:. ཉི་ ཝཾ ༣ 


_ , སྐབྷྱགས་དངྱ་བདཆུགསེ་མས་དཔའ་དྲང་། འཕགས གཤམས རང་གངྭས། 


༨ 


ཨཅད་ལ་གག ཁཆལ་ལོ། ལ་ཆ པང ཡལ 
བདསྱ་ཧོལ་བབ་ཁབན། བོད་པུང་པའྲིའི ཱ 
ལྟང བ་ལ་ག 


གླི ཐམག་ཅད་ཀར་དྲག་བཅེམ་པ་། ཟག་ང་ཟད་པ། ཤེནཿ ན་མངས་བཞད་ ་ རོ 
བ། དབར་དྱུ་གུ༔ ལོ སེམས་ཤིནཏུ ཏྭ་རཾམ་པར་གྲེལ་བ། ཤོས་འབ་ཤིན་ཏྲ་ཚམ་བརྡ་གོལ་ཐ། ཅཙང་ 


ཤེས་པ ཟ པ་བ་ཆེན་བ། ཟཟྱ་གུས་པ། བིད་བྱ་བསྲ་ས། །ཁུམབརབ། རབ་གིདཀརསཁྒུག། 
གུ ིྐབཀུན།སྱརབ། ཐང་བུས་འང་ (འ་སག ་ 


'=་ གམས་ཟསག་ཅད་ཀྱི་དབང་དམ་པའི་པ་རེལ་ཏ་སཞོ་བཔ། །སྟག་སྟེ། གང་ཟག་གཅིགས་ཏོགབ་ 


| ཚོ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བེའཾ། །དི་ནས་བཅོས་ལུན་འདས་ ཀྱེས་གནས་བརྟན་ཆོ་དང་ལྡན་ཞཐ་ 
! ཁ་སྩམ་པ། ༢བཞྱའིྱ་ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བམསཀ། ཐ་ ་འཊ་ཀྱིཕ་རེལཏྐུ་ཕྱོན་་ 


¦ ༢༠སམས་སིང་ སྤ བཀ་འསསས་སསསུ ཤེས ཉམས 
དུ ཌདྲ་གབས་པརྩབས་ཤིག། ༩༠༩༩ ༡ླ་། ༡ 


ལོ་༤ པའྷ་བསབྷགད་བདང། འགི ། ཕྲ 


ཟྨམབས་བས། བྱངཆྩུབ་སེམས་དཔའ་སརག་དཔའ་ཆེན་བྣརོམསྭཀཀྱི༽ ཤོས་ར ཀེ སལྟོཏ 

ཁི [| ང་། ༢༡ ཉས དེནག་སངསྤ་རྒས་ཀྱིམ་ཐུས། ༢ད་ལནསསན་ 

~~ ཆའ་3ྲ ཊེས་་ཀྷི་ཏོག་པ་དེ་སེམསྦ་ཀིས་ཤེས་ཞག།་ ཤརོ་ད་ཿ ལཿ ཀྲ དོ 
ཛཱ བུང་བ ཧཿ 


། བོན་ལ་བ་རྲ་བཾད་པ་དང་ ཡད་དག་ པར་གསལ་ བར་ 
ལོ པཟའིགཔའབུའ། དེ་ཅའ་ཕོརཞེག། དེ་བཞིན་ང གཤོགས་ར་་ཿ 
¡ ཏུ་བས་ནས་འཛིན་ཏ། །དེ་དགཿ གསཆས་ཉིད་དེ་མངོན་སུ 
དང་། གང་དང་གང་ཉེབརསཱནོ་པ་དང་། གང་དང་ཤུང་བརྗིད་ ཤེ 
།ཟུ་རགསཝ་བརྩ་བིད་བ་ དགྲ་བམས་ཅད་ཆས་ཉད་ད ང་མིའགལ་བ་ཡིནཱན། ེདདལནབཔ་རདུ་ཏི་བ རི 


སཉཁིག།ཉིད་དེ་ཉེ་བར་སྣཱཤོ་བྷཙསས།༽ ེག་ཉིད་དང་ བཟོ་འགལ་བདེ་ཡངདེ་བཞིགག་ཤགས་བཞ 
བོཾ ཨ་སངཾསྱ་ཧས3 མཐུས། ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འབྲེར་བྱིས། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲིསད་ཅེ 
ལས འལ ཤེས༢བྱཀི་བརལཏྱུསིནབ་ལས་བརམས་ཏེ། 


ལོ སི་དང ་ ོ 
་ལོཀ་ཏ་པོན་པའ ས་སང སཱན་པར་ 
༩ 


།མག་དཔའ་ཆེན་པ་དེའོ་ཤོ་ འབྱཀིཔ་རོལཏུང་ ནང་རིག བ་རབ གོ ཙོ 


ཁཁ་ལགས་ག གང་དེ་ལྟར་གནས་ན་དེ་ཉིད་འྭད དའིགདམས་བདང་རྗེ་ 


་་ཆ་བ་སྔོམན། བ་འ ༈༣་ས་དཔ ཏཾ བཡོག་ནུང "༦ རྔལ་ ལན་ལ འའའ 


༢༣༧༢ ལས ཚེདང་ལྔ ་ 
།ཆདབལནབདབ་འབུར་ཡང་ཅིག་མས་གངས་ས་ས་ དོ་དར་། འ སྐད་ཅ ཆེས རང་ག 


=: ༨ ཚེདང་ལྡུན་པཤརྲབ་ལཅག་མ་ཡདས 
རོང ི དམོ་གས་པར་ཡར་འྱ་གུར་རམ། ༢ 


རད ཆར བང་ 


ད་ལ་ད 


ལ་གབོལའིབསསལ། ་ །ཚོ་དང་ལནཔ་རབ་འབྱེཆོ་སེམསཿ དེ་ཡང་གུད་ལིནཾ།། ་ 
ཚོདང་ལྡན་པ་ཤ་རིཿ རིའིབུ་སེམ་ ལ་ད ཀླགས བཔར་ཏྟེག་པ་མད་པའོོོ ། 
ངཱ ཚོདང་ལྡན་མ་རབའབར་ལ་ལགས་ས་ཞོསྦ་བ་བྲི བིན་ཏེ། ` ཚོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེརོ་ཇི་ལྟར། ལཱན་ 
མདད་ལ་གནས་བཁིམ་གཏགནུངས་པ་ཏར་ཐུནཔ་མགསགལ སོ ཁྱོ གས་ཁ ༠ 
།བཱན་མོ་ད་བ་ཡང་ད ཾ ། 


ཊཱ ར་རས རང དཆུབ་ལ་སས་སྲི་གོ ་པ་རྟཉེ་བར་་ 
་ `  ཤེས་རབཀྱི་པ་རེལཏ་ཕྱིན་པ་དད་། 
ཏཊ་ཐྭ་ཅིས་ལླམབ་པར་འདེད་པསྱ་ཡད། འབ་ས 


གནང་གརུབ། ཀུག་བའ་བ། ཀུན་ཆུབ་བ་བ།འབ་ཏགདོནབའབ། ཤེན་འབྲ་ཀི་བལོས་ཏུ་ཿ 


ཤ་ར་བ ཏུན རྡེ 


གཇདག་བརྡར་ནི་སབོང་ བཤ་ྡནའད་བདགགིས་བདཆུབ་དམས། དི ནཿ 
༧ ༦ ་ སླུ་གང་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྲིབ་རོལ པཱ་གངལ་གདམ་སུ་ ཊིངྔརཾས་ ཡབྟཿ བྲ་བྱ་ཀྱི།། བཅྐོས་ལན་འདྲསྲག 
པདདཔ ཤ་སུ་མ་སྦ་བདོན། མིངཉམྤྱ་ཀིས། འདྷི་སྔ་བྲང་ཏུབ་སེམས ཱ ས་འཛུདདཔཔཕེདོ་རབྱ འད ཞི དགགླི་བོ་ལགཿགས་ལགསེ།། ྲ 
ར་ ཡང་གནས་པམ་ མ་ལགས་ཤིངམི་གནས་བ་གངས་ལགས། ་ལ་གནས་པ་དངྲ་བལ་བམ་ལགས་ཤིངགནས་ ་པ་དདྲབལ་བན་ལགན་པ་གདས་ལགས།། 


༼སུདཊལོ།། ༈། ལ།ས་ཁའིགནསལཀངམ་འགབ་ཀགུན་གད་བལ་གགུ་གཞས་ཞི། གནས་བ་དངྲག། 
བ་རབ །ས།བིན་བ་ཟད་སེ་བཤད་བདང་། བསྟན་བདང་། ཉེབ་དགས་ནལ་བང་ནུབསམས་དབའས་ནས་དབའཆེནཔེ བྲ 
ྒཱ ྫཡྫ  ྲ། 


` །བསསབནསྐབ་ིབདར་བསེམས་དབའཐིགསདབང་ཅནབིི །ཤས་རྲྲ་ཀྱིབ་ལོལྟཏབིན་བདང་སྲ་བལ་བར་རིག་བར་བྱགིའོ།། ཐི 
སྒ་གནས་བའིརུ་ །ཐགས་བརགནན་པ་ལགས།། ། བཉེྡ་ཕན་འདས་གླན་གད་བདརུབ་སེསས་དབའ་སེས་དཔའཆེ པཱ 
བེན ལུ ༣གཟུགས་ལ་གནས་བནགྱ་གིའ།དབ་ཞིན་དུངོ་དབ་ལ་མ་ལགས། འཐ།ས་ལན་ ལགས། འདབེདནནས། 
དྲད །བ ླསས་པ་གཤས་ནགྱམགས་གར གུན དགེའི ཀྱི ` 
།གུལ་ཏྲེནས་བཟཞས་པ། ་ལ་གནས་གྐནམ་བ་དགས་པ་དནོཔར དྒི་གེས་འབྲ་ཀི ལག 


ེ དོན། ཤས་འབྲཀའ ཞས ལ་མ ཤེས་འབཀྱི 
བས་པ ཀ་ཀོ 


ཿྭ སྐ་དག་བདཀསདུསདབཟསཇིས་ བག ཱས་གདས་དབུང་བཟ་ནཇིས་བགང་བགས་པདིག བུགས་མྭ་ལགས།། ིཞིནོར་དགབ་མཱ་ཱིོམཱ། ། ཊེས་ 
གང་ལ་བ £ 


བ་དང་། འདུ་བད་ ༥༦ སྭ་པ་ཡེདསུ་གླཟུངབས་མཆིས་བ་ག 
བྲངབ་ས་མའ ཀོ་ རར 
དུ དྭ་ཐུནམེངོན ནནེངོམ་ལགས་གལོ། 


བན་མཆིས་པཀ་ སྱ་ིབའིཏིངིཔའཛིནཏ ཡངས་པསདནདབྱུགིས་ ཀ།ཆདམདཔའར་པ། 

དྭ ངོ བ་གྲངབན་མ་ཆིས་ཏེ། ས་ཅནམར་གདག་ལུགསགལཏེམཛནར་ད་ ཟུརབརགརན།ཀུན།ཏ ཌཱ ཤཿ 
ལོ ས་ས་ས ས་ཡོས བདཞདགས་ག༽ིགཔབིདས་ིགུག་ད་ གན གུབ 
དྲ སཱ་ས་ལགསུ་དཔ་ར། ཨིག དལ་ཤེཔ་དག་་དངདད ར་སངས ྲཱ 
སྟིད ངོ་། ཤག་པ་དེིའྱ་ཀྱི་གཟུགས༔ ལི ིནིཔརནངདགཔརྡ་ི་བོ། ས་དེབ ེ 


། གད 
ཀ་ས ་་ 
མིས་བཞས་བྲི་ལོ།། ར་ 
ཅདམ་གས་མིསཏཔི དྲི་བ 


ཐོ (ས་སུ གྱེདདོ།། ཤ་ལན་ལས་ལ གད་རུ་སཿ ༡༦ རེ 
ི་འ་ ྲོ ྟཿཞོ་ཨར།ཀུཧཊཊ་འ 
བདད་འགུཤས་ 
སོབ དནས་ཡེརོཿ 


ུག་ཅིབ་འུས་བརབསས་པརབཅི།ཤསའག་ཀི་ལསཏྲཤབའདིགང 
ཡཾནེནཿ ། ད་གས ད་རབས་དཟ་སས་ 
ཨ་འུ །སཾ་དངད་ཀུནསྙི་སཱགཔ་དདསྡ་ཝུན་པ་རས་འྱབ་ར་ 
བ་འཐུརལ་འྡསདཉསླ་མ ག་སཾ། ཚོདདལན་ 


བཾ ་ ་ 
༢8༣ ད་ས དེནི ས་བ་ཉིད་ཀདྡན 
རྭ ༦ གི ག་གས དྲུ ཏཱ བླའ 
ས་ད ན་པ །ཤ ༦ ན་དངས་བཡགརཐགདཟ།དག་ དྱེ ྲ་་ ༈་པད་ 
་ྦ གཞན འགས རྫ 


: ནབའན་བདཞག་བའིའགདདདགས་ཁཔྒ། 
པཉིདདངྲ་ཐལ་བའེོ།། ་ ཚོདངཝྡ ཝཱན་བ་ཤཱརིའབྲུ་ཐམ་སཱ་ཧདཨཁནཔ་ཉིད་ཀྲང་། བཐདན།ཁན་པ་འངུང་ 
པཔ ེཀོན་ྲབ་དང་ཁང་བའ་སང་ ད་ཀ 


གསི ་ ༨ 


། ཚནཔ་ཉའི་བི་བད་ེག་བལེསདཔའེ་བད་ཉཤས་་ ྱ་ཏིབེ་རེམ།ཏྲུ་ཕཾ 
ཉས། བ ུགསནསདབལསཞསདཔའཆེནཔཔས་བརམ ཏད 
མ་ཅོན་མ་འ བི ས་འ དནན་ཚོནན་ལྲ་ཧདད་། 

ྲ་ཀིའིགང་ལ༔ ཨོ དོ། 


ྲ་ 


ལ་ཏཱ ན་རབ གུལ རརར 
ྙེདད།གལ་ཏྲནས་བ་རོ ཨ་བཾ་ སྟང་བའེསཱསདུ་ས 


རྫ 
༈ 
ངེ 
༤ 


ཀེ་ལ མཾ 
ན་དྲ་ཡང་དག་བབྫངས་སུ་མི་མཐང་། ཏིངང་བརན་དྲྤ་ཀརྨ་རོཔ་གཡསུ་མི་བྱ་གིཔ་བདག་ནི་མཉམ་པ་གཞག་བྷམ།་བདའ 
བདག་ཏེབའཛ་ལྷ་གན་པརགགས་པནམ་དལབ་དལ་བརནཅདགས་འམསཊདས་བ་མ་དྭ། 


་ོདད་ཝ་པ་ཟབ་འབེརལ་ལི་སྐད་ཅེས་སྤྲ་སེའ །ཆ རའ ཤམ ཁམ་ཡསལ།༤ 
པེ 2:8༠ ༦༩༧༤ ༧༤༥ 


མུསྦ་ཀིསྭ། བུན་མདཔ་ རེ 
ཀླ་མ ༤ ༨༤༠༥ 


| ངེ ཕ་བླསབོ་བེ།།ད་ ཅ་ལ རའེ ས་འདི 


རར 
ཐུམའདྙིགཊཿསཁསལཏ།། ་ 


. .གིས་ཆདདྡ་ནནབ་ཤདིའིཊུལ་བཀའ་སྩལ་པ། ༨ ་་ ་་ སས 
ངེ 8›ྐ༩༡༦༠སགསས་དབི་ཡོ་ལ་ིནནོ། ཆོདང་ལྡན་བ་ཤ་དིའིབུས་གསོལ་པ་ཐཅེམ་ཝན་ཞུདས 


ལཱ གང ཉར ྲ0ྦས་ བེ 


` 


་ིི 
བགས 


ངདགཞིས་ཆེས་ཐམསཉུད་མ ཅང ས་པས ཀུས མེ 


སྒྲ མངནབས་ཆགས། ཀླ 


རཿ 
ལས ་ ༣དྲགྱཧིསབཞེས༔ 
ལ་མ ཏབ་ང ཆུ 


4 ཨཱ བཞདལསྲིམབྷས། ཤའིའིབྱུ་བང་ཆུབསམས་དཔའས་ཐསདཔའཆ་བརྡི་།རླ་སོབ་ན། ཆསཐམས་ཅདལ་སཊ་ཧེ། འབིའི་ཀྱུངྲ་རུབསེས་དྭག་སེས་གྱརྡབདེ་ 


དྲ ནཔ་དལ་མོཔས་བུདྲཐམསུད་སྱའནཔ་ཞིད་ལུ་ཉབབའླ་བརུ། ཐམས་ཁཿདམྲའནཔ་ཏིདདུ་ངེསཔར་ངབཟབྱག་བའ ,ུ མལན་ཡས་ལྷ་ཞང་ ( 
བཿ དྣིསདཅེས བཅི་མྔལནའནསགདཞག་རི་སྐདད་དེས།ཅིས་ི་སེས་བའདི་ཐམས་ཅད་མྱའན་བའི་དཔྲ་སབཔའིུརམ། ད་མཁུནཔཉིདལ། ཟླ 
འསུཔའའབུང་བཟའསུའར་མཞེསདྷསདདུ་ཡདསུའདི་ན། བཅེམ་ ཉའདས་དལ་ཇི་ལའབནཊ་བདབ༽ བིསྐད་ཉེསགསེལ་བདང་། བཅན 
ངེ སྐད་ཅསའབྲ་བདའསཆ་འདི་ཁདཞིད་ལྲ་བཟང་བཟིས། ས་ ྡ 


ཀྱིས་ཉི་ནླུས་པད་བཞིནདུ་སཱེན་ཉིག་ཅེསབཀའཿ ལ་པདང་། 
དང་ལནབ་བའབེ་རབཅོམལན་ཟདསཁིབཊནབ་དང་།བཅེམལནདས་ཊའདྲ་སེད་ཅེསབཀའསལདུ། ༢་བྱརའི་རིགྣམདུསམས 
ཁན ཆེའཤད་གཞུན་ནམ། འབུཤེསདགཞན་ནམ། འདྲ་འེད་ཆྣམསད་གཞན་ནམ། ཟོབ ཞཾ་ལ། ‡ 


ཡབ། བཉོམ་ལནའདསདལམལཞས་ཏེ། ྒྱུ་མེདཀཞནཔགཅུཾཀསའདཞ་མཔདསཏ། བཅོ་མལནའདསགབུགས་ཉིདྲ་ པ་མ གས།སྒྱམཉིཊགཊ 


27 


སོ ་ པུ ཆོ་ག་དང འབྱདན་ཐས་གཞན་འས་ཏ ` ` 
སེ སླ 
མུབ 


བགགས འདྱུཔདྡནམས་ལགས། བཟེ་སྲལན་འདས་སྒྱམ་ད་གཞནས། ནམ་པར་ཤུསངདེ་གཤན་ཡངམལགསྐཏ། བཅེམ 
ལ་པ རྔ རྩེའི འབའབདཛྲི་སཊུལ་ཡས། ༥ འལ ་ 


ཤྲག 1 པ་ 


་ 
ལོ་མ་ཅན དཧྭའླ་སད་དན། བཅོམ་ འདསའ་ ཀཀཀློག། འདྲས། 
རཆི་ཆ་ང་༤ ˆ 


བསུ སསསགསགཅལི 
༔ 


མཾ བཅསྡ།། 


ཨ་པ་་ཤསབ་ལད་མུམ་སུངུར་གསུང་ཏ སུའོ ་འལའྲཀའྲལ་གོ་པ་ །འདསཐེག་པའ 
ཡམས་དཔའ་སེམས་ངའ་ན་ཞ་་རམས་བསྡནཔའདྲ་བསོནས། ྲདེྫེདརདར55ྲ5ྲ5ྲ་ 
བེ ཀཀ ཡ་འག་ལམགཔ་༢ ་བནརས་ ཾ ྦེ ཀྲ 
¦ ༣བྲའབྱང་དུབསམསདཔའསུསྟསདཔའ་རེན་པདེགྲེ་ུ་བཤུས་གཞེནྱ་ཤི་ལག་ཏུ་མེངབའླ་གུར་ཞའི། ལདངང་ཀུནཏུྱསགཀནཏུ་སས་བདབ ཉྭ 
། ྷེཞསྲསམའདཔ། ་ རར ་ རག ་་ 
- ༢བགྱི། ཁ་ལ སུལ་པ། གང་ གལ་པའའཏུ བྭ་ནྣམསའདོམས་ཤིངྡརེས་སྭུ་ཞོབ༔ 
ྲ་གིལསྣ་རམས་ཞགའརསེན་བས། བདུད་ཀི་ཉས་ཕིའད་ལབའཟིག་བཟླབ། བ དིུཉེསནའདདགུ་ཡིན།དུ་ཆི་ཕམ་ནད་དག་ཤཔིགབཟ དུན 
མི བསབས བིག བ་ནབ་མའཔའ་སཟམ་དཔར ག་ར་མན་བཟགེས་པ། གཔ་ནནཔལ་ལདདག་བཞྲ་ཀྲག་པ། ཐཾ བཆཉ་པཿ 


ཤེ 


པས པས ཡ་ཡ 


སེསས་དབའསེནཊ། ཁུ ངེ 


༢ ་ །བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདགཀུདོན 
བཀའ་སྩྱལ་བ། ཤ་རི འི་བུ་ད་དེའི་དས་ལ་བབ་བར་གསན་སྤྲབོས་བཟྱ་གསཔ།ག ལཱ 
གཡབས 5 ལ་བ་ད ཁིིགཔར་ལུབ་དང་། གལ 


ཞ་དཀན། ཐངྷཆུབ་སེམས་དཔའ་སེནཊ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱསྱིའོ། །དྲེནས་བ །ལྡཤ་འདས་ 
དདུ། བྲངཇུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཞེས་བྱབི་བདླསོབས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་ འསཱུལ་པ། རབ་འཐར་དེ 


ཇ་པ བཅོམོ་ལྡན་འདྲས་བདུབ་མས་འབའ་སེནས་དབའ་ནེན་པ་ཞེས་བྱའི་བཞོ། བཅེན།ལཱན་འད་དྲེ་བདུུབཉི་སེམས་བནནཊ་ 
ྲི འིསེནས་མི་མ་ཤམ་བངག་ཞམ་པའིསེས་ཉན་ཐོས་དང་ རབས་པྱྱ་རས་ཐམས་ཅད་དདབུནམངས་ལགས་པའིནས་གར་ལགས་པའིསྦསྐཁ 
ད་འིསད་དུཞེན། འདྲི་ལརབགསཿདམྱེན་པའིསསས་དེན་ཟག་བྱ་སཆིས་བ་ཡོངས་སྐུ་མ། ཡལ ༈ །དེནི་བམགཿད་སྐ་འཔའིགིསཿ 


ངི 


ཿ ྣ(ྣྣྣ `" 


ིང་ 


ཧྲ །ཤིབཡོངས་སྭུདན་བ་མ་མཆིས་བ་གང་ལགས་པའི་སྒེསས་དེ་ལ་ཡངམ་ཆགས་ཤིང་ཡོངས་སུ་ས་ཟི་ཏེ། དོནདས་ན་བདྲ་ནུབསིགས་དཔའ 
ས་ག ཁད་ག་བ་རབ་འས་འདགས།སག། །ཆོ་དང་ལྡུནཔ་འབ་འཐེརཿའྱི་ཧུས་སེམས་དལ་བངན་ཆགཿ 
ཿུ སེམས་མེད་བའྱར་སེམསདེ་ལ་ཡངམ་ཆགས་ཤང་ལྡོནས་མ་ཟིན་ཀོ་ །ཤ་རིའི་བུསླཾ་སྨས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་བཟ་འྱ 


ནེ་ཡེདདུས། བ་འབྱེརྩཀིས་སྨྲས་པ། ཚེདང་ཝཱན་པ་ཤརིའིབུ་ཨངཉི་སེསས་མེད་བ་དལ་ཡོདཔ་འམ། མདཔ་ལོད་པ་འྲས།དམགས་པན་འྱག་རམ། ཤ 
རུ 


།འབྱེན་དནྐིས་ཿ ནོ །རབུ་འབིརྩོབས རས་པ། ཚདད། པ་ཤརིའི་བགལ་ཏེསྐེམག་མེདཔ་ད་ལ་གང་ཡོདཔ་འཕ་མེད་ བསད ག་པ 

གངསེམ་ འི ཡའིསམས ཤེས་བ གའོའིབས་སྲས་། ཚདང་ལྡནཔརཊ་འརསིལྟར་ཡདགཅཞོ།ལཱཊ། 
་ཾ ཊདངྣལྡན་པ་གང་པྲོགམས་ འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། ༣འ 

པ་ྲེཔྲ་ཚག་ལ་མ གམབགས་པྗམགཔཆནསོཔ་མངསགཕ 


=± “༢༩ ༡ ད༨ཨ ལ་ས ˆ: 


པཱ ཞེག་བོ་ཞས་བྱསིབའི་གངསུ་མཏྭའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབརྱགིས་འདྷིས་དེས་གསེལ་ཏོ། །བཉོས་ལཱན་འདག་གི་ཆེན་པབགོས་བྲ་གློར 
རསན ཉོས་ལྡན་འདས་ཉི་ཙམ་གིས། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆཆེན་པེ ་གགས་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན། དསྱ་ཉིས་བཀའྱ་སལ་པ། རབ་ 
ཨཱས་དབའཆནའོ་འདྲིསཱས་དདདག་གིས་སེགས་ཉན་གཞལ་དུསད་པ་ཡང།ྱུ་མ་ངན་ལས་བླམབར་བའོ། །བདགགས་སེམས་ཅན་གངས་མརབ་ཡོ་བྱས,ྱ་སྟཱནན་ལ་ཟླ 
།གངགིས་གང་ཡོངསསཱསཱ་པ་ལས་བླབས་པའིསྐམས་ད་དགྱ་ཀ་ཡེད་པམ་ཡིནནསམ་སཱ། རེས་སེེམས་ཉན་དེ་སེད་པ་དདག་ཡོངས་གྱུ་སུ་དག་ལག་བབརཧེདལ།་ གང་ཡེངསཊྐཊ 


ཟི དྭ ལ གླཊ་པ་དང་ གང་གེས་ཡེད་ །ཕན་ལས་བླཟས་པའི་སེནས་ཉན་ཡང་འགའ་ཡང་ཡོདཔག་ཨན་ནོ། །ནཱའི་ཕི་གཤེན། རབ་འབོརྩས་ནའི་ཆོས།ཉིད་ཉེ་བརབྲ་བངན། ཆོས 

- འའི་ལིན་པའི་ཕི་བར། །ཟབ་འབྱར། །ྒ་མཐདཔ་མ།ས་པ་འས སུམ་ཤདཔའིཉགནས་ཤེས་ལས་བའིབཤེས་རས་འོཐོིརནབར་ག་ ཧྱ 
བོའི་ཚོགས་ཆནཔ་དེ་མི་སུངབརྲ་བསན། རབ་འབེརདེིསཱམ་དུསེམས། དེ་ལ་ཨངགང་གིས་གང་ཡངབསཔ་འན་ཤིབའམས། ག་པ་ྟགླགབབད 'ེདདས།། 

„ གཾ བཅསོ་ལྡན་འདག་དནིཆིག་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲསཀིས་བཀའ་སྤུལ་བ། དབ་འབྲེརད་བཞིན་དུ་བྲྲ་དུབ་དམས་དཔའས་ནག་དཔའ་ཆེན་བསོ། །སེམས་ཅན་གཞལ།སེཏྲ་གཔ།་ཨེཊ ཀླ 


༣ 


མའ ་ ས་པས 

་ེ ཁྲ 'དཔའ་སྐམསཿ རྨར 

༦`3༡འ དཔའཆེན་པ་འོ། » ི 
ངཿ 

ནས ྒས་་ཨགག་་ 

ལྡན་བར་མི་འབུརན་འདི་ རུ 

རན་འདི་ཧས་བྱིས། 

འརབ་ 


པོ བསལ 


པི །དེ་བཞིན་དུ་ཚོ་བའི་དགཞིན་ཤིད་དང་། འདུ་ཤེས་ཀིདབཞིག་ཞིད་དང་། འདྱུདེན འ 
།་བའི་ རྨ ༦ །དགསུ་མདང་ཝུན་པ་གང་བོ་བམས་མའིཊུས་ཚདད་ཝུནཔ་འབྲ་ལུནོལ་ 
དངོད་བ་དང་། ་ འདུ་བེད་ནམས་དང་། ོདང་ལྡན་བ་བ་འབོར་ མ་པ་དེ 


༨ 


ཀོ ནབ དེ་བཞིན་ཉིད་དད་འདུཤུསྱ་ཀ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། 
་བ་ཞེས། ཟེར་འམ། འོན་ཏེ ེ་་དང་ལྡནཔ་དབའཐུར་གཟུགས་གང་མ་བཅིངས་་གོཝ་བ་ཞེས་ཞེར། ཿ 


ཚོ་དང་ལྡུན་བ་རབ་འབྱེན རམ་པ་ཤེས་བའིཊ་བཅ་ངས་ཞྲ་གལ་བཞེས་ཟེབབ ཧཾཿ 


ྲ ཨ་བཅངས་ཞྲ་གལ་བ་ཞེས་ཟེཿབའིགཟུགསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་གང་ཡོན། དེ་བཞིན་དུ་ཚོའ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ 
བྲུབ ཐི ལུར 


ཟེར་བའྲིནམ། ཡལ རུས རེན 


འབས་དང །བགུང་བྱོབགས་མའི་བུལ་འདི དཅེས་སྨསཾ། །ཆོ་དང་ལྡན་པ་གངཔོ་གང་གིཚེ། མཁིས ཤ་གཊགས་གདཀྲནས་ངེ 
སླག  -་ གངལི་ནེམ་དང། སྱ་འདདནསས་གང་ཡན་པ། ཟོན 
ཡེ ༣༣ ཅདསྦ་གལི་བའོ། རླབ ༢༦༦ མཁྱེསེས་དུའི་ ་རངས་ཁབང་ས ¡ 
ཤཤཱསྱ་གདུ་བཞིན་ཉིད་དང་། འདུབེད་ནམས་ཀྱ་དེབཞིན་ཞིདག་ཡིན་བ་དང་། ཚོདདྡནཔ་གངཔོ། །སྒུ་མའི་སྐྱེསཊུའིནན ' 
༥“ ཇེ རི རའུ་ཧུ་ལ 


བགུས་པ། ཐེགཔ་ཆེན་པེ་ལ་ཡངདག་བརཌུགས་པ། ཐིག་བརཱན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གྲནས་པའིགོན 82༨ི ད་རེ 
མཾ ག་། ཐུ་༥མ་ སྔ །དེན་བཅེནོཝན་འདམ་ལཚདཔྲལན་བབ་འབྱནྱགེས་འ་ ག་པ་ག གས ཡ་ 
ཁེངས ་བར་ལཡང་ཁརཞགསཨར། ཡ་་ པོ 


རྭ ངོ { 


༣ 


འཟིག་བདབྱསིབ་འཊ། ེ་བཟེན་པས་བབསངེསའབའབངབུར་བའམ། ཐིག་པ་ཉེན་པོ་དེལ་གང་གས་° 

། ཐིག་བཅིཤཔ་དེས་གདཞིག་ེས་འབུད་བཟ་འྱར། འགྱར དེསདཆེས་གསལོ། ལ་པ་ངང་། བཅེམ་ལཱན་འགྱཀིསཚོ་དང་ལཱན་པ ཊའབྲ་འ 
ཆེ ེད་བའི་ཆི་གླ་བ་དགས་སོ། །བ་འབོཟོ་གཞོལ་ཏུ་མདཔ་ཞེས་བབ་བདིའི་ཏད་མད་པ ཡི་ཕེརཾ། །འབ་འཐྲེཚ་གད་ 
དཔ ༢༥༦ བ་ཆིན་པ་དེས་གང་ནས་དེག་པསབབངབརའྱ་གརབ་བམ། 

ལེ ཝ། ཞེ་ཞིས་གཟིགཔས་བརྡ་བུང་བརྱརས་ བུར་བ་ནི། །ཕ་ 


་པནཞུགས་པ་འམ། ཐེག་བརྲེན་པ་དེག་གངདུ་ཿ 
ང་བ་འ 
དཐག་པ་ཉེན་པེ་དེ་ལ་ཇི་ལྟཿ་ཡངདག་པརཞུགས ཱ 
ཐུག་པ་ཉེན་ཕོ་ད་ལ་གརཤྲིས་ཡང་ད དག་པསུགས་པའམ། སྣ ༨ 


ཕ་ཐེལ་ཏཱ་ཐིན་བྷནམས་ཀྱི་སཱ་ནས་ ༈་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ནན། ཁམས་གསུམ་ནས་དེན་བསྲ་ཤང་བརའ་གྱུསཞིང་། 


° གཱི བས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིད་དུ་གནས་པའ་འགྱར་ལ། དྲཆྱུབ་སས་དབ དཔའ་སནག་དཔའ་ཆེན་བ་ིས་པར་འཤུང་བཟབྱསརཏི འྷ་ཀད་གདནྱ་ཀང་དེས་བ། ༡ 
ལཆུམསིག་གངཤིས་༡ང ཡང་དག་པརམ་ཞུགས། གང་དུ་ཡང་གནས་བཟི་ཁྱགར་མིདོ སིགནས་པད་པའ་ཤལྱིས་བསསོ་ཅད་མིནཔ་ཅདལ་གནས་བནབནཁཐེགབཟནབདོ་གན་ང་ ¿ 
ཧྲ སླ སྱ ༡ ་རྒྱ་་བཅྲི་བུཞ་ས་བཅུ་་ལདསདད། ཏེ 


།དིའི་པེབཤེན།གད་དེསཿ པཿྲ་ཤུང་བ་དང་།གང་གིས་དས་ ཨ་བསྲ་བུདབའྡེ་ར་གཉི་ག་ ཡད་ནད་ཅིད་མི་དམེག་ཏེ། 
པ་འ 


༧ / 
༣ 0 


ངེ སས ཁདནི་དུས་གསུ། མཉམ་བའོ། ་ཁབ་ རི 
གས་སེ་ལིགས་ས། །ཐབ་འཤེདདེད་བཞིནནོ། དེད་བཞིན་ཏེ། དྷེ་ཝརན་བདིནི་བདབ་ སདབམསམསདབ་ཉན་ྣ་། 
༧༡༦༦ ༧༢ བས རྗས་ཨུ་ཐེབ་བརའྱག་རཔོ། །དེ 


།ལྡན་འདུས་གནས་བརཏན་འབ་འཤེར་གས་བབ་ཀྱི་བཟེལ་ཏུ་ཕིན་བའྲིའ པཱུ དྡོ 
ངཱ ལྡ ན་བརབ་འཧཿྱགིས་འདི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི། ལཏཱ་ཐིན་པ་དང་འགལ་བར། ཕེག་བ་ཆེན་གྲེ་ 
) (ཅུན བཀའ་ཡུཝབ། འབྱ ང་དནི་མ་ཡོན་ཏེ། དབ་འབོར་ཁད་ནི་ཤེས་འབྲ་ཤི་པའལ ཏ་ཐིན་ ནཔེ་རྗེས་སུ་མཐུན་ཕངསྟཧཏ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཉདང་ལྡན་པ་ཕབ་འྱེཿཀྱིས་འདི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་སསྤྱ་རས་སེབུས་ལགས་སེ། །བཅོམ། མཁདས་གཞན་ མྨ་ 


ཅེ 


རཱ པོ ཧུ རེ ངོ = 
རར ཉིབརྐས་ཏོགས་བང་ཏུབ་སམས་དབའ་ཐི་མའི་མཐའ་ཡང་ཉེ་བར་སྭ་རོགས། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཡང་ཉེ་བརས་རོགོས་ས། །ཉཿ 


= 


2 ༧ ། ལགས་སསལ ས་གས 
རྫ 6 ཆོས་གབཞིགཆོས་གབགིས་ཆོསོ་གད་ལ་གདམས་ཤིད་ཇེས་སུ་བསྣུན་བརབྱའི། བཅོས་ལུན་འདསས་པྱ་ཧས་ཞེས་བྱགི་བ་འདིཞིི་ཅསམ། ། 
ཁཞེས་བྱིབ་འདེ་ཡངཡིང་ཅམ་མེ། །བཅེ་མེ་ལཱན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ཐོལྭཏཱ་ཟིན་པ་ཞེས་བྱེ་བ་འདེ་ཡང་མེད་ཉམ་མེ། །མིདདེ་ཡང་མངོཀ་བརམ་གུབ་ཤྟས། 


བརྫོད་ཀཿ མོ་ལཱན་འདས་བདག་ཤིནཏ་མདོན་རསྭ་གུབ་པ་བཞིནནོ། །དྭ་ལཿཿོསྲོ་བམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉོདམ་མཆེས་པ་ལ། གངཞིག་གཟུདདུམ་མཆེས 

ངབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འདྲུ་ཟིདནམས་དེ་གད་ལགས། གངཞིག་གཟུདདུམ་མཆིས་མདོན་པརསྲགུབ་བའྲིནས་པར་ཤེས་བདེགང་ལགས། དེ་ 

པཔ ་ཡ་། བཟས སྡང་མིག །དེསན་ཤས་ཝ 
དྱ ༢ ༨ཧ་ྒ་ཱ་ྒ་ཉཝི་ོབསྦ་གབ་པ་ལས་གྲ་གན་ཐོས་ 


> ་ཤ་ྐས་ེ་ གང་ཧངཧུཾཾཏྭཾ་སེདོཔ་ཡངསི་དམེགས་ས། 
ུ དཔཐསནས་དབངཆན་བེའི་སེམས་མིབགངཀནཏ་ོ་ཞུམ་བགམོཆ། ± 
' ཤུ དང་ལྡན་བཛཐི་འྱུརན། བྱང་ཆུབ་སིམས་དབབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོདེའི ཟོ 
་བླགས་པའོ། །བད་ཆུབ་སེམསཱ་དབའ་སེམས་དབའཆནླདཤགས་འབྲི་པ ལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་ཉེ་བ 
ཟྱཱེཔལ་དསཔངས་མས་པཟ་ཞག་དལརགཔངབྱི། །ཤིཉེའྱི་སདདུ་ཞེ་ན། ཀོ ལྡནའདས་གང་གི་ཚ། ཧདཆུབས་མས་དབབ་སེམས་དབབ་ཆེ ཆེན་པེ་ཤིཿ གཏྲ་ཟྷིན། 
་བ་ལཆོསཁདདག་ཉེབརཏག་་དའི་ཚོ། གཟུགས་ཉེ་བརསི་ཏོགས། གཟུགས་ཉེ་བརམི་འཛིན། གཟུགས་སྨྲེབར་ ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་། གྲུགས་བགུགབཔདག་པར་ 
རྡཾཿཨུཨི་མཐེང་། བཿ ་ འདུ་ཤེསམ་ཡིན། འདུ་ཤེསྣནམསམ་ཡིན། རྣམ་བརཤེས་པའེ་བཟསི་ངྟོ རྟོགས། རྣམ་པར་ཤེས་བཉེ་བར་མི་འཛིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
རྒེ ཤས་བམགགཔསཡངདག་བ་ངེསསུལ་མཐཔ། ཡོ །ནཉེའྲིསདདུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟང་གཟུགས་ཀྱི་སཱྱ་བ་མ་མཆིད་བ་གང་ལགག་བདེཞི་གཟུགས་མ་ཡ གཟུགསྭཀྦེཿ 


ངོ མག་གས་ཞིྲསམ་གས་ དསནླས་བམམཆས་བདང། གཟུགས་ཤལ་བྱབི་བཤདེ་ནེགཉིསསུ་མ་མཆེས་ཤིབགཉིས་སུ་བྱསེབམ་མཆེས་སོ། །ད། 
བ་འདེ་ཡང་གཉིསསུམ་མཆེས་ཤིང་གཉེསསུ་བྱསི་རམ་མཆེསྟས། གང་ ཡངའདྲ་གདད་གཟུགས་ཤེས་བབ་བ་བདེ་ིགིག་སུམ་མཆེས་པའྲིགདསུ་གཏོགས་ས། 
བ་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་གངལགས་པ་དང་།  འདྱུ་བིད་རམསྱཀི་གང་ལགས་བ་དང་། འདྷེ་ལནམ་བར་ཤེས་པའྱི་སཾ་བ་མ་མཆིས་པ་གདལགས་པའྟེ་ནམ་བར་ཤ ༈བ་མ་ལགག།། , 
གས་བ་དེནི། རྣམ་པཿཤེས་བ་མ་ལགག་ཏེ། དྲནསྭ་སཾབ་མ་ཨཆེག་པ་དང་། རྣམ་བར་ཤེསཁུ་ཞེས་ྱ་གི་བ་འདི་ཡང་གཉི་སྣ་སུམ་མཆེས་ཤིད་།ཤ 


ཊ། རྣམ་བརཤེས་པཞེས་བགྱེ་བ་འདེ་ཡང་གཉིསསུ་མ་མཆིས་ཤིང་གཉིས་སུ་བྱབརམ་མཆིས་ཏེ། གད་ཡཔབདིེ་དདུ། དདདནས་བརཤེས་པཞེས་བྱི་བབ ཁི སེྲུས་མྲྟ 
།བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟར་ཤེས་པབ་ཀྱ་བ་མོབ་། ཏུཕྱིན་བ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་བ་ཐམསཅད་དུ་ཉེ་བས་རགོན། དའེ ༣༦ ༢༩༠༣༦༠ བཾ 
ཀ་བརྡ་ངས་སུ་ི་མཐོང་། གཟུགས་འགུགས་བར་སདདག་བཟྔངས་སུཞི་མཐེད། ད་བཞིནདུ་རོརབ་མི་ཡིན། འདུ་ཤེས ཡིན། 
་ར་ཤསཔཉབཐསཛ། ་ལུདཏསབྱམ་ལ་ཞུ་ ་ 


གིནྲིགཟུག་སམ་གས།  ྱཁཐགཔམཆིའགབལས་ཞྱགསས ཅམ གཟུགས་ཤཾས་ཿ 


‹ །འོངཡིསྔ་བགཏད་ས་བའེདན་འདག་གིས་ཤས་དྭ་ལུངན་། བུདྲཧུབ་སཐས་དཔའ་ཡངྱསབ་མེདཔ་ཡིནཊོ། །ཆོདངྡལན་པ་རབ་འབེམགལ་ཏེ་ཡངྱབྲད་ཆུབ་གན། 
ཁའ་དཀའ་བསཱད་པ་སཱུད་པ་འམ། སམས་ཅནནམས་ཀྱི་བིར་སྦག་སལ་གང་ཡེ ཿམས་སྲུ་མབའིདན་དུ་སབ་ཡང་ཇིནཞིག་ཡོད། དྷར 

ཐཤཟིའི་བུ་ལ་འདྲི་གདཉེས་སྨྲས་སེ། །ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤརིའི་བུ། བིན ཤྱདྭ་ཧཱབསེམས་དཔའ་སམས་དཔབའ་ཆེནཔ་བཀའ། ཿཡུན་ 

ཉབ་སིམས་དཔར་ཡང་སི་བྱགརཏེ། དེཅེའིཝེ་པཞིན། ཚོདང་ལྡན་ཕ་ཤའོའི་བུ་དཀའ་བཟེ་འདུ་ཤིས་བསྒྱད་ནས་ནི། ༦; 


དྲུ་བས་ནས། ད་སེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་ལ་མར་འདུ་ཤིས་པ་དང་། ང་ག ཤུཿདདུ་ཤེས་པ་དང་། བམེརའ ཨ་ག དབང་གི 
ཤུཤིས་དདག་བས་ནས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་བདྲ་བས་མས་དཔའྱེ་སདཔ་སྤདདོ། །དེབསནྭ་བཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའའེ། 


ཨཔ་དང་། པདདུ་ཤེས་པ་དང་། བུར་འདུཤིས་པ་དང་།བླ་མེར་འདུ་ཤེསཔ་དང་། འག་ཉིདཀི་བརདུ་ཨད་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་བརུབ་སྟེ། ཉི་ལྟར་བདག་ནི་ཁྲམས་ཅདཿ 
ཟྔབས་ཅད་ལ་ཐར་བརྩ་༼དེ་བཞིགདུ། སེནས་ཆན་བམས་ཅདྲ་བམས་རནས་བསས་ཧོདཨ་བྲ་བསས་འད་བསས་ཤན་དྲག་ 


=° 


།སཉན་འདེདག་ །ཐམསཅད་ཡེདས་སུ་མིག ཏང་དོ །བདག་ཤིས་གམའ།ཿ ཉན་འདེ་ དདག༔ བམས་ཉདསྲུག་བ 
ནམསྱ་ཀཿམི་སིདདོསམ་དུད་ཝབདུརབ་སམས་དཔའ་སེསས་ ན་པེས་སེས 
ཀ་འ །ཆོདབ་ལྡན་བེ་ཤྲིའི་བུ་གཞན་ཡདང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཝ 
།། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ནས་ཐསས་ ཅདཾནམ་པ་བསས་ 
དཿ །། དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་ཅནཊ ནབ་ལ་ ཡཱ ད་ སུ་གནསཿ དང་ལྟཔབ་ཤརེའེབུས། 


པནི་དདོ་བཞིནནོ། །ཚདང་ལནཔ་ཤའིའིབུ་དདབཞིན་ཏ། བདཆབགམཔ་ཞིསིབཞདཔའོ། །ཤརིའིབུསླྦ 
‹ ༥ ` རབྭ་བབཿྱགིས་སྨྲས་པ། ཚོདད་ལྡན་བཤའིའི་བུ་བུདུཧུབ་སེམས་ 
ལྡན་་རས་འཨོར་ཡངྱིབབ་སེམས་དཔ།ང་སེ་བམེདམ། ལོ་ཏྭ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཉིདཀངྱ་སེ་བམེད་། ཤབ་འབོ་ཅིསྣ་སྨྲས་པ ཝ་མ 


།ཀདསེབ་མེདདོ། །ཤལིའིབུས་སྨྲུས་བ། ཆོདད་ལྡནབ་རབའཛེཆོ་ཡང་ཅེ་བམས། མཌེན་པ་ཁོནྭ་སུབམདདམ། འོན 
།རྤས་ཅདམ།ཁྱེན་ཿ ་བཉིདཀེ ཀྱེ་མོས་རྣམཊ སྭ་ཀདཱ་བཟདདོ། ། ཆོ་དབྲ་ལུནཔ་ཕ་ འབ་འབའོཡ་དཅྲི་བམས་ཏ དཾ 
ཧུབམེད ༢བ་འྱགིས་སྨུས་བ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་། ཐུས་སོྱི་ཉིབོལ ཆུ །ཤ་འེའི་བུས །ུས་པ། ཚོདད་ལྡན་བརབ་ཁིནོ 


བེའིཿ ཨཔ ༦༨ སཾ འབའོཿགྱསྭ་སྤྲས་པ། ཚོདཔྣལ།པ་ཤའའིའུསསེའྱི་ཨིེའིཟིས་ནསསྦ་ཧད་ བསད་དོ །དེགྐཿ ༣ 
©$སང ས་སྭཾ། ཆདབཝན་འབའོགལ་ཏླ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཆསནསསདྷེམདདོ། ༢༤༧ 
ཨས ༥ སས་བ ཊཔ་ཨིནན། ོ་དཔནཔ་པབའབཐོྱོདཧ ས 


པོ པཞིནནས། དྭ་གདཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེད བ་ཤཐིའི་ཞུ 
གམ © ཀམ ུ་འིསས་པས། ལེ ཐཐ དཱ 


སྱས་པ། འཐོབ་པརའྱཧརམ། ལོཏྱ་སེསཔའིརོསཀིས་ཐེབ་པ། མ་སྐྱེས་པ་འཐེབོ་པ 
བཉིད་ཡིན། གཔིའེདུས་སྨས་པ་། མོ་དང་ལྡནཔ་འབ་འྱན་ཡངཉི་སྩེ་བ 


ཁར བ་ཁ སང་ 
།ཙས་སྨྲས་བ་དང་། ཚོདང་ལྡནབ་ཤབིའིུས་ཆེདང་ལྡནཔ་པབ་འབུང་ ཁྲ འདད ེ ༤༤ སེ ། 
འའ འི 


ང་ཉིད་ལ་ཡོདས་གྲུ་དེ་བྱ་བས་བདེ་དང་། དེ་ཉེད་ལ་ཕེས་པརའྱབང་བབྱག་བཞིང་ 
ད་ྷཱིསགས་པ་དང་། ོདཔྲ་འནཔརབྲ་བིྱགས་ཆེ་དྲ་ལནབ་ཤའིའེབུལ་འདགད་ཅེས་སུསསོ། སྱ མ་ 
ཐ་ན དྭ་གད པ་པ ལ་་་ ཌསདདས་མ་བབ་སྐན། 


„ ༄༅། $ །བུ་ཀེན། འདི་ལུར་ཡང་ཆོསྤགསས་ཅདལ་མི་གནམས་པའྱི་ལིར་རོ། །དེ་སདཅེ་ས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེདང་མུནཔ་ཤརའི་ནུསཝེདརྨ་ཞ། ཧཱ 
“ རབའབུར་ལའདྷེགདཅེསྨྲསསས། །ཆོདང་ཝནབ་རབའ་བེནོ་ལེགསས་ལེགསསོ། ཁྱདཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྒོརྣོམསྱ་ཀེ ཟམས་ཅདལ་མི་གན་བསྐིན། 
ཿ ཤཱ བསྲུའུ་བིནབའདིགང་ཡིན་། རབའབོརྱ་ཉིས་སྤས་པ། རེ་དཔ་ནབ་ཤའིའདུཤེས་༢ཊཀི་ོྭཏ་བནཔཉིདནི། ཐག་པ་ཐམསཉད་པ་ཆས་ཐམས་ནུད་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིན། 
± ཆོསེ་ཁྲཨཅུ ལམ་གནས་བའིལརོལ་ཏུ་བྲིན་པ་ཡིནན། ེ་བངཆུབསེམས་དཔའ་ེ་མས་དབའ་ཆེནཔ་ཀགང་ཤེས་རབཅི་བ་ལལ་ཟིནབབམེ་དཏརབགུན་ཅིང་། ལི 
ལྟརབསྟན་པ་དང་། འདི་ལར་ཉེ་བརབསནཔ་ལ་སེམས་ཞུས་པར་མི་འྱུརབ་དང་། ,ནཾམནུ་དདུ་མིའགྱུ་རབ་དང་། རོབེས་པརམི་འྱགུ་མབ་དང་། སེམྒསཿ ཉིད ཐི 
བྱབཆུབསིམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་དེནི། ཤེསརེབྱ་པ་འསཏུ་བིན་པའིགནས་བ་འདིས་གནས་ཤིང་། ཡདྱབདཔའདདབྲལ་བ་ལིདགཞས་འག་པ་ 
རྱ བ༽༽་སིགསཆེད་ནབ་རབའབོ་ལ་འདེས་སས་ས།།ེདུ་ལཔའབའབིྱོ ཆུབ་སེམཐདཔའསེམསདས ཆེན་ཞིང 
ཤས གཞས་པ་གངཡབདེའིལར་ཡིཏསླབེདཔ་དངམཁལ་བརྱསུ།ཟནུབརའ་འགལ་ ཟངྱབསེམས་དཔའ་སྙེསནས། 


ཡིན དེཞརཞིདགེས་རག་ར་ལོར་ཕིནཔ་གནས་བདངྲབལབན་འྱསནགང་། ེ་དཔ་ལྡན་པའབ་འབོ་རགལ་ཏེ་ཡངྱབངུབསེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གིས་འབྱའི་པལ་། 
ཁྱིནབ་ལ་གནས་པ་དང་མགྲལ་ན།། དྭལརནནི་ཡེད་ལྭ་བེདཔ་དདངབལ་བརའགྱུརརོ། །ཆོ་དང་ལཱནབ་འབའྱབརོ་གལ་ཏེ་ཡངྱབང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་རེ ཕིའ་ལྔ་ངེ 
བདང་སྤྲ་ཟལ་ཡང་། ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རོལེ་ཏྲུ་ཡིནཔའི་གནས་པདངས་བལ་བ་ཧིདདུའྱགར་ན། དེ་ལ་ཡེནདུ་ཟིནན་། སྤེམས་ཅནཐམསཅད་ཀྱང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕུན་པའི་གནས་པ། 
དངམྲ་བལ་བརྡའྱགུར་ཏེ། དེཅིའྱི་ཕཱཞེན། སེསསཿནཐམས་ཅདཀཀྱང་ཡིད་ལྲ་བདཔ་དང་མྲ་བལ་བར་གནས་སེ། །དྷ་སདཉེས་སྤྲས་བདང་། ཚེ་དང་ ལྡན་བ་རབ བེ ཧྱ ཁེ 
དབུ་ནནབ་གའིའི་བུལ་འདི་སདཆེས་སྤུསས། །ཆེ་དཔ་རུནཔ་ཤུརིའི་བུ་ལེགས་སེ་ལེགས་སོ། ཤའེནྲཱ་ཁངྱ་འདོལ་ཡང་ཀན་ཀརའྱབ་རཏ། རདང་ལནབཤའིའིབུས་ནེདཉིད། ཟི 
ཡངདྭག་པའི་ཚི་གཏུ་བྲདོད་པར་ཡེངས་སུ་གཟུངབ་ཡིན་ནོ། །དེནིའྲི་ཕིཞེ་ན། ཆདང་ཝཱནཔ་ཤ་རིའི་ མསཿཅན་་བེ་ཉིད་མེདབསན། ཡིད་འྲ་བེད་པ་བབ་ཉོདམེདཔརཟིག་ 
_ £ ཟུརྦབའ། །མེདཔྲ་ལུན་པ་ཤརིར་བུ་ཨེམསཿ་ནདབེནབསན། ཡིད་ལྲ་བེདཔ་དབེནཔར་རིག་བརབུའོ། ་ཆི་དཔྲ་ཝནཔ་ཤརིའི་བུསེམསཅ་ནབས་མྱིས་སྱི་ཁྲབ་བསྒན་། ཡིད་ལ 
ཟྱེདཔ་བསས་རྱཾས་མི་ཁྱབ་པར་རིག་བའ་བྲའོ། །ཆེ་དཔྲ་ནནཔ་གརིའབུ་སེམསཅན་མངོནཔ་ྔར་གས་བཟབངས་ཆུབ་པསྐ་ད། ཡིད་ལ་ཐེདཔ་མངོནབརྡ་རོགས་པ་ ཱ རྨ 


ུ - 
ལོ = 


ངོ ཧཾ  །པརའི་གྱབཟ་ཀ། །ཚདང་ཝཱན་ཤའིའི་བུ་སེམས་ཅན་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟབ་མ་ཡིན་བའི་དནོང་མདོན་བརྡ་ོ་གོས་པ་རྩ་བངྱ་རུབ་པས། ཡིད་ལྱ་བེདཔ་ཡངདག་བྱ་ཙི་ 


ར 


 ཨ་ྱསིས་པ་ིགྱ་འོ །ཆེ་དཔ་ལྡནཔ་ཡ།ཇིའི་བུ་། བྱང་རུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནི། དེ་ལབུའི་ད 


ཟ ཡ་བིད་པའི་མདུང་གནས་པ་འདིས་གནས་པསའདོད་དོ།། །འཕགསྨུ་ཤིས་རབཀྱིཕའེལ་ཏུཕྱིན་་བརྱད་སྐོརལ་ལས་། ཐས་སྟ་ལྡས།། 
༔ ཁ་བའི ཁ ཡག་ ཀྭ །དེའི་ཆེ་ཡང་ལྷ་ནམསཀེ་དབངཔེ་བྱོརཉིདསུམ་བཅྩར་གསུམ་འིསྱི་ 
_སཱའི་ཨུའིལ་དང་ལནག་ཅིགུ་ལཁརདེིདདུ་འདུས་ཏེ། འཁེད་པརྦ་སུརཏ། འཇིགཏེནསེངབ་བཞི་རཔཆེནབཞིའིིསི་ལའ་འིརབཅས་བང་། 


_ ཙིབདག་སེཆོངས་པ་ཡངཿངས་རིས་ཀེལའི་བུའི་བབཅས་པ་དང་། གནས་གཙོངམའི་ལྷའིབུ་ཝ་སྟེང་ཡངཞཁེར་དེིདདུའདུས་ཏེ་འཁེདཔརྒྱ་ག་ཏེ། ལྷརམསྦྱཀི་ར 
ཡི . རྣམ་པར་སྤྱཾན་པ་ལས་སྐྱེས་པའ་འོདོ་གང་ཡིན་བདེ་ཐམསཿད་ཀྱང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་། སང སྱེསིགའི་གྲི་ ༦༥ 
ཤཤེས་གྷན་མས་ཨི་བངཔ་ྱོ་ི་ས་ཚ་དཔ༣ནབགནས་གྷརྣོམདྭུམཔ་འདི ངེ 


>ˆ 


ད དི ཐས་། འབགས་པ་རབའབུརོ་ལགྭ་བྱུརབསེ་མསདཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀོ་ཤེསརབྱ་ིཕབཏྲ་ཟིན་བལ་ཆེ་བར་བསན་པ་དང་། གདམས་བདང་། ཐབ 
 བཏན་པན་འདདན། བཇྦརུ་བསེམས་དུཔའསམས་དབའ་ཆེནབ་དེས་ཅི་ལར་ཤེསརབྱ་ཡི་ཐ་ལོལ་ཀྱུ་ི་ད་བལ་གནས་བྲབ། ཚིཉུར་བྲསབ་བརླ་བ། ཅི་ལརྷན་ལ་འྱོརྡོདུབ། གན 
འགའི སྨསས་པ། ཀེའུ་ཤིཀདེའི་ཕི་དས་སྱར་སྭ་ཀིམཐུ་དང་། སངསྦ་རས་ཀ་གཟིབརིད་དང་། སངསྦྱ་ར་ཀི་བིན་གིརབས་ཀྱིས་ཀེ་བར་བསྟན་བའབ་སྟེ། ལྔའི་བུ་གདདབ 
ཁཿཡི་མ་ཡང་དག་བརྡརགས་བའྲིབུ ་ དདགུཊས་སེ་ཚས་བླ བའོ། །ག དངུས་པ་ལཞུགས་བདེདག་ནྲིན་མེད་བ་ ངཿ 
བནྡ་རོགས་པའི་བངུབ་ཏུསེ་པས་བསདབའི་སྐལ་བམེདད། །དེཅིའྱིིཤེན་། དདག་གིས་ལཁ་བཞྱི་ན་ལ་མཚམས་བཅད་པས་དེདག་ཡངདང་ལདདུའ་ལརྐཞིད། 
ལལ = རེལ 2 = ཚིག ༨ = འ 
༣ །མབགོས་བེའིབངརུབྱབ་སེམས་བྱབདཔེའསལབ་མེདད། །འནྫོཁདགལ་ཏདེདག་ག་ཁུྱག་ན་སེད་པ་ཡངདག་པརྡ་དགོས་བའྲིབདྱུབཏུསེམས་བྱསིྷག། 
༡ སྡུས ཡདཟབབར་བའ། །ལཁེ་ནིདདག་གིདག་བ་ལབརཆད་ྲི་བདདེའདབརད་འཕགས་པའེ་རསནམས་ལས་ཆེསྱའདཔརདུའབགས་པའ ཆས་མས པ་ལག 
དཀ ཊེ བོ ¬ ༽ རེ དཾ ༦ ཀཿ ། 
:_ གནྱ་ུའོ། །དནས་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚདཔྲལནབ་རབ་འབིནོ་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། འབའའིའོ་ལེས་སེལེགས་ས། །ཁྱདོ་བྱཾང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབའ་ཆེན་བྣོཞམས་ 


- 


ཧཱ་ཉེན་ལ་ཡེད་ལ་བཟུང་ཤེག་དང་། ཅི་གྡྲ་བང་རུབ་སེམས 
ཆེན་པས། ཤེས་འབྱཀི་བ་རོམཏྱ་ིན་པ་ལ་གནས་བརྡ་བབ་ངས་བིད་ལ་བདཔརྡ་བལོ། ཀྱེའུ་ཤིཀྲབ་ དུབ་སེམས་དབའ་སེ་མསདངའ་ཆེན་ཕོས་སྟབབ། ཧཿ 
བུས། ཤེས་རབྱ་ིབཟབ་ཏྱུཡི་ན་པ་ལ་གནས་བརྩ་བྷས། ཀློའུ་ིཀདེའྱི་བིརྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ མ་གེནཱ་ཆནཔ་བགས་པརའྱགརྭབྫཐུཌི། །གྱབྱུག 

` ལགནས་པར་མྲི་བུའོ། །ཆོརབ་ལ་མ་ཡིན། འདྲུ་ཤེས་ལམ་ཡིན་། འདྲུ་བདྲ་ནམས་ལ་མ་ཡིན་། རྣམཿ །ས་ཕ་ལགནསཔར་སྱི་བའོ། །སིག་ལཿ ཁར་སྱཾ་བུཞོ། ་། ཕག 


ཀྱི 'ལཱནྣམས་ཀྱི་དབང་པཾབོརྒྱ་བྱིནལ་སྤྲས་པ། ཀེའུ་ཤི་ཀརའི་ཐི 


༄ལེགས་པའ་འབ། 


གཟུགས་ལ་གནས་པར་མྱི་བའོ། །མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་སྲེ་བུའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་པར་སྱི་བཟྲ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
་ཞིབ་ལ་གནས་ཕར་སྱི་བའོ། །དེབཞིནདུན་བ་དང་། སྣདང་། ལྕེདང་། ལུསང་། ཡིད་ལ་གནས་པར་སི་བྱཆ།་ །སྤ་དངདྲི་དངརེ་དང་རེག་དངཆོསི་རྣམ་སླ་དང་། ཟྷ 
ཤེས་བནས་ཡེ་དྲའྲི་ནམ་པརཤེས་པའི་བར་དང་། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡིདཀི་འདུསཏེ་རེག་པ་ལས་བུངབའི་ཚརབའི་ཐར་ལ་གནས་བྲམསྱི་བུལ།་ འཁསས།ལྔ་ཐ 
པར་སྱི་བུཌཾ། །ཆུའི་ཁམསདང་། མེའེ་ཁྲམས་དང་། རུངྱི་ཁམས་དང་།ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས བྱིལ ད་བ 


བྱ ༼ལ་གནས་པརྲ་སྱི་བཱཌ 


༄༅། ཏོ །པ་ལ་གནས་པར་སྱི་བའོ། །ཡངདག་བརྡས་བེ བདང་།ཇུ་འབིུ་རངཔ་དང་། ། དབང་པོ་དང་། ལྟེབཾས་དང་། ། བྱང་ཆུབ་ཀི་ལར་ལག་དང་། ལམ་ལྷ་ཞྟ། རོ 

བར་སྲི་བུའོ། །རྒྱན་ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །ལནཅིག་ཝིརའརོ་ བའཁབས་བུ་དང་། ྱིར་མེ་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད། གྲ་དས་ 

བཾ པར་མྱི་བུའོ། །རངས་ངསྱ་ཆས་ཅདལ་གནས་ལར་མྲི་བའོ། །སཇསྤ་ཧས་ཉད་ལ་གནས་པར་ཕི་བུའོ། །ེ་ལར་གཟུགསས་ཞིས་གུནས་དར་བྲི་བའོ། ། བོ 
༨ 4 བལོཞེས་བྱབ་དང་། [ཆོ ཉེས་བྱུབ་ཧུ། འདྲ་བེདྨ་རམ་སཾ་ཞིས་བུབ་དང་། དྷ་ནརནྡ་ནམ་བར་ཤེས་པའོགེས་གནས་པར་མི་བའོ། །དེ་ལུར་ན་ཚ རེ 
_ ཟྱ་བནས་། ཡིདྱཀིཞདས་ཏེ་རག་པ་ལསྲ་ངབའི་ཚར་བལོཞིསྱ་བ་བའི་བརད་གནས་བརྲ་བུའ་། དེ་ཉརནསའེ འཁམས་སྐེཞིས་བུ་བནས་ནམ་དར་ཤེས་པའི། པོ 
བྱ་བའི་བར་དུ་གནས་པར་མི་བུའོ། །དེ་ །དེ་ལཱརནྲདྲན་པ་ཉེ་བརག གགས་ཞེར་གཏུ་  ་ དེ་ལུམ། ཡངདག་བའི་སྤངཾ་བ་དང་། 
༼དབངས་དོང་། ཉབས་དང་། ཟུརརབ་ཀི་ཡན་ལགྲནམས བ་ད ཱརན་ལྦྲ་ི་ཡནལག་གཞི ཤིསགནས་པར་ས་བ། ་ 
ཨམ་སས ། ྷ་བཌན་ལ་གྱརར བུ་བ་དང་། ངེ་ལྟར་ཧྱིར་ི་འཇབཞི་ཁཐསུ 


_ི༄༅།  །རབྱ་ཏྱ་བེ་བའོ་གིས་གནས་པར་མི་བུའེ་ཀ་ དེ་བཞིནདུ་ལནཅཾགྱིའོརབའི་འྲབསྐུདང་། ཚུཾའམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ། 

་བ་ཉི་དའདུས་མྲ་བསྐ་ཉིས་རབྱཏྲུ་ཕེལལོཤིས་གནས་པར་སྱི་བུའོ། །རངསངས་རྒྱས་གིད་འདུས་མྲས་ཀྱེས་རབཏུ་ཕྱེ་བའོ།ཁིསགནས་པར་མི་བྱའོ། །ས་ཕསུ་རྒྱས་ཉི་དའདུཊ་ 
ཤཱ མཐུས་ཀྱིས་རབ་ཏྱུ་ཐེ་བལོཞེས་གནས་པར་མི་བུའོ། །རྒྱན་ཏུཞུགས་བ་སྤྱིན་བའི་གནས་ཞེས་བུབར་གནས་པར་མྱི་བའོ། རྒྱུནཏུཊུགས་པརེ་ལྟརཐེགོས་ན་སྲཾདཔ་ལནདདྐུན་ 
` 9 ལོ ཏྲ བང་འིའ་རརའ སི ིགྲལསའོར་ རཿ 
བའུཞིས་གནས་པར་མྭ་བུའོ། །ལན་ཅིག་ཡིད་འཇབའྱསེན་བར་གནས་བརྡ་སྱི་བའོ།་ །དའིགསི་འོ་ོོ་ 1 "”་ ྲ 
_ ཆིཾརའོངོས་ནས། ཝུགབྲསལ་མཐའར་བྱེད་བར་འགྱུར་རོགས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །བྱཾར་མིའེ་ཕོབ་སྦྱན་བའེ་གནས་པར་མོ་བྱའོ་། །ཤྱིར་མི་འོའོབ་འཇྲིག་རྟན 
གད ས་ལརནས་འས་གནསརང། །དྲག་བཅེ་མོ་བ་ཧིདྱསཾནབའི་གནས་སཞིས་གནས་བར་སྱི་བུའོ། །དྲག་འངོསི་ཞུ། 

ཕུངབའི་ལགམ་མཡུས་པརྨ་ས་ངན་ལས་འདུས་ལའི་ཟླཟིངས་སུ་ལངསསུ་མུ་བནལས་འདེས་པར་འགྱུར་མཞིས་གནས་པར་སྱི་བའི་། །རངས། ཏུ 

ˆ སཞིས་གནས་བར་མཾ་བུའོ། །རང་སཿསརས་ནི་ཀན་ཐོསྱགིས་ལསའདས་ནས། སངསྦ་རསྱཀི་ས་མ་ཐོབ་པར་ཡངོས་སྤུ་གུ་པན་ལས་འདའ་བརཁྱག་རར་ཞེ 
ླུུ་བའི་ མ་ག ངི 


༦ ཁ་ཡ ༩ 
༢ ༦ ༣ སཔ :12:41:3༦ 


= ཤབ ཆེ ངི རོ སླ་བ བ་འི བཾ 2 སོ་མ ཟོ རཿ ཇེ 

་ ས་བྱ་རས་ནྱིརིན་བའི་གནས་སེཞེས་གནས་ཕར་མྱི་བའོ། །སངས་རྒྱས་ན་སེ་སེའི་སྐྱེ་བཚྲཾ་ས་ལས་འདས་པ་དང་། ཀན་ཐེས་གྱི་ས ་ལས་འདས་པ་དང་། རངས་ངམ་ 
ཆེ ༨ ྭ རེ ས་བ 

་ ༢ལས་འདས་ནས་གཞལ་ཏུ་སེདྲ་གངས་མེད་པའ་སེམསཅན་མས་ཀྱི་དེན་མཛད་དེ་། ཀཀ ་ 


ཡགཛུས། གཞལ་དུ་མེདགངས་མེདཔའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཏནཟེས་དླུང་ རང་ས་པས་ཆས་དང་། ཡང་དག་པར་རོོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་རེས་བ བཱ 
རྒྱན་ལུ་བ གསཏེ། སངསྐྱ་རས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་ནུས། ཕུངཔེ་ལག་མེདྱ་སདན་ལས་འདས་པའི་དྭབིངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདས་བས། ལེས་སྱུ་བྲ ན་ལ་ས་འདྲ་བ་ 
རལ ཨ་འདི་ལར་ཡང་དག་པར་གནས་པར་མི་བུའོ། །དེནས་ཆདང་ཚན་པ་ཤརིའི་བུ་འདྲི་གམ་དུསེམས་ཏེ། གལ་ཏེསངས་རྒྱས་ནིསེ་སོའི་སྷེ ཿ 
. བདུང ནའེསྦུ་ཁིས་ལས་འདས་བདང་། རང་སངསྦ་རསྱཀི་ས་ལས་འདས་ནས་། གཞལ་དུསེདགངས་སེདཔའི་སེམས་ཅན་ནསས་ི་དནམ་ཛདདེ། གཞལ་དུསྡདྲགདས། 
༈ ཀ འཤཿརྱརྟང་ཡོསསཱ་བུངན་ལས་བླཟས། གཞལ་ཏུ་མེདྲ་གརས་མེདཔའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཧནཐེས་དང་། རངསངསྦྱམས་དང་། ཕྲེ 


_ བརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་སུ་ངེས་པར་མཛདཅིངསདསྦྱ་ཆས་ས་ལ་བཞུགས་ཏེ། སངསྤྱ་གས་ཀྱི་མཛོདཔ་མཛད་ནས་ཕུང་པེའི་ལག་མ་སེད་པའྱི་ས་ངན་ལསཞདས་པ། 


དེ་གི ཧཿ རྒྱས་ཀྱི་ྱ་དན་ལས་འདའ་བས་ཡོངས་སུམ་ངན་ལས་འདའབར་འྱགར་ལེ་ཞིས་དེ་འདི་སར་ལངགནས་པར་མི་བུན། དེས་ལངི་ཉར་འདི་ལ་གནས། 
ཅིལརབྱསབ་བརྩབྭ་སམབདང་། དེནས་སངས་རྒས་ཀྱི་མཐུས་ཆེདང་ཝནཔ་བའབྱེརྩོལེས་ཚདང་ཝནཔ་ཤའིའྱི་ཧེས་སླུ་ཀི་ཤེས་ནས་། ༥ 
ཟི ཆུས་སས་སེ། །ཆེདང་ཝན་པགཟིའིབུད་ཇྲི་གུམ་དུསེམས། དེ་བཞི་ནག་ཤེགསཔ་དྲགབཅོམཔ་ཡང་དགཔ་རྔརོགས་པའི་སངསྐྱ་སི་ཞིག་ལ་གནས 


། ཆེ་དར་ལཱན་ང 
ཁྱིག 


ཟིནབུས་སྨྲུས་པ། ཚདང་ལྡན་པ་འབ་འབྱེནདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརརེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞི་ཉྱི་ལ་ཡང་གནས་བ་མ་ཡིནཱནོ། ། 
” བཞནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་དརྡ་རོ་གོས་པའི་སངས་རས་ཁྱི་ཐུགས་ནི་ཤིན་ཏུ་མེ་གནས་པ་སྟེ། དེནིདུས་བྱས་གི།ཁམས་ལ་ཡངམི་གནས་ཡ་། འཇུས 
རར. ཀྱི་ཁམས་ལ་ཡ་ངམི་གནས་ཏེ། དལས་བཞེངས་པ་ཡངྦས་ཡི་ནནོ། །དེནས་ཚེ་དཔྲལནཔ་རབ་འབྱུརྩ་གེས་། ཆདང་ལྡན་ཤནིའི་བུ་ལའདྙིམདཆེས་སྨྲས་སེ། །ཚེ་དབ་ཝཱནཔ་ 
„ ོའེཊ ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་ནཔོས་འདྲི་ལབུ་ཉིད་ལ་གནས་པྲརྲ་བུཞིཔའདི་ལརབྲསབ་པརླབ་གེ་ ༡༡་༢༠༡༥༢༠༠༡༧ ཟས 

ཆ ྫོ་གྲས་ ག་གིས འརི་གིད། ་་་ ོ་སག་གནང་སིཞོས། མི ཐུན་བར་མི་གནས་ 
ཀྲ ་ ¦ ། 


ཨ་ 


སམ་མ་དང་། དེབཞིནག་ཤགས་པའི་གནཔཅི་བཞིནདནསཔརསམིི བཞིནདབྱས་བཔ་རྩ་བའྟསབ་བདང་། དྷི 
་གད་ ༢ སཔ ཡནན་ནུམུའདེསདེལུར་བླབ་བརྡ་བའོ། །འདྲི་ལྱ་བཟྱ་རཨི་ལྐ། 

ཱ ༢ ˆ དར་བྱསཟ་པའྱ་བངྱཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེནའེ ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ 
གནས་གང་། དབེས ལ་ར ནཱ ། ཏེ ་ཤས་ཞྱིབ་འཇག་འདྲས ལུ 


བིན་ཁི་སྐད་དང་། གནདསྦེ་ནཔྦ་དང་། གནོད་གྦྱིནྱི་ཚིགདང་། གནད་སྦྱནགྱི་གཏམཏུ་བྱས་པ་དང་། གནོད་སྱཾན་ྱ་རབ་རྱབརྗེད་པ་གར་ཡིཿ 
་བཞི་ཤེས་བཟྟནངྱི་གནས་གཏབྱ་གས་སང་བདང་། རབ་ཏུ་བརོདོ་པ་དང་། སྟེནཾ་པ་དང་། ཁི རྩ པོ རྤ 

ུནབབ་བུ་སསཔྱ་རས་་བསལའ་བདག་གིེམས་ཀིངཔའ་་ིདེ་བསེ་ས་ཁས་ལསས་ཤང་ པ་ལཱཿའི་བཱ་ཌ 
. ཟླས་བ། ཟ་བར བར ༈ ༤ ཐས་ཅ་གསཆཿགྱོ་ིཊེས ༦ ར་ཡ དེནས་ལཱཞྲིུ 


* 


ཟརའྱགུརཏེ། འཕགས་པ་འབུ་འྱབརོནོ་ནིངབབས་ཀྱང་ཆེས་རིང་དུའ་ཇུག་ །འཕགས་པ་བ་འབུར་དྲིལབ་བསབངཆེས་ཐ་ཟབ་པབསྐུ་འཆས་བགསར། རི 

! བཱ ཆདདྩོགས་སེ། །དེནས་ཡངསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་མཐུས་ཆེ་དང་ལནབ་ཟབའྱབེརྨོ་ཉིས་ལཱའི་བུད་དག་གྱི་སྡེ་སས། ས་ཤེས་ནས་ འིབུ་ད་དག་ལའ་དྲི་སྐད་ ་་ 

 ཟའབུ་དག་དེ་ལྭ་བས་ན། གརྦྱ་རཱན་ཏཱཞུགས་པའིའྭབས་བུཐེབ་བརའདེད་པ་དང་། ྒུནཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་ཕར་འདེདཔ་དེས་བཟེད་པ་འདི་ལ་མཁྷཉེན་བར་ 
ཟུབཟ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མར་ཏེ། གང་ལན་ཆེགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བྱུ་ཐོབ་པར་འདེདཔ་དང་། ལནཅིག་ཕི་འའེང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་གནས་བར་འདེདབ་དང་ 


༄༅། ༦ །འདིསམ་དསེ་མས་པའྱ་གར་ཏེ། ཨེ་མའོའོསགས་པ་རབའྱབེར་འདིསནི་གསལ་བར་བེདཔདའགར་རོ། །ཨེ་མའོའཕགས་བརབའབེསའདིས། གསལ་བརྱ་ཀེད ཿ 
ྲས་ 


༨ 


ཐབའི་ཁྲབས་བུ་ཐབ་པར་འདོདཔ་དང་། ཙིརམི་འོངབའི་འྲབས་བུ།ལ་གནས་པརའདོདོཔ་དང་། གང་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདཐབ་པར་འདེདོ་བ་ད 


'ྦ ལེ །ཆེབར་འདོདཔ་དང་། གང་རང་བྱང་ཆུབ་ཐེབ་བར་འདོད་པ་དང་། རང་བུང་ཆུབ་ལ་གནས་པར་འདེདབ་དེས་བཟེདོ་པ་འདི་ལ་སྒརེ་ནཟ ཀ 
” ཟླནམེདམ་ཡདགཔརྗར་གསབྱབངབཝའ་པརདིང་། ཟན་མེདལ་ཡང་དབརྡ་རགསཔའྲིབངནལལ་གནས་པར་ལན་འེ 


ཚེ 


ར་ར ༼:;:÷ ;, ⁄ ° 


༨ 


རི ལ་གསཞལ།་ཞབ། 


$ 


ཀླུབ་པ། །དམ་ 
ྱིཿ ཐུསཿ ལའག་ གིས་འ 
ུ མདང་། བྱ སུ་གཟམསྱབ་འབུའོ། །དེཆིའི་ཕིར་ཞེན། ཿ 
༣ བླ་ལག་འྱ་འདིགདངསྣསམས། ། །འཕགས་པ་བ་འྲབེརོ་ 
ཨུཊ་མདང་། ཆེདང་རནཔ་རབའྱརྦ་ཁིས་ལའི་བུ་རེདགའདྲི་སྲམས་སེ། ལི ་ དྲ 
] 


༣ སབ རི 
ལས་ལབུ་སེ། ལཱའེ་བུ་དག་དེ་ལརནྱ་མ་དང་ མསཿནདགནག་སསུ་མེདདགཉིས་ཨུུབར་མེད་དོ། ། ནྭ་མིལ་དངསེམསྦ། | 
]ཨུ་བརུམེདད། ། ཅཅ ཿ་ ་་་ ཉུ 


ལེ 


གས་གཞི ལན་ཉི་གྲ་ཕི་སའོང་བའི་འབྲསབུ་དང་། 2 ར་ འི་ཚ 


] 


།དྲ་གབཉོམ་བ་སརྒྱཐ་མ་ལབྲུ་མི་ལམ་ལཱའོ། དབའཅམ་བཉདཙྱཡབི་ རི་ལམ་ལྟབུའོ། །པ་སཔརས་ཅད་ ྭ་ལབྲུ་མཱ་ལམ་ལྟབུཌོ། སལ༦་& 
ཀཀ ་ བསོ ཡར་གཔྨ་ོགས་བའ་ས་པསས་ སྣིམ །ཡངདག་པར༔ སབ་ས མས ་ཱ 
ལཱ སྐ་ུབམི་ལམ་ལྟབ་འོ །དེ་ནས་ འེའུ་དེ་དག་གིས་ཆ་དཔྲ་ལནབ་རབ་འཐེརལ དྷིསདཆེ་སྭ་སཱས་སེ། །འཕགས་པ་འབ་འཐུར་ལངདག་པརྡ་རོགས་པའི 
རྒྱས་ཀྱངམྱུ་མ་ལྟཐུ་མི་ལམ་ལྟབུན་ཞེས་ཟེར་རམ། ཡངདག་པརྡ་ཚེ་གོས་པའི་སབསྱ་ཆས་ཉིདྱཀ བའ མི་ལམ་ཀབཞེས་ཟེར་དམ། ༣ འབཟྱསརྒྱ་ཡས། 

' ¬ ལྷའིབུ་དག་མུ་ངན་ལས་འད་པ་ཡངྱག་མ་ལཱབྱུ་ནི་ལམ་ལྷར་སྤ་མཆས་གཞན་ཏྭར་གེས། ལྔའིུདེ་དག་གིསྣསས་པ། འབུགས་པ་འབྱབྱ་སྟན། 


༡ གུས་པ་ལདྱས་མ་ྷལས་ལུུའ། །ཀིས་ཟེར་ཟས། ༥ རབའྱ་བེཟྦ་གིས་སྤྨས་པ། ར་ཁ །ནི་གཡཏེ་ 
ཡས་ཁིཾད་པན་དུའ་ ས་པའི་ཆོས་གཞན་ཞིག་ཡེཌ ཡེདྲོ་ཀྱད་ད དཱ བྲུ་མི་ལམ་ལྟབཞེས་དྲ་ ༣ ལྷའིབུ་ གི་ག 
འེ ུ་བཧའཏྲ་ས་ལི ལེ་བང་ ས་ ཡི 


ཡའ ནིགཉེ ཨུ་སེད་ ཀྱ ་སུ་བྱརཿེནདེ། ཤེ་ལ ༡ ྱས་དྭར་ལས་འདསུཿ ནི 


བ་ཚ ༤༨༧ 


7 པམ ༢ 5 
དར་ལ ་ཤ་རིའིབུ་དང་། ཆེ་དང་ལྡན་པ་གང་པྱེབུམས་སའི་བུདང་། ཆདང་ལཱན་བ་ལྟ་རིངས་ཆེན་པོ་དོང་། ཚེདང་ལྡན་པ་ཀང་ཡ་ནཆེན་བེ་དེམ།། ཆནང། 
ཆེན་པ་དོང་། ལནཐེསེ་ཆེན་པ་གཞནདག་གིསྤ་བརྡ་རུབ་སེ་སས་དཔའ་སེངྲགདུ་ས་དང་ཐབས་ཆིག་ཏུ་ དང་ལཱན་པ་གནས་བརྟན་རབ་འགྱརོ་ལ་འྲ 

སྲ །ཆིདང་ལྡནཔ་རབ་འབྱེར་ཤེས་རབ་ཀྱཔ་ོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལར་བསྟན་པ་འདི་ལ་སུ་དག་ཡང་དག་པརའཛིན་པར་འགྱུར་། དེནས་ཆདང་ལྡནབ། ཱ 
¬ ངར ེདག་ལའདིནདཅེས་སསས། ཆོ་དང་ལྡནབ་དག་ཕུཾའ་ལྗགོ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེ་པས་དཔའ་སེམས་ འཆེན་བརྣམས་སས། ལྟབཕུནཨུམ་ ` 


༣ 


།བའ་གདྲ་བགགྲནམས་སམ། དྭག་བཅེ་མོབ་ཟག་པ་ཟདཔ་གདང་ཡིན་བདེདྱག་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འད་ལར་བསྟན་པཿ ༥ལ་ཡང་དག་ 
བརྱགུརརོ། །དེནསཿ པ་ས་ིགནས་བནན་དག་ལད སས ཆེདཔ་ལན་པརགཤེས་ྱ་གིལ སཿ 
བཤད་པ་འདིལ་ཡངདག་བར་འཛིན་པ་སུ་ཡངམ་འགྱབང་ངོ། །དྭ་སིའི་ཕིཞེ་ན། འ ཡའ ་འུ་ ་ ཆེས་གང་ཡྲབ་ཡེ 

༨ མྐབས། ཆོས་གང་ལངམབཞག་ོ།། དེབས་ནཆི་ཞརའདེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་སྨ་སས་། ཆོས་གང་ཡང་ཡངོས་སྱུ་སངབྱབས་། ཆོས་གཡང 


ྲེ ༄། ོ །པ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཔ་ཏུ་ཡྱིན་པ་འདི་ལྐར་བསྟན་པ་འིད་ལ་ཡངདག་པརའཛིན་པ་གང་ཡང་སི་འབྱུངངོ། །དེ་ནས་ལྷ་ནམས་3ྱེ་དབངཞྟེཨོ ཟླ; 


ྱར་ིནའདྲིགམ་དུསེ་མས་ཏེ། འཁགས་པ་ཟབ་འབུརྫཁསདེ་ལར་རས་ྱིནམ་གངས་འདི་ཁྟསནཔ་ལ་བདག་གིས་ཀུང་མཆད་པའི་དནཏུ་འདི་ཉར་མེ་ཏོག་དགསདན་ 


= བརློམ ] །འཕགས་པ་རབའྱ་བའོ་ལ་མངོན་བར་གཏོན་རྩོགས་ས། །དེ་ནང སརྣམ་སཀྱེ་དབང་པེ་བ་བིནྱ་གིས་དྲེའི་་མེ་ཏེག་དག་མངོན་བར། (ལ་ནས། 

༼ཆེ་དེ་ལུན་བ་བ་འྱབེར་ལ་མངོནབར་གཏོར་རོ། །དེ་ནས་གནས་བརན་ཆདང་ལ བ་འབུ་ལྷ་རམས་དབང་ྱ་་ཟིནལ་ངས་པ ད་ལི ཐའ ± 

_ ༩ ཇུ་སེམས་ཀེ། ་ཡངའའི་ཞྟསྲ་ནས་ཀྱི་དབང་པོ་བྱོར་བྱིན་གྱེ་ས་མངོནབར་གཏོར་བའི་མེ་ཏེག་འདི་དག་ནིབདག་གིས་ལཱནོ་ནད་སུམ་བཅུ་ཆ་གསྒུམ་ལའི་གནས་ 
„ །ག་ལབ་ཡདཔའ་མ་མངོན་སེ། མེ་ཏོགའདེ་དག་ནི་སྦུལ་པའོ། །འདི་ཝར་ལྷ་ནམས་ཀྱི་དབང་བེས་མངོན་པར་གཏར་བའི་མེ་ཏགདི་དག་ནི་ཤིང་དང་གེལ་བདྲང་།འཁི་ ་ 
༣ སལིས་པས་ཡིནྱ་ི་ཡདལནྦུདབའེ་མེ་ཏག་གྲོ་གུམབདང་། དེནས་ལྷནམསཀུ་དབངའོ་བྱོས་གིས་ཆ་དང་ཝུནཔ་རབའབུརསི་སེམཨྱིཞ། 

_ * །ཀྱི་ཤིས་ནས། ེ་དང་ལྡནབ་རབའབྱིརྲལ་འདི་སྐདཉེས་སྨྲས་སོ། །འཕགསཱཤབ་འབྱོར་སེ་ཏོག་འདེ་དག་ནིམ་སྐྱེས་པའོ། །དཧིའིཕྱར་ཞེ་ནྨ། ཡིད་ལས། 


- 


; ལོལ 3224 ་ < ”& , ༩ 


༦  །ཏེགོནིགང་ཡ་དྲམེདདེ་ཤིངདངགེལ་བདང་། འྔཁི་ཤིངལས་སྐྱེས་པནི་སྲ་ཡིནན། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབའྱོོ་གི མསྭ་ཀ་དབངཔ་བྱོཆ་བུན་ལ་འདྷིསད་ ཱ 


¦ ཀླིནུ་ཤིཀ་གཔཁདའདྷི་ཀདདུམེ་ཏོགའདེ་དག་ནི་སེས་པེ། མེ་ཏོག་འདེད་གནི་ཡིད་ལས་སྐེས་པམ་ཡིད་། ཤིངདང་གེལ་བ་དང་། འཐི་ཤི་ལམ་སྐྱེམཐ 


| ྐཞིས་ཟེརན། ཀེརུ་ཤི་ཀ་གངམ་སྐྱེསཔ་དེནི་མི་ཏོགོ་ས་ཡིན་ནེ། །དེ་ནས་ལྷ་ནམས་འི་ པབ སུས་དསེམས་ཏེ། ཨེ་མའོའཕགས་བར 
ནིཤེས་རབཟབ་ཟབསེ། མིང་དངཆི་གཏུ་བཏགས་པདེ་ཡངསཱནོ་ལ་། དེདང་ཡངའགལ་བར་ཡང་སྱ་བེད་། ཀྱང་གསལ་བརབྲེདཅིདདེ་ཉིདྱ་ཀང་༡་བཟྟགཿ 
་སྐསསེ། །དེནས་ལ་ནས་སྦ་ཀི་དབངབེ་བྱོར་བིནྱཉིས་ཚེ་དང་ན་བ་རབ་ཁྱ་བེ་རལ་འདྲིསདཅེས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་ལ་རབའྱབེརདེདེ་བཞིན་ན། །དེདེ་བྷིཿ 
འཁགས་བརབའྱབརྡཅྟིཾསདདུ་ཉེ་བརྡ་སེན་པ་དེ་བཞི་ནད་། བྱད་ཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཕོ་དེམསཀ་འདི་ལ་བླསབཔརྱགའོ། །དྷེསྐདཉེསྭ་སྦྲསཔ་དང་། 
ེདང་ལུནབརབ་ཁྱབརྩིས་ལྷ་རམས་ཀི་དབངཔ་བྱར་བྱིནལ་འདྲིགདེསྨསྨྲསསོ།། །ཀེའུ་ཤིཀདེད་བཞིནན། །དེདེབ་ཞི་ཏེ། དེ་ལུརྩབངཆུབསེམས་དཔའ་སྟེསྲས། 
དབའ་ཆེན་བེའདི་ལ་བླསབར་བུའོ། །ཀེའུ་ི་ཀྱ་བརྦརུབསེམསདཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པེ་དེགརས་བན། རྒྱནཏཀུགས་བའིའྲས་བུ་ལ་ྟི་གཟཐ། །ལྷ 


༨༠༩༧ 
° 


༽། །༣པབའི་འྭབསབུལ་མི་སེབོ། ཉིར་མི་འཛབའི་འབབས་བ་ལ་མི་བླསབ། ་དྲག་བཅོས་པ་ཉིང་ལ་ལླི་བེབབ། །ངསང་གག་ལིར་ལ་སེའལ། པམ 

ཁིཧུ་ལླཱ། བ་བོ ་་ིལསགསིཟ། ཀ་པ །དས་སུས་ཞི། 
གཐབ་དེནི། སེངསརྐསྱ་ཀྱི་ཆོས་གཞལ་ད་མེདཔལྭ་གབོལ། །གངསཔསྒྱ་རསྒྲ་བླིརོས་གཞལ་འསེང་། ་ ད་ད ནྲ་སྦའིན་ཉིད་ལ་ 
ཱུ ཅུདབ་ལྷ་སེབབ། །གངསཔསྦྱརསྲ་ཁྲི་ཆོས་གཞལ་ནུ་མེད་། གངས་མེདཔ་ལྷ་སློབ་བདེི་གཟུགས་འཕེལ་བཟླ་བ་བདང་ འགྲི 


འི་ཙིརམི་སེབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུདེཚོརབ་ལ་མ་ཡིན་། འདུཤེས་ལམ་ཡིན། འདྱུབདརམས་ལམ་ཡིན། དེནམ་པར་ཤེས་བའཕལ་བརྲབ། ཁུ 
ཿ ་ 7 ལྷ ཀན ཇིར ཡང བྱ་བ་དང་ [ 
མེ ་སྟེསབབ། གང་གཟུགས་འབེལ་བརླབ་བཏང་འགྲིབ་པརྩབ་བའྱ་ཕིམི་སླའོབ་དང་། གཟཙརིའ་ལམ་སྐིྐརེཊ་ལཧཱིཏྡ ཨུབས །། 
མཾརགེས་པའབེལ་བརྩབབ་དང་འགྲེབཔརབབའྲ་ཕི་པསི་སབབདེ་ནི། གཟུགས་ཡདོས་ནྭརཔབ་དདར་བརྩབའྱི་ལིརམི་མབཌ། ེབའིནདདྷེ་ལོམཁལ་མ༩ ༡ 
སླཤས་ལ་མ་ཡིན་ན། བདནམསས་ཡིན།དནམལ་དགསཔ་ལངསྙསུགཟུདབདངངི་རགནྦཔབའི་ིི་ནུབཔ། །ཟུམབག་ཞིག་འབས་སུག ངིག 
སྐྱཐའི་བྱིར་སྭ བ། ནབ་པའི་ཕི་སྲི སབ རོ ྲི ཀག ་ སུགཟུངབའྱ་བུ་ཏཾ། ཿ 
ི ། ནུབ་པའྱི་པཱརཔེ་སབ་བེ། །གངནཱས་འགའཞིག་ཡེངོས་སུ་གཟུངབའི་ཕིརམི་སེབོིངྱེབའི་ཕིརསྟི་བཟོ།། ནུ ༥ 


རབས ར་ཤ 
(6 - 


_ ཟམསཿད་མྱའནཔ་ཉདཿངགྲ་བའྱ་ལི སིབ ྕིབིིརིབདཔའསི་ུབྷ། དེ ༣ པས ལོ རུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཊུ ཡེང རམ ཐམཨཅད་མའེནཔ་ཏིད་ལ་ཟེས་པརའྱབུངབརའྱགུརརོ། ་ །དེནསཝེ་དང་ལན་པ་ཤའིརི་བུ བ། ཆོདང་ཝནཔའབའྱ་བརོ་ལ། ྷི་ས་ཆེ 
རལ་ བ་འབའབེནོབཔྱརབསེམསདཔའསེམས་དཔའརེན་པ་ག་ཆས་འགཁ་ཞིག་ཡེངསསུ་གཟུང་བ ་སི་སྲེབིང་། སྐྱི་བའི་ཕྱར་༔ སླེཐ་། ནུ ། 

ངི ྡ། ཐམས་ཅད་མྱལེནཔ་ཨིདྱ་ཀངལེ་བོསསུ་གཟུང་བའི་ཕིར་མི་སླེབ་ཆིང་། ྐེ་བའི་ཕིར་མི་སེབོནུབ་ བའྱེ་ཕིར་མྭཾ་གབྒོན། ༣ ཆོ་དང་ཝནབ་བབ བེ 
འའའ ། ཐམསཿདམ།ྡེནཔ། 'ཉད་ལ་ངེས་པའ་འྱབུང་བརའྱགྱར་རམ། ཚོདང་ལྡན་ ཏྲེ 
- ་ །དེདེབཞིན་ཏ། མོདབྲ་ནནཔ་གལའི་བྱུཟུང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གོང་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཡེདསསུ་གཟུངབཟྱི་ལི༽ 
སྱིབའི་བྱེ ཙི་རསི་སབོ་ནབཔའྱེིམི་མབབད་ནི་ཟམས་ཅད་མེནཔ་ཉིད་ཀང་ཡོངས་སུ སྭསུ་ ཨུ་གཟུངབའི་ཕིརསི་སེབཅིང་། སྱེ བྲིབ མི་སནུབཔའྱིི ཟའ 
ས་མམས་ཁམ་འབོསས་གཟུངའྲི་ཟིནསིབཅིད། སའམ ནུབཔའིིལིབྷས གསིབས ༩ 


ར་བ 
༣ 


ཤི ° ° ˆ༄༅། །དབའ་ཆེན་པེནྲི་བམས་ཅད་མྱའེནབ་ཉིད་ལ་སེབཅིང་། ཐམསཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་ངེས་པརའབུ་པབར་འགུར་དོ། །དེནས་ལྷརྣམས་ཀྱ་དབངབེབོརྒྱ་བྱྣ ` དུ 
` ' །ཁྱཾས་ཚེ་དང་ལྡནཤའིའིབུ་ལ་འདིསྐནཅེསམྦུས་སེ། །འཕགས་བ་ཤརེའི་བུ་བངྱ་རབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་རྲགཕ་རལྟཱཀྱཱ་སིནཔ་གཡས་བཙལ་བརླབ་། 


_ ཧཾ ་གལིའི་བུསླསས་པ། ཀེའུ་ཤི་ཀྱ་བང་རུབསེམསདཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བས། ཤེས་འབྱ་ཀེཔརོལ་ཏཱ་པིནཔ་ནིཆ་དང་ཝནབ་རབའྱབེརྩས་ལེའུལས་བཅལ་མནྱ་བོུ། །དེ་ 
དཅེས་སུས་བདང་། ལྣ་ནམསྤ་ཀིདབང་ྱོར་གས་ཆེདང་ལནབ་གའི་འིབུ་ལ་འདྲིགདཅེསྨསས་ས། །འཕགས་བཤརིའིབའདི་ཉརའབགས་བ་འབའྱབིནུ་ཤེས་་ 

་རབྱ་ཉ་ཕརཁྭཧཱ་ཕིམབ་འཆདབ་གང་ལིནབ་འདིསའི་མྲབརརིག་པརབ། འདྲིསུའི་བིནྱགིརུབསསུ་དིག་བརླ་བ། ཆེ་དཔཝནུབ་ཤའའི་བུསསྨུས་པ། ཀོའུཤ་ཀཱཆདང་་ 

སས་ དེབཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུརརིག་པརྱབ། འདིནི་དབཞིན་གཤེགས་བཏ 


༈ །དེ་ནསཚ་དངྭ་ཝནབ་རབཁྱབ་རྩོཆིས་ལཱ་ནམས་ཀྱི་དབང་བོབྱརྒྱའ་ སྭསྨྲས་སེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གངའདེསྐད་དུའཕགས་བ་རབ་འ 
ཡཐེབ དཔ་མདཔཀད་བིམ་དྲེ ་ནེག་ར། སུརིག་པར་བའེ་ཞིས་ཟེརབནི། ཀནུ་གི་ཀདཿ 


ཙཿ 


དཔ་གང་ཡིདབ་འདིནི། དེབཞིནགཤེགས་པའི་མཐུར་རིག་བརྔ་བའོ  ིནིདེའིནག་ཤེགས་འབིིིསརབས་སའིགཔེབའོ།།ཀགི་ཀ་གང་། ཀ 
དདུངང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས དབའ་ཆེནཔས་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ ཏུ་གྱིན་པ་ གངལས་བཙལ་བརྡ་བཞེས་ ཟེདབ་ནི། ཀེའུ ཤུ ལེ ཱ ཱེ 
སྡེགས་དཔ། ཆབས  ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཤྱིན་པ་གཟུགས་ལས་བཅལབར་མི་བུ་། གཟུགས་ལས་གཞནདུ་ཡ བབཙལ་བརསིབུའོ། །དེ་བཞིན་དུཚོའ མོར - 
བཁས་མ་ཡིན་། འདུ་ཤེས་ལས་ས་ ཡིན། རླ བ་འ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ལས་གཞནདུ་ཡ་བཛལ་བརྡ་བུཌོ། ། །དེནིའི་བིཞེ་ན། -ཤ 
འྲི་ལར་གྱགགས་ནཤེསརབཉིལ་ར་།༔ པ་མ་ཡིན་ | ུགས་ལས་གུཌདུསྤུ་ ང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕཾ་རོལཏུ་ ཏུྱྱིན་བ་མེད་དོ། ཁ་ ་ 
འདུ་ཤེས་མ་ཡེན། འདྲུབེདྨ་རམས་མ་ཡིན་། ༽ རྣམ་པར་ཤེས ཤེས་དབྱ་འི་བ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིནཔ་མ་ཡཾན་ རཾ 
ུ ' དས་སྲུསཔདང། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ པྱར་བིན་ སད ་ དདཅེས་སས་སོ། ༽ །འཕགས་བ་རབ་འབྱོའི་ 
® སས་ར་ར།ཆེནཔའོ། །འཕགས་པ་རབ་ རོའདྲིལསེ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལཏྲཱ་ཕིན་པ་འདི་ནི་ཚད་མེདཔའི་ ཟིན་ལ 


_ ‰: 


ཧཱ ག་ས་ས ལི 
ཧཿ ཐནབའདཿ འི ཡཕ ཏུ ཕའ་ ནིཆད་མེད་པའི་ཕ་རེཁྱོཅྭ་ཕི ་པ། བགས་ 
རར ཀག དེད འའ ༥༥ ས་ས་ས 
གོས་བ ཤསའབ་སཏ་ིམའི་ན་ེདབའ སེས », ཁར སེ 
; “ཧཿ ྲ ཅི 8 ་ ་འདིན་མཐན་ཡསཝའི་བའི་ཁ། ཚའ 
དང་། ནས་པར་གེསཔ་ཆེབའི་པཀླན་ཤིཀའདྲི་ལྟསེ། ཤས ༢×༢ྩ གི ཁངོབ་ཞང། ས་བ ངི ཱཾ ་; 


ཤེས་འགྱུ་ཁི་བརོཁྭཏཱནཔ་འདིནི་ཚ་ ་ ཀོ 
དམདཔའིཔ་རོམ་ཏཱ་ཕུཾནཔའོ། །དེ་བཞི་དདུ་ཆོ་རོབ་ 
| ཀྱུ་ཀ་འདི་ལ། ལའོ ཨ་ལས 


ˆ" 3 - 2" 


2 ཏ ༥ / - + 0 
ཤིས་བཟྱསིཕལ་་ིནཔའདི་ནི་ཚདེདཔལར་ས པཔ །དེ་བཞིནདུཆོར་བ་དང་ འདུ་ཤེས་དང་། འད་བེདནམས་དང་། མ་པར་ཤཱིཿ ས་པ 


༢ གེ། གས་རགྱི་པ་རོལཏྲུ་ཡིཔ་ད་ཚད་མད མེལ ཁྱོངྱ་ཕིན་པའོ། །གཟུགས་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཕིར་ཀའུ་ཤི་ཀའདི་ལྟསེ། ཤེས་ཞཁྱ་སི༩ 
འི ལན་མམ་འི་བ་ཏནཔོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ] འདྭ་བེད་ད་མས་དང་། ནམ་བར་ཤེས་ཕྲསསྤད་ བློ 
༧ ༠༤༢ འདི་ནེ་མཐའ་ཡས་པའི་བརེལ་ཏུ་ཕིནཔའོ། ཡོ ཀི་ཀདེབཞིནདུལ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཆེན 
ཞིྐད་ཚདམདབའི་ཕ་འཡྱར་ སྦྱབ་བ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ད་སེདཔའི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བདང་། 
རར ད་བསན ཚད་ཨེཿ 
ལོ། །ཀྱེའུཤ ཀྟགིཀཟནི་སམས་ལས་འཔལ་བ་འ་ འོ། །ཀོའུ ི།པ་གསུ་ཡ་འཡོས་འདི་ སཿ 
།ཁལམ་རའའད།སི།་་ བཾ ་བའྱེ་ཕཾ་དའདིལྟསེ། ཤིས་དབྱ་ཉིལ་ ངཿ པ་འདིནི་མ ཾ 


འའ ཤྲ ཀི ཡེ 


ལཱ ཀཀ $ ཀམ་ལོལོ་ཏུ་ཕཱིཿ ༤༥ ཀཿ ཤཀཡངིལརནདམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའྱིརསདིྟ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་འ 
_‡ དྲ་་ཀ་་་ཁ བ་ི་ག་གས་གང་ཐསམི་་ིགས་ཏེ ཏེ དས འེ 
ས་ས ཀོུ་ཤི་གྷ་ནསྤ་གདས་འེས་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིར་ ལྷ 

ྱིན་བའོ། ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་གང་གྱི་ཕིར་རིད། ༠༩༤ ཀི་བེ་གེམ་འམ 


ྷ ་བཾམགས་། དེ་བས་ཀླའུ་ཤི་ག་འིད། ཤེས་རབྱཡི་པའེལརཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་ནེ་མཐའ་ཡས་པའི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པའ། དེཅིའིི་རཞེ་ན་། 
དྭབུས་སུམ།ཐམ་ཡངམི་རམིགས་ས། ཀློའུ་ཤི་ཀ་འེབཞིཊདཱ་ཆོརབ་དང་ སྲ ད་ ༦ རྒ ས་ལ་ལ 
ཐང་པ་རམི་གས་ཏེ་། ཀློའུ་ཤི་ཀནྲ་བངས་འདེས་ཀང་བཔིགས་བམཐའ་ཡས་པའི་རིར། ཤེས་རབ་ཊི་ཕ་ལོ་ 
= ་ མེ ་ གཉ་༡ེ སས གྱི ར སྲེམས 


ཐཾ ཀེནུ་ཤཀ་དེབས་ སྒམསནན་མཐའ་ཡས་པའ་ཐམའད་ལྷས། ཤིས་རབྱ་ཁུ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཐན་པ་འདན་མཐའ་ཡས་པའ 
ནམ ད་བབྲེ་བློརདྲུ་ཡིས་ེ་དང་ཚན་པརབ་འབུརོལ་འདྲེ།དརས་སུསསེ། །འཁགས་པརའའབྱོོའི་ཞུམནིས 
ལྟས ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལྟཱ་ཕིནཔ་འདིནི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡེན། གནས་བཏད་རབའ་བྱེརྱ་ཀྱིསསྨས་པ། ཀྭུཤི་ཀ་བ 
བྲགང་བྲ་ཐང་བས་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་ཕི་འདི་ལྷ་སེ། ཤེས་དབྱ་ཁེ་པ་རོ་ཏཱ་ཕཱིནཔ་འདི་མཐའ་ཡས་བའི་ཕ་རོལྭདཱ་བི་ནབ 


| གས་ཏ ལལསེ་སས་འདོ་བར་ལུ་པའི་ཅིརའདི་ལཅེ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕརོལཏྲཱ་སིནཔ་འདི་ཿ ོེཾ 
ང གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར། སྣསས་པ་། ཀོནུཤི་ཀའདིི་སཱམ་དུསེམས་འདྲི་ལསེ། སེམས་ཅནསེསུས་ཅནཞེ པ་བོ་མོ།འོའི་ལོ། 
།ཀུས་ཡིན། བྱ་བི་ནགིས་སུསཔ། འཕགས་པར་བའབོ་མའདི་ལྣ་སུ། སེམསཅནསེམས་ཅན་ཞེསྱ་བབའདི་ནི་ཆོས་གང་གིིཚོ་གླག་ད 
”ཡིན་། ོསོ་མེདཔའི་ཆིགླ་བདགསྤ་ཀངམ་ཡིནཏེ། ་མིངདུ་བཏགས་པ་འདི་ྲ་གེ་བུར་དྲུ་བུངབའོ། །མི་དདབྐངགས་པ་འདིནི་དངེས་པེ་མེདཔའོ། 


དོ 


མཿ ཤཱ ` ཏྱ རཾ ༧ 7 ༡༩༢ རེ ཐ་ ྐ 
¬  །པགནནི་བདག་གིབ་མེདཔའོ༽ །འདྲི་སྟསེ། སེམས་ཅྭདསེམས་ཧན་ཞེས་མིངདུ་བཏགས་པའདིནིདམིགས་སུ་བེདབུརོ། གནས་བིཏན་ནག་ རའ 
ྱསོརྩོགིསྭ་སུས་པ། ཀློརུཤི་ཀའདིི་སཱསདུསེམས། འདི་ལ་སེམས་ཅནནད་ཡེངས་སུ་བསན་པྲ་བས་པ་གང་ཡང་ལདདས། བྱར་ཀི་ཚེསྭ་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་ 
ཨྱཾསྨ་སྨྲསཔ། ཀློརུ་ི་ཀ་གཔལ་སྤེམསཅན་ལངེས་སུ་བནབྲབུས་བ་འག་ཞིག་མེདཔ་དེ་ལ་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་ཡདདམ། ཀྱའུ་ཤིཀ་གལ་ཏེ་ 
ཤེགས་པ་དྲག་བཅོསོ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱརས་ཤིས་བྲསལ་པ་གངགའི་ཀུང་གྱིབེ་མཐེདདུ་ཡདབཞུགས་ཏེ། མྤུབའ་ལས་འདུས་བྷནམ་ཁར་ 
ཁམ འགྱ་་དང་། གསུངདྱབངས་ཟབ་མོས་སེམས་ཅན་སེམས་ཅནགེས་ཆགྱཏུ་བོད་ཟོ་ ཀྱང་། དེལ་སེམས་ཅན་གང་ལདྷསེས་པའམ། ཧི 
ཤྩེ་ཁ་འམཀ འགགས་ཕའས་། འགགས་པརའྱ་གུརབའམ། འགགས་པ་ཡདདས། བྱ་ར་འིཿསིས་སས་པ། འཕགུས་བབའབནོད་ནིམ་ 
ཞེན། སེམས་ཅནཐགམནས་དག་པའྱི་ཕརདང་། ཐོག་མནས་ལིངུས་སུ་དག་པའྱི་ི་པར། །རབ་འབེརྫོ་ཁསྣསུས་པ། ཀྲོའིཀནུམ་ཐངས་ 
ཅནམཐའ་ཡས་པའི་མ་རའདི་ག། ཤེས་རབྱ་ཉིལ་རོལ་ཏཉིནཔའདི་ནིསའ་ལས་པའིལ་སོལཕིན་པའོ། །ཀེའ་ིཀརྷ་ཐར་ལ་དསེས་ཨ་ཅ 


རོ 


‹ 


ཡུ 


། 


± 1] 


རེ ” ཧེསཛ་ཨིམ་རེལ ཁུཡིནཔ་མཐའ་ཡས་པར་ིགཔརྦ་བུནོ་། ། “དེནས་དབངཔ་དོང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ད དང། ར་ས་འཁོ་བོང་ རེ་དགུའི་བདག་ 
་བ་ནོང་བཅས་བ་དང་། དང་སེང་དོངབཅས་པ་དང་། དབུན བདག་ག འཔ་ཡས་བནམས ས་ལན་གཞུམ་ུའདག་དབ་ཆདའའྱས ཨེ་མཆོ་ 
. ཆོས། ཨེ་མཁོ་ཆས་། , ཨེམའོཆོས་ནམསྤ་ཀེ་རོས་ཤིད་། དབཞིནགཤེགས་པའླབ་པབ་གངཡེ་དབདནི་འཕགས་པ་གནས་བརྟནདབ་ ཀྱེ །ཁེགས་པརྨསས་བས། ་ 
ལུས བཤདལ་དབ་བུ་གཞག་ག །བཅོམོ་ཝནབམ་དྲ་སྐརཅད་བདག་ཅ་གཞི། བྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དབའ་ཆེནཔ་གོང་གེས་བྱུག་ཁ་རོ་བྱབ་ ༤ 
2: ཁྱིནབ་འདིདཔས་བྲལ་བ་དང་། བྱངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནའ་གངདགཔ་ ཤེས་བྱ་ཁེ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པའི་གནས་བ་འདིས། གནས་པ་འདི་ནིནེ་བཞི ེ་བཞི་ནག་ཤེ་གུ་ 
མེ ་བ་ལེགས་པརའཛིནཏ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལནའདས་ཀི་དབང་པེདང་བཅས་པའི་ལྭ ཤན དང་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ས་དགུའེ་གུ 
འང ད་བས་དང་བཅས་པདང་། སྩྱེས་པ་དང་ཐུདམེདྱ་ཊི་ཆོགས་དེནམས་ལ་བཀའ་ས་ལ་བ། ལཱའི་བུ་དགདེདེ་བཞིན་ན། །དདབཞིན་ཏེ། ལའབུདགགང་གི། 
༽ རྫ པ་བའི་ཕྲ་བེར་འཁོརོཿ ན་མར་སེ་ཅན་ཞེས་བ་བའི་ཆོང་ དུས་ ཀྱི་དབུས་སུ་མ༢་སེ་ མཛོད་། །ཧཱཾ་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅོམ་པ་ ་ཡངདུག་བརྡ་རོགས་བདི་སྔ་ར་གྲས་ 


༨ ཟོ 


ཟམ མ་པ --ཡཁ་., ¢ ༢ = 


ལྡི 


༠ ལྕེསྱཾ་ཀ ÷ །ྱིའུ་དདུངཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་ཏྲ་ིནལ་འདི་དངམ་བལ་བརྡ་གུམཔས། དེའི་ཚམེརམེ་མཛད་དེཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡདདག་པར་། 
' - | ཚོགོས་པའེ་སངས་རྐས་ཁྱིས། བུམ་ཟེའྱིཁེཊུ།ཁོདམའོས་པའི་དུསྦུ་ཉིགལ་པྲ་གཔས་མེདཔ་ཤགྱ་ཀ་ཐུབ་པ་ཞེསྱ་བབ། (བཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་་ ཌཱ 
་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་རིག་པ་དང་། བ་ བདེབར་གཞེགས་པ། འཇིགཏེན་དིག་བ་སྐེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལྕེ་ཐུར་བྱ་བན་མེད་པ། ལྷནང་སི་ 

` ར་ བསཔྱརས་བཅོམ་ལནའདས་སུའྱཐར་ །ཞེས་དླ་ཀནམེདཔ་ཡཇདགཱ་པརྔ་ངོགས་ལའྱི་བརྩརུབཏུ་ལུངབསཱཏེ། །དནས་བཅེམ་ 
་བུདདག་གིས་འདི། ། ༠ ུཿཊ་ེམས་དཐའསེུས་འཁསདབྐོནོ།སཊ རུམ རུ 


ངེ ཱ ཅྱཾངཏབ་དང་། ཇེསྭ་སུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པརྩ་བེདཔ་པོསཚ་རཏོ། །བདེབ་རགཤེགས་པ་ཤིནཏུ་ངོ་མཚར་ཏོཞེས་གསེལ་ཏོ། །གེས་མ་གྱི་ཕ་འོལ 
# | བརྒྱབྱི་ྒྱསི་ལེལུཞེས་བ་ ་་ [ུ །བམ་བོ་གསུམ་པ། ` ཀདྷན་ ོེ 
བླབ ལརང། དགེགྷསེན་དང་། དགེབསྐེནམའི་འཁབ་གངདྷག 


དག་འས་ཏེའཁདརྱ་ུ་བདང། དགེ་མངདང་། དགེ 


ཤི + 
/ 5 3 1 


3 ག་ཐ །འདུས་ཏེ་ལ་འོདཔརྱ་གུར་པར་མའེནཅིངའ།ཁོརབཞི་ པོ་ཐམས་ཅདའདུས་ཤིཔལཁོད་ ་པར་མངྦ་ཁྱེན་ནད།། འདེད་པན་སྦྱེད་བ་དང་། གྲགུགསན་ ། 
` སྨྱོདབའི་ལའེབུ་ནསས་དང་། ཆངས་རིསྤ་ཁྱི་ལའིབུན་མས་དང་། འདགསལ་བ་དང་། དགྲེརུངདང་། འོག་མིན་ཚི་ཝའི་བཱ་ས་དབུདང དུབཞགསྟེ། -ཆ ` ;ཿ 
བརྒྱགིནལྭ་ཆུ་གོས་པ་འདོདཔ་ནྭ་སདཔའི་ཝ ;རྣམས་དང་། ཚངས་བཆེན་ཕེལ་ཙོགས་བ་ཆངས་རིས་ཀི། ལླུསས་ ཧན  འདོ་གསལ་བྱི་ལའིབ་ནམས་ལབྱས་ལ་བ། 
' | རག་ནིགས་ཨྱི་ཐུའམ། རེགསྦ་ཁིབུ་མགར་པལ་ཤེས་རབ་ཤིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བའདེ་འདིན་ཏམ། འཆརདས། ཀློག་གམ ། . ཀུནཆུ་བ་ཕརབྱེད་དམ། རབ་ 
། །ལཱ་བདུངདམ་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལླ་གགས་བལབདང་། ཟླགས་ཚོལ་བ་དག་གིས་ཀྲགས་རྐཱེདཔར་མི་འབྱར་རོ། །རིགསྦ ཀུ་ཁམ། ིགསྱ་ཀིབུ་མདེལ་ 
5 ་ ཟླགས་ཆོལ་ཟདག་གིས་གླགས་ནྷེདཔར་ཡི་འགྲུརའོ། ། །རིགསྱིབུའམ་རིགས་ཨིབུམོ་དེདག་ཡད་ ས་ས 
 ཟིཁྱགརརོ།་ ལུྦིཞུ་དག་གཞན་ལབྲ་ཚའི་བུ་གངདག་ ཀབཱ་ན་སེདཔ་ ཡང་དག་པརརྫེ་གས་བའི་བྱང་རུ་བ་ཏུ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ལཿ 
གིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འདེ་མབཟུང་བདང་། མབནཅངས་བ་དང། ས་བླཀགས་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་སྱབས་པ་དང་། རབ་ དབཏུ་ཡིའདོན༔ 


ལ་ ཤྲ 


ཀི་བུ་མེ་གེངཤེས་ར་ཀྱི་བརལཏྭ་ཊཱ ཟིན་བ་འདིབུ་དྲུང་། འཆདཿ 
རེ = བརའྱགརའདེ་ལྭསུངབ་དང་། བསྐྱབཔ་ སྲ་བར་བརྱའོ་། །དེནས་བཅོ་མེ་ལྡན་འདས 
དཅཆེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་བདག་ཡིསྱ་ཀུང་རིགསྦའི་བུ་འམ་རེགསྦཀི་བུ་མ་གངཤེས་རབ་འི་ཕ་འོལ་ཏུ་བ་ ཿཟིན་པ་འདེ་འ། 
ཀགེ་པདང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་གིདཔ་དང་། རབ་ཅུའདོནཔརའྱལུར དེ་དག་ལྭགུངབ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། སྲ་བར་བགྱིའོ། རཾ 
ངངས་རིསྱ་ཀྱ་ལའི་བྲུ་ནམས་དངབཅས་པས་ཀྱངའདི་གད་ཅེས་གསེལོ ཛོ །བཅོམ་ཝཱནའདས་བདག་ཅགྱ་ཀིཿ 


_-  ་ འཆངབདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརབགྱིདཔ་དང་། ་ 
རཾ ་བར་བྱ་གིའོ། །དེནས་བཅོསོ ོ་ལནའདས་ལྭ་ལྷ་ནབས་ི་དབངབ་བྱར་བིནྱཚིས་འདྲགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝསའདས་རིགས | 
ཁྱིབུཨེག གོཔཤེས་རབྱ་ཤི་ོལཏྲ་ཕིནཔ་འད་འ་རིམཔ་དང་ འཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུནཆུབ་པའབབྱེན་པ་དང་། རབཅུ་འདོན་པ་དེའི་ཆོ་འདི་ལ | 


།ངེས་འཐོབོ་ཅིང་། ཡོངཾསྭསུ་འཛིན་པརའྱགརབ་ངོ་མཚརཏོ། །བརེ་མོ་ལྡན་འདས་ ཡ་ཝིེས་ར་ིཔརྱ་་ིཔའདི་གུབནལ་་གི་ 
་ ཡག ་ བཅོར ་ཝནའདས་གྱིས་ལ ནམསྭ་ཉིདབང་པའྱོརྱ་ཟིན་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། 
ནོ། །དོད་བཞི་ན་ཏེ་།  ཀླཤིཀ་ཤེས་རབྱ་འིཕ་རོལ་ཏཱ་ཛིཔ་གཟུངབས། ཕའལ་ཅཱ་ཝིནབདུགཔ་ཐོམས་ཅད་བཟུང་བརྩགརརོ། ཀེའུ 

༢༢ མདོ་ན ནའ་འའཇིན་བ་དུ། ཡས ་ ཀློ་གེ་བ་དང་། ཀུན་ཆུ་བ་པརབྱེརབ་དང་།། རགུ་དོན་པརྦབེདན། ཀློན་གི་ཀ 
ཅདེགས་བར་རབྱཏུཏུནལ་ཡིདཁ་ཇང་ཤིག་དངངས།ཅབལ་བཤད་དོ། 


ལན་དང ཀ་བ 
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འད 


། 


རེད ༈ ད་ྲྦརའགིིའི་ཡགསཱ་ཨཱཏིབགས་བདང། དེནས་སག་ཆགསསྤུགབདྲེའི་སྷ་ཤི་གདན་ལདབ་དེང་སངནས་ཡིནཏེ་ཞཀགཁ་གང། 

དྷགྲམ་དྲསདའིདི་ཙསྱས་ཊིར་གགག །དེཅའིིམཞེན། དེ་ཐརྦསལྔ་སི་གདག་བ་ཟིལྲ་ཀིས་གནནཔ་དེནི།ཆིདེའླི་གནསི་ཡོནཏནདུ་བབཟྱ་བྷ་ེ། ཅི་གཞིདི་ ༠ 
ཚི ཀརསྲམརོ། །ཞོརཤ་ཀརབཞིན་པེགསཀི་བའམ། རིགས་ཁིུ་མེ་གང་ཤེས་རབྱཤལརལ་ཏུ་ཡིནཔའདི་འཇིནཔ་དང་། འཆང་བདུང་། ཀྐག་བདང་། ཀུནནཊ་ 

_]]ླ འཀྱའིདཔ་དང་། རག་ཏུའདེནཔ་དང་། སྟནབ་དང་། ཞེ་བརྟག་ནོབ་ད་། ཡུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཀོནྱབདཔདེལནི། ཀེའུ ཀྱ་ོདཔ་དང་། ནོ་ལབ་དང་། འགལ་ 

” ཁ །དལི་གཀྱིསེམ་ཤིང་། ཉྩེས་པ་གང་ཡིན་བདེ་དགུ་ཤེས ་, 


འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཐིནཔའི་གཟི་བྗརད་དང་། སེབས་དང་། མཐཐུ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ 
༧. བྱེདབས་མུརདུད་ཀིདནས་མེད་པརའྱགུར་། ཞེ་བརཞི་ཞིངའཔེལ་བད་མི་འྱག་རཏེ། དེགདདར་གང་ནསྱྱབཔབདེ་དངད་ཤིདནས་འགའ་ཅིངནུབ་བརྡ་ྱགར། 
( [ཟླ ༈ །དེ་ཅིའྱི་ཕི་རཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏྲཱ་ཕིནཔ་ནིའ་དོདཆགས་ལྭ་སྦ་གསཔ་ནས་གུ་དྲན་ལས་འདས་པ་ཞི་གྱི་བར་འཛིན་པ་དག་ཞེ་བར་ཞ་ 
ཞྒསམརའ་ཕེལ་བརྭ་བེཏབ་མ་ཡིནོ། །ཀྱོར་ཤིཀྱ་རལ་བ་ཆེན་བོ་བཞི་དང་། ལྷ་ནམས་ཅི་དཞངབ་རྱར་བི་ནདང་། མི་མ་ཇེད་ཅི་བདགལ་ཆངས་བནང་། 

&¿ ; པེ ÷ བུ ཡས ཐོ ༦ ཤུ ་ -ཾ་ ¥ ° 


5 


ཿུ ས་ལ ང་ 

'རྣམས་དད་། ཟངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་རིགས་ཀྱ་བུའམནིགས་ཀྱིབུ་མ་གང་ཤེས་རབྱ་ིཕ་ལོལཏྲ་ཡིན་པའདི་འཇིནཔ་དང་ འཆངབ་ད 

] ཀུནཅུ་་བརྩ་པུད་པ་དང་། རབུ་འདོནཔ་དང་། སེན་པ་དང་། ལེ་བར་སྟེནཔ་དང་། ཡུངའབེགས་པ་དང་། ྲ་ 
དང་། སྦབར་བྱེདད། དེས་ཚའདི་ལ་ཡོནཏན་འདིདག་ཡོངས་སུཿ ཟུང་བརའྱགུར་རོ། །ཀའུགི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགསྤ་ཀྲིབུཁམ་། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཁྱི་བ་ དཱ 
ཨཙནབ་འད་འཇནཔ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་དང་། ཀུན་ཆུབ་བརྡ་བེདབ་དང་། རབཏུ་འདྲོན་པ་དང་། སྟེནཔ་དང་། ཉེ་བར ནྒབདཏུ། ༄ུ། དང་། 
ུ །ཁཏོནབེད་པ་ ཆིག་གཟུངའརའོས་པར་འགྱུར་། ཚིགའཇམ་པརའགྱུར་། ཚིག་ནན་པརའགྱུར་། ཆོག་འཆལ་པ་སེདཔའ་འགྱན་རོ། །ཁ་བྲས་བི་ལྨྱ་ཀི 
 . . འུར་རོ། །བྱལྱ་གིས་ཟིལྱ་ཀས་ནོནཔརཟྱསརར། །དེཅིའིི་རཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀིཕ་རོབྱཅྲ་པིནབས་ཡངོས་སུ་དུལ་བརྩ་ཐེད་། ཤེས་བྱ 
ཅིནབས་ལེབས་སའདདུཔའབེད། དེཁ་བ་འཕེལ་བརྡ་མྱི་བེད། བླ་ཆལའཕེལ་བབ་མྲ་བེད་། ཁནདུའཛིནཔ་ལས་སུ་མི་འ་ཆང། གནྒདྲསྲེ་ལམ་ཤྐཁྣ། ཨི 
› །མ། བག་ལ་ཉལ་མིའ་ངིས། །རིགསྦ་ཀི་བུའམ་རིགསྭ་ཀི་བམ་ད་རླ་དཔ་ད་ལྭདན་བདངྱབམས་བསྩེ་བར་འྱུར་ཞིང་།ེགམཏས་མསཏ། གལཏེ་བདག་གྲིས་ 


༤ 6 


དད་ཟིན་ན། བདག་གི་དབང་ལྷ་དམས་འྱའུགས་གིངབཞིཧྱཡི་མདོག་བངའསུར་བས་བདག་བན་མེདཔ་ལ་དདག་བསྡུད་གས་ཁསི་ 
འི་དབང་དུའྲག་བོའདིནི་མི་རིགས་སྭ་མསནས་དྱེས་རད་དགབ་ནེདཔརལྱལསི། ཀྱོང་ 


དཱ ན་བྒོ་རམས་ཡོངས་སྐུ་དུལ་བ་དང་། ཁིངས་པས་མཆིས་པའེསད་ 
ཁྱི་བུ་འམ་། རིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་གང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལྭཏྲཱ་ཕིན་བ་འདའཛོན་པརའྱགུར་འཆང་བར་འགུར། 
། རྭསྱང་འདོནཔར་འྱགར་། སྟོནཔའ་འྱགར་། ེ་བརྒོས་ནཱ་། -ཡུང་འཁེ་གས་པ་ལྭྱུག་ཞིང་། ཁ་ཏོ 


/ 


ཨིབུམེ་དེ་ནར་ཤེས་འགུ་ཁ་་ར་ལྔའུ་སིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀུགོ་པ་དང་། ཀུན་ཆུབཔའབེདཔ་དང་། ར 
། གེ་བརསེནཔ་དང་། བུཔའབོགས་པ་དང་། ཌ་ཏོན་བདཔས་གྲབུལ་འྱསེད་པའི་ཚ་། གཡུལ་དུངོག་མརཞུགས་བར་ཁྱགམན། དེ 
གཡུལདུ་ཊུགསསམ། གཡུལ་ལས་འདུས་སམ། གཡུལ་གེནངདུའྲགཞམ། འགྲེང་ངམ་འདུག་ཀྱངརུང་སྟེ། ཀོའུ་ཤིཀ་རཾ 


གེས་འབྱ་ཁུ་ཕ་རོལྱ་ལིནཔ་ཞད་ཡིད་ལ་འཛིན་པའམ། འཆང་བ་འམ། ཀླེག་པའས། ཀུན་ཆུབ་བརླ་བེ པ་འམ། རབྭཏུ 


ནོབ་འས། ཡུང་འཁོགས་པཁས། །ཁཏོནྱབེདཔ་དྲེསེག་གི་བར་རད་དྱུ་གརབ་གར་ཡིན་བའདིནི། གནས་མ་ཡིནཞིདཿ 
བེད་པས། དྲ་སོག་གི་བརཆདའྱུགརབ་འདི་ཡང་གནས་པརྡ་པ་ཡིནནོ། ཀ་ཡངག་ལ།ིབག་འི དེ་ལཿ 
༢: 


། །།ནགས་ལངཿུབནསའཕས་ནདེའི་ཡུས་ལ་ཝོན་པར་མི་རྱསརརེ། །དེཆིའི་ཕི་རཞེན། ཀུརུ་ཤི་གསི་ལྟ་སེ།། ཤེ 
(གས་ཆེན མེའི །ཀློན་ཤིཀ་འདིལ་སེ།། ཤེས་རབྱ་ཁིཕ་རོལཏུཕ་དཔའདིནི་ཚད་མེདབའི་རིག་སགས་ས། །ཀྱས་ཤིཀ། 


~~ 


༠ རབྱིཕཟཏྱུ་ཡི་ལདིན་ཐེནམེདཔི་ཟིགྣཕགས་སེ། །ཀེའུཤི་ཀ་འདི་ལྭ་ཧྭེ། ཤེསས་ྲིུན་པི་་མཏམ་དབའི་ཡིས། 
ཀོ །ཀྲའགིཀ་འདི་ལནེ། ས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཨྱིན་པ་འདི་ནི་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའེ་རིགསགས་སོ། ། ། །དེ་ཆིའྱི་རིར་ཞེ་ན། ཀོའུ་ཤི་ཀ་རིག 
ེགསྣ་སྱ་འཕ་འགས་ཅིུ་མན་འདག་ལ། གནོདཔྱ་བ་བར་ཡང་མི་སེམས་། གཞན་ལ་གནདཔྱབ་བར་ཡང་མི་སེམས་། 7 ་ 


སང་སི་སེསས། ཀ་ཉི༢ཀལིབཀས་ཁདི་ལླ་སྲཔ་བའི་གྱརྦ་རཱ་བསེམས་དབའསེམས༔ རབའཆེནཔན། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོ་གས་པའྲིབ 

་བརྡ་རོ་གོས་བརླ་བང་རུབ་བརའྱསུར། ཐསསྤ་དད་མྱལེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཁྱགུརཏེ་། དེ ། དླེབུན་མེད་པ་ ཿཕཿདགུརུ་ཞཿྟ། ཉ་ལ 

ཿ ཏས། སེམསཅནཐམསཅུདྱཀི་སེམས་ལྷ་ནམ་པར་ལབ་རའྱུགར་དོ། ག །ེའ་ིི་རཞ ན། ཀོཚུག་ ཤི་ཀ་རིགྲ་ཕཱགས་འདི་ལ་ཟ 

འལ གངམ་ཐབ་པ་འམ། མ་ཤེས་ཐའས་། མདོན་གསུམདྲུསྱ་བྱས་པ་གང་ཡངསེདདེ་། དེའྱི་ཟིརཐམ་ས་ཅ 
ཁུའུ | ལྕུང འཐུམས པཱ ཀུན 


ˆ ཀུའདེོ་བ་དང་། ྟེནབདང་། ཧེ་བརསཱན་པ་དང་། ཡུཔ་ འཛོལ ཏི 
ཊོན་བ་དང་། ལུཔའབེགས་པ་དང་། ཁ་ཏོནདྱ་བེད་བརའྱ་གུར་བདེས་། ཆོ་འདི་ལ་ཡེན་ ར 

ཞོ་དང ་་ས་བདང་།ཁཏོིབ་་་དེས།ཚདལ་པ་ནོ་ནའདཡདལེས་བབསྱལས། 
ཊཱ ནུ་གིས་རབྱ་ཀི་ཕ་ར་ཏྭ་ཕིནབ་འདི་ཆུང་དྲུབུས་ཏྲེ་གྲེགས་བས་དྲུ་རདཔཟྲབས་ཤིང་། མཆོདཔ་སྔན་དྲུབས་ཏེ། བཞག་ནས་བཀུར་བྙིྱ་བིད་ལ་ 
 མིཁཿང་། མི་ཀོ་གེ་ །ཀུན་རུབ་བར་མི་བེད་། རབཏུ་དོན་པར་པྱི་བེད་། སྙཾན་པར་སྲི་བད། ཉེ་བརྟསནབར་སྱི་བེད ཟེ 
རོ གྲ ཀུ གྲི ཏུའདོན་པར་མྱ་བིད་། སྟེན་པར་སྲི་བད་། ཉེ་བརྡ་སནབར་མྲི་བེད་། ལུརའབེགས་པསྲི་བེད་། ཁ་ཏེ་ནྣོ ཿཾ 

ཆེགི་ཀྲམཉྱོག་ལསྤ་ཀྱི་ནམ་པར་སིནཔ་མ་གཏགོས་པར། སེམས་ཅནནམས་ལ་སིདང་མི་མ་ཡིཏབླ་གགས་ལ་བབདག་གི ་སི་འྱགུར་ 

ཊཾ མ་པར་སྨིནཿ གོས་པར། མ་དང་མ་མ་ཡེནབླ་གགས་ལ་བ་བདག་གསླ་གགས་བལས། 'རེད་བར་མི་འྱ་ར་ ་ 
ཀྭ ཏེ། ་མེདདོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་རིགསྤ་ཅིབུ་འམརིགས་ཀྱིབུ་སོདས། ༢༥༥ ་ `ˆ ¬ ཤེབ 
དགྱབཁཅུབ་ཨི་སིདཔ་ནའདུག་པ་དང་། ངརུབཀྱ་སིངབའི་འཁརོ་སུག་ན་འདུག་པདང། བང་རབ་ཀི་གིདཔོའི་ནང་ན་འདུག་པདང་ ཡཿ - 
དང་། མྲིན 'ཡིན་བ་དང་། བྱོལ སྡེང་ ཡན་ཆད་ཀྱང་སྟེནེ་ཡི་ལས། ཀྱི་རྣམ་པར་ྲིན་པམ་གཏོགས་པར ཤི ༤. ༡ ད་ཀ རྭ ་ ། (ི 
དད་མི་མ་ཡིན་བདག་གིས་གཙབ་ཞམ། གནོད་པ 


འབེབས་བཟྱབེདམི་ནུས་སོ། ེིའྲི་ཕིརཞེན། གང་དགསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་མོ་འདིགས་པ་དང་། །ེན་མེདཔ་དང་། མི་སྐྲག་པབ་ཏུསྒཾམོ་བར་ 


༄ 7 །སྙེནཔོར་མཛྲདཔ། འདས་པ་དང་མྱ་བོནཔ་དང་། ཀྭ ཅེ ཞིགུ་པདྲ་གའངོ་འཁི་ལབག་་ུཿས། 
་ བརྡར་གས་པརསངསྐྱ་ཟས་པ་དང་། མངོནཔརྡ་ར་གས་པརའཆོངྒྱ་ཆ་བརའགུར་བདང་། ་མངོནཔར་ཇོ་གས་པར་འཆངྱ་ཆ་བའྱི་ཕིརརོ། །དེཐཊ དཀ 
རིགསྦྱ་ཅིབུམ་རིགསྦཀི་བུ་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོམཧྭ་ཕིནཔ་འདི་ཉིད་འཛིན་བ་དང་། ་ ་ ནུབ་པད སྐ ྲུ 
` བ་དང་། ཉེ་བརྭསོནཔ་དང་། ཡུང་འབེགོས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དྭ་བེད་པ་དེར་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་སཱནཾ་བཱི ལས་ཁྒ་ནམ་བརྩས་ནཔ་མགཏོགས་པར། སེམས་ཅན 
| ་ ག་ཐ ལོའ བགྱིས གས་པ། །དེིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀོནུ་ཤི་ཀཤེས་རབ་ཡི་བ་རོལ་ཅྱུ་རིནབ 

ཨཊསྦྱ་ཡི་མཆོད་ཏེནདྱུ་གུར་པརས་པ་དང་། ཕྱགབྱབ་དང་། རི་མོརབུ་བདང་། བསྙེནབཞུར་དུབྱ་བདང་། བཞུར་སྙིར་བྱབ་དང་ 
སཅན་ནསས་སྐྱབ་པ་དང་། སྐྱབས་དང་། གནས་དང་། དཔུརགཉེ་ནདུ་འགྱར་བརྩ་བས་པས་སོ། །ཀླའུ་ཤི་ཀ་ 


ཏུ་ནི སྲ་ཀསྒ་་ པས བཅས་ལན་ཁགས་ལྷག་སྣས་ཞས་ 


སཿ 22. 3. 2 £ 


གདུ་གཏྣང་། དྲི་དང་། འཁྲིངབ་དང་། ྲ བྱུག་བདང་། ཌྱི་མདང་། 
ངའྐོ་དློ།ཞིཊ། བཀུར་བསྟི་བགྱི་ས་པ་དང་། བླ་མཿ་བྱགིས་བ 


པལ་། 
་དང་། དི་ལ་བུ་དང་། བ་དནདག་དང་། ཁེ་རྭ་ཡུགནུ་མའ་མེའེ་འཕྲེམ་བ་དག་དང་ 
རྗིདབ་དང་། མཆོདཔ་དང་། རི་མེར་བྱགིས་བདང་། རསེན་བཀུར་བྱགིས་ན་། ༨ 


_བཅམ་ཁྣགཞགས། ནིགསྐ་ཁྲིག་འམ་རིགསྤ་ཁྱ་བུ་མ་གངྒཅས་ཤེས་རབ་ཇལ་ཏུ་ཟིན་པའདྲིའས་ནས། རྲིགས་བམ་དུརུདརཁྱི་སཏེ་བཞག་ལ།ྡེཡུལུའི་སཏགཏ 
བཟའདང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། དྲི་ཕ་བུ་དང་། བ་དནདང་། ཁ་བང དག 
ནང་། རྗེད་པ་དང་། མཆད་བདང་། རི་མར་བྱགིས་པ་དང་། བསྟེན་བཀུ་རཁཁྱིམ་པ་ནང་། 
ིི་གི་གཤེགས་པདྲགབཅམ་ཁ་ལ་དདག་རྡ་ཤགས་པའི་སཔྱམས་ལཔསསུ་ལ་ངན་ལསའདསཔའི་སུདག་མདེནཆ་ནཿསཏི ཡེཇེསྐསུ་འཛིན་ 
བཟང་ལ། དདག་ཁ་ཡངད་འཞིནད་ལའི་མེ་ཏག་དང་། གདུག་བདང་། དིདང་། འཕྲེང་བདང་། ཆུག་པ་དང་།ཤ་མ་དང་། ནའབ་འདད་། 


| མཆདཔ་ནམ་པ་མང་བོ་དོག་གིས། བཀུར་བསྭིར་བགྱེས' 


ཛན 
་སྱི་ུཔ་རགས་ཨི་་དགིས་གབ་ོགསལལས 
ྱཕར་འདྲྱི་བྲད 


དྒོགདཆེས་གསེལ་བ་དང་། བཅམ་ལྡག་དས་ཆིས་ལྷ་ནམས་ཀི་དབངཔ་རྱར་ཟིན་ལའདི་གད་ཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། །ཀའུ་ཤ་ཀརེ་ 


( 


གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན ' 
༽ ལ་ལ་འ 


= 


ཐ །ཁྱདོཀྱསཆི་ལྐརྨ་མུ་པདེབནིདདུ་ཡུང་སྐན་ཅིག །ཀོརུ་གི་ཀའདི་ཇི་ཨམདུསེམས་། དགནིན་གཤེགས་པ་དྭགབཅོ་མེ་བ་ཡབདགཿ །ལརྫོགས་པའེ་སཛས་ རཿ 


ཐམས་རད་སྔབེན་པ་ཏྲེདྱཀྱི་བདག་གི་དངསོ་པ་མདོནབའླ་གུབ་པ་གངོ་ཡིནབ་དེ་ལམ་གང་ཞིག་ལ་བསབས་སམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ། 
ཐིསཔསྤྱ་རྩོས་ཀྱི་ས་། བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡངོ་གས་བའྱི་བརརུབདང་། ཐམས་ཅད་སྦལེནབ་ཉིད་བླནེས་ཤིང་མངོནཔའྡརོ་གོས་བརྡས། 


ཟཀའྱ་སཱལ་བ་དང་། ལྷ་ནམས་ཊི་དབང་པེ་བྱྱར་བིནྱ་གིས་། བཅོ་མོ་ཝཱནའདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝནའདས་ཤེས་དབྱ་འི་བ་མ 
༢༣ ༣ ས། །ཟཅྡོ་ུཧཊདེའཀདག་ཤེགས་ལདྲགཁཆས་པ་ལནདགའ་སྲགགས་འའི་སྱསྨྱུ། ཆུན 
ཁྱཆབ་དང་། ཐ་མསུནུད་སཱཊནཔ་ཧིདབྷཊེས་ཤིངངནོལ་རྫངོ་གོས་བརས་པྤྱ་ཆ་སོ། །ཟཅེམ་ཝནའདས་ཊི་ག།འྱསཔ། ཀོ 
གིས་དངོས་པོའྙིསུ་འདི་ ལིལ བུང་བ པར་མ ༠༧ འིས 
གའོ །ཀཱ 


ཱ རེ་ཞིན་གཤེགས་པད་བཞི་ གཤེགས་བཞེས་བ་བའྲིག །ཀའུཾཧི།དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ། ཡང 


( 


 །ཡཡའཔ་འདིདི ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྲཱ་ཕིན་བ་ལྕ་བུངབ་ཡིཞིང་། ཀློརུ་ཤིཀ། 


དྭ ས་རབྱ་ཀི་པ་སོ་བཏྲཱ་ཕྷིརཔ་དང་ཐཟས་མཁས་པ་ལས་ བུངབ་ཡོདེ 
ན། ཐ་མསཅདམྔའེནཔའི་ཡེ་ཤེས་རབཏུ་འྱབེདཔ་རའྱགར་། སངྦསྦྱརས་ཀྱིཧ 


། 


༼ ` 


. ༠ །ནང་། དྲིལ་བུ་དང་། བདནདག་དང་། ཁེརྡོ་ཡུག་དུམར་མེའི་འཕྲེང་བདག་དང་། མཆདོབྷ་རམ་པམང་པ་ད་ག་གིས་མཆོད་པར་བྱེདདེ་། བཀུརབ་སྙིར་ཀྱེད་། % 
རྩ་བེད་། མཆོདཔའྱ་བེད་། རི་མེརྦབིང་། བསེན་བཀུར་བྱེདན་། ཀྱེའུ་གི་ཀ་རིགསྱ་ཀྲིཐ་འམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མོདདག་བསེདཿ དེ 
ན། ཝུ ཀརིགསྦ་འམ་རིགསྔཅི་ུམདེམ། ཤས་ཅད་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཆོདཔྱ་བུས་པར་འྱགརརོ། ས་ལ 
ཡིས། ཤེས་རཊྱ་ཀི་བརེལ་ཅུ་བིན་པ་བདི་བྲའི་བན་། གླེགས་བམདུནྒུད་པ་འདི་ལ་བཀུར་བསྟེརེ་བྱེད་། ཟྲམཟ་བྱེད་། རྗེད་པར་ཐུད་། 
སྟེནབཀུརྱ་བེད་ མཆོད་བ་ནུམཐྷ་ནམ་བ་མངཔ་དགྲ་བེད་ན་། ས༽ཀ༽ཀ༽ ༢ 
ལ་ལ་མཆོདབ་དེས་། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ལ་མཆོདཔྱ་བུས་བརའྱགུར་ར། དདྲེ་གདཅས་ 
ཁེ ས་བདག །བཅོ་མོ་ལནའདསཿ མ་ཐུའྲི་གིང་འདིའི་མི་གང་ད ཊེ 


པཱ ིའྱས་། འཆངགར་མེ་བྱསིད་། ཀུནཆུབ་བ འཐཊུ་འདནཾ་བཊ་མི་བྱགིད་། སྐོན ༢ 


༡ གྲ་བ་ 
ˆ ལཿ ༢ ཇྡདཔར་མི་བྱཟད། - ༧ དེ 
ས་པས་༢།ིབ་བིང་ འོོ རེ ༢༡2 ཟི་པོ་བོའི ལྗ སྫོ ལུ 
ཡརསི་བཆིད་། །བཏྩོངམི་བྱིདཤས་འབྱ་ཉལབ་ལཏྱིཔ་ལ་མེཏག་དང་། བདུག་པདང། དིདང། ཟེདབ་དང་། ཆུགས 
ག།གས་དང་། རྒྱོལ་སཚནདང་། དལ་དུདང་། བ་དན་དང་། ཁོ་རེ་ཡུ་གདུམར་མེའི་ཕྲེདཔ་དག་དང་] བཅོདག་རྣམ་པ་མྲ་ངཔེ་དྲོག 
གིརམི་བྱགིད་། བ་མར་མི་བྱསིད་། མཆདཔར་མི་བྱསིད། རི་སོན་མི་བྱགིང་། བསྙེན་གཀུར་མི་བྱསིད་པ་ད་དག་གིས།། བཅོམ 
སྲ་ཀེ གྲསུངས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕི་ནཔ་ལ་མཆོད་པ་བྱགིས་པ་དེ་རདོནཆེནཔཅནདུ་མའཚ་ལ་ལགས་སམ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཅ 


དས བའི་ཤེས་རྔབྱ་ཀིབ་རོྭཏྲཱ་ཕིན་བ་འདི་ལ་མཆདཔ་བྱགིས་བ་དེ་ལར་ཕན་ཡེ་ ན་ཆེན་པ་དང་ལན་པརཏོགས་པན་མྱ་ཐུ ར་ཡགས་སམ། 
བཅིབར་དེས་དིག་པརས་ཐར་ལུགས་སུམ། འནོ་ཏེ་འཚལ་ཅིང་རོགས་ལ་རིག་ཁངྡསཱར་ཞིངདདཔར་མྱག་རབ་ལགས་། དྷོ 
།། ས་ཝུནམས་ཁི་དབངཔ་བྱོསྱ་བིན་ལ་འདྲིགདཆེས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །ཀྲོང་ཤི་ཀའདི་རིིནམནུསེམས། འཛ་མཐུའྱི་གཿ 
རྒྱས་ལ་སོགས་ནས་དད་པ་དང་ལནབ་དང་། གྲདྭགཆོས་ལྟ་ཏོགས་ནས་དད་བདང་ལནབ་དང་། གངདག་དགེ་འདུན་ལྷ་ཏྲོགས་ནས་དད་བདད་ཞས་ 


།ཅེས་བཀའྱས་ལྷ་སྣདང་། བཅོ་མ་ལན་རདས་ལ་ཝརམས་ཆིདབང་པབྱབིན་ིས་འདྲགདེས་གསལ་ཏེ། ཏོ བཅེམོ་ལྡན་འདས་འདམ་བུའྱི་ཞིང་གྷི་ལི་ 
ཨཱ གཇདག་སུངསྤ་རུས་ལ་ཏགས་ནས་དདཔ་དང་ལྡནབ་དང་། གངདག་ཆས་ལ་ཅོགས་ནས་དད་བ་དང་ལན་པ་དང་། གང་དག དགེ་ལས 
ཁནབ་ནིུངངོ། ། གྟེསནངས་གསེལ་ཕྐགང་ བཅོྟ་ཝནའདས་ཨེས་ལྷ་ནམས་ཀ་དབངཔརྱརྱཟན་ལ་འདི་གདཅེས་བཀའྱས་ཀ། ། ངཱ 
རྐིལཞིནཏེ།། འཛམ་བུའྲེ་གིགི་མི་དདག་ལས་། ༢༡༩ ༥༠༠༥ གང་མས་ལ་ཏགས་ཆ༠་དགཔ་དྟགཞསགབ་ གི 


| །ཞམ་དདབ་དབྲནནཔད་ལུབུ་ནིཧུངངོ། །ཀིུ་ ༢༠༥༦ ༧ ལམང་ ཞྲིབས་བྱ་སཐ་པིའུངབདེ་དག་བསྔ་བརཆེས་ཞུ་རབ། 


བའི་ཁྲགས་ཐུ་དང་། རིར་མི་འཇབའེ་འྲབས་བྲུ་བོབ་བ་ནི་ཏུང་བ་དེདག་བསྲ་ཀྲང་ཆེས་ཞུངངོ། །སྣང་དགདྲག་བཅམོ་ 
མོ །གདདག་རདྱ་བརརབ་མངོནྫ་བེདཔ་ནིང་བདེདགཔསྤཡ བ་ཆེསྤྱའུངངོ། །གངདྭགྱབ་ནསེད་གིས 


ནིའུང་བ་དེ་དག་པསྱ་ཀང་ཆེས་ཏུ། ཤརངོ། ཀགང་དགྲབ་ན་མེདཔ་ ་ཡང་དག་པ་རོགས་ བའྲི་བརྱུ་བཏུ ཏ་སེམས་བླན བསྱེདདེ། ་ རྒྱ་ས་ 
གུས་བམས་ཤིང་། གནས ཁདེ།འུའ་དོའི་ནག་ ་པས་ཀང་ཆེས་འུང་ །གང་དག ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏྭ༔ ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་རྣ་ལམྱར་དུབྱེ དདྲུ་བེད་པ་ ནི་ུ ། ༽ 

| ཀྱང་ཆེས་ཏུརངོ་། །གང་དག་ཤེས་ འབྱ་ཁི་པ་ལོསཙཱ་བཱ་དཔ་ལྲ་སིདོབ་ནིཏུང་བ་དེ་དག་བཿ སྱ་༡ང་ཆེས་འུངངོ་། དསད 
¦ | བའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ ལ་གནས་ ་པ་ནིའུངབ་ དདག་པས་ ཀྱང་ཆེསུར་ ། །གངདག་ཤེསའབྱ་ཀྲ། ི་ལིརོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ ` གྲ 
སིད བརྡ་རོགས་པའྱི་བདྲ་རབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་་གེས ་པའ་འཆང་རྒྱ་བ རྭྱུགར་བདེདག བས་ཀང་ཆེསཞུངདོ། །གང་དག་ཤེསར་བྱ་གིག དོ 


ཟླན་མེངཔ་ཡད་དགཔར་ཇོགོས་པའྲི་བང་ཆུ་ཏུ་མདོན་བརྡ་རེ་གས་པར་འཚང་་རབ་དདགནེིའུདབ་དེདེག་བསྲ་ཁ་ཆེས ཅོ 
ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པོ་གད་དགྲ་ཐོའ་ལོག་པའི་ བའྲི་བུང་ཆུཊ་ ་སེམས་དཔའེ་ས་ལ་གནས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡར་ དག་ ་པར་རྫོགས' ་པའི་བྱང་ཆུཐ་6ུ་ མངོན་བས་ 
རྫོགས་བན་སངསྨྱ་ཧས། རིགས་ ཐའ ལྕག་པའི་བས་མཔ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་བཤྲེསླུར ཉྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ ་སྟུ་སྟོག།། ་ གེ 
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༩ རཁྱམ་ཀོ ༩ །རབ་ཨྱིཔ་རེལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉེ་བར་སྙེན་ཅིང་། ལུངའབེགས་པ་དང་། དེ་དག་ལ་ཡང་འཛིནནུ་འཇུག་པ་། འཆདདུ་འ་དུག་པ་དང་། ཀླེགདུ་འཇུག་པ་དང་།' ཤྱ 
སུ་་བར་ཡིད་ངག་བདང་། རབ་་འདེན་འདུག་བ་དང། སྟན་འཇུག་པ་དང། ཉབརྒྭ་གནད་འཇུག་པ་དང། ཡུང་འབགས་ཨུ་འཇུག་བ་ད་། ཁནདུ་བྱཧིཧ། 
_ ཟ་ འཇུག་གྲདངད་དགནི། ཤེས་འབྱཁི་་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ད་ལ་ལའི་མེ་ཁག་དང་ བདུག་པདང། དིདང་། ཟེང་བ་དང་། ཟུག་པ་དང་། ཕི་མདང་། ན་བཟའ་དད་། གདགས་ན། 
: ཆཱུ་རྒྱུབམཚན་དང། འིས བདན་དག་ངང་། ཁེར་ཡུགདུསར་སེའི་འཕྲེང་བ་དགདང་། མཆདབ་ནམ་བངབ་དག་གིས་མཆོད་པརྦྱེད་དེ། བཀུར་གྙིར་བེད་ 
ཊཱ ཨཾ ་ཚུད། ་རེད་བརྩ་པེད་། མཆོད་བརྱ་བེད་། ནི་སརྭ་བེད་། བྷསེནབཀུརབེད་པ་དག་ཡིནནོ། །ཀྱོའུ་ཤི་ཀ་ཡངགང་དགྱ་བྱ་རུབ་ཉིམེ་མས་བསྐེདབ་དང་། བྱང་ཆུ་ 
_ སྱ་སེདནས། བྱརྱ་རུབྱ་ཀི་སེམསྤྱ་རས་པའ་བྱེདཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨེ་མས་རབཏྱུ་མས་བརྦ་བུས་ཏེ། བབྱཿཿཱཤཌའིསིསས་ཅསྐདན།། ཁའ 
།དམདྲོལ། ཀྲའུ་གི་ཀེ་ཡངསེམས་ཅན་གཞུལདམེདཔྲ་གངས་སླེདཔ། ཟུངརུབ་ཁྱ་ཕིརསྣདབ་དག་ལ་། གལ་ཏེ་ན་གཅིགགམ་གཉིས་ཤིགྱལཡར་མིལ 
_ཁྱའ་སེམས་དབའིས་ལ་གནས་བར་འྱས་འ། དེ་ཅིའྲི་རི་དགེཤ། ཀྱེའ་ཤི་ཀླ་བཞམེད་པ་ཡད་དགྲ་ཚེགས་བའི་བདྱརབཞི་བཅྩོནའ། 


ཞྭཧ་བྷདྙ་ལེ 


ན་ད ་ད། སེམས་དམན་བ་དད། འདུ་ཤེས་དམན་བ་དད། མེས་པ་དམན་བད་ད། ཤིས་འབ་དམན་བྷ་ནམས་ཀྱིས་བསབཿ ཀོངུ་ཤིཀའེབས 
ཀཀ གཡོ་བདད། འདུ་ཤིས་དམན་བ་དང བདད། ཤི ་བདདཀའོ། ཀོོའུ་ཤི་ཀདེ་བས་ཿ 

ཀྱ་བུ་འམའིགསྱ་ཀྱི་ག་མ་གོརྱསཱརདུབདབརླ་བན་སེདཔ་ཡརདག་པ་རྔརོགས་བའྲི་བུང་དུབཏུཔངབརྔརགས་པ་ ཚས་གར་འདེད་པས། རུས ༧ 
བྱ་ཉི་བ་ལེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ ཨཉན་བབྱའ། །གཟུང་བརྡ་བའོ། །འཆང་བརླཔའ། །ཀྲོགས་བརྡ་བའ། །ཀུནརུབ་པའྲ་བའོ། །རབཏུ་འདྲན་པ་ ཱ 


¡ ་ < ྱྷྣྱྣྣྣྐྣྣྣསྣྐྣྐྣསྣ༢ྣ༢ྣ༧ སས་ ་ > ཧོཾ ༤ 
ས་ཁོ །ཞེ་བརབསྐུན་བཟྩབའོ་། །ཡུང་འབོགས་བརྩ་བའོ། །ཁ་ཏོནད་བའོ། །ཡེངས་སྲུའི་བརྩ་བཁ། །དེིའྱི་ཕིའཞེ་ན་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལབ་ 
ཨུའམ་རིགསྤ་ྱིགུ་མོ་དོདགའདྲིགམདུ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅུམ་པ་ཡངདགཔརྡ་རེ་གས་པའེསངསྤྱ་རས་སནོ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའིསདབྱསྱདང 


ཀ 


# ་ འདུགྐམ་ཤེས་རབཀིབ་རེལྕྱ་སིན་པའདི་ལབླསབས་པས། བདག་ཅགྲ་མིསྱ་ཀང་འདི་ལ་བླསབཔ་འབ་སེ། ཤེསརབ་ཊིཔ་རོལ་ཧུ་ཧནཔའདེནིབདག་ཅག་ལྷི་སནཔལོ་ཞིས་ ་ 
འ་འ ཀེའུཤི་ཀ་ད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲགབཅོམབ་ལངངག་པར་རོགས་པའེསཁས་རས་བཞུགས་ཀྱང་རུང་། ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་ཀྱང་རུངསྟེ།བྱང་ཆུབ་སེ དྭགཱ། 
སེམསདཔའཆེནཔོས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེ་ལོ་ཏུ་ཇྱིདཔ་འདི་ཧིད་ལ་རྟེན་པརྲ་བུའོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དབས་ན། དེ་ཉརརིགསྔ་ཁྱིག་མ་རིགས་ཤུསིགོང་བལྟགཤཞིན། ཞིང 


24 


རུ 


གླ ཿ །གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སརསྨ་རས་ཡེབོས་སྲུ་མ་དན་ལས་འདས་པ་མཆོདཔའིི་ཕིའ་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུནགྱི་རང་ བཞིན་ ༡ ` 
ཆིསཆོདཏིན། དེབཞིན་གཤེགས་པཞྲི་རིྲ་ལ་ི་མེབ་ཅནྲབེ་བདུ་མྱའེདད་བཅུག་སེ། བམ་ནསྱ་ཀུང་། དསདེ་ལ་ནམམཚོ་བའིབརླད་ལྐའིསེའི་གདང་།ཉའི་གཏུག་ 

འམ ལྷན ཌཱའིཟེམ་དང་། ཆའི་བའ་དང། ཝུའི་གཏུགས་ནང་།ལའྱི་བ་ཛའཅརདང་། འཁི ལྔག ༥ 

༧ ་བ་དནདང་། ཁོརོ་ཡུག་ད་ལའི་སརསེའི ཁྲེདབ་དག་དང་། ལཱའི་མཆོད་པ་ན་བྱམཱང་བ་དོག་གས་མཆོདཔདབེདདེ། བཀུར་བསྟཾའབེད་། ཟྲ་མའྲབེད་། ཇེད་པའྩ་བེད་།མཆོད་ 

„ བམབིད། རི་མོའྱབིད་། བསེནབཞུནྩབདན། ཀློརིཀདེ་རི་ནམསེམས། ིརིག་ཚི་བུ་འམ་རིགས་ྱིབ་ོེདིའི་གཤི་དལས་བསེདནམས་མདྦདྨཆེད་དམ། བྱུགྱབཱི་ཨསེས། 

ཞྷཊི་སཁ། བཅོམ་ཝནནདས་མངའོ།། བདབགཤེགས་བ་མང་ངོ། ། ཨི ད་བཀག ཀེུཤི་ཀདེ་བས་ཁངརིགས་ཀྱ་བུའ་ས་རིག་ཀྱི་མཁོད་ 

¿  བསོདོ་ནམིས་མདྡདྷཱ་བེདདེ། གང་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྲུ་བིན་པ་འདི་ལ་མངོནབར་དད་དེ་ཏོག་ཅིང་མསོ་ལ་སེམས་དང་བས་བང་ཆུབ་སེམས་བྱ་སེདནས། ལྷག་མའིབསྐམ་བྲས་ 
(མཉཊ་བནང་།འཿང་འག།། ཀློག་བདང་། ཞུནརུབ་དནུནྱ་ཕད ༨རབ་འརིནོང་དང་ ནོནོབ་དང། བརྟད ཐ་ས 


་ ངད སུ་ལ ༢ ་ །འཞྡིིནནམཔར་ྲལ་བདང། ཡིདྱཀིསྔ་རེསསྐུ་རོགོ་པདང་། ཅི་ལ་རབུ་ ྲབིུཤེ་ྱསི་ ་ 
ས་བསམ སངཧྦྱ་རས་ཀྱི་ཆུལ་རྒྱུན་འཆད་བརམ་ཟུར་ཅིག་ །དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མྱ་གརཅི་གཉེས་དག་པའི་ཆོས་ཡུན་ ཟི 
ཾསསགསབསྦབད་ས་སམས་དཔའ་སེམས་དབའལེནནམས ་ལ་ཕན་བ ་་ ! བསྒྲུབ་བཀྱས་བརའགྱུར་བར་ རུང་དུན། ་ དྲུདཔའ་བས་ཏེ། 

` ནབ་འིལ་མེ་ཏོག་དང་། གདུག་པདང་། དི་དང་། ཕྲེངབ་དང་། བུག་པ་དང་། མྱི་མདད་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚནདད།, 
_  ཁྲིཡཁུདང་། བདན་དང་། ༽ གེ་ཟ ར་ཡུགདུམར་མའི་ཕང་བདག་གིས ་མཆོད་པ་བྲེདད་། ] བཞུ་ི་བེད་། ཟླ་མར་བེད་། རྗཾད་བའྱེད་། མཆདབཟབིད་། རིསེརྦ་བེད་། ་  ་ 

ཟེན ལི ིཀཟགས་ི་བནས་ལགསྔ་ིཐུམའའི་ནདདབས་བསེདནམ་ས་ིཕངཔ་ལ དུ སྦུདདེ། །ཀོའུ་ཤིཀརནཔ་ར་སཁདུནིརང་བཞིྱ་ག་མཆོདརྟུན། དཝ 

་ ༥ །ཀྲཿ་ཤི་ཀ་ཡང་རིགསྤ་ཀི་བུ་འམའིགས་ཀྱི་བུ་སག་ ཐལ འཛམ་བའི་གིང་རྭདཀུནཏུ་རིནཔོརྩེ་མ་བདུནྱསི 

_ ཟཱ་བཟཞིགྲགིམཆོད་ཏེན་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིངསལྤྱ་སིསངཕ་ཅནྱེཟས་ལས་སུ་གངབརྡ་བེད་དབཅུག་ནེ ། བྱམ་ནས་ཀྱངདིྲག་ཁྲཉཿ་མཛོཐིའི་བརད་ཤེ། 


' །ལྷའི་བཏུག་པདང་། ལིི་དྲ་དང་། ་ནིའེ་ཕེངབ་དང་། ལཱའི་བུགཔ་དང་། ཁཱའི་ཕྱེདང་། ལཱའིན་བཟའ་དད་། ལའི་གདུགསདང་། ཁཱའྱི་རུལ་མཚན་དང་། ཐུའི 

བཟྱསུ་དང་། ལཱའིབ་དནདག་དང་། ཁེར་ཡུག་དྲུལའི་མར་མེའི་ཕེང་བ་དག་དང་། འ་མཿདཔྱཔཔ་མངཔདགྲ་གསམཆདའདབདདེ། བཀར དེན ཁེད 

རྡིདཔ་ཿྱིད། མཆོདཔ་འཇཱིད། རི་མོརྱབེད་། བྷསེནབཀུར་བྱེདན། ཀེའུ་ཤི་ཀདངི་སྟམ་ཅུཊེམས། ཅི་རིགས་ཤི་བུ་འམ་རིགསྦ་ཀི་བུ་མོདེ་དེའི་བཞི་ལྷ་མཁྲསཿ 

པམ། རྒྱ་བརྩོམས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་མངོ་ །བདབས་གཤེགས་པ་མངངོ། །བཅོ་མེ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའྱསལ་པ། ཀློའུ་གི་ཀ་དེབས་ཀྱང་ | རེ 
ཨྱིུ་མེ་འདིསཁས་དནམས་ཅེས་མང་དུབསྐེདད། གང་ཤིས་འབྱ་ཀི་བ་འོལྱཏྲཱ་ཕིནཔ་འདི་ལ་མངེནབར་དད་དྟེཚོགཅིང་མེས་ལ། སེམས་དབབ་སྲ 
མས་བསྐྱེད་ནས་། ལག་མའི་བསམ་བས་ཉན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆད་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུནཆུཐ་བརྲ་བྱིད་པ་དང་། རབ་ཏུའདྩོནབ་དང་།སྨོན་་ 


གརྡ་སུན་པ་དང་། སུང་འབགས་པ་དང་། །་ཏོནྱ་བིད་པ་དང་། གཞནདུག་ལ་ཡྱངྱ་རཱ་ཆེར་ཡངདག་པར་སྟོནབ་དང་། འདིའི་དགློནམ་བརའ་གྲེལ་ 
སཿ སཏགསདང་།ི་ཝག་པའེ་ཤེ་བ་ཨིསའདིརལནསདམདམ་བེན་པཔ ས་ས་ས 


བཟསྱ་བུམཆིག་ཅེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུནརིངདུགནས་བརླ་བ་བ་དང་། ཆུལ་དང་མབྲལ་བས་། བྲར མསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བྷེནམས་ལ་ ཿ 
_ ༧བམཔ་བྱ་བུས་པར་འྱགར་བརུཆུང་དུནྲ་གིགས་བས་དྲུརུད་པར་བས་ཏེ་། འཆར་ངམ་བཞག་ལ་ཤེས་རབྲ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་དལ་མེ་ཏོག་དང་། གདུག་བ་དང་། དྲིདང་ 
ཟིཔལ་དང་། ཅུགཔ་དུང་། ཕྱེ་མ་དང་། ནབ་ཟའདང་། གདུགས་དང་། རྱལ་མཚ་དདང་། དཱི་ཕ་བུདང། བདན་དག་དང་། ཁར་ཡུག་དུ་མར་མེའི་འྲབེང་བ་དགདང་། 
ཤུ་ནས་པ་མངཔ་དགུ་གིས་མ་ཆོད་པ་བེདད། བཀུར་སཱིཿེད་། ཟ་མའབུད་། རྗེདཔའབྱེང་། མཆད་བརབད། ཅི་མེརབེད་། བྷསནབ་ཀུར་བྱེད་ན། ཀོའུ་ཤི་ཀའིགསྦ་བི་བུ་འབ་ ༠ ་ 
འདི་ཉི་དད་བས་ཆེས་བསདནམས་མདད་སྐེདདོ། ། །ིུ་ཀ་འཛས་བི་གླིང་འདི་ིན་པོཆེ་སྣ་བདུན་གྱ འར་བཞིན་ཀི་ མཆོད་ཏེན་། གས་པའི་ 
_ མ་མི་ཁྱ་གིདང་བཅོན་ནམས་ཀིས་ཡོངས་སཱ་གངབ་ལྟཞེག་ །ཀྲའུ་ཤི་ཀ་ཡང་གཡ་ཏྲེ་གིངཆེནཔོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅནརི་སྟེད་ཡོདཔ་དདགཐམས་ 
` ཅད་ལཝ་སེམས་ཅནའེ་རེས་། རིན་པེ་རྷ་ས་བནྱ་མི་རང་བཞིྱ་གི མཆོདནེན། དེབཞིནགཤེགས་པའི་རྩིདལྱ་ཨ་ཉིངབོནརེརྩབདདུ་བཅུག་སྟེ། དེ་དག་ལནམ་འཚོའི་ 
༡བརྐད་ལྟའི་སེ་ཏོགང་། བདུག་པ་དང་། དི་དང་། ཕྲེ ངབ་དང་། བྱག་པ་དང་། ཕྱེ་མདང་། ནབཟའ་དང་། གདུགསདང་། རྒྱལ་མཚནདང་། དྲིལ་ཁུ་དང་། བ་དན་དང་། ;ྭ 


༤༨... 


༣ 


་་གས་ལེསིསགདདང་། ལྷའི་མཆོད་པ མ་པ་པང་པེ་དག་གེས་མཆདོང དེ་། བཀུར་སྙིར་བྱེད། ཟླ་མ་མགྱེད། རྗེད་བ་བབྱེ༔ 
»; རྦིསནྦ་པིང་། བསེན་བཀུར་བྱེད་ན་། ཀྭཤ་ཀའངྡ་ཤམ་ནུསེམས། ཅིས གས ལམ 


ལྭ །ཆས་གསེའ་བཀ ཅོས་ཝནའདས་མངརོ། བདབང་གཤིགས་པ་མངངོ། འེ་་ནའདསཉསབཀའ་ཿཡཔ། ཀེའུ་ཤི་ེསྤ 


སཾ ར་རི ི་ོ ལོ མི་བསལ། རྟན 
(༩ ཁེམས་བསྐྱེད་ནས། ལཾ 


| ཨ དང བརྟན 
ིདྲགསཟ 


༼༣ ༩ རའ | ྒ ཡོ པྲ 


རྨ ; 


་ཞཟའསེམས་དབའ་ཆེ་ནབྣནོསས་ལ་ཕན་གདགས་པ་། བླསབཔྱ་བུས་པར་ལྱགརབར་རུང་དུ་ནླགགས་བམདྲུརཱད་པར་བུས་ཏེ། འཆང་ངམ་བཞག་ལ་།ཤེས། 


_ ་རབ་ཅི་་ལྱཅུ་བིནཔདལམཏག་དང་། བདུགཔ་དང། དེད། བི་ངབ་དཔ་། ཟུ་གཔ་དང་ ཛེ་མདུང་། ནབས་འདང་། གདུགས་དད། རྒྱལ 
ུ ་ ཝུ ྡ རྣ་ཡུག་དུ་མད་སེའ་འཕེང་བ་དག་དང་། མཆོདཔ་རྐམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་མཆོད་བརབེད་དེ། བཀར་གཁྱེད་། ” 
ང་། ཝི་བས་དང་། བདནདགདང་། ཁེ་རོ་ཡུགདུམར་ེའེ་འྭགངབ་དག་དང་། མཆེདཔ་ནམ་པ་མངཔ་དོགགིས་མཆོད་ཁརབེད། བཤབ ་ 


སབསྐེད་ 


¡ར་བི མ་པ་ད རི་མོར བན ཀས་མ དི 


#  མས་ཆེས་མངདུ་སྐྱེདདོ། །ཀོའུ་ཤིཀྭ་གཱངཆེན་པོ་བཤི་པའི་འཇིག་ནེན་གྱི་ཁམས་གི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལྟ་ཞེག །ཀོའུ་ཤི་ཀྲ་སེངྷཾ ངཀྱི་འཇིག་རེན་གི།ཁས་ན། ་ 

°, སེམས་ནནདི་སེད་ལེདབ་དདུག་ཐམས་ཅད་ལས་། སེམསཉན་ཟརེས་ནིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་རྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཆོད་དེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིངྲས ¡ི ༣ 
༢ བེབན་རེ་རྩེབེདདབྱརག་སེ། ན་དག་ལ་ནམ་མ་མོའི་བརྡད་ལོའེ་མེ་ཏོགེ་དང་གདུག་མ་དང་། དྲི་དང་། ཕྲེངབ་དང་། ུག་བ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས ྦ 

(དབ་།ཆལ་མཚན་དང་། དི་པདང་། བདནདནདགདང་། །ོ་ར་ཡུགདུ་མར་མེའེ་འབྲེང་བདག་དང་། ཝཱའི་མཆོད་བྷ་ནམ་བ་མངབོདག་གིས་མཆོད་བརྩྱ་བནདེ། བཀུར་ 


€. 


] ༩ །སྙིའབེད། གླ་མཐ་བྱེད་། རྡེདཔརཀྲེད་། མཆོད་པརཟྱེད་། རི་མོརབྱེད་། བསེན་བཀུརཀྱེད་ན། ཀེའུཤིཀདེ་ཅི་སླམ་དུསེ་མས་། ཅིསེམས་ཅན་དད་གཐམས་གད་ 
` ་རེའི་གི ས་ཐསེད་ནམས་ཆེས་མང་དུབསྐྱེད་དམ། བྱསྭ་བིནྱ་གིས་གསོལ་བ་། བཅོམ་ཝན་འདས་མངངོ། བཅམ་ལཱན་འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སཱལ་ཁ། ཀྭཆུ་ཤི་ཀ་ ¦ 


ལོ 


` 


དབས་ཀྱང་རི ཀྱིབུ་མརིགསྦ་ཀྱི་བ་མོ་འདི་ཆས་འསོདནམས་མདད་སྐེདདེ། གང་ཤེས་རབྱའི་བརོ་ལ་ཏྲུརིན་པ་འདི་ལ་མངོནཔ་རདད་ད་ཏོགཅིང་མོས་ལ་སེཿ 
` $› བས་བྲང་ཆུབ་རུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་། ལྷག་པའེ་བསམ་བས་ཉན་པ་དང་། འཇིནཔ་དང་། འཆང་བ་དང་།ཀློག་པདང་། ཀུན་ཆུབ་བརྩ་ཐེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདྡོསོ། 
།ྐྱོ་དང་། ཉེ་ཁར་སྟན་ཕདང་། ཡུངའབགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་བ་དང་།གགཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྙན་པ་དང། འདིའི་དན་རྣམ་བརྲ་འགྲེལ་པདང་། ཡིཏཁྱཿ 

ོ་བདང།ཅིལུས་ག་འིལེཤེསའབ་སའདི་པ་འོས་སུབདབརྩ་བད་དང། སསྦ་མམྱིཚུན་དཔར་ས་ཅིག དུ 
བར་མྱ་གུར་ཅིག །དམ་བའི་ཆོས་ནུབ་པར་མྱ་བུར་ཅིགཅེས་དས་བའི་ མ་ཕུན་རིང་དུ་གནས་པརྩ་བ་བ་དང་། ཚུལ་དང་མྲ་བལ་བསྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དབ 
༡ ༩༣༣ཞདཀསལ། འླུགེབྱ་བམ་པར་འྱགརཊར་ཆུཊཞྫག་གས་པ་དཱ་ཧཱདཔར་པས་ཏེ་། འཚང་འཐ་བཞག་མ། ཤྲེས་ཁེསཿ 


: ྲ 


ལའེན་འཟའ་དང་། ལཱའི་གདུགསདང་། ལཱའི་མྱལ་མཚན་དང་། ཁཱཁིཐྲིཡ། ` 
མང་བ་དག་གི་མཆོད་རྱའེདདེ། བཀུ་རབཧ་ྱ་ེད་། ཟ་མཁྱཿགྷ་ནཱ། 
ཅིསེམསཅནདདག་ཁམས་འདའའྲིགཀལ་ལཝ 


ཿ ཀི་བུ་འམ་རིགསྦ་ཀི་བུ་མོ་འདིའ་ སེདནམས་ཆེས་མདདུ་སེདདེ། གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་འདི་ལ་མངོན་བར་དད་དེ་ཏེགཅིང་མསོ་ལ་། སེམས་དཔབས། ་ 
བྱང་ཆུཊ་ཏུ་སེ་མས་བསྩེད་ནུ། མིབསཿ་བས་དུན་པདའ། འཇིནབ་དང་།འཆངབ་དང་། བདོག ཀུན་ཆུབ་བར་བྱེད་པ་དང་། རབཅུ་འདོན་བ་དང་། ཐོནོ་པ་དང་། 
ེ་བརྙསན་བ་དང་། ཡུངའབོགོས་པདང་། ཁ་ཏོན་བེདཔ་དང་། གཞནདག་ལ་ཡངྱ་རཆེར་ཡང་དག་བར་སྙན་པ་དང་། འདིའི་དནྡ་ནམ་པར་འགྲེལ་བདང་། ཡི 
ཤུ གཡས་འོག དང། སཔསྦྱ་རས་ཀྱ ཆུ་ལྕ་ཧུན་ཆད་པར་མ་ཐུར་ཅ་ དམ་པའ་ཆས་ནུབ་བར་ ུ 
།་བཀའི་ུ་གནས་པབུབ་དང་། ཚུལ་དང་ཁྲབལ་བས་བྱ་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེནའརུས་༡༥ ལན་དདགས་ཁས། བླམ 
བཟྲ་རྫག་ར་བརཆུད་དུྲ་གེགས་བས་དྲུ་རུད་བརྦབེསཏེ་། འཆང་དམ་བཞག་ལ། ཤེས་འབྱ་ཊིཐ་རོལ་ཏྲཱ་ཅིནཔ་དེ་ལ་མེ་ཏགོདང་། བདུག་བུ་དང་། དི་དང་། འྲལེམཁ་ 
སར་མེའི་བྲེང་བ་དཐ པཿ 


༥༠: 


།དང། ཅུག་བདཱང་། ཙིམ་དྲང་། ནབཟའ་དང་། ་གདུགས་དྭད་། རལ་མཚན་དང་༽ དི་འབུ་དང་། བྱ་དནདད་། ཁེ་རེཡུག་ུ་བླབ 


༡ 


|< ཏུ བྱརྱ་བིནྱ་གིས་གསེལོ་པ་། བཅོས་ལྔནའདས་མངངོ། །བདབར་གཤགས་བ་མངངོ། །བཅེམོ་ཝཱན་འདསྲ་ཐིས་བཀའ་སཱ་ལ་པ། ཀླརུཤི་ཀདེ་བསྱ་ཀྐང་ ་ (༦ 


༢ 
-འ 


¡ ༢ ་ བཞུན་ཧུའྱ་བེད། ཀ་མརྦ་བེད་། རྡེད་པར་བྲེད། མཆད་པལ་བུད། རི་མོར་བེད་། 
} ཅིག བུ་ས་། ་རི་ རིགསྦ་ཀིབུམེ་འདི་ཉིད་དའི་གཞི་ལས་བསེདནམསས་ཆེས་ སང་དུ་སྦྱེད་དོ། ནག རཾ 
་ ག་ཁམསྱ་ཀྱི་སེམས་ཅནཐམསད་ལ་ ཞིག ། ཀླའུ་ཤི པས། | 
| ཀེ།།ཁསས་ིཨེ་སཅཧ ་སྲེ་མས་ཧན་དེ་དག་རེ་རེས་རིད་པ་ཟ པེ་ཆི་སྣ་བདུན་བི་ ་འང་བཞིནྱ་བཱཾ་ ཨི་མཆོདཏཱན་། དེབཞིན་གཤེགས 
` དདག་ལ་ནམ་མཆོའི་བརདུ་ལ། ི་མེ་ཏོག་དང། འའབདག་པ་དང་། 


' རྦ ིཞཊ་། ལཱའི་ཕྲེང་བདང་། ྷའྱི་བག་པ་དང་། ལཱའི་ཕེ་མ་དང་། ལཱའི་ན་བཟའ་དང་། ལཱའེ་གདུགས་དང་། ལྷའེརྒྱལ་ 
ཅེ བཟེད ཐི ལྔའིདྲིལའུ་དང་། ལཱའེབ་དན་དང་། ཁཁེ་རཱ་ཡུགདུ་ལའི་མར་མེའི་ཕྲེང་བཿ ་ ལའ ལྷའེམཆོདབ་རྣམ་པ་སང་པེདག་གིས་མཆོད་ 
རཱ བཀུརསི་བེད་། བླ་མ 


རྩ་ཕེད་། ཇེད་བར་བྱེད་། མཆོད་པར་བེད་། རིམདྦ་པེད་། བྱགན་བཀུར་བེད་ན་། ཀྲའུ་ གིཀ་དེབྷིཉམ 


དེ་བ རོ །སུསདུསེ་མས་། ཅ་བམས་ཅནདདག་ཐམས་ཅད་དིགཞི་ལས་བསདནམས་མདནསེད་དས་ ་ཤིནྦ་ཡས་གསེམོ་ལ། 
„ (ིམཝྡགའསམངར་། །བདབར་གཤེགས་པ་མངངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ཨའུ་ཤི་ཀ་པཀའ་སྩལ་ཁོ།་ ༠༧༧ 
ཟོ ་ཀྱེ་བུ་ཐམ་རིགས་ཀྱི་བླུསྐའོདེས་བསེད་ ནམས་ཆེས་མངདྭུ་སེདད། གང་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏྱ་ཟིན་པ་འདི་ལ་མ་ོན་བར་དད་དེ། གཙིང སས་ལ་སེམས་ 
༤ 3 རི ཝཱག་པའི་བསམབས་ནཔ་དང་། འཇིནཔ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་དང་། གུནཆུབ་པར་བེདྲ་བཞང་། རབྱཿ་ 
འདུང གེ་བརྭ་སྐནཾཔ་དང་། ཡུང་འབེགས་པ་ངང་། ཁ་ཏོནྱ་བེད་པ་དང་། སྔ བལ ར་ཡང་དག་པ 

རཿ ༈ རའགྲེལབ་དང་། ་ཡིཿ ཨིསྡརེསྭསུ་ཏོག་པ་དང་། ཧིལུ་དུརགྲུབ་པའི་ཤེས་འབ་ཀྱིས་འདིང་ཡེངསེམུཿ ཐྭསུདྱ་ཐཕེད་བརྡ་བེད་པ་དང་། ༢ 
ཨུ.ྱགན་ཆད་པར་མྱ་བུརཅིག །དྲམ་པའེ་མོས་ནུབ་པར་མྱ་ཤུར ཅིགཉེས་ ` །ྣ་ 
དཔའ་སེམས པམ ལལ དསྡུ པཔ ཅམ ༧72 [ཟས 'ཝྔམ་ཝམཿ །ཧེ། འཆང 


,-22 ±: ; རོ ཤར ག་་ོ་ 


ཟ་ ཀྐ 


༧ 


ཟླ ཞ་ཀི་བལཁྱ་ཡིབདེ་ལ་ེཏག་པང། བདུག་པ་དང་། དཱིདང་། ཕེང་བདང་། བྱུགས་པ་དང་། ཕྱེ་མ་ངང་། ན་བཟའ་དང་། གུགས་དང་།ཤ 

0 ཿ དང ། རྲཾལ་བུ་དང་། བ་དན་དགརང་། ཁེ་རེ་ཡུགརུ་མརམེའི་ཐང་བདག་དད་། མཆེང ད་པ་རྣ་མབ ་སང་བེ་དག་གིས་མཆོད་བུརྲ་ཟཊ ། 

- ཟིད] ཟླ་མརབེེད་། རྡེད་པར་བྱེད། 3 ་ རི་སརྦ་བེད་། བསེན་བཀུར་བེད་ན། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་རེག་སྭ་ཀྱི་བུའམ་ནིགསྭ་ཀི་བུ ( 

བཞི་ལས་བསེད ད་ནཊས་ཆེས་ 'སང་དུ་སེད་ ཀ ཀེའཿཀིཀ་ཧིངོ་གྲསུ་སྦྱ་ཀི སྐང་ཆེརབའི་འདི་གཏེན་ཚི། །ཁམས་ཁྱི་སེམ་ཅནནམས་ལ། འརེས་ནིནཔ་ཆེ་སྣ་བརུ་ སྲ: 

པྲ གི དབའི གཤེགས་པའིངསྲསལྱས། སྟིངབེ་ཉན་རེའེ་བྱེད་དུབཅུ་གསྙེ། དདག་ལནམ་མཚོའ་ལའི་མེ་ཏག་ང་། བདུག་བདང་། 

༦༥ བཤུ ཀྱགླ་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ཿ་ རདང་། གདུགས་དང་། རྱལ་མཚན་དང་། དྲིལུ་དང་། བ་དན་དགེ་དང་། ཁའཡུདུམར་མེཁྲ་བང་ (ལུ 
ཝིའི་མཆད་བྲནམ་པ་མངཔེདྭ ལག་གིས ་མཆེདཔར་བིདདེ། ཐཾ འབད ཟུ་སབྱ་བེད་། ་རྗེད་བར་བྱེད་ཀ རི་མཛོ་ 

- ཟུག ་ ལག །ཀེཙཱ་ཤི་ཀ་ཡང་གལ་ཏེ་ སཱོང་གསུམ་ཚི་སེང་ཆེན་བོབའདེག་ཏྟེནྱ་བེ། །ཁསས་ན། སེམས་ཅན་གང་སུདག དབད་དག་་ གླུ 


/ 


- ་ 


3 བཙ ÷ ཤཐ་མས་ཅད་ལེདསྔ་ས་བརག་པ་བཟུང་གྟེ། ུམྱི་མེད་པར་མིའི་ ི་ལུཐཐ་པ་བབྱས་པ། ནེ་དག་ལསླ་ཀྲངསེམས་ཅན་རེ་རེས། 
༤༣༢  ནིནྲྲོོ་ དེབཞིནགཤགས་པའི་རིང་བསྲེལྱ་ཀྙི་སིཔཔ་ཅན་རེ་རྦ་བད་དུབྱརག། གགཱེ་། བྱེད་དུ་བཅུགནས་ཁྱང་། སེམ་སྲཅན་ . 
ལལ ། རརེས་ཁང་མཆེ་དཏེནདེ་དགཟམས་ཅདབཞག་སེ། བསལ་འམ། སྐལ་པ་བས་ལྷུག་པར་སིལ་སྙནཐམསཿདདང་། ཀུ་དྭབདས་ཐམས་ཅད་དང་། ༽ ༡ 
༡ ་གར་ཐམས་ཅད་དང་། འེའ་མེ་དང་། ཕེག་བརབ་པ་ཐམས་ནདང་། ལཱའི་མེ་ཏེག་དང་། ལྷའི་བདུག་བདང་། ལྷའི་དིདང་། ལྷལྲི་གེན་ང་ 
ཨེ . མདད་། ཝའི་བྱུག་བ་དང་། ལུའྱི་བེ་མདང་། ལྷའིན་བཟའ་དུང་། ལཱའི་གདུགས་དང་། ལུའཚྱལ་མཆནཏྟང་ ལཱའིདྲིལབུ་ ུདང་། ་ ལྕའི་ 4 
དཔ །ཤཐེ་སསུཅད། ༢་ཕུག་མརསེའྲ་པེདབ་དག་དང་། ལྷདང་མེ་རྣམསྐ་ཀི་མཆོདཔ་ནམ་པ་མང་པོ་དགྲ་བམསཿང་ཀི་མཆོདཔར་བེ ག་ཏ 
། ཏཱ ` ་ རྡེད་པརབྱེད་། སཆད་པར་་བུད་། རི་སྭརྦ་བེད་། བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ལ།. 
པདེ་ལྟ་བུའི་དོབེ ༧. བྱ་བ་དེས་ ཆོ གཞི་བ ། འས ཀཱ 


རེ 


ི་ོ 


ཝུ འི་མཆོད་པ དབེདདབྱགན། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇྲི་གམ་དཱ་སེམས་། ཅི་སེམས་ཿནདེ་དག་ཐམས་ཅདདེའི་ག 
° ` ་མདདུབླསྐེད་དམ། བྱྱ་རྦ་བིནྱ་གིས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ཝནའདས་མངངོ། །བད་བར་ཤེས་པ་མང་རོ། ་།བཅོམ ་ཝུན་འདུསྱ་ཁིས ་བཀའ་སལ་བ། 
ཟི དབས་ཀངརིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མོ། འདེས་བསོད་ནམས་ཆེས་མངདྱུ་སེདདེ། གང་ཤེསྱ་ཀེ་པ་རོལཏྭུ ཊཕིན་པ་འདིལ་མངོན་པར་དདདེ་རོགཅིང་ 
་ .སེསཾ་ལཿ སེམས་དངབས་བྱཇཆུབ་དུསེམས་བསྐྱེད་ནས། ལྕག་པའེ་བསམ་བས་ཉན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ༢ ཀིགོ་པ་དང་། ཀུན་ 
// རུབ་པརབྱེད་པ་དང་། རབ་ བྱ་ཏུའདན་པར་བེདཔ་དང་། སྟེནཔ་དང་། ] ཀེ་བར་སྙེན་པ་ དང་། ཤུངའབོགས་བདང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། 

༥-“« -”པ་རརྒྱ་ཆེར་ ཡངདག་པར་གོན་པ་ དང་། དའི་དོན་ནམ་པའ་འགྲེལ་པ་དང་། ཡྲདྱཀིས་རེས་སུ་ རྟོག ་ ཅིལྭབུཟ་གུབ་བའི་ ཏཾ 
ཿྲ  ཀྱིས་དིར་ཡཇས་སུདཔཔད་པརབེདཔ་དང་། སྔ་སྦྱ་རྭས་ཀྱི་ནུལྱ་ཧུན་ནད་པར་མ་ཆུས་ཅིག ལདང། ཅེ་ན་ུཚུ་ 
ལ་འ 1 ིསུན དྐན་ཐ ཏ་པརྩང་ཐ་ ད ཙཱ འམ་འ ཁབས་ནུསནའ་ཚ།ཅ། ཐ༣༧ཡ་་པ དུང 


༠ །སབྨྲ་བྱ་བྲས་བརྡ་འྱུགམབར་ཆུང་དུན་གགས་བམ་དུཏཱད་པརྱ་པྲས། འཇངདམ་བཞག་ལ་། ཤསར་ ༩ ༤ བྲངབ་དང་བྱུག་པ་དང་། 

།ནབཟུའ་དང་།གནུགས་དུད། ཆུལ་མཆན་དད། དྲིམ་བུདང་། བདན་དག་དང་། ཁརོ་ཡུག་དུམ་རམ་གིའད་བདགུདང་། མཆོད་པྷ་ནམ་པ་མང་པེདག་གིས་མཆེད་པརྡ་བཞད། བརྐུར་བཅུའྱི་བད།ཟཁུར་ 

ཟདབ་བེད། མཆད་པརྱ་ད རསའ་ུད།བླགན་བཀ་བདན་ཞོ་ཤཀརིགས་ཉི་འམའིས་ཀིུ་མའི་ཞིདདའི་གཞིལས་བསེ་དདས་ས་ཆེས་མདད་སྟདདེ། ཨཱ བཅིང 
ལྔཊ་འདུས་ལྭ་འུརཱ་པས་ཀྱདབང་པ་ྱརྱ་བྱས་འདྲིགདེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་དདེ་བཞིན་ནེ། །བདེབར་གཤུགས་བ་དདབཞིདུ་ཏེ། བཅེས་ལྡོན་ཁདས་ཤས་རབྱ་ཀི་བ་བལ་ཏྭ - 

ཐབྱཚདབ་དང་། བཱ་རར་བྱ་ིད་པ་དད། ཆེད་པད་བྱསིད་བ་དང། རམདྱཅིདབ་དང་། བན་བཀུར་བྱཅིད་པའི་རིགསྱ་ཀྱི་བ་འབ་པི སྦ་ཏཱ་མངས་ཁདས་པ་དུང་།༔ ¬ 

ཐུད་བཟསདསྤྱ་ཧྲམ་བཅེབོ་ལན་འདས་རམས་ཉིས་། སདས་རུས་ཀྱི་མཤས༡་ཡངས་སུ་བྲཏན་པའི་འཛིགཀཏན་ཧི :་སྲ་འམས་ཉདན་བཞུགས་བཊསས་ལ་། ཤིན་ཏུ 

ཀུ་ར་རི འུ བད འུས 

རིས ཨྱཾའཐས་གདགའི་ཀུབྱསིམ་གདན། སེམས་ཉན་ག 


གྟཏཊ་ ྲ་རནལམ་འངགགྱ་བབན་བིི 


རའ ཅུ 


¡ །ཉྱིས་ཀུང་། སྭ་ཉན་རབེས་རིན་པེཚྭཾ་ཱ་བདིུ་རང་བཤིནི་མཆེདྷ་། དབཞིཀ་གཤགས ་བཞིརངབསལ་ གྱཾསྐོད་བཏན་རངབརྱིད་སྨམ་ལ ། བཉིནད་ དྲུ་སཱནཾ་ཉུད། སམས་ཉན་དདྲའ་ 
མ་ས་ཅད་འཞག་ བཀིལ་པའ བསལཔ་བས་ཁྷག་པར་སལ་གན་ཐདདང་། ཀུང་དབངས་བམས་ཉད་དང་ སླ་དང་། རེབ་མེའཔསཏདདང་ པགྲདེབ་པྲ་ཐམསཿདདཔ། 
། གདུག་པ་དང། བིབ བདབ་དང་ བུག་པ་དང་། ཕྱ་མ་ངཔ། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དད། རྱལ་མཆན་དཔ།རིཔ་འདང་། བདན་ཛམས་ཅད་དད་། ཁེར་ཡུགདུམ་ར་མའི་བྲའདབྲག། 
གས་ཅི བི བ་བཅད ཟ་མཔབཅིད། རིདཔར་བརྱྱིད།།མཆོད་པར་བཉྱིད་། སྐན་བཀུང་བརྱིད་ཐ་བས་།བཉེ་ཐོ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱེབ། 
མ་བདབས་དོནམ་ས་ཆས་མད་དྱུ་སུདད། གད་པས་བབྱ་ཀུ་ཕབལྭ་ཏྲ་ཧོན་པ་འདིལ་མདོན་པར་དད་ཏྟཏགོཙངམསོ་ལོ། ས་ས་དངངསྱ་བརཏ་དུསསས་བམདད། ལྷག་པའི་བསམ་ 
་ེ འཆདབ་དཔ། ཀ་བ་དད། ཀུནཆུབ་པད་བད་པདུད།རབ་ཏུ་དེད་བ་ངང།ཧཱནོ་པ་དད།་བརྡ་མོ་བ་དང། ལུདབབགོས་པ་དང་། ཁ་ཏོ་བྱདབ་དཔ། གཞན 
ལ་ལྷ ༨ཡངདག་པར་སན་བ་དང་། འདིའི རྣོམ་བར་འགྲེལ་པ་དང་། ་དྱཏིསྔ་ཇེས། ཏིག་པ་དང་ ཙི་ལུབུར་གུབ་པའི ཤས་ཤཾས་རབྱཉས་འདིད་ཡདོས་དཔབདོ་པད་བཅིད་ བ་དད་། 


' 


ཟེ མྱརརྡ་ཆིག །དམ་བཟི་ཆེས་ནུབ་པར་མྱ་ཐུདཿིགཉས་དམ་བརི་ཆེས་ལུན་འི ་པུགནས། བད་བྱབ་དད། ཚུལ་དད་བྲལ་བུབཇུབསུ་པའ་སསྭཔའ་ཁྲཞཐཌྷཾ་ཡ་ཐནགདགཿ 


རཿ ° །སྒྲུབ་བ:ྱམ་བར་ འགྱར་བརྡ་ཏུད་དྲནྲ་ཀགས་བམ་ ད་ཏུད་པར་་བྱགི་ཏ། ཁཅང་དབ་བཞག་ ་ཁ། ཤས་འབྭ་ཏི ན་པ་དལ་པཏོག་དང་། བདགཔ་དག་ིདད།། ཕབ་དངུ། ཧུཀྐ་བ་དང་།་བྱུ་ྲ་། 
ˆ སོ ངུ། རྱལ་མཆན་དང་། དཱིལ་བུ་དང་། བདན་དག་དད། རོ་ཡུག 'དུམང་མ་ཁྲདང་བདག་དང། མཉོད་པད་པ་པ་མད་ཐ་ བ་དོག་གིས་མཆདོ། དཔར་བདད། བཀངབསུངབྱི། ཐ་སད 
ཌེ ད་བརྡ་ །རིངོ་ངྷ་བབན་བཀུར་བིདན། བ་ཆོས རིགས་ཉྲི་བུའམ་ངེགསྤ་ཀྲོང་མེ་ ཁདིཉིདདའ་ཟའི་བྲས་ ་བསད་ནདྲུ་ཆེས་བངད། དོ ༽ འབཀ་ལམལང་ 
འི འ་ | 


ཀྱ་བརེབཏཱ་ཕིན་བ་འདི་ལ་མདོ་བང་ ད་དད་དྷ་ཏུག གསུ་ཉིང་མས་ལ་ས་ས་ས་དང་བས །མས་བསསདནས། ལྕག་བའི་བསམ་བས་ཉན་ 
།དང་། ཀུནཏུབ་བརྡ་བཱད་བུ་དང་། རབཏུ་འདད་བ་དང། སོན་པ་དང" ཁབད་སྙོ་པ་ རཱུ ས་བ་དཔ། ཀཱན ཤབ གཞན དག་ལ་ཡ 
ཱ རྐོམ་ས་བར་འྲཀིལ་པ་དཔ། ་ཡིདསྔ་ཇཾས་ཏག་པ་དང་། ཇི ཇྙཊཱ་བུརྦ་གུབ་བའི་ཤསའ་བཉིས་འདེང་ཡངོས། ཀླ 
༢༥ 1 ་ང་བྱ་བ་དང་། ཚུ་ 
་བ། བྱབ་བྱ་བམ་བ་འཛུན་བར་ཆུང་དུན་ཐུགས་བཟྲ་དུནུད་བརྩ་བས་ཏ། འཆང་དམ་བཞག་ལ་ཤས་ངབ། 
ཡྱཨ་བང། ན་བཟ་དང་། གདུག་ས་དང་། རྒྱཝ་མཆོན་དད། དྲལ་ཐུ་དང་། བ་དན་དག་དང་། | །འོར་ཡུག་ ཏུམ རེ རྨ 
ཟླ་མབབྱད་། རྗེད་བངུད་། མཆེད་པརྱ་ཟཱད་།རི་བདྱང་། བྷསཊ་བཀུང་ ་བྲད་ན། ཀྭ་ཀིཀ་བསེདནམས་མངདོ། པ་ན 


བའི་བསདོས་མོན་པ་འདུ་བད། ས་མ་ད་དྷཧའིཅར་ཡད་ཉེངང་པ་འྲ།།གངི་ང་ཡང་། བྱར 


བའ་བར་ཚིཆ་ར་ཡང་། །། འའའ ་ཡང་ཉ་བར་པི་ཀྲགྲེཁོ། །ཆ་ རོང ་ ཡཱ 


སྭ བུ་བཀྟིིགང་དག། ཀེ ན་དང་བྱ་འྭ་སཊ། བསྟཏདོ་དབ་ུས་ཏི།་ ་ 


ིི ཁི གྲ ་ 
བ་ཐ་ཡ། ས་བཉེབ་ འདས ༣ 


༽ 


ད་ད མས་ ུན་སཾམ་སྭ་ཀྱིརྔ བ་འྱབཱབྩས། འདྭ་ས་དྲཱསུམ་བྱྩ་ཏ་གསྐུམ་པའི་ པཅ་ནང་འཐབ་པརྱ་བའེ། ། །སུམ་ཧྲུཧུ་རྩ་ག་ མ་བའྲ་ལྷརྣ་མས་དཔ་ལྦནཧི [ 
བྱབཞ་གམ་ན། དས་བ གསུབ ཐེ ཿ ཁོ་བོའི གིས `; སར 
། བཅེ་མཾ་ཝཱཿ ན་འདས་ལྷ་ལྷན་སྭ་ཏི་དབང་པེབྱརྱྱ་ཤིམ་འདྣག་དབས་གསལ་ཁ། །བཅེ་བོ། མོ་ཝུན་ཁདས་འདྲི་ལ་སྲ། ཤས་འབྱ་ཏི་ཐ་ ཀླུབས 
: ལོ་ཊཱཔུཾད་པ་ འདིཊཛདམ་མད་བཟི་གྲ་མགས་གེ ་སཾ། ༈།བཅིསོ་ཝ་འདུསའྲི་ུསུ། ཤས་རབཉལབསཏཱ་བིན་པ ངོད་མད་བའིཝི 
9 ་ ི། ཤེསའབ་ཉཐབལ་ཏུཡུན་པའདིན་དོནམུད་པའི་རིགྲསགས། །བཅེ་རོ་ལྡན། འདས་འདི་ལྟ། ཤསརདཀི་ཝཔ་པྭཏཱཧཾ་བ་ དིན་མ ཐག་གཱ། 
ཤས་འང་ཉིཕཛལ། ལྷྱ་ཡིན་བ་འཕིནི་ད་ཉམ་བ་མད་པའིགས་སྔགས་ག། །བཅཾམོ། སོ་ལནའདས་འདྲི་ྲག། ཤས་འབྱ་ཉུ་དལོཏུཅིན་པ་འད ཨཏམ་བད་ 
ཀུ ཡལ་བ བོལནས་ཉིསྣལྷནམས་ཉི་དབབཔད་ིན་དལ་འདིགདེས་བཀའ་སྤུལ་ཏ། །ཀཱཅཱ་ཤཾཀ་དདབཞོན་ན། །ནད བཞི་ཏུ། ཀྭའཱ་ཀིཀ རི 
ཡཁཏྭ་ཧིན་པ་འདི་རིག་སཱགས་ཆེན་མའོ། །ཀའཱ་ཀཀ་འདི་ ་འདིལ་སྣཾ། ཤསརབཀྱི་བའོལཏྭ རླེ་ཐ་འ བརྐལ་མང བཅིས་སགས་ ཐི དཀ་ལཿཉཀཿ བ་ས ཤསརབྱ་ཉི་༡ྒ༡༩ 


ངོ ྲུ 
ོ རཿ 
= ' མཾ 


། 


: 


༩ །བིཁོྱིན་པའདིཊིཙདམདབཟི་ིགསགས་ས ཞའི ཤས་རབཉལབྱ་བིན་པ་འདིནིབདོདམད་བཞག་སགས། ཀའུ་ཤཀ་འདིལག། །ས་དྭྱ་ཉིརྲོཏཱ་བིན་། 
།ཟདུ་མདཔ ཡལིག་སཱགས་མ། ྣྣ༽ག༽ དསི་མ་ཉམ་བ་དད་ ` 
མ་བ གྲ་ཕུགས་ས། །དིའིཔཿད། ཀའ ཀ་རྙལ་སུ། གས་འད་ི་རའོཏྲ་ིནཔའི་ིག་སགས་འདིལབཏཊནས། སན་ཞ གས་པ་དབ་བཅ་པ་ལདགས་བསྲ་གས་པ སིཏས། 
སཀ་ཟན་བད་བ་ཡད་དག་པ་་རོག་ས་པ ཉུབཿ ་སངསྤ་ཧས་སེ། །ཀཏུ་ཤིཀམ་ཁདོས་བཟིདས་ན་འབུད་བ དབཞན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ལ་ ག་བརྡ་ཛ ཀླེ 

བ་ཡངདག་བརྡ་ངགོས་བའྲ་བ༔ ་མངའོ་བར་འཅངྱ་ཧྷ་བར་འགྱར་བ་ བ་དྭགད་ཏང་། ཀེ་ལེ་ཤིཀ་འ 'སུ། ཤས་འབྱཀི་ཐ་ཁལོ་ཏཱ་བིན་བའི ཀ་རའ་ཝི་ཐའ་སས་པ 
པའ? ོག་བཞིའདུབབ་བརངས་པད་འབོཆ་ པོ དཀ དད དག་ །ཁམས་གཞལ་དུམདྲ་གངས་སདཔུན། སྦསྦྱ་ཧཿ 
༧ སུ དུ པ་ད་འཟྦ་ོས་བྱིཅབ་མོ་བརྡ་རོས་བརས་གྱུང་བད་ཉང། ཊུཤཀ་འདྷིལྟསྭ ཤས་བབ་ཉི་བཟའ་ཏྱུ་ཧན་བཡིྷ་གཱགས་ཁ 

ལཱན་མད་བ'ཡདདག་བརྡ་རྫེགས་བའིྱདཏུང་མངོ་བརྡ་ངོགས་བཟ་ས་བྱས་རྒསྨྱ་ཧའེ། །ཀཧཱཾཤིཀ་་ཡད་འདི་ལྟསྟ། ཤས་བདཀྱི་ཐ་རེལ་ཏྲཱ་ཕིན་བའི་བིག་སགས་འགིའི 


༈དས་ 


ཊ། ཤ་ན་པབད་པ་ཡ 


ཇོ བཱན་: = བཅུ་རོས་བའ ི་བ་ཆུབ་མདཊ བརྡ་ངོགས་། ་པར་ཊ ་སངསྦྱཆས་སཾ། །ཀཅུ་ཤཾ ཀ་རིག་སཱགས་ འདི་ཉིད་ལ་བཏྟུན་ནས། །ཱ 
།གངརྭ་ དཆུབྱཉི་ཡན་ལག་དང་ལན་བའིབསམ་གཏུན་བཞུའ་ཇིག་དད་དུངབཏུ་འབེད་དོ། །བྱང་ཆུང་ཀྱ་ཕ་ལག་དཔལྡུན་ 

་ ཟུགས་མད་པའྙཾས་ པོས་པར་འཇུག་པ་བཀི་འཇིག་ད་དུངབ་ཏ། བེད་པ །བད་ཆུབ་ཉིསན་ ཁྭག་དཿ ནཱ་བའི་མངེན་བར་ 

2: །མདར་ཿ ན་ནྭཆེསྦོ་ཉིཐུང་པ་བྱོདྲ་འི་བི་སྟང་ཡངའཇིག་ཏྟན་དུརདཏཱ་ཁ 

བང་བ བཟིའགྲསྱཀཔའ་ིག་བ་བསའྱབ་དག། ཧཾ 
། ཧད 
 ཟ་ །བམ་བབཿ ཁཊ་བ་། ཟུ ཀལ་ཤིཀ་གང་གི་ངོ་། ཡདདི་གཤགསབདྲག ཅ་བ 
ཱ ས་ས་ས ཀླ ༩ ་པའིག་སྔག་ཁདི་ཉིདལྟ་ཏད་ཉས། ཀོ བ་ཐང 


®. 


..།༡ཇང་༡༡་པལ་"ལ 


༽ 


ཕ་ལེལ་ཏཱ་ཤྱཾཿ བྱཀ'ཧ་མ་ཐཱན་པྭ་སཱནོ་ཐཾས་པས་། ། ཐུབས་མཁས་པ་དངྡ་ལྡན་བརག་རགོ། །ཀེའཱ་ཊཀ་སྭ་པས་ཅན་ན་མས་ལྔ་ཇེས་ 
གབ་བུའི་ལསྦ་ཀི་ལ་མ་དམས་འཇིག་ཏན་ད་ངབ་ཏུ་འྱདདབ། བུང་རུབ་ཉི་ཡན་ལག་དང་སྲི་ཝན་བའི་བས་མ་གཏན་གཞི། 
པ་བཤིའིགཏཾ་དུ་འྱབད་ད། བུད ་ིུ་ག་གས་ས་པ་འགལ་གའ་ཀ ལི ལ་ བཾ 
རགས་བྲ་ལྣ་མ་འཛ་ནཏུ་འག གག་དི། རཀ ཀྲ ི་ བརུན་ནས། དྲལ སྐར་མ་ཐམ། 
སྣང་བར་བྱང་། རྒྱ་སྐར་རྣམས་ཀུང་གུབོས། ད་ན ༤ ༧ དྲ ་དབཞིན་དུ་དབཞིཿ 
རྒྱས་ཁདས་ནས། དམ་པའི་ངས་འཇིག་པར་མ་ཅར་བ་དང་། དབཞིན་ གཤ གས་པ་དག་བཅམོ མ་པ་ཡང་དག་བ 


ཏ་ལ་ལ་ཁབྭཾ་ཱཔ་དང་། མནུངས་པར། པ་དཔ། ཝ་དང དགེ་བྱདཔགདང་ཁདིས་ ། །ར་གཏུ་ཞདགོས་པ་དང་།རུགྱྨཊ་པ 
རུབ་སས་དབས་ཟགྱཏྱ་ཉཾ། རླུ ཐང་ ༣སྐསསི་མཧཱཿ་ཤསསསྦ་ས་ཧཱད་ཀཿྷི་་ ས་གས་ 


ཁའ ་གནགནགས་ིབོིན་དི་འྲིཔདསའཇམ་ཡད [ཀླེག ཤོ་པ ཀུན་ཆུབ པར་བེན་པ་དང་།རབཏཱའདོན་པ་དང་།སྟོ་དང་། ༨ ་ 
དང བྲ དན་བརྱ་བཏསི་རིགས་ཀྲི་དའམ། རིགསྐ་ཀྱི་བྲ་བ ལ་ཨཏོ་ཏཾནར་པཔ་ངོ་མ་ ནོམས་བཟུང་ཅཝ། །བྷ་གདཉྲཾ་ 
ཡ་་བབིྱིས་བཅེ་མ་ ལཱཱནདསུ་ལ་འདྲིསདཅིས་གསལ་ཏོ། ཊོ ཐ༣ོ་ཝཱ༔ ཨ ངྫ ཉིབུམ་བདག་ཡང་། ཆེ་འདིས་ཡའོ། 'ཡུནོ་ཏན་གད་དག་དང་། 
གས་ཀ ཡའམ་རིགས་བྱུམ་དུདགན་ཡ་་ ཅོ ་འཆི་བའི་དུ་ བིཔད་སྭའ དད བུ ྲ 
“ ངལ ༥ མའུར། བཿ ས་ཁཅི་བའི་དུས་བྱདཔང་མའྱཧུང་། འ 


རལ་པི་བུའ་བཅུལ་བཟྲིཉོབཆིན་བའོམ།རྒྱལ་པེའི་ཞོ་ ཅོན ག་ཡིག ་འ 
ཁྱ་ཚིི་ཨངབར་འྱུར། །གས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྭིན་ པ་འདི་ཡངུ་དན་ཞིདཁ་ཏ བྱེན་པ་དདག་ལ། རྒྱལ་པེའ ངར ཡེ | 


ྲ ག་ གླགས་ཚོཝ། ་བགང་དག་ཉ་བར་འངོས་པྱ་གུར་ན། དདག་ཞིསྣ་གགས་སྐང་པར་མ་འབྱུར་ཏ། འདྲིལར་ ་ཡངཤསངབྱ་ཀཾ ཀུ ཟླུ་ པ་ཡང ས་གུད་བཅྱི ཉག ཞིས་ ༣ 


རྒྱོལ་བེའ་མ་ །རྒྱལ་བེཁིདུ་ཁམ། རྒྱལ་བེའི ཚི རྒྱལ་བེའི་གླེ ཁིོ་ན་མདདདགླརབད། གཏམ ་ཟད་བད་འདདབ་ད་གང་དག་ བན་དུགའ་བརྒ་བཞྐེགས་ང་ 
2 རར ི་ སུན་སཉན་ཛདྲྲརུང་ནྭ་བྲ་བཟིས་མསྭ་ཉིས་བ ཀརླ་ཐབབདབ། སངེའི་སྐ་ཉིས་། ་སིངྫང་ཉབར་སྒྲུབ་བས་ཏེ་ 

ཁྱ ཆཱཾཀ་དཉིདྱྱ་ན། རིགས་ཉབུའམ། རིགས་ཀྱུ་ཐ་ཤད་ཡད་གདུགས་ ་པ་དང་། །སག་ཡུལ་མངཔའོ་དགན་ ་པཞཏད་དུ་སངོབ་བདག། ་ལ་མ་ཁྷ་བྐཔ་ཡིན་བླ་གག་ སྐཱ་ཝ་བདང་ 

ག་ས ལ་ཆ པས་བརྨ་ནིཊ་པཱ་མགཏིགོས་བདྡ་ཤགསྣ་དདཔར་མི་འུར་རོ། ས་ས་ས བྱ་རླ་ཀན་ཀ་ོལ་བཟི་ རར 


།དསྭ་ལཱནནས་ཅབང་འབྱརིཅམ། ྲུ་ཉགས་ཅན་གཞན་ ཀུ ་གཱསའབསངམབ ཉོས དདག་གི་སྐབ་ 
ཚེ 


་ ི་ཡིས་ས། འོལ་བ གཅསག ལག་ གཏན 
མཾ ། དདག་གིག་བཉེམོ་ཝྔན་ ཝན ཉིམ ཤ་བྱསཟལ ཏ་ཧི་བའདའ་བཤས་ཁ་ྙི ེདཅིགབྲབུདང། བཿྟ་མཞིག 
དྲུ ཕྱ སྟཊ་གོ་བཿབས། རྭལ།བུས་དང་།ཤ 5 7་ གས་ལས དབད ྲ 


ེ རཾ ༽ོ - ` ལེ རཾ ཁོ ེ 
དྲ ོབ་ཝཝོམཱའག་ཀྱི་་དནས། ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་ལོ་ཏཱཱ་བིན་པ་འདིའྲ་ལོགས་ཆ་ཇྙིན་དཅིག་དས་བཟུངབ་དྭནདཙྭ་བ་ཞིགྲ་ད་བས་བསར།ཏེ། ཁ་ཏིནོ་དྲུངས་ཤིངངབ་ཏུ་བཏེན་རྩ་ཧུར་ཏ། དན མཱཿ 


ཤྲ ཤྭ 


ཅན་གཞན་ཀུན། དདགྱ་ཧཱ་པ་དིང་བ་བསྱ་ཀང་ཆེས་རིང་བནས་། བཉོམ་ཝཱན་ཁངས་ལ་བྷམབྲ་བྲས་ཏེ་ སྣདཉི་པད་ 
་བུསཐས་ཏ། འད ྱིར་འདིཐར་མུ་སཱགས་ཅན་གཞན་ཀུན་རུ་དདགྱ་ཆངརིངབསྱ་ཀཿངེས་རིད་བནས བོམ་ཝྡན་ 
ཏན་དང སྒྲ་དང 


'ཆྒ་ 


མངཉི་དྭནསྤ་པིར་འགོན་དངེ་ངོ། །དནས་ཆེ་ངང་ཝཱན་བ་ཤར་ཧྭཏཏི་བུ་འའི་ནམ་ 
༦ ༡ 2 ཐོང་འ 
བུ ཟན ༈ཡིོ་ སྲབས ལདིདདབའ་དིདས་ཡ་ 
་བཅསོ་ཝན་ཁངསཉིས་ཆོངང་ཀཱན་བཤརའིའའི་དྣལ་དུའི་སམསྤཏི། ོ་པྲ་ཐུགསྱ་ཉིས་མྭ་ནས། ཚ་དང་ལཱན་བཤ་ དྭསདཅཾས་བཀའ་སྩམ་ཏེ། ཀར ༣ བཿ 


བུ མ་དུདབྷདཔ་ཞིངི་ནས་། ཤས་རབ་ 


༽ 
ུམགས་ཅན་གཞནནྭཱ་ ༈ཀུན་ཀ་ཆོལ་བའི་བསམ་བཉན་དངག་གི་སྐེ་བ་དག་མཐེདོནས་། ཤ་ངཀྱི་བངལ་ཏྲཧིཏ་བ་འདེ་འཆདཔལ་བརཆདྱད་འང་ ་ན། རྨ་དུང' 


སམ་མ། །དཿ 


། ¿ ཉཾབརེགཏཱདྱིན་པ་ཁཇད་པར་མུ་སུགས་ན་གཞན་སུན་ཏུ་ དདག་འདོབར་མྱ་ཧུར་ཅིག་སྐམ་བས། མུ་ནེགས་ཉན་གཞན་ཀུནཏྭཱཧཱ་ཊེ་ད་པར་འདེད་པ་དང་། ནེབ་བརའདདོང་དང་། འགལ་བང་། ང ཤེ 
ཊས་བླགོ་བའི་དརོ་ཏུ་། ཤས་དབྱཉིབ་རའ་ཏྲ་༔ ་འདྲི་དུ་བས་ཡཾདལ་བས་པས་ཏུ།ཁཏེན་དཨ་གང།རབཏུ་བཏོན་ཏུ། ལཱརྣམས་ཀྱིདངང་བེདཧ་བྲཾཉ་ཨྱིས་།ལྤང་ངས་ཏུཇགནང་། ¦ 
ཀླའིའིབ་མུ་སཱགས་ཅན་གཞན་ཀུནཏྲཱཧཱ་དདག་གཉི །ལ་ལཾཔད་དཀར་བཡོདྭོབ་ངས་མའངྩས། གདྡོུ་དདག་པནས་ཉར་ནྲིཀན་ཀ་ཆོལ་བའི་བས་པ་དང་། ཞས་འྲ་གས་བའིསངསྤ་ཉིས་ཁདོའད་བདྡུ་ཀུར་ཏེ། །་ 


་་ 


ཡིན་ཏེ ཁ་སོ 


ཨིམས །བ་ཏེན་དུ་བཱཾ བགོཅ་ ། ' 


རེ 


7 


གྱག་ཤུསངབྱ་ཉ་བཏྭ་བིཔ་ཉིདྲངནབས་བསམས་ཤིང་། ཁུཏནོཏཱ་བུས་ཏུ། རབ་ཏུ་བཏོནོ་པརྱ་ུར་ཏེ། །འ ལྷུྣམ་སཱཀི་དབདཔེབངྱ་བྲཉྱིས་ཆིལྟང་། ཤས་འབུཀིཡ་ལ་ཏུ་ིན་བདྲནྷ 

ཀཾ བཏནོདཱ་བྷཱས་ཀི་ རབ་ཏུ་བཏནོ་པ་དྭགུ་ད་ཝུར་དདུད་ཙུག་ ཏེ་ཉོག་བཉིད་དང་། ལཔ་ཏེང་ནས་སླར་ལེག་ གགོ་ཨཱ་སོདརྱ་ཧུར་ཏེ། །པནས་སཱས བརྟུར་གདཱཊ་པའི་དི་ སྭ་ཏྣིལྲ་ཨྷརྦམས་ཏིཿ 

སལ ར་བདག་མདོན་བ ་ཏ། པང མོས་པར བཅེས་ཝཱན། འདས་ག་ལ་བདུ་ལི་མ་ཏོག་མསླདར་བདདག་མདོ་པར་རབ་ཏུ་གཏའོ་་ 
བྱ་བཏང ཡུན་རིད་མ། །ན། འཛས་བའྲིཀི་སི་མིན་པསྭ་ཏ ༡ི་ནང་དུའབུ་ངོཞ། ཞས་ཆད་དྲཇེདོཔ་ཡངཿདང་བྔཇེདནས། ཡང་ཐུའི་མ་ཏེགྐོན་མས་བཟུང་ནས། བཅེམྲ་ཁ 

: བདེད་མངན་བར་གཏེན། །མངནོ་པང་རབ་ཏུགཏེད་ཏ། འད་སདཆས་གསེལ་ཏེ། །བཅོ་མཾ་ཝཱན་འབས་སམས་ཅན་གདདག་ཤེས་རབྱ་ཏི་ ་པ་བལ་ཏྲཱ་ཤོཿ་ བ་པ 

་པ་འེལཏཱ་ཕྱིན་བ་ལ་གྤྱདོཔ་དདག་ལ་རཾ། བདདདམ་ བདུང་ཉིརས་སྣལ་རམས། ་་ ལི་ཁརར་རེ །བཅེམོ་ཝཱན་ འདས་གང་ཤེས་རབ་ཉ་པའིལོ་ཏྭ་ཕིན་པ་འདེམནཐ་དང 

།བདང་། འཆད་བ་དང་། ཀླིགོ་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་ ་བརབྱཉིདཔ་དད་།རའ་ཁུ་འདེན་པ་དང་། སྙིན་བ་དང་། ཉེ་རྭ་མྣཀོ་བ་དང་། ལུང་བག ས་བ་དང་། །ཁ་ཏཾན་དཱབྱིདཔ་ གུས ་ 

ཅྱིལ་པ་དྲལནབམ་ལགསས། །བཅ་མོ། ོ་ཝཱན་དས་ཤས་རཏཉི་ཕ་ལོ ུ་ཕིན་པ་འདིགང་དག་གི་ལམ་དུ་གགས་བརྱ་ཧུར་བའི་སམས་ཅན་དདག་གྲིས་ཀྱང་། བསན ་ 


-།གྱཱརལ་བྲ་ནམ་ལ་བྒྱ་ཅིས་བ་ལ་གས་ན། གང་འཛིན་པ་དང་། ཅཆངབ་ད་ཆུ ཀླཾ་ག་པ་དང་། ཀུན་ཆུང་པརཧེདབ་དང་ རྣང ཧུ་འག་ོ་དང། ། སཾནོབ་དང་ | ཧི 
པ། །བ་ཏེ་ནབྱ་ཙིབ་དང་།་ དེ་བཞིན་ཀིད་དྲུ་སང་བ་དང། དོ་བཞིན་གིད་དུ་བ་སུབ་བ་དང་། དེ་ཞིན་ཤིད་དྲུ་ན་པ ད་བྱ་གྲིབ་ ] 
་ཁ་ྔསཆན་དགྲ་ིས་ན། ། དེ་བཞིནགཤེགས་པལ་བསྟན་བསྐུར་བྱགིས་ལ་བེགས། དའི་སཱདདེ་ཞིན། འདྲི་ལ སེ། ཤེས་ འབྲ་བ་བ་རོས། 


2=5> 


ཐང ཐཾ ། འདི་ལས་ཐམས་ཅད་མྱ་འནཔ་གིད་བཙལ་བརབྱ་བིབ་།། བཅོས་ཝུན་འདིས་བབྲི་ཀུ་སྭ། དབེ་པན་རིན་བཆིདང་། རི་ 
རེ ཤྩིབ་ལགས། དེ་དག་ཐམས་ཅདནྱིམམོ་ཆིན་བཁས་བཅལ་བརབཆིང་ལགསོ།། ། བཅོམ་ཝཱན་བངས་དེབཞིན་དྲུ་བམས་ཅད་མ། 


དི ཁི དགྲ བག ལས ཡལ [ཅུའུ བའི སབས་རྲས་ རྣོསས་ཀྱི། ལ་ས ས་སན འ 


 འབོད་བཡིལ་་ིན་ཡི་་པ་ག་ བྱ་རན་བྲ་གས་་ཀི་ 
ཱ ཱཾ གས་ཀྱིན་ འོནྲ་ཀུང་བཅོམ་ལན་འདྲས་ན རི་ིས ་རབ་ ་ཀྱི་ཕ ྱ་བིནབ་ 
༽ ར་་སག་ས་ག་ཡལ་པ་ཏྲཔ་ ་གཞན་གྱི་ན་མ་ཡནོ།། ལེཅའྲི་འིརི་ཞེན། ཀུན་དགའ་བོ ཤིས་རབ་ཚིཿ ་ཀྱིཕ་རེའ ཕིན ར་རོ ་རོཿ ཤཧུ་ཧིཾན་བནཱཾབ - 
བྲགབ་ཧི། ་དེས་ན་ཕརོག་ྲཱ་ཧིན་པའི་མང་བ་འེ།། ‡ ་ དེ་ཇཾ་སྟས་ཊ དྲུ་སེམས། ཐམས་ཅད་སྲའེ ་ : པའེ་སྩཾནབས། སཱུཾནེ་བའི་ཕ་རོཊཏཱ་ 


རེ 
ཐེ འདས་ངེ་ན་མ་ལ་གསོ་ བཅབ་ 


_ བག་སསད་་མས་དེབཞིག་ཡྱམ་བོ་པའྱ་ལ ཁྲག་དང དད བའ བངང་། བཾཔ་ས་བའ་གས། ཡས ( 
བསམ་གྟདན །དུསེ་མས།་ ཐམས་ཅང་སྦཧན་བ་གི་དུ་ཡ་ང 


ཱ་ཚོང་ཡ་སཱ་གས་པར་མཛོ། ཚོཾ་ཝཱནའཔས་ཀིཿ ཤྱི་བཀའ་སུམ་ཿ ་པ། དེངེ་བཞིན་ནེ། ་ཀུུན་དགའཁོ་ངོ་ངེ་བཞིན་ཏ། ཀུན་དགའ་བོ་ཛནི་ཤེས་རབ་ཀྱིཛ་ལོལ་ཏྲུ་ན་བ་ཁེནའི་བསཏ 


འོགས སམ 


བརྔན གེ་མྱ་བ་ན་མས་ཁམས་ཅང་མྱ་བནཔ་ ་དབུ་ཡེ་བྱ,་ཐ་བས་ཡ་བཛ་ཐོ་བ་བབབེང་ བའི་ཤེས་རབ་གང་ཡའ་བ་དེ་བས་སྦ་བིམི་ ཁྱཐ་པ་ཡཾན་ན་ཨ་། ་ཀུདཀྟར། 


ངོ ལ་འང ཞིན་ཏེ། བཅེ་མ་ཝཱན་འདས་དགེ་བའྩི་ཆ་བྲ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་མའེན་བ་ ་ཤེད་དུ་ཡེངསུ་བྲཝ་བས། འ་མོ 
གྲས་བ་ ལ་ནི ཧཾ ་ 'དེ་ནི་མཆེའ གཅུ་ བསམྦྱ་གིས་མྱ་བའ་པ་། བཅོས། ལཱན་འདཝྤ་ལིས་ མ་ཆ ངི ༩༥ 


བ་ད་ཉ ་འདམ་བ་ཡན་བབ་བ 


ཡོཛཾས་བྲསས་བྱ་ནཿ ཀ བ་མ ཧིཉ་བའབརྦ་བད་བ ཀུན་དགའ་བེདལྟ་ བསྲ་ན་ དགེ་བའྲི་ཆ་བ་ནམ་ས་ཐམས་ཁ 


ཐ་བའྱ་བིར། ཤས་བྱ་་བྱབཞཔན། བརེན གཞར་ཁ་ མུ་འདེན་བའུ།། ཆུལ་འདིས་བརོ་གྱུཙུན། 
ཀ་དདུ་འདུས་སཀ། དྲྲི ཀྲི ལ་ཡིན་པའི ཁོན 
དཔེས ཤི 


རོ 


ཐཾ ྱ་ར་རོ།། ཀུན་དགའ་བེ་དེ་བཞན་ བ་ལུ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ར་ 

ཧཿ ཀཀ གཔ ཀ་གཞི ཕ་མཡཏྭཱ་པན་པཝཾསབང་ བུར 
ཀཾ ཀུན་དགའ་བེ་ལྷ བས་ན། ཤེས་རབྲ་ཀི་བ་ལེལ། 

བྱ་ཉིནའད་ བདྷི་གད་ཅེས་གསེལ་ཏེ་། བཅས་ཡཿ 

ས་ དདས་བཅོོ་ལག་ ༤༥༤. རབ་ཏུ་འདེན་བ་དང་། སྙེན་བ་དང་ཀེ་བར་སྐེན་པ་དང་། ལུང་ཕག་བ་ངང་། ཁ་་ོན་དྲུ་བྲ་ཧ 

འམ་རིགས་བུ་མས་ཡེན་ཉན་གང་དགུ་ལངྲས་འཇཾན་བར་འགུརབ། །ཤེསམབ་ིའཏུ་ན་འི་ཡད་ཏནའདི་དགྲ་སཊ་ཅད་དེ་བཤིན་གཞེཝ ཐ་ར་ 
 ཤྷུས་བརྡ་བཱགས་བ་འི་སབསྦྱ་ཧས་ཡིས་ལེནས་བསགས་བ་ཞིས་ལགས་ཉེ། འགྲོ་ཡང་གངཞིག་བདགྱ་སཁསྒ་ུ་འདྲ་ཨ་ལད་ནས་གས། 

ཱཨུ་ཏོན་པ་ལ་གསི། བཅོས་ལྡན་འདས་ཁིས་བཀའ་སུལ་བ། ཀའ་ཀ་ལེགས། ལགསོ། ཀྱོལྟགིཀ་ཡང་དྲག། 

སས འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུནཆུང་ངར་བྱེད་བ་དང་། རབ་ཏུ་འདེན་བ་དང་། སྣེནོབ་དང་། ཤེ་བརྡ་གུནོབ་ད་ 


ཤྭ་བིན་བ ་པས་ཡང་དག་པར་གཟུང་བས། ཐབ་ས་ཅ་དྲ་ཟ 


་ཤཾན་བས སྤེགོ་བོུ་ 


¬ 


ག་ཞིད་འབའ་ཤག་མ། ཡན་ཏན་བདི་དག་འབའ་ཤིག་ཏུ་ནི་གནས་ས་ཟད་ཀི། ྐའཤཀ་མགསྤ་ཀི་གབས་ རེགསྭ་ཀི ཧཾ 
གོག དམ་བའི་ཆོས་ནུང་བརྡ་མྱ་བུར་ཅགཅེས་དམ་བའ་རོག་ཡུན་རིདདུ་གནས་བ་རྲང་བ་དང་། ཚུལ་དདྭུ་བལ་བསྲྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེ་སྐས་ ་ ཿ 

གསབ་བ་སབ་བྱ་བཱས་བར་འྱཧར་བ གོས་རབ་ཚིབ་ལོལ་ཏྭ་བིན་བའདྲ་ས་ནས་གེགས་བསདུརུད་བརྱངས་ཀེ། འཆང་ངམ་བཞག་ལཏ་ 

1 ཞྭ ཐང། ཅདྱངགཔ་དང་། ཡཱ འེས ལོམ རྒྱམ་མཚན་དང་། ` 


ལབ་ར་མེ་འ་བར་བ།བ་ང་ 


བཾ བེ ོད་བ་ ཊཾ པོ ག་མ་ར་བེ་ 


བར་བ བྱན རི གིས་བ ངི 


དམ `: ཏུ ཚུལདངསྦྲ་མག ཱེ 
གདྭག་བ་བླ་སབ་ང ས་བབས ལེ ༣འའལ་ མ2 ཞེགར་བའ་ད་པརཁྱསའ 


$. 


ཏག་དང་། འདུག་བ་དང་། ངི་དང་། ཟེང་བ་དང་བུག་བ་དང་། ཤེ་མ་དང་།ན་བཟའ་དང་། གདུུག་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། དིལ་བུ་དང་། བ་ག 

སཔ ཡིག ་དང་། མཆོད ནམ་པམང་བེ་དགྱ་ཚིས་མ་ཆོད་པར་ངྱ་པིང་དེ། | བྷ་སུར་གགིང་བྱ་སིད་། ཟླ་མར་བྱཟིང། ཇྗེད་བར་བྱ་སིད་ མཆོང་པརྱ་སྐིད།རྦིག 
་ས་ ད་ལ་བླསུང་བ་དང་། བསྱུང་ང་དང་། གཱ་ང་བྱསང་པར་འགགྱར་ན། གང་ཤེས་རབ་ཁི་ཕ་ཕེས་ཏུ་ཧིན་བ་འབི་འྲདེབ་ད་ 

~འང་བ་དང་། ློགཔ་དང་།ཊ ཀུན་ཆུབ་བརླ་འེད་བ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་བ་དང་། ཞི་བར་སནོ་དདང་། ལུང་འབྲེལ་བ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱ་གིང་བདང་། ལཏོག་ཞདོན། 
ཧཿ རློག་བདང། ཁློམ་གའོན་ཏུ། །དྲིལ་བུ་ ངང་། བ་དན་དག་དང་། ཁེརཡུ་གད་ ་སེའྲི་དེང་བ་དག་དང་། མཆེ 

༡༡༡༤ ༤ = །རམང་བཙིད། ཇྡེད་བར་བྱཙན། ས་ཆེད་བརབྱ་ིང། རིམརབྱ་ཡད། 0 ཁྲུ ཅི 

ང་བེ་དང་། ལྷའིངརྒྱ་གྐུང་ ག།ཨངལེ་དས་མཁས་ཏན་ ཐུ གཾ 

འདོད་བ་ར་བྱ་གར་བ་དྲེ་བྷ ཡང་ལྣའབུདེ་དགྲ་ཞིས་། ཆེས་བྲ་གུ 


རི རཿ ཀིི་འཟོ་ི་ཇི་ལཱརྦ་གྲཱ་བ་ཧིད་དུ་འདུན་བ། དྲེ་ཉུར་མཁས་བ་ལེབརབླསབ་བར་སེམས། ཀྐུ་ཤཀ་བིགས་ཚིུ་འམ་བྲི་ི་ཀ་གངགེས་རཕྱ་ཕའ་འཁྲ་ཤི་།། 
| ངཿ བ་དང་། རང་ཏུ་འདོན་བ་ངང་། གན་པ་དང་། ཉེབར་སན་པ་ངང་། ཤེ་བར་ ༽ཡུང་ལགས་ཁཞོང་། 
÷ ' ད་པར ཐཱ ས་གས ༣ ལན རད 
/ ར་ལྔ་་སོཡ་བའི་བསམ་བྲས། ་འགའ་ཞིག་ཌལ་ནམ་རུངངོ་གས་དུ་འཁརྦ་བ་བདུན་དུ་སེམས་ཞུམ་པརམ་འྱབ་རོ། བཅཾ་བྲི་ཤིཿ་ཞེ་ན།ཌ ` )༼ 
ཛཿ བབྲ་ཨིཊ་ར་དྲ་གིན་པ་སུང་བ་དང་།བསབས་བ་དང་། སཱ་ངར་བེངེ། ེས་འབྲ་ཀི་ལ་རོབ་ཏྲུ་ཧིན་བ་ལ་གནས་བ་ངེས་ནྲི་ཀཱཉ་ཀ་ཚལ་བ་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ངེསྱ་སི་གྲཿབ། ་ 
¡  ཤེསརབྱ་ཀི་བ་རེལ། ཀླན་ཀྭ་ངོལ་བརྡ་རོད་བ་ཡང་ཡངངག་པ་རྡ་ངས ཨོཾ་མཐེང།། ཕུ འཇེབས ཛེས ཱོ 
ཱོ་ེ་ངསབཏ་རྡས་མ་མངྡ ངོ་སྲེུ།་ ` དྲུ་པིན་པས་ཡེསུ་དབུང་བའི་དྲིགྲ་སྱིདངས་དིགས་ཀྱིའུ་སོ་ཡ། རྣཱ་གྲངང་འདི་ ལྐོལ་བ་གང་ 
ཁང་མོ་འྱ འཐག ཀུཏཱ་ཐ་བ་དང་ཐ་བ མྲ ལིབ ཨི་ོ་གབའི་སཁསཿཉིའ་ལོའ་ ཁ་ 


ཤེབར་སྙེན་པ་དང་། ཡུང་འབོག་བ་དང་། ཁ་ཏོནདྱེད་པར་འགྱུརབ 


༄ 


་ རར ་ཡུང་འབོཿ 


མ་རིགྲཱ་ཀྱི་བུ་ཐའདྲིསྦ་ལོགས་གང་ རར བའ ནས། གླེག་བམ་དུརུང་བརྱས་བཱེ། མཆདབ་སནད་འྲགབས་བཞུསབརྱས་པབཞེང་ 


 ༢ལོ་ཟ་ཀི་པག་རྲིྲཁ་བ་འཿ 

- _ ཀློཊཾཀྱ་རཁ་ཆེན་བཞིའིརསྦ་ཀི་དག་གོ་ནངནྭ་ལའྲབུ་གང་ཡངསཱདག །ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའྱི་བྱར་བཏལ་ང་དག་བར་འགས་བ་དེ་དགྲ་པང་། དེརྒ་ཙངབརསེམས་ཏེ། 

35 °. དེ་དགྱ་ཀཛ་དེ་བཟོརས་ནས། ་ཤེས་རབ་ཚོ་བ་ལ་་ཧྱན་བ་འབི་གེགྲཿམ་དཱ་རུབ་ལ་ཱབར་འྱུཌ་ རཾ ± 
ངཿ ཀི ༄ཁཁ་འཅོར་ རད་ཙཱ་བདེན་པར་འགགུར། སྙནབ་ར་འགུར་༽ ལེ་ཐར་སཱཏོ་བར་བྱ་ཆུར། ལུང་འཐོག་བར་འྱཚུར། ཁ་ཏནྱབེད་བར་འྱགཇ་ཏེ། ཊ 

7 རརགྱས་ནས།་ [དུད་བླ་མས། བཟུང་བརྡ་བས། བཅང་བརྲ་བས། ཀུག་བ་དྲ་བས། ཀུན་ཆུབ་བརྩཧས། རབ་ཏུ་འདེན་བརྩ་བྲས་། སྙོན་པ་རྦ་བས། བད 


⁄⁄ 


± 


༄། ༨ །ཨུངཔ་གཅིང་ཁ་ཏོནབུས་ཏེ། ཡང་ཕིར་འགབརསེམས། ཀློཌི་ཀྲ་སཾ་བྱར་རཱ་གསུམ་པའི་ལདག་གི་ནང་ནྭ་ཝའི་བུ་གང་སུ་དག། བཀ་མེད་བ་ཡང་དྭག་པོར་ 
ཧཱཾ ཇིགས་བའྲི་ངྲང་ཅུ་གཏུ་ཡང་དག་བར་ཞུགས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་དེང་འང་བར་སེམས་ཏེ། དེདགྲ་ཀང་དེར་འངས་ནས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ལ་ཧུཙན་པ་འདྲི་གྲེགས་བས་དུ་ཆུད་བ་ལྭ་ལུ་བར་ 
ུར། ཟག་འཆམ་བར་འགྱུར་། འདུད་བྱ་བེད་བར་འྱགུར། འཇིན་པར་འགུར། འཆར་བརའགུར། ཀློག་པར་འགྱུམ། ཀུན་ཆུབ་བརཱཧྲེད་པར་འགྱར། རབ་ཊུ་འདེན་པར་འྱགུར། སཱ 
། ཨུངའབེགས་བར་འགྱུར། ཁ་ཏེན་བྱེད་བར་འགྱུར་ཏེ། བལྟས་གང་ཧྱག་བྱས་ནས་། འདུང་བྱས། བཟུང་བྱ་བྲས་། བཅངབྱ་བས། ཀླག་བྲ་བས་། ཀུན་ཆུབ་བ་རྦ་བས།་ 
བཟྭ་ཏུ་འདན་བརྲ་བམ། སན་བ་རྱབས། ཧེབྡ་སན་བརངས། ལུང་བོག་ཅིངཁ་རྩགས་ཏེ། ཡད་ལེར་འགྲ་བརས་མས། ཀྱོངུ་ི་ཀ་འཐང་བལྔ་བྱལ་དག་གི་ཞང་ན། 
མད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངགས་བའྲ་བར་ཆུབ་ཏུ་ལང་དག་ང་རཞུགས་ང་དེ་དགྲ་ཀང་དེར་འཇོབར་སེམ་ས་ཀེ དེད་གྲྭ་ཁང་དེབའཛོ་ནས། ་ཤེས་བབྲ་ཁིབ་རེལ་ཏྲུ་བཾ 
ཚུང་བ་ལ་ལྟ་བར་འཇྱར། ཤྱག་འཆལ་བརའ་རྱུང། །དུད་བྱ་བེད་པར་འྱགུར། འཛིན་བར་འགྱཐ། འཆང་བརའ་གྱུར། ཀུན་ཆུ་བ་བཌིད་བ་ང་འགྱར།་ རབཏཱཿ 
| ེ་པརྭ་ཧན་བར་འྱ་གུར། ུང་འབེགས་བརའུར་། ཁ་ཏེནྱ་བེད་བར་འྱགུར་ཏེ། བལས་ཤིངྱ་ཕཱགྲ་བས་ན། འདུད་བྱ་བས། བཟུང་བྱ་བས། གབ 
།བཅས་རྱབས། རསྱང་འདེན་བརྒ་བས། མགུ་བ. ཤི་བརྐྱཏོཿབྱས།། ཅང་ལེག་ཅིངའ་ཏནཧས་ཏེ། ང་ཆར 


ཀོ ཟུ གཏི 
༩ 


:(*ངུ ཧེ ` ཛཱ ཏེ 
ངེ ༩ ༧ ༡ ངོ 


༡ 


ཡས ། ལྡན་ཁཾ་ལྷ་དག་གཾ་ནང་ན། ལྔའིངུ་གང་སུ་དག། ཆན་མེང་པ་ཡང་ངག་བ་རྔ་ངོགས་བའྲི་བདཅུབ་ཏུ་ཡང་དག་བརཞུགས་བདེ་དགྲ་གུང་དེ་བའོངབར་སམས་ཏེ། དེ་ དགྲ ྱབ་དེར་ རམ 
འོངསནས། གོས་ཆབ་ཁཾ་བ་རཾལ་ཏཱ་ཕཱན་ཐ་འདྲི་གྲེགས་བམ་དྲུ་རུང་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་། །བ༧འ་བ་ར། འདུད་བྲ་བད་བརའ.་གུར། འཛིན་པར་འགྱུར། འཆང་བར་ 
| ག་བར ནྱ་རབ་བར་བེད་བ་ རེའོ ཡྲི དབེ བྲ 
འུར། ཀློག་བར་བརྱར། ཀུན་ཆུང་བར་བྱེད་བར་འགྱུར། རབ་ཏུ་འངེནོ་བ བགས་ངར་འགུ་ར། ཁ་ཏེཏྲ་བེད་བར་འགྱུར། བལྟས་ཤཾངོ་་ 
ཿ ༽ ཨྙེན་བརུབྱས། ལེ་བར་སྙུན་བརྲས། ལུང་ཕེ་ག་ཁ་་ ངོ ༣ 
¡ ཆཱ་ན་ཨང་ང་ཡང་བརྡ་ཚོགས་བའྱི་བངྱརུབཏུ་ཡང་དག་བརྡ་འྟུགས་བ་ ༩ 


ཕྟག་བས་ནས། འདུད་པྱ་རུས། བཟུང་བྱ་ངས། བཅང་པྱ་བུས། ཀག་བྲ་བས་། ཀུན་ར 
གླགས་བམ་དུ་ཆུ་ད་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར) འཕྱག་འཆལ་བརའགྱུ་ར། འདུད་བྱ་བེད་ 


ཏོན་བས་ཏེ། ཡ་དྱ་པར་འྲོ་བར་སམས། ཀོ་འུབཀ་འྱཕུལ་དགའ་རྷ་ང་་ལ་འང་ན་ 2 
ྭ དེ་དགྱ་ཀང་དེར་འང་བད་སེསས་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀྱང་དེངའངས་ནས། ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཧྱིན་བ་ 
༽ བོ་བྱྱགར། ལཛིན་པརའྱསར་། འཆུང་བར་འགྱུར། ཟླག་པར་འགྱར། ཀུན་ཆུབབ་ར་བེད་བར་འྱགུར། རབྱཏཱ་སཱན་བརྱགར།སྙན་བརཁྱ་གར། ཀེ་བར་ག་བར་འྱགར།འཕུང་ 
འཇགསབར་འྱ་གར་། ཁ་ཏེནྭ་བཏ་པར་འགྱུར་ཏེ། བལཝུས་ཤིང་ཐག་བས་ནད། འདུད་བརྲ་བས། གཟུང་བྲ་བས། བཅང་ངྱ་བས། གྲཟངབྱ་བས་། བཅང་བྲ་བོས། ཀླག་བར་ 


།ཅས།ཀུན་ཆུབ་བྱ་བུམ། རབ་ཏུ་འདོན་པརྦ་བས་། སྟེནངའ་བྱས། ེ་ཐར་གན་པརྦ་ཏས། ལུང་འཛེག་ཅང་ཁ་ཏེནྲ་བས་ཏེ། ཡངྲ་ཕིརའགེ་བང་སེམས། ཀྭ་འུ་ཤཾཀ་གཞན་འཐཛུལ་དབ་ 


ར་འྲ་བ་ར། 


༼ར་ 
1 


` 6 ༠, ཁྲོ དག་གིནང་ནྭ་ལའིབུ་གང་སུ་དགྲ་བན་སད་པ་ཡངདག་པ་རྔ་ཛོགས་བའྱི་བརྱ་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ་དེ་ངགྲ་ཀང་དེར་འོང་བརསེམས་ ཏེ། དེ་དགྲ་ཀྱང་དེར་ཁྭདྲོ་ནཊ། རཿ 


ཤེས །ཆབྲ་ཀྱི་ཕ་རེལ་། ་ཏུ་ཤིན་ང་འདྲི་གགས་བམ དྲུ་རུང་བ་ལཱ་ ་ལཱ་ [ངར་བྱགར། ཕག་འཆལ་བར་འགྱར། འདུང་བརྡ་བེང་བར་འྱ་གུར། འཛིན་བར་འགྱུཡ འཆང་བ བྱ གློག་པ་ར་ཁཚུན) 
ཤེ ཀུན་ཆུབ་བརཀྱེད་བར་འགྱུར། རབ་ཏུ་འདོན་བརྭའྱགྲབ། ཙན་པར་འགྱུར། ཏིའི གར་འགྱར། ལུང་འབེགས་བར་འགྱུལ ཁ་ཏེན་བྱེང་བར་འགྱར་ཏེ། བལྕས་ཤངྨ་བྲས་ནས། ། 

 འཨུས་ངྲ་བས། ཟཟུང་བྱ་བས། བཅང་བྭ་བས། ཀླ་ག་པ་བྲས། ཀུན་ཆུང་བརྲ་བཾསི། ཟབ་ཞུཁངོད་བརྩ་བས། སནོ་པ་རྲ་བ། ཞེ་ངར་སྤོན་པརྦ་བས། ཡང་ཕེགྷ་ཅང་ཁ་ཏོགྲ་བྲས་ཏེ། 
ཤོ ཡངཕར་འགྲེ་བར་སེསས། ཀའ འགིཀ་བཞས་དུ་གཟུགས་ 'ཡུང་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ལྷའིདུ་གང་ཇིསཱང་ཡང་བ་ནས། ཆབས་བའིའ་ཇིག་ཏེནན་ཆངས་རིས་བི་ ལལིབ་གང་ཨུ་དག།་ 
3 ཿ | བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་ ་བརྡ་ངགས་བའྲི་ང་ཆུབཏུ་ཡང་དག་རྟམ་ས་ད་དགྲ་མང་དེམའང་བརས་མས་ཏ། དདགྲ་ཀུང་དེར་འཛཾས་ ་དང་།། ༢ཤེས་རབ་ཆིབ་རོལ་ཏྲུབཉ་བ་བདྲི་གེ 


ཤ 


༦ 


སཁ་རྱམ། ཀླག་ས། ཀུཿཆུང་བཟྱལ། རབ་ཏུ་འདོགབརྩ་ས། ]། གནང་རྩབས། ཁེ་བརྡ་སྙུནུ་བདངས། ཡུང་འགོ་ཙང་ཁ་ཏོདྱཾཱ་ཏ། མདྭཱ 


¡ ཨུུཏུང་བ་ལྭ་ཝ་བར་ འགྱལ ཅྱཀ་འཆལ་བརའྱ་བུང། ་འཛུང་བྱ་བེང་བར་འགྱུར། འཛིན་བར་འགྱུར། འཆང་བར་བྱ་གུར། ཀློག་ཾ བར་འགྱུར ཤུན་ཧུབ་བ ཧད་བརྲག་ - 
ཀཊེཾ་འདོན་པར་བགར། སཱཾནོ་བར་འགྱུཆ་། ལེ ལེ་བར་སྲུན་ བར་འགྱུར ཡུང་འབོགས་བཅྭ་འྱབར། ཁ་ཏེནྱ་ཧེད་བར་འགྱུར་ཏེ།་ བ བ་བྱས་ནས། འདུད་དྲ་བས་། གཟུར་བརླ་བྐམ། ། 


ྲ 


ྨ 


ེ 
: 


/ ། བདི་བཚས་རིས་པ་ཉིད་ཇི་ནབདེ་བཞན་དུན་ཨ་བསྔས་ ཱ། ཆངས་རིས་པ་ ངི་ཱ་དེ་བ་ནདུ་ཁས་བཞི་མདུནན་འདནྲ་ཀ། ཱད་ 
ཏོ་ིའོོ་ཛངབ་ཁིཧི་སཱ་ངོང་། འེ་ཆུང་དང་། ཆད་མིང་འོ་ངང་། འོད་གསལ་དང་། ོ 'ུ 
འབྲས་གུ་ཆེ་ཛོང་། འདུ་ཤེས་མད་བཞེ་ས་སས་ཏན་དང་། ལི་ཞེ་བདང་། མི་གངང་བ་དང་། ༩ 
° › ཀུ་ཏག། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་ཛེགས་བྲའི་ ླི་བངྱཆུབ་ཏུ་ཡང་ངབ།པ་རཀུ་གས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་དེར་འ ཤི བོ བྲི ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ 
ཱ གླཾགྭ་བམ་དུ་ཆུར་པ་ལ་ལུ་བརའགྱྱར། ཕྱག་འཆལ་ངརའགྱུར། འགྱདང་བྱེན་བར་འགྱར། ་ ༡ འཆང་བ་ར་འགྱུང། གློག་པབའྱུམ། ཀུན་ཆུབ་བྲ་བེད་པ་རའ 
„` ༢ཨོཏུ་འདོནོ་བར་འྱགར། སྙན་ངོར་འྱུ ཤེ་བརྡ་སུནབ་རྡའྱསུར། ཡུང་འ འགགས་བར་འྱགུར། ཁ་ཏྲ་བེད་བ་པའྱ་གཱརཏེ། བས་པདྱ་བྲ་བས་ནས་ ། འདུད་བྲ་བས། གྱཟུང་བྲ་བམ། 
བཅུ་པྲ་བས་། ཀླག་བ་བྱས། ཀུན་ཆུ་བ་བར3ྲས། ཆབ་ཏུ་འདན་བརྡ་ ༡ ་སོན་བརྡ་བྲས། ཧིབདྡ་སན་བརྡ་བས། ཡུང་བེ་གཙིང་ཁ་དནྱོབས་ཏེ། པལ ་ 
ཤྲུ ཀཀ་ཆགྲཱ་ཁྱི་ུ་འམ་རིགྲ་ཀྱི་བུ་མ་དེས་། སེམས་འདྲི་ཡུར་བྱགེང་བརྲ་བ། གངྱསུ་རག་ཟྷུབས་བཅུའི འས་ཉོཁསསགཞྱུང་ སེང་བྲ་གངས་མེང་བ་ངག་ན་ཡོད་པ་འྲི་ལུའའ 
ཀླ་བང་། གནོང་གྱུཾནོ་དད་། དྲི་ཟ་དང་། ལཱ་མ།་ཡན་དང་། ནམཁའ་ཝིང་དང་། པེ་འམཚ་དང་། ལོ་འཕེ་ཆེན་བངང་། མདངས བོ་ག ཏྲེ 


= ༦ དུ --༠ 


ཐོ །བརེལ་ཏུ་ཧིན་བ་ལ་ལྟོག་ིག། གྟག་འཚལ་གེས་ཤིག། ཇུང་ཤིག། ཆོངས་ཤིག། ལྤེགས་ཤིག། ཀུན་ཆུབ་པར་ཁྱཾས་ཤཾག། རབ་ཏུ་ཐེན་ཅཾ་ས། སུན་ཇང་། ཉེབར་སྨན་ཙིག།ཡུང་ ཊཱ 
གོ།། ཁ་ཏེནྤ་གྲིས་ཤབ་།\ བྷཝས་ཤང་བྱག་བྲས་ཏེ། འདུད་བྲ་བྲས།། བཟུང་བྱ་བས། ཀླག་པྲ་བྲས། ཀུན་ཆུབ་བརྡ་བས། རབ་ཏུ་འདེན་བརྲ་བྲ། སྙན་བརྲ་བྲས། ལེ་བ་རྭ་སཱཾནོ་བརླ་བཅ། ༥ 
།ཁ་ཏེ་ཀྲ་བ་སྐགས་སང་ཧོའ་བདྲག་ཤིདྱ་ཀྱི་གནསུ་དེངས་ཤིག། དེ་དག་ལ་ཆསྦ་ལིསྨཾན་བ་འདཱ་ཀདྱ་ཐོན་བདྱ་སུརཅོ་གཅེ་ས་བསམ་བརྡ་བའོ། ཀ་འུ་ཤཾཀ་འདི་ཡྲ་ཁྱང་ ཌཱ 
དུ། གླིང་ཆེན་བ་བཞོ་བའི་འཇིག་ནནྲ་གིཁ་མས་འདེ་ཀདྱ་ཀི་འདོད་བ་ན་པཱད་བ་ངང་། གཟུགས་ན་གཱིད་བལྟི་ལའིབུ་གངྱ་བ་ན་མེང་བ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་བ 
་བ་བཞུགས་བ་དེདག་ཤིད་འབའ་ཞག་དེརའོང་བ་སམ་དུ་སེམས་བརྩགྱར་ན་མུང་བྭ་སེ། ཀོོདུ་ཤིཀ་དྲེ་ཐར་ཁྤི་ཐུའ། ཀྭའུ་་ཀ་འཉྲོ་ཁང་ཡང་གང་བ 
ལི་བཟིག་ཧིན་ཁི་ཁམསན། འདད་བན་སོད་པ་དང་། གྲནགས་ན་སྦྱོད་བའི་འྦི་བན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངགས་བའྲ་བངྱ་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་བ་ར་ཞུག་ 


ྱང་དེར་ཁོང་བར་སེམས་ཏེ། དེ་དགྲ་ཀང་དེབའངས་ནས། ཤེས་རབྱ་ཁི་བ་རོལཏྱཱ་ཧིན་བ་འདྲི་གེགས་བསྐད་ཆུད་བ་ལ་ལཱ་བརྡའྱ་གར། བྱག་འཚལ་བཿ 
༈ འཛིན་བརྡ་ལྱཆུབ འཆང་བརའྱསར་། ཀབ་བརྱུམར ུནྱར་བ་བཿྱ་བིཊ་བར་ལྕསཌ། རྟགྱ་འགན་བར་བྱ་ཆན། ཞོན་པར་འྱགར། 
ོ་ཁ་ཏནྱ་བེན་བར་ལྱགར་ཏེ། བལུས་ཤདྱ་བླ་བྲས་ནས། འདུད་བྱ་བས། བཟུང་བྲ་བས། བཅང་བྱ་བས། ཀླག་བྱ་བྐས། ཀུན་ཆུ་ 
བུ ཏས འ ྲ པཱ 


༣ 


3 
ཤེབརྡ་སཱན་བདྲ་བས། ལུང་བགྱརིང་ཁ་ཏན་བུས་ཏེ། ཡང་ཧར་ྲགེ་བརསེནས། ཀོའུ་ཤིཀ་ཡང་རིཀྲ་ཀི 


ཞིང་། སཊགིལས་གྱན་མ་པར་ཤཱན་བ་མ་གཏྲོག་པར། དེལ་སཱ་ཡང་འཆེ་བྲ་བད་བར་ བྱ བཱུ བྲ་ཆིརྡྲ་ཆེ 
_ ཤཱདང་།གནོད་གྱིཉ་དང་། ༤ད་བ་དང་། ལ་མ་ཡན་དང་། ནམཁའ་ཝིང་དང་། མོ་འམ་་དང་། ཝཱ་འྱསེ་ཆེན་བེ་དང་། མ་ ་པ་དག་འང་བརསམས་བས།ཀྐཤཾཀ་ལྤིག 
ཆེ་འདིལ་ཡནཏན་འདི་དགྲ་ཁང་ཡངྲས་འཛིན་བརའྱྱག་རོ།། དྲེ་སད་ཅེས་དཀའ་སྩ་བ་དང་། བཅོ་ལྡན་འདས་ལྷནམས་ཀ་དབང་བབྱྱརྱ་ནྲ་ཀིས་འདྲི་གངེས་གསེལ་ཏེ།།་ 
_ ཟླིག་གིང་འམ་རིགྲ་ཁྲིབུ་མེ་དེས། འདྲི་ཐར་ལཱ་དང་། ཀླུ་དང་། གནད་སྫཉེ་ནམ། དིཟ་འམ། ལྔ་མ་ཡན་ནམ་ན་མཁའ་ཝངངམ། མིའམཅཾ་འམ། མ་མ་ལགསི་ཐ་ནས གས་ལ 
། ༡ ༢༠༦ བལབ་རང་། ཧུག་བྱག་དང་། འཇུང་པ་བྱིབ་དང་། བཅུང་ང་དང་། བཅང་ང་དང་། ཀག་པ་དང་། ཀུན་ཆུང་དརྩ་ཁིང་དང་། རབ་ཏུ་ལ 
° „ དོད། ་ཤེ་བར་གྙོན་བ་དང་ ུང་འཕེགས་པ་དང་། ་ཁ་ཏེན་བྱསད་བའི་སང་དུ། དེརམཆིས་བར་ཇི་ལུར་འཚོལ་བར་བྲ་བིཀ གུད་ཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཅེས་ལཱནའདྲ་ཁིསྟག། 
„ གྱཾདབང་པ་ཁྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སྩུལ་ཏེ་། ཀྭའུ་ཀ་གལ་ཏ་རེགས་ཀྱིབུའམ་རིགས་ཀྱབ་མེས་དེང་སང་བ་ཆེན་བ་དང་སོང་ན། དེ་ལ་འདྲི་ངས་པརྨ་ལཁམ། 
` ,ཀླུ་ཊམ། གནོང་གཱཾན་ནས། དྲིས་ལམ། ཝྔ་མ་ཡཾན་ནམ། ནམ་ནམཁའ་ལཝང་ངམ། མོ་འམཅ་བམ། ལྕེ་འཕྱེ་ཆེན་བ་ཁམ། ཨཿ ༢༤ 


༣ །ལྭ་ཞིམ་ལག་པ་དག་ལས ཤིབ་ལགསཔཡནན་ཞིསཟགས་ཁིབ་འམཟགས་ཀི་བམདེས་ཤ ཤེས་བཅྩབོའོ། གནས་ཡིག ཅི 
པ་ ་ུམསྲི་བྱར། དིདཚོའནས་དེལ་འདེའ་དེས་བརྟ་འཕྲ་ཞུའམ་གནད་རེནནསི་ཟའཕུ་ལྟ་ ར་ ་ཡིན་ནས་ནམ་ ཏི ༦ ོ 
བ་ཁྲོས་ཤཾང་ལྷཱགས་བ། ིགས་ཀྱི་ཞུམོ་དེས་ཤེས་པའླ་ུའོ། ཀི གག་སབགལ་ཞེགསིད་འིསར། 
སྲ ༢ཁྱ་ བཀེ བད ས་གོ དསྤིན་དངདྲིཐ་ མ་་དུམ་མཁལ་ 
མི་དང་མིཿ ། དདེར་ལྷདངཀུ་དང་གནདོ། དི་ཛདཔྷ་མ་ལིན་དངོནམ་མཁལཊཱང་ དང་ ་མིའབ་ཅིདཔ་ 
ཡ ༢༣༥༨ །ཀུན་ཏུསྤྱད དཔ་གཟེབ་བདཔཀུ་ཏུ་ ཀླུ་་སགི་གག། །འ བདང ཡིད་བ སྟེ་བའཞྱག་ལ 
འོ མ་ ལུགཡིདབྱཨ 


སྨྤྨྦསླི།ཾཾ།།ོ་་ 


(° 


7; 


._ རརུངབ་གཟི་ རྡེད་ཆུང་བདེ་དག་འཕྱོཝ་བརསེ་ཕྲས་སོ། །ཀོའ་ཤི་ཀ་ཡང་ཅིལ་ཅི་ལྟརྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱེན་དངདེ་ཟདང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་རྣམ་མཁའ་ལྡིང་དང་མི་འམ་ཅིདང་ལྟོ་ཁེྱེ་ཆེན་ པི 
” བོདངམེ་དང་མ རང་ས་ཁཚཚུས་་ ༄བབལངལ་་་་་་་་ས་། ོ་ ཀོ་ཀ 
ཅིད་འཐ་རགསྤ་ིབམོདེས་ཆེ་འདི་ལཡོན་ཏན་འདིདཀྱ་ཀང་ཡོངས་འཛྲེན་བརའྱསར་རོ། །ཀ་ཤཀ་རིགས་ཅི་བའལ་འིགས་ི་ཐུབ་མོ་དསདེ་ལྔ་བསའ་བབ་དངགས་བཟྱབཝ་ལྗོང་ 
སུ་ནོགས་པར་མབའི་ི་ཆོས་ཨྲིརུྱ་གནས་དའི་འའོ་རསུག་ཏུམི་གཙང་བདུངསི་གཟེབ་པའི་ཀུནཏུ་སྤད་པ་ལ་འདུག་པརམི་བའོ། །ཀོའཤི་ཀ་གཞུན་ཡངརིས་སྡིད་མས་ 
ས་དན དེབདེབརཉལ་བརབ་བརའུར་བདེབརཡགེ་བེལའཁྱུར། གཉིད་ཀྱས་ལན་ཡང་སྡིག་པའིརི་ལམ་མཐོང་བཟམི་འྱགུན། ་ ༦ 
མབབོན་ལངདེ་བཞིན་གཤེགས་བདག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཉིདམཐོང་བརའྱར། མཆོད་ཏྟེན་རྣམས་ཉིད་མཐྲེངངར་འགྱར། བྱཌཆུབསེམས་དཔའནམས་ - 
. ཉིདསྲངབརའྱུརདགཞིན་ག་ཤེགས་པའིཉན་ཐསོལམས་ཉིདམ་ཐོངབར་འགུར། སླ་ཐོསོན་ལང་ལ་ོབད་ཕཱནཔའེསྨྲ་དག་ཉད་ཐེས་པརའྱྱངརུབཀི་ྱསཉདཀི་ཆས་རྣམས་ རེ 


ཐོས་བརའགུར་། ངྱངཆུབ་ཏྱི་ཤེང་དག་ཉིད་མོང་བར་འྱགུར། ད་དགདུ་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲལ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེསངསྐྱརས་མདོན་བརྡ་རོགས ཧི / 


༄༅། ༠ །པར་འཚངྱ་རཊ་དགཉིད་མཆོང་བརའྱར་། དེབ་ཞི་ད་དུ་མ་ཁོང་མངོན་བརྡ་རོས་བརསངས་རྒྱས་པ༔ མས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར། ལེརོ་བ་མཐོངོབ་བྲའགར་ 
ཟེ སྐ ཨིབ་མཁལ་གཞ་འང་ ང་དང་བ བ་བ འདེ་ལྟརཐམས་ཅད་མྱའེ་ ། 
_ 4 གུངའཧུཿུ་དི་ཝཱངས་བྱ་རསཏི་ཞིང་བོབས་སྭུ་སངབའབུཁོ་ཞེས་ཐབས་མཁས་པ་ཉེ་བརྟསོ་པ་མཐོངབརའགུ་རའོ། །སདྦ་ཆས་བཅོས་ལྡག་འདས་མངོཀ་བ་ 

_ ® བ་ཡངཐེསོ་པའྱགནའེ། །ཕིགས་གགེམ་ཁོག་དང་པིགས་ཀིཆག་གེ་མེ་ཞིག་དད་འཇིག་རྟེྱགི་ཁམས་གགེལ་ཞོགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅེན་བ་ཡད་ 
_ བཟི་སྭ་ཁྱྱ་ཆས་ཆེནི་གེམེ་ཁིགྱ་པ་ཐ་དེ། ཉན་ཐོས་དངྱ་བདུབ་སེམས་དཔ་འམང་པོན་ཐེས་དངྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བྱར་པགང་བེ་དོང་ཉནཐས་དངྲ་བྲ 

ྡ ྲྦ ཐོས་དངྱབཁྲཆུབ་ས་མས་དཔའ་བྱར་སྙེང་ཕྲག་མངཔོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་བུཆཆུབ་སེམས་དབའྱེབ་ཕྲག་མངཔོ་དང་ཉན་ཐྲོས་དང་བུ 


བྱེབཐརྒྱཝྲག་མང་པོ་དང་ ཐས་དངྱབྲངཆུབསམས་དཔའབེའ་སྙོང་བགམང་པོ་དང་ཉནོས་དང་བུང་རུབ་སེམས་དཔའབེཌ་བྱ། ¬ ; ལུས 
ཁྱབབྲཊལ་ ས་ས་ས ཅཿ མོ དེས་མ ཿཨང་ཐེས་བརཤྱུར་རོ དཱ 
®. ཊཱ ཡ་བ སར: ཾ 


རྩེ 


རཾ 


ཁིཿཾ༡༧༩ - 


2 


ཡབིཤས་ཀིད་སདགསཀི་བམ་དསདསལདའ འཆུལ་བྱེ་རྨེ་ལས་འདེདག་མཐོང འབར་འགུར་ཏེ། དེ་བདེ་བར་འ ཁ་བར་འྱབུར་བདེ་བར་སུད་བར་ ༢་འགྲུར་ཡུས་ཀྱིནངདུ་ཨད 
ཏུཐྱཿགཔས་ཤན་ཏུབདབ་མེང་བར་འགར་ཡད་གིང་ཡང་བཞིད་མོད་བརབུར་དེ་ལ་པ་ལོགས་པར།བ་ཟས་ལ་བྐངས་ང བའེསེསས་ ཀྱིཀུད་བི་སྕེ་འང་འགྱམ།ཁ་ཐ 
ངང ཀློའིཀདཔརན་དགེོ་ལབབུར་ཕདཔའ་ངཔའཛན་ལས་ལགས་པའི་སེམས་ཡདལ་དེད་པས་ལངསསུ་བཊབས་ཁབས། 
ཞིང་ཟས་ལ་འདུ་ རར ་ ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཟེགས་ཀྱི་བུ་ཞམ་རཤས་ཀྱི་ མོ་དེལ་ཡཔཁ་ཟས་ལ་བ། བ་དག་པོ་མིའྱཐ 
ར་ ལི གྱིའི གསིལ ༡༤ 


མ་ 
རི 


ཏེ ཟས ་་ 
: ཌཱ 


རི ལ་་ །མེསལ་སེམསུདངབསབདཅུབ་ཏུསམསབྱསེདནས། ། ལྷགབའི་བསྒྱུགཔ པས་ད་བདངཇིན་པདངའ རབ་ད 
ཧ སོག་ཆགས ཁཊབདང།གཞུཤདགས་ཡངྱ་ར་ཆབ་ཡངདགཔརྟརཤོངདཔ དེ ུའབ་འལབངསྔ་ེསས་དཔ་དངབུགབཔའི་ཤེས་ཐྱས ཏཱ 
༦ མ་བསད་པ གནཔའི་ོས་ུཔམཅིཅངའ་ཆསུནདགནསབ་་ 

ད རྲི ཤས་བ་ཀྱ་བའོལ་ཏྲུབིན་བདེལ་མ་ཏེགདངབ ་ཕེང་དངྲ་བཀབ་དངྱབ་མདང་ནབ 


བདང ཅུ 
༥ ཆོདབུདཏད།༨ ཤེས་བྱ ཧུ 


བའརིཀྱ་ཀླ་མེད་ཏེདདབསགཞེད་ལསབསེདོནྫསམེ་མདྡ་སིད་བཟའགྱུ་ཏ། ཀོར་ ཤཀདེ་ཐཱབསྐ། ཅྭ 
ངེ བུ ཀོ ས་སི སི ` ཀླ 
ལྒ སཾ ། །  ཀ༽ཀ|ཇིེི|ིཾེཾ་ མབཟ༣ཤེལཐཟྱབ་ཡིདིསྔརེསུགྟགབའ་༡ 


སསིེ ངི ༩ ངོ 
༣ འཛ འོ། །དགནངསསས་ཉན་དགེབ་གཞནདགཔ།ས། བལབཟའླགུསཊས་ད ལྦའི ལེ ཚ་ 
རིངས ནདང་ལཱའི་དེལ་བུདང་ལ། ཕུགཏུ་འམཐམའི་ཛེངབ་དགདངདེད་བྷནམབམཐ་སསིས་ 
.ཅངྐ་དགདུ་མཆོདབ་འབྱ་སཱ། བཀུར་ནྟརྦབླུ་བནབབརད་བརུཧ། ཡཱཆིདོཔ་འིཡེ་བབྱསནྡུཀུ་ཡོ། །འབགསཔ་ཤེས་བབྱ་འིཐཟེལོ་ ཏི་རས་མ 
བཟེབོ་དྲུའནབ་དང་ མཆདྐ་དེན་ལབཀུ ཀུབ་ཧྭི་ཀྱད་བཀཞ ལད དུ་མེདཔའི་ལྐན། ་ཏན་ཛིན་པའི་ འི་ལྭ་སུན་སྦ ཁ་བསྟེགསུམ་པའཀོ། ོད ཛྲ 


གཞན་ཡང ལ་ུསལྐར་མསྱལི་དབབ་ ཿ ཕབའ་མཁབ། ཀུའི 


བཀངཧཱ་བྱིནལ། *ཅཿ ཤབྲཾས་ཏབཏད་ནས་དེལས་ཆ་གང་རུང་ག 


་འདད་བ། འྷེསས་བཅ་བུར་བྷཆུས་ སྩིརལ་ག།ཤས བཀི་བ་ བེ 
` ི་ ) ་ ཀཾ འཁྲིགགུསས། ༢ ཟི 
དགའི མན ° །ར་་སྐ་ནྐརཾོཀ 
ཊཱ གསཔ ུས་ཡངས་སྔུ་ང་ མབ གཅུར གསགུས། བོ་ལ 
ཤེས་བབྱ་ཅི་གཟོབ། ཕིན་བཀོ། 1, ་ དབཞིནགཤགས་པ་རྭག། ཊོའིུད་ནམས་ལ་མི་གསུཔ་ཡུང་བ་ལང 
གའ ཤས ༤༦ ༢༠༠ དཾིན་བའདི་ལས། ངེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་སད་དགའ།བུངས། 


ན། ཤཱས་འབྱ་ཀུ་པ ཧི བྲིདཞངོ་མ། ཀ་ རམས་ལ་ཡང་མཆད་པ་ཡངམ་ས་ཇོགོསཔརབྱགི ལུ 
འི་སྐུ་ནམས། ཤེསྣ་མྱཅལཛའ ཟླ དྲ །བཅོམ་ ན་འ དཔར གངས་ལ 


ཏེ ༦༤༦ ༤འདགར་མདིས་བདླབུར་བའའིརེ། གདུགདགགིསྐན་གདལབ 
འཀ་མ་ཤི་དང བྱ་བིན་སཱན་འདེ་ལ་མཆེས་ནྭཱཨུཿ བཅུ་བ 


༨ 


།བུདགྲ་ནིྱ་ཀྱི་ཝའི་སཱན་འ འདིལ་མཆིས་པ་དགིར། ལའིདུ་དག་བདག་གིའེཔའགོབ 
ུན་ཏལ་བུག་བྱགས།བླངབབྱབིས་ ནས་ 
ན་བ་ཨས་གབ་ཡིནན་ཾམ་བ།བཅ་ཕྲཝར་འདས་དབ ཞིན་དུ་ ུ པོ 
འིསངསྦུ་ཧྭས་ཀྱི་ ཐམས་ཅད་སྲབན་པ་ཤིད་བླསབ་པར་བང་པལ་གླས། འའ འགས་པའྙི་སྐ་ནཔན། འབས་ཅད་མ།ན་བའི་གནས་གུར་བལགས 
ི་སེིསས་འྱཿཔམ་འགས། ེ་དགར་པ་མ་ལགས་ཏེབཅས་ཝནལ་ེ་ཏརདེབ་ཞིནགཤགས་པའི འགུལ་མཆོདཔ་འ་ལྱ་འ ལ་མ ཱ 
ལན་འད་དེ་ན་བསཊ།ཆ་གཞག་པ་ད་གཞིས་ལ།བཅོསྲ་ཝན་འཇས་དདག་ི།ཀས་འབྲ་ཀི་བརལ་ཏུ་ིན་པ་ཡིད་ནིངལ་ཏ།བཅ་ཝན་འདས་བདག་དབའཞིནགཤགས་བྲའི། ཏེ 
མཁགས་ཏེ།བཉམ། མྔཝན་འདས་ད་བཞིན་གྲ་ བའྙུ་དགལ་བདགགུས་པྲ་ིད་ལགས་ས་།འྲོཁང་དབཞིན་གཤགས་བའི་ དགྐནི། ཤས་རབྲ་ཁིཔཔོལ་ཏུ་ཕིན་བྲས་ 
།བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཨང་འྲངམ་བུའི་གེང་དེ་བཞིན་གཤེགས། རའླིསཱས་བུར་བུས་བྭ་ཝས་བྭ་ཝཞོག། བླིང་ཆེན་པོཐཞི་བའི་ འ་འཛགྣ་དིཊྲི་ཁམསད་བཞིན་གཤགསྐ་གྐུསམུ 


བ 


གསོ། རོ དེར་ལྡིཉཐ་ལེཝ་ས། དེབཤིནགཤེགས་པའྱི་སྐུསབུ་བུརབལམ་པ་ཤེག། སཾངྲག་ཉེས་པབར་མའི་འཇིག་ཏེ་གི་ཁམས། དེབཞིན་གཤིགས་པ་ སྩ་བ་དབུརབཝས་བྭལ་ཤེག་བཅོས་ 
ཅི ༄༅། ༽ 5༢༣༠ ༦ ༦ ༩ ངེ ཁྲ ༢ ཁོ 
ཆི ལྡནབདས་མེབགསུསྱི་སངཆ་པའི་འིགགི་ཁམས་འདི་ཉིད། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུས་བྱུར་བུར་བལྟས་སྟ། ཆགཅིག་ཏུབྱགིས་ཏེབཤགལ། ཤས་འབྱ་ཀྱ་པརོལ་ཏུཕིན་པ་འདི་ཡབྲབིས་ལ་ཆག་ཉིས་བཟབཞག་ 
འབ 


། ཏྭ ཆབཞག་པ་འདིགཉིས་ལྱ་ཁེདོཅ་གངའདོད་པ་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་ཅེས་ཅགཉིག་བཏབསན། བཅམ་ལྡན་འདས་དེལ་བདགནི་ཤས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕེན་བ་ཉིདལན་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདགད་བཞིནགཤེག་ 
། ༽, སླ ་ 22 ¬ 4 ¬ ༦ 
# བའིསྐུ་དེ་རྣམས་ལ་མི་གུས་པ་ཡང་སལགས་ཏེ། བཅེས་ལཱན་བདས་དབཞིནགཤགས་པའིསྐུ་དདག་ལ་བདགགུས་བཉིདལགས་སོ། །འནྭ་༡ངེད་བཞིནགཤགས་པའིསྐུ་དགྱ་༡ཕཤུས་རབྱ་ཀྱིཕ ཊཱ 
_®„› བས་ཡེང། ས་མཆོདཔ་བླརས་སེ། །དེབཞིནགཤགས་པའྟི་སྐ་ན་མསནི། ཐསསཉདཔཁན་པའི་ལྲ་ཤས་ཀྱི་གནས་སྱུགརཔ་ལགས་ལ། ཐམས་ཉདམྦའྱན་པའི་ཡཿ ཤེས་དེ 
ཉེས་སེ། །དེ སྐུརྣམསནི། པེ ས་མུཐུ ནོབ 


¢ བཟོགཏྱཱ་ཕིནཔ་ལས་ངེས་པར་འ་བུངབ་ལགས་སེ། །བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟབསན། ར་གཉིས་པ་དེགཉིས་ལས། བཅེམ་ལྔནའདས་བདགནི་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ན་ཏོ། 

ཛཱ ` བནས་བདགད་བཞིནགཤགས་པའྷིསྐ་ལ་གུས་པར་སི་བྱསིདཔ་ཡངས་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དེབཞིནགཤགས་པའིསྐ་དདག་ལ་གུས་པ་ཉིདལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡནའ' ྲུ 
| ླ བིལ་དྲགྲ་ཤེག ལྲི ! ཐོ 3 ) ཀཀ ར་བས $ $ འ | 
| བདེ་ལ གས་པའི་སྐུ་དདགཀྱངའའུངས་ཏེ། དབཞིནགཤེགས་པའིསྐུ་དདག་མཆོདཔ་རཱེས་བནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ཤམ་འབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་གིནཔ: 


ེ ༦༧ ལུ ཏོ ཏེ ར་ 
ˆ ཀལ་གས་པའི་སདདུའ།། - བས་པ་ལྔ་པ། །བཅེས་ལཱན་འད་ ། དཔར་ན། རིན་བང་ས་ སརིས་པའི་ཞེརབུརིན་པོ་ཡོནཏན་ སོ 
འདི་དགདང་ལནཔ་ཞིགུམཆིས་ཏེ། འདྲི་ལཱ་སཱ། དགངདངབདད་བཞག་པ་དདད་དེར་མི་དང་།མིར གགསྟའད་པསེའ ྩ།་ 
མུ་འགན་བགྲུབ་བད་དངད།ན་བན་པ་རན་བ་ད་ཝལ་མྭ་ཐགཏུ།སི་མ་འགས་པ་ ཊད་དནས་འབར། གནའ་རས་ཀྲ་ པའི་ལུས་ལནོརབིུན་བེ་རིབནགན་ཡང། སེསམ་ 

` བཆ་གཅེདོད་མི་འཕེལ་བ་ བ་དང་ཞི་བར་བྱ་སིད། མྲའིས་པས་ཆབ་བུར་ པའི་ལུས་ལ་བཞགན་ཡང་། དའེ་སའ། ད༥ད་ཚང་གཉདད་མི་འཕེལ་བདང་ཞི་བདབྱབིད། བད་ཀྲནྲ་ཀས། དྲ 
ཤིང་ཀུན་ཏུ ཏུ་ྲི་བའིམ་ཏབཞགན་ཡང་།དེའབད་ཀན་དེཡད་རང་གཅདད་མི་འབལབ་དབའི་བར་་ིད།འདུག་པའི དྱ་ཨིས་སུག་བསལ་པའི་ལུས་ལུངཞགན་ཡང་།དཟྲིས ཊབ 
འཕེལ་བདང་ཤི་བར་བྱབིད། མཆན་མེ་མུན་ནག་གི་ནང་དུ་ནི་སང་བརབྱབིང་། ཆ་བའི་ཅན་ ཡང་ས་ཐུགས་གང་དུབཞག་པའིས་ཟུག གསད་བསིལ་ད་ བུ 
ྭསགོས་གང་ཏུབཞག་བའེ་ཕེགང་ དབུབར་འྱགང།ས་བགས་གདན་སུལ་གདུག་པ་མཆིསང ་པདང་།དབཞིན་དྲུ་སག་ཆག གསྲཔ་མེ་གཞན་མཆིས་བྲའས་ ་གོགོས་དེབ་ 
བདེདག་ད་།གགོ་ཆགས་བྲམདང་དགྱ་ཀང་འབེར་པ། བཅེམ ཀཐཅེམ་ཝཱན་བདེས་གལ་ཏ ཏྱི་སེས་པའམ། བས གདས་པནག་གསནབག་།སྤབ་ 


ཞྭ ས་ 
ཡཱ གགས ངོ 
། དེནས་མོདད་ལྡན་པ །དགའ་བེས། ཀླ 


ཅ༄ཨ;་ 


¿"༦ 


*- 
རླ ཞི་བཆེདདག་གི་བྱརའིརར་ཡང་ཀེ་བཟསི་འགོ།།སེང་གི་ཆར་ཡད།།བྱར་གཱུངགེ་ཆར་ཡང་། བྲེ་བའི་དཱར་ཡང་། བེ བྲེབ་བྱ་བྱའི་ཏད་ཡང་། ཐྲེ་བ་སྭེང་གྱི་ཆར་ཡང་། ཧྱེཐབ ུྱ་བི་ན་ཡན 
འ་སག གྭངས་སུ་ཡང། བགྲང་པར་ཡང་། དཔེན་ཡང་། དཔེས་བ ༣ ལཾ ཱ 

་ ྫ ཕི་གང་ཡིན་པ་ ད་དགནི། ཡང་ཞིང་ཡན་ཏན་གི་ནམ་བྲ་བམསཅད་ཡངས་ཇོགས་པ་ཡེནན ནེར་བནིན་པ་ཅད་ཟམ་ མ་ཤུངྒྐནེ་ངཱཾཿ 
ཏི་ ས་འ ག་གི བཅེས་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིན་དྲ་གངགིས། དེ་བཞིནགཤེག 
༠༤ ་སངསླ་ངྱས་ འས གུལ་དུ། ེ་གིགགེས་པ །སོསརར ཞིགེས ཡག ཏི་དབྲཔ་སམནྐག། 

ཁ་མ འཛིན་གཤེནན་པ། འ་སཱ་འདི་དགནི། ཐམས་ཅདམཌནཔའེ་ཡེ་ཤེ སུདོད་བན་པལགས། པ བཅེས་ལན་འདས་ཡངཆི་ལྟར་གུངསླ་ངས་བཅེམ།འདྲ། , 

ཅྭ ས་ིཔམཛནཔནི། གགི་བེསཏ་ིལས་ཞདཔའ བས་ཆ དབྱི དང ཤིན འི་ག ག་ 

༤༥༧ ༥ ༠༤༥༩ རྒྱལ་པའི་སྐེས་བཞི། རྒྱལ་པའི་མཐུས་སྒྲབོ་ཆེན་ བ་ ར་ཐང ཀྲ 


ངི 


2 


ཏུ ཆེན་པསུས་ཀངསི་འཇིག་པརམ ཊ་་ཊ བའེ་ཆོས་སྣ ཧཱཿ ; ཞིག་གིས 
ཤྲ དས་ད་བསྐཊ། ིོཆ་་ཀུ་ ེའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁཿ ་ ལྟར བཱ དས་གྲང་ར། 
ནས་དོ་དགྲ་ཏཅ་ རྣརགེྲྣཾྲྣྨཾྣཾྣཾྣི་ ཁས 
ཨབཞག་བའདི་གཞི ་ལ་ཊ།། ལུདགང་ཞདོང་་ཿསག་ེནེས་བསབས། ཆ་བཞག 'བདེག་ཏིས་ལས། བདགའིཤས་འབྱ་ཀི་ 

ས་བའི རུམག་ལ་མི་གུས་པ་ཡངམ་ལེགས་ཏེ། ཤཱ ཞད ཞུ ཏུལ ེ་དག་ལ་ཡངབད ༣༨༢༥ བཅེས། 


ཞི ཟ་ཏུ་པཱཾན བ་ལ་ཞཤུཏཱབཱ་བ་ལ་གསལ། ༡༠༦༩ ཐམས་ཅ 
ཡུ ཤེལ་བ འ་བ འྭས་ཁདད་ ཨྭ་བེཊ་བ་དང་། ཀ་ག ཏུ 
ཤླ་ཿ ས་གཞལ་དུམམནིས་། གངས་མ་མཆིས ༥ སངསྱ་ཧས་ !ུ 
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གན་བཟིའིག་ཀི་བུ་ཁམ་རིགསྭ་ི་དུ་མས། ཤེས་དབྱ་ཀེ་བརེལ།ཏིུན་པ་འདིལ་སྤུདབར་བགྱིའོ། ཤེས་འབཀྱིབསེས།ཏྲེ ཡཏ ་པ་ 
¡ྦ །བཅོན་ཝ་འདྱ་ས་ལྷ་ནམ་ཀི་དབངཔ་བྱཔབིལ་འདྲ་སདཆེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ཀྲའུ ཀཾ 
བཏྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤ་རས་གདདག་བུང་བཟཅར་པ་དེ་དགྲ་ང་། ཀའ ཤེསྭ༣བྭ་ཀེ་ཕ་ཛ 
མ་བྷཿ,ངོགས་བན་སདྭྱ་དྭས། ཀེ ཀེའུ་ཤི་ ཤི་ཀམ་འདས་པའི་དས་ཧིདེ ེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་པ་དག་བཅོས་པ་ 'ཡངདག་པཱཱ་ཇོགས་པ བས རས་གང་དཀ་འབུངབནུབརབ། 
.བཟེག་ཏུ་བིན་བ་འདི་ཀིད་ལ་བཏེནནས། །གནམདཔ་ཡངདགཔརྡ་གས་པའི་ཁང་ཆུབནངེན་བདྡངགས་ རང་འ ཀྲའ་ཤེཀ་དཏདཱཀི་དུ དསན། ཡ་ 
།ས་བགཱྒྦྱས' ཊས་གདདགུབཞུགས་ཏུ། འཚོ་ཞིད་གཞེས་པ་དེ་དག་ ཀྱང་། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་དབཀྱིབ་ ྭཏབཱན་བ་འདིཀིདལ་བྷཏེཤས། ཟྭ 
་བནས་ཇསྤྱ་པའོ།། ཊི་ཀད་ལདདེ་བཞིགག་ཤགས་བྲའི་དགབཅོས་བ་ངདག་བཀྲ་ངོགས་བའི་སངས་རྱས་ང་ཡང་། །ཤེས་དབྱཀི་ཕ་ཕེལ།ཏུ་ཤིན་བ་འདིི 
ཐོན་བསྔ་རོགས་པརསངསྤྱ་རས་། དེ་སྐད་ཅེས་ ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བེམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྷ་ནམས་ཀི་དབང་བ ཀྒ 


\ - „ 
ཧྭ ཁྲ 


ཕྱིན་པ་འདིནི། བོལ་ཏུཧིན་པ་ཆེན་པེལགས་ཏེ། བཉོས་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས། ྒེ 
།བྱེནཅིང་ཡང་དག་བནག་ཟིགག། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀེའ་ཤི་ཀདེ་བཞིནནེ།།དདེ་བཞིན་ཏེ། ཀེཊ་ཤི་ 
་སིབསམཏ་ིན་་ལ་ཱན།དེསསེ་མས་ཉ་ཐམས་ཅདྱ་ིསམས་ཀི་སུད་པ་ཡང་།ཤེསརབྱཀིམཟས་ཏུ་ཡིཊ་པས་འཛཿ 
] ཀྱ་དབང་པེ་བདྒྱ་བྱིན་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འད་ཉི་བྲང་ཆུབ་སེམས 
ཉ་པ་གཞན་དག་ལ་མ་ལགས་སམ། བཅེས་ལྔན་འདྲག་ཁྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཀཝ་ཤི་ཀ་བུང་ནུབ་སེམས་ནཔའསམས་དཔ 
ཅདཁླ་གེདཿ ཤི་ཀ་འོན་ཀྱང་།བྱཿ སེ ས་དབའགེམས་དབའ་ཆེན་པའི། ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་ལ་ཏབིན་་ཁུན་འདིདག་གི་སྡེནདུའགེ་བའེ། 
ད།བཟད་པ་སུབཔ་དང་། རྩཡགའགུག་རེམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་མམ་བར་གཞེག་བདང་ ཆེས་ལྷ་ནམ་བརྙ་ཝབ 
ྙིནབ།ཁ་པདིདགགི་ཕདུའག་བའོ།། ཀུ་ཤིཀབལྟི།ཀེ་ཐ་སམ།ལས་པས། གཇས་ཟནཅིང། 
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ཐམསཅན་མབེན་བཟ་ཡོངུ་བཛས་པའདྲི་་མས་ལི། བྲ་བགམེདིང་བ་དད་དྲ་བ་བམི་དམིགས་སེ། ཀང་ཤི་ཀ་འདི 


ད་།ལེ་ྔཐ་དང་། མེ་ཏོག་བ་དང་། འབས་བྲུ་བདད་།ུ་ཞེང་བུནསུམ་ཆོགས་བྲ་བདང་ཀང་། ཤིངད་དག་ 
ཤེསྱབའི་གངཊ་འགོ་བདེ་བཞིན་དུ་། ཀྲའཤི་ཀ་བཟེལ་ཏུབིན་པ་དུག་བཟབས་མཁས་པ་། ཡངསུ་ཟིན 
བར་ཡབས་གུ་བྲགས་པ་འདྲི་མས་ལནི། བྲེ མདཅིང་བདད་བ་བི་ མགསོ།། དེ་སྐདཁྱེས་བཀའ་སྩལ་པཱ། 


གསཁ་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདྲིལུས། ཤེས་འབྱའི་ཕ་རསཏུཞ་པའདིན་ཡན་ཏན་ཆེན་པ་ད་འནན། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྲི་ཞུག། ཤེས་རབྱ་ཡི་བའི 


¦ ༡༡༧༢ ྒ 


གསུ ཞན།། བཅོམ་ལྔནའདས་འདྙེག་སེ། ཤེས་དབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་པཱ་བ་འདིནི་མཱམ་མཆིས་པའི་ཡེན་ཏན་དངྡ་ལནནོ། 
སཿ ཏ པཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཔིཿ གོར ྫི བཿ 
ཞེགས་བཚོས་ལའདས་ལྷ་འྷནཊྱ་ིདབངབླ་བྱིཊ་ས་འདིགདཉེས་གསེལ་ཏེ།འཙ་ལན་འག་རིཀ་ཉིལམརགས་ི 


དྲ བུམ '།མས་ལ་སེམས་དངབས།བྷ༔ ཊུ །ཊ་སེམས་བསྐྱེདནས། ལྷགཔའི་བསམ་བསཀན་ཅིང་འཛིནཔ་དང་། འཆང་དདླགགབདང་། ཀུབ དང་། 
ཀ གྟེནཔ་དང་། ཤེབ་ ལུངབགླེས་པ་དང་། ཁ་ཏེན་བབ་དང་། གཞན་དགལ་ཡང་རྒྱཆྲེར་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ་དང་། འདིབདན་ནམ་པབྲེ བདང་། ཡི 
གྲབ་པའིཤེས་འཁཀྩེ་ དསུདཔེད་པཿབགྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆུལ་རྒྱུནརཆད་པརམ་གྱུར་ཅེག། དམ་པའེ་ཆོསནུབ་པརམྱརུརཅིག་ཅེས་དམ་ ིད་དུ་ 
ས། བྱྲརྐུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔྱེ་ནུམས་ལ་ཕནགདགས་པ། བླམ་མིསཔརརཟ དད སབས འཆང་ད 
¡ོྙ ཀྱེ་མ་ཤེསརབཀྱི་པ་རོལ་ཏཱྱིནཔ་འདེནི་འདི་ལྟ་རདོནཆེའ། ཀྱིམ་ཤེས་རབཀྱིཕཕོལ་ཏུྱེན་པ་འདེ་དགནིའདེ་ལྟར་ཕ ནཆལོ།། འ 
༠༤. ༣ ༧༥ = > པོ ༄ 
རྣམ་པརསྨིན་པ་ཆེའེ།། ཀྱེ་མ:ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་རོལཏུྱིནཔ་འདིནེ་འདི་ལྟར་ཡེནཏཱནམངཔེ་དངུ་རཱནཔ་ ། ཤེས་རབྱའྱི་ཕརེལ་ཏླཱཔིནླཊདིཉིབདག་གིས་བ 
༣ ཨུ ༣ འི འཁལམ་ ༣ ཤ་་མབཏེནཔཔ་ ཤིན དྲ 


༢་ྱཐཞཔ་འདཞའད་དའན་ རྫའི ་ རཔ་འ་ 
མི བྱི ཡ་ཏྭཱ་ཕིན་པ་འདིནིབདག་གིས་བསྲུང་བརྩབའོ། ཤེས་༢བཀི༔ རོལ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པའདིནི་བ ་ི ཞི 
ལྷགྲཔ་སོས་ཤེང་། བནག་ཤིད་ཤས་བྱཉི་རཏྲུ་ེནཔའདལ་མེ་ཏོག་དང་ བདུག་པ་དང་། དིདང་། ཕྲཾངབ་དང་། བུག་པདང་། ཕྱེ་མདང་། ནཟཊའདང་། གཏུགདང་།རྱམ 
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རཱ 
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ཞནདག་དང་། ཁོརཕུག་དུམརསིང་བདག་དང ང་། མཆོད་པྷ་ནམ་པམང་པདག་གིས་མཆེད་དེ། བཀུརསརབྱཧིད བླམཿབྱིདཔུ་དང་། རྡེད་པ་བགྱིད་པ་དང། མཆེད་པཱ་བགྱིདཔཿ ་་་ 

བརད་བདང་། བསྙེནབ་ཀུརབྱགིད་པ་དང་། ཡུང་གཞན་ཞིགཐགེགས་བས་དྲུརདཔར་བྱགས་ནས། མཆེད་དེ། རིགས་ཏེ་དའརིགས༔ཀི་བྲམ། | གཞན་དུགཞེར་ཞིང་འདུནནས། ཟླེང 

དང་། སྟེབ་ཅིང་འབུ་ ལམ་དང་ངན། བཅྫོལནབདས་རིགསྱཀི་བུབ་རིགས་ཀིུ་མེ་གཏང་བཤྲི་བོདང་ལནཔ་གངལབ ས་པ་དང་། སས ༡༥༥ 

ས་ཀ མཆས དྷཾསདེས་གསེལ་པདང་། བཅོས་ལུནའདས་ཏིསྣལ་ནྣམས་ཀྱི་དབང་པེ་བརྒྱྱིནཿ ལ།འདྷི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཀྭའུཤཀ་དེའི་ཕི -་ 

ཅཱནནུས། དེབཞིནོ་ཡང། སྟིཊཏིང་། ། ཀེའུ་ཤིཀདེའི་སྭ།ཏུ ཏུསེམས། རིགསྭཀི་བུའས་རིགས་ཊིཿ ་བམེཿ གང་། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་མུ་པན་ལས་འདས་ ་བའི་ ་ལ་བདག་ཤི། 

ཏྱ ནབ་ཀུན་ཁེདཅིང འརིན་པར་བེདདེ། ། བཀུར་སྙིར་བེད་པ་དང་། བཱ བླམཿཏྲེད་བ་དང་། རྗེད་པ ་ 

འི་ལུས ཞིག།དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པའི་སུལ་བདག་ཀིད་ཊིསྱ་ཀ་བཀུརསིང་བེད་ བླམངབེད། རྗེ་བཿིད།མཆེདབདབེད། 
ད་ གཤན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེད་ཡང་དག་པང་ ཞ་པར་བྱེད་། སྤྲིན་པ་ྲེད་། ཀུན་འགེད་བར་བྱེད་།ཀེ ཀེའཤི། 


ལ་ནྱི ོ 
ནམཱམང་ན་སྐྱད། བརར་བྱིན་བྱིས་གསལ་བ་ ཡཀ ་ ༢ྲ་ཀྱིབ་བ་འགྲོ་ཀྱི་ཁུ་མ་ ཿ 

ིྨ དེ ཁེ ག་ག ཛྔེད་པར་བགྱིད། མཆོད་བྱད ག་མ བསྟེན་བཀུར་བརྱིད་ལ།།མཆོད་པ་རྒྱ ྲ 

 ལ་འྲན།གཞད་ལ་ད་བས་དགའ་གོཔབིི་ ྩིབར་འཁིད།ཀུན་འགེད་པད་བྱིདན། འད་གཉིས་ལས་འགསྦ་ཀིུ་ཁམ་རིགསྐ་ཀིཔཿ 

ཏྐིཊ་ཨཅིག་བསདྷནསཊ དདསྐྱེད། །བཅོལྡནའདྭས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། དེདེ་བཞིཀོ ཀྲའ་ཤི་ཀདེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཀའུ ཁུཤཀིགས་ཀྱིབ་བིཀ་ཤིཊ་་གོ་ཀྷིསཞས་འབཅ ཊོ 


± ༤ གྷི་སྙི་ཞྟྭ་གིགབནུ་ཆུད་བདྲབས་ཏ། བདི བཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་ནང་། ཀློ ། ཀླཾག་པ་དང་། ཀུན་ཆུ་བ་པརྱེད་པདང་། དགཏུ་འདེན་པ 
| ཀ་བ བ་ོལ །ལ། ཚུད ཧིབ དུ་དྱ་དབནས་ཏ སྨྱན་པེ་དང་།སྟཐ སྣཐཅི ་འཐུལ་འ 
| མས་ས ཀྱ རྱ་བིན་པ་གདོ་གཏོངབ རི་བ གཞས་མ ྲ 


ཀློའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་བིགསྭ་ཀྱ་ཚ་རིགས་ྱིབུ་མ། གད་ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་རེལ་། ཏུ་ཕིནཔཿ ་འདཾའྲཾ་སྣད 
་འ་ཉ་ླ་ིནབའདི་པན་ད།ཡ་དགའགེདཔ་ དཾ ཤན།འདིཉདཀརཤ་ཀའ ། 
ཁ་རྱཀྱིབ་མཐཱ་གཾས་བཛམ་བུའྲ་གདགི་སེམས། །ི་བ་བུ ་ལ་ཕདདག་པར་བཀོད་ཉོདབཞགན། ། ཀའཤི་ཀའདིཇི་སཱམ་དུ་སེམས། 
ྭི་ཀྱིཊུཁཾྲཾཀྲ་ཀེ་བུ་མ་དེ་དི་བཞི་ ་ལག་བསད་ནོས་ དཱ་སྱད་དམ། ཀ་མ དཾ བརགཤགས་པམང་། ། བཅོལྡནཁདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྭ 
རྱངབིགསྤཀྱིའུ་ཝཾ་རིགས་ཀྲིུ་མ་འདི་ཆེས་བསྐད་ དོ་ནམ་མདུ་སྐྱད་དེ། ག གང་ཤཾས་འབཀྱི་ཕ་འེལ། ཏུའན་པ་འདརདདུནྲ་གསབདུཆུདཔདབསཏ། མདནཔ་དད་བསམ་ནོབནད་ལྔལ། 
. རྟགྟ།ཏག་པས་ཚབཏ་ཏཾག་པ་ས། ལཤིའི་ཐས ཟླག །ཿ་བཅ་མོ་ ་པ་ལ། སཾམས་དངབས་སམས་དངབ་ལ་། ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཤུནཧུ་ཚོགཱ་པས། ལྷག འཾ་བསམ་ཿ 

` - ཨུམ་ཁཚོགས་ཕལ། བྱངཆུགྭཏུ་སཾམས་བསྐྱེད་པས། 5ྱང་རབ། ཏུ་སེམསཿ ལྩེད་པའིབ་པརྐུབ་སིམས་དཔའ་ལ་སཾ་ལྷག་པའི་བས་ཕསིནནཾ།ཆུད་དུན་འདྲི་བདང་། ཀླགོ་པ་ལ་ཧྭ 
བླ་བཅིང་། བྷརོཔས་དེལ་ ག་ཏ ་ ་དང་། ཡང་དག་པ་ར་འགོད་པ་དང་། ཕཱ་དག་པཱ་གཟེདབྟདོ་ 


་པ་དད། ཡཱ་དགྭཔཱརབཏྭ་དགཊ 


པད་བས། རས་བསད་ མདད རབ 


ཉཱ 
༦ 


ཆ་བ 


_། ༡ །ཟཚོཤོར་དང་། ནམ་པར་མཆོནཔ་དང་།རྡེས་མཆོནཔདང་།དེ་ལ་འདའིདེནོ་ཡར་དག་པརྙསོང་།དེལ་བདི་སད་རག་ིབ་ཁྱོནཚ་དཤག། བྱང་ཆུབ 
[ ཁྱདཱཀྱིས་ལཾ་འདི་ལ་བསླབས ད་དེའབདན། རྒྱ་དདུབཱནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཀྱངནུ་བཏ་མངེན་པར་རྗེགས་པར་འཚད་རྒྱབརའགྱུར་དོ། མངཾནརརྡ་ཛོགས 
ྡ 'དྲ་མེད་ ཇར པཡད་དགེ་པར་ཟད་པྱབནམེད་པ་འདི་ལྟ་སྣེ༽ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་རབ་ཏུའྱབེདཔ་ལ་མདོན་པར་འདུལ་བརྡ་བདཔ་དའྱག་སོཞསྨ་སྤྲ་ཞིང་།ཌ 
།ཀའུ་ིཀརིགསྭ་ཀྱིབསརིགས་ཀུལངསུ་གཏང་བི་བོྡལནཔ་འད་། ཕིགསྦ་རིད་་རིགསཀྱ་འུ་མདབསྭ་༡བཆེསབསི 


ཡ་ཧད་ལྟ་ཞཾག།། ཀླའུཤི་ཀྷ་སམ་གངས་དྷེལྟ་ུང། སྟངསྤྱིཕུད་ཀྱི་འཇྡིག་ཏྟེན་བྱཾཁ པེ ༡༨ 
བ་བུ་འིཕས་ཀི་ལ་ཡང་དག་བརབཀད་ངསཞག་བདུང་། ཀྲའ་ཤིཀ་སངྟསྩོཾཏུདཊི་འཛིག་ཏེའྱི་ཁམསན། སེམས 
རྫི 2 27 ¡1:15 


= 
རར ི་ སས ལོ ཁ ་ལ་་ 
དག་སེ ཞག་བདད་ ཀའུ་ཤི་ཀ་ཡདྷ་སཱངགཉིས་པ་བདམའེ རྟ་འེགོ །ཀེའུཤི་ཀརམགྭཧཨྐ་རཏྟབུ་ 
འཇིག་ཏྟན་གྱི སན། སཾསས་ཅནཅི་སཱད་ཡེདཔ་ད ! ་གསཀྱི་བབསའགསྱཀིབམ་ག ལ་གིག་གིས། དགབ ལྱཀི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པ་པབ་ཀོད་ཅི་ད་བཞྲ། 
ལུདྷསབོགསམྱག་ངརེནབའིབིགརེྱིཁམས་ཀི་སེམས་ཅནྲཐམས་ཉདལ། ད་ལྟུ་ཞེག ་ ཨཾསྟངོ་ཆེད་རའི་འཇིག་ཏེཊཁཾཌ བབ་ 

། སྤེམས ི་དཔ་དདགྲལགཁད་༡ངགས་ྲབ་བན་གསཁི་ེ་གརལ་ལཡ་གས།  དག་བ་བཅུའལྱ་ཀྱ་ལས་ལྭ་ཡདག་པར་བཀེདྲ་ཅིང་བཞ 
རྨེ 1 སཱཇིགསྦ་ཀྱིབསེ། །དེདབིགཞིལས་བསེད་ ཐཐ གདད བ་ཛཤྱ་ཡསགསོལབ། བཅོ་གའདགསདོ། བདེབར་གཤེང 
ེ་འ ་འགི་ཀརེ་བས་ངགྲིབསར མེད བཞད་གད གངས་བུ ཡད་ུད་པསྲ་བ 
ལསགོསམག་རབ་ཏཏོཀ་བསརག་ཏཏིཀབ་ལ། གོ ཀཀ མངཁག ལྷག་བའིཕུན།མཇོགས་བྱཱ་ཁག་བའིབ་སྐམ་བུ། 


རོ 


„ཤིས ཀྱདརྱབ་ རུ་སེསས་བསྐྱདཔའྱི་བདྲ་ཆུག་སེ། 'སེམས་ དབའ་ལ། ༡ $ 
།བཅན་བསདེ་ལ་འཛིན་ད་འཇུག་བདད་།ཡང་དགབརྦསུནོ་བ་དང་། ཡང་དག་པ་ར་འགདཔ་དང་།ཡདདག་པར་གཟེ་ དབ 
ནཱ ་ཆན་པ་དད།ཇེས་མཚོན་པདབ།དེལ་འངའི་ད་ཡདདགལར་སནཔ་དང་།དལ་འདྲགདཔགས་ཌགཱཿ ཤུགྱ་བ 

གུའི།མདེན་པར་༔ 


བྷོ སི་ུརམེདཔགདགན་གོསབའ་་་ོ་བ་བགོས་ད་བཅོཆུ 
།ཡརུ་དག་པའི་མཐའ་རབ་ 
རི 


( 


་ སི། གབཤེས་འབྱ་ཀིལ་བེལྟོཏ་ིནཔ་འདྱིརདུ་གེགས་བདུ་དད་པར་བས་ནས་མངེནཔར་དད་པས་མདོན་པད་དདཔ་ལ། རབྱ།་ཏེགོཔས་རབྱཏུ་ཏོགཔ་ཝ 
ཌེ མྲོབས་ལྷག་བཟཿེསོ་པ་ལ།སེམ་ བཁེཾེ་་རིོཟོོིོིནཇོྣཾིྣིྣཾི ྗག་ སེམས་ག 
འབར་ུབ་སེམ་ས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པག་བིན་ནས། ཆུང་དུ་ནབྲིབ་དང་། ཀླཾབདདཏླ་མནང་ ཁྲང བརནཔས་དེ་ལ་འཇོནདུ་འཇུག་བ་དང་། ཡད་དབ བ་ལམ 

ཊཾ གདབ་ཡདག ་གཟེད་བ ཐོབ་དགཁོདོ་དུགབརརབཏ དགུའ་བརྡ་བེད་པ་དད་། །ཅོག་གི་མཚོནཔ་དང་།རྣམ་བར་མཆོན་པ་དད་ ཇེམ ་པ་དང་། 
ཀམ་པ སྭ་ བུ་དྱར་ར་ཤིག་བངྡཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདིལ་སླེབ་ཤིག །ཧེདྱཉས་ལས་འདལ་བླམསས་ཤིད་མགེའ་དྲརབ པ་ཡང་དག་པྲ། 
དྡེ ཀཀ ༽ ་ལི་ཡསས་། སེམསུ་ཧནྱ་གིཁམས་གཞལ་དུལེདབྲ་ནམས། །ུངཔཾ་ཡོང་དག་པོའ་ཟདཔ་ བླཱནམེདཔ་འདི་ལྟ་སྐེ། 
ཆ ༦ བའ ས་སུ དྲ ་དེའི་སེམསྣ་ར་པ་ །་དད་ཐཅོསལྟ་བརྱ་སེ ལུཤི་ཀ་ཡང་འ བྷེ 
དཔ་དགྲ་ཐམས6ད༡ད་།༨ཀསྭ་༡ྲ་བུ་ཐས་འགྲསྱཐུམ་གདའ 


ུ ༦༥ ་ ཕཊ ཡ་ཁགས་འབྲི། 


3 `= ལྟ ༼རསཀ་ ་ 


( 3 སྭ ལྟ་བུར་སྟེད་ ་གསུམཿ ་ 


༧ 0 ༥ 
ཅཉམ་ལན་ཁ་ངྐས་ར། བུན ན 


མདད གགས་འབ་ི་ོིནདེནླ་གསསདད་པ་ནས། མར་མེ 

༧ རི དབས་སླེས་དད་ བ་ལ། །ལྕག་པའི་ འིབས་པ་ཤུནཙུཾ་ཆོག་པ་ལྲབདརུབྭཏུ ཏསེསས་བསྐྱིད་པས།བུདཆུབཏུ་སེམས་ བསད་པ ཟི 

. ུདདུནཐིབ་དཔགག་པ་འ ་ཡང་སྟེམ་པ་ལཱ་མེདཔརསྦྲབ་པ་དང་། །བན་བས་དེལ་འདིན་དུ་འཇུགཔ་དང་། ཡང་དག བར་བ ཡབདགལས་འགད་པད། ཤྭ 

_ བར་གཟེངསྟེ རྩ \། མད་དག་པར་རབྱ་ཏུ་དགའ་བར་བད་པ་དང་།འ གིས་མཆོན་པ་དང་། ྣཾབའ་མཆོན་པ་དདྲ།རེས་མ་རོལ་དང།དེ ཀདེའི་ ནོ་མ་ང་དགཔར་སྙེན ཐྲ 

ཀྱི་བྱ་ཁྱེདོར་པག་ཤེག་བད་ནུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདིལ་སབས་ཤིབདོ་ཉེས་ལམ་འདིལ ་བསྲུབས་ཤིང་སྤད་དེ།འ དེའབད་ན།མུར་དྲུག་ནམེདཔ་ ་ཡངདག་ པའྡ་ངགོས་པ། ཤད 

བར་འཙུདྱ་ཆུཐར་འབུ་ར།མདོནཔ་རྔ་དགོས་བ ཀཀ བྱིས་ད །ཨུད་ཡང་པ། བདགས 

དལ་བརྡ་པད་པར། གནེཞེསྨས་ཞིད།དེ་ལྟར་དེན་ ˆ ེདཔརྭ་བདཔག།ཀྲི ུཤཀ་གཞན་ཡང་འཛས་བུའི་ 

ཀ་ཅ པམ འ། ྲཀ་་ 


== - 


།བསྐམསྐ་གཏོགཏོལ། ་ གཟུགས་མད་བའི་སྟོན་བརའཇུག་པ་དང་། མཆངདཤིས་བགཅ་པའི་བཟླག ཀྱིཀ་དེཙ་སྐས་དུསེམས། ཅིའིགྱ་ཀྲིབཁམ་ 

` ༤༧༦༥ ༩ བྒྱརྤྱོན་གེས་གསོལ་པ། བཅོམ་༈ ཁད་འ།།བདབག་ཤིགའ་མངོ།ཛོས་ཞཊ་བདས་བཀའཿ་འ་བུ་ ། ཁས ༦ 

[༩༨ མ་ཨ ད་ག ང་ཤེསའབྱལི་ོལ་ིན་པའདྱིུདནླ་ེ་བན་དུ་ྱ་དདབརྩབས་ནས། །མངོན་པར་དད་བས་མཛོན་པ་དདདཔ་པ། འགྱག བསའབ། | 
༢༠༠ ༥༨2 ལྷུག་བའིབཀམ་བ་བུནཨུམ་ཚོགག་བ་པ།: བྱང་ཆུགཏུ་སཾཊ 

ཀར ས་ལི ཆུབནབ་བདད་། ཀགངས་དེ་བ་གདྷ་ཧེམ་ལ | 112 ་ ཐོ 

བུས། གདག་པར་འགོད་པ་དད་། ཡང་དགབར་གཟེར་སྟུད་པ་དད་། ་ཡུང་དག་པར་རབ་ཏུདགའ་བརྩ་བེད་བ་དང་། ཅེགྱསིས་མཚོནཔ་དང་། 

ཁྲ དེལ་འདི་གད་དུ། རགས་ྱ་བུ་ཁེད་ཆུ་ར་ཤེག། བྱངྲཆུབསེམས་དབའེ་ལན་འདི་ལྭ་མབས་ཤིག། ཇད་ཡས་ལན་འདེབླསད་ཤིང་། བོ ཏཱཾ 

ཡདདག་ཐཟཛོགས་པའྱི་བང་ཆུ་བཏན་ངོན་པརྔཇོགས་བག་འཚརྱ་ར་བདའྱགུརོ།། 2༦ ཀ༠༡༩༦༠༠༡༡༥༥༡སས།། ལས་། ;ཿ 


པས ་ 


= 
ཧྲང 
༽ 


¬ 


ཨེ ངོ 
| ༦ །འཕས་ན། ་སཾམས་ཉན་གངངིད་ཡེད་པ་དདག་ཐབས་ཅདྲ་ཏང་། རིགསྤ་ཀྲབ་འས་རིགསཀབུ་མེགད་ལ་ལ་ཞིག་གིས། བསཝ་གཏན་དད་།ཚད་མད་བ་དང་ 
།དན་བར་ཤས་པ་དག་ལ་བཀད་པ་དང་། ཀེའུཤིཀ་ལཱ་ནཱདོག་ཉིས་བར་མའ་འཇིག་ཏནྱ་སིཁས་ཀྱཾསཾས་ཉན་ངདི་བསམ་གཏན་དང། ཆོད་དདབ་དབ། གཟུག་མང་བའྲི་གགོ་བཱ་འཛུ 
བདྭག་ལ་བཀོདཔའིབསདྐོནམས་མངོད་པར་འདྱུ་དཏཔ་ལ་ཞགོ།ཀྐོརཤི་ཀ་སེདགསྦུ་བ་སདཆན་པའི་འཇིག་རེནྲ་སི་ཁཾས་ན། སྐདཉན་གངཿསྒད་ཡད་པ་དདག་བདྱིཉང་། རིགསྤ་ཀླིག་ཞམ་རིགས་ 

ཐས་ཐས་གཏན་དད་།ཆོད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའྟིགད་པར་འཇུག་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་དག་ཡ་བཀད་པ་དང་། །ཀེའཱ་ཤཀ་ཡང་ཐུད་ག། ཀ་ 
ཨཅད་བས་གཏན་དད་། ཚད་མད་པ་ངང་། གཟུགས་མདཔ། ཿཔར་འཇུག་བ་དང་། མཐེནོ་པར་ཤས་བ་དག་ལ་བཀདོབའིབསུདོནས་མ སཔ 


༡༡༡ །ཧ་༠ཨཔ་པ་ལ་་ལསའཕྲཅི ཀས མ་ནས་ཡསགདོདས་ང པ་ལས པ་ 
ཨ་དྟར ་པ་དང་། མདོ།་པར་ཤས་པ་དགལ་བཀོདན། ཀའཱ་ཤིཀ་དཙཾ་ཨཱམ་དཱ་སབས། ཅིགསྤ་ཀྐིཐུ་ཁམ་རིགས་ 
ཟབ ཐེ རེིས།། ཡུ 


ˆ བརྐཱ་འདིཆཾས་བསཾ་དནནཱ་མ་དདཱ་སྐྱ་ད། གདཤས་བབྱ་ཉི་བ་ལོག་ཏུ་ཡཾན པ་འདིཏུང་དུནྭ་གུགས་བར་དནུད་པརྲ་བས་ནས། མ་དོན་བང་དད་པས་ན་པོན་པར་དད་པ་ལ།རབཏྣ་རོགོ་པས་རབཏཏཾགོས་བ་ལ།་ རོའ 
ལྷག་བཱམུསོ་བས་ལྷག་པར་མསོ་པ་ལ། སྐབས་དདབས་སྐཔས་དངབ་ལ། ལྷུག་བའིབས་པ་ཕུན་སུ་ཚིགས་པས། ལྨག་བའིབས་པུུམ་ཚོགས་ སད ་ རྭ 
བསྐྱ་བའྱ་བཏཱཆུབ་། སིམས་དབའ་ལ། ལྷག་པའི་བས་བསྱ་བ་ནམ། ཆུད་དུ་ནྲ་པབ་དད་། ཀུབ་པ་ལ་ཡང་སད་ འ་པ ་པས་དལ་འཛིན་དུ་འཇུགཿཔ་དང་། ཡང་དག 2 
།ཡང་དག་པར་འགདཔ་དང། ཡདདག་པར་གཟང་གདོཔ་དང་། ཡང་དག་བད་པབ་ཏུ་དག་འ བདྲ་དུདཔ་དང་། ཚིག་གིས་མཆེན་པ་དང། ་པ་དང་། ཇྔཾསུ་མཆོན་པ་ངང། པལ་འདིའི་དོནོ་ཡང་ངག་པར་སྟེནོ་ ,“ 
བ་ངང་། དལ་འདྙིསྐདདུ་རིགསྱ་ཉྱ་ུད་ཚཱཾར་ཤག །བྱངནྱུང་སང་ས་དང་འཾ་ཝམ་འདེལ་སྤེབས་ཤག །ཁྱཾདཀྱེས་ལམ་འདེལ་བསུབས་ཤང་སྦྱདད་། འབདན་མུར་དྲུ་དན་མད་པ་ཡ་དདག་བརྡ་རེག་ 
པའྱི་བཛཆུབ་ཏུ་མཱངན་པརྫ་རོགས་པང་འཆྱཧར་བར་འྱུརངོ། ། །བཟོནོ་པརྡ་ཇོགས་པརསཔསྨ་ནསནས་ཉུད། སུཔས་ཉྱ་ཧི་ཁམས་གཞལ་དུ་མད་བྷ་ར། ཤུང་བོ་ཡུང་བར་ཟདབ་ཐུན་མད་པ་འཕྱིལ་་ 

ུ གཿ །ཏུ་ཁྱ་བ་དཔ་ལ། མདོན་པར་འབུཔ་བར་བུད་བར་འ་རེ་ཞོསླས་ཞིང་ དྷལར་དཔི་ས་བསྣ་ཚམ་པར་སྦྱ་བ་དང་། ཐཉམ་མད་བཅྱ་བད་བགོ། ¦ 
_༈ ་རགིསྤྱ་ཀྲེབ་ཁམ་ཚིགས་བུ་མ་འབཤས་བབྱ་ཀེས་བའོལ་ཏྭ་ཟིན་པ་འདྲིའིས་ནས་བདག་ཉིད་ཏྦ་གགོཔ་དང་། ཟིས་ནས་གཞན་དག་ལི་ཡངས་མ་བཞིན་དྱའིག།འུ་གིཀརིགསྤ་ཀྱོབ་བརིག་ས་༡ 


ཅས་བསེ འལ གག་པ དཡངེག་གའན་ས་ཡི་གཟདནསསག བ་ར པྐན་པ་འདི་གེ 
བཞིན་དུ་བིན་ལ་དེནོ་དང་བཅས། ངེ ༢བརྭསཱཞོ།ཡཔ་ ༥ ར་གཉལབདྲ།།ཀའིགིད་བ་འིགག་ཁབ་ བགས ཆེས་མ 


ངབེ་བྱ་དིན་གིས་འདྷེགདཅེས་གསལ་ཏོ།བཅམོ་ལཱནའ འདྲས་ཤེས་རབྲ་ཀལརལྭ་ཏིུ་བ་འདི་ཡངཉ་བཟ་བསན་པར་བྱགིབ་ལྭག 
སས ནོ ཀུཧཤིཀརིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱ་བུམེ་མ་ཏོགས་བ་དགལ།ཤེས 
ཀའའི་བྲིསཞེ་ན།ཀྱེལ་ཤིཀ་མའོངས་པའི་དསན། ཤྲ་བྲ་ཤི་བ་རོལ་ཏུ་ ི་་། རལ 
བྲ གསུ་པརའཅང་ཆབཔའདེད་ པེ་དགགཤེག་རཔ་ཀྱ་་ 


ཅོ མཿ - ་ 
± ྲ /: 


_ ྱིརུ་གིཀ་མ་འབོས་པའི་དུས་ན་དགྲསཔ།བཅིག་ལུས་མབླགསོས་པ། རུསྲབིས་མབྱགཔོ་པ། སེཐས་མབ་གམོས་བ།ཤག་རབ་མ་བླསམས་ད།ཤསླ་འཆལ་བ་ལུག་ནུར་ཞུག་པའེ་དང་གཞིནཿཀཊ། 
བ བོ་ཧ་མས་བ་དག་འྱབུང་སཱ། ད་དག་ཤིས་བབྲ་ཀིཔ་རོལ་ཏུབིན་པ་ྱས ན་ཏྱསམ་ནས། དའི་གྲཟུགས་བླདཊ་སཱནོ་པརའབུར་།ཀྲཀ་ཤ་འབྱ་གི་བརལ་ཏུ་བིན་པའིགཟུགས་བ ཅུས 

¥ གྐཊ་གྱབགས་འཇིགཔ་ནི། གཟགས་མི་ཏགཔཔྲདད་ཞསྣ་ནད་བཟའུར།ར་བཞིནདུ་ཆོང་བདང་།འདུ་ཤས་དང་།འདུདེདྷ་ནས་དང།ན་པ་བར་ཤས་པ་འཇིག་པ་ཀྲི་ནམ་བ་གས་བ་ས། 

ནས་མཱུན་པ་ ་འདདདུ་གད་ཆུརཐོུདནི། གསབབརལཏ་བིནཔ་ྭ་མདབའྱབར་ར་ཞསཀུདཉེར་།ུ་ཀའདི་ནོ་བ་ི་བཟལི་པ བཱ 

ངུ སླ འཁལ་བ པའི ར་བ འདྲུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་ཤེྣ་ནནས་དང་།ཀྱེའ་ཤིཀ་ཡང་པམ་བདཤན་བའང་ ྒ 

_ ཤས་བ་མིི་ཏག་བི མི་བྷྟས། གཡལ་ཏད་ལཱར་ཊཱན།ཤས་དབྱའི་པརེལཏུཧིན་པའི་གླཟུགས་བཅེན་ལྭ་སྤྲད་པ་ཡིན་ན། །ཀེའུ་དཤིཀ་དྲ་ཁབས་ན། རིགསྤ་ཁིབ་འམ་རིགསྦ་ཁིབ་མེས། ཤསའབྱའི 

 བཟེསཏྲུ་པིན་ཁ་ར་ེབབནཔར་གས། གས་འབ་་ལ་དུནབ་ ཞ་བ ནན། ཟགས་སིུའམརེགས་ཀི་བམའངི་ནབསེདནམས་ཆེས་མང་དུསད་དེ། ཀེརུ་ཤིག་ ་ 

_ . གཞན་ཡང་རིགསྦཀིུའ་མ་རིགས་ཀྱིབུ་མོགང་ལ་ལ་ཞིགྱ་གིས། འཇམ་བུའླགིར་གི་སམས་ཅན་ཅི་སཱད་ཡེད་པདེ་དགྲད་མུཆད། རྒྱུན་ཏུནུགསབའི་འབྲས་བུ་འབཀེད་ནོ། ཀུ་ེ  ” 


་ 2 ལཾ ་ | 
དཱ ༡ ༄༅། £ །ཤིཀཿ ` 
7 དུ 


བདང་། ཡང་དག་པའའབཏུད་གའབར་ 
༩ ར་གས 


། ༢ མགསག་ཁར་གཞུ་བབའདའ་ོཞིས་སགིབདྟ། འས་སྐ་རས་བ་ 
_ ཤས་རཏཀྟཏིཔ་རས་ཏུ་པིན་པ་དང་ལྡན་བའི་ཆོས་དདག་ནིད་འོབ་བརྩབིས་ཤིག་ཅེག་བང་དཀའ།ི་ཀ་རིགསཀི་བྲུ་ལས། 
རཿ " ཞན ཀློའ་ཤེ་ཀ་འདེ་ལས་ ཏ་ཞུགས་བའའདུས་བུ་རབ་ཏུ་བབདདེ།།ཀླརཤིཀ་ཡངའཇས་བུའླིགི དམསྟཉནྲ་འམས་ཅདྱཾརན་ཏཞུགས་པའི་འྲབས་བུལ་བཀོདཔ 
མངོནཔའད་བད་ལ་ཞིག།ཀྲའི་ཀྲ་གིང་ཆན་བེབཞི་བའི་འངགྟཏྟགཱི་ཁབས་ཀ།མས་ཉན་ཅྲི་དད་ཡད་པ་དདགྲ་བར་སཅདྱ་ཏོང་། རིགྤ་ཀི་བ་འམ་ཇིགསྦ་ཀྲི་བྲ་མགངལ་ལཊ 
ཏཏུགུགས་བའི་འབས་བུལ་བཀོད་པ་དང་།ཀླུའུཀུ་ཡངྱགིངཏེན་པེབཞི་པའི་འཇིགེཊྱ་གི་ཁསྭ་ཀྱི་ས་པས་ཅན་ཞས་ཅུད། རླུན་ཏུཊགས་བའེ་འབུས་བུ་ལབཀོདཔའི་བསེདནམ 
་ྱ པྭ་ཝཱཞེག།ཀྱ་ཀྭསེངྲསཾ་བུདཀི་འཛ་ཏེན་ིཁསས་མས་མས་དདའི་སུད་ཡེདཔ་དདགྲབ་མམ་ཅད་ཀུང་།འགྲས་ཀྱི་བའ་མའིགསྦ་ཀི་ཐུ་མེ་གང་ལ་ལཞིང 

ཁཿ བར ཀྱ་ཤིཀ་ཡང་སྟངསྨེ་བདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེྱ་བི་ཁམསཀི་སེ་སཅནྲ་བམས་ཅད་། རྒྱནཏུ་གས་བཟེའྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པའིབསེདོན 


¡ ༨ 


ཡཾ སེངགཉིས་བརར་བའཇིག་རྟེནྱ་གཔས་ཞིསེཡས་ར་ ༢ 


ཅེ་མམེད་བརབདཔ་དང་།ཅིག་འདྲི་གྐདད་རི་ 
བུ་སྨེས་མད་བས།འདི་ཞིདབསད་ནས་ཐས་མངདྲ 


ཁེ ་ ན ༢༤ ཨཱ་དི་སད་ཨེདཔ་དདགྲ་བནོག་ཅད་ཀད། དིགྱ་ཉི་བ་བིགྱ་གི་བུ་མེ་གངལ་ལཞི 
ཀྱའུ་ཞིཀ་སཱཱམངགཉིས་བརམའི་འཇིག་ཏེནྱ་གཁ་མསཀི་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་།རྒུན ཤཱ $ བཱུ 


ཀཏ་འགས་པའ་ རྲི 
རྒྱུན་ཏ་ཤགས་བེའས་བུལ་བཀོད་པའྲབ 


དདདགནགགནཌིཀྣ། ེ་་་་་་ ་་ལམམ་ སྣ" ༩ ར་ལ "་་་་་༡༨ 


÷ །བཇིག་ཏེྱ་སིཁམསན། སཾམས་ནནའི་སླད་ཡེདཔད་དགམསརྭཀྱང་། ཟིགསཀྱི་བུའས་ཟིགསཀྱི་བུ་མེགང་ལལ་ཞིགྱ་གིས། རྒྱུན།ཀུགས་བའི་འྲབསབུཿ 
ལྟའོགསུམགྱིསྟེངཉེནཔེའི་ཇིག་རྟེནགྱི་འམསཀྱི་སེམས་ཊུ་ནཐམས་ཅད། རྒྱུན་དུཞུགསཔ།ིཿབྲས་བྲུལ་བཀེད་པའིབསེ ནུམས་མཧོ་བར་ བདབ་ལྟཾ 
ཞིཀཏཱཿསིཾཁམསགང་གའི། ཞ།སཱམཨཧཅི་སཱད་ཡེད་པངེདག་བམས་ཅངྱ་ཁང་། རིགསྤུ་ཁྲིའུ་འགར་ བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཊ 
ཞིཀའིལསདེག་གས། ་ཨཟིགསྱཀིུམད་དའེ་གཞི་ལུ་བསུདཊས་མདདླུདདམ།བྱར་བིནྱིས་གསལ་བབཅི་སྣལན་ད་མངོ།བ་ 
ཨ་བཀའྱ་སལ་བ། ཀོ་ཤི་ཀདྱ་ཀང་།ིགསཀྱི་བླགསྦཀིབ་མོབདེཆེས་བསེད་ནམས་མངདུ་སེདགངགས་རབ་ཀྱ་བེམས་ཏུ་ིན་བལྲདི་རུང་དུན་གེགས་བ༔ 
མངན དཔ་ལརབ་ཏཏག ན་རག ཟབས་པས་ལགཔ་པབསཔས ཇ་བས་སྐས་དཔབ་ལ།།འག་པའི་ས་པཱསུམ་ཆོགས་པས། 


ཁ་ལ བྱརུབཏུས་པས་བྱསས་པས། བངཆུབ་ཏུསཔས་བད་པཟྲརབྲསམས་དཔའལ། ལག་བའིདསདས་བིན་ནམ། ཅུང་དུན་བི་བདང་།གགབ་ལ་ 
བས་དེ་ལ་འཛིན་ཏུ་འྲངགས་པ་དང་། ཡང་དག་པརྡ་ཨནཔ་དང་། ཡང་དག་བརའགོད་པ་དང་། ཡང་དག་བརགྲ་ཟབླསད་པ་དང་།ཡངདགཔ་རབ་ཏུདག་ 


དྲ །༈ འག་དས་འདམཇོན་བདང་། ཇིས་སྭ་མཆོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདིའི་དེན་ཡངདག་པ་བསནོ་བདང་།དལ་འདྲི་སད་དུརགསྤ་ཀི་བྱ་ཁེདོཧུབ་ཤཀྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལམ་འདི་ ཉོར 
ཿ སདའསའིུ་ད་ ཅཅ བའབ་གུང་གགོས་ ས་དོང སའ ཡལ་ཁ འབགས དག སཿ 
° ཨསགཞའ་ཏུ་མད་པནམས། ཡུང དདུག་པརྡ་ཟད་པྱ་བུན་མིད་པ་འདྟི་སྣ་མུ།ཡངངག་པངི་མཇའ་རབ་ཏུའབུད་པལ།མདོབ་འདུལབརབུད་བ རི 
- སུགསྣ་རམ་པཾླསངོ་བདང་།བཡེ་སྭ་མད་ང་དད་པ་དང་། ཚིགའདྲིསདདུ། གསཿདུ་ཁོང་འདི དུ ཀསབབྱ་ཀི་བ་བལ་ཏཱུན་པ་བང་ཝན་པའརེས་ད་རེག་ཉིད་བོག་བརྒྱ་གིས་ཤིངའེསབ་སན། 
ཀྲ ནང 
གྱུ་ལམཟིགས་ཀབ་བ་གངལལ་ཞ་གི།འཛམ་པྲགངག་སམཁནའི་ཡདདབག་མམ་ཅདཀལནཅག་ཕིར་འང པའ འདུལ ཀེ གནད དུག་སས་ཅི་ 
།ཁམ་རིགསྐ་ཀྱི་སྭའུ་མེད་དའི་ག ཞི་ལས་བསེད་ནམས་མང་དབྱསདད་དབཅུ་བིནྱ་གིས་གསོལ་པ་བཅོ་མྲོཝལན་འདས་མངོ།བད་བར་གཤེགས་པ་མདོ་བཅེམ། ན་འདས་ཀྱིམ་བཀའྱ་སལ་བ། 
ཨིཀ་དབྲ་ཀུ་ངདིགསྤ་ཀི་བབམའི་ སི་བམ་འིཆ་བས་དན ངད གང་ཤས་རབ་ི་འ་ཏུ་ིནཔའད་ཆུདནྲགགནབམདུ་དམངབརག་ན། ནོད ༩ 

| 


= 


: ° །རཾབྷཏུ་ཏོགཝས་རབ་ཏུ་ཏོགསཔལ། ལུགཔ་རམས་བསྡ་ཐུགཔ་མཐས་བལས་པས་དངབས་གཞས་དངབ་ལྭ ལྷག་པའི་བསམ་བབུནསུམ་ཆོགས་བས།ལག་པའིབསྟམ་ མསུམ་ཆོགས་ 

ཨུབ །པ།བུའུབ་སབས་བསྐད་པའི་ཧངཇུབ་ས་པས་དཔའ་ལ།། ལག་བའི་བསམབས་བིནཊས། ཆུ་དུན་དིབདང། ཀླགཔ་ལ་ཡདྩིས་མོལས 

(དེ བ་དང་། ཨདདག་པསནོཔང་དང་།ཡངངག་པཟའགོད་བ་དང་། ཡང་དགབཔགྲའེངསམེད་བ་དང་།ཡང་དག་བྲ་འབ་ཏུདགའ་བར་བེན་བདང་། ཆིགགིས་མཆོན་བ་དགེརམ་བས། 

ངུ །བདཔ་།དལ་འདིའི་དེན་ཡང་དག་བརླསནབ་དང་།དལ་འིད་སྐད་ད་རིགས་ཀ་ཁོདོ་ཅུར་ཤས།བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའི་ལམའདིལྭ་མཟོས་ཤིག། ཁྱེན་ཀྱིས་ལམ་འདི་ 

ཤྲ ང་དག་པརྡཇེགས་བའི་དུཆུབ།ཏུ་མངོན་པརྡ་ངགས་པར་འཅངྱར་བརའྱུར་དོ།།མངོད་པཛངགས་བསྔསས་དས་ནསྲ་ཀང་སེབན་ཿནྱསི་ཁམཊ 

།པརྦ་ཟ་པ། སཱན་མད་པ་འདི་སྟུམ།། ཡང་དག་པའི་མཐའརབ།ཏུའྱབུའབལ། མངོདཔ་འདུལ་བུར་བེད་བརྲའ པོ།ཞསྣ་སཞིང་།ངསཔདའི་སམས༔ 

ཚིག་འདྲི་སདདུ། ཟིགས ཁུད ཤེསའབྲམཔོལུའི་བྲ་ཝན་ལིན གཞི ཟ་པ གིས་ཤྲིགཉེསླ་བདན་།ཀྱེལའི་ཀ 
ཁདི་ཉིད་བསདནས་ཆས་མར་དྲྭ་སདད། བཅིའི་ཕིཿམཞན། ཀཅུཤིཀ་འདི་ལས་ལན་ཅིགྲ་རྷམརོ་ཆེས་སབུར་ 


_ ཅྭ་ནྭ་མསཅད།ལནཅིག་མིདཟངཔའིའབས་བུལ་བཀོདཔའི་བཞེདནས་མངན་བརའདབེད་པྟལ་ཞགོ།།༽འཤིཀྲ་གང་རན་ 
_ ཐམ་སཿདྱཱ་ཁད།འིགསྭ་ཀིད་ལམ་དིགསྲ་ཀི་ས་གང་ལལ་ཞིག་གིས།ལནཿགྲ་འི་འབའི་ྲབས་བུ་ཕབ་ཀདཔ་དང་། འེ 
± ལནཙོགྲ་ཧིཿའདབའེ་འབུགབ་ལབཀད་པའི་བསདཊསས་མངོནཔརའདགད་པྐ་།ཞིག།ཀྲའཤིཀྲ ། 
རིག་ཉིདའམརིགྲ་ཀྲིགམེགཞིགགིས།ལནཿིགརིཏ་འངཔའིའབས་དུ་པདཀོད་བདང་།ཀའུཤིཀཡངྡ རྨ་མོ་ བཾ *“»-- 
བཀད་པའི་བྷགདནས་མངེན་པརའདུབད་རྟ་ཝ་ཞེག། ཀྲའ་ཞིག་ནུང་གཉིག་པདརམའི་ལཇིགཏེནསི་ཁམས་ན། སནསཿནའི་སུད་ཡེདཔད་དག་ཐམསཿདྱབ་།ཟིཉཿ་ུས 
༠༣༠༧༩༢༠༨ གགི།ལན་ཅིག་པའབངི་ྭསག་ལབཀོདཔདད། ཀྲདཤིཀ་ཡདྷསངོགཞས་པ་བརསསིའ་གཏེནྱསི་འགས་ཟི་ས་མསཅན་ཐམག་ཅད་།ལན་ཅག་མིའའབབག། 
ཨམ་གོ་པ་དོ་ྟས འགིང་ུྟིད་སནས་ཨཅིཔདད་སུང། 
„- ཞགྱ་ིབ།ལན་ཅག་ཧིན་འེབའེའྲདསོབ་ལ་གཀེད་པ་དད་ཀའ་ཤི་ཀ་ 


།སམས་ཉནི་སཱེད་ཡེདཔ་དདགྲག 


ཡད་མང་གསམ་ྱ་སང་ནཔའ་འཛག་ཅིཁམས་ཀིགས་ཉན་ཅི་གདསེྡ་དགྲབམགད།འཞ་ ཤི 


= 


་་་༢༅༅ལ་པ་སས་ས་ྒ་ྔཡམ་ཁཁཿ༤ཆ: 2 ོཁྲ་ྲྲཔྲཔྱྲྱ་ྱྐ། _་ 
༦ 


ཀྲ ཨི་གུ མགས་ག་ེད་བདོ་བདེདྲབསམཝན་ཡད། གཉིབ 
གག ་ ཀེའུ ཨུཤག་ཀ་ཧེ་་སམ་དུ་སེམས་ །ཅཾ་འགས་ཀི་བུ་འམ་འིགེསྤ་ཀབ་མདེདེའི་གཞིལས་བསེདནན། 'ས་ཆེས་མང་དསྐེད། 
འི་ །བདེབརགཤིགས་བ་མངདོ།། ཀབཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའྱསལ་པ། ཀའཊཀདབསྭ་ཀདའགས་ཀབ་འམ་རགེས་ཀི་བ་ལ་འདིཆེགབསེདོནམས་མདདྱུ་མདད།གདགས་པཔ ་ 
་།ག་ས་པ་བ་བདགས་མོ་བར་དབས་ཁ་གོ་དཔ་ལ། སོས ཊགོཔ་ལ།ལཱག་བདམེས་པས་ལྷག་པར་མཐོཊ བ་ལ་།སེམས་དད་བས་ 


/ 


(༦ ངཱ 
- སྨིསས་དབབ་ལ་། ལུགཔའེ་བསམ་བ། ་ཕྙན་སུམ་ཚོགས་བས། ལཱགཔའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པལ། བ།་སམས་བསྟེད་པ་།བད་རུབཏུ་སེམས་བ སུམས་དབབལ། 
སས  ་་མ་གསཔབདདཅ་པ ༠ ༤ ་་ལ་ ཏུག 


༥༠༥༩ ˆ" ཨཆོན་པ་དདྡ་ངེས་སུམཆེནི་པ་དད་།བེལ་ཁྲ ད་ཡ ག་བ་ག་བདབ་དེལ་བི་གདསལ་ 
ཁཐཱཊཱཐ་སེམ' ཨགྟི ས་ཤ ཀས་ལམ་འདི་ ཧལ་མ 


ཙཿ 


ུ།མགབ་གས་པབྱཤས་་ས་ས་ས་གཞདམ་ཊསས་གངབསབའམནལ་ བ་བྲ་བ་་མེད་བ་འདྷིཔ་ད པས རུ 


ཁྲ ཐསབཟབིདཔ་བྱ་བཛཞོསསཞིད།དྷེ་ཝརདབིསེསསཏམ་པརྡ་མཱངོབདང་།ཟཱཿ བད་དང་།རིགའདིདཅིས་དངེགསི་བ་ཁདའའི་ལ་ས། ཀས་འབྱ་ཁིཕ་རེལོ ཧིཀ་བ་དང་ ་ 
བཁིཆིས་དེ་ཞིད་ཉིད་ཐེབ་པར་བྱ་གིས་ཤིགའེ ཧི་སྲ་ཐཾར་ན། ཀྲེའཤི་ཀའིགྱ་ཀྲོབ་འམ་འགེས་ཀྱེབ་མྲཾ་ས་མ་དེབས་།འ འདིཉིད་བསད་ཀམས་ཆེས་མདད་བསྒེདདོ།།ེཅིའིཕིར་ཞེག་།གཀྲེའི ཤི་གོ་ཀ་འགྲིལ་ 
ཤག་གིའདབའི་བས་བུ་རབ་འབེདད། ཧོ །༈། ༨ བམ་པྲ་གཔ། ཀོ 

` ཀུ་ཀས་མངགཅིགས་བས་ྲིགབལལཞིགགིས།འ ། འཛྲས་བ་ བུའགངགིས་ས་ཁཉ་དབག་ཐསསཐད་པརསའངབའི་འབས་བུ་ལབཀདོ།ཀའཊཀདེབ་མ་དྲ་གཿ 

! ཀི་བའམ་འིགས་ཀྱི་བུ་ བདེའབཤི་ལས་བསད་ནམས་ཨདདགེདདམ།བྱརབནག།སེལ་ང། བཅེསྣ་ལན་དདས་མདད་།།བདེབདག་ཤེགས་ད་མང། བསོམ་ལག་འདུས་ཀིས་བཀ 

་བཀ་དེབས་ཁང་།གགས་་བས་ཟགས་ཨ་ུ་་འེས་བསེདྲ་ དཱ་སུད་དེགདཤེས་འབི་་ཝེལ་ཏཱ་བུཀ་བ་འདི་དུདདུ་ཞླ་གེགས་བས་ད ད་ཡང་རུད་བདགསནས།ཨགོ་བརྡད་ - 
”ཁ་ོ། འབྱ་ཏུཏག་པས་རབྱྭཏ་ཏག་པ་ལ།ལག་པརམས་པས་ལུག 'བའ་མིས་པ་ལ་། ། སེམས་དབབས་སེཊས་དང་བལ།ལག་བའིབསམ་བ་བུནགུམ་ཆོགས་པས། ལག་པའིབསམ་བ་ཕུཊ 


ཨ། 
པ་ལྭ བངྱའཊ་སེམསབྱདབས།བང་མས་བསད་པའ་ ས་སམ གན ུད་ཤབགའསས་ས་ག་ཅ་ིས་གླུགནན། 


= 


༣ ལབ ༣ 


ངེ 
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ར་ ་ ཁའ ༦ ས་སམ ནའ 

ཁས་ཤིན།ཁྱནྩཡས་ལས་འདིལྟ་ལྷསམཤིདྱ་སྐན་སག། ་ 


: བ་ དང་། ཡངདག་པར་འགོདཔ་དང་། ཡཔཱགཔརགཟེདྷ་སདཔ་དང་། ཡངདག་པའར་བུ་དགའ་བདྲ་ཐེདཔ་དང་། 
: རི མིནན་མངངག་བརྡསན་བདང་། དེལ གདད རེ་ས གདཤིག་ཁརནུར་སམས་པབབསམ། པལག 


7 ཅ་ -- . ; ཱ ཁུ 


ཤུ པ་ད བ་པ མཞས།ཀཤ་ 
རྨ 


- 


ཅི ་ གངལ་ལ་ཞིག་གས། ་། ཀེའཤི་ཀ་ཡངྒ་ཤཾ འཇིག་རེ་གིཁས་ཀྱི་སེམསན་སྔ་མ་ཏ་ ད།དག་བཀོསོ་བྷ་ 

3 ༩ > ` ྐེར་ཀྲས་བངདཀཁ་བེ སྱ་ཀིབམསན་།ས་སས། ད་ཡེད་དདགྲོ་བམས་ཅད་ཀང་།།རིགས་ཀྱིབ་འམ་ཐིགས་ཀྱིབྲ་ཨོ་གང་ལ་ལཞིག་གིས། 
ཏྲུ ་བཞིདལ་བཀེད་པདང་། ཀྲ ཀོཤཀ་ཡ་དངི་བདཏི་འདིག་ཝེ ཧྭེ་ཀིཁམས་ཀ ཀི་སེ་སྔ་ས་ཀན་ བཱམས0ད་།ངགཱ་ ་བཉེས་པེར་ལ་ཿ བཀོད་པའིབ སདོནམས་མངོན་བར་འདུཧརབ་ལྟཞིག་ཁྲོའ་ 
དྷོ ་ ག་ཏིས་བཟར་མའིའའཇིགྟེན་བེ་ཁམ་ན། སཾམས་ཧི་སེད་འདཔ་དེདག་ ཤུས ཤེ །དྭག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བཀདཔ་ནད། ་ 
# ཤུ ་ྭ 


“ཇུང ཉིས་པ་བརབམའེ་འཇིག་ཏེནྱ་སིཁམུ་ཊི་སེ་བས་ཉནྲ་བམས་ཅད་། དྲག་བཅོས་པ་ཞིད་ལ་བཀད་པའྲ་བད པའདྷ་བེདཔ་ལཱ་ཞགྲ།ཀླུག། 
གྱི བཾ །སམས་ཉན་འེད་ཡེདཔ་དེདག་བམས་ཅད་ཀུང། ས་གས ༦“ པདཔ ྐ 


ྦྲསདིེིེཾཇརིོ་ ས་བོག་པ་ ཤྱེ 


ཁྱ >  །ཀ་གསུྱ་གྷི་ུ་ིལའ་འཇགཏྭགི་ཁམསགང་གའླཀུ་ྲིིམསདདགན། སམས་ཉཧ་སད་ཡདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅདཀང་།ཕིགས་ཀ་བའམ་ཤིས་ཀྱདུ་མགོངལ་ལཞག་གསྐ།དྲག་བཅེོ་བ་ཉོདྲལ་བཀོད་ 
ཀྱའུ་ཤཀདཾ་སཱ་དུ་གམས་ཙ་ེས་ཀ་ལསརིགས་ཀུ་མདདའིགཞི་ལས་བསདནམས་མངདྱུསང་དམ་།བྱ་ྱབིྤ་གིས་གསེལ་བ། བཅེམ་ཝན་འདས་མངངོ། །བདེའགག་ཤགས་བམངངོ་། །བཅེནོ་ཝཱན་འདས་་ 
མསབུངབེ་དའིགདས་སུ་བྱ་གླཾས་བམ་ལགས་ཏ། བཅོམ་ལན་འདས་བསདོནམསཀྱ་བུངཔེ་དི་བྲགང་བར་ཡང་། དཔེར་ཡང་། དཔས་བསྟུནཔརབགྱིང་ཡཡང་། རྟནདུ་ཡང་། ཉེ་བའྲིཧྱ། 
ཤས་ཚས་བཀའྱསལ་པ། ཀྐརུ་ཀ་དབསྭ་ཀད།རིགས་འབུ་ཁམ་ཕིགས་ཀད་མ་འདི་ཆས་བསདནམས་མངད་སད་དེ། གདགས་བབྲ་བཟེལོཤན་བ་འདི་དུན་གགས་བསད་ 


བཟདདཔ་ལ། ༢བཏཱཏགས་པས་བབྱུ་དོག་པལི། ལྷག་བརམེས་ཕས་ལྷག་པརམེས་པ་ལ། སམས་དངབས་སམས་དང་བལ། ལྷག་པའི་བསམ་བུནསུས་ཆོགས་བས།། ཱ 
བ་ཅུབ་ཏུས་མས་བསདབས། བྱངྲཉུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱད་པའིཀུངུཆུབསམས་དཔའ་ལ། ལྷག་བའིབསམ་བསབྨཾནནས། རུངདདུནདྲེབ་དང་། ཀླག་བ་ལ་ཡང་ཧྭེམ་ལ: 
། ་ངདག་བརྡ་སཱནཔ་དང་། ཡང་དག་བཔའགདཔ་དང་། ཡང་དག་བརགཟང་སད་པ་དང་། ཡངདག་བར་ཡྱཿ་དཀའ་བརྲབདབ་དང་། ཆིགྲ་ཆེས་མཆོན་པ་དང་། ངོ 
ང་དག་བརྙསོ་པ་དང་།དེ་ལ་འདཾགདདུསཀྲུ་ཁདུ་དཤས་བྲའཇུབ་སམས་དབའི་ལས་འདིལླ་མཐོས་ཤིག །ཌྱདཉིས་ལམ་འདི་ལ་བླསབས་ཤིག།སྤདད་འབདན། མུར 


| 
བྱ 


འའ 


_ ཇིགོས་བའྱིབཏརུདཏུམདོཔ་འཛོགས་བཟའ་ང་སའ། །མདོནཔརྡངོགས་བཟསདསྤྲ་ཧས་ནསྤ་ཀང་། སམས་ནནྲ་ཧེ།ཁམས་གཞལ་ངུ 
བལ་། མདོཊབ་ཐ་དུལ་བརྲབཏཔར་བྱུར་རོཞིས་སྨྲ་ཞང་། དྷ་ཝ་བདའི་སམསྣ་ནམ་པསྱསཱངབདང་། བེཅོས་མད་པྲབང་བ་དང་། ཧུ 
བ་རྱེས་ཤཾགཅེས་ཟརན། དེབས་འདིཉེདབསདནམས་ཆསམངདདྷུསདད། །དེའི་ཕོ་བགན། ཀླའུ་གིཀ་འཛི་ཀས་དྲག་བཅོམོ་ ྷལརིགས་ཤུ་ཁདྟི་ལསིལར། གས 
| པ་ལྔ་བད་འུད་ལར་ ཟདམཐརཅིསས་ཆས་ཀི་ཆ་མས་ཐབཔབ་བྱ་པ ཟནམདཔ་ཡངདགཔའཇགས་པའི་བ ཅུར བས་ན 
(ུ _ ཁུགས་པའཁས་བུ་རབྱ་འབེདཔརའགྱུ་རརོ། ༡ལན་ཅིག་ཕྱིབའོང་བའི་འབྲས་བྲུ་འབ་ཏུའྱད་པཔའགྱུངོ་། །ཕར་མ་འངབའི་འྭབས་བུ་ཅབ་ཏུ་འབེད་བཡའ་ྱཆརེ། །དྲག་བཅོས་པ་ཉོ རེ 
ཾ མཔསདྭྤྱ་རས་ཏད་རབཏུ་འྱབེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དགཿ མྗངོགས་པའིསཔསྲ་ཧས་ཉིད་རབཏུའྱབད་པརའྱགུརརགས། སྤི་བའཕེལ་བམྱེདཔཿའགྱུཌའརོ་། ཀཀའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡངའ། 
བ སྲ དདག་བསསད་རིགས་ཀི་དུའ། རེགསྤ་ཀྱི་ུམ་གཔལ་ལ་ཞིག་གིས་། སབསྦརས་ཉིདལ་བཀེདན། ཀེའུ་ཤིཀ་དེཇགམ་དུསམས་ ཙིཟགསྦ་ཀྱབས་ཟགསྤ་གྲུ 
|] ཅིམསིདོཅོས་མངྱ་སུང་དས་། བྱསྭ་བ་གྲིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་མངང། ་བདེ་བརག་ཤགས་བསཔངོ་། །བཅེམ་ལྡནའདསཀས་བཀའ་སུམ་པ། ཀྱེའུ་ཤིཀ་དེ་བས་5པ། 


རོ སསལ་མ གངཤས་པབ་ཀི་ཐལ་ཏཱ་ཟིཊ་པའདྲིརདདུན་གྐིགས་བམ་དུ་ཡབུད་བཟབས་ནས། མངེཤོབ་བདདབསྐ་མཛོནོ ། ༢ང་ 7 ་་ 
དྲ བརསསབས་ལུག་ ་པཿམས་པལ། སཾམས་དད་ཟས་སམས་དངཔ་ལ། ལྷགབའིབསམ་བཔུནསུམ་ཆེཀོས་པས། ལ་ཡིག་བ རཿ 
། རཞུད་ཡམས། དཔའི་འངྩུཁས་མས་བའལ། ལག་པའི་བསམ་པསྲ་ཤིཞནས། ཆུངདུ་བིབདང་། ཀགཔ་ཝ་ཡངགསོ། རོལས་དང་ 
།དང་། ་ཡངདག་བརྟསོན་པ་དང་། ་ཡངངག་པརའགོདཔ་དང་། ་ཡང་ངས་བར་གབེད་ ༤ ་ཡངདག་པར་བྱཏུདག་བད་པ་དང་། ཤ་གིས་མཚོཉོ་བ་དང་། ཀཿ 


རམ་བཟམཆོན་པདང་། རིས་སུ་མཆོན་པདང་། དེལ་བདིའིདོན་ཡངདག་པ་བཤོ་པ་དང་། དལ་འདིགདད་ིགས་ཀ་ུ་ྲོད ཤིག །བདཆུབ་སམས་དབའི་ལམ་འདི་ལླ་གཟོས། 

མ་འདིཡ་བྲསངས་ཤིག། སྦདདེའའདན། མུནདྱུཐཱནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའྱི་བརཆུབ་མངོནབཇོགས་པཔའཛང་རྒངབའྱགུརངོན །མངོན་བརྔོགས་བཟསཛ་ 
| ཧོ་འབོག་ང་ས་། ཤུངཔ་ཡངདག་པཿྨ་བདབ། བླནམེདབ་འདི་ཉྟ་སྟི། ་ཡངདག་པའི་མཐའ་ྭ་ཏུ་འབིད་བ་ལ། མངོནཿ 
འྲ ། ཨ་གྷུསཧཔ་ ཚིག་འདྲ་གདད་། ཁ ཟར ཝཐ་གིཛའབལྦ་ལྟ་ 
“ཨི ༣ ར 


ཅལ ༦ ** 


༼ དོ་བ་འདིཉོདཆེས་བསདོནམས་མདདྱ་སད་དེ། །དཅཾའྱི་ཕི་ཞེན། ཀེའུ་ཤིཀ་འདིལས་ 
བལ་སླབ་ཕམ་གྱུརབངེ་ལྟ་དེ་ཝཱར་། མཐཿཀྱིས་ྱེད་སཔས་ཀྱ་ས་ཀྱི་ཚེས་རྣམ 
སླིབཅཾངསྤོདདེ་འབདན། རྒྱནཏུདུགས་པའི་འབྲས་བུམང་ཏུའབྱད་པཔའགྱུཿ ཤའ ོ 

_ བ་ཟད་པརའྱགུརར། དྲེག་བཅོན་བ་ཉིད་རབཏུ་འབེདཔརའྱགར་རོ། ། རངསངསྨ་ནས་ཉིད་དུ་པང་ཏུ་འབིད་པརའྱ་གུར་རོ། །ཡ་ང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉ ཆལ 

, འི ཉིད་རབ་ཏུ་འྱྱིད་བརའགྱུར་པོཞིས་། སཱཾ་དཾའཕཾལ་བསཾད་པཿའགྱན་རེ་། །ཀེའུ་ཤིཀ་ཡང་འཛམ་བུའྱི་ཀུང་གི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད། ཆང་སངས་རྒྱས་ 

༦ དད ་ ཞཡས་མངེནོབཔའདྱུཿནཔལུ་ཞེག །ཀེའུ་ཤིགྭ་ཀིང་ཆེན་པེ་བཞུ་པའི་འཇིག། ནགྱིཁམསན། སཾ་མས་ཉན་ཉི་སྭད་ཡདོ་པ་དེ་དག་ ན་། 

-- ཡིགསྤ་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུམ་གངལ་ལ་ཞཾག་གིས་། རང་སངས་རས་ཉིདལ་དཀདཔ་དང་། ཀྱོའུ་ཤིཀ་ཡང་ཞཱངཿན་པ་བཞི་པའི་འཇིག་རྟན་གྱི ཁམས་ཚཾཿ སམས་ཅན་ཟམས་ཅན་ 

༢ངསཔསྤྱ་རྒས་ཉིད་ལ་བཀད་བའི་བསྐདོམས་མངོ།འཕརའདྱུ་ད་པ་ལྟ་ཞེག །ཀེའུ་ཤིཀ་སྟེང་སྤ་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟཊ་ཧྱ་ཁམས་ན།ཨསམས་ཅནཧི་སཱད་ཕདོཔ་དག་ཐ 


ད །དལའདྲལརིགས་ཀྱིུ་ཉདིལསྙལར་། ཤསྦཀབརོསྟཀཟིཊ། 
་མདཔ་ཡངདག་པཿཚེགས་པའྲིཀངརུབ་དངེ་བཡའརྱ་མངོ། །ཌེདོབྲསབ་པ་འདེལ་ 
ཛཾ ཀཱ ཏེ། །ཕོཿམི་འང་བའི་འྲབས་བུ་འབཏུ་འ 


. 


2 


༼ 
( 


ཀཟ༽འ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། རབསཿསྒྱ་ཧྒས་ཞིད་ལ་བཀོད་བདང་། ཀྲོའ་ཤིཀ་ད་སྟེབ་སྒྱི་ཕུད་ཀྱི་འཇིགཉེཤ་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅནཁྦམས་ཅད་། རད་སདསྦ་རས་ཤིད་ལ་བཀོདྲ་བྲཞི 
ག་རས སེམསནཅཾ་ཧེད་ཡད་བདེ་དག་ནྣལཿད་ཀ་།ླིག་ཀྱིུ་འམ་དྲིག་ཀྱིབུ་ཨོ་གེཛ་ལ་ཁ 


„ ཛཾ 


ཆེ 
འར །བའ་དད་པས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབྱཏ་ཏོག་པས་འབྱང་ཏོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མེས་པས་ལྷག་པའ་མེས་པ་ལ། སེམས་དངབས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྤག་པའི་བསམ་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པས། ལྷཐ 
དཱ སུམ་ཆོགས་པ་ལ། ཟུང་ཆུབ་ཊུ་སམས་བྱསེདཔས། བདྩ་ུབཏཱ་སམས་བསྐེད་པའི་ཐང་ཆུབསེམས་དཔའལ། ལྷག་པའེ་བསས་པས་ཤྲིནནམ། ཆུང་དན་བྲེ་བདྲང་། ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྭམོ་ལས་མེད་པཿ བེ 
¦ བཅནོ་པས་ དེལ་འཇིནདུ་འཇུག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྙེན་པ་དང་། ཡང་དག་པའ་འགེད་པ་དང་། ཡང་དག་པའ་གཟང་སྟེད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་འབ་ཏུ་དགའ་བདྲ་བེད་པ་དང་། ག་ཐ དེམ 
_ ནམ་པའུ་མ་ཆོན་པ་དང་། རྗེས་སུ་མཆེན་པ་དང་། དེལ་འདིའི་དོན་ཡང་དག་པར་སྟནོ་པ་དང་། དེལ་འདི་སྐད་དུ་རགས་ཀྱ་བུཁེདོ་ནུའ་ཤེག །བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདི་ལ་གྲབོས་ཤིག ། 
: ལམ་འདི་ལ་བླསབས་ཤིང་། སྤྱདདེ་འབདན་མུའ་དུབླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྗེགས་པའི་ཐང་ཆུབཏུ་མདེན་པར་རྗེགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའ་ཁགྱུའ་བ།ོ། མདེན་པར་ཇྫེགོ ར་ར 
ུར་། སནས་ཧྱིཁམས་གཞདམ།པ་་ས།ཝུངཔེམངདག་པརཟདཔ། ཌན་པད་པ་འདིལ་ེ། ཡདདགཔའིམཐའབས འཟད་བལ་མདན པར་བཞུགས 
ག་ད་བ མས་བབ་པད། ཟག་དིད གས་ཅི་ད་གིར། གཅར 
| ཆ་འ བབ དཱསིདདཾ།། དཆུའྲ་པ་ཞ་ན། ཀྱེའཤི་ཀ་འདི་ལས་འཇས་བྱྱ་རས་ཧིད་རབཏུ་བྱ་བེད་དོ།། དེ་ལ་འ ་ལྟའ་རེགཿ 


- 


སྟན ཤེས་རྱ་ཁཟལཏཱ་ི་པ་མབབརའྱམར་པ།ལ་ད་ཉརམཐར་ཆསྔ་འདས་བྱ་རམ་ཀི་ཆས་ཚས་ཟེབ་པར་བྱགའ གན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡངེགས་པའྱིབརྡ་ནབ་དངཉབར་འཚ་མུའ་གོ། །་ ༦ 
འདི་ལ་མབ་ཅིངྱསདདའབདྭྭཾརཱུནཏ་ཏུགས་པའི་འྲབས་བུ་རགྱཏ་འབེད་པར་འྱགུར་ར།། ལ་ནྭཅིགཡར་འང་བའི་འབསབུ་འབྱཏ་འྲབེད་པར་འྱགུར་བོ། 
ཁར་ལྱུགརར། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་རབཏུ་འབེད་པར་འྱ་གར་ཟ།། རང་སབས་གས་ཉིད་རབ་ཏུ་འབེད་པར་འྱགར་རེ།། ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས 
བ །པའ་འྱགུར་རེ།། ཀའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་འཛམ་བཅུ་གླེང་གྱི་སེམས་ཅནཆེ་སྙེད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འེགས་ཀྱི་ཁུ་ཁམ་ ཟྲི 


སཊེབས་འདི་ཆེས་བསེདནམས་མད་དྲམེད།དེཆིའི་ཕར་ཤན། དི་ནི་ངེས་པཁེའླབུན་མད་པ་སང་དག་པར་རྫགས་པའྲིབདཏབཏུ་མངོནཔའ་རྫོག་པར་སངས་རྒྱས་ནས། སེམས་ཅནརྣམས་ཀྱེ་སྐུག་བ ཡིན་པར་ 
རཀ ༢༥ གིཀ་ཡད་འདམ་དའྲི་གངག་སམསཅན་ཐམས་ཅད། ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ེགས་པའྱི་བངནག་སམས་བྱདཔའི་བསད་ནམས་ཆདནོཔཞན་ཟདཔ་ྟ་ཞི། ཀེཤཾཀླ་གཆིན་ གིང་ཆེན 
༥ ཕེ་བཞི་པའི་འདྲེ་ག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ན། སཾ་མས་ཅན་ཅི་སླེད་ཡདོ་བ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིགགྱེས། ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའིང་ཆུབ་ཏུཿ ས་མས་བསྐྱེད་པ་དང་། 
ཿ ངཱ ˆ ཀྐཊ་ཤི་ཀ་ཡང་ཀཱང་ཆེན་པ་བཞི་པའི་འཇེག་ཏན་སཾ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། རྨན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའྱི་བད་རུབཏུ་སམས་བསྐྱེད་པའི་བསདོ་ནམས་མངོནཔར་འདུ། 

༩ ཀའཤིཀུ་སད་སི་ཐུདཔ་འཇག་ཏྲ་ཤམས་ན། སམས་ཉནཅི་སེད་ཡདོཔ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། རིགསྤ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྤ་ཀྱབུ་མ་གང་ལ་ལ་ཞི་གཤིསྤ་ཟན་མད་པ་ཡང་དག་པན་ཇགོས་པའྱི་བྲང་ 
_ཤུ་ཤུ་ཊེམས་བསྟེད་བ་དང་། ཀྱོའི་ཀ་ཡདྷསུངྱསི་ཕུད་བེ་འཇིགཏཱན་གི།ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཟླ་ན་མད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམསཐ: པའི་བསདོགྲས། 
་ྭ པ་ལྟ་ཞག །ཀྐེརུ སྟད་གཉིས་པ་བར་མབི་འངག་ཏེ་གི་ཁམས་ན། སམས་ཅནཉི་སད་མདཔདེདག་བམས་ཅདྱ་ཀང་།ཟིགསྦ་ཀིབ་་ཟགསྤ་ཀི་བུ་མོག ངྒེ 
. མེད་པ་ཿ དག་པརྡ་ཛེགས་བའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་སེམས་བྱསད་པ་དང་། ཀུ་ཤིཀ་ཡང་སྟེདགཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་ཏེན་གཁམས་ཀྱ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ།ཟན་མེདཔ་ཡང་དག་པར། 


།དུ་སེམས་བྱ་སེན་པའི་བསོདནམས་མངོན་པར་འདྲ་བེད་པ་ལྔ་ཞོག། ཀོའུཤིཀ་སྣོངགསུམ་བྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་ན། སེ་ས་ཿན་ཨིསྙེད་ཡེད་པ་དེ་དག། 
ཨིསྦྱ་རིཡུ་ཨེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཞིས། ཟླན་ཨེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་ལའི་པངརུད་ཏཱཾསེམས་བསྐྱད་པ་དང་། ཀོའུཤི་ཀ་ཡངངགསུམ་བི་སེང་ཆན་པའི་འཇིག་ཏེནྱགི།འམས་ཀི་སེཐས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བན་ 
མེད་ཐ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་བའྱི་བདྲ་དུབ ཡག མ་པར་འ ཀོཤཀ་སང་གསུས་ཨི་ངཆནཔའ་འཇིག་ཏེན་གི་མས་གང་གའྱི་ཀུ་གྱིབམ་སྐུདན། སེམས་ཁ། 

ཏ་ཨེད་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། རིགསྤ་ཀྲིབ་ཁམ་རིགསྱ་ཀི་བ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། བུན་མེད་བ་ཡང་དག་པ་དྲ་ངོགས་པའྱི་བངརུབ།ཏུ་སེམས་བསྐྱད་དུ་བཅུག་བ་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་རེགསྭ་ྱི་བུ་ཁམ་ 
ཨ་གཞན་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད། ཟུན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་བའྱི་བྲཅུབ།ཏུ་སེམས་བསྐེད་དུ་བཅུག་ནས་དེ་དག་ལ། ཤིས་རབཀ་པརོགྱཏྱ་བིཏབ་འགྲིས་ཀིས་། 
ཀྲལུགི་ཀ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་འཐ་རིགསྤ་ཀི་ཊ་མེ་གང་ཞིག་གིས་འདི་ནི། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕིན་བ་འདི་ལྭ་གེབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། རུལ་འཐོན་དེུད་བརའྱུར་ཏ།དེ་ཁརན་འགི་ཆི་གིས་ཞའ 

: ག་བརབླསམ་བ་དང་། འཕེལ་བ་དདྱ།རས་བ་དང་། ལསས་བདཅུརབུས།ཡོབསས་ངོགས སྣབུ་གཞགཔས ས་ིངལིོ། ཀུ ཞེ སྐས ་ 
འབྱ བརོཏྱ་ིན་པ་འདིཉེ་བར་གཏད་ན། ཀྱོའ་ཤིཀ་ིགས་ཀྱི་བ་ཞཨ་རིགས་ཀྱི་ཕུ་སོས་སདེབས། འདི་ཆེས་བསོད་ཞམས་མབྱད་སྐྱད་བར་འྱུར་རོ། ད་ 


སི ༢ བག་༤ རོ 


༨ 


| 
ཟན་མེད་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་བའྲི་བང་ཆུབ་མངོན་བརྡརགས་བར་སངགྱྱ་ཆས་ཞས། སེགསཿཅནྷ་རམས་ཀྱི་སྣག་བསྒལ་མ ར་འབྱིན་བར་འགྱུརོ། ཀའུཤ་ཀ་གཞན་ཡང་འཛམ་བུའིགིངགི་སྡས་ 
ུ ཅཉཉི་སྟེ ་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་འམས་ཅད། བན་མེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཇོགས་བཞྲིབང་ཆུབ་ལས་ཅྱིར་མི་ལྡུག་པརྱ་བུར་ཡ། དེ་དག་ཉེད་ལ་རེགས་ཀྱིབུ་འམ་རིགསྤ་ཀུ་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ཤེས་འབ། | 
ཁིརོ་/ ར་རོ རི ༠ ¬ ཅེ 2 ཌྷེ ༦༽ ལོརམམ་ རི རེ་བ = 3 ཆམ 
བཟེམ་ཏུའ བ་འདྲི་གེགས་བཟྲ་དྲ་བ་བྱ་བས་ནས། ཆིན་ཞིང་ཏེ བར་གཏང་དེ། དོན་དང་བཅས་ཤིང་། ཡོ་གེ་དང་བཅས་པ་སྙནན། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཅྲིས རུ་སེམས། ཅི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀིབུ་མེདདེགཞི་ 
ལས་བསོད་ནསས་མང་དུ་བསྐྱེད་དམ། བྱརྱྱ་བནྱ་ཧྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མང་པོ། བདེ་བརག་ཤེགས་པ་མངངོ།། 


། བཅེམ་ལྡན་འདས་བསེད་ནམས3ི་ཡུང་པེ་དེ་གྲངས་བགྱི་བརས་བ་མ་ལགས་ཏེ། ཨ། 
_བཅོམ་ལྡུན་འདས་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་པེ་བགྲང་བར་ཡང། དཔེར་ཡང་། དབེས་བསུན་པར་བྱྱི་ཐར་ཡང་། རྟེན་དུ་ཡང་། རྒྱུར་ཡང་བགྱེ་བར་སྲ་བམ་ལག 
ཀེུ་ཤི་ཀ་དེ་བསྱ་ཀང་། རིགསྤ་ཀིུ་འམ་རིགྱཀི་དུ་མའདིཆེས་བསོད་ནམས་མ་དུབསྐདདེ། གང་གིསྱ་བིརྡ་མི་ལྡགོ་པའྱི་བདྲ་ཏུབ་སེམས་དབའ་ 
དག་བརྡ་ཛགས་བཞྱི་བར་རུབ་མངོན་པརྫ་ཛོགས་བར་འཚང་ར་བར་འདེད་བ་དེ་དག་ལ། ཤེས་ནབྱ་ཀི་བ་སོག་ཏྲཱ་ཟིན་བ་འདྲི་གེགས་བས་ 
༨] ཨཾ་གེ་དང་བཅས་པ་གྟེན་བ་དང་། 


སསོ།། བཅེམ་ཝྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའྱསཡ་བ། 

སེམས་དབའ་ཆེན་བྱེ་མུན། \ ཐཱན་མེད་པ་ཡང་ 
'དྲུའི་བླ་ཟས་ཞས། ཟིན་ཏོ དུན་དཔ་བཅས། 

ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་རོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་འདི་ལ་འདེམས་ཤརྡ་རེས་ཨུ་སྟེན་བའོ།། ཀོཊཀ་ཡང་འཛམ་ཐའྲ་གིང་ེསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ རཾསྡིལག་ཁྲསུན་ ¿£ 


ཚི ( ༣༧ 


- ་ 


- ༡༄ུ༅། . . །བ་ལ། ཤེས་རབྱ་འི་བས་ཏྱ་ཕིན་བ་འདེ་ཉེ་བད་གཏད་པའི་བསད་ནམས་མངོ།པར་འདྱུ་ཐེད་བ་ལྟ་ཞོག། ཀེའུཤ་ཀ༔ ངཆེན་བེ་བཞི་བཞིའཇིག་རེྱགི་ཁསན།སེེས་ཞནིསེད་ཡདོ ཐོ 
བཞྐིགག་ཐམས་ཅད་ཀང་།ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་བདྲ་ངོགས་བའྱི་བརྡཆུབ་ལྤ་ཕིར་མི་ལྡེག་བརྩ་གུར་ལ། དེ་དག་ལ་ཡང་རིགསྤ་ཀི་ུ་ལག་རིགསྱ་ཀི །གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ།ཏྭ་ཐཱན་པ་འདྲིགགས་ ༢ 
བྲ །ནས། ཕྱིན་ཞིང་ཉེ་བར་གཏད་ལ། དེན་དང་བཅས་ཤིང་། ཡི་གེ་དང་བཅས་བ་ཉེ་བར་སྙེན་པ་དང་། ཀོའཤ་ཀྲ་གིངཆེན་པ་བཞི་བའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅནྲ་ཐཐས་ཅད་། ངུ ཀཀ 
བྱམཐད་ཁ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོགཏྭཾ་ཕིནབ་འདིཉེ་བར་གཏད་པའི་བསུདནམས་མངོན་བད་འདྲུ་བེད་པ་ལྟ་ཞེག། ཀེུ་ཤི་ཀ་སྟཾངསྦྱིའུད་ྱི་འཇིག་ཏྟེནགྱི་ཁམསན། སེམས 
ཨིད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའྱི་བངཆུབ་ལས་ཕྱིརཨི་ × རྨ ༤༢༧༥ 
ས། བྱིན་ཞིང་ཉེབཟ་གཏུད་དེ།དེནདང་བཅས་ཤིང་། ཡོ་གི་དཔབཿས་བ་ཉེ་བར་སྟནོདང་། ཀའུ སཱ་ིའཇིག་ཉེནྱི་ཁམས 


ཙུན་བ་ཁ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོག་ཏྱ་ཕིན་བ་འདི་ཉེ་བར་གཏད་བའི་བསོདནསས་མངོན་བར་འདྲུ་བེད་ ཀེ་ལུཊིཀ 
དཨྐང་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅདྭ་ཀུང་། མེདཔ་ཡངདག་པརྔ་ོགསཔཁ་ྲནབལསརམི་ལེས་བདསན་ལ དཔག་པ གསྱ་ཀྲིབུ་འཐ་ 
རཾ ང་རོ ཤཀ རར ༡ ཡཿ 


༩ དེ་ལྟ་་ཁླི་པ་རོལ། ཕྱིནཔ་འདྲི་གེགས་བམ་ལྤ་དི་བྱ་བས་ནས། ཤྱིན་ཞིང་ཉེ་བར་གཏད་དེ། དོན་དང་བཅས་ཤེང་། ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཉེ་ཐར་སྙེན་བ་དང་། ཀོའུ་ཀ་ཡངྷསཾབ 
་ འཇྲིག ཀྱེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཊིཿིཨི་ལྡཾག་བརའགྱུར་བ་ལ། ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་ཕོབ་ཏྭཱ་ཕིན་བ་འདི་ཉེ་བར་གཏད་བའི་བསོདནམས་མངོན་བར་འདྱུ་རེད་བ་ལྟ་ཁོག། ཀྱེའུཤ་ཀ་ 


གྱི་ཁམས་ན། སེམས་ཅནི་ཐཱད་ཡད་བ་དེ་ གས་ས ག་པ་ག ེབ་གོས་ པ་པ 1 (ལ་ཤ ལེ 
ཞིགྱཧིས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏྱརིནཔ་འདྲི་གེགས་བས་ལྲ་བིབྱ་བསནས། བྱིན་ཞིངཉེ་བར་གཏད་དེ། དནདང་བཅས་ཤིང་།ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཉེ་བརྡ་སྙེོ་བ་དང་། ཀོཁུཤི་ཀ་ཡང་ ངགསུམ་བྱི་སྟེང་ཆེན 
བའི་འཇིགཏེྱ་ཧི་ཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕར་མི་ལྡག་བདྱ་གུརབ་ལ། ཤེས་ནབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་འདེ་ཉེ་བར་ག སཔ ཊཱ 
༥༥༩ ༥ མེ སེམས་ཅནཅི་སྟེད་ཡེད་བ་དེ་དག་ཁམས་ཅད་ཏང་། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའྱི་བྲད་ཆུབ་ལས། 
ྷུར་ལ། དེ་དག་ལ་ཡང་རེགསྱ་ཀྱིཐུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀྲུ་ཐོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གྲིས། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་བྷིན་པ་འདྲི་གེགས་བམ་ཁ་ཕི་བྱ་བས་ནས། ཐྱིཉ་ཞིངཉེ་བར་གཏད། 
བཅས་ཤིང་། ཡོ་གེ་དང་བཅས་བཞེ་བརྡ་སནོན། ཀོའུཧི་ཀ་དེི་སྟག་དུ་སེམས། ཅི་ིགསྦ་ཀེ་བུ་ཁམ་དིགས་ ཀི་ཨཱམ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་བསད་ནམས་ཨང་དུ་བསྐྱེད་དམ།ཐ 


„ །ཕ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངངོ་། །བདེ་བརགཤེགས་པ་མངའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བསོདནསས་ཀི་བུངབོ་དྲེགསུ་བྱས་བརླས་བས་ལགས་ཏེ། བཅོསོ་ལྡན་འདས་བསོདན 
_] །ཡཊྦ་དཔེན་ཡང། དཔེས་བྲསན་པདབྱལི་བད་ཡང་། ཏཱེགདུཡང་། རྒྱད་ཡང་། བྱི་བརླ་ས་བམ་ལགགོ། །བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཀིས་བཀའྱསལ་པ། ཀྱེའཤ་ཀ་དབས་ཀྱང་། དགས་ཁྱབ་འགའ་ 
ཟླ ཨས་མད་དབ་སྐེད་དེ། གངགིས་ཐིར་མི་འོག་བའྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོསུརདུ། བླནསེད་པ་ཡང་དག་བར་ཛོགས་པའྱདདྲཆུག་སོགཔ་འཛོགས་བརའ 
ཀྱི་ཕའོལ།ཏུ་ཧིན་པ་འདྲིགགས་ཐམ་དྲུ་ི་བྱ་བས་ཞས། ཤིན་ཞིང་ཉེ་བནགཏདདེ། དོནོ་དངབས་ཤིང་། ཡི་གདང་བཅག་པ་ཤེ་བརྙ་སཅིང་ ཤིས་འདཀི་ 
བ་དང་། ཀོཌུཾ་ཤིཀད་བསྭ་བང་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སེན་ས་དབའཆེན་པ་གཞན་ཞོགྱབུངྷས། ད་འདྲིསདདུ། དདགནི་འདི་དགཔསཆེསམུ་དུ། ཟན་མེདཔ་ལང་གག་བཀགོ། 
ཚོགས་པར་འཚད་རབན་བའི་ཞིཀ་ཟན་ཏེ། ཀོལུགི་ཀའགྱཀགུ་འམ་རགས་བུམོ་གང་ཞིགགིས། ཤུག གེ བའི་བྲའཆུབསེམས་དབའ་སྤེསཊ 
ཏན་པ་དི་ལ། ཤས་གཉིབ་ལཏུ་་་འད་འོམས་ཤ་ ཞོན། དགྐ་ཀྱི་བ་ཁ་འིགས་ཀྱུ་མོ་སྔ་མ་ད་བས་འདི་ཉིདརས་བསོདནས་ 'མངདྱསེདདོ། །ནནས་བཅོསྟ་ག།། 
_སྟས་ལྷ་ཉྷནམས་ཀྱ་དབང་པོབྱརབིན་ཧིས་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། དཔང ཞེམས་དཔའམམན་དཔའགས་ཅིསྟ། བླནམེད་བ་ཡང་དག་བའྡ་རོག། 


ཅར ༩ 


=: རོ 2༢༢ ༨ 


` བླརླྱ་གླརཔ་དེ་ཝཱ་དྭ་ཀཱན ཤས་རྭི་ཕ་རལ་ཏྭཧིན་པ་ལ་གདམས་པད་བྱའི་ཤོང་ རྗེས་བསྟུན་བའ་བགྱི་བ་ལགསོ། 
| གྱིག་ལགས་བས་དེབཞིན་ཉིད་ལ་ཞེ་བར་འགྱུར་འོ། །དེ་གཞིན་ཞིད་ལ་ཞེ་བར་གྱུ་རན། གང་དག་གི་ཆོས་གས་དང་། བ 
སྒྲནདཔ་ཡོ་བད།མས་ཡོངས་སྲུ་སྨད་པ་ད་དག་གྱི་བབྱབས་པ། དེདག་འྭགས་བུརེན་པ་དང་། སྨན་ལེནཆེན་ངར་བྱྱིདཔ་དེས་ག། 
ཁནགྭ་བདུབསེསས་དབའ་སོགས་དཔའིན་བདླེབན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདླནབ་ད། འ་བ་འདིན། དེ 
ཀྱ་དབངཔོ་བྱབིན་ལ་འདི་སྐདཊེསླ་སྨས་སོོ། ཀོཌཱཤིཀ་གང་བད་བད་ནུ་བསནས་དབའྲ་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ནམས་ལ། སྤྲེ་བསྒྱོན་བ་དང་། 
གས་མ། །ཡགས། །ལུཤི་ཀའྱ་ཀིབབཀའདིཡན་ེ། འཕགས་བཞནཐས་གཔཞིགསནས་ཉན་ཐམས་ཅད། རྗེས་འཛིནཔརབད་འདོ་བདས་ནྱི་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེསག་དབའ་ེནབྟགས། 
བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུངྲ་རུབ་ལ། སྤྲོ་བབ་འཕེལ་བའ་བེད་པ་དང་། ཡདོས་འཛིན་བ་བད་པ་དུང་། རྗས པའྱ་བདཔ་དྷ་ལཱཔའདྲི་བབ་ཡིཀ་ཞེ། །དེཅའི་ཁིའ་ཞིན། | 
ཆུབ་སེམས་དཔའསེསས་དཔའཆེན་ལྲོ་ནམསྭ་ཀྱི་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རགོས་པའི རན ༩ ཧཱ 
དཔའ རྣམས་ཀྱི ས་པའྲི་བརྡརུབནིའདེ་ལས་སྐྱས་ཏེ། གལ་ཏྲ་བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ།ེནས་འབའ་ཆན་བྒོནསས་ཁིས། ཊཱི 


ད 


སྨ་མོ། །འབགས་པ སྲ་༡༤ 
ས་ས ལས་ར 


ཡལ འའ 


ཞེ 


= སྩ & 2? 


དཿ ཤཿ 


མོ་ཕོ་འདི་ཞིདམཆོག་ཅེས་བའོ། { །དམ་པཞྭསྲ་བའོ། ། །ཉ་ཞིག་བོ། གཿ ཊོ །མཆོག་འབ་ཅེས་བའོ། ། ཁར 8 ་ བེ 
སྱཤའོ། །མཉན་བ་མེད་པ་ཞེས་བའོ། །མི་སྷཉམ་བ་དང་ནཧམ་པ་ཞེས་བའོ། ། སཱད་ཏེ ཚོ 
མ་པ འདགས སོ ། །བཱམས་བ་ཡང་དྲརུཊ་སེམས་དཔའ་སནས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་གས། ཐམས་ཅདནས་ཐམས་ དུསོང་བའི་ 
ན་གྱི འམས། ེིམ གཞའདུནན་པའི་གཞམ་དན་པ། གངས་མེད་པའྲི་གར་མེདཔ། ཚདམདཔའི་ཚདམེ་ད་པ། + 
] = ཕྲེགས་རེརེའི་ ཉགསུསྤ་བི་སྟོངཆན་བའ་འཛགཏཊ་གིཁན་ས་འའི་འདས་བའི་དུས་ན། གཞལ་དུསེདཔའིགཞལ་དམེད་པ། གངས་མེད་པའི་གངས་པ། ཚ 


ས་ཨྭ་ཁབ་པའི་བསམ་ རླག མཐུའ་ཡས་ནུ་མེདཔའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་བ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་ངོགས་བའིསརས་རྐས། ལུམ་ཆདབ། འཇུག་བཆདཔ།ཟ 
མཆིན་ཟད་པ། ཚོརམ་བཅོན་པ། ཁུཿཤིན་ཏབནབ། བདགགི་དྡད་ཐབབ། སཾདཔརྭ་སན་བ། གོངས་ཟད་པ། ༨ ཨ། 
མམས ཉེ མར་ཆང ༡ཅ་༡སཁགས་འགག དེདག་གི 


£# 


2: 
± 


།མདཔ་མདདག་པརྒ་གོས་ཐའྱི་བྲུརུབམདོག་པརྡ་རོགས་པད་པྱ་བུས་པའི་བརདང་། ུངཔོ་ལཱགསམེདཔའིས་ལས་འདས་པའི་དྟ་ཡོགཉ་གལས་འྟའི་ 
ུབར་གརཔའི་བརད། དདག་ག་བརིསངྦྱ་རས་བཅོས་ལྡ་འདས་དེནམསྤ་ཀི་ཚུལ་འས་ིཕུངཔདོང་།ཏིངཔ་འབྲི་གི་ཡུངཔ་དང་། ཤནབབྱཀིུངབདོང། 
བཞྲིུངཔོ་དད།རྣམ་བྲགལ་བའིཡེཤས་གཟིགས་བའི་ཕུང་པོདད། ཕལོགཏ་པནཔུ་དུགདང་ཝ་པའིདགེབའྱར་བ་གང་དག་ཞིན་བིདག་དད་། ས་རས ཱ 


< ་#ཌ" -%` 


།གགུབ། ཙཾ སབི་གས་ཀ་མའས་བའིནཔ། ༣ ྐབཀནངན།སབས་རྒས་་ཡཤས་ཀི་མོབས་གང་ཡིན་པ་དང། སངསྤྱ་རས་ཀ་ཡེ་ཤས་དང་། གཟིགས་པ་གང་ཡིན་པཏབ། སྟེ 
ཕ་རོའ་ཏུཐིན་པ་གད་ཡིན་པ་དང་། མི་འཇིགས་བབཞི་མཆོག་ཏུཡོས་སྲུ་རགས་བདཁོངདུ་དད་པ་གཔ་ཡེན་པ་དང་ ཆོས་བམསཅད་དོ་དམ་བནམངནོབརབ་ པས། ཆོས་ཁདོད་དུད་བ 

བདང་། ཆོསཀྱི་འཁོན་ལོ་དདཏོརབ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྱིསྒོགམ་ེགས་པ་དང་། ཆོསྱ་ཀི་ར་དུངབ་དང་། ཆོས་ཀེ་ུ ད་པ་དང་། ཆེས་ཀྱི་དུང་སྤྲོགས་པ་དང་། ོས་ཀ་རས་ག་འདབས་ ུ 
རྤ པ་ད ོསཀིའབེབསཔ་དང་ ཆོས་ཀྱིམཆོདསྦྱེན་སྦིནཔདང་ མྭཀིསྦྱིད་པསས །སམས་ཉནྲ་བམས་ཏད་ཡངདག་ ་པདམཛདཅིང་། ཡང་དགཔར་ཧཟཔ་དང། གང་ཡ་ངཉོས་ཿ ་བསྟན་པ་དདགནད། 

: ˆ སངསྭ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་ནམསསམ། འངསཔྱས་ས་ཀྱ་རོས་ཚོམས་སམ། -ཤན་བྲོག་ཀི་ཆོས་རྣམས་ལ། གདག བསླབས་བདང་། མོས་པརུ་གྱན་པ་དང་། རེས་བཟྩུག་རབ་དང་། རྗ ཕོགས 

ཡའ ་བརྩགརཔ་གང་ཡན་པདེ་དག ་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དགེ་བའྱེ་ཆ་བགང་ ་ཡན་བྷ་ནམས་ དང་། སུང་ཧཱས་བཅོམ་ཝན་འད་ དེ་དག་གྲིསྤ་བངདབ་སེནས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོཐ 
དཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས༔ བའྲིབྲངརུབཏུ་ཡུང་བསཱན་པ་དེདགགི་པ་རོལ་ ཏུཤཾབ་དུག་ །དང་ ད་ཝྡུན་པའི་དགེ་ བའྱ་པ་བགང་ཡོཞ་བྷ་མས་དང་ གང་ཟག་རད་སངས་བསྱའ 

2 །ལ་ཡུངབསནཔ། ཤེ་དབཟདཀི་དགེ་བའྱི་ར་བ་གང་ཡོཤ་བླླས་དང་། གངདགཉན་བོྱཀི་ེག་པཉནྭླསཀ་སྦྱན་བ་ལས་བུངབའི་བསོདནནསྤ་བ་བའིདབོན་བོདད་། ཚུལ་ཁྲིས 


ཀིས ༥ འི་འ ;$སཆངརམ ༧”; ་ཁང་ད་་་ངཕྟགང་ལག་་ན་"ཁསབ་ ་ 
ཿ | | - 
རྭ ˆ3ྭ 

ཧྲ 


ཏུ བློ ཀླ བབ 

ོྐ ཀིན གམས །པ་ལསྭ་བུངབའིབསོདནནསྱ་བ་བའིདཔོ། 
= 
ད 


_ཤཱ་འཏགདགིས། དའའྱིསབསནཔ་གངདག་ཡནཔ་དང།ས་ར་བཅས་ལན་འདསདདག སྲ།  བ་གསས་དང། ས་ཅསབཅོས་ཁུ་འ 
" ཀྲལ ལྟག་ ས་ཁ ཀའོ གུས རྣ 


།དང་ཿ བ སཾས་པ་ལསུ་བུང་བའི་བསོད་ནས་སྱ་བ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་བ་དང། སློབ་པའི་གངཿ 


དང སྭ་བུང་བའི་བ ཟག་མེདཔའིདགེབའྲི་ཝ་བགང་སིཊ་བླསས་དང།སླི་མབ་པའིགང་ཟགྲ་ཞེདཔ། ༡ ` 
དང་། སཾ་སོའི་སྐྱེ་བེ་གངདགགཾས། དྲ ས་ཤྱ་ས་བཅ་ལགབདག་ཞེ་གགིལ་འབདཔད གྲག རོ 
འའ བདད། ནུལ་ཁྲིས་ལྭྭ་བུང་བའིབསོད་ནམསྭ་བ་བའིདདོས་པོ་དད་། བློས་པ་ལྭག་བུད་བའིབསོད༔ བའིདཔས་ལོ་གང་ ༣ 

དད དདས་དྱ་ཆསབཅོམ་ལྡན་འདྲ།ཆོས་སྟོན་པ་དེདགལ། ལྷ་དང ཤཿ ཤ་པ དཟདཔ། རསན ནས།ཁའ་ྡང་དང་ །་ ཁྲ 
ད་། བྱེལསངཤིས་གནས་ཨུ་སངབའིསམས་ཅན་གདདེ་དག་ཐནས་ཏད་ཀིས་དགེ་བའྱི་ར་བ་བ ནཔ་གང་ཕིན་བྷ་མམས་དད་། སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་དེདག་ཡོདོན་ཁྲུ་ས་དག་ལས་འདཞབ་ 
ོ་ནས་ལ་བཉེནཔ་དང་། དེ་གནས ལ་བཏེནཔདད། ༥་ས་བག་པའི་གགདག་ལབཞས། དགེབས དན 


ལད་ གི་སཱཔ་ེདཔདགཟིགཏུརནཔ་རབ་སསཏེ།བླ་མམས་ཤང་གཞལནསརས་ཡི་རཔབའིཆག་གིསྡ་པས་ཡི་རས། དམ་བདད། གསོབ་ངང་། ༢བཏད། 


༨ 


འང་བས། རྗེསུ་ཡི་འང (2 
ངག་བརྔ་ོགས་པའི་བདྡརུབླསབ་བརྱགན་ཅིགསས་པས་དགཏ་བཇོད་པདྱད་ 
སཞི། དཔད། ཅིག་བཛས་པ་རིགག་ 
ས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ བས་བ རཱ 
ཁ ་ 


བྱ་ནེས་པ་དང། ཐཱམ་དང་། བནམེད་པ་པང་། གོངནམེདཔ་དང་། མནས་པམེདཔ་དང་། ས་མཧམ་པ་དཔས་ཉམ་ 
བཞྲིགཀོདནས་བབའི་དངོས་བོདི། ཟཱནམེད་པ་ཡུངདགཔརྡརོགས་པའིབདར་བཏུ་ཡོངཊ་བསོའ་ཞིས་བ 
དམགས་པ་གང་དག་དང་། 


< 


དཀ ་ ཡུ བྲ ངོ ་ 
རྤ ྫ 
རར. ཿ 


) ༄༅།་ ༠ ྱཨག་པདང། སེམས་ཕྱོན་ཅིལེག་པ་དད། ལྟ་བཡིཡེག་པྡདཤབུནདེ། གཞན་ཡ་དདདེས་བེ་ཛིལྟ་བདང། དགྱིགས་བ་ཅི་ལྟབ་དང) རྣམ་བ་སེ་སྐབ་དཞྐཞེནྐུ 
བཿ ཧྩོ ཀ་ལི ལཁ⁄་་ ཟླས གཞས་པ ས་པ ་ ཁ་ བཏི 


རྱུཏྐད་བཞིཊ་ཡོཾཊ་ན། །ེས་ནདདེས་པ་གདདག་དང་། དམིགས་པ་གདདགདད། རྣམ་པ་གང་དག་གིས། སེམས་གང་ཞིག་བནྩསེདཔ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་བྱི་བངྱཆུབ་ཨིམས་ཏུ་ཡེངྱཱ་ པཞམ། ཇེས ་ 
ཞིབས་ཞམསྭ་བ་བའཞིདདས་པ་གད་ཞིགྲ་བཞེད་པ་ལྡ་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བདནུབ་གདད་བ། [བརྱ་བེད། དེནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེའི་མདུནདུབ་བོད་བཞ་ ་ 

ཕས། ཆེདཔྲ་འནཔ་གཉས་བཏུན་བ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། འཕགས་པ་བབ་འབྱོད་འདི་ནོ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུགུགས་པ སྡེ་གྲས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་འགགས་ལེན་པོའི། ལཾ 
` ཐྱུ།[བརྟཀ་པའ་ྱིབྱའ། དཅིའིཕྱེརཞེ་ རཁ་གྙན་ཕི་ཡོ་ཧཱ དགའ་བ་ཙམ་དད། ཤེ ༡" །འཛཾགས་པཿ 

÷ བས སེམས་དབའུ་སེམས་ནབའཆེནཔ་འིམདདདུ་འདེབ་ ཤདལའརྦབུའ། ཉེ་བརབསྐུན་པ་ གབྷདྨནབ་སེམ་ས་དཔ་འམེམ་སདཔ་འཆེནཔགབགེ་བའི་བཤེ ཤིས་གཙེཉྫྱསྲཉ བཏྟན་ ཱ - 
དདག་འདི་ལྱ་སི་འགོད། ཀུཿནཐ་ཁུག་ 'འ ཁའང་མ་ཧུ། སུ ལ་་བརྱ་བེད། ཅོལ ཁུབ་ུ་འཐུའཐཐ ཤེ དཀུ ཏཱ * 


རྟ 


པཾ མི ' 


ཆཿ སྲ 


ངོར །སྨག་ཀུནུཏུྐྲགཔ་དཔྡནཔའཚི་འགྱུགོ། དྭལུརྱ་བང་ཆུབསེམ་སང་བ་འགེམས་དཔ འཆེན་པས། །རྗེས་སུ་ལ་རང་བྲབས་ནས། རྗེས་ཕི་རངབདང་ཝན་པ་འི་བསེད་ཞལས་བྱ་བའིདངས། 
མྔའེནཔ་ཉིདུ་འབོས་བྲས་བཟྱབའོ།། ! ་ 

།བམ་པོ་བདུན་པ།། །ད་ནས་གཞས་བཏན་ཚེ་དད་ལྔན་པ་ རབ་འབྱེར་ཀྱིས། ཧྱང་ཆུབ་སིམསད དཔ་འ་སེམཐུདཔའ་ཆེཧབྱ་རྲས་པ | 

པུ ། ད་ཅེས ེ་བམས་པ་སེམས་གད་གས་རེས་མུའ་ལོ་འབནས། གང་ཡེདོདུསབ་བུདཔ་ཐི་སེརས་དེ་སད་བ་ བད་ ཅིང་ཁགགས་པརགྱུར་ ༨ ཤུལ་ཞིང་རྣམ་པའ་གྱུར་བ་ཡའི་ཏེ། །དས་ཞ་གངྱསླ་བཱ 

ག་པའཚེེགས་ 'པའ་བང་ཆུབ་དུ་ ་ཨངོས་ སཱོ་བརྱབྱེད་ ་པའི་སེམས་ ་དེ་ཡང་ ་གད་ཡའ་ ༦ རྗེས་སྭ་ ་ཕཊའང་བ་ དང་ཝཱན་ པ་ཁི་བསེང་ནམས་ བུ་བཞིདཔོསློ་གངག་ཊ ་ནཿ མུཾད་པ་ཡང་དག་པར་ པའ་ཚྔོབ 

ཆ་བདུ་མྱསས་བ་བདཔ་ཞིས་མས་དེ་ལ་བགང་ཡའ་ལ། གདགིཆེ་སསས་གཉིས་ཕྲད་པ་སྱེད་པ་དང་། གེསད། འང་བཉིཉྱས་ལེའྡོཛ་བར་ཡངྱ་ཧཾ ཨཿ ་ན། སེམས་ཅིསས་ཕྲབས་བམ་ 

»ཿ པར་ཡང་ཛིསུའ་བྱགུར། །དེནས་། ཝུཉྣམས་ ཀྱིས་དབང་པེ་བརྒྱ་བྲུཞ་ ཟྱགིས། །གནས་བརྟན་ཆོ་དད་ལཱནཔ་ ་འྲབ་འྱཔོརལ་ འདྷི་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ལསཡ་ 

རི ཞླུས་པའྱི་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེ། མས་དཔའ་ཆེན་པོད་དགགས་བསྙུན་པ་འད །་ནས། དདང་ ཞིངཀཱནཏྭ་སཱག་ལ། ཀུན། ཏུ་སྐགཔ་དང་ལྡན་པ་འགྱརེནརེ་ཞདདོ། འཕགས་པ་རབ་འཕྱོར་ཡང་རི་ལཿབྱང་ཆུ་ཐ 


\ 


ྲ = = ཱུ ཛུ 
༡ རི་གྒ་ཟླདེ། ༩ ད་ལེ་ཝ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། རྗེས་སུ་ཡོའང་བ་ཡདང་ལྡན་པ་འི་བསེདཞམས་བྱ་བའིདངོས་པེ་དེ། བླན་མྱེད་པ་ཡངདགཔ་འརྫོགས་པའི་བྱདརྟུབ་ཏུ་ཡེངཡུ་མ་བརབྱ།རྫེས་ ` 
ཟྨ སུ་ཡི་འང་བ་དང་ལྡན་པ་འི་བསྲེདཞོན་ས་བྱ་བའི་དངོ་པེ་ཡེབཐུ་འཛིན་པ་དང། རྗེས་ཡ་འང་བདང་ལྡན་པའི་བསེདོ་ནམསེམས་ཡེབྱསསཱ་བའྱི་བེད་པས། ཛྙིཊརྡརེས་སྭ་ཡཾ་འངབ་དངཝན་པའི་སེམས་དེ་ ` 
ཅོ ལྱེགས་པར་ཡངྦས་བཟུང་ཞིང། ལགས་པའ་ལེདོས་སྤསོ་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་གནས་བརྟར་ཆེ་དཔྲ་ལཔ་འབོ་འྱོརཉིས། བྱངཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་བ་བུམ་ས་པལ་བཅུམས་ཤིང།བྡནབ་སྲིའ ༨༨ 
ཌཱ ཿ ་ །ཆེཉ་པེ་བྱམ་ས་པ་གང་ཞིགྱ་བས་ཏེ། བྱད་ཆུབ་སེམ་སདཔའ་སེན་ས་དཔའ་ཆེན་པེས་བྱམས་པ་ལ་སྨྲས་པ།- བྱམས་པ་འདིལ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེས་བྱེགས་ཐ: ངྲ ° 
སྙེད་གསུམ་བྱ་སྙད་ཆེན་པེཚེཞ་ཛྲིགརྟན་གྱི་ཐམས་གཞལ་དུ་མེད་ཅེད། གྲབས་སྱེད་པ་སངཊ་པའི་ཕཱགས་འེའེཞིང་སྙེངས་གསུམ་བྱེ་སྙུད་ཆེན་བའ་འཇིག་ཉེ་གྱིས་ཁམས་འེ་འེའ་ཡང་། འནས་བཞི་སྐམ། 
¦ ་རུས་བ་ཅེམ་ལཱན་འདས་ལམ་ཆད་པ༔ འཇུག་པ་ཆེད་པ། སྨེགྲོ་པ་དང་སྲིད་པའ་ཁདྲེཊ་པ་ཆད་བ]..མ་ཆེམ་བད་པ། ཚེབ་མ་བཅེམོ་པ་ཁྱར་ཤིནཏུ་བར་པ། ངདག་གི་དེན་རེས་སུ་ཐོབ་པ། སྲིད་པསྒསིོ་བ 
ཡཾིཏྦ་ཟད་པ། སདདགཔའི་ཀུན་ཤེས་པ་མ། སྤེམས་ཤོན་ཏུ་ནམ་ང་འ་གེལ་བྲ། སྐམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབད་དམ་པ་འི་པ་ལོ་བཏུ་སེན་པ། །གཞལ་ངུ་མེཏྲ་ཅིདགྲངས་གྱེད་པ། ཡྤྲསྭས 


རྨ 


སེ ་བའིས་བྱསྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་དདག་གེ་ས་མས་དད་པེ་བསྐྱད་པའེ་ནས་བཟུད་སྭ། གྲཉ་མྱེད་པ་ཡད་དགཔའ་རྗེགས་པའེ་བྱཏཆུབ་མངེན་པརརྔེགས་བརས་ཝཅུ 
ོ ེ 


འཡབ་ ་"ལའ 


ྲ ཐབ (ཟྱའི་་་ཞཅཔའ་བྱབ་བསུ་གྐེདངས་ཏག།་པཞིབསང་། དམ་ ་པཁི་ཆེས་ནུབ་པའ་མ་འགྱུརབ བའི་བར་ཏེ། དེ་དག་གི་བའ་གྱིས་ར ས་པས་རསབཅེམ་ལན་འཛས་ དྲག 


དག་གིདགེབཟེར་བ བགངཡིནཔམས་དང།གང་ཟག་ཉནསཀི་ཐགཔཅན་དགགི།ཆུཾནཔ་སབུངབ་ ་འི་དགེ་བ་ བདབཚུ་ལྔ་འིམསལགུ་འདེིཏ་བདབགླས་ 


/ 


མ་ 


-ཐཞིསུབ། ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིཞཔ་དད་པཱ ལཱཉབ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དག། མྭྱ་རསབསྐམོ་ལཱཊ་འདས་དདག་གི་བསེད་ཉམས་མངོཉ་ལའདུ་བུད་པ་དང་། དགེ་བའི་མ་བ་མངེནཔའདྲ་བེཏཔ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དང། སྲར 
བཟེ་ལན་བདས་དདག་གི་ཚུལ་བྲིམས་ྱི་ཕུངཔེད། ཏ་དེ་འཛྲིཤ་ཕུང་པེ་དད། ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕུང་པེ་དང་། རྣམ་པར་ ྲ་གོལ་བའི་ཕཱང་པེ་དང། རྣམསཔར་སྲལ་བའི་ཡ་ཤས་གཟིགས་པའྲི་ཕུདཔཟ 
སྦ་སྦྱ་ར་བཟོམ་ལཱན་འགས་པཤཔརབཞེད་པ་གད་ཡི་ནཔ་དད། བྱམས་པ་ཆེན་པེ་གད་ཡིཞུ་པ་དང། ྣ་རེསརཞཔེ་གད་ཡེན་པ་དད། སཏསྤྱ་རས་ཀྱི་ཡེ་ན་ཏ ཏརླ་གཞལ་དུ་མདེང་། གངས་མདཔ་གང་ཡིན་པནམས་ 
་དང་། སངསྦྱ་ཆོས་བཅོམ་ལྡནབདས་དེ་དག་གེས་ཆོས་གར་བེཤད ་པ་དང་། ཆོས་དེ་ལ་གང་གིས་བསུབས་པ་དང་། ཊ ས་པ་དང་། གཞས་པདེདགགི་དགེབའྱར་བགད་ཡིནེ་པ 


༡ སཿསྤ་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདག་དེ་དག་གིས། བད་ནུབ་ སམས་དཔའསམས་དབའཆེན་པེ་གང་ཡིན་པ། ཟླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་བྱངནུ་བཏུ་ ;མུང་བསྟན་པ་དེ ངོ ཐེ 


རྩབ། ཕ་ ལེལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་དྲ་ དང་ལྡན་པ་གད་ ཡིན་བྷརམས "དང་། སངྭྱ་རས་བཅོ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས། ོ་ཀོས་སཔས །ནདྲ་བ༔ 


མལ མཔ་ལིདདཔམི་བཅདབ། ལེ ལྟེ 

།ནས་སྲུས ག་ས སཾམ གགིས མྭ་ཁཱ 

རྒྱ་རྒན་ལ རྩ་བབསྐྲན་བ་སྟེ། ཞས་ག ས་གདབ མ་ཤི ཛལ 

སཱ བམ་ལུས་པལྔ་རས་སུ་ཡི་རང་ ཞས། རྗས་ུ་ཡི་རདབདངཝནབརིབསདོནམབབའེདདས་བིགཞམདབ་འངདག་པབགས་བའྲ་ྐ 

བྱནྲྱ་གངུབ་སམས་དབབས་ནས་དབའ་ེན་བ་ྷི་ཝརབད་ཤས་ཟནཅིལགཏི་འགུར། སྐམས་ཤཱི 

བབསེམས དབབ་ཆེན་བཅུམས་བས། གནས་བརྟན་དང ལྡན་བརབ་འབྱེཐ་ ནམ འུས་པ་འག་པ ནས 
ཡེངས་སུ་བླས་བའེ་སམས་དལ། ཉེན ཨོ ཞཉན་བས། རྗེསཨུ་ཡི་པངའ 


དཔ་ཡདདག་པརྡ་རག་པའི་བདུ་བ་ཤས་ས་བསསཔ་ཡིན། ། ཉི་ཉད་སིམས་དོབ་སེག་དེ་བདེ་ཡིན ཞེ་ས 
འེ མི་བྱ སྐསས་པི ཡིན་ཅི་ལེག་པར་མི་བྱས་ག ི་༧ཛ་ ཐྱིནི་ལག་པརསི་འཕདོ། 
་བཟཤེས་ཤིང་། སེམས་སུ་འདུ་ཤེས་པརྱ་གུད་ན། རལཔན། བད་ཆུབ་སས་དབའ་སེམས་དཔ 
སྟབ་ཤྱིནི་ལེག་པརགྱར་པོ །ག་ལ་ཏ་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཁསཾམས་དཔའ་ཆེན་པས། སེམས་གང་ཡངས 
སེམས་དེ་ལ་སེམས་བན། བདི་ལྟ་་ཟདཔ་ ལ་བདཔ་བཤེས་དྷ་ཝང་ཡཧུཔངཤ ཤེས་ཁ། འགགས་པ ཅེ 
བསེ་བར་མི་ནུས་སེ། །ཧ་ས་གང་གིས་ཡེ ཡེདོས་སུ་བླས་བའི་སེམས་དེའེ་ཆོས་ཊ ཉིདྱ་ཁང་ད་ཡིན་ཏ། ཆོསགད་དག་གིས་ཡེངས་ན སཱ 


བ ༩༩ ཡས 
སྤུ་ས་བེཆོས་དདག་གིཿོས་ཉིད་ཀངད་ཡིནན་ཞིས་གལ་ཏ། དྭལྟ་བཡེདས་སྭུ་སྐ་ན་ཡང་དག་པ ་པའ་ཡེངསས་ སྤུསབ་ཡི བ་ཡིན་ག ཝེགཔར་ཡེངསསྭུས་བམ་ཡནཏ། 


ངྒེ ་དཔལ་ཆེན་བོས། ཡེངོསས་བྲསབདལོ། །འ་ །ཅཾཀཿབྱའའསསྱས་སོས་དམས་ལག་དཔམས། འདས་པའི་ཀྱུ་བ་དབཞི་ནདུ། 


/ 


རོ དེལི་རཉི་ཛར་ཉི་ཁད་པ། འཇུག་བཅདབ།་ ་སགག་གམ་ཉིམསསིབཅགས 
གས་བ ནབམན ས་པ་བ བར་བ བུང་པ་ལཱགམ་མད་བའྲེ་ས་བན་ལས་འདས་ པའི་དྲ་བིངས་སུ་ཡདས་སྤུ་མ་དན་ལས་འདས་བརབྱབར་བའི་བར་དད་།དམ་བབེཆོས་ 
= དུགིཿཿཱི་ཐོཆུསབཅས་ན་འདས་ནམས་ིལ་འིན་བདབ་པའ་དུག་བབྱར་བགང་གིནབ་ནསས་དང། ས་ྱ་རས་ཁ་ཡསྒས། ་ 


ཀཟེསསྱ་ཀྱི་བུང་པེ་དང་། ཏེདང་བཛོནྱཀི་བུད་པོ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀེ་བུད་པདང་། ྣམ་དགྲལ་བའེཕུང་ཕེདང་། རྣམ་བརགྲོལ་བའི་ཡེ་ཤིས་གཟིགས་བའྩའུངཔ་གངསིན་བྷ་ཚོམ་ས་དང་ ཕན་པཟབ་ཞེད་ ' 
་ ༢༠༡ ༣བདང། ཐམས་པ་ཆེན་པ་གང་ཡིནཔ་དང་། སཱངྡ་རཆེན་བགད་ཡིནཔ་དང་། སངྭྦྱ་ཆསྱ་ཀེ་ཡེན་ཏན་གཞལ་དུ་མདཅེང་། གྲདས་སདཔ་གང་ཡོན་བ་རྣམས་དང་། ས ། 
ཝཱ ར་རས གས་ས གུགས 
ˆ; དཀགས།བུདུ་བསམས་དབགདདགྲ་ལནསདཔ་ ཡངདག་པར་ིགསབ་བ་བ་པབྱ་པ་དདགགི་བྭི་བགྲཔིདལ་ལིཅཔ་ 
རྱ ༩ ཿ ད་ད | ཁསག ཏྲུས ཏུ "༧ བབ་ས་ལྷས། 


རའ 


མྲ 


) རྣོམས་དང་། གད་ཟག་། ཉན་གྲོ་ཀྱི་ཐིག་པ་ཅན་རྣམགཀི་སྨྱིན་བ་ལས་བུང་བའེ་བསེད་ནམས་བུ་བའེ་ད་ དངོས་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ལསྲ་འད་བ 
ཊཾ བ་བཞེ་དངས་པ་གང་ཡིན་པྷམས་དང་། སེ སེབ་པའི་ཟོ་པ་མེད་པའེ་དགེཔའེ་ རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམསུ་དང་། 
དྭགགིསདགེ་བའི་ར་བ་བསན་ ་པར་འགྱུར་བ་དང་། གང་ཡང་ལྷ་དང་། ཀ་ ཀློ '། གནད་སྤྲིན་དང་། དྲི 
གཉ་གིས་ཆོས་དངསོ་བརདར་བདད་། ཐས་ནསྱ་ཀང་དགེབའི་ ཉ་པ 'དང་། གང་ཡ་ 


ཡིག་དང བས བསྟན 
ལཱ མ་མཁའ་ལཱིདདང་། མི་འམཉི་དང་། ལྟ་ཆེན་པ་དད་། མིདཔམི་ཡ་ཡིནབ 


བཞེས་མས་ཅནགང་དག་གིས་ཀང་། ཆོས ཁྲས 


སེད་ནམ་སྤྲ་བ་བའེ་ད དས་པ་དང་། བགས ཁ་ལྡནོ ་ད་ ལུ 


, 


ཐོས་ནསྱ་ཀང་དགེ་བའི་རུ་བ་དག་ །བསྐུན་བརའགྱརབ་དང་ སམས་ཅན་གང་དག་གིསསཔསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདས་ ་ཡངསསྭ་ མ་ངན་ལ་ ལས་ 'བདབ་བ་དང་། ཡངས་སླུ་ས་དན་ལས། འནས་པ་དག་ལ། དགེ་བའེ་ 
ཙཐརླཾསཱནཔ་རའྱསུར་བདེདག་ཐ བམསེ་ཅདཀི། དགེ་བའྲེར་བ་གང་དག་ཡི་ ཡིན་པདྲ་བཟས་ཅ ཅདགཿ ཅགཏབསས་ཤིདབླསམས་ཏགཞལ་ན། ནས་མ་ལུས་བརྲ་བས་ཏཛེས་སུ་ ་ཡི་རང་བརབ་བ། མ་ལུས་པ་ལྔ་རསས་ཡེངད་ 

_ ནས རྗེས་སྭ་ ཡ་མི་རང་བདད་ཚན་པའི་བསེདནམས་བབའི་དགས་པདེ། ། བླནམེད་པ་ ཤ་པ བཞྲེབདཆུབཏུ ེངོས་སུ་བས་བདའེད་པའྲི་བད་ནུབ་སེམས་ །དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ།་ ལ་གྱི 
ཅི་ལོག་པཿསི་འགྱཔ སེམས་ཕེནཅི་ལེག་ཏུ་མི་བྱག་གལྟ་བྲཕྲིན་ཉེ་ལེགཏུ ཏུམི་འྱ འགྱར ཞི་ན་གལ་ཏཾ། བྱང་ནུབ་སེམས་ 'དཔའ་ སམས་བབཉེན་བདེསནས་གངགིས་གང་ཡདསྲུགབའེས་མས་དལ། ༡སམསསུ་ འུ 


> ས་པ་ཡི བ་པས འཆིན་བས། ཇེསསུ་ཡི་རངབ་དད་ལནཔའིབདནས ་བ་བའིདཔས་བླེ་བུན་མེད་བ་ཡད་དག་བདྲ་བོག། རྲེ 
རད 
གོ །དྷལ་སེམས་གངགེས་གང་ལདསསུ་སྣ་བཟེ་སེམས་དལ། སེསས་དནིབདེ་ཡིནཊཞིས་ཡདདག་བད་ཤས་ཤིང་།གམས་སུ་དུ་ 
ཤས་ཉི་ལག་པ་དང་། སམསྭ་ལི་ནཅེ་ལགོ་པབབྱར་།ལྟབྱ་ིན་ེ་ལག་བཟྱུརོ་།།གལ་ཏྭབད་ཆུབ་ ལེགསདབ་སས་པབ་པསས ཏུ སན 
བའོ་ཞེ་སཾ་དྷཾརཱང་ཡད་དག་པར་ཤེས་ཤིད་འགག་ 


འགྟིལ་བཤེས་ཤིང་། འདྷེ་ཝ་བས་མས་ཏ། སམས་དལ་སེམས་པན། དྷ་ཝ་ན་ཟདབལ་ཟད་ 


ལཾ 


བདཊི་ཤས་ན་ཏད་ུཔས་ྱ་སབཅསྣ་དམ་ལམ་ཆདབ། བངག་པཆདའ 
ཊ་བྷ་དསསྭ་ཀི་ས་མས་དདཔ་བྱསདཔནས་གཟུདས། ཟླནམེདབ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བྲ་ཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་ 
ཕྲེ ཨསྤཱ་ས་དན་ལས་འད་བབེ་བད་དད་།དམ་པའི་ཉོས་མི་ནུབ་པའི་བར་དང་། ད་དག་གིས་བ་ སདྭྤ་རྷས་བཅོསོ་ཝཱན་འགོས དྲེ་རྣམསཀྱི། པ་ལོག་ཏུ་ཕིན 
ནབ སྱསྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདས་དདག་གིརུལ།ཁིམས་ཁྱིཕུངཔ་དད་།ཏིདད་བརེནྱིུངཔེ་དད་། ཤེས་རབྱ་ཀིཔུད་པེདང་། རྣམ་པར་གོལ་བའེ་ཕུངཔེ་ད་ 
བེ ཡིན་བྱ་ཅམ། ང་། ཕན་པ་པབཞད་པ་གད་ཡིནཔ་དད་།བསས་པ་ཆེན་པོ་གད་ཡིན་ (དང་། སཱདྡ་རཆེན་པ་གད་ཡིན་བ་དང་། སརྭསྤྱ་ཧཱསཊ རྐ 


། སྟབསྤ་རྒྱས་བཅོས་ལྡནབདས་དེདག་གི་ཆོས་གདབ་ཤད་པ་དང་། ཆོས་དདག་གང་གིས་བླསབས་བདད་།ལྷག་པཿཡོས་བ 
་དད། སདྦྱསྦྱ་ཧཱས་བཅོས་ལྡན་འདས་དདགགིས། བྱད་ནུ་བ་སནས་དཔའ་སིནས་དབའ་ཆེན་པོ་གད་དག་དན་མེད་པ་ཡད་དགཔ་ངོགས་བའི་བདའུབཏུ་ཁུད་ཏཤ བཞོན 
_ དྷས་བཟྲར་བགང་ཡིན་བམས་དང་། སརྦསྦྱ་རས་བཅོས་ལྷན་འདས་དདག་གི་གངག་ས་བྱ་ད་ཁིཐག་བཅན་དག །ངངས་སྦྱ་ར་ྱི 


32 


༄༅། : ཀཿ གས་ལ་འ ༢༨༤ ༢༠ རྨ 
ུ ས་དོང པའི་ཟག་པ་པེད་པའ་དགེ་བའི་ར་བགང་ཡེན་བྷ་ཚམས་ངད་། མྱི་གབ་པའེ༔ :་ 
ཐབ ཡོཊ་བྷནས་དང་།ཆོས་དེ་ལ་གིིྱི་གེབ་གད་དག་གིས་དག་བའྲི་ར་བ་ན་བ་དང་།ྭལ་དང་། ཀུ་དང་། །གནོད་སིན་དང་།དུཟ་དང་།ལུམ་ཡོན་དང་།ནམཁའ་ལི་དཀ་མྲི། 

ཾ ཆེན་བ པ།མིདམི་མ་ཡིཊཔ་གདག་གིས་ཆོས་དེ་ཐས།ཏེ་ཐསནཱ་ཀདདགེབའི་ཆོ་བསྐྲུ་པ་དང་།བྱལ་སངག་སྐེ་གནུསངེ་བའི་སེམ་ཅནགང་དགགིས་ཆ་དབེས་ཀྲེ ཕོས རླ 
| ཀ་གིས་གླར་ཧས་བཅྲོལན་འདས་དེདག་ཡརྲསམཛན་ལས་འདའབདང་། ཡང ཡེ ༥ ཉདནལས་འདམལ་ དཔེ་བ ཤའ་འི་ འགེ ཤི་བའི མྱེ 
;པ གཉིགཏ་བསས་ཏེ་ས་ཤིང་། ། གཞལཤས་མ་ཡུས་བརྲ་བ་ས་ཏེ། རྗེསཨཱ་ཡེ་དུའབརྡ་བབན་ལུས་བ་ལྔ་དྭསཡ་རངས། རེ 
-་ས་ཡ་་ཤཛོ ± ་ 


ལྷ་སི་ཁྱབཔཀ།གལྱེ་བདུབསེམས་དཔའསགནཔའ་ཆན་པའི པཾ སས མ་ལས 


/ 


རྨ ༢ རྷི་དབ་ཤ་བོམས་འབའིབ་པ། ཟླ་ན་སྲེད་པ་སང་དགཔའ་རྡེགས།པའྲིཤད་ཏུབ་ཏ་གོདས་བྲ་མེས་པ ་ཾཤེ་ཞེ། ནི” ི་སྟརསལས་དེལ་སེསག་ེནིའདི་ཞཞིཊཤས་ མི ¡ 
གེསཔ། ཞྡི་ལཱཊབཉབ་སསསཱདཔའཊསས་དཔའཆེནུཔ། །འདྲུ་ཤས་པཞྲིལག་བརསི་འྱགུར། སེམས་པནནེལག་པར་སའབུར། ལྟ་བཟུནཉིལེགབའསིའབུརོ། །དྷཱེས | 

། ཡེདྭཨུ་བླསབགིསྐས་དེ་ལ་། གསས་དེནི་ འདིིཞེན་ཞེས་ཡང་དག་པར་།་ཤིང་། སེམས་ས་འདུ་ཤཔར་བུའ་། དྷུ་རཱན། བར་ཏབ་སཉོས་དབའ་སསས་དབའ་ཆེ ྷ 
མདར སིསྐས་ཕིནའིལོགས་དང་། ལྟབྤཞེཉི་ལེགཔུ་འབྱུའཾ། །གལ་ཏེ་ཡདྦ་བང་ཆུབ་སེསྐདཔའས་ཀམཨ་དཔ་ཏེནཔ་གམས་གར་ཡདྲས་བས་བའི་སསས་དེེ་ལ། འགེལར་ཤསཤངབདྙ་ནམསས། 

ཏེ་ སེམས༽ལསསས་པན། དྷེསཟདཔ་ལ་དཔའེཤིས ་དྷེལར་ཡ་འདག་པར་ཤེས་ཤེང་། འགགས་པ་དང། བུལ་བ་དང་། ནས་པརྱབུརཔ་ཡྡིན གག་དྷེལུད་ཤེས་ཏི། གཞན 
བདེ་ཡང་ལངསྒོག་བྲི བར་སི་ཞཾས། གསས་གང་གིག་ཡེདོག་སུ་བས་བའིསསསདེའིཅོས་ཉད་ཀད་དཡན། ཅེས་གང་དག་གིས་ལོངསྭུམོ་འི་ཆེསདདགགཞི་སོ། 


-ཟསྨི། ༥ 


` ཆོས་གང་དགཏ་འདོས་ལེ་ བཞེན་དེདག་གིཉ་ཧིྱདདེ་ཡན། ། །ཤལ་ཏེད་ལཱར་ལེདོས་སུུ་ཝེ་ཞོ། ཡང་དགཔར་ཡཱདྭོག་སྤེ་་ཡིན་ཛ ལགཔར་གྲས་སྡེ་བ་ས་ཡོནཏེ། དལྟན་ 
ཧཱཾ བྱངཉུབསེ་སས་དཔའསེམས་དབའཆེཀབསོ།འདོན་ཨུ་བསྡོ་བདུང་འོ། །འབགཨཱ་བ་རབ་འ་རགཞན་ཡདྲ་བཟརབསེནས་དགའ ྐ་ྐ་འཙགས་་ ཞཧེཞོཔ་དང་། དཝར་ 


སར ཆ་ལང 


 ༄༅། ༠ །ཨྱི་སངསྱ་རས་བཅོམ་ལནའདས་། ལམ་ཆད་པ་འདུག་པ་ཆད་པ། སྤྲོས་པ་དང་སཾད་པ་འདྲོན་པ་ཆད་པ། གཞལ་དུ་སེཏ་ཅིད་གར་སྐྱསེད་ པབ 
ངཔྷན་བནས་བཟུངནེ། བཱནྭསདཔ་ཡངདག་བརྡ་ོགསཔའྱ་ྲ་དེ་མ་ངོན་པརྡརོགས་པར་སངས་རྒྱསཔ་དང་། མངོནབར་ཇོ་གསའཚྒྱདབར་ཀྱགཟ་བདང། མཐོནཔར་ ་ 

འོ ལྔགས་པམའཆངརྒྱ་ཐ་དང་། ཕུང་པ་ལྟགམྱེད་པའེ་མུང་བན་ལས་འདས་བའེདཊྱིངས་སུ་ཡོངེས་སུ་མུང་ངན་ལས་འདས་པ་དངད། ཡེངས་སུ་སུང་ངན་ལས་འདའ་བར་འགུནབ་དང་། སོངསྲ་ས་ ་ 
ར་ད ནུཊ་པར་མ་འགུར་བའི་བར་ཏེ། དེདག་གཱིབར་གྱིསངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འ 2: 


| ; ཡས་འདའ་བའི་དར་དང་ དམ་པའི་ཆས་མ་ནུབ་པ་དང། ནུབ་པར་མེའ 
: དག་གི་ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོདད་ ཏིངངེ་འཛིན་ཀྱི་ཡུང་བ་དང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་ 'དང། ཤེ པན་གེལ་ 


ུ་ཉིཿཔའི་དགེ་བའྱི་རུ་ཐ་གང་ཡི་ བླརཱམས་དང། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས ཏེ 
, ་བོའི་ཕུང་པ་ངང་། རྒན་ུར་གོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་མའི་ཐུང་བགང་ཡན་པྨ་ནས་དང་། ཕན་དརག་ཞེདཔ་ག་ཕན་པ་དང་། བྱམས་པ་ཆྒེན་ཕོ་གང་ཡིནབ་དང་ སྙིང ན་པོ་གང 
ཨོན ལ་པ ༣ཞཏན་གཞའ་དུ་ིཏཅི གྲངས་མཱེད་པ་གང་ཡཾན་བ་རྣམས་དང། སདས་རྐུས་བཅོམ་ལྔནདེདུག་གིས་ཆོས་གངབ་ཤད་པདང། འཆང་བའ། ། འགད 
ཆ་ཁ |ཉས་དདད་། མྨོཔ་འའདོའགུརབ་ནད་། ཞོབ་ཁདད། མཐདནྱ་རབདར། མོས་པརྩིདཔ་ནད། གནས་པི་དག གནས་པརའགུརབ་དད། གནས་བརྡ་བེད། འི ༣ 


ངབ 31 
@- ‹ 


པཔ < ཤཱ 


ག་ག ཀག ོོིྩྲྩྲ ྷྙྣྙྷྙྷོྣོ། ར_ིི་་་ཾ་ཾིཾིཾ|ཾིཾིཾིཾེིཾིེིེིེྲེྲེེ་ 
།བའྱི་ཚུ་བ་གང་ཡིན་པ་ རྣམས་དང་། སངས་རུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་དགཤགིས་བུང་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་དག། ཌཱནམཱེད་པ་ ་ཡང་དག་ བརྡ་རོགས་ པའ་བུངཆུདཏུ་ཡུང་འགུན། 


ཊྲ 


༄: 
8ང་ ཡུང་སྟན་པརའགྱུར་བ་དང། ལུང་སྟོནཔ་དེ་དག་ཐཾསཉང་ྱྱི་དག་བའི་རྩ་བ་གང་ཡཾན་པ་རྣས་དད། སངསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འངས་དེ་དག་གི་གང་ཟག་རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེག་པ་ཅན་ག ཡ་ རཱ 
བྱཏཆུབ་ལ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། ལུང་སྙེན་བརའགྱུརབ་དང། ལུང་སྙོན་པ་དེ་དག་ཐནས་ཙཅད་ཀྱི་དགེ་བའི་ཆ་བགང་ཡིན་བླ་ནས་དང་། གང་རག་ཉན་ཐསྭ་ཏི་ཝེག་པཉནྷ་ནམས་ཉྱཾཧན་ཕ་ལྭསླ་འུངབ། 

' བ་གང་ཡིན་པྷ་རྣམས་ ཏཱ མླི་གཐོཿ 


_ བ་དང་ ཆུལ་ཁྲིམས་ལསྱ་བཱང་འའིདག་བའི་ཚ་བ་དང་། འྭསོམ་བ་ལསྭ་དུང་བའི་དགེ་བའྲ་རར་གང ཡིན་པྭ་རམས་དང་། སློབ་པའེ་ཟག་པ་མེད་པའི་དགེ་བའྱི་ར་ 

ྲུ བའེ་དགེ་བའྱ་ཆུ་ཁ་གང་ཡིནབྷ་རམས་དང་ ོནདེལསོ་སོའ་ཕོ་གང་དག་གིས་གེ་བའྱར་བབསྐུན་པ་དང་། 'སྨུན་པརའབྱུར་བ་དཔ། སྐྱུན་བ་དད། ལྷདད། ཀླུ་དང གནོད་སྦྱིན་དང དང རམ་ཡིན་རྐང་། 
ནམམ།བའ་ཝིང་དད། མི་འམཅི་དང་། ལྟཔུ་ཆེན་པོ་དད་ མེ་དང་མཱིམ་ཡིན་པ་གང་དག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ད་ཛོས་པརྱ་ཧུར་པ་དང་ ཐེས་པར་འགྱུར་པ་དད། ཐོས་པ་དང སྱེ ནས་ད ིན་ 
མཟའུ་རད་དང། ཤ་སངྱི་ྱི་གནས་སུ་སྐྲས་པའི་སེམས་ཉན་གང་དག་གིས་དམ་པའིཆོས་དེ་ཐོས་པ་གན་པ་དད། ཐེསེ་པན་འགུན་པ་དང་། ཐེས་པ་དང་། ཐོསནསྭ་ཀུངདགེ་ཁའྱི་ཆ་ར་བྣུནཔ་ནང། སྐུན་ཕ་རའྱགུར་བ་དང་། ཿ 

]སྐུནབདད། སེ ཀདགག་གིས་བནུ་རོམ་ལྡན་རདས་དེ་དག ྲདག་ ་གས་ལུ་གྱུང་ བུ ཆུ་ཁོ། རསྐན་པྱུརབ་དང། སྐྲུནཔ། ཟེ 


་ཡངོས་སུ་མཆན་ལས་འདའའ 


ཧོ། ༼།དདགེ་བའི་་བགང་ཞའ་པ་དེ་དགས་ཅད་གཅིགཏུབསས་ཏེ། བླསམས་ཞིང་། གཞལ་ནས། ས་ཡུས་བཟྲ་བས་ཏེ། རྗེས་ཡིནད་བཟབ་བམ་ཁུས་པ་ལ། རྗེས་ཡི་རབབའི་ཆོག་གིས་ཇྗེས་ཡིའདཏང་། 
` = ”དམ་པ་དང་། གཙོབོ་དང་། རབ་དང་། མཆགརབ་དང་། ཟྱནཾམཔ་དང་། ཐམ་དང་། བཱནམེདཔ་དང་། གེངན་མེདཔ་དང་། མཉམ་པ་སེདཔ་དང། མིམཉམས་པ་དདསཉན་པའྡིརེསུ་ཡི་འད་བསྡ་རྡེས་ཡིའང་ 
× ལ། དེ་ལུཌཇྗསུ་ཡེ་རབནས། རྗེས་ཡ་དད་བ་དངྨ་ལྡ་པའིབསོདས་བ་བའིདཔོས་བླེ་གག་སེད་་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བར་ཆུབ།ུཡོདས་མུ་བྲསའི་ཞེས། ཟཱ་ན་ེདཔ་ཡདདག་བརྔ་ངོགས་བའི་ 
_ ¿¿ ཏུདདཧུབ་ཡོས།ཨུ་སྦྲུབ་པ༣གྱནཊིཀ་སྟམ་པས་དགཏུ་རྔོདོན། བདྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེན་པ་དྲེའྐལར་འདུ་ཞེས་ཐིན་ཅི་ལགཏུ་མི་འགུན། སམསྭ་ཕི་ཅི་ལོགཏམ ར། ལྟབཕིན། 
„ ་ གལ་ཏེ་ཡདྭསྭ་སོབའ་བེད་པ། འདིསཱས་དུཆོསདེ་དགན་བད་པ་འགག་པ། བལ་བ། རམ་པདྡའྱགུརཔ་ཡིན་པས། གདུདུཆོས་དེབདཔན་ རྲབད་ 
. _ སོངས་བླས་བདྲ་ཀ་ ཀཁ་ ༢ = ལ་ཏེ སས ཱ 
_ ^ ར་ས འངྱབ་སེད་ངདགུཔྫ་ས་པའི་དདཏ་ལབས་བས པ་ཡིན་ཏེ བཙུན་པ་རབའབོད་རཡཁ་སུ་མོ་ལད་སམས དཔ 
༈ ནགསག་་ཤསལག་གལས ནས་སོ བས་ས ར་བ་བདེ 


:)} ¦ 


ཤཱིཾསྐ བླནསེདཔ་ཡང་དག་པའ་དྔོགྲ་ཤཱཀཏྲརུབཏཡོདསུ་བཟོས་པས་ཡིཊཞོ།།དཅིའི་ཕིརཞེཤ། 


° ོ། ༡ ཐལ་བྷནམ་བར་བུན་པའོ། །གངམ་འདོཊ་པ་དེ་ཡངན་ཐབ་པའོ། དབུངབྡི་ཡ་ནི།དཏསཔསི་དམིགསལ། གངསི་དམིགས་པ་དྷི་མཚནན།ཡིན་ཞོང། ཡུལ་མ་ཡིན་པག གལ། 
ཊི་ལཱུད་མཿཤསབེདིུམི་སེམས། ཟུནམེདཔ་ཡང་དགུབནྫ་ོགསཔའི་བཇརུབ་ཏོབས་སུ་བྲོས་པམ་ཡིཊཞོ། །དྷེས་དན་པ་དངབལ་བས་མཚན་ནསྱི་བེདིང་། མི་སེམས་བདད། 


དྲབལ་འམ། ཁདོདུམཆུད་བས། ཡིད་ལམི་བེདན། དེ་ལཱཤ་ཡངྦ་ཐན་མེདཔ་ཡུངདག་པརྔརོགས་བའྲི་བརུབ་ཏུ་ཡོདས་བསོས་པས་ཡིགོ། ;ནཨ་ལསྟིསྐསཤིག་ཡསི། ༥ ་ 
། དྭེ་ལྭརཾན། བད འའའ ཁྲ འདར་བ སལ 


༢བའཆན་བོས་དགེ་བའྱིར་བདླེབཞ་མེད་པ་ཡང་དགུ་པདྫ་ཇོགས་པའི་བདྲ་ནབ།ཏུ་ཡེདྷས་བསྤོག་པ་ 
སྙེསསྭ་དབའ་ འདི་འབྲསུབ་བཏ་ྷས། འདིན་བང་དུབསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེཤཔ་དེའི་བབས་མཁས་པདའིགབད་བའོ། །གངྦ་བབས་མཁས་པ་འདེས་དགེབའྲེ་ཚུ་བ་ཡོྤག 
བམསཿདམ་ཁྙིན་བཉིད་ལ་ཉབ་ལནནོ། །ཐབན་མཁས་པ་འདི་ལླ་སབ་བན་འདེད་པའི་བདནུབསམས་དབའསེནས་དཔའཆན་བསོ་ནི། ཤ་འབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཡིནཔ 
གམཏན་གན་བཾ། གཟུང་བར་བ། བཅང་བར་བ། ཀླག་པད་བ། ཀུནནུབ་བན་བུ། རབ་ཏུགདོན་པདྲ་བ། བསྟུན་བརུབྲ། ཤེབར་གསྟན་པ་དུྱ། ལུདྲདབོག་པར 
0 ཤས་དབྱ་ཀི་ཐརོབ་ཏུཔཾན་པ་ལ་མ་བཏེན་བདྲསོ་པ་དམ་ལྡན་བས། ¦ ་བ་འདིལ་འཇགཿ 


×; ¬+ 'ེ ཁཁབསས་་ལྔ་་ ༢ .. ༢༢ ་ 


ཅེ། ༡ །དད་བཞིན་ཉན། ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་དང་བཞིནཉནྱགིས་ཡོདསུ་ལེངས་ དབདབས 
ཱ ལྟ་ཞུབ་ིམདེལ་རམཔསླག་བསུག་བསལ་བར་འབུར་ཏ།དདེ་གཞིལས་ཤིབ་བཅ ཤིབས 

ཟླ དང། ལིག་པར་ཁ་ཏནྭ་བྲས་བས། ལེགས་བརླསས་བའིདན་མེག་ཤིད། དེན་ཡད་དཔེ 
།ཅདཀི་འཇིག་ཏྟེནྱགི་ཁམས་གཞལ་དུམེ་དཅིད། གྲངས་མེདཔའེསཔྭྱ་ཆས་བཉོམ་ལཱན་འདས། 
ཟུདནས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྱི་བདརུབ་མངེན་བདྡྔ་ངོགས་བདགདྱྱ་རྒས་བ 


།ཉམ་ལཱན་འདས། 


£ 


༢ 
རྩ 


༤༥ གནས་ད གང་ཟག་རང་སངྤྱ་དྭྱ་ཀྱི་ཐེག་བ་ཅན་གང་དག། འང་བུངཆུབ། ཏུ་ལུང་སྭན་བརབ། ལུང་སྙེན་བར་འགྱུར་བ་དག ཡུང་བསམཔ་ཀེབཀ་ 
་དགེ་བའྱི་ཅེབ་བ སྤུན་པ་དང་། སྐུན་ ༣༦ རཱ་པ་གང་ཡིན་བརྣམས་དང། ཉན་ཐྲསྤ་ི་ཐེག་བཉནྲ་སི་གང་ཟག་གང་དག། ཤན་བོསྤ་ཀྱི་བང་ཆུ་གཏཏཱལུ 

ཀ་ཀ ྟནོ་པར་ ཐས་བདག ཕུ བན་དགིན་དགམའི འྱ་བྭ་སྐུན་པ་དད། སྐུན་བར་འབུན་བ་དང་ སྨུན་བ་གང་ཡུན་བ་མས་དབ་སེསའི 

ཟཟྲ། །བ་དག ཞ་པར་འྱབུ་དབ་དུངུ། རཔ་ ་གཱ་ཡིན་བླ་རྣམས། ་ཏེ། དྲི་ནམས་ཐ ི་ོ གཞ 

` ཁུས་བེརྦ་བྲས་ཏེ། མོ་ལུས་བ་ལ་ཇེསུ་ སཱ་ཡི་འབ་ཤས། རྫས་སུ་ཡི་རང་བ་ དང་ལཱན་བའི་བསོད་ནནསྤ་བ་བའི་དངས་བ བྲ བནམེདཔ་ཡང་དག་བར་ ངརྫོགསཾ།བའྲེ་བདཆུབ་ 

གྱིས་ཤིག་ཉེས་འདེམས་ཤིང། ཛྫེ།སུ་ པ་འགུན ུརའདམ་ནུ་སབ་དགིསཚནམའནུལྱིས་ལེ།་ ་བས། དུག་ཉིད་དུའྱགར་ཏེ། །འ ཅར ་ 


དུག་དང་བཅུས་པ་བཞིན་ནེ།།དེ་ལྟར་ཤ། ཟའུ འདུ་ཤེས་ཉུན་ལ་ ཡོངས་གུ་བ་བམེད་དོ། དེིའིབེར་ཞེ་ན › བྲ འདྲ ] 
སེམས འི་ཐེ་ཐཐ་ལཉ་ འབྲབ བལོ་ །།ཨང་དེས་ཅ་ལྟན་བླསབས་པདྲ་བ་ ཞང་ ཅྭ་ལྟན་འདུ་བ་དང། མ་བན་པ་དང། སག་ 


ཟའ 


ཡེ བཞིནྲ་པསསུ་ཡི་ 
བིང 


= 


ཆ་ 


'བདོད་པའི་ཁ 
རར ་ བདྲེ 
ཁྲེ ྫོ 


ཁྲ འའ 'ུད་དགུ་བརྡ་ངོགས་ ་བའེ་ ཐད་ཆུབཏུ་ / དྟན། དགམེགས་པར་ཡངས་ས་ སུ་བྲསས་པ་ ཡིནནམ་ཞིད། དེ བ་ེ་ལརབདགགས་ཡེདས་ུབ ཟའ་ 


་ ཡདྡྷཱམབ་ཡིནི ཏ། དྷལཱད་ཡངས་བསྣེས་པ་ནི། བླ་ནཾ་མེད་བ་ཡ་དྭག་བརྡ་ཛོགས་བའྲེ་བང་རུབཏུལེགས་བད་ཡོངས། དོ 

་ ་ ན་ རབ་འབོརྭ་ཁོདསྟེན་བའྲི་བྲ་བེད་ིང། རཿ > ཀ་ཁ ལེབ 
། ་ ན།ྣནྫྩྣ༽གཨས ཆོསཀི་དཔྱིདཀི་ེང་ ཟཐོ་ཐི 
སྐྱ་ཆས བཅོས་ལྡན། འདྭསྣ་༡མསྱ་ཀིསཉཾ་ལྟད་མཁཱེན་ ་པ་དང། གཟིགས་པ་དང་ དགེ་བའྱི་ཆ་བ་དེ་འིགཀ་གང་ཡིནཿ བད གར་བ ་ 
ཞིན་བ་དང། མཚན་ཤིདགང་ཡེན་བ་དཔ ཆོས་ཉིད་གང་གིས་ ༣ མ་མམ གཤང བདག་གིས་ཡེས་ 
།ུང་པོ་གང་ཡིན་བ་དག གས་མ ་ དསན་དག དུར 


[ བལོ་གུར་སྦུས་ཊཱག་གེས།།དོག ༡༽༦༠༦༩༣༠༥༧༠ས 0 ས་པ ་ 
ླྫ ི་ོ ཀི བ་པ་ག འ་ བྲུད 


པར་ཁང 


ངི །ཞེསྤ་བཞོ།དབཉསྲ་བལོ།མཆོག་རབཉེསྤ་བསོ།ྱ་ཞེམ་བ་ཞེསྤ་བལྒོ བཟ་ཞེས་བལོ་།ླ་ན་མེད་པ་ཞེས་བའོ། །གེན་ན་མེད་པ་ཞེས་བཞཱ། མཉམ་བ་མེད་པ་ཞེསྤ་བཞོ།།མི་མཉམ་ ུ 

བ་དངུ་གཉམ་ཞེསྭ་བའོ། རབ་འབེར་ཡང་སྭོང་གསུས་བྱཾསྟེང་ཆེན་པ་འཇིག་ཏེནྱ་སེ་ཁམས་ག ང་གླ་ཀྱ་གི་བཱ་མ་སེད་དག་ན། སེམས་ཉནཅ་གེད་ཡོད་པ་དེདག་བཅས་ཅད། འགབ 

བྱཅའི་ལས་ལ་བཀེད་བའི་བསྐད་ནམས་མུངན་བ་འདྲ་བདཔ་ལྟ་ཞག། རབ་འབེར་སེང་གསུ་ིསེངཆནཔོའཇིགྟརྲགེ་ཁམས་གངགའིེ་ཀུངགིབེམ་སྟེད་དག། སེམས་ཅ ཅིསེད་སོན ཿ 

བ་དདག་ཐམས་ཅད་བསུས་གཏན་བཞེ་བེབ་པརྱ་གུར་པར་དེ་དགགེ། བསྐེད་ནས་མངོན་བར་འདྲུ་བདཔ་གང་ཡི༽་བད་བསྲ་ཀང། བདནུབསེམསྭ་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པའི་ཡོདྲ་ 
བདང་ལྔནབའི་བསད་བདང་ལན་བའ་བསདནྱ་ཀེཔུངཔ་འདི་ནི། མཆོག་ཉེསྲ་བའོ། དམ་པ་འེསྲ་བཞོགས་བ་ཞེསྤ་བཀོ།འབཅེ་དབོ། མཆོག་དབཅས་བཀྲོ་ནནཁ་ཞེག་ 

.- - བླ་མ་ཞེས་བྲ་ བཱཤ་མེདབུ་ཞེས་བའེ།།གངོན་མེད་བ་ཞེསྲ་བཞོ། གཉམ་བེད་པ་ཞེསྲ་བལོ།ས་མཉམ་བདངམ་ཉམབ་ཞེགྲ་བའེ།།རབ་འ (ཡང་སྟེང་གསུམ་ཀྱི་སྟེད་ཆེན་པའི་འཇིག་ 

¬ ཏེཧྱ་གི་ཁམས་གང་གི། ངྱ་གིབེ་མ་སུད་དགག། སེམས་ཧནི་སྙེད་ཡེདཔདེ་དག་ཐམས་ཡད། བསས་གཏན་བཞི་ཇྫོགས་བརྩ་གར་པའི། དནནས་ཡདནོ་བར་འདུ་བེ ་ལྟ་ཤོག། དབ - | 
` འབན ངའ བའི་འཇགཏེྱ། ཁསས་གང་གིའླཀང་་བེམ་སེད་དགན། སེནསཊཧྱའི་སེད་ཡེད་པ་དདག་གཞས་ཊད། ཚད་མདཔ་བཤི་ཐེབ་བནྱྱ་གརབ་དབ འབ་ ཁལ 

ངེ ིགཉོ་ས་རང་ག་གག་གིསས། ཚོད་ནིད་བབཞི་ཐེབ་པའི་བསཱདོ་མས་མཤབའ་འདྲུ་བེདབ་ལྟ་ཞེག། འཐ། >. 


3 


ཕེ 


རབ་ད རུབ་འབན་ཡང་སྟེང་གསུམ་གིསྟེད་ཆེན་པོའོ་འཇིག་རྟེནྱ་གེཁམས་གང་གིལཀྲུ་གྲ་བེདས་སྙེད་ཀྱིསེམས་ཏན་ཐམས་ཉད། ཕྱི་མི་འང་བར་གྱའ་བའི་བསྐེྲ ས་མདོན་བར་ ༡ ཚ་ 
འདུ་བིདབ་ལྟ་ཞེག། རབ་འཐྲེང་སྣེད་གསུམ་གྱེ་སྟེང་ཆེན་པའེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླད་གྱ་ཐེམ་སྲེད་དག་།སེམག་ཿ་ཞཉི་སྲེད་ཡད་བ་དངག་ཐམས་ཅད་དྲག་བཅོས་བདྱ་པ་བ་ 
དབ་རབ་འབེར་ཡང་སྟོང་གསུན་གྱི་སྟེང་ཆེན་པའེ་འཇིག་རྟེནགྱེ་ཁམས་གང་གེཀྲུང་ག་བེམ་སྙེད་ཀྱི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཏད། དྲག་བཅོས་བརྩ་གུན་པའི་བསེད་ནམས་མངོན་བན་ ་ 
འད་བད་པ་ལུ་ཞིག ནབ་འབོད་སྟེ་གསུམ་ྱིསྐཊཆགཔི་འཇག་རྟན་གི་ཁམས་གང་བའྲི་ཀངྲ་གིབཱམ་ ་ སེད་དགཉུ། སེམས་ཅནའིསེད་ཡོདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད། རུད་༤་ ཤཿ 
སྭ་སྱྱ་གས་སྭཱ་ཐཱན་པ་དང། རབ་འབེན་ཡང་སྟེང་གསུམ་ཁྱེ་སྦྲོང་ཆེན་བེའི་འཇིག་རྟན་གྱ་ཁམས་གང་གེའཀྱུང་བྱ་བྲེམ་སྐེདཀྱེ་སེམས་ཐན་ཐམས་ཉད། རངྡ་སངཏརྒྱས་སུ་གྱན་བའི་བསྐེན་ 
ཤསས་མངེན་བར་འདྱུ་བེད་བ་ལྟ་ཞེག་རབ་འབྱེར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་པེའི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་གང་གའ་ཀླང་གི་བྱེ་ག་སྐེད་དགན། སིམས་ཅནཉེ་སཱེད་ཅིག་ཡེད་བདེ་དག་བམས་ཅད། 
བླན་མེད་བ་ཨད་དག་པར་རྫོག ས་པའེ་བྱང་རུབ་ཏུ་ཞུགས་བརགྱར་ལ་དེདག་ཐམཊ་༦ད་ཀྱིས་སྐ་གསུམ་བྱི་སྐེང་ཆེན་ཕེའི་འཇེག་རྟེན་བྱེ་ཁམས་གང་གའ་གྲུད་གྱིཕྱེ་ཨ་སྐེད་གཤན་དབ ༩ 


གཞན་དག་ཉིད་ནཱ་སེམས་ཅན་གང་དག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཉད་ལ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེའེས་ཆས་གསདང། བསོད་སྐེམས་དང། མཁ་ཆ་དང། ན་བའི་གསེས་སྨནདག པློ 


ཱཾ་བུད་དཔ བོད་བར་སྦར་བ་ཐམས་ཅད་དབ ` བདེབ་ལ་ནག་པའི་གནས་པ་ཐམས་ ་ཧདཀིས། བྣསའབགང་གི་ཀུང་ ༩ གྱིངྱ་ང་ང་ 


སྲང ་ ཀུད ག་ལས ་ 
གགིང་་ག་། མ་རོ 


£ ། 


༧ › ༣ 
^ 


ˆ ཟབ་བ རབ་འཐོར་གངུགཔགྲིའིར་། གདབགྲ་དདུཧུབསམས་དབའི་ཐེག་པ་ཅན། ཤེསརབཀྱི་བོལ་དུ་པིན་པ་དག་བབས་མ 
ཟླ དཾ གླུ་བ བབ པབ དེའ་བིའ། དབབས 
ཁི་འདུ་ཤེསཅཱནྱི་བདཆུབ་སེུམས་དཔའ 
གབ ་ དགིནུན་ཡདྦ་བ་བའེ་ཡད། བྱེ་བཕྲ ! །པ།བ 
རེཾེཾེྭྣླྲ་ ཀཀ སུན་བབ་ད། གི ༥ 
སིགས་པཀའདཤེས་ཅནྷ་ཧྲི།བུང་ སསསན་འནསགྲིསེ། ཏཏམ་པ་བུནན་ཡང་། ཤིནཏུམངཔ་ འྭཡྷཱ་ཐང་ཡང ཀྱག 
པ་གཕུག་འཕམས།བདསྡ པས སི གསོས བོགས 


| ༣ 


བད ་ ཤུ་བཟུངབའིདགེ ད་མསག་ཨས ཡདོས་བསས་པ་འདིན། ༥ ཡཕ 1 


ཐཐ ཀཀ ༼ཏནོ་ ་ 
་ུ་བྱཧྲ་བག་སང པའི་ྷག་པ་དང་། ལྷའིདདད་། ལ་བེདབ་དད་། ལའི་བུགཔ་དང་། ལའུབེ་སསསྦ་ཀི་ཆར་ 
དབར ཝབིདདགསདབ བྱིལ་ས་ནདད་ དེ་ད དུ ལི་དགདགད རཱུ 
བིས སནེད་འབས། །རིམའབུས། བསྙན་བཀུར་བུས་ཏེ། ལ བདལ་ཁ་ 


¡ མདེདོབ་ཟའདུབྱབིདཔའེ་ཕུངཔ་ན་པདྩས་དྲ་བརིལྱེ་བས་གནོནཔ་ལགས།། འདྲེར ཤེས་རབ 


ཐུབ་སུད་ 8 བཞཤ་གཞནདར་ས་། ཆུ་བ ཱ 


ེ ཞན ད་དདྭཱ་བུ་ིབདབདསྡ་རས།སུ བསྒགས། །དབཞི་ 
དས་པ་བི་བདུནན་བདང་།ཚངས་བ།འདད འདད་། དཿ 
ལ་བུདད། འབུས་གཟེབ་དད། འཊ་ཤུསསད་བའིསམསུཿན་དད། སི་ཆབ་དང། 
རའདས་བགག་འཆོལཿ །འདྷིནདསས་གསལ་ཀ།་བཅས་ལཱན་འད ལར ྭ ངུ ཅེ ྦ 
ཱ གེ་བའིཅྭ་བ་ཡེདས་སུ་བླས་བདྡ། བདུ་བས།སས་དཔའ་དཔགས་པའ་འགཤས་ི་ཞུནེ་བ་གཅམ་དུབྱས 
རྲི འི་ད བར ༽ དགན་བཅས་ལ་འདསཉས།གདགམངས། ་་ བུ གག་ 


ཐསས་ཅདལ་ ཛཿ བ་སུལ་བ། ལའབུདག་ དགསསྦྱ་བི་སངཏནཔའི་འཇིགརན་གིས་ཁམས་གང་གིའི་ཀདགྲིབ་མྭདདག་གྲིསེ། གེེལགཿག་བག 
( ཆེ དག་ ཞ་པ གའོ བཟའབ་བའི་གནད།་ སྱིབིན་ིབསདནས་ལ་ོབླ། 7 


ེ་རབདབཔ་ད། ག་དཔ བགེད 
༣ཆགགིན། ། རོསསུ་ཡི་ འགུགདད་པ་དང་ པཔ 
དཱས་ཉམ་བ་མདབ་དད། གས་ག 


གདྱ་རུཾབྱ་སཱ བ 


དེ 0 །གདསུ་ཡད་། བགད་བཟབང་།དེབ 


 ུབ་ཞམས་དབདེ་གྲ་ཡས་ གུ འབགས་པ འབུཤྲེས་ཅན ཧྱ སཿ 


༧ 


རོ དྡ ཡ་ག 

ཆོ བོོ་ིསྡོ་བ ཕིག་བིལྲིག་ ཐམ་ན་ཅད་གཅིག་ཏུ་བླསས་ཤིང་བླས ® ཀཀ ་ ས་ཏ (ན། 
པ་ཡི ཊཞིབ། དོམ་བདད་། གཙོ་བདོད་། ཀ་ག ཙནམ་བ་དད། བམ་དག བ་ དཔ་དང་། གངན་མདབ་དད་། གོང་མ 
ཡཔ་དབསཉམ་པ་དང། འག།ཏུམཉམ་པ་མེདཔ་དང་། །བསམསྱ་ཀུ ཏམ ཀུ པའ ཞུས་གདགསུདས་པ 


ཛཾ་ས་སི་རངབ མོག ད དཅེས་གསལ་བ་དད་།བཅོམ་ལྡན་འདསཀི ་བའབ་འབེར། བུརཝ་འདི། དྲ་ཅེས་བཀུའ་སྣལ 
དག་ཆ མ་འོདསཔ་དུད་། ད་ ལ་ གྱི་ཆཾས། ཨིབ ཡགས !ྲ ཉཨ་བམི་ 


་ཞི་ང་། ༤༤༤ ངབ 
ཡལ མམ རྭ གས་མི་མ ཛིལ 


ཾ གག་ཞི་ ི་་བཆསདདག་ཤེད་རབྟཏགས་ནས། རོས་དདག་གོས་ཉདབི་ུརྔངེསསུ་ཡའདབརབདད། དེ དླེལ་རྗ་རེ་བསུ་ཡི་འངནས་།་ 
སྲ་གས་པའ བདའུབ།ཏ་ཡདས་ཨྭསཱ་སྭ། རབ་འབུར་འདེ་ཉསྱ་གིསན། བདྲ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་ ྲ་རཊསུ་ཡ་རད་བའི་མཆོག་ཏུ 
རྫར སུ་པརྭལ་བ་དེདགགེ་སུུན་པ་ལས་བུད་བཞིབ་ 


ཡདཉེབ་དི གོ། སཾངགི་ཆར་ཡང་། བྱས་སདག གཾཅའ་ཡང་ བའི་ཆ་ཡང་། བུ་བ་བྱ་མའི་ཏར་ཡང། ཙུཐསངགི་ཁ་ཡུབ་།ལ། 
་ བ ༨ ངི 


བྱ་ཟྷས་དོ ལི ང་། བྲགང་བར་ཡང་། དཔར་ཡང། དཔེས་བསུན་པར ཀེ 
ག་འདག་ བགབ ཤེག་བཅན། འདས་པད ད།ས་བོན་པ་དང་། དྭ་ལཱརྭ་བུད་བའེ་སདས། བཅས་ལུན་ད་དེདག་ཿ 
ལྔ་གས་ལྔ་རསས་ཡིརདབར་འར་ དོཔ་དཔ།་ འའའ སོཾའང་ བརའདཔད། གོ ངེ 
།ཤེསརབ་ལ༔ ༦ ༤༤ ཀཀ ་ 


བི 


སྲི  གི་་གབཔའཅིཉགལ་ིཏབདཔ་ན མ་བརྲ་གེལ་བཀྙི་ 
དཾ གཞི བ སྲ བ་པ 


རོ 


ངཿ ' 2 ྦ °: 


ད ེ་བ་རགས་ལོལ། ་རགས་གབའ་་བདིག་གས་ཉད་གཔ་ནེདདེལ། རསས འབ བནསདཔྲ་རེཊ་ཡོའ་ རེ་གིརངནས། ཇེས ོ་ ྲ་མས་ 
| བགམདཔ་གདདགབརྡ་རོགས་འབཟུདཏསབྲ།སེ་བའཅུ་གསསབང ར་ ་ ཞས་བའེ།།འབའེའདིཉནྲ་གིས་བ་དུབ་ 
སི དེཾྲཾ  ་་་ ྲ 1 
` ལ་ས བདྲ་བ་ནམེདཔ་གངདགཔརྲ་རགས་པཞྱིཏུཡའདགཔ་བཞུགས་ཏྲ། པུནསདཔ་ + 
ྱེང་ ི་འཇིགགིབནས་གངགའཀུངགས་སད་གཞན་དགདང་། གཞན་གན་གེད་ དཔའིསིསསཤནྲ་གས་ཅད་བདུནུདཏུནགས་བྷཏ ་ 
ཁ་གསག རལ སྐལ་པ་གངག སིི ུ 


སྲི རལ གནད ཀི་པ གདབ ད་།བད་བལ་འག་ བདཀྲིས། ན་གུངས་འདིསྟ་དྲཀྷ་ཀིཁ། ༨ 3 
༩ འའ ་ ཤ་ གྲག ུ 


༦ 


2. 


བྲའབིང་ཏུབ། གངདགུ་བ་ཊགས 


ཤཁྲཀིང་གྲི་མཿ གས་བ་རླསདཔ་དང་།ངགགིས་ལུག་ ¡ 
ཚི ཁུགས གསོ དཱ 


ངྫ འདུགས། སྐྲལ་བ་གདགའྱིཊིགིབེསྭ་ཧད་དྲསྤ་ཉྲིས་ལེགས་བརླ་སདོབ ±. 
ཅར དདག་བརྡ་དབས་ཏེ་གནས་དང་།ནསྤ་གདས་ཁི་ྲ་བ ནུ 
།ཁཁིའདཤིས་ཅནདག་གིས་གང་དག་པ་ླ་བངས་ཏ། གནསུ་ལ། བདྲནུབ་སེམས་དབའསསས་དབུའཆེན་པེདཤེས་འབྲའིང 


གིས ཏིས ར་ས 


བཞི་ཤེ་ཤྲེས་གཟིགས། 


དང་། རདསེདསྤྱ་རས་དདགགིཆཱུལཁྲིསས་དང་།ཏེངབུ་འཛིནི་ 
ག་གཾརྟུཾལ་ཁྲིམས་དང་། 


ད་། ཤསརབདང་། ནས་བརྲོལ་བདང་།ནྣས་པ་གེལ་བའི 


3. 


- ` [ཐའི 


ཤུབགའིསིནཱས་ཉནྲ་བསས་ཧད་ཀིདགེ ཁྲིནོ་བདེ་དག་ བུ་ཏད་གཉིགཏུ་བསྡུས་ཤིངབྲསནས་ཏ། ང གཞལ་ནནས་ལུ་ 
ཨིའེདྷ་། དམ་པ་དང་།གཙོ་བེདོང་། དབདང་ མཆོག་རབ་དང་། གའ 
×» །ཏུས་འདད ག་ོཉསའ་ཞིཏ་ནག། བས་ིས་ནྲིཁབ་པའྡེ་ར། ིའང་བསྲ། ྗེསུ་ཡའངཀངི། རས་ཡེརངན།ཇེསུ་གལ་ 


ཝེབ ༥ 


` 


༠ 


སབ མཱ་ཡུག་པ་ལྔ་རཾ། 


།ད་པ་དང་།ག ངོས་ལེན་དང གག ; 


ཤྱནམ་པཾདང་། བླུསྭ་དང་།བྱནསེད་པདང་།༢ 


ངེ །ཟུན་སེདཔ་ཡུངདག་པརྡ་རེགས་པའྲི་བད་ནུབ་ཏུསདྲསསན། ༢ བའྲཔརྔར སུ་སེརེང་ བདང་ཝུནཔའིབསདོནསས་བབའིདངོས་པ་འདིལ། ངཱ 

ཚར ་ ཨབཅུནད་འགུལ་ཐོག་སམ་མ་་་ད་སྐ་ ག་བ གི ཡང་། གྒྲ་ཧ 

` ཅར་གད་།བབ་བྱ་སའི་ཅར་ཡང་། །བདྲ་སརིགི་ཅད་ཡང་།བབབྱརྒ་སྣངགྱི་ཆཡང་། བྲག་འགོ  ་ | 
བྲགདདྲརཡང་།ད ྲ ངོ 


ང་།དཔས་གསྟན་བ་དུ་ ཝཾ གསའ འག ཐིམས 
ལསི་དས་མསང་ཅཅསགས་ ཡིས ་ 
དགབའ་རགསཔ་འིབདརུ་ཏུག་དགཔརྐུགས་ླརགསདཔ་ག་ ས་ཞྭ མ་པག་བགྱསསྡ་ྟགམས་ འགྲིག གི 


མག་གསར ལག དར ་ སས་དཿ 
རཐ་བཤརྩམངགོསྱ་གི སེ་བ སགས ཨོཿཞེའཀོ 
་ གྲུན་སེད་པ་གདུདག་བརྡ་ངོགས་བའྲིབིང་ཆུདཏུ་ཡང་དག་པཔ། རཀུ་གས་དས་བྷསཝ་བ་གངགའྲི་ཀུ 


་ིགཏད་གཤག ས་ནས ད་ཆུབ་སམས་དབའརཔྤིའཿ 
དཔུ་ཕངདག་བརླ་བབཊ་ཏགནས་བ་ནག།དེབ་ཞིན་དུདུདགས་པལི་འདུཞེསཿནྲགི་བྲ 
ཤག སས མོ་པ དག་གདྲདབ་སནས་དབའདདག་ཐོད་ལས། བངིུས་མས་དབའའརེ་ །བསྐུཁ་བ་གདག། 
སཿ ༢༥༤ ྭ་སཱུདགཞནདག་དང་།ག ི་སས༧ ༧ དྲ 
བརྡུག །ྱ་ཧུལ་དང་བཅས་པ།དམིགེས་པལི་ བྲ 
་ བ་དང་།ྱ་དལ་དངབས་བ།དགིགས་བའིའ 


རའ བྲབས་ ས།ཁསུ་བས།གདས་ཟིནབ་གངཞི་ གཞུངས་བདང་།ཨ་ 

ཀྱ དོང རྣས་བགྲེལ་བའབུངབདང་།ན རྣམ་བཤྲགེལ་བའཡི་ཤན 
0 ་ ། ཧནྲ་བཾས་དདགགཊ རུལ་བ 
པིག དུང་། སཱསཱཿནབནས་ཏདྭཀི་བདས་བདད་།སྭ་བེནདདང་།དྲ་ཝ་བུངའ་འདགབའིཉ་བདདག་བམ་ནདགཅིའ 

ས་པའྲ་བྲས་ཤིང། པ་སྡེ པ། དམ་པ་དང་། གཙོབ་དོད་།རབ་དདུ། མཆེགརཔེ་དདྲ།གན་པ་དང་།བུས་དང།བན་ནི 
།ཨ་ཉམ་བནདབ་དང་། སཾས་ བ་དང་།ས་ཉམ་པ་དང་། ཤིན་ ནདནདིིེིིི་ ཨུ་ཡིའང། 
ཨ་པ། དབ་ད་ད་པརྦ གས་པ་ག རབ བར ཕུན་དའེ 
།སེསས་དཔའདགིགས་བཅནས། གགི་དྲད་བདང་ལྡན་པའིབསདནན་ས་མདོནཔ་རའདྲ་བད 


།མཾགོ།  བྱ་ྟསངྱཧིརར་ཡང་། བིབའིརཡང་ ཐུབ་བླམའིཆརཡང་། བེར་བ ཅམསང་།བྲགདབར་གྲད། 
གརན་ ཞམནུཧཐའ་ཨུང། མ་བཟཾདདོ།། དཅིའེ་ཐོའ འགོརཞུན། འ་ ། དྷིཉད་བདཆུབ་སསས་དབའ་དདགྲ་བསསདགི་དམིགས་པ་ིགདཤསྤའ ས་བཟོ 
! རི ེངཏན་པའི་འཇྡི ༩ི་འངུག་ཏྱ་གི། བསེས་གདགའིེ་ཀུ་ དྱེ་དག 


༣མུགཏུལདག་པརགགས་ཀླེབ ཞིདབ་ཡང་དག་པ་དྫང་གས་བའྲིབང་ནུབ་ཏུཡངདགབ་ཞུགས་ནས། སྟེདགསུས་བྱི་སུངཆེཊ ཆེནཔལི་ཇིགཏནྫགི 
པོ གཞན་དུག་གིས་མག་ནྲདདྱི་ཉིས་སཆདབས་ཤིང།བརྡགས་ཀྲས་ ས་ཀ དམུལ་དདབས་པ། དགི དགཱགས་པའིའདཤེསཿནྡ་གིསལ་བ་གང་གའི་ 
ཞི སུ ཊག ོད ཀུ གེ་བ ྱོལ་ཞས་གུ་དིད ཁེ 
།ངདག་གརྡ་ངོགས་བའྲབ། ང་ཆུགཏུཊུགས་བུརྩུགར བུན དདགཔ་ནྣ་དོགས་བའྲུང་ཆུ་གཏུག་དདག་པར། 
ཐའ ཁས་འཆེ ཡ་ཡར་མཁ་ཏ། འི་ས པི 


དབར་ཨང་།དབེས་། ཟླ 


བ་ཡང་འགཀའ 


° །དག་པརླ་བདས་ཏེ། གནས་ཞྭ་བད་ནུབ་ས་ཊ་ས་དཔའསཱམས་དབའཇེན་པཤིས་འབྲཀིཔ་རོས་ཏུབིནཔ་དང་། བབས་མ་ཁ་པ།གདསྭ་ཟིན་པ་གདཞིག། ན 

ཟུ ླཾད་སྱ་བསོ་ལནབད་ནས་ས་ཀིལ།ཁིས་ྱི་ཐངབདད་ །ཏིད་འཛིནྭཀིཕུང་བོ་དང་། ཤསའབྲ་ཀེཕུངཔདོང། རྣན་པའགྲལ་བའིུང་བདང་ཟྷུམ་པྲཿ ; 
ཡིལ་ གས་པ་འིགུངབདོད།འད་དྲྲུ་ཧས་ད་དགག་སདཛུལ་ཁིསས་དང་།ཏེད་འཛིན་དང་ །སའབདད་རྒས་བདྲགལབ་དང་ནམ་པརླགོལབའིསས་ཞྒག བའ་བུངབདོད་ཏ།་ 
ཏཱ ིསྭ་དདགགིགང་ཆུལ་འྲནས་དང་། ིད་འཛིན་དང་། ཤས་རབ་དང་།ནན་བ་གལ་བ་དང་། རྣམ་པའི་ཤེལ་བའཡ་ས་མཐང་བའི་ཕུང་པདང་། སེམས་བ འདྲས་བ་དད། 
།ད་ཐཱབུངབའིདགེབའྲི་ཊ་བ་ནངོན་བའྭདྲུ་བས་པ་དདགྲ་གནས་ཊད་གཉིག།ཏབ ་ཤང་།བསིསས་ཏེ་ གཞལ་ནས་མ་ཆུས་བའ་བས་གངེ་ྭ་ཡུས་བལྔ་པྲས།ཞི་འད་ ་ 
་ བཞིག ་ རཾ བཤིསཔདྲ་དཔགནདཔ་ད་ཞནས་ས། གདོས་འིཡངགདསྐྐགྐ། ཏྐམ་ད 
* དུད སཧཱམདདཔས་ཉན་དདད་ ཤིན་ཏུས་ཉམཔ་མདབ་དད་།བསམ་གིས་ཞྲི་བབཔིས་གདགྡ།ེསུམང་ལ། སུ་ཞིག ཨ་ལཾ་འདབ་དང་ལྡན་བ་ཁི 


།ཝླནཨད་པ་ཡད་དག་པར་རྫིགས་པའིདངྡ་དུབ།་ཡངསྭ་སྭ་སེ་ན། དབ། ཇཾསུ་ཕཾ་འཇབ་དང་ལྡན་བཁིདསེད་ ན་ནྭ་བབའིདེདོག་པ་འདི་ལྭབ་ 
ངདྱརཱ་ & སུསྔན ༦ ལྔ རར 


དཔ" ་\ 


ཆོ པམ 
གིར བྱིབ་སྟང་གིཆར་ཕཱ་། བའ འའ 


སྡ བ་ལ་བ ཏེབ ± ༨རགཱ་པ་དང་།་ག ཏེད 


བླདུ་ཏེ། གནས་བ་ལྟ་ཞགོ། ས་ཚ ༧༥ ཟ༧ ༦༦༠ ༧ 
ཐིགས་པའི་ངྭརུ་གཏ་ཡ་ར་དག་པརྙགས་ཏེ། དེད་ག་ཟླཾཏད་བན་མད་བ་སང་དག་པརྡ་ཛྫགས་པའྲི་བཏདུགཏ་ཡང་དག་པར། 
་་མཁའིས་ཡནནལ་ཡ་གགཞལགམལྷབཀར། ག་མ་བ ཡོ 


་ཨུབཔེ་དོད་ །ྣམ་པརགྲེལ་བའི་ཕུང་པེ་དང་ ། ྣམཔརགྲལབའི་ཡ་ཤས་གཟགས་ ་པའི་ཕུང་ ང་པེ་དང་། རངསངས་རྱས་ད་དག་གེརུ་ ཁྲམས 
གྲཝ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐང་བའི་ཕུང་བདང་། ཉན་ཐོས།དེ་དག་གྷནུལ་ཌཱམས་དང་།ཏི་ བཛོན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པརགྲེལ་བ་དང 


ཟླམཅད་ཀིའདས་པ་དང་། མ་འཇས་པ་དང་། དས་པབའི་དགེ་བའི་ཆ་བ་མངོན་བར་འདྱུ་བདཔ་དེདག་ཐམས་ཅད་གཅིག ཏ་བསྡུས་ཤེང་། བསྡེཾམྲ་ཏེ། + དཱ 
ཟིཊ་ལ་བམའི་མཆོགྱགས། རྡེས་ཡི་འངྷས། དམ་པ་དང་། གཟེབདོང །བདད། ༠ བོདགྲོ་བིཤཉོ་དད་ 


 ལྒ་ཨ་ིགཔཞག་བདསབདང་། ཡོད ། བབོ་ཡོ་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཉདཀི། ཚཱ 


] བླམ་དང། བླན་མེད་པ་དང་། གངན་མད་པ་དང་། གང 
. མཏས་བ་མེད་པ་དང་། མཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམཔ་དང་། ཤིན་ཏུ་མཉཾཔ་མེད་པ་དང་། བསྔ་ཧས་མི་ཁབ་པའི་རྡེསུ་ཡེ་དངབས། 


རྫིས་ལི་བལ། །རྗེསུ་ཡཾ་རང་ནས'། རྲིུ་གིའདབ་ 
/* ]བྱ་བའི་དངས་པ། ཟན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་བའྲི་བད་ཆུབཏུ་ཡད་སཱིན། བ་་་ས་རབ་དང་ཝནཔའི་བསདནམྭབབའདངས་ལོ ལ།བྱདྦ་དཱབ་སེས་དྭཔ་དམ་གོ་བཤྱ་བ 
ྔ ༡ གཞཞིཡསརུངབའི་བསདོ་ནམས་མངན་ཡརྷཱ་བཱནཔམདེས་ན། ༽ བརྒྱའེཆང་ཡང་ཉེ་བརམ་བབྲཾ། སྟེང་གེ་ཆར་ཡཱ། བརསྟངགིཆར་ཕད། ་ 


༡ །གེངོ་ྱིརར་ལང་།བེེབ་བྱས་སྟེྱསི་ཆར་ཡང་། བེ་བ་ཁྲག་ཁཾགབྱ་ར་སྣངྱོསི་ཆར་ཡངཉེ་བར་སི་འགའོ་། །ཟངས་སུ་ཡང་། བྲགང་བར་གང་ 
། དབེས་བསན་བརླ་བུ་བར་ཡང་། གཞིར་ཡང། རྒྱ་ཡངསི་བཟོདདོ། །དེཅིའི་ཕྱིར་ཤེན། འདི་ལརབུངརུབ་སེམས་དཔའའེ་དགཐམས་ཅད་ནི། དགིགསུ་བའི་ 
ནྩ་སིས་། བསྐམ་གཏན་དག་ལ་མམ་པར་གཞག་པའྲིབཾ་རར།། །འཕགས་པ་ཤེས་རབྱཚོཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྱདྭསོང་བ་ལས་། ཟེས་གུ་ཡི་བང་བ་། 
བས་པར 985 
_ ༤ །།དེནས་བཅོམ་ལུནའདས་ལ་ཚེདཔྲནནབ་ཤའིའིཁུས་འདྲིགདངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་འན་ཀྟི།། ༥" 
ཐྲམས་ཆད་མཁྱེན་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཡེངས་སྲུ་སུབ་བ་ལགསསོ། །བཅོོམ་ལཱན་འདམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ནི་། ཐམས་ཅད་མཁྱའེན་པ་ཉིད་ལགས་སོ། །བཿ 
ཡབཀའ་སཱལ་པ། དེ་དེབཞིནནོ། །གརིའི་བུ་ཉིགདཟེར་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །གརིའི་བུས་གསོལ་པ། ཅི་འ པོ 

ཡྔགས་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཤེས་རབིབ་རོལཏྭཕིན་པ་ལྭ་ཐུགའཆལ་ལོ། བཅོ་མ་ལཱནའདས་ཤེས་རབ་༔ ་ལ་རོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་ནི། ཕུ 


རཿ ° །བཅྩོགོ་ལཱནའདས་ཤེས་འབྱ་བེ་བ་འོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ནི། ཉེ་བར་གོས་པ་མེདཔ་ལགས་སོ། །བཅོས་ཝཱནའདས་ཤེས་རབྱཀི་ཐ་རོལ་ཏྲུ་པི་ན་པ་ན། འཇྲིགྷ་ཏེ ནཐམས ) ལྦ" 
ཾ མི་གེས་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏྲུ་ཕྱིན་པ་ནི། སྣངབ་བཟྱེད་པ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་ ` 
ྲ་བམས་ཅདྱ་ཊིརབའི་བདདབལ་བར་བྱིད་ པ་ལགསསོ། །བྱཅེ་མོ་ཝཱན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ཉེན་མོངས་པ་དང་ལྟ་བའི་སུན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་པ་ལ: 
ཅོས་ཞག་དས་ཤེས་བ་ཀི་པརལྟཏུ་ཕིནཔ་ནི། རཏེ་ནཔརབྱ་སདཔ་ལགས་སོ།། བཅོས་ལནའདས་ཤེས་༢བ་ཊི་རལྱཏ་ིནཔ་ནི། མཆོག་ཆུ་ཨིད་བ་ལགས་ས། 
ཐཅམ་ལཱནཐདམ་ཤེསརབཉིཔརལ་པཔན། བུངུབ་ཀི་གསཉི་ཆས་རམས་ིབདལགསསུ་བྱིདབ་ལགས་ས། །བཅས་ལན་དས་ཤས་བྱཡི་ཟུ་ 

¦ བྱིནཔ་ནི། སྤེ་མསན་མེངས་པམས་ལསདབར་བྱགིད་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདས་ཤེས་རཐྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནི། འཇིགས་པ་དདཉེ་བརའཚེ་བཐམས། དྭ 

` ཏུ་ཟཾཁོབ་དང་། སཱངབར་བྱགིད་པ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཚིན་པ་ནི། སྤྱན་ལྔ་ཡེངོས་སུ་འཇིན་པར་བགྱིད་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ལམ་སུཾན་བ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། སིག་ལགས་སོ། བཅེ་མོ་ལྡན་འདག་ཤེས་དབ་ཀྱིཕརོའཏུ་གྱིན་བནི།གཏི་ཐུག་དང་།ཨུ །་དད་། 


ཏུྱིན་པནི། ༢བརི་བ་དང་བྲལ་བཟཁགྱིདེ་ཁགསྐོ། 


བ་ལ 


གསསོ། །།བཅོམ་ཝན་འདས་ཤེས་དབྱ་ཀྱིགླུ་སནཔནི། ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ཀིངོ་བེ་ཧིདྱ་སཾནཾབ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་དབ་ཁལ་རོལྱཅྱུ་རིནབཀི་སྐམས 


རྒྱས བཅམ་ལཱནའདས་ནམས་ཀྱི་ ཆོས་ཀ༽ 'འཁོརལོ་ལནགསུས 'དུབླཟས་ཏ1 རྣམ་པ་བཅུ་ག གཉིས་སུ་བསྐེར་བ་ཡེངས་སུ་ཆོགས་པ་ལ་གས་སཾ། །བཅེ་མོ་ ལྡན་འདས ` 
བྱངུཆུབསེ ཨསདབའ་སེམས དབའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕཱིརནྐཔ་ལ་གནས་པར་བྱབ། བྱོམ 'ལྡན་འདས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ (ཀྱ་ཕཿ འར ༧ ༩ 


བྱཾ། ། བཅོམ་ལྡན་རདས་ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོལ་ངུ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལཅི་ལྟར་ཕྱགའཚོལ་བར་བགྱེ། དྲེ་སྐདཅཾས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝུན་༢ག༡ཙ༥ ལྟག 
ཐུལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཤ་རིའབུ་སྐེནཔ་ལཅི་ལྟབར་ཤེས་རབ་ྱི 'ཕའོལཏུ ཏུ་བྱིན་པ་ལདྭེ་རུར་གནས་པར་བུའོ། །ཤ་འིའི་བུ་སྟེན་པ་ལ་ཅི་ལ་བར། 
ཀྱི་ཕ་རོལཌིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཡཾདལ་བུའོ། །ཤ་རིའི་བྲུ་སན་པ་ལཅི་ལབར། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱཾནཔ་ཡདེ་ལརྦ་ཕྱཀ་བུའོ། །དེནས་ལྷནམས་ཀིདབངཔ་བྱར་ 
'ཟུནའདྷིསམ་དུསེམས་དེ། གྱེ་ཨའོ། །འཕགས་པ་གའིའི་བྲུཅྱིལིརའའི་འད་བརའྱགུར་། ཀྱེ་མ་འཕགས་པཿ གརིའིབུཅའི་གཞི་ལས་ཁྟའི་བམ་བསསས། ་ 


( 


ངུ ཀཀ །བཉོས་ཝན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྲིད་པ་ནི། ཐེརཟུགདུ་གནསཔ་མ་མཆིས་པ པའི་སླདདུ་འཁོར་ཁའི་གཉེན་།་ 


དིམ ༡ །ེནས་ལྷུ་ནམ་སྦ་ཀི་དབངཔ་ྒྱྱ་ིན་ཆིས་ཚེ་དང་ཝན་བཤརིའིབལ་འདྙིསདངེ་མས་སེ། །འབ་གསཁ་གའིའིགཝྱིའིརཁདིའྲབབས་ཚུམ།། 
¡ འཐགས་བ་ཤ་རིའི་བྲུ་རིའི་གཞི་ལས་འདིའདངབར་གུར་། དྷེས་དཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚོ་དང་ཝཱནབ་ཤརིའི་བུས་། ལྷརམས་ཀིདབའེ་བྱེན ཉལ ཀྐིག་ཿཤེཀླས་ས་ 
¬ བཟ ཀྱོའུ་ཧིཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཐཱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པས། ཡེངས་སུ་ཟིན་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྫེ་ངིས་སུ་ཡེདརང་བ་དང་ལྡན་བའི་བསེད་ 
ཧཿ ནམས་བུཟའི་དངོས་པོ། །ཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་ཏིདདུ་ཡོངས་སུ་མོ་བར་བེདཔས་། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་དམིགས་བཅནས་མད་དག་ཐམས་ཅད་ཁོ། ' 
ྫ བཞི་བསེདནམས་མངོན་བརདྲུ་བེད་བ་གངལནབ་དང་། 'རུལ་ཁྲིམས་ལས་བུངབ་གུང་ཡིནབ་དང། བཟཾདབ་ལས་བུངབ་གང་ཡིན་བདང་། བརྩོན་འགྲུས་ ཐབུཇབ་ 
| གང་ཡི་ནབ་དང་། བསམ་གཏན་ལས་བུང་བའི་བསོདནམས་མངོན་བར་འདྭུབིུདབ་གང་ཡིན་བད་དགྲ་མས་ཅདྲཐི་ཡྱ་ཀིས་གནོན་ཏེ། ད།༡༦༡༩༧༤-༢ 
ˆ འདྲ ་བརྱགུརཏོ། །ཀྲོའུ་ཤི་ཀ་འོནྲོ་ཀང་། བ་རོལཏྭཱ་ཕིནཔ་ལཱ་པརྣམས་ཐམས་ཅད་ས།འེནཔ་ཧིདྱ་ཀི་ལམ་དུའདུག་པའི་ཕྱིར། ཤེས་འ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྭཚྱཾནཔ་ཧིད 
- . ་ཡི་ནྣན། །ཀྲའུ་ཤི་ཀ་འདྲིལ་སེ། དཔེརན། ¡བྱརྷ་མོཡངརུང་། ཡངསསུ་འདེནབ་སིད་ན། ཁམདུའཇུག་པའི་སྐལ་བ་མེད་ཅིང་། ཟངངས།  གྒོཁེརརམ། གྲོབ 
¦: རྨརས་ལངཏཱ་ཁྷཧྭ། ཏང ་ སླ 322. ཝོ 


8: 


སྨ ཁ་མཆུ འན ིསིིསགསགོག་་་ བ་གུའདིན་པཅོ་ པའི་ཱར་། སམ་གཏུན་སས་པ། 
ཁྭ ཊ་བཀལ་བཁུཿསེད། དག པའས། རྗེས་སྲུ་ཐེབ་ང རྭལ་ཡང་ག་ལ་འགྱུར།. ཀྱཆུཤི་ཀ་ཡཿ གང་ 
གི་ཚེསྨྱིན་བ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟེད་པ་དང་། བརྩོ་ན་འྭགུས་དང་། བསྐམ་ ཀཀཀཀགྣསགསྣག ་ ཡེངས་སུབཟུང་བརྩ་གུར་བ་ 
ཆ། བོ་ལ ཕྭརོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྦ་འཁྲོབ་སྟེ། ] དེའི་ཆནཔ་རོལ་ཏྱཱ་ཕི་ནཔ་ཝ་པའུདི་དགཟམསཅདམཁྱེན་པའི་ལམ་བུརདུགཔ་དང་། ཐམསས་ཏད་ 
་མཁྱེན་བ་རྗེས་སུ་ཐེབ་པར་བྱབའེ་དོནཏུ་མིག་རབ་ཏུ ཅཱ་ཐེབ་པ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ༥ཀང་ དང་ལྡན་པག ༢འི་བུས་འདི་སྐདཅེས 'གསེ་ལ་ཏོ། །བཅོ་མཾ རེ 
འས་བུབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས། ཅི་ལར་ཤེསའབྱཀའི ྱ་ཕ་ལཏྲ་ཕིན་པ ་མངོན་པར་བླསྒྲབ་པའ་བཟྱི། རྐེསདཅེས་གསེལ་བདང་། བཙམ་ལཝན་ 
འལ་གཞས་།ས་གདེ།ཞསགསསུལའོ །ཤ་རའི་བུ་གཟུགས་ མངོན་པརམི་སུབ་པརཱྟའ།། ཤའིའི་བུ་དེབཞིནདུ་ཚོར་ །དང་། 


=± 


རོའ བྲིག  །ཤེས་དང་། འདུབེད་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་མངོན་བར་མིའགྲུབ་པརབལའོ། ། ཤ་རིའི་བུ་ཐུངཔྭ་ཝཾ་ནམས་མངོནབར་མི་གླུབ་ ཊགང་ ་ 
_ ལནི་བྷ་ནི། གརིའིབ་། ཤེས་རབྱ་ཀོ་བརྭཏྲཱ་ཡིན་བ་ལ་མ་ོནཔརྦ་སྦྲབ་བཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་མངོནཔར་འདུམི་བྱེདཔས་། ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ལ་མངོན་ 
ཤེ བརླུ་ཐུབ་བ་ནི། ཤེས་རབྱ་ཁིཔ་རོལ་ཏཱ་ཕི་ནཔ་ལ་མངོནཔརྨསྦུབ་པ་སཱ། མངོན་པར་སྨྲུབ་བཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་སྐདཅེས་བཀའཔྱལ་བ་དང་། བཅེམ་ལྡནའདས་ 
སུ ཁུ ཡ་ལ སགས །བཅེ་མི་ལཱནའདས་ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པད་ཝར་མངོན་བརབླསྦུབས་པས། ཆོས་གཔནག་ཞཏད། 

བརབྱ་སང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་དེ་ལྟར་མངོན་པར་བསླྲུབས་པས་ནི། ཆེས་གང་ཡངཏོད་བར་མི བེ་དདོ། 
_ ག་རིའིབུ་གངྱསཆ། ཆོས་གང་ཡང་གཏོདཔར་མེ་བེདཔ་དེའི་ཆོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པཞེས་བ་བའེ་གངས་སུ་འགྲོའོ། །དེ་ནས་བཙི་པི་ཝན་འདས་ལ | 
° རྒྣམས་ཀ་དབང་ཕྱོརྱ་བིན་ཅིས་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལནའདས་ཅི་ཤེས་རབ་ཊི་པ་རོལ་ཏུ་བྱོན་པ་འདེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཁངགཏེད་པར་མི་གྱ་སིན་ 
_ ` །བ་ཡགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོའུ་ཤེ་ཀ་འདི་སྐད་དུཅི་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིས། ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཁྱང་གཏོད་ཁར་` 


37 


།མིད་གས་སམཞེསཟརབནི། ཅི ཅི་ལྟཆུ་དམེགས་བརྡེ་ལཱར་གཏེདོ་པར་སིབྱེད་ད། །མིངཉེ་ལཱ་བདེ་ཝར་ རགཏོདཔར་མོ་བིད་དོ། མངོན་པརའདབུདཔ་ཅཀ་ 
བདྲེ ་གཏོདབརཔྱི་དོ། །བརྒྱབྱིན་གྱཾས་གསེལཔ། བཅོམ་ཝནའདས་འོནཅེ་ལ་རགཏོདཔ་བྱགིད་། བཅས་ལ ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའཿ ལ་པ ཀ ཀེ་ལྔྟི༽ 
-  གཏེདར་མཾ་བེདཔདེ་སུར་གཏོདཔྲབེདད། ། ། །བླ་རྐ་བཱྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝ་ འདས་ཅིའི་སྲིད་དུ་གང་གིས། སླ 


ཡང་མི་སྐྱེད་མི ཤག་པ་དུང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩེ་བ་མ་ས་ཆིས་པ་དང། འགགཔ་ས་ལཆིས་པའྱ་གདདུ་ཉེ་བར་གནས་ལ། གནས་པ་ཡང་མ་ལགས་བའི་ཤེས་ ` 
རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ནིངམཚ་རཏོ། ། །དེནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་ཚདང་ལནཔ་རབ་འབྲོརྩ་གིས་འདེས་ 


ལ་པ །བཅེ་མ་ལུནའདས་གལཀྱེགཛྲ་དུབ་ མི 
་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རེ ནཔོདེ་ལུར་ཡ་འཛུ་ཤེས་པར་བྱ་གིདན། ༨ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕིན་པ་འདི་རི དཱ་བརྱེད་། »:-༩༩༤-༧༡༡༨༧༩ ཱཾ 

བརྱིད། ཤེས་ནབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་གསོའ་དུབེདདེ། ` ཤིསྱ་ཊི་བསོཿཊུ་བཾན་པ་འདྲི་གཾབྱྱིདབ་འགསེསེ། དྷམཊཅེས་གསུཁོ བ་དང་། འོ 
55 ་རབ་རཞིས༠ཞེསཌ།ཆུ་ལཀ །དེད་བཤེན་ནོ། །རབ་འབྱར་དེ་དོབཞིན་ཏེ རབ་འགྱེརཿ རམ་གངས་གང་གྱཾས། ་་ 


༩ ` 


ཁྟཱཿ 


།འདི་རྱང་ིངདབདཔ་དང་། གོ་བོ 
ཏུཕྱིནཔ་འདི་གསུགོ།ཏུ་བྱེད་པ་དང་། ང་། ཤེས་རཊཾ 

| ུ་ཕྱིན་པ་འདི་མི་བྲེད་པར་འགྱུ་རབའེ་རྣམ་གྲངས་འདེི་ ཏ་་ ཉོ་རོཁཏུ་བིནབ་འདི་གསཏྱཏྱཱ། 
„ ཧྱ བརླབསན། ༢༦༨ 9 དེཅིའྱ་ཕི་མཞེན། ༢བརབཟོགས་ནབྱསིརལི ཡལ 
ཐ་ བ་མ་ཡིན་། རྒྱནདཊུ་ དྭགུགས་བའི་འབབས་བུ་ཡངོས་སུ་གསལ་བཟླབས་པ་མ་ཡི་ ༢། སས་ལ འདུབེད་མ་ཡིན། ། རྣམཔརཤེས་བ་ཡེངོསསུ་ 
བའི་འབས་བུལེརས་ས་ གསལ་བརླ་བསཔ་མ་ཡིན་། དག་བཅིད་ཡས ཅིག ཡངའཐོནའི་འྲས་བུ་ལོས་དུ་གཁལ་བའྡུབཁ་བསསས་ „ 7] 
ལ་ བཅའ 
ཡིན་ནོ། །གནས་གྷརནརའའའོརྦ་ཤཱུས་གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདི་ ལའི རང་སངསྦ་རས་ཉིད་ལེངོས་སུ་གསལབརྱ་བྲསབ། 

ཀ རབ་འབོར་འདིི་གས་དསེམས་། ཛ་ལ ལལ  “ལ >» 
༡ ༩ ཤམངཔ། བཅེམ་ལན་འདས་གྱཆུགས་ཆེ ཁར་མི་བཟིད། ཅུང སྟེ། ཤེས་རབ་ཁི་རལྱཏཱ་བིན་པའདི་ཕརལྭཏྱ་ིནབ་ཆནཔ་ལིན། 
: ཨལ ་ བཟིད། ཆུ ཆུང་དུན་མི་བགྱད་། གཟུ གཙུགས གསེམ 


།དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བམ་ལགས་། འདུ་ཤེས་མ་ལགས། འདྲུ་བེདམས་མ་ལགས་ཏེ། བཅོས་ལནའདས་རམ་པར་ཤེས་པཆེན་བོར་མི་བགེད། ཆུང་ངུཊ་མི་བཟྱེད། 
ཱ བརམ་བྱ་མིད་། གཡེངས་བར་མི་བྱ་གིད་དོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བནམས། །ན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་གང་ལ་གས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ 
| ཿ ར་ཡང་མེ་བརྱེད་། སྙོབས་མ་མཆིས་པར་ཡང་སི་བྱཟིད་། སྔད་པའ་མི་བྱགད་ག་ཡེངས་པའ་སི་བྱསད་དོ། །ཐསསཿད་མཁེན་པ་ཉེད་གང་ལ་གས་ ། 
་ཡ་པརན་པརསི་བྱསིད་། རུངདུང་མི་བྱསིང་། སྡདཔར་སི་བྱསིད། གཡེངས་བར་སེ་བྱོ་གིད་དོ། །དེཅིའིསཱད་ད་ཞི་ན། བཅོ་མྭ་ལན་འདས་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བ་ 
། ` \ ། 
ཏིདནི་མ་བ ས། མག་ཡེངས་པ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལན་འདས་བྱབཆུབསེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟད་འཚལ་ན་ཡང་། ཤེསརབ་ཀྱི་བ། 
༦ ཡ་ཡ གི་ཡས་འགས་། བདག་ནིཐ་མཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བྭ་སྟེ། འདེ་ལརསེ་མས་ཅན་རྣམས་ལཆོས་བསྟུན་བར་བྱའོ། །འདི་ལྟར་སེ་མ༔ 
` . ; འདིདག་ལེརེས་སྭུ་པ་ངན་ལས་བླཟ་བར་བའོ་སྒམ་ཏུ་འཚལ་བ་ལྷ་སྤོས་སྲུར་མཆིས། དེ་ཅིའི་སྤད་དུཞེ་ན། སེམསྲཧན་འདི་དག་ཡེངས་སྱུ་མ་ན་ལས་ཁླབ། 
ལཱ །གང་ལགས་པའའརི་ནི། ཤིས་འབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པའྱི་རྱ་མཐུན་བ་མ་ལགས་ཏེ། སེམས་ཉནདུ་དམགས་པ་འདི་ལིད་དེའི་དམེགས་པ་ཆེན་བརོའྱགུརརོ།། 


¬ -- 


་ིི|[་ 


ཐིབ ར དསྟ་ཞིར། ཤེས་རབྱ་ཁི་བ་རོལ་ཏུ་ཕོ་ན་པ་ནི་སེམས་ཅན་ངོབེ་ཧིདམ་མཆིས་བ་དང། སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནུ་རིག་པར་བྱཟྷིསྟ། སེམ 
་ཅན་ཇོབི་ཧིདམ་མཆེས་པས་ན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་མ་མཆེས་པར་རིག་བར་བྱགིའོ། །སེ་མསཅན་དཔེན་བསན། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་བྱིན་པ་དབེཿ 
ཿ ཟེ པརརིག་པར་ལིགོ །སེམསཅན་བསམ་གྲིས་མི་ཁུབ་པས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསམ་གྲིཾམི་ཁྱབ་པར་རིག་བརྱགའོ། སེམས་ཅན་མི ༥ 
_ ༼ིད་ལགས་པས་ན། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བིར་པ་ཨོ་འཇིགཔའི་ཆས་ིད་རིག་པར་བྱགིའོ། །སེམས་ཅནམདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚད་མྱི་གབསན། ཤེས་འབྱ་ཁི་ཕ་ 
` རོཀྱོ་ཕིནཔ་མངོན་པརྡ་རེ་གོས་པར་འཚང་ཕྱི་ཆ་བར་རིག་པར་བིའོ། །སེམས་ཅན་ཡངདག་པའི་དྷོནཅི་ལབ་བཞིན་ཊུ་མངོནཔརྡ་གས་པར་མྱི་བབསན། ཤེས་ཁྲབྱསི་ 
° ༢ ུ་དྲུ་ཡུའབང་གོས་ལརའ་རར་སྱི་ཚུ་ལས ཀཔང་པཡིན་ །སེབསཅ །སེོས་ཡངདག་བར་ བ་པསན། དེ་བཞིན གཤེཿ པཿ 
མའྟིསབོས་ཡང་དག་བརླསབས་པརརིག་པར་བྱསྙསེ། བཅ་མེ་ལྡནའདས་རྣ་མྲ་གངས་འདིས། འདྲི་ཝཱ་སྟེ། ཤེས་དབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནེ་ཕ་རོལཏུ་བྱིན་ཁ་ཆེ་ནཁོ་ལ 
ཅང བྐ་ྒ་ས་༢ ཚ་དཔྲ་ལིན་བགརིའི་ཁས་འདྲིགཏས་གསོལ་ཏོ་ྷོགྱན། ཁ་སྟ་དཔའ་སེ་ཐས་དའཕེགས་གས་་་ལ་སིས་ .༠་་ 


 & 


མས་ཤིང་། ནེསནུ་པསི་བྱགིད་། ཐེ་ྒོམ་མི་འཚལ་། སེངས་ཕར་མེ་འགགུ་ར་ན། བཅོམ་ལན་ཁདས་དེ་གང་ནས་ཤེ་འཁོས་ནས་། འདེར་སྐྱེས་བར་རེག་པར་བརྒྱ། བ 
ˆ,  ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ིཕ་མ་་ཏུ་འིནཔ་འདིའི་དན་དང་།ཆས་ཉིདདང།དནཀིཚུལ་རང་རས་ཉིང་ཆ་ཚལམི་ཆེསསུའྲགབར་འགུརལ། རེསསུ་ཚལ་བར 


: ་ཞིང་། རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་བགྱིད་བར་འགྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆ ན་པ། ་མུནརང་པེ་ལི་ཕཾད་ “ག་ཏུ་སྤྱད་ཅེང་ཚུལ་བསྲུངས་ཕར་རིག་བརབགྱི། པོ 
། དཅུས་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱནའངས་ཀྱི་ཆ་དང་ལཱན་པ་ཤཆིའི་བུ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ཕུལ་ཏེ། ། ཤ་རིའེ་བྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
ཟིན སངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་བསེན་བཀུར་བྱས་ཤིང་། ་ཡེངས་སུ་དྲཾས་དས་འདི་གརྟེན་གྱཾ་ཁམས་གཞན་དག་ཞས་ཤི་འཁོས་ཏེ་འདིར་སྐྱེས་པཛརིག་7 
ཕརྡ་བུའོ། །དེཅིའི་ཕུར་ཞེ་ན། ཤ་རིའི་བླུ་བར་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ལ་ལ་སངས་རྒྱས་བརེ་མོ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་བསྐེན་བཀུར་བྱས་ཤིང་། 

དྷེ ལེངས་སྲུའི་ནས་འདིག་ཏེན་གི་ཁམས་གཞན་དག་ནས་ཤིའེས་ཏེ། འདིར་སྐྱེསཔརགྱུརཔ་། དེ་ཤེསརབ་ཀྱ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའ་ཆདཔ་དང་། སྟེན་བདང་།ཏེ་བཱ ་ 


༠༽ 
ཀོ 


རེ 'ལྟེརྦབདང་། ལུངའབོགས་པ་ཉན་ཏེ། ཤེསའབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་ཐེས་ནས། ཤིེས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་གྙེན་ཕདའདུ་ཤེསསྒྱ་ད་དོ།། རྐ 


/ ཆས བདགགིས་ལྟེནབ་མཐེབོསཱ་དེུམས་སྐེདདོ། །ཤིས༣བུ་ཀྱི་རོལ་ཏྲ་བིཏབ་འིནིརཧ་ཀཏཏ་། ཀ་སོཁ་ !ཱ 
ྒེ ོ གཞ ལུབཿཐོགས་ཐ་ལ་ར་བླ་བགས་ནས་གུས་པར་ཉན་ཏེ། ནསྦྱ་གི་བར་ཆད་མི་བདད། ། ཀཤ་རིའིབུ་བརྨརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཆེཿ བདེ་ནི། 
རཾ ུུ་ནམིང་བརྩོསདཅིངཛུལ་བྲསུངས་པདེ་རབུའི་རང་བཞིན་དུ་རིག་པརྦ་བའོ།།རིའི་བྱུ་བུརརུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི། སངསྤྱ་ཆས་མངཔོ་ལོ་བསྙེན་ཿ 
ད་ག བུའྱེ་ཚུ་ལདུརིག་བརྩ་བའོ། །དེནས་བཅོམ་ཝཱནརདས་ལ་ཚདང་ལནཔ་རབའྱསཾརྦ་ཤིས་འདྲི་སདཅེས་གསུལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡང་ཤྲེས་ 
རཱུ 'ཀྱི་བ་རོཁ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ པ་འདི་མཉན་པའམ། རེེགས་པ་རམ། བསམ་བའམ། བསྒྱེདཔ་འམ། ཉེ་བར་གཟུར་བར་ནུས་སམ། ཐཐ པདེ་ནིའདིའི་ཞེཿ 
འའ་གི་གིགཞིའམ། ཤེས་རསྱིབའིང ག་གེ ཞཞེས་སམ། ། རྣམ་པ་དང་། རགས་དང་། མཚོནམ་འདྲི་ 
མ། མཁནབར་ནུས་སམ་། བཅོམ་ ནའདས་ཟི་ས་བཀའྱསཱཡཔ། ། རབའབོན ཊན་པ་ཡེ་ནཏེ། རབ་འབྱེར་ཤེས་རབཀྱི་བ་རྲོལ་ཏཱ༔ི 
ཁོམ། ཁམས་སྐཔ། རྱམཆེཏུ་སན་བའཐ། ཡཿ བ་ཁ བསྐམལ་འཕ། སྐྱེད་པའམ་། ་རགཟུང་མ་ནུམ། 


།༣ིསྲོགསས་ཅད་དབེ་ནབ་ཡི་དདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུ་དབེན་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་བུར་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིར་པ་ནི་བྱགན་པ་འམ། ། མཤན་བའམ། ། རྟོག ས་པ་འག།་ 
་བསམ་པའམ། ། བསྐྱེད་པའས། ཤེ་བར་གཟུང་བང་ཕི་ནུས་སེ། །ཤེས་རབྱ་ཀེ ཝི་བ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནེ་ཕུང་པོད ང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ལས་གཞནན་ཡང་མེདཔ་འརིག 
བཀབ་སྟེ དེཅིའྱིཕཱ་པགེ་ན། རབ་འབུ་ར ཐུངཔེ་དང་ རེ ཁམས་དང སྤྱེ་མཆེད་ཉི་དམྟངཔ་། དབེན་བ། ཧི ཤི་བས་སྭེ། །འདི་ལ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དང་།ཕུ་ 
ཿ བཏོད ཁམ་ས་དང་། སྒྱེ་མཆེདའདི་ནི་གཉིས་མུ སུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བུ་མེདདོ། །སཱོང་པ་དང་། དབན་བཤོབ འདམིགས་སུ་མེདདེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་དསིགས 
ཏེ གང་ལཾ་ནབ་དྲེི། ཤི་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཕྱཾན་བཞེས་བརྗོད་དོ། །གང་གིཆའདུ་ཤེས་དང་། ཀུན་ཤེསཔ་དང་། བརྟགས་པ་དང་། ཐ་གླེདམི་འབུ་རབ་དེའི་ཆེ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་བ་ཞེས་བྱའེ་། །གནས་བརྟན་རབའབརྦ་ཀེས་གསོལཔ་། འའུ 


ལྟང བར་འ པ་འད དེ་ཡྭ ཡནརངཔྲ་ིསིདཆིགསྤདཅིང་། ཚུལ་བསྲུཏྲས་པར་རིགཿ བརངཆི། 2 ཀྱིས་བ 
ཐཐ བརྒྲབས་བབ་ན་ཅིས ས་དཔའཆིནཁིཀས་ཡི་དབར་བའི་ལ་ གནས་སོ ། འདི་ནི་བ ཡུང་བསྟུན་པརབྱ 


རོ ཚེ །ཡངརྣམ་གྲངས་གང་གིས་བྱཇ་རུབ་སེམས་དབའ་རྣམས། སཿསྦྱརས་བྱར་ཕག་མངཔེ་དོང་། སསསྟ་ག་ངལད། སངས སཿ 
_ ཧཾ རྒྱམ་ཁྱར་སེདྲཕགམངའ་དུག་མཐེངནས་། དེ་དག་གིརུངདུཚངས་པརྨསདབ་སྤུད་ཁྱང་། ཤེས་རབ་ཚིཕ་རོལ་ཏཱ་ཧི་ནཔ་འདིལ་མནད། ས་མོས་པར་ྱང བབའི་ གོ 
_ ཌྷ རམ་ཐངས་འདང་། །ཅའ་ིར་ཞེན། སན་ཡངས་པྱརམབཅོམ་ལྡནའདས་དག་གིསྐ་བདནས་། ཤེས་རབ་ཅིཕརོྱྲ་ིནཔ་ཟབསོའདི་འཆདཔ་དུང།ཞཞུ 
' ¿བདང ༤ ཞེ་བར་སྟེན་པ་ལ་མ་གུས་སོ། །མགུས་པས་ལེགས་པར་སི་ཉནཏོ། །ལེགས་པར་མི་ཉན་པས་བསྟན་བཀུར་མེ་བེད་དོ། །བསྙེནབཀུར་མི་བྱེད་པས་ རཾ ༩ ༣ 
| ཀཀ = ཇོར་པར་མ་ངར་ཕས་འཁེའརོ་རེ་ ཡ་ཏེ། ངེ འརི བོ་ ་ = སཿ ཅི 
མི་འདྡིའོ། །ཡེངས་སུ་མ་དྲས་པས་མངོན་པར་མ་དད་དོ། །མངོན་པར་མ་དད་ཕ་ ༢ཁཾར་དེ་ནསའྲབལ་ཏེ་། དེདག་གཞི་དེ་ལས་ཆོས་ཀྱས་ཕངས་པརའགུརབ་དང་། ཆེ 
མཐུནཔའི་ལས་བས་ཤིང་བྱསགས་ལ། ཀུན་ནས་བསྣཿགས་ལ་། ཉེ་བར་བྱས་གས་པས། ད་ལྟར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱ་བརོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཆདཔ། ར3 
| སྙེན་བྭ་དང་། ཉེ་བར་སྐོན་བན་མགུས་བས་འབྲེལ་ཞིངམ་དད་ལ་། རྨེས་པར་སཾ་བེདཔས་ཡུས་དང་སེམས་ཁུས་ཆོགས་པསྒྲབ་པར་མི་བྲེད་དོ། ། བ་ 
] བར་ཨིི་བེད་པ་ས་ནི། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྲཱ་པིན་པ་འདེསི་ཤེས་། སི་སཐང། ཁངདུ་མི་ཆུད་། རིག་པར་མི་བྱེདདེ་། དོདགདེ་ལཱར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཌཱ 
པཱ ` ཌ ཚོ ཐོ 


- "` 


།མ་དད་པར་འགྱུརའོ། །མདད་བནེ་མི་ཧན་ཏེ། །སི་ཉན་པ་ནྡི་བི་ཤེསསེ། །པཤེས་པ་ནི་མི་བཟོངངོ། །ག་མཐོང་བསནི་ཁང་དུ་མི་རུདདོ། །ཁེངེ་དུསཅུདབསནི་ 
ཆོས་ཀྱིས་འབེངས་པའ་འགྱུར་བ་དང ། མཐུན་བའི་ལ་བྱེད་། ཡངདག་པའ་སྩེགས་ བརྲ་བེད་། ཀུན་ཏུ་ཕྱོགས་པའ་བྱེད་། ། ཤེ་བར་སྕགས་བརབྱེང་དོ། རོ 
དེདག་ཆོསྦ་ཁིས་ཕངོས་པརའགུརབ་དང་། མཐུན་པའི་ལསྲ་བས་པ་དང་། བྱསགས་པདང་། ཀུན་ནས བསུ གས་པ་དང་ ང་། ཉེ་བར་བྱས་གས་བདེས། ཤེས་འབ་ ; 
རའ འཆལ་པར་འགྱརབ་དང་། ། འཐུན་པའི་ལས་མངོནབར རའདྲུ་བེདཔར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཤེས་རབ་ཆལ་པའ་འགྱུར་བདང་། འཐུན་བའ འི་ལས་མ་ངོན་པར་འདུསྱ་གས་བ་ 
3 དང་། བསྩ་གས་བ་དང་། ཀླུ ུགྱགསུཝདང་། ཝེ་བར་བྱསགས་བདེས། ཤེས་རབྱ་བེ་བ་རོལ་ཏུ་ཝིན་ཕ་འདི་འཆདཔ་དང་། སྙོན་པ་དང་ ༦ ཏཾ ཏཱ 
བརའགྱུར། གྲུརབསའགྱུར་། ། ཡི་སྙན་བརརྔོདཔར་འཁྱུརཏེ། བསྐུར་ནས་ཀྱངའབྱོལ་བར་འགྱུརརོ། ལ་པ འཆདཔ་ཀུང། ན་པས ༩ 
་བདང་། མི་སཱནབར་བངོད་པས་ནི་འདས་པ་དང་། སྭ་བོན་པ་དང་། དྷ་ལུར་བྱུངབའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་རམས་ཉི་ཐམས་ཅདམཁྱེནབ་ཉིད། དྡ 
བསྐུམབརའགུར་། ི་སུནམས་འརྗོདཔརའགྱུརཏེ། དདག་ནི་རངྱི་དབམ་ཞིབྲམེགས་ནས་། བླེ་ཆླུངབ། ` ཤེས་རབ་ཆུངབ། ། བཟྐདྷཿསྲ་ས། 


༡ 


® 


རྫ ༩, །རྩ་བཆུངབའི་གང་ཟག་དདཙ་མ་དང་ལྔ་བ་། དགའ་བཅ་མདང་ལཱན་བ། དདབཙམ་དང་ལྡནབ] བདུན་བཙམ་དང་ལྡན་བ། ལས་དང་ཕྟོག་ལ་བ་། ༦ 
མེད ་ཱ 


:( ཐཐ 


བའི་རང་བཞིན་ཅན་གནན་རམས་ཀྱི་ཡངདད་པ་ཙ་མདང་། དགའ་བཅམ་དང་། དད་བཅམ་དང་། འདུན་བཅམ་དེ་ཡངྱིའ་ཟྡེག་ཅིང་འབྲལ་བར་བྱེད་། གོཔན་ 
*ཾ བྱེད་དེ། འདེ་ལ་བྱསཔ་ཟར་མི་བུའ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུངས་ཡཾནནོཞིས་ཚི་གཏུ་བརྗོད་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟརདེ་དག་གིས་རྒྱ་དབཉོསྲ་ཞིང་ 


` ཊཱཾཿ ཕྲལ་ཏེ་། གཞན་གི་རྒྱདཀྱང་བཅོ་མཞིང་ཕྲལ་ནས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྐུ་རབ་འདེབས་པར་འགྱུར་རོ། ། ཤེས་འབ་ྱི་བའེལ་ཏུ་ཚྱིན་པ་ལ་བསྐུར་བ་བཏའ་ 
ཊཱ ན། ཐམསཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་ལ་བསྐུརཔ་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། གས ཟེ དབ་བ སག མ་བྱེནཔ་དང་། ད་ལཱརུབྱང་བིའ་སངས་ 
༈ རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདསརྣམས་ལགྐུར་པ་བཏབ་ཕར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟརདེ་དག་སཔས་རྒྱས་བཅོ་མེ་ལྡན་འ་ངས་རྣམས་ཀྱ་དྲུང་ནས་འབྱོལ་བརའགྱུར། ཆོས་ཀྱིས་ལཐུ། 

རཁྱཐུར་དགེ་འདུན་ལས་ལོངོས་སྲུ་ཕི་ལོལ་ཏུ་འགགར་རོ། །དྲེ་ཀརདྡ་ནམས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམསཅད་། རྣམ་པ་ཐམ་སུདུ་ཐམས་ཅད' ཀྐན་མ་ཆོག་གསུམ་ལཱ་ འ 
།ཏུ་ཊགུརཏེ། དེ་དགསེམས་ཅྭནྣ་ནམས་ལ་ཕན་པདང་། དེག ཟག ནོགས སེམས་ཅནབ་མ་པའགེར་རྟོད་ གཞས་པ རས་མ $± 


± 


* ¬ །འབུན་བའི་ལས་ཏེ་བར་སྩོགས་པར་འགྱུར་འོ། །དེདགད་ལྭ་བུའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་དང་། ལེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཀུནནས་བསླང་བདང་། ཆོས་ཁྱིས་ལཁཇོཊ་ 


'བརའགུརབ་དང་། འབྲུནབ་དང་། ཤེས་རའ་འཆལ་བར་འགྱུར་བ་དང་" འཐན་བའི་འང་བཞིན་དེ་ཉིདྱ་ཀེས ལ་བྱར་ཐག་མངཔེ་དང་། ལྭཾསངྲཕག་མངསེ་དང་།ལོ་ ། 
བྱས་སུངྲཕག་མངཔོ་དང་། ཁྱོའེ་བ་བྱར་ཕག་མང་བེ་དང་། ལྱེའི་བ་སང་ཐག་མངཔེ་དང་། ལེ་བེ་བབྱར་སྟོངཕྲག་མངཔོ་དང་། ལེ་བྱེབ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྐེར་ཕྲག་ཨཱརྤ་ 
¬ བརཾ་སེམས་ཅན་དམུལ་བཆེན་བེརྣམས་སུ་ལྟུངབང་འགྱུར་རོ། དེ་དག་སེམས་ཅནདམུལ་བ་ཆེན་ཆེན་པོ་ནས་སེམས་ཅན་དྲཔལ་བཅེན་བོར་ྲག་བརའྱུག་ར། ། དེ་དག 
རྷེགསལུའིངའརསྲེ་ལསཅནདྱུས་ལ་བཅེན་པཞོས་། སེམས་ཅ་ནདྱསུལ་བཅེནཔརའཁོ་བན། མེས་འདིག་པའི་གལ་བའྱུངབརའྱབ་རརོ། ཨམ 
སྐལ་བའབྱུངན། འཇེག་ཏེན་གཾ། ཁམས་གཞན་དག་་། སེསས་ཉན་དྲ་ཕལ་བ་ཆེན་པགངདག་ཡེདཔ་དུ་དག་ཏུ་འདོར་བརའགུར་ཏེ། དེདག་སེམས་ཧན་དགུལ་བ་ཆེན་ 
པོ་དིདགཏུ་ལུཔབརའགྱུརརོ། །དེསབེརཏེ་སེམས་ཧན་དྲམལ་བ་ཆནཔ་དོ་དགཏཱ་ཀཱང་བརྱ་གུརབ། དདགདེར་ལངསེ་མས་ཙན་དྭམ་ལ་བ་ཆེནཔ་ནོས་། ཊ བི 
དྭམལ་བཆེནབེས་འཕོ་བརའྱ་གུར་དོ། །དེ་དགདེར་ཡང་སཱེམས་ཅན་དཔྱལ་བཆེན་པེནས། སེམསཉུ་ནདམལ་བཆེན་བེར་འབེན། དེར་ཡང་སཱར་དེ་ཁོན 


ཨཡང་ཡསར་"': "| ' ༡༤ > ,, © `: ༦ ལའ འས ཿ ཐ་བ ༩༅ "ཀ་ཁ ར་ 


° ` 


;# ཨཿ 
< ༽ ༣. = ༤ནེ 2 ངེ ༤༨6 རྡཾསསུ་མགུན 

.བའམ། ཚུལ་མཐུན་བཙས་ཡངས་ལགས་སོ།་ །བཆོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རུ་ལ་པ། དོ་དེ་བཤན་ན། །ཤརའ་བུ་དད་བཞན་ཏ། ཤརའབུའཚམས། དྲ 
བྭ་ཝའི་ལསྤ་བས་ཤིང་ཉེ་བརབྱས་གས་པྲ་ནམས་ནི་། ཡིདྱ་ཉིས་ཉེས་བརྭསྤྱང་བ་དང་། ངག་གིས་ཉེས་པར་སྤྱད་པའི་ལསབྱས་ཤིངབས་ཤས་ཏེ། ཀུནནས་ ངཿ 
་བདང་། ཉེ་བར་བསུགས་པ་འདེའི་གཟུགས་བརླནནམ་། ཆྗེས་སུ་ལཛན་བ་རམ། ཚུལ་འཐུན་བཅས་ཡང་མ་ཡིནནོ། །གང་སུ་དག་ཤེས་རབ་ 
ཀྱིབ་ལེལ་ཏཱུྱིན་པ་ཟབ་མྲོའངིའཆདཔ་དང་། ཉུནྐ་བ་དང་། ཝེ་བར་སུནབ་ལ་ཕྱེར་གཞིལ་བརསེ་མས་ཤིང་སྐུར་བར་འགྱུར། སི་སྙན་བར་ཟེར་བརའགྱུར་ཏེ་།འཾི 
ཿ བླམབ་པར་ཐྱི་བལོཞིསླྲས་བར་འྱུར་ལ། འདི་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་བཤདཔ་མ་ཡིན་ནོས་ཆིགླས་བར་འྱགར་ཞིང་། ཤེས་ཅན ། ེ 
བརབེད་པ་དེ་དག་ནི། རངྒྱ་གྱི་རྤུད་བཅོམ་ནས་གཞན་གྱི་རྒྱུད་འཇོམ་པར་འགྱུར་། རང་གྱི་རྒྱུང་དྭག་ཅན་དུ་བྱས་ནས་གཞན་གྱི་རྒྱད་ཁྱང་དུག་ཅན་དུ་ དབར་འགྱུར་ 
རང་ཁིད་བླརག་ནས་གཞན་ཡང་བླ་དག་པརྭའབེད་པར་འགྱུར་། བདག་ཉིདྱ་ཀངཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བཟབ་མོ་མ་ཤེས་མ་ཏོགས་ལ། གཞནདགྱ་ཁར་ཁ 


ྫ མི ཆོ ˆ ༨, ༤..3 ༨ ༨ ཅེ 
ལང ལྔ་ལའི་ལས་བྱ་གིས་ཤིང་ཉེ་བརབྱས་གས་བྷ་ནམས་ནི། ཡེདྱ་ཀཱཾསནངས་པརྭ་སདབ་དང་། ངག་ཆིས་ནོངས་པར་སྤྱདཔ་འདིའི་གཟུགས་བརྐུན་ནས། ྭ 


ཟེིཉགིགིགཀཤེངིསིིཔང་་ རཀ" ༠༧༠༡!་ཁའ་་ང་ པ་༥་ནི་༡་  ༣ི་་རགི་བ་ ད་ ༦ོིང་ - སོས ༩ ༧༣ཚ༅༅༄ལའ༅༧༤༧ ་༦་༄༅༅༡༠༧༥༩÷༥ 


ཀེ ་ །བསླབ་པར་མི་བུའོཞེས་འཛིན་དའདུག་པའ། །ཤརིའིབུ་གངབགེདེ་ལཱ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ནིབྭ་ཆ་བར་ཡང་ངས་མི་གནངན། དེ་དག་དང་ རི 
ཟོ ་འགྲོགས་པ་ལྟཙིསྨེསཾ། རྙེདཔ་དང་བཀུར་སྟི་ལྟཅི་སྤོས་། གནས་པ་ལྟཅཾསྨེསོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་རིའི་བུདེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིནཅ་ནགྱི་གང་ཟ་ག་དེ་དགཞི།་ 
_ _ ༡ ཆོས་ལུ་སུནའཐིན་པར་རིག་པར་བུབ་ཡན་ནོ། ཤ་རིའི་བུ་གང་ཟག་དེ་ལུ་བུའི་རང་བཞིནཅན་དེདག་ནི་༽ ལོ་འདབ་རུལ་བ་ལྟ་བུརྒྱ་གུར་བར་རིག་བརྱབཞོ། 
„ ཟཾ ་ཤུཁིའིབ་གང་ཟག་དྲེཀུབ་དེདགནི། ནག་པའི་རང་བཞིན་ཅནནགཔ་ལིབརྙ་ཀེདཔརརིགཔརབུའོ། །ཤརིའི་བུགངཟགའ་ལུབ་དདག་ལས་གཟཊག་ 
_ „ ་' .མ9ོནཐ་དང་། དད་པྭ་བུཐརསེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཧུདར་རུལ་མ་ཡི་ནབས་བླནགཔརའྱུགུར་རོ། །གཟིའི་རྲུག་དག་གེ། མས མ་ | 
‹ ་གུ་ཨུནའུབྱིནཔ་དེ་དག་ནི། ཤརཾའི་བུ་ཆེས་ལ་སུན་འབྱིན་པའི་གང་ཟག་ཏུ་རིགཔར་བྱའོ། །ཤརིའི་དུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་གང་ཟ་གའེསསྐྱེ 
` ་གིང། སེམས་ཅནདྱསལ་བ་ཆེནབ་ནྷོ་མ་མ་ཆིས་བ་རེའི་ལུས་ཊི་ཚདམ་བསྟན་ཏོ། །བཅོམ་ཝནའདས་ཙིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་ིའི་བུས་གང་ཟགསེཔས་ཅནནྱ་ཐ། ་ 
_ ༢ ཁཿཆིནཔོ་དེཿ་སེས་པདེའི་ལུས་ཁྱ་ཚད་ཞེག་ཤིག་ །དེ་ཅིའི་བྱིརཞེ་ན། གང་ཟག་དེ་ལྐ་བུའི་རངབཞིན་ཅི་ལུས་ཁྱི་ཚདཐེས་ནས་ཁག་བྲོརྐམེ།ཁེ ཁཨེ་ 


ཐབ 225 རཆ རམ་་ ཅི ཿུ ༩ ས་ ླ་ 
༢ ཌཱ ཱ ཁལ འཆི་བཅམ་འམ། ཟཟརྲབལ་ཨི་བཟདབནྟ་། ནདྱ་ཡིས་རེག་ཅིང་ཆིག་བའམ། ༼དེལ་མུ་ངནགྱི་ཐུག་རྡུཞུགས་བའས་། གཡཇས་ཆེན། 
པེརོ་ལུངབ་འས། སྐམ་པ་འམ། རྙིས་བའྲུགྱརན་མེ་རུའབས་ན་། གངལ་ཁེས་པདེ་དག་ལེདཔའེ་ཡུས་དེའ་ཆདའཇིགས་པ་ཆེན་པེ་ཅོན་། ྭ་ུབུ་ཐོས་བསྟྡ། 


ལཱན་འངས་ལ་ཚེ་དང་ལཱནཔ་ག་རིའི་བུས་འདྲི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། །གངཟག་དེའི་ལུས་ཅིས་བ་ཅེས་ཙི་མའྱི་ཉེ་བསས་འབུ་་ ངག་དང་ཡིད་ 


ལབ. ཊུ 


ལུས་འདི་ལྟ་བུ་ཆེན་པ་ཁ ན་བན་ 
ཡམ འྱགུརོ་ཞིས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་བཤདདུགསོལ་། བཅོས་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། ི་བུ་གའ་བའི་འསཞལ་གྗཞས་སེ་ 


"' "`÷; ཿ སེ ཅང 


རླིར  ཀ་གླ རིགས་ཨིདའམ་རིགསྦ་ཀིབུ་མེ་གང་དག་དཀར་པེའི་སྐལ་པཅན་རྣམས་སྐྱ་བེར་འགྱུར་ཞིང་། དེནས་དེ་ཆེསྱ་ཉིས་བངས་བར་འྱཧས་ 

རོ བནང་། ཁས ཞུའ་བརྡ་རུཅིང།བསོདོནམས་ཡུངནཔའ་འྲུ་དཔཁ་ནོབདད། བདགྱ་ཀངཿ ཁྲད་བའི་སྡུགབླམལ་དངྲ་ཕད་་ | 

༡ བཟམི་ལྱགརབརྱ་བ་བྱིབི།སག་ཞི་ིར་ཡཆདམ་པའི་ཆོས་མངབར་མི་ེདདེ། །དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེདང་ལཱན་བ་རབ་འྱབྲིསའདིགདས། 

༢ གྲུམུཁུ་ཏེ། །བཅེམ་ལན་འདས་རིགས་ཀི་བུའྲམ་འིགས་ཀྱིབུ་མེས་ལུས་ཀ་ལྭ་དང་། ངག་གི་ལས་དང་། ཡིདིལམ་ནིནཏ་བམས་ར་བྱགི། ༢ 
 ཀཏུ། འཡོས་ཝུནའདདེ་ཚ་ཤལ་ལནངོས་བརྒྲགས་པ། དེེ་དུབཊ བགུས་པཅྟདགམས་མ་འགས་འའི་ཕུའ་ོ་བེདྲ།སསསང རུ 

;,  བཙྩོསཾ་ལྡནའདས་ལང་ལས་གངྱ་གིས་བསེདོནམས་མ་ལགས་པའི་ཕུངབ་ཆེན་བོ་འོདྱིསས་པར་འགུར་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཁྱིམ་བཀའ་སུལ་ལ། ་ 
` ཟབའྱབརངག་གི་ཉེས་པ་སྨས་པདེ་ལབུས་བཟས། བསདནམས་མ་ཡན་པའི་ཐུངཆནཔའོདིཊམ་ེསས། །འབའྱབརཱགུངདག་ཤེས་རབྱ་ཆེ་བཟོཁཱཏུ། ° 

ཉེ ` བྱིཝ་ཟབ་མེ་ཁེདིསུ་ྱབངབར་སེམས་པར་འགུར་། བསྐུརབའསེམས་པའའགྱུར་། ཙྱིཿ་གཞིལ་བར་སེམས་པརའགྱུར་བའི་སྐེམ་བུ་གཏི་ཕུགཅནདཀག་ལེ 32 ་ 


༈ ཨུས་བའི་ཆོས་འདུལབ་ཉི་དདུ་རབཏུ་འྱབངབརའཕུརངོ། ། ཤེས་འབྱཀི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་འྲིིརབཅི་ཡན། སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྔནའདསརམས་ཀྱི་བབྱརུ་ ˆ 
- རྱོ་བཅལ་བར་འགྱརརོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིརབཅིལ་ན། འདས་པ་དང་། མ་ཁེངོས་པ་དང་། ད་ལརབུངབའི་སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡནའདས་རྣམས་ཀྱི། 


ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་བ་ཉིངད་ཡིར་བཅལ བརའྱག་ རྭརོ། །ཐམས་ནང་མཁྱེན་པ་ "ཧི དཔ རབཅིལ་ན ། རམ་པཁེ་ཆོས ཤྱ བཅིལ ་བརའྱགྲརར། །དམ་བའེ་ཆོས་ཁྱིལ་བ་ 


་ན། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ལན་ཐས་ཀི་དགེ་འདུན་ཕུའ་བཅིལ་བར་འགུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀེ་དགེ་འདུན་ཕྱིརབཆལ་བ་དེ་ལ་ནན། ། ། 


! 


ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལས་ཐམསཅད་ནས་ཐམས་ཿདྲ་ནམ་པ་ཐམསཅད་དུ་། ཐམས་ཉདྩ་ལཱ་རེལ་ཏྱཱ་གུར་བ་ཡིན་བས་ཆེས་གཞལ་དུ་མེད་ཧེང་གངས་མེདཔ གི 

ལས །དྭེ་སདཆེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཆ་དང་ལྡན་བ་འབའྱསོན་ 

འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོ་མ་ལཱནའདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འདི་ལྭ་ཕཾའ་གཞིལ་བར་སེམས་པ་དྲེའྱི་གུགང་ལ ། 
ཀཾ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉྱེས་བཀའ་སུ ལ་པ། རབའྱ་བར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མདོ་བདུད་ཀྱི་བཱནྱ་ཀིས་བླནབས་བའམ། ཤིས་རབ་འཆལ་བར་ 


› ཆ༣་༅ལ་མ ཐའ ༧༣" ༧ ཡོ 3 \. ་ ༣ + ༩ ཧ་ 


༣༦ ྲ ཤི 6 


༄། ༤ །འབྱུར་བདང་། འཐུན་བའི་ངག་གི་ལས་ཉོས་འི་ོས་ཟབ་མོ་དོག་ལ་མི་དང་ཙིང་རབ་ཏུ་དངབར་མི་འགུར་ཏེ་། - འབའབྱེར་ཚཱག་པའི་ཆོས ཆའ 
ཤོ བའི་གཉིས་དཔ་གནབས། ཟགམ་ཆབབམརིགས་་བེ་དགེས་ཅི་ཕ་རལླ་བཔའདིལ་ིན་འིལ་བརའཛུརས། །ར་བདོགཞན་ཡང་ཤས་འཕྱསི་འཕམ་ ༨་ 


.“་ཧ / 


དྭ ང ་བབ་ཨེ་འདིའཆདཔ་དང་། ེན་པ་དང་། ཉེ་བརྡ་སེནབ་ནྭ་ཕཾར་གཞིལ་བའ་སེམས་པའ་འགྱུར་བ་གང་ཡཾན་བ་དེ་ནི། རྣམ་པ་བཞི་པའོདི་དག © 44 
ངི འི་ང ེག་ད་ནབར་གཞལབརསས ོོས་་་ བུང་བེ་འ ༤ ་ 
_།ུཌལའས། བདགལ་སྟད་ིང་གཞནལྷ་མདདེ་། ཉེས་པའི་སབས་ཚོས་བརའྱགར་རོ།། །འཕགས་པ་ཤས་འབྔའིབལ་ལཧྱ་རིནབ་བྱརདྷ་གབཁ་ལ། 


ྱསལ་བའི་ལེའུསེ། བདུན་པའོ།། །བས་པོདྲགུ་པ།། ; ཀོ : 
༥ ཀེན་འ །ཝན་ལདས་ལ་ཆོ་དཔ་འན་པ་རབ་འབུརྦ་ཤེས་འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏོ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་བཟོལ་ཅུ་ཧིན་བནི་མངོན་པརཡི་བྱ་ནོབ་དང་།ྷི། 
བའལི་བ་ཆངཔཉ་ཝ་བ་དང་། ཝྡིག་པའྲི་གགས་བའི་ལག་ཏུ་སངབས་མེསོ་པརདཀྲའོ།། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའྱསལ་པ། དེད བཞིནན།། རབ་འྱ ཱ 


-„ 


¡ ༩༩ ་ས་ཤས་བབྲ་བ་རོལ་བོ་བ་ནི་མངོན་པརམ་བཅོ་ནབ་དང་། དགེ་བའྩ་ཆུ་བྱ་རུང་བདང་། ཟླེ་ཞན་པངང་། ཐེས་བ་ཞུངབ་ངང་། ཤེས་རབ་ཞན་པ་དང་༈ 

སེ ་གྲོགས་བས་ཉེ་བརབ་རན་བ་དང་། ལེགས་པར་མི་ཉན་བ་དང་། མི་འདྲི་བའི་རང་བཞེན་ཧན་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་ལ་བརེ་ནབས་མས་པརདཀའོ། ། །༣བ་འགོཿ 

་གསེལ་པ། = ནའདས་ཨེ་མ།། ཤིས་རབ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟཱན་པ་ནི་མས་པནདཀའ་བའི་སད་དུའདྱི་མདུ་ཟབ པ་ལགས་། བཅེམ་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀ 

` རབ་འྱགོམ་གཟུགས་ནི་མབཅིངས་མ་གལ་བའོ། །དེ་ནིའི་ཕཱུརཞེ་ན། རབའཐོར་ངོབ་ཉིདམེད་བའི་ཕར། གཟུགས་མ་བཅངས་སྲུ་གལོ་བའོ། །རབ། 
དུཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེརར་མས་དང་། རྒོསཔར་ཤིས་བ་ནི་མ་བཅིངས་མ་བྲོལ་བའོ། ། །དེ་ཆེའི་ཕེརཞེ་ན་། རབ་འབུརནམ་བརཤེ 


ངི `; 


་པའེ་ཕྱིར གག བ་མ ས་གང །རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་ཝཱནྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་་ ༠གྲེལ་བའོ། ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་། ༠༥ ུ 
ྱསིསའི་ཛ་བེ་ཉིདམེདཔའྲི་ཡིརར། ། ༈ །རབའྱ་བིར་གཟུགས་ཊྱི་ཕི་མའི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། ེཅའྱི་ིདཞིན། རབ་འགྱོརག .%ཾ 
® ༩༧ ཊབའི་ཕཱའ་འོ། ། །རབ་འབྱེར་གཟུགས་ཀྱིད་ལར་བྱུང་བ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ། །དེ་ནིའི་ཕྱིར་ཤེ་ན་། རབ་འྭ་བེ་ཚ་གཟུགས་ལ་དྭལ་ ཿ 


` བཅིངས་སྲ་གོལ་བའོ་། །དེིའྲི་ཧིརྡ་ཞེན་། འབ་ཁྱབཾརྡཾནམ་བའ་ཤེས་པ་ལ་སྤོཉྩོ་གི་མཐའེ་ངེ་བེ་ཉིད་སེད་པའི་བུའ་རོ། །ཟབ་འེརྐནམ་བར་ཤེས་བཞྲི་ཕི་སཞྲི་སྣ་བཞ་ ངཿ 
༈ མ་བྱརིངས་མྲ་གེལ་བའོ། །དེཅིའྲི་བིའ་ཞེ་ན་། རབ་འྱརྡ་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ལ་ཕིི་མའེ་མཐཐའི་ཛ་བེ་ཉིད་མེདཔའི་ཕུའ་རོ། །འབ་འྱ་བེ་རྱ མ་བར་ཤེས་པ་དར་ 
ཟླ ཅྱུ་བམཾ་བཅིངས་མ་གལོ་བའོ། དེཉིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་། རབ་འྱབནྡོ་རུམ་པར་ཤེས་པལ་དྭ་ལྟརབུངབའི་ངེབོ་ཏིད་མེདཔའྱི་བུདརོ། འབའ །སེཁ་བ། བཅས་པ 
ལཱན་འདས་ཤིས་འབ་ཕ་འལྭའུ་རིན་པ་ནིསི་བརོན་པ་དང་། དགེ་བའི་ཚ་བ་མ་བྱསུགས་པ་དང་། སྡོག་པའི་གྲེྒས་པེའི་ལག་ཏུ་སེངབ་དང་ བདུདཀྱི་དབང་་ : 
བཁ་ ཊུགྩྱར་པ་དང་། ལེ་ལེ་ཅནདང་། བརོ་ན་འགུས་ཞན་པ་དང་། དུ་བ་ཉམས་པདང་། ཤེས་འུབ་འཆལ་པས་མོས་པར་དཀའ་ཞིང་། པཆག་ཤུབས་ ག་ས ་ 
) ང་ ། །བཅེམ་ལཱནའདས་ཏིས་བཀའ་ས་ལ་པ། ར་གོ །་འགན་ཏེ།རབའབར་ཤེསརབྱའ་བསྟྱཚ་ཐེས་ན། ། ་ 
་བགགེ་བའྱི་ར་་མ་བྱས་གསབ་དང་། ཚཱིག་པའྲི་གེ་གོས་བེའི་ལག་ཏུ་སེངབ་ པ། བདུད་ཀྱི་དབངདུ་གུར་པ་དང་། ལེ་ལོོ་རྒོསདང་ འེ , 
' ཞག ུ་སེངྒོལ་དང་། སྣཁྱདབངམྟུཧརབ་དང་། ལོགང་། གྲས 


ཨ་རི 


ཏོ ཟྭ * ¬ །ཅིད་སེད་བའི་གྱིའ་རོ་།། །འབབྱབར་དེ་བཞིན་དུ་ཆོན་བ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྭུ་བེདྷརམས་དང་། རྣ་མ་པར་ཤེས་བའེལླཆགྱི་མཐྲཞ་མ'། 


0 ༩་བྲནབ་ཉམས་པ་དང་། ཤེས་རབ་འཆལ་པས་མོས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། རབའབྱོར་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པནི་མཆོག་ཏུ་མས་བ་དཀའ་བ་ཡནནོ། ་།དེ་ 
_  ིའི་ཕྱིམཞེན། རབ་འབྱོར་རྣམ་བར་དག་པགང་ཡིན་བ་དེའི། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ། འབྲས་བླུ་ནམ་བརདགཔ་གང་ཡི་ནྲར་ནི། ་གཟུགས་ནམ་བམདག ་ 
» བ་སྟེ། རབ་འབྱོརདྭལར་ནགཟུགསྣནམ་པརདག་པདང་། འབས་བླུ་ནམ་པརདག་པའདི་ནི་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཞིས་སུ་བརསེདདེཐ་མི་དད་ཅིངས་ཆད་པའོ། ། ་ 

- 5 རུབ་འྱབརདེ་ཊརན་འབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པསན། རྣཇུགས་ནྔ་ཨན་དག་ཁཾ། གཟུགས་ནམ་པར་དྲོག་བསན། འབྲསབུ་རྣམ་པར་དག་པའོ།། ཟཐ་འགྱོཚ་ 
་ ་དེབཞིནདུ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ཕརྣམ་བར་དག་པ་གང་ཡཾན་བ་དེནི། འབྲས་བུ་རྣམ་པརདག་ལཊ། །འབྲསཊ 
འ བར་དག་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་། རྣམ་པརཤེས་པརྣམ་པར་དག་བསྟེ། བབའྱབཾརེ་ནམ་པར་ཤེས་བརས་པར་དག་བདང་། འབས་བྲུ་རམ་པརདག་པབ 
- ` ་སུ་མེནཅིངགཏིས་སུ་བྱར་མེད་ཅིངཝ་དང་དེ་མའཆད་པའོ། རབ་འྱ་བརདེ་ལར་ནཁྲབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་བས་ན། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
ཀ་ཤིས་ཁྷ་ནམ་པརདག་པསྐར།› བྲ་བས་ཐྲུ་ནས་པསདག་བའོ། -།རཐ་འབྱོཆཾ་གཞན་ཡང་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ལེན་བ་དེ་ནི། ཐམས་ཅད་ན 


༩༧༧༠ ' 
༤4 ༨ ༅།་ ¬ ༦ ཅཿ 


༣ ༄༅། །ནྣམ་པའ་དགཔ། ཐམས་ཅད་མའེནབ་ཧིདྲ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡི་གབདེ་ནི་། གཟུ་གསྣ་རནམ་བརདགབ་སྟེ། རབའེའདྷལྟགག།ས་ 
_ ཟླ རཱམ་བར་དག་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མྦབེན་པ་ཉེདྣནས་བརདག་པའདི་ནི་གཉིས་སུ་མེང་དེགཉིས་སྱུབར་མེད་ཅིང་། ཐ་མི་དད་དེ་མ་ཆད་པའོ། །རབ་བྱབ་རེ་ལཱན་ 
 ནྔཐུམས་ཅད་སྱའུནབ་ཝི་དྲནམབརདག་པས་ན། གཟུགས་རམ་བརདགཔ། གཟུགསྣནམ་པརདག་པྲུན། ཐམསཅད་མཆེན་པ་ཉིདྷནམ་པསདག་བཟ། ༽༈ ༄ཚ་ 
༧ ཟབའྱེ་བད་བཞིན་དུཚརབདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུབདྨནམས་དང་། རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་བརདག་པ་གང་ལིན་བདེ་ནི། ཐམས་ཅདམྱབེནབ་ཉིདནམ་ 
_; _ བརདགཔའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པ་གང་ལིན་བངེནི། ༨ རབའྱཟེ་རདེ་ལར་ནྣནས་བཟ་ཤེས་པནམ་པར་ 
&„¿ །དང། ཐུམས་ཅད་སྒའིནབ་ཉིད་ནམ་པརདགཔ་འདིན་གཉིསས་མེདཆིང་གཞིསསུ་བར་མེདདེ། ཐ་མི་དདདེ་མཆད་པའོ། །འཐའྱའེའོདཞརནཐམས་ 
འའ ནུམ་པར་དག་བསན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པའོ། །ནས་པརཤེས་བནམ་པརདག་བསན། ༥༨༩༠ཟ༩༢སས༦༤ 
| སྐེ་ནས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡནཔ་ཤརིའི་བུས་འདྲི་གདེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཕིནཔ་ནི་ཟབ་བོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྐྱ་སིས་ 


¬ 


' བཀའ་སུལ་པ་། ཤ་རེའེ་བུ་ནམ་བརྐདག་པའྲི་ཕིརར། །ཤ་རིའི་བུས་ག ལ་ཏེ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ནི་གསལ་བར་བགྱིད་བའོ། །བརྣ་ ༧ *.རཿ : 
, ྤུནསིསབཀའསལབ།ཤའིི་ྲནམཔརགརྲི་བིར།།ཤིའི་འས་གས་ལ་། བཅེལ་དས གས་རབ སྱིར དཔས ༣ 
བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའྱསཱལ་པ། ཤརིའི་བནས་བརདག་པའི་བིར་རོ། །ཤལིའི་བུསགསེལ་པ། བཅམ་ལྔནའདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིནབ་ནི་ ཆེ 22 
མཆཚམས་མ་མཆིས་པའོ། །བཅེམ་ལཱནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤརིའིབྲུ་ནས་པར་དག་པའི་ཕྱིསརོ། ། ཤའིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅེམ ནའདས་ཤེས་འབྱཀི་ཐ་ ` 
རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པནི་ཀུནནས་ཉེན་སེངས་པ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ། ཤརིའིའུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རེ། རི བན ཐ་ རཾ 
བཅམོ་ལཱནའདས་ཤེས་ཀྱེས་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ནི་ཐེབ་པ་མ་མཆིས་པའོ། །མངོན་པརྡརོགས་པ་མ་མཆིས་པའ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལ་བ། 

བནམ་པརདག་པའཕིརརོ། ། ཤ་རིའི་བུས་གསེལ་པ། བཅྩོས་ 
„ ཅྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤརིའི་བུ་རྣམ་བརདགཔའི་ཕྱི་རརེ། ། 


།ཝཱན་འདས་ཤེས་ཟབྱ་ཀིས་རེལཏུ་ཕིན་པ་ནི་མངོན་པར་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅྲས་ འདྲས་ 
ཤ་ནིའི་བུས་གསོལ་པ་། བཅམ་ལྡནབདས་ཤས་རབ་ཉི་ཕརཏྱ་ིནབཞི་བདདཔའི་ཡ མནི 


༢ ༠ ༠༢ ˆ ་ཡཨ་ ཅི ”་་ 
ེིངགཔྷཐྔ་་། ་ཆ༧༩་༡༥༤ˆ ཆ་ (བང ་ 


༠ ༠ །ྱི་ཁུམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁས་སུ་ཤིནཏྲཱ་སེབ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལནབདས་ཀྱིས་བཀའ་ཕྱལ་པ། ཤརི་འབྲུ་ནམ་པརདག་ 

` ཟབ བཞྱིའིལར། ། རེའིབུས་གསེལོབ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཊི་ཟ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནིས་འཚལ་པའོ། །བཅེམ་ལྟནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་རིའི་བུུ་ ་/ 
,° ` 4 རྣུམ་བརདག་པའི་ཕྱིརརོ། ། ཤརིའི་བུས་གསེལ་བ། བཅེམོ་ལུནའདས་ཤེས་རབྱ་ཉིལརོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ནི་ཅི་ཞིག་མ་འཚལ་ཞིང་། ཡངདག་པར་མ་འཚལ།།བཅོ་ལྡན་དདས་ རའ 
རབ @ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཤརཱིའི་བུ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ནི་གཟུགས་སི་ཤེས་། ཡང་དགཔར་སི་ཤེས་སེ། །དེ་ཅིའྱི་ཕཾརཞྲེ་ད་ ཤརིའི་ རྣམ་བར་དག་པའི་ 
\ _ རྱིསའོ། །ཤ་རིའི་བུ་དེ ཞིནདུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕུཾནཔ་ནི། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྣམྲ་པའ་ཤེས་པ་མི་ཤེསྲ།། ཡ་ངདག་ 
` ་ལབར་སིགེས་སེ། དིཟི་པིར་ཞི་ན། རུམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤ་རིའི་བུས་གསེལ་བ། བཅོམལནའངས་ཤེས་འབ། འལ་ཏུ་ཕིན་པཱ་ནི། ཐམསུཿུད་ 
་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནརཔར་ཡང་མ བྱྱད། ཕན་བར་ལངཨི་བྱ་ཧིཿ ཏཾ །བཅོམ་ཝཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རྣམ་བརདག་པའི་མྱི་མརོ།། 
ཐ་ལ བཅས་ལྷགའདས་ཤེས་འབ་ཉིཔར་ལ་ལྱུ་ིནཔན་ཟེས་གང་ཡང་ལངོསསུ་པ་འཛིན། པ་སསུམི་གཏབར། ཅ་དམ 


རབ 


བཀའ་སྩལ་བ། ནས་པར་དག་པའི་ཝི་སརོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལཝན་འདས་ལཆ་དང་ལན་བ་རབའྱ་བེརྩོ་ཀྱེས་འདྣགདཆེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལཱནའདས་བདག་ནས་བར། ་ 
དག་བས་། གཟུགསྣ་ནམ་བརདག་པའོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱས་བཀའ་སྩཡ་པ། རབའའྱོར་ཤིན་ཏླུ་མ་པར་དགཔའི་ཟྱརརོ། །རབའྱབེརྦ་ཁིས་གསེལ་པ། བཅེམོ་ཁྷུན 
འདས་བདག་ནམ་པར་དག་པས། ཆར་བ་དང་།འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་ནམས་ནམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བདགྲ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་ 
པར་དག་པའོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱིརཤིན་ཏུ་ནམ་པླརཊའི་ཕིའ་རོ། །རབ་འབྱན་ཁྱེས་གསལ་པ། བཅེམ་ཝནུའདས་ཐདགྣནམ་བཟདཊ་ - 
བས། འབྲས་བྲུ་ནམ་པརདག་པའོ། །བཅོས་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབའརཤིནཏྲུ་ནམ་བཅ་དག་བའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱེརྦ་ལེས་གསོལ་པ་། བཙོ་ལྡན་' བྲུ 
འདས་བདག་ནྣམ་པར་དག་པས། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའབྱོར་ཤིན་ཏླུ་ནམ་བར་དག་བའི་གྱིཿརོ། ། 
རབའྱེནྱཾ་ཤེས་བསོལ་བ་།བཅྒོམ་ཝཱན་འདས་བདག་དམ་པན་དག་པས། ཐེབཔ་མ་མཆིས་། མངོན་བརྡ་ཏོགས་པ་མ་མཆས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱྱེས་བཀའ་སྲུལཔ། 
འབའྱབས་ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིརའོ། །འབ་འབྱེར་ཀྱེས་གསེལོ་པ། བཅོ་ལཱན་འདས་བདག་མུ་མ་མཆིས་པསན། གཟུགས་མུ་མ་མཆེས་པའོ། ཀཟཐཾ་མོ་ཝཱན་ |. 


༄། $. །འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཿལ་པ། འབའབེར ཤིནྭཏྲ་ནམ་པོར་དག་པའི་ཕཱརརོ། །འབའཐབེརྩ་ེས་གསེལོ་པ། བཅེམོ་ལཱནའདས་བདག་མུམ་སཆིས ' 
ཟཾ བསན། ོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེསདང་། འདྭུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་མུམ་སཆིས་པའོ། །བཅེ་མ་ལྡནའདས་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ།། རབའ་བེ་རོ ཤིན་ཏུ་ནཿ 
2 ཁམ །རབའབྱེར་ཀྱིས་གསེལ་པ།་ བཅོས་ལན་འདས་བངཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེནའོའྣྟགས དར་ལག རང འདི་ནི་ཤེས། 
་ཱ ། ཁྱེ་བརོལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགས་སེ། །བཅོ་མ་ལཱན་འདསྱ་ཉྱིས་བཀའྱས ལ་པ་། རབའབྱེར་ཤིན་ཏྲུ་རས་པར་དག་ཝའི་ཕིར་རོ། །མོདང་ལཱན་པ་རབའ ༤ 
༈ །ཅམ་ཝནའུདས་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕཟལོ་ཟིན་པ་འདིནི། ཆུ་རེལ་ཚིའཟམན་ཡང་མི་གནས་།༨གཉི་གའི་བརྩརང་རིང་བཞོ་ཡངསི་གནས་སེ། །བཅྔ་མྟ་ཤཱནཝནམ་ 
༈། སས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེུར་ཤིན་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚདང་ལཱན་བརབའ་བེརྦ་ཉིས་གསེལ་པ། བཅོམོ་ལཱནའདས་དེ་ལྟར་ལབའད་ཤེས་ན། བླབྱ་རུག་ 
། ° །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ་དེནི། ཤེནནབྱི་བའ་འཁའིཀཔའ་ བཟོ་བ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏཱ་བྱིན་པའདི་རིང་དུ་བ@ྱིད་པརའཁྱུར་རོ། | 
མེ་མྷཾ་ཝསའདསྔ་ཁིས་བཀའ་སཡཔ། རབའྱཟིརལེགས་ས། །ལེགསསེ། །དེདབཞིནན། །རབ་འབེར་དདེ་བཞིནཏེ།དེི་ིརཞེན། རབའྱབར་མིངལསྭཀ 

= ་:-ི 


འི 


་ཀ་ང་ར་གྲ 


མའ" 


$ པའའགྱུརའ། །མཚནམ་ལས་ཀྱང་ཆགས་པརའགྱུར་རོ། །དྲེ་སྒདཅེས་བཀའ་སུཿལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆདང་ལྡན་བརབ་འབྱེརྡ་ཀིས་འདི་སདཆེས་གསལ་ཏོ། །བཅོ་ལྡན། ` ཚི 
འདས་འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་གངདུ་ཆགས་པ་འདི་དགཀཀྱང་བཤད་པས། རི་ཙ་ས་དུ་ཤེས་རབྱཀི་ཕརལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལེགས་བར་བཤད་ཅིང་། ལེགས་པར་བསྟན་ ' 

¡ ཏི། ཤིན་ཏུ་མཐཱར་གཏུགས་པ་ནེ་རོ་མཚར་ཏོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་་བིའི་བུས། ཆོདང་ལཱནཔ་རབབ་བར་ལ་འདྟི།དཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ཝཱན་བ་རབ་འབྱེརེ་ཆགས་ 
'བ་དདག་གང་ཡན། རབའྱབར་ཁྱིསསྒས་པ། ཆོ་དང་ལཱན་བཤ་རིའི་བུ་གཟུགས་སང་བའ་སྐམ་བནི་ཆགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུཆོརབ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་ 

„ རྣ་མས་དང་། མདང་ཝན་བཤ་འིའི་བུ་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙེངོ་པའོ་སམ་བནི་རྲགས་པའོ། །འདས་པའི་ཆེས་ནམས་ལ་འདས་པའི་ཆས་ནམས་སེ་ཞེས་ཡང་དག་པར་ ༩ 
ལགས་སོ སྨའོངོས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་མའོངོས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་སེཞེས་ཡངདག་པར་ཤེས་པནིཆགས་པའོ། །ངྭ་ལཱརབུང་བའི་ཆསྒོ་ནམས་སེཞེས། 

\ ཡང་དག་བར་ཤེས་པ་ནིཆགས་པའོ། །གཇཟགྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་ཅནསེམས་དང་ བསྐྱེདཔས། བསེད་ནམས་ཁྱི་ཕུང་ འདི་ར་མ་སྐྱེད་དོཞེས།་ཡང་། གུ 
ཌྷ གཔར་ཤེསཔ་ནི་ཆགས་པའོ། །དེནས་ལྷ་རྣམསཀྱེ ` དབང་པེ་བྱ་ར་བི་ ན་ཀྱི་ས་། ཆོ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱེར་ལའདིསྐདཅེས་སྨྲས་སེ། །འཕགས་བ་རབཿ ' 


༢" 


_ ༄༅། ་ ཀ།གངགིས་ཆགས་པར་འགུར། རབའ་བོརྦ་ཀིསྣསས་པ། ཀོརུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་འདི་ནྱི་བངཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་བའོཞེས། བྱང་རུབཀྱི་སེགས་ཞེ་ 
ཡང་དག་བར་ཤེས་ཤིང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ་ལེངས་སུ་སྔེའེ་ཞིས་། ཡེངསསུ་བསྔོ་བརྭ་བེདཔས་ཏེ། རིགས་ཁྱི་ཐུའམ་རིགས་ 
ཀྱི་བུ་མེ་ཝེག་པ་ཆེན་ཕ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེས་། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡེངས་སུ་བྲསེ་བར་མི་ནུས་སེ། །ཀེའུ ཤི་ཀ་དེབས་ན་གཞན་ལ་ཡང་དག་པར 
པ་དང་། ཡང་དག་པར་འགེདཔ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེང་སྟེད་པདང་། ཡངདག་པར་རའཏུ་དགའ་བརྡ་བེད་པས་ན། ཟྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 


རཾ བའི་བྱཇ་ཆུབ་ལ་ཡང་དགཔ་ཉིད་རེས་སུ་རྟགསཔས། ཡང་དག་པརབསྙན་པར་བྲ། ཡངདག་པར་འགེདཔར་བ་། ཡངདག་པར་གཟེང་སྟེད་བརབྱ། ཡང་དག་ 


བརརབ་ུདགའ་བརླ་བྷ་སི། ད་ལརན། རིགས་ཀི་བུའམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མ་དེ་དག་ཉིད་ལ་ཡང་གནོདཔར་མེ་བྱེདཅིང་། སངསྨ་རས་ཀྱཾས་གནང་བའི་ཡངདག་པར་ 


ཧཱ . །འགོད་པས། གཞན་འགོད་པར་བྲེད་པར་ཡངའྱ་གུརལ་། ཆགས་པའེ་མཐའ་འདི་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ནམ་པརྭསཱརས་པརའྱགུརརོ། །དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འབས་། ུ 


| 


རྐ 


ཀྱིས་ཆེ་དྲང་ལྡནཔ་རབ་འགྱོར་ལ་ལེགས་སཞེས་བྲ་བ་བྱིན་ཏེ། རག་འྱོར་ལྱཾདོདེ་ལཱརྱབཱར་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོ་དག་ལ་། ཆགས་ཐའི་ཨྣ་ྲ་ཞི་ 


( 


མོང །ནཱཁེ་རྙཱཧུདའརྱ་བེདབ་ལེགས་སོ། །ལེགས་སོ། །ཇབ་འཐྱོརདེའི་ཕིན་ཆགས་པ་རབ་ཏྲུལ་བ་གཞན་དག་ཀུང་བོདཔར་བྷསེ། ལེགས་པར་རག་ཏུ་ཉོན་ག་ 
”ཡིདལྭ་བུང་ཤིག་དང་ངས་ཁྱོད་པ་བཤདདོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལགས་སེ་ཞེས་གསལནས། རོ་དང་ལཱ་ ནཔ་བའེར་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ལརཉན་བདང་། 

། ན་འདསྤ་ཁིས་འདྲི་གདཅོས་བཀའ་གྲུལ་ཏོ། །རབ་འབྱཾར་འདིལ་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དདདླག་དེའཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 

: ཚིས་པའི་སངས་རྒྱས་མཚན་མར་ཡཾདལ་བྱེད་ན་ཡང་། ནབ་འབེར་མཚན་ས་ཅུ་སར་བདྲེ་སིདདུ་རགས་པ་ཡེ་ནནོ། །དེཅི་འྱི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འསཆ་མཚན་ ྲཱ 

° གར །དེ་ལྟར་ན་། དེ་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་ཕ་དང་། དྭ་ཁུར་བུངབའེསངས་རྒྱས་བཅོ་མ་ལྡན་འཇས་རྣམསཀྱི་ཟག་པ་སེད་པའི་ ངེ 

ཏཿ ནབདེ་དག་ལྔ་རེས་སུ་ཡིད་རང་ངོ། །དེ་ལྟརརེས་སུ་ཡིད་རང་ནས། རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བདང་ལྡན་བའི་དགུ་བའི་ཚུ་བདག། ནེདཔསངདག་བརྡ་ག། ] 


བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡེངས་སུ་བསྔོའོ་ཞེ། ཡེཔསྲསུ་སཱ་བོནྱ་བེད་ན། རབ་འབྱེར་ཡང་ཆསརྣམས་གྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡན་བ་དེནེ། འདས་པ་དང་། མ་ཁོངྲས་བཟོ། ད་ ་ 
'ལུ་བྱུང་བམ་ཡེན་། གང་འདས་པ་དང་། མའངས་པའམ། དྭ་ཀརྱ་བུད་བྲ་མ་ཡིན་བདེ་ན། དུས་གསུམ་ལས་ངེས་པར་གྲེལོ་བ། གདདུས་གསུམ་ལསཁས་ ཨ་ 


ཛ 


ཱ རྱ ཚོ །ཕར་གེ་ལ་བདེ་ནི།ཡོས་ཨུ་མེབ་དང་། མཚན་མནྦ་བུ་བ་དང་། དམིགས་པའྱ་བ་བར་མི་ནུས་ཤིང་། དེ་ནི་མཐོང་བ་དང་། ཐེས་བདང་། རྟོགས་་ ལེ 
བནང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །རབའབེརྦ་ཆིས་གསོལ་བ། བཅས་ཝཱན་འདས་ཆོས་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནིཐབ་བ། །བཅེམོ་ལྡནའདསྱ་ཆིས་ ་ 
༧ བཀའ་སཱལ་བཤ~ བའ་བརོད་གིན་བའི་ཕིར་རོ། །རབ་འབྱོརྱ་ཉེས་གསེལོ་པ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤེས་༢བྱ་ཁི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རང་བཞིན་ཟབ་བཁོ། བཱ 
ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབོར་ནང་བཞིན་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་དང་རབའྱརརང་བཞིན་དབེན་པའི་ཕིར་། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཝ་ལོལ་ཅུ་ཡིན་བ་ནི། 
་རང་བཞིན་ཟབ་པ ། །རབའྲྲརྭ་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཁྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་ན་བ་ནི་རར་བཞིན་དབེན་བའི་ལིར། བཅམ་ཝནའདས་ཤེས་ཟབ་ ་ 
| གྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཊ. །བཅོམ་ལཱནུའངས་ཁིས་བཀའ་སྱལ་བ། རབ་འ་ཐེརཾ་ཆོས་ཐམས་ཅརྱ་ཀང་རང་བཞེནདཔེན་བ་ཉིདདེ་། རབ་འབྱ་་ཆོས། 


་ཟམས་ཅདྲ་ཁི་རང་བཞིན་དབེན་པ་ཉིང་གང་ལྟི་ནྲབདེ་ནི་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལཏྱ་སིན་པའོ། །ེཅིའི་ཕིརཞེན། འདིའཊརའ་བྲམ་སིམ་སསཅ་དསིགིས། 
བརྲག་བཅསོ་ཡངདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའེས་པསྨྱ་རསྦ་ཀིས་མྱབས་བར་མངོན་བརྡར་གས་བཟས་བསྒྱརས་སེ། འབའྲོཾརྦྱ་ཧིས་གསེལ་ལ། ་ 


༡ 


།བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་བས་ན། དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡརདག་པར་རོ་གས་པའི་སཔས་རྒས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམསཝད་མངོན་པར་རྫོགས་བཟསཔཔས་རྒྱསོ། 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའོརའདེ་ལར་རང་བཞིནྱ་གིས་ཆོས་དེདགགང་ཡང་སེ་དོ། །རུང་བཞིན་གང་ཡིན་གང་ཡན་བདེ་ནི་རང་བཞིན་ཨེད་པ།་ | 
` ༢ངབཞིན་མེད་པ་གང་ཡོཀབ་དེན་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱེ་མཚན་ཧིད་མད་པའི་ཕྱེར་ན། མཆན་ཏེད་གཅིག་པའི་ཕྱིམ་རོ། །རབ་བཕྱོར་ 
རྷེ་ལ་བས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས9ྱི ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་བརྡ་ཇོ་གས་པརསཔས་རྒྱསས། །དེཆེའི་ཕྱིཝ་ཞེ་་ 
ན། རབའརྦ་རོས་ཀིརང་བཤནནི་ག་ཉེས་ཨུམེདདེ། རབའབུར་ཆས་ཐམས་ྱ རང་བཞནནེགཅིགྱཏ་ཟདདེ། འལ་འབར་ཆས བས་དྱི་འང་བཞིན་ 
གང་ལིནབ་དེ་ནིརདབཞིན་སེད་པ། རང་བཞིན་མེད་བགང་ལིན་བ་དནི་རང་གཞིན་ཏེ་། རབ་འབྱོད་དྭལར་ན། ཆགས་པའི་མཐའ་དེདགྲ་ཐམསཊདྲནམ་ 
. _. བར་སྤཝས་པ་ཡིནནཾ། །རབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅེོམ་ལྕན་འདས་ཤེསའབ་ཀྱི་ཁ་འོལ་ཏུ་ཐིནཔ་ཟབ་པ་ལགས་སམ། བས་མ་ལཱནའཿ །ྱིས་བཀའ་ ¡ 
2 །སྩལ་བ། རབའབོར་ནམ་མ།འའ་ཟབ་བྲའི་ཕིར། ཤེས་རཀྱ་ཉི་པ་རོལ་ཏྭ་ཧིན་པ་ཟབ་གོ། །རབའ་ཕྱེརཾ་ཀྱིས་གསེལ་པ། རྡ་ག་ཡགམསྟན། ཅི 


རྨ 


? ༨ 
/ཾ 


= 


༧ །ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་བརེས་སུ་རོགསཔ་དཀའ་བ་ལགས་སམ། བཅཾམེ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱཾར་འདི་ལྟརསུ་ཡངཝཐོནཐཿ 
འའཚདྱ་བམེདད། །རབའཕྱོར་ཤིས་གསེལ་བ། བཅམོ་ལནའདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་བ་བསམྦ་གིས་སྟི་ཁབ་པ་ལགསསམ།།བཚོ་ 
ནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། རབའབོར་འདི་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བནི། སེམས་གྱིས་ཤེས་པརབྱ་བརམ་ཡིན་། སེམས་ཁིས་རེ་གོས་བརྩབ་བྲམ། 
„±; ཡི་ནནོ། །རབའྱ་བེརྦཾ་ཀིསགསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་ན་པ་མ་བྱགིས་པ་ལགས་སམ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་ས་ཡཔ། 
¦ ད་པ་མ ཤེས་རབྱ་ཁེ་ཕ་རེལ་ཧུ་ཕིན་པ་མྱ་བུས་པའོ། །འབའབུརྩོ་ཚིས་གསལ་པ། བཅོས་ལྡནའདས་དེ་ལྟར་ནྭ།བུང་ཆུབ་་ 
 སྤེམས་དབའ་སེས་ངཔའ་ཆེན་བོས། ཤེས་དབྱཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔལ་ཅི་ལརསྤྱདཔའ་བགྱི་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་བ། འབའ་བྱེརོགལ་ཏེབྱཐུཧུ་བ་ 
སེ་མུཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ྤྱོདཔ། གཟུགས་ལ་མི་སྨྱོདན། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལོཏཱཛྱན་པ་ལ་སྦྱེདདོ། །ད་བཞིནདུ་གལ་ཏེ་ཆོའབ་ལ་མ་ཡིན། 
འཇུ་ཤ ཁྲམ་ཡིན། འྭ་བེདྷནམཱ་ལ་མ་ཡིད། གལ་ཏྲེ་རམ་ཕར་ཤེས་པལ་མཾི་སྨྱོདོ་ན། ཤིས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཟིན་ཕལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་སི་རྟག་བལོ་ཞིས་ཨི་ྨེརོན།: 


ས་པ་ 


7 ནྲ < 
ྷ །རབྱ་ཁི་པ་རོལཏྲཱ་ཙིན་པ་ལླསྤྱདདེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭ་བེདྲ་ནམས་དང་། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག པའོ་ཞེས་མི་སྐྱད་ན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཆུ་ 
རེ ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱེ་ོདོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་སྟེངཔའོ་ཞེས་ཕྲཾསྤྱོད་ན། ཤིས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་ལམ ་ཡིན། འདུ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན། འདུབྱེདརྣམས་ལ ་ 
ཱཾ མ་ཡིན་། གལ་ཏྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྙེང་བའྐོགས་དུ་མི་སྤེདོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤྱད་ད། །གལ་ཏེགཟུགས་མ རྫོགཱ་པ་དང་རྗེ་གེས་པའོ་སཱམདུ་སི་སྤྱེདན། ཤེས་ 
ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱེདདོ། །གཟུགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་མ་ཡེན་པ་འཾ། རྔོགས་པ་གང་ཡེ་ནབ་དེནི་གཟུགས་མ་ཡེན་ཏེ།གལ་ཏེད་ལུར་ཡང་མེ་སྦྱེདྡན། ཤེསའབ་ཀྱི་ཕ་འོམཏུ་ཁྱིན 
- ཤལ་སྒྱོདདེ།་ ཱ །དེབཞིནདུཚོར་བལ་མ་ཡིན་། འདུ་ཤེས་ལ་ཡིན་འདྱུ་བེད་ནམས་ཁ་མ་ཡིན། གལ་ཏྭ་རམ་པར་ཤེས་པ་རོ་གས་པ་མ་ཡིནབ་དང་། རྫོགས་པའོ་སྙམདུ་མཾ་བླེདནཤེས 

`ཀྱི་བརོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱདདེ། །རྣམ་པརཤེས་པ་རྔོགས་པ་མ་ཡཾནབའམ། རྗེ་གེས་པ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་རྣམ་པ༣་ཤེས་པམ་ཡཾནཏེ། གལ་ཏེདེ་ལྟར་ཡངམི་སྨྱེདན། ཤེས་འབྲ་ཀི་ 
 བཟེལ་ཏྭཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །དྷེསདཆེས་བཀའ་སལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཆདང་ལན་རབ་འབྱེརྦ་ཀིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝན་འདས་གང་ ་ 
་གིཊི་དལརཇི་སྲིད་དུ་། བྱདཆུབ་སེམསདབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་ནམས་ཀི་ཆགས་པ་དང་བཅས་བཞིད་དང་། ཆགས་པ་མས་ཆིས་པ་ཉིད་བཤདཔ་ནི །བཅོ་སྡིནདུ་ 

་ མཿ ; 


€ ° 


༩ ༄༅།  །ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབུརོགལ་ཏྱེ་བདྱར་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །གླགནྱ་རགས་བདངབངས་པ༔ ཤྲུ 
རུ 752 བར ཐའ 0⁄2 [རྨགས་བདང་བཅས་པ་དང་། ཆགས་པ་སྐེད་ 
ཟྭ སསད ཤིས་ནབ་ཨི་བ་མཅུ་ིནཔ་ལྭ་སད། དེབཞིན་དུ་ཆེ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འད་ེདྡརམས་དང་། གལཏྟེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཆགས་པ་ ་ 
༈དདབསབདང་ ཆགས་པ་སེདབཟྡནསངུསྱི་བདན་། ཤེས་འབྱ་ི་བ་ལཏ་ཕིན་པལྭ་དོནོ། །རབའོརགལ་ཏྱ་བུར་ུབས་པས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནབ། །ཡིག་ 
ཟླ “ཆགས་བདངབཐཆས་བ་དང་། ཆགས་པམདཔའ་སྐམ་དུམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱབ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལསྦྱོད་དེ། །དེ་བཞིནནདུ་ཡིདྱ་བི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བཞི་ཚོར་ 
།ཁུང་བའ 


སཱུ རུད ཙཾ རྩ 
བཞི་རུལ་ཆགས་པ་དངབཅས་པ་དང་། ཆགས་པ་མདཔའོ་སྷ་སྭཱ་སཾི་སྦྱེདོན། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ྱིན་པལསྤྱེདྡད །སའི་ཁམས་ལ་ཆགས བདང་བཅས་པ་དང་། སཾ 
་ཁགས་མེདབའྒོསམདུསི་སྨདོ་ན། ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕྱན་པལ་སྤྱེདོདེ། རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བར་ལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རག་སཔ་མེདཔ་ྟོ་གྲགདྲུ་ཊི་ ཱུ 


[སྨྱིསན། ཤེས་རབྱསིལ་རོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་ལསྦྲོདདོ། །བྱཾནཔའེཕ་རོལཏུ་ཕྱིནབ་ལ་ཆགས་པདང་བཅས་པ་དང་། ཆགས་པ་མེད་པའོ་སྐམ་དུ་སི་སྤྱདྡན། ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་འོལ་ 
ལ་སཱངདོ། །དེ་བཞིནད་མུལ་ཁིམས་ཉི་པའོལ་ཅྱཱཕིནཔ་དང་། བཟེདཔའེཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བྱརོ་ན་གགས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕི་ནབ་དང་། བསམ་གཏན་སི། 


༤༤ 


།ཕ་འེལ་ ཁ་ཡིན་བ་དང། ཤེས་རབྱི་པའལ་ཏཱ་ི་ནཔ་ལ་ཆགས་པ་དཔའཅས་པ་དང ། ཆགས་པ་ ་མེང་པའྒོལས་ང དུམི་སཱཾད ༨། ཤེསཿ་ བ་པ་ག ཤན 
བཞིན་དྲུབང་ཆུབ་ཊ གི་ཕྱེགས་གྱི་ཆེས་སུམབརུཚ་བདུན་དང་།: ེཐས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སྔཿསྤྱ་རསཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅློད ཅོབ 
ལ་ཆགས་པདང་བཅས་བ་དང་། ཆཞམབསིདང་འ་དུར སོད ཤེས་ཚ ་ ཏི་ཕ་ལོལ་། ཏུ་བྱིན་ རྒྱན་ཏུ་ཊུགས་ 'པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཚགས་བནང ཨ་ 
བཔ་དང་། ཆགས ་པ་མེདཔའོསམ་༨༠ ] དུ་མི་སྨྱདཿ ཉཾ། ཤེས་རབྱ་ཀྱེ་ཕ་ལེལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་ཧཱ དདེ། །དབཞིན་དུལན་ཙིགྲ་ཕི་རའངོ་ -་བའི་འབྲས་བུ་དང་། རི་གི་འེཐོཿ 
ཞུབཨ་ཐུ་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་ ཉིད་ལརགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཆགས་པ་མེད་པའོ་སམ་དུསཾ་སྨོདེན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་་གྤེདདེ། །རངསངས་རྒྱས་ 
་ཤིད་ལ་ཆགས་པ་དངབཅས་པ་དང་། | མེད་བཞྭོགས་དུ་སི་སདན། ཤེས་རབ་ ཀྱེ་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ །སངསརྒྱས་ ཁས ལ་མ 
པ་མེདཔའོསམ དུ་མཾ མི་སྨོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོ། ཏཱ་བྱན་པ ་ལགྱེདཾདེ། །རབ་འ་བྱེཾརཿ གལ་ཏེ་ཐམསསཧད་མཁྱིན་པ་ཤི 'ཉེད་ལ་ ་ཡང་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཆགས་པ་མེ 
བཞྩོ་མམདུམ་ དན་། ཤེས་ཐབྱ་ཀེ་བ་ཆེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྨྲོདདེ།། དེ།། རབའབོརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོདལྟར་སྤྱོད་པནེ། གསམས 


&¿& 
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= ˆ ༄༅། རེ ཾ 
༡ ཐ་ས འེ་པེའ 
ཱ ཤི ༥ རེ ཐ་བ འདྱུ་ཐེདྷནམ་ལྲ་མ་ཡི ཛཱ 
༣༩ ༢༧ ལྔ་རྲགས་ ༤ རེ ༢་སྤིདོན་། མིག་ལཆགས་པ་སི་སེ ཅུདས་བ་ མ་པར་ཤེས་པ་ལ༔ 
་མི་སྙེདཔ་ནས་ ཟར གས་པས་སྐྱེད་པ་ནས ངཱ ན་ ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པ་མི། 
༥ རེཿ་མལས་ཡིན། བཟོད་པ ། ནམ་བརཤེས་པའི་ཁམསྤྱ་ཀི་བར་ ད་པ་ནས། ཡཾད་ི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ལསུ་བུངབའི ཉྕེདདོ། །རབ་འབྱེ་རྱོབངྲ་རུ། 
མ་ཡིན། བཟོད་པའེ །འམས་ཀྱི་བར་ལ་ཆགས་པ་ ཨ་ཉགསཔ་ལྲས །རབ་འགྱེརཾབྱང་ཆུཐ་ 
¡ ན། ད་པའེ་་འོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་མ་ཡིན་ ཆགས་པ་མི་སྐྱེད་། ཕྱེན་པའི་ཕ་ ལེལྤདྭ སུ་བྱུང་བའི་ཚོར་བརལ་ཆགས་པ། ལི ཀབ 
་ ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེ པུ རཿ བོ་ན་འླ་གུསྦ་ཁི་ཕ་མོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ ཟེ ཏུ་ཕྩིན་ཕ་ལ་ཆྲགསོཔ་མེ་སྐྱེད་། ཟིར མེད སའི་།བ་ ' 
_ ` ་བྷནྭམཱ་ལམ་ཡིན་། སཾསྦ་རས་ ཕྱེད་། བུདྲ་ཆུབ་ཀྱ་ཕྱོགསྣ་ནམས་ལ་མ་ལི ཏྭ་ཡིན་པ་ལ་མ་ལོན་། བསམ་གཏན་ཨྱ་བ་ོལ་ཏུ་  ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་པའོལ་ཏུ་ཕྱིན། 
རྨ | ། སསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ལ་མ་ཡིན། སྙོཐོསཿ རྨ གཏན་གྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ལ་མ' ལེ་ཏཱཾཿ 
པི ་ྲ་བ་ལ་མ་པི་ རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་འདྲེས་བ་བཅོ་བརྒྱད་ ། སྟེཐོསྣ་ནམས་ལམ་ཡི མིའེ ཀྱཧིན་པ་ལ་ས་ཡིན་ རབྱ་ཁི་ཕ་་ 
ཀ་ར ལག འབའ བབརདནམས་ལ་ཆགསམ་སིས དོ། ཐར མིའཇིགས་པརམས་ལ་མ་ཡིན་། པ་ ཤེས ། 
_ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ལ་ཡང་ཆགསང ཅི གུལམ་ཡན། དྲགབཅོས་བཉེད་ལརའ ། ྒྱན་ུགས་པའིགས་ུལ་ཆིགས་པ་མི པ་སོ་ཡངདག་པནརིག་ 
' ལི གསཔ་མཾ་སྟེདདོ། །ེའའི་ཕིརཞེ་ ལཿ གསཔ་མེ་སྩེད་། རངསངསྤྱརས་ཚིདལཿ ྭ ཡ ། ལན་ཅིགཿ | 
ཿ ུ ཤེ ་འྱེརྔབ་མས་ཅད་མྱའེན་པ་ཁིདནི་མ་ཆ་ དུ ཆགས་པ་མསེད། ཛེག 
| =: འ ིདནི་བ་ཆགས་པ། མ་བཅིངས་པ་། མགོལ་བ་ལཝ 


: 


*-:‹ 


° 
།ཕར་མ་འདས་ལའོ། །རབའྱབེ་རངྭལ་ར་ཆགས་པཐམཅད་ལས་རག་ཏུལོའི་ཕྱིར། བྱངཆུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐུནྐ། རཿ 
བའྲ་བའོ། །རབའ་བརྒོ་སེས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདི་ལར། ཤེས་དགྱ་ཀི་པུ་རལཏཱ་བཱན་པ་ཞེས་བྱསི་བའི་ཆོས་འདེ་ནེ་ཟབ་སྟེ། དེ་ནི་བསྟནཀྱང་སཾ་འགྲིབ།ཨ་ 
གསྟན་ཁྱརམཾཁགྲིབ་། བསྙན་ཀྱང་མེའཕེལ། མ་བསྟན་ཀྱངསི་འཕེལ་བནི་ངེ་མཚར་ཏོ། །དྭེ་ དྲཅེས་གསལ་པདང་། བཅེམ་ལཱནའདས་ཁོས་ཆེ་དབྲཝ། །རབ་ 
འྱ་བུརལ་འདྷིཀདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་འབྱེརལེགསསོ། །ལེགསསོ། །རབའྲོ་རདདེབཞིན་ན། དེདེབཞིན་། རབ་འྱོརོ་འདི་ལྟ་སེ། དཔེརན། དེ་བཞིན་ 
་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདགཔརྡ་ར་གས་པའི་སབསྒྱར་སཅི་སཾདའཚོབའེ་བར་དུ་བཞུགས་ཤེང་། ནམ་མཁའ་བྱམགས་པ་བ དཀང་།ནམ་མཁའི་ལེངས་༡་ 
སུའཕེལ་བར་བ༤མི་འྱགར་། བམགས་པ་མ་བརྗོད་ཀྱང་ན མ་མཁའ་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པར་མི་འླགུནའ། །འ་གི།་། སྭ་འི་གྱེས་བུཁ་་ 
བཝགས་པ་བརེདྷོ་༡ངྔ་རེསསུ་ཆགས་པར་ཡང་སའགྱུར་། ཀུནནས་ཉེན་མངོས་པར་མིའཆུར་། བསྔགས་པ་མ་བྗྗདོས དྲའབ་རམ་འྱགར་ 
རོ།། རབ་བྱ་བེརདེ་བཞིནདུ་ཆོས་ནམས་ཀི་ཆོས་ཉིདགང་ཡིན་བདེ་ལར་བསན་་ངདྡེ་སེད་དུཟད་དོ། །མཐསྟན༡ྱངའེ་གྷེདདུཟད་དོ། །གནས་ཏནའབ་ཁྱོ། 


སསསསསས་་་ཟ་སསསསས་སསསས་སས་སསསསསས་་ 


ླ 


€ 
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སས 
ཟཐི བོ ཟེ ཀི  དག་འེ་ལོ་པར བཅོམ་ལྡནའདས་བརྩར་བ་སེམས་དབུའསེམས་དཔའ་ཆེནབ་ཤེས་རབྱ་འིབརོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབམ་འདི་ལ་ྱདཅིང་། སས ཧད 
སྒོམ་བ་གང་གི་གཞུམ་བར་སིའགྱིད་། ཡ་ཡ་པར་མི་འ་གུརཏེ། འདི་ལྷ་ནལ་འྱབརྐདུ་ཡང་བྱསིད་ལ། བྱིར་མེ་ལྡགྲ་པ་ནི་དཀའ་བ་བརྱེད་པ་ལེགས་སཾ། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་ ཞྲེ 
པོ ཤེས་རབྱ་ཁེབ་རོལ་ཏུ་ཡིནཔྲགམེ་བའདིནི་ནམ་མཁའ་སེམ་བལགས་སོ། །བཅིམ་ལན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གོང་དག་གིས་གོརའདི་ ! 
༢༠བགེས་བ་དདག་ནི། ཕུག་བྱས་བར་ལགས་སེ། །དེཅིའི་སུད་དུགེན་ བཅམ་ཝན་འདས་གངསེསསཅན་ནམས་ཀྱི་སུདང་། གེཆབགེ་བར་འཚལ་བདེ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་། ་ 
༧ཡ ལྷན་ཅིག་གྲ་རབགབརའཚལ་བ་ལགས་ས། །གང་ཞིགནས་མ།ཁའ་དང་མནུངས་པའི་སེམས་ཉནཆེསྭ་ཊི་དབཾངས་དང་ས་ཚུངས་པའི་སེམས་ཅན་ མསྦ་ཀྱི་སུ་དུ་། 
གཆོ་འགུ་བརའཚལ་བནི་བཅོ་མོ་ལུནའདས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པ། །གེ་ཆཆན་པེ་བགོས་པ་ལགས་ཏེ། བཅཊསོ་ཝན་འདྲས་བུ རུབསེམས་ | 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དཔའ་བ་ལགས་སོ། །བཱ་ན་སེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བུང་ཆུབ་མངོནཔར་རོགས་པརའཚངྱར་བརའཚལ་བདེ་ནི། 
* ནམ་མཁའ་ཡངོས་སུ་ཐར་པར་འཚོལ་བ་ལགས་སེ། དེ་ནི་བཅེ་མོ་ཝན་རདས་ནམ་མཁའ་འདེགས་པར་འཚལ་བ་ལགསས།ོ །བཅོམ་ཝནའངྩས་བྱང་ཆུབ་ ི 
¿ སེ | ༧ ་་ ¬ + 


ྭ 


ཆི 


་ིམས་དཔའ་ཆེན་བགོང་ནས་མཁའ་དང་མཚུངསཔ་། ཆསྤྱོ་བ་དབིངས་དང་མཚུངས་པའི་སེམས་ནན་ནམས ད 
ྣ ༣ ༦ ལོ་བས་ལུགས་སོ། །དེནས་དགེ་སྤེང་གཞན་ཞིག་གིས། བཅེ་མ་ལྡནའདས་ག་ལ་བདེ ལོགས་སྲུ་ཐལ་སེ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས་། བཅེམ་ལྡན་ . 
སོ །བེམོ་ཝཱན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ཟེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་ཕགའཚལ་ལ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ལའ་ཤེས་འབྱའི་ལ་རོལ་ཏྲུ་ཕྱིན་པ་ 
ནི་ཆོས་གར་ཡང་སཾ་སྐྱེད་ ད། ཆེས་གང་ཡངཁ་གག་པར་མེ་བྱ་སིད་དོ། །དེ་ནས་ཆོ་དང་ལན་བ་རབའྱབེརོལ་ལཱ ་ནམས་ཀྱི་དབ 

འཕགས་པ་རབ་འཐེརགང་ཤེས་རབྱ་ཀ་བ་རོལ་ཏྲིན་པ་འདིལ།། དེ་ལྟར་ནཡ་བྱ་བརདྲ་བདཔ་དེ་ཅི་ལ་ནལ་འྱབརད་བེད་པརོ་འྱསར། རབའྱའིཟྱ་ཚས་སྤྲབཔ།ཀོའུ་ 
ཤི་ཀུ་གང་ཤེསརབྱི་ཕ་ཟལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ལ་ནལ་བརདྲ་བེད་པདེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལྷ་རལ་འྱབོ་ོདུ་བྱེདཔར་འགྱུར་འེ།། ཀེའཱ་ཤི་ཀ་གང་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏྲཱ་སིནཔ་བི་ 
ལྭ་སབོ་ཡིངྷ་ནལ་འབར་དུ་བེདཔར་སེམས་པདེ་ནི། ཟླ་གབ་མེདཔ་ལྡནལ་འྱབོརོ་དུ་བེད་པརའྱགུར་འ། །དེན་ས་བཅོ་མཝན་འདུས་ལྷ་ལྷ་ནམས་ཀི་དབརལ་བྱ་ར་བི་གྱིས 3] 
འདྭིསྐདྲ་ཆེས་གསོལ་ོ། ཁཅམ་ལཱན་འདས་རིགསྐ་ཀྱི་བུའམ་རིགསྦ་ཁིག་མོ་ག་ཤེས་རབྱ་ེ་ཕ་རེལོ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདི་ལ་འཛིན་པར་འགུར་བདེ་ལ་བསྲུང་བ་དད། ཟི 


པ་བྱ་ར་ཟིན་གེས་འདི་སད་ཅེ་སྨྲསས་སོ། །། 


།བྱཐ་པདང་། སྲ་བཅི་ཞིག་བྱགི་བབཀའ་སྩལ ལོ་ལོ དེ་ནས་ཚདང་ལྡན་བ་རབ་ འབྱེ་རྩོ་ཉིས་ལྡན་མསྭ་ཅི ཀི་དབང་པེ་བྱོར ྱིཞ་ལའེག་ ་ 
་འ ལ་བསུང་བདང་། བསྐྱབ་པ་དང ཟབརྩབ་བའི་ཆོས་དྷེརདྱོ་ཉེས། ཡང་དག་པ་རྡ་རེསསུ་ཐོང་ར། བྱརྱ་བིནྱ་ཧིས་སྒས་པ།། འབགས་པ་རབ་་ ° 
བེརོ་རྐེན་བ་ཡིན་ན། ༈ །རཧཁྱ་བརྩ་ིསླསྲས་བ་ཀྱན་ཤཀ་གལ་ཏེ་དེ་ལྟརྦབངྱརུབསེམས་དཔའ་སེམསད དཔའཉེ་པེཤོསརདྱི་བཟས་ཏ ིགཔ་རན་ཤནབ 'འདི་ལ་གནས། 
ཏགཏིདེལྕྱམང་བ་དང་ རིཐོ་བ་དང་། ཝེདཔནའགྱུར་རོ། །དེསྟེཤེས་རབེ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུྱིན་པདང་བྲལ་གར་བྱར་ནནེ། སི་དང པི་མ་ཡིན་དེ་ལྭ་གགས་ལབདང་། 
མང་པད་ཤིས། གྲགས་ཆྙེད་པརའགྱུའའརོ། །ཀོཌུ་ཤཾཀ་གཞན་ལངྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགང་ཤེསབྱ་འི་བཟེལོ། ཏུ་ཕྱཾན་བསྒྱེདྒོ་ ༈ 
ཀླ ། ཟྲ་བྱ་བ་བརསེས་པདེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་བསུ་ངབ་དང་། བསྐྱབ་བདང་། ལྲ་བ་བྱ་བརསེམསསེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདིཅྭི་གས་དུསེསས། བེ་དྲ་ཀི - 4 | 
ཨཅ། བརྐྱཐ་པདང་། ཟགུང་བ་རནུསསམ། བྱ་རྱ་བིན་ཚིསླསྤས་པ། འཕགས་པརབའྱ་བོརངེནི་མ་ཡིནནོ།། རབ་འྱེྒྱགིས་གླས་བ་། ར་ཤ དབཞི་ནདྱུ་མཛ་ལུ། 
་་ ཿམཆས་ིི་ིལབས་ིན་པའདིསིཅིང་གནམ་མནི། ཆོས་ཐམསཅ་དྲ་ཁངྲ་བགཆ་ལྭབུར་ལེངོསསུ་ཤེསས། །དབས་ནངལ 


[ 


=" 


༨ 


༤:---4 རད ཡངདག་པརྡརེསསུ་མི་མཐོང་མི་ཤེས་། ཡངདག་པ་ 
དག་པར་མི་ཤེས། ཆེསད་དགྱ་ཀར་མེད་ཅིང་ལང་དག་པར་མི་སྣང་ལ། 
; ༥ ཙབ ཀ གལ་ཏེ་དེ་ཝུར་གནས་ན། གཡངས །དེ་ ༡༠ ཡངདགཔར་མི་སྣང་ལ། ཡངདག་པར་མེད་ 
ྲ དདོ། །དེནས་སཔཿརྒས་ཀྱི་བབུག་། ཚྕེངགསུ་མགི་སྙོང་ཆེནཔོ 
ཟོར དང་། ཝྷརམས་ཧི་དབངལོ་བྱ་ར་བིན་ཐམས་ཅདདང་། ཆོདས་པ་ཆེནཔ་ཐམས་ བཾ ལིའཇིགཏནྱཐཾཁམས་ཞ་ 
; ཅད བཅོམ་ཝན་འདས་གལ་བདེརའངོས་ཏེ་ཝགས་ནས། བཅོས ཐོ དད སེ་བརེདྱ་ཀེ་བདགཔ་ཆོངས་བཅེན་པགང་དག་ལེད་བདད་ ཐྲ 
རྩེགས་གཅིགཏུའཁེད་དོ། རར རྩ བཅསོ་ལན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བྱ་བས་ནས 
ང། ལྷ་རྣམས་གྱེ་དབང་པོ 
༩ གག བའྲོལབདག་བོ་ཡང། སངསྦ་སཀ བལ ་ རྨ ལྷརྣ་མསུ་གྱི་དབང་ བྱོར་བེནྲ་བམས་ཧད་དང། ཚདས་པཆེན་བྲོསསཅད། 
` དང་། ཡི་གི་འཇིདག་ཉིད་དང་། རབའྲིནརསྱ་བབའིདགེ་སང་ བྲ ཅོས དགིམབ་ནདག་ཅིདདང 
ཟུ་བང་ཉི་གཉེ་བརབ དགྲ་སོང་འདིདག་ཉདྲ་ཚིས་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱུ་རིན་བ་འདི་ཉེ་དདང་། ཤེ་ 
སྟན་ཅིང་། དེར་ལངཝརྣ་མསཁྱི་དབངབྱོརྒྱ་བྱི ཙཔའདཉནདན། (ཡ་ད 
རྒྱ་བྱིནརྣམས་ཉིཧ་ཀྱས་མོངཐསཞུ་<ྲིཊ་ཤིང་། ཡེངོཊ་ཨུ་ཞུས་ཏེ་། །་རགས་འདིཉད། 


ཡ་༣ལ་ ༢" ༧་༢༧༥་་འམཆའཆའའཆའའའའའལའའམས:ས་༧་ ་་ ཆའའའམ༅་ཡཁྲན། ཏའ 


པང ཟེ ཧྲ །ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་བཤརཔ་དང་། བྱབུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་བམས་པས་ཀང་། ཟྲ་ན་མེད་པ་ཡངདག་བར་རྔོ་གས་ ་ེ 
རལཔ  ཟའ་བུང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརསངས་རྒས་ནས། སྭ་བགོས་འདི་ཉིད་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀཕ་འོལ་ུ་ཕན་པ་འདི་ཉདའཆདཔར་འྱར་བཤེས་པ་རྒྱསར་ཏོ།། འཕགས ་ 
# ༣ བ་ཤིས་རབྱ་ཁིཕརོལྱའྱ་ཡིནཔ་བྱས་དྷམངབ་ལུས། ནྣ་སྲགཔའིལེའུ་ཞསྱ་བཱེ། བྱདཔའོ།། རཾ །དེནས་བཅེསྐོ་ལན་ 
_ ཝཾ འུདུས་ལ་ཆོ་དཔྲ་ནཔ་ཟབའ་ུརྩ་ས་འདྲིགདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱལ་རོའོ་ཡིན་པ་ཞེསབཚེ་བ་འདིནི་མིངཙམ་མེ། །མི་དེ་ལང „ 
འདིའྟོ་ཞིས་མི་དམེགས་ཏེ། ངགགི་དངས་པ་ཅད་སེཔཞེས་བྱ་གའོ། །ཤེས་རབྱ་ཁ་ཕརལོཏྲུ་རིན་པདེ་ཡངམ་མཆིས་མིད་མིགསཏེ། སིང་ཛི་ལྟབ་བ( ད 
< རབྱ་ཁི་པ་ཆོལ་ཏྲ་ཕྱན་པ་ཡངདེ་བཞེན་ །ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་བཅི་ལབར་མིཛཡངད་བཞེན་ཏེ་། ཆོས་འདིགཉིས་ནིམ་མཆེས་ཤིངཨ་དམི་གསན།བ ཱུ 
ལྡུན་འདུསཆིའི་མདྡད་བང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྱབམས་པླ་བན་མེདཔ་ཡངདགཔརྡརོ་གས་བའྱི་བརྩརུབ་མངོནཔརྡ་ར་གས་བརས སྐྱརཨ་ནས་ 
. ཡི་ནདིདག་ཉིད་དང་། ཆི་གའདིདག་ཉིད་དང་། ཡི་གེ་འདི་དག་འིདྱ་ཀེས་། སྦྱ་ོགས་འདི་ཉིདདུ་ཤེས་མབྱིཕ་རོལཏིན་པ་འདིའི་དའཅད་པར་འྱགརྐ་སྐན། 


*; 


༡ཕནི། གཟུགས་དགཔམ་ཡིན་། མི་ཏག་པས་ཡིན་། གཟུགས་བཅིངས་པ་མ་ཡིན་། གལབ་མ་ཡིནབས། མཐའལས་འདས་ཤིང་། རྣམ་པར་དག་བའོ་ཞིས་ 

མངོན་པརྡ་རོ་གས་པརའཚངྱ་རུ་བརའྱགུརཏེ། དེབཞིནདུཆོརབལ་མ་ཡིན་། འདུ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན། འདྲུ་བེདནམས་ལས་ཡོན་། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་རྟག་པས་ཡེརྐ།མི་ཏག་ ་ 
པ་མ་ཡིན། རྣམཔར་ཤེས་པ་བཅིངས་པ་མ་ཡེན། གཾལོ་བམ་ཡིན་པས་མཐའ་ལསའདས་ཤིང་། རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་མངོནཔརརྡོ་གས་པརའཆང་རྒྱ་བརའགྒྱ་མམོ།” ་ 
འབུའྱབོརྩོ་རུ་འདིས་ན་བངྱ་དྭབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བམས་པྱ་བན་མེད་པ་ཡུངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངྱ་རུབ་མངོན་པརྡ་རོ་གས་པརས་ཕྭསྐྱ་རས་ནས། © 
མིངའདིདག་ཉི་དདང་། ཚིག་འདི་དག་ཉིདདང། ་ག་འདི་དག་ཉིད་ཚསས་ཕྕེགས་འདི་ཁིདད་། ཤེས་རབ་ཨི་བརེལ་ཏུ་ཊཔ་འཆད་པནྡ་ྱུ་འོ། གྷེནཞས་ ་ 
བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལནའདས་ལཚེ་དང་ལན་པ་རབ་འབྱོརྱ་ཀིས་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ཨེ་མའོ།། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་འདིནི་ ླ 
།ཡངས་ཨུདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ས་ལ་པ། རབ་འགྱེར་གཟུག་སརྣམ་པར་དྲག་པས་། ཤེ རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཕིན་བ་ཡེངམ་སུདག་པའོ ༩ 


།གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀིས་ཚེ་དང་ལྡནཔ་རབ་འྱབེརལ་འདྲིསདཅེས་བཀའཔལ་ཏེ། ཟབའབྲོརའདི་ལྟརབང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནྱེབྲུསས། ་ 


ཐའ 
༽༡༡ད 
„ ཤེ ་པ་ཡེདས་ 
་ ། 


ྱ 


° །དེ་བཞིན་ཏུ་ཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པས། ོས་ ་ 


ཨུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱེན་གཟུགས་སྐྱེ་བ་མདཔ་དང་། འགགཔ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེཇས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་མརབྱངབ་མེད་བ་ 


༢༩ ་ནམ་བར་དག་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔའོ། །རབའྱབེརདེ་བཞིན་དུཚོར་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ 


ཨི ་ཤེསཔ་སྐྱེ་ 


བ་མེདཔ་དང་། འགག་པ་སིད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེོ་མེངོས་པ་མེད་པ་དང། ནཱ་པ་པྲ་བང་བ་མེད་པྷ་ནམ་པསདག་བས། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཁྱི 


པ་ཡེངསསུ་དག་པའོ། །རབའྱབེརཾན་མ་མཁའརམ་པར་དག་ཕས། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔའོ། །རབ་འབྱོ་གཟུགས་གེསོ་པ་མེདཅིང་ལྐོད་ 
ཨུའཛིན་པ་སེད་པས། ཤེས་རབྲུ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངོསསུ་དག་པའོ། འབའྱབེརད་བཞི་ན་དུ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུཔིདྷར་མས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་ པཿ 


༩ བ་གེས་པ་མེདཅིང་ཡེངས་སུའ་ཛིནཔ་སེདཔས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ཡེངས་སུདག་པའོ། །རབ་འབྱེརིནམ་མཁའ་དངབྲག་ཆསྨྲས་མྲེདཿི་ སོར 
༩ མེདལ་དམིགསས་མེདབས། ཤེསརབ་ཆི་བའོལན་པ་ཡངས་སུདགཔའོ། །ཟབའརནབད་གེསམོས་ཞེས་ཞ་རི་་གད་གོ་ 


།པའྱི་ཕ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ ་ཕ་རེལ་ རུ་ཕྱིན་ཐ་ལེངོས་ཨུདག་པའོ།་ །དྙས་དཅེས་བ ་བཀའ་སླལ་ངང་། བཅོས་ཝན་འདས་ ༥ ཚ་དང་ལྡནཔ་རབའབུར་ཉས་འདྲི་གད་། 
ཅེས་གསེལ་ཏེ ་ཉེ། །བཅོས་ 'ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱབུ་འམ་རིགས་ཀྱ་བུ ཤབཱ་ རམེ་གང་དག ་གི རྣལམདུ་ ཀ ཤས་རབ ཀྱ ཕལ།་ཏྲ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གྲག་པར་རྒྱར་བ་དེདག་ཀྱང་ 
རྙེད་པ། ལེགས་པར་ནཱདའཱཿགས་ན་ ། གང་དག་འཇི ན་པ་དང་། 53 ། ཀླིག་པ་དང་ ། ཀུནཆུབ་བའུ÷ བྱེརྒ་བདང་ ། རབ ཅུའདོནྟབ་དང་། སྟོནཕ་དང་། ཏྲ རྩ 

ཁཿ - ། ཏུ ལུངའབེགས་པ་དང་། ཁ་ཏེནོ་བྱསད་པནའྱ་གཱརབ་ལཱ་ཆི་ སྨེས ཏེ། དེདག་ལ་ནི་མིག་གི་ནདའ་བུང་བར་མི ་འྱར་། རཱ་བའི་ནདམ་ ་ཡིན།  ས་སྡིག 

ལྕེ ཞི་ནདུ་ས་ཡི་ནཡུས་ཀྱིཿ ནདའྱབུང་བར་མི་འྱགུར་རོ།་ རླིངཾས་པ 'ཉིད་དུ་མི འགྱམརོ། །དེ་དག ནི་ཉམ་ངབ་མི་སྲངབསའཆི་བའེ་དུས་སི་ བརྱིད་དོ། །དེ་ 
དག་ལ་ལྷའེ་བུ་བརྒྱ་སྟེངོ ལུག་མངབོ་དག་དའྱ་ཕབཤི་བ་ བཞིནདུའྲབ་འབར་འགུར་པོ། །ཆོས་བརྒྱ དདར་བུབཞི་དང་བྱམོ་ལཱ་ལ་། ཆོསྲ་བའེ་རིགས་ཁྱི་བུ་འམ་ 
རགས་ཀྱི་གུ་སྲེ་དོ་གདདང་གངངད་། ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ 'འཆད་བར་འྱགརབ་ དེདང་དར་། ད་ ཅ ་མངདུ་སྐྱེད་པར་འུགྱར་རོ། ། །དྡེ་གདྱའེ་ཨ་ 

།གསོལ་པ་དང་། བཅོས 0་ ཀྱས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲེར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེད་བཞིན་ནོ། །རབ་འྱབརདའེབཞིན་ཏེ་། རབ་ ྱེཆོ་རིགས་ 


⁄ 


ཅ༄ང་༤ 


༄༅། ÷ །ཁྱཾབུ་འམ་ནིགསྦ་ཀབུ་མ་དེའྱི་ལི་ བཞིན་ཕྱཾ་བཞིན་དུ། ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་མངཔོ་དོག་རྗེས་སུའབྲང་བརའགྱར་རོ། །ལྷ་བརྒྱ་སྟེངབྲག་མང་པེ་དོག་ 
ཟ དེར་འོངོ་བརའྱགུ་རརོ། །ཆོས་སྟེན་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་འཆད་པར་བྱེད་པའེ་ཆས་ཝན་པར་འདོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཙད་ཀང་། བསུང་བ་དང་། 
༢ སྱན་པདང། ཕ་བབེདབརབྱསར་ད། །དེཅ་འི་ི་རཞེ་ན་། རབ་འབུར་ཤེས་རབ་ཚིལ་རཁ་ཏུ་རིནཔ་ནི། ལདང། སི་དང།ལ་མ་ཡིན་ནུབཅས་བཟི་བཛིག་ ་ 
༩ རེན་གེ་རིནལོ་ཅྲེ་བ་ན་སེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེའི་ཕིར་ཡང་རིགསྤ་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དའེ་གཞི་ལས་བསེདནམས་མང་དྲ་སྐེད་པརའགར་རོ། ། 
. རབ་འྱབེརོ་འགྱོ་ཀང་ཤེས་རབ་བརལྟཏྱ་ཕིནཔ་ཟབ་སོ་འདི་ཕི་གེར་འདྲེབ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་དངཾ། ཀུནཆུབ་བར་བྱེདཔ་དང་། རབཅུ་ 
འདོན་པ་དང་། སྟཾན་པ་དུང། ཅེབཿྩསེན་བདང་། ཡུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱད་པ་ལ་བར་རད་མང་དུའབུང་བརའྱགུར་རོ། །དེཅིའྱི་ཟིརཞེ་ན། རཟ་འྱབྱ་ཚོ་ 


པེ འདྲི་ལརརིད་པཆེ་རནབོནི་དྲག་མངུབ་ཡེ་ཏེ། ཅིཙ་མདུ་གཅེས་པྱརྒྱ་གར་བ་བཞིནདུད་གཆེས་ལྕི་བརའྱགུརརོ། །རབ་འྱོར་འདི་ལྟ་སྐེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་་ 


ཀྱིན་ནིན་པཾ་ཆི་ཆེནཔ་འིང་ནེ་འཇིགཏེནན་བ་ན་མེདཔའི་རིན་པ་ཆེ་ས། འཇིག་ཏེན་ལ་ཕན་བ་དང་། བདེ་བའྲ་ལི་མཞུགས་པ། ཆསྤབ་མསཅད་མི་སྐྱེབ་དང་། ཡི 
& )" | :། 256552155264-:.-.- 1 ༢ པཱ <. པོ 2 


འགག་པརྩབ་བའི་ཕཾརདང་། ཀུན་ནས་ཉན་སེངོས་པ་མེད་པརྦ་བ་བའི་ལིར། མི་འཇིག་བའི་ཚུལྱ་གསའ ་བར་གནས་པཁོ། །དབའ ར་ཤེས་རབྱཀི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་བ། 
་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡངམི་གནས་། ཆས་གང་ལ་ཡང་མ་སྦྲེར་། ཆོས་གངལ་ཡང་ཡངོས་སུ་ག་འཛི་ར་ཏེ། །དྲཾ་རིའྱི་ཕིཁ་ཞེ་ན། རབ་འབེརའདི་ལར་ཆས་དེདག་ཐམས་ 
༤ དིམདཅིངམདམིགས་སོ། འབའྱབརམྕསའིཕིར ཤེས་བབྱའབ་ལྱ,ྱབདཔའིམའས་འ ༨ ར་དད་གགང་་གཟམསས་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙེ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་མ་གསཔས་ན། ཤེསརའ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིརབ ར།་གས་པའོ། །ང་བཞིན་དུ་ཚོ་སདང་ག འདུ་ཤེས་དང་། འདྭུ་བེདརྲས་ 
དང། ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་གས་པས་ན། ༢བའབེར་ཤེས་རབྱའི་རལད་ནཔ་འདས་གས་པའ། །རབ་འབྲརགཏདྷ་ཝར་ཡ་བདནབ་སེམས་དབ་ 
; སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡངདག་བར་སི་ཤེས་། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོལཉཱཕྱིནཔ་ལ་སྤྱདདོ། །ཟབའཐོར་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་ིན་པ་འདིནི་ཆོས་གང་ལ་ཡར་ 
འཇངུགཔརྱ་བིདཔའམ། ངེས་པརའཇུགཔར་བྱེདཔའམ་། ཡང་དག་པརྭསནཔརྱ་བིདཔའམ། དེས་པརསེན་པརྱའེདཔ་འམ། ཡིདསྟ་ཞུ་ཐབ་བཟྱས་ནབ། 
འམ། ངེས་པར་ཐབོ་པརྱའེདཔ་མེདདེ། །དེ་ནས ་ལྤའབུ་སྟེང་ཕྲག་མང་བོདག པོ་ས་ཅངོང ག་ཞ་དགབྱེད་དེ། གོས་དག་འཐེར་ཞིངའདི་སྐད་དུ། ཨེ་མ་ 


° 


„ „-༄༽ _ -÷ །འཇམྦ་འྲཱ་གི་དདུ་ཆེསོ་ཀ་འཁར་ལེ་བྷསརབ་ལན་གཉིསསྭ་བུང་བརྭ་སྣང་ངོ་ཞིསྱ་ཀང་ཟེརརོ། །དེ་ནས་བཅོ་མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན 
༦ བགནས་བརྟན་རབའབུརལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སལ་ཏེ། །རབ་འབྱོརའདེནི་ཆོསོ་ཀ ཁར་ལོ་ལནགཉིསསུ་བྷསརབ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གར་ལ་ཡངརབྱཏུ་ 
*# ”བསམབ་འམ། ལྡོག་པ་མད་དོ། །རད་འྱེནོ་དེ་ དའདེན། ཟྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔཤ་ཆེན་པའ 


འིཤེས་ཡབྱ་ཀ་པ་ལོལ་ཏྲུ་བནཔ་མ་ཡིན ཐོམ 
ཡའ ད། བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ 'དང་ལྡན་པ་རབ་འྱོརྩ་ཉིས་དྲི་གདཅེས་གསལ་ཏེ། ༤ ༤ 
་ ད་ས གང་གཱནམེདཔ་ཡངདག་པ་རྡ་རོགས་པའི་བྱང་རུབ་མངོན་པརྔ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆ་བར་འཚལ་ཡང་། ་ཆོསོ་གང་ལང་མངོན་ ་ 
ལའ ཤོས་བའཚང་སྱི་ཅབ་དང་། ཤཱསྦོ་ཀི་གཁོར་ལོ་རབ་ཏུབསྐྲོར་ཡང་། ་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དགཔར་མི་སྟོན་པའི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔལ་ཆེནས། # 
ཌསི་ཡབསྭཏྱ་ིནཔ་ལགསམོ། །དེཅའི་མུདདེུན། ཆས་གང་ཞིག་དམིགས་བརྩབ་འམ། ཆོས་གང་ཞིགབྷསནཔར་བ་ནིམེདལ་། འགའཞིག་གྷིས་ཁུགའ་ 
ཱ (གཊྣཔརོབ་རྩབ་བ་ཡང་མེདདོ་། །དེཅེའྱིར་ཞེ་ན་། བཅོ་མ་ལནའདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཤིནྭཏུ་མངོན་པརསྔ་བུབ་པ་ ; ལགས ཨེལ 


] ༠ 
རཾ ཁབ་ཏུ་བྷསེརོ་བར་མིའགགྱུར་ར། །དེ་ཅིའི་སྲད་དུ་ཞེ་ན། བཅེམོ་ལནའདས་ཆས་ཐམས་ཧདན་ཐེག་མནས་མངནོཔར་སྲ་གབ་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་༡དནི་རང་བཞིན་ ༢ 


གྱིས་དབེན་བའེ་ཕྱིར་རོ། །དྷེ་སདཅེས་གསོལ་པ་ངང་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ཝཱན་བརབ་འ འཛྲི་གདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་འབྱེརོདེང་བཞིན་ ྣ 
རྒོ།། དེདབཞིན་ཏེ། རབ་འབུ་རྣོགངཔ་ཉིངནི་རབྱང་འཇུག་པའམ། ཁཱགཔ་མེདདེ། །རབའབེརཾམཚན་མ་མེདཔ་ཡང་འཇུགཔ་འམ་ལགཔ་མེདདོ། ། ༦ 


ཿ [ 


་རབའྱབརྨོསཾནཔ་མེད་པ་ཡངའདུ་གཔ་འམ་ལགཔ་མེདདོ། །རབ་འབྱེར་གང་འདི་ལར་བསྟན་པ་འདི་ན་། ཆོ་ཟེ་ས$ཚ་ ཚལ ོ་ སུསྱ་ཀངབསན་ 
པ་མེད་ལ་། སུས་ཀང་ཐབཔ་ཡང་མེང་། སུསྭ་ཀང་མནོས་པ་ཡང་སེད། སུས་ཀྱང་མངོན་སུམདྲུ་བས་པ་ཡང་མེད་། ཨུས་ཀྱང་མདོནོ་སུས་དུབྱེདཔ་ཡངམ ཡིག 
ཨུས་ཀང་མངོནསུས་དབེད་པར་ཡང་མི་འྱགུརརོ། །ཆོསོ་བསུན་པ་འདིས་ནིས་ཡང་ལེངོས་སུུ་མུ་ངན་ལས་མ་འདུས་། (ཡངོས་ཨུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་མི་ 
འགྱུར་། བ་ཡར 

'ལན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལནབ་དབའྱོརྫོཉས་འདི 


\* 


ཆོས་བསསན་པའདེས་ནི་སུ་ཡངྒྦེན་བའི་གནས་སུ་བྱསཔ་ཡངཕེདདོ། །དེ་སྐ་དཆྱེས་བཀའ་སུལ་བདང་། བཙི 
སྐདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་མ་མཆིས་པའི་སདདུ་། འདི་ནིམ་མཆིས་པའི་ཕ་རོཁ་ཏུ་ཕྱིན་བལོ། ་ 


ར 


།ཅམ་ཞནའདས་ཆོས་བམས་ཉདདིགསྭསུམ་ས་ཅིས་པར་མཉམ་པའྲི་དདུ། འདནི་མིམཉམབ་དངས་ཞམབ་ཤིདྱ་གམམསཊ་ ༥ 
སློག ༈ །བཅོམོ་ཝནའདས་ཤིནཏུ་མེངཔའི་སདདུ་། འདིནི་དབེནཔའི་པ་རོལ་ཏྲུ་པ་མའོ། །བཅོ་མལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་བའྲི་སྣ། ཤྭ 
འདི་ནི་སྡི་་བའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམོ་ཝཱནའདས་མིངམ་མཆིས་ཤིང་། ཊ ལུས་མ་མཆིས་པའི་སདད་། ] འདིན་གནས་མ་མཆིས་པའི་པ་རེལ་ཏྱཕིནཔའོ། ། 
རཿ བཅོམ་ ༣ ༧ ཆ་འ དཔའངཿ བམ་མཆིས་པའྲིསདུད། དན་ངའེ་ཉིདམ་མཇིས་པའི་ཕརོལྱྲརིནཔའོ། ] །བཅེམོ་ལྡནའ་ས་ཅེའ་ ཆུ་གྲུ ཁབ གོ་པ་མ་མཆིས་ 
་པའིསཱདདུ། འདིནི་བྲ་ཇོདོའ་ས་མཆིས་པའེ་ཕ་རོལ་ཏིན་བའོ། །བཿོསྟོ་ཞུན་འདས་ཐབབྷཝདཔི་གཙུམ་ཚུཆིས་ཁའྲིསདླུད་ འདིནི་སིངམ་མཆིས་བའིཊ་རོལོ་ 
ཅུཕྱིན་པའོ། ། བཅསལ ཤལ ¬ (འདི་ནིཊྲགེ་བོ་མམཆིས་པའི་ཕ་རོལྭའྲ་ཕི་ནཔའ། ། །བཅོམ་ལཱ དུས་ཆོསྔ་བམས པ ཱ 
རྔ ༣ 'པའ་སྐདདུ་། འདི་ནིས་འཕྲོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ། ། །བཅེསྭོ་ཝུན་འདས་མི་བས་པའི་ཆེསོཿ སུ འདིན་མི་ཁ  ; 


ཐ་།  བེ་ོཝསམམསཔདམངནས་ དཱ །་གྱིས་སི་ཁ ༢ 


ཏཾ དུ ཟླ 
3: པཔོ་མི་དི་གས་ འིསདདུ་། འདེན་བྱེད་པ་པེ་མོ་མཆིས་པའི་ཕ་རེལཏྲཱ་ཕིན་པའོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མ་མཆིས་པའིགདད་།། སི་གྡེས ༤ ྣ( 
་; ཕ་པ་མ་མཆེས་པའི་ཕརལ་འྱཱ་ཕིནཔའོ། །བཅོམ་ལནའདས་འཇི་བདང་སྐྱེབདག་མེསྱེ་བའི་ུད་དུ། འདིནིམི་འཕེབའིཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པའོ། བྷཿྣོས་ལྔནའན ཧུ 
སྔོནགྱི་མཐའ་དད་། རི་མའིའཐྲའདང་། དྭ་ཏརབུངབའི་དུས་མདམིགས་པའི་སྤདདུ་། འདི་ནི་འདུལ་བ་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕྱིན་པའོ། །བྱཉོ་བ། ན་འདས་སྐྱེ་ 
; བས་མཆིས་པྲ་ནམཔར་ཤེས་པར་བྱགིད་པའིསདདུ་། འདེནྷ་མ་ལམ་དང་། སྒྲ་བརྙེན་དང་། མཾག་ཡེར་དང་། སྨཾགརྒྱུ་དང་། སྤྱ་མའིཕ་རོལ་ཏུྱཾ བཞི 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྲད་དང་། གཏྲི་སྲུག་ངོབ་ཉད་མ་མཆིས་པའི་སདྐང་། འདི་ནིཀུན་ནས་ཉེནསངས་པ་མ་མཆིས་པའེ་བརོལ་ཏུ་ཁིན་ 
. པའོ། །བཅོས་ལན་འདས་རྟེན་མེ་དམགས་པའིསྲདང་། འདིནི་ནམཔར་བངབ་ས་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ། །བྱེ་མ་ལྟནའདས་ནམ་མཁའ་གས་བས་ 
ཆིས་པའྲིས་དང། འདིན་གོག་བསོབཅིས་པའིབ་རལྲོའ་བིན་བའོ། །བས་ས་འའི་པས་ལི་མ་ ་་་པ་རམཔ་ས་ཾཾླརཾླ། ལ་ 
ཅ༦ས་སེའདདུད། འདན་གསོཔ་མ་སཆས་པའིབ་རོལ་ཏུབིན་པའོ། བ མ་ལནའདསླརཱམསེམས་ཐམས་ཅུད་ལས་འདས་པའྲྱིསདདུ་། འདི་ནྲིགླེམོ་ 


བམ་མཆིས་པའི་ཕའཾལཏྭཱ་ཕིན་པའོ། །ཟཅོསལཱན་འདས་གཡོབས་མཆིས་པའྲིསད་དུ་། འདི་ནླི་རོམོ་སེམསས་མཆིས། འིཕརེལོཏྭ་ཕིན་པའི། །བཅོ་མྲོ་ལྷམ་ནས་ 


4:24 ཟཐ་ ˆ '་ 


ཛཿ །ཆོསྱ་ཀིདྱའི་རས་གནས་བ་ཉིདྱ་ཀྱ་སཾདུ་ འདིནི་མི་གཡོ་བའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པའོ། །བཅེམོ་ཝན་འདས་ཆོསོ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཕིན་ཅི་མ་ཁེགོ་པ 
གིནི་འོ་གམ་ད་ལ་བའ་པ་རཏུ ན་པའོ །བཅསོ་ལུནའད་ཆོས་ཐམས་ཅདནས་པརམ་ཏགོ་བ་ཾ་ི་ད། འདི་མི 
བྲ ། །བཅེ་མོ་ལཱནའདས་ཆསོ་ཐམས་དྱི་མཚན་ས་མེ་དམིགས་ལའི་སླདད། འདི་ནིཊི་བའི་པ་རོལ་ཏུ་སུན་པའོ། །བཅིམོ་ལན་འདས 
བཟེའ་ཏུ་ཟུན་པྭ་སདུ་། འདེནསེནོ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱན་པའོ། །བཅོམོ་ལན་འདུས་ཡེངསསུ་ཉེ་གོཔ་མ་མཆིས་པའྦེསད་དུ་། ན་ས ; 
ྲསཔད་འདོསཅུ་ གཡའ་བ ཐྭ་ཝུན་འདས་ཡང་དུག་ལའི་མཐའི་སདུད་། འདིནི་སེམས་ཅན་མ་མ་ཆིས་པའི་ཕ་རོལཏུཕིན་པའ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཚསོ་ 
བཟས་ཅདྲ་ལང་མ་མཆིས་པའི་སླད་ གིས་མ པམ ཁ་ས་སརམཧདམའའའརམཞན་ི་ྲ འགི 
༠ ཡི ན་ལ 


རྭ 


འེ ད་ཐ་མི་དད་པའི་ 


ཁའི་ཕ་རོལྭཏྱ་ཙནཔ་འོ། །བཅོམོ་ལན་འད་ཆོས་ཐམས་ཅདདྲབེརམ་མུཆེས་བའྲེ་མདད་། འདིའི 


ཏནཐསོ་དང་། དང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ས་ཐམས་ཅད་ལ་འདོདོབ་མ་མཆེས་བའེ་སྨད་དུ། འདིན་མཆོགུ་ིའཛིན་པའི་བཟོལ་ཏྲཱ་བིན་པའོ། །བཟེ 


22 པྲ ༥ ཅཐ་ 


ཀིང 
0 །ཞཞལནུས་མཆིས་བཞི་རེལྱཏོ་ཕིན་པའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདསཆསཐམས་ཅད་ཆགས་པམ་མཆེས་པའི་སདདུ་ རོ འདེན་ཆགས་པ་མ་མཆས་པའི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བྲའ 
„ £༤ བཅོསོ་ལནའདུས་ཆོསཐམས་ཅདའདུས་མ་བྱ་གིསཔའི་སྭདདུ། འདིནི་མི་ཏོག་པའེ་ཕ་འལྱྭ་ཧིན་པའ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཆསོ་ཐས་ཅདནམ་གཁའ་དང་མཉམ་བཞི་ ་ 
¦ མདན་། འདི་ནྲི་མུག་བླསལ་བའེལ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོཐ་ཝྡན་འདུས་ཆོས་ཐམས་ཅདམི་དམིགས་པའྱེསདང་། འདིན་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཕ་ལོལོ་ཏཱ་ཕིནཔ་འོ། ༽ 
བཟྩེམྔ་ལྡན་འདས་ཆསོ་ཐམསུཅ་དམངོན་བརམ་ཆགས་པའིི་སདང་། འདིན་བདག་མ་མཆིས་བའེལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོནབར་ ་ 


མླ་གབཔའྱ་སདདུ། འདིནི་མཚན་ཉིད་པ་མཆེས་བའི་བ་རལྟཏྭ་བནཔའོ། །བཅེམོ་ལནའདས་མཐའ་ཡམ་མུམསཆིས་པའི་སྨད་དུ། བདིནི་ཐ་པ་ཉིདཟམསཅདྱ་ཡིཐ། 


# རམ་ཏྭསིན་པའོ། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ཀི་ཕེ་གསདེ་ནམས་དམིགས་སུ་མ་མཆེས་པའིསདད། འདིནི་དནབཉེ་བར་གཞགཔ་ལྱསི་གོས་པྱ་དདྲ་རུབསི་ 
_ ཁྱཀོསྤ་ཅིཆསྣནམསྦི་བཟལཏུ་ནཔའོ། །བཅིམོཝན་འདས་རམ་པར་ཐར་པའྱི་གོ་གསུམ་མིདམགས་པའྲསདདུ། འགང་ཉ་ས། མཚནམ་མེདཔ་དང་། ཱ 
།ོ ཐོ - 


༩ 


- ཏུཕྲིན་འོ། །བཅེ་མ་ནནའདས་བས་མ་གཏནདངལ་ལ༔ ཝཱནའདས་འདྲེ་ནམས་དམིགསུསུ་མ་མཆིས་བཞི་སུད - 
་ ུགྲསགསའབདམིགསཔདདུ གད ཡིདི་གསུ་བའྲ་མདད། ༥༥ འདི་ནན་་པར་ཐར་པར་ྱསད་ཅིཕ་མོས་ ༼ 
ཟླ འདིནིས་བུའི་ཕ་རོབ་ཡིན་བའོ། ཡོ འདིད་བདམུབ་བཞི་འི་ཁརལཧུ ནབའོ། །བཅམ་ ནས་ལོ འའའ ཅོ ས་ཆ རཿ 
།འདིནིམིབངིགས་པའི་པརབུ་ཡིན་པའོ། བཅར དག་ས འདིིགབཚིལ་སོསྱོང་ཧོན་པ། ་ལྕག་གསཔ་མི་དམིགས་པའྱི་གདད། ་ 
1 པར་རིག་པའི་ཕ་རལོ་ ་ །བཅོམ་ཝནའདས་ཡེ་ཤིས་ཐམས་ཅད་ཆགས་པ་མ་ ཤྱན་པའོ། །བཙཾམ་ལྡནའདས་ཤེནཏུ་མ་ཞུ་མཿ ལྡ 
ཙཱ ཟིན་ལ ལོཕྱའ་ཕིན་བའོ། །བཅེ་ཐོ་ཱན་འདས་བྲགངབ་ལས་ཡངདགས་་སསང། གམ་པ་ལ ར་སག 
° བཅེམ་ལནའ ༡༤༢ ༦ འདནསཔས་ས་ཆས་ སད་འཟམས་ཅན 
ཉིདས་མཆིས་བའི་སྲདདུ་། འདིནིའངབུང་གཡལུ་བིན་འོ། ེག་ས་བའི་དབཤིནགྱི་བའོཕ༅་ རས 
སཱུ ལ དནར་ ང་གི་ཕ་འོལ་དཱ་ཕྲིན་པའོ། གཤན ཀྱཾ་ཕ་རོལ། ཿ 
མིན་༠ས། གའ་བས་འ་པམ་བགིན། 


༼ - 


¿× 


ཞཐོཿཨཅང་ཁ ཇོསསུ་མེནཔའེ་ འཡདདུ། འདལས། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལྭའུ་ིན་པའདི་དེ། ཐམས་ཧདམྱེན་པའྱ་གེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཡྱིན་པའོ ° འབུརཛོཿ 0. 
- བོ་ཤེས་འབ་ྱི ྱིབ་རོལ་ཏུ་ཡྱིནཔ་བརྒྱད་སྣང་པ་ལས། འདོཔའི་ལེའིསྦ་བུསེ། དགུ་པའོ།། །།བམ་པོ་བཅུཔ་།། 2 ༩ 
དེགས་ལནས་ི་དབངྱ་ིནམདེམ མ་སེབས་ཏེ། ཤེས་ཐབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིདཔ་འདི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམརེགས། ཀྱི་ཐུ་སོ་གངདག་གི ར་ ང་བར་རྱཐརབ་ཡང་།་ 
མྫོན་གྱཾ་རཱུ་ཁ་བ་ལྭ་ལག་པརྩ་བ་བྱ་བས་པར་འགགུརབ་དང་། སངསྦྱ་རས་ སང་པལ་དགེ་བའེ་ཆུ་ ་བབསྦྲུནཔ་དང་། སར པར་ 
འགུརཁ་ཡེནན་གང་དགཤེས་རབྱ་ཤཔ་ཐུ་ཡནཔ་འདི་ཉར་ཟབཔ་འདི་་ འཛན་པའ་འགྱཌར་། འཆངབརའྱུར།ཀློག་བརའགྱུར་། ཀུ ¬ ˆ- རོ 
རག་ཏུ་འདོན་པརའགྱུར་། ་སེན་པརའགྱུར་། ཉེ་བར་སྙོན་པལའགྱུར། གུངའའོགས་པར་འགྱུར་། ཁཏོནྱ་བེད་པར་འྱགུར་ཞིང་། ༩༠༥ 
སཿ ཀླགཱ་པརང་། ཊ ཀུན་རུབ་པ་དང་། བའོང་ དོ ཉེ་བར་བསུན་པ་པང་། ཡུངའགཔ་དང་། ། ཁ་ཏོནུགས་ནས་། 0 ་ རེལ 
རྣལ་བྱ་ཟདྲུ་བེད་པར་འྱགརབ་ལྟརིསེས་ཏེ། དེ་དགནིདགེ་བའྲེར་བདན་དོན་ཆམ་དང་ལྷནབར་མི་འུར་ཏེ་། རིགས་ཀྱ་ཐུདང་རགསྲ་ཀྲིབུ་མ་དོདགྲནི། སཿ 


༄༅།་ ོ །རྒྱས་མངཔོལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པརའགྱུར་རོ། །གངདགདེ་ལྐན་ཡང་ཤེས་བྱ་ཤིཕ་ོལ་ཏྱཱ་བིན་འདི་ཉནཔར་འྱ་རགིང་། མཉནནས། ¬ 
. གྱཇ་འཛནབར་འགྱུར་། འཆངབར་འགྱུར་། ཀླི་གོ་པར་འགྱར་། ཀུན་ཆུབ་པའ་འགྱུར། རགྱཏུ་འདེན་བརའྱགུར། སྟེནོ་པར་འྱ་ར་། ེབད་་སྟེན་བེར་འགྱུར།་ ཌཱ 
] ཧཱུད་ག་གམ་པརགྱསར།ཁ་གནོ་དབཅར། ེབ་ག་པའྱམར། དེཞ་ཉདཔར་འཆུང་ བཞིན་པ གྱུས 

༧ བའི་རྐི་གས ཀ་བདང་རིགསྤ་ཁེུམེ་དོདགགས་ནྲ་སེོ་བ་དེ་བཤིན་གཤི ས་བདྲག་བཅོས་བ་ལདདགཔ་དཇོ་ོས་པའི་སཔསྦཆསྣ་ནམས་ཊྲི་ཐདནུསྱང་། ཤྡིས་ 
ཟི འབྱ་ཀི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འ་ ས་ནས་། སངསྤྱ་ཧ་སབཅེམ་ལཝྡན་འདས་ནམས་ལ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏྭ་ཕིན་པ་འདེ་ལེངས་སུ་ཞུས་ཞིང་། མངས སབ་ས ཤྭ 
_ ;¢* ་ཡིརནོ། །གངདག་ཤེས་འབྱ་ཡི་བརོལ་དུ་ཙིནཔ་འདི་ལྟར་ཟབ་བ་འདེ་བཤདཔ་དང་། བསྙུན་པ་དང་། ཉེ་བརབསཱནཔ་ལའགོང་བུར་མོ་འྱགུན། ཀུན་ཏཊཱམཱ་བར་ ` 
| མི་འགྱུར་། བགབར་མེའླུགུར་། བུག་འཁུམས་པར་སི་འགུར་། ཡོདྱའིརྩ་ཡོགས་བརམ་འགྱུར། བཅོམ་ཞིང་རྩགོས་བར་མི་འགུར། མི་དང 23 
ཀྲ གུནཱཏསླག་པདང་ཕཾ་ལྡན་པའི་རེགས་ཀྱི་ུ་ང་། རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དགནི། སངསྦྱརས་མང་པོ་ལེ་དགེ་བའེ་ཆ་བབུན་བར་དིག་བརྩབའོ། དེན @ ྦོ 


སེ 


ཤ་རིའི་བུས། ལྷརྣམས་ཁྱཾ་དབངཔེབྒྱ་བྱིན་བྱེ་འདི་ལྟ་བུའེ་སེམསཀྱེརགོཔསེམས་ཀྱིས་ཤེས་དས། བཅོཐ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅམོཊ ༈ 
འདས་རགསྦ་ཀྲིབུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་གང་། ཤེས་རབ་ཡིལ་ལོ་བྱཏྭ་ཕིནབ་ཟབ་མེ་འིད་ཏདའ་རངཔ་དང་། སྙེནོཔ་དང་། ཨེ་བརྡ་སེན་པ་དང་། མངདབར་དདགཅངས་ རླ 


ལེ། སེམས་དང་ བྱང་ཆུབསེསས་བསྒྱེ་དདེ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཀླུ་ཡིན་པ་འདེའཛེན་པ་དཔ་། འཆར་བ་དང་། ཀློག་པ་རང་། ཀུན་རུབ་པའ་བགྱིད་པ་དང་། རགྱཏུ་ 

འདོནཔ་དང་། སྙེནཔ་དང་། ཉེ་བརྭ་སནོཔ་དང་། ཨང་འགགས་པ་དང་། ཁྭ་ཏེ་ན་བྱ་གིད་པ་དང་། དེ་བཞེནདྲུ་མེབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉེད་དྲུ་མུབ་བ་དང་། ྦཾ 

› ་ཉིདྭནལའ་བེརདུ་བྱགིདཔར་འགུར་བདེན་། ཕྱིརམི་ལོག་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། །ཅི་ལྟབདེ་བཞིནདུ་གཟུང་བར་བྱསིའོ། །དེཆིའི་ ༽ 
སྤང་དུཀེན། བཅེ་མོ་ལན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རོལོ་ཏུ་ཤིནཔ་འདིནི་ཟབ་སྟེ་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དགེ་བའྱི་ཚ་བྱ་རུང་བ་དང་། ས་སྤྱ་རས་བཅོམོ་ལན་འདསྔནམས་ 
ལམརོནྐདུ་མ་ཐོས་ཤིང་། ཡེངས་སུ་མདས་པའེརང་བཞིན་ཅ་དདུ་གུར་པ་དང་། ཟཱན་སྦྲེདཔ་དང་མ་ལྡནབ་ནམས་ཀྱིས་ནེ་འདི་ལྐར་ཐབ་པའེ་ ཤེས་འབ་གྱི་ཕ་ལོ་བཏུ་ཀིཿ ེ 
འདེ་ལ་མས་བརམ་ནུས་སོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཡངགང་དག་འདི་མི་མོསོགིང་མདོགས་པས། སྤེང་བར་ སི་སེམས་པའེ་རགས་ཀྱེ་བུ་དང་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་ ག་ 


$ 


༄༅། ཇེ །གིས་ནི། ཟནྱོ་གི་མཐར་ཡ་དའདི་ར་ཟབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་ཆལྱཱ་ཕིནཔ་འདི་ཉདབཤདབ་ནྲསས་བརླྱགར་ཏོ། །དཅའྱི་སྐད་དུ་ཞེ་ན་། 
བཅམྲེ་ལནུའདས་འདི་ཉ་དགེ་བའྲི་ཆ་བྱ་རུངབའི་སྲད་དུ་ ། སྨེན་གྱི་མཐར་མསྤྱད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་བཟབ་འདི་ལི 'ལྟར་ཡང་མེསོ་ཁར་སི་ནུས་སེ།།ོ 
གར་དག་ཤེས་དབྱ་ཀི་བའལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཟབ་མོའོདི་འཆད་བན་སྤེངོབར་འགགུརབ་དེདག་ཀང་། དེབཞིན་དུརགཔར་བྱགི་སྟེ། དེདག་གིས་ནྩོག་མཐར་ལང། ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
བ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་ཟབ་མེའདེ་ཉིད་བཤད་པན་སྲངས་པ་ལགས་ཏ། འདེ་ལཱརདདག་གིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོ་ཏྲཱ་ཡིན་པཟབ་མེཊ ད་བཤད་པ་ལ་དད་པ་མ་མཆིས་། བཟེདོ་བ་ 
་མམཆིས་། སྲེདཔ་ས་མཆས་། འདུན་པ་མ་མཆས་། བརོནའྲ་གས་མ་སཆས། དད་བམ་མཆིས། མོས་པ་མ་མཆིས་ཨོ། ། དགེད ། 
` འདསྐ་མས་དང་། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཀན་ཐེསྣརམས་ལ་ཡོངས་ས་དིས་ཏེ། ཡོབསསུ་དི་བསུ་བྱགས་ས།་ །དེནས་ལྷནམས་ཀྱི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན། ཚ་དཔཝན་ཕག་རིའི་བུ་ 
ད་ ལ་ས ངས་གང ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པི་ཟབ་སྟེ་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དབའ་ཆེན་ཕོསནོས་སྤྱད་བ་དག །ཤེས་འབཀྱི་ 


བརོ་ལྔ་ཱ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་བཤདཔ་ལ་མསཔར་མིའགུརབདེལ་ད་མཚར་ཙིཞིག་ལད། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལནམས་ཉེ་དབང་བབྱརའིན་ཅམའདིགད་ཅེས་གསོ་བྟོ། 


=: 
ྲ 
༧ 


དས ་ 


བཅེམ་ཝཱནའདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་པོཏྲཱ་ིན་པ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལོ།། བཅེ་མོ་ཝནའདས་གཔཤེས་༢བྱའི་བཟོལ་ཏུཕུན་པལྭ་པུགའཚལ་བདེན། ཐམསཉད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ལྩལག་འཚལ་བུལགས་སོ། །བཅོསྭ་ལན་འདས་ིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀྱར་ཤིཀ་དེདེ་བཞིན་ན།། དེད་བཞིན་ཏེ། ཀློའུ་ཤི་གགང་གེས་རབ་ཅི་ལརོ་བོ་ཏུ་ 
པལྲ་པགའཚལ་བདེན། ཐམས་ཅད་མྱལེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཕགའཚལ་བ་ཡིན་ན། །དེཅིའྲི་བི་ཞེ་ན། ཀོོའུཤེ་ཀས་པསྱ་རས་བཅོ་མ་ལན་འདས་རམས་ཁྱིཐས་ 
ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་འདི་ལས་སྩེས་ཏེ། ཀྱེཆུགིཀྲཐབསས་ཉད་མཁན་བའི་ཡེ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་པས་ཀྱང་། ཤིསའབྱ་ཀེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་རབྱཏུ་ཕེབ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ 


ཤེསརབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིལྭསདཔརྱབ། དྷཝར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏྲུ་པནཔ་འདེ་ལ་གནས་པརྲ་བ། དལྟརཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་ལརྣ་ལའབྱེར་ 


ནྲུབུའོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་ལརམས་ཀི་དབངཔེ་བྱམབནྱ་ཟིས་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏྲོ། །བཅོ་མ་ལཱན་འདུས་ཙ་ལཱར་ནྭ་བུངྱརུབ་སེམས་དབའསེམས་དབུའ་ཆེན་ 

རི བ་ཡི་ལ་ རིྫཾ།ཾ༽ཾཇ འི བལ་རོལ རིས བ་བ རི རེ་རོས་ ཟླ་བ་ཁ འོ 

བེ་གིས་རབ་ཀི་ཕོལཏ་ཡིནཔ་ལ་སྨྱོདུཔ་ན།། ཤེས་བྱ་འི་བ་ོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་གནསཔ་ལགས་། ༅ལྟར་གེས་རབྱ་ཁིཕ་རོ་གཏུ་ཙནབ་ལ་སྨོད་པན། གིསུ་རབཊ་བེ་ 
རེ འཱ ;ུ རར: 


ཉུ་ཕྱན་ཕ་ལརྣལའབྱོརྡུབརྩ་ 


ང་། དྷསདཅེས་གསེལ་པདང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་དབངཔེ་བ.རྒྱ་བྱིནལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ནཐ 


ཀྐ ˆ །ཀ་ལེགསསེ། །ལེགས་སོ། །ཀེའུཿཤིཀ་གངྒ་བདོདེབཞིན་གཤེགས་པ་དགུབཅོ་མབ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིས་པསྱྱུ་ཆས་ལ་དྐནའདི་ལ་ངས། ཁྲ 
| ༢ ˆ བར ལལ གང ཌཱ ལོ་རེ པར་ག. $ ཆ་འ © འ ་ 
སུའདེ་བརྩ་བུབ་དང་། ཡངོས་སུ་དེབར་བྲེད་པརསེམས་པ་ནེ་ཡང་ཁདལགསས། །ཀེའོུ ཤཀ།ཁདྲཁྲཱ་སེབཾས་པ་འདེ་ཡྲང་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་མཐུསསྦྱེས་པ་ ] 
ཀེའིུ་ཀྲབངྱརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྱུ་ཕིནཔ་འདེ་ལ་སད་པན། གཟུགས་ལ་མི་གནས་། གཟུགས་སྐཞེས་མི་གནས་ཏེ། ། 
 ཀོའུཾ་ཤཀ་འདི་ཉརབུངཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །གཟུགསལ་མི་གནས་གཟུགས་སེ་ཞེས་མི་གནས་པདེ་ལུརན། ཀའུ་ཤི་ཀྲ་བརྩརུབསེམས་དམའ 
སུ སྤེམསདཔའ་ཆེན་པོ་གྲེཟུགས་ལྷ་རུལ་འབྱོརོ་དུ་བྱེད་པ་ཡེནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འནྭ་བེདྷམས་དང་། རྣམ་་བར་ཤེས་པ་ལ་ཨཾ །ནས། 
༦ ར་ཤེས་པའོཞེས་མི་གནས་ཏེ། ཀློ གཀ་འདི་ཉརྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེགས་དཔའ་ཆེན་བརམ་པའ་ཤེསཔ་ལ་མི་གནས་། རྣམ་བར་ཤེས་པའོཞིས་ 
‰» | ༢༥༠༥ ཀོུ་ཤི་ཀྱ་བངྱ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔ་རོམ་པར་ཤེས་བལྔ་རལ་འབོརོདྲབུདབ་ཡེན་ནོ། །ཀའུ་ཤིཀ་གྲཟུ་ ས་ཨེ་ཞིས་ 
 མི་སྒྱེར་ཏེ་ ཀེའུ །ཀ་འདི་ཝརགཟུགས་སེཞིས་མི་སྦྱརབདེ་ལརན། གྲཟུགས་སོཞིས་མི་གནསཔ་ཡིནནོ། །ཀོའུཤིཀ་ེ་བཞེན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་།འྭག། 


ˆ འབཇ་།ངས་ འེ འེ རཾ 


ཀྱི་ཕ་རོལ ུཧིནབལ་དྷེལརག ནས་ཤིང་། །དྭ་ཡརྙ་རཱལ་འབུ་རྐོད་བེདབར་འྱགརརོ། །ད་ནས་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ལ་ རོ བཿ རིའབུས་འདི་སྐད་ཅེས །གསོལ་ ཉི དི 
བཅོམ་ མོ་ཝན་འདས་ཤེས ཁུབ ཀྱི་ཕ ལོམ་ཏུ་བྱིན་པ་ནི་ ནཟབ་པའོ་ །བཅོམ་ཝན་འདས་ཤཱས་ ཀུབ་ཀྱི་པ། ཡོ ཏཱ་ཕྱིན་པ' རྲི ཀཿ ཏིང དཔག་དཀའ་བའོ། །བཅུ་མོ་ཝཱན་འདས ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་་རོལ་། ཏུྱིན་པ་ ནི་གཟུང་བརད་ཀུའ་བའོ། ། བཅོས་ 'ལྡན་འདས་ཤེེས རབ་ཀྱིཕ་རོའུ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཚད་མ ་མཆེས་པའོ། ། བས་ད འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྕལ་པ། 


ཤརིའི་བུདེ་བཞིན་ནོ། ། །དེདབཞིན་ཏེ། ཤ་རིའི་བུ་གཟུགས་ཟབ་བྱསམདུམི་གནས་ཏེ། ཤའི ཅག།་འབབ་ུ་ ི་ གུག ÷ 


རྣལ་འབྱེརདུ དུདྱུདཔ་ ཡིན་ནེ།ོ  །དེ་བཞིན་དུཆརདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་ནམས་དང་། གདའ བྲུནས་པཅ་གི་ཨུ་བཟུབ་བྐོཉ་དད་ ་ ] ཤའིའི་བུ་འདི་ 
ྟརྡནམ་པར ཤས་བཟབ་ལ་ས་མདུཔ་གནས་པ་དེ་རན། ནམཔརཤེས་པལྔ་ནལབེརོདབདཔཡནན། །ཤཟིའྲི་བགཟུགས་ཟབ་མསམ་དྲནལ་འབརདམ་ 
བྱེད] ཤ་རིའབུ་འདེ་ལྐར་གཟུགས་ཟབ་བསམ་དུ་ནལ་འབྱོ་རདམི་བེད་པདེ་ལརན། གཟུགས་ ཟབ་ཕྷོནྣ་བཱནུ་ཡི་གནཝཡ་ཡིཏན། །དེ་བཤན་གུཡརབ་དབ། 


ཞྱེནརསདང་། རྣམ་བརཤེས་བའོ་ཞེས་མེ་སླཱར་ཏེ། ཀྱོའུག་ཀ་ན་པར་ཤེས་བཞོཞེས་མི་སྣེར་བདེ་ལར་ན། ། རྣམཔར་ཤེས་བའོཞེས་མི་གནས་པ་ཡི་ནཏེ། ཤིས་རབ་ ` 


| ༄༅། ༦ །དྭང་གེསདང་།འདྲ་བདྷནསས་དང། ཤའིའི་ཞནམཔར་ཤེན བབས ཤིའ་ུགི་ནམཔགེས་འཟུལ་ 
བྭ་གུམ་དྲནམ་འབུརོད་མི་བེདྡདུ་ལརན། ནྣམ་པར་ཤེས་བཟབལོ མདུ་མི་གནས་པ་ཡིན་ན། ། །དྷསདཅེས་བཀའ་སུལ་བདང་། བཅོམ་ལཱནཟས་ལྷསྟྣ་ནཊ 
ཟི བཤི ས་འདི་ ཤོ ཏེ །བཅོས། ནའདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ ཙཅཱཕིན་པ་ནི་ཟབ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས པྲའ་ ེ སེམས སམ 1 .ཆ་ 
ཅའ ་ དཔའ་སྤེམས་ད 
4 ཞྡོཾག་བརཡུངབསྟན་བརྡུམས་གྱི་མདུན་དུ་བཤད་པུར་བཟྱི་བ་ལགས་སོ།། །དེཆིགླུན་དུགེན་ བཅམ་ལན་འདས་དེནི་མཞུརམི་བཟད།ཐེཆས་འཚར་བཀྡམ རཿ 
ལི བུར མོངས་པར་མཾའྱུར་། ཙིདོཔར་མེའུར་རོ། །དནས་ཆདང་ལྡནབབུ་ལ་ ཅི་ྱ་ སུསས། བྲ་། །འས 
¦ | ཕ་ཤ་རིའི་བུ་ཡཔགལ་ཏེ ཏེ་བྱདྲརུབ་སྲེམུ མུས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ ན་བོ་ལུང་མབྷ ^ ཀྱེ་ཝ རོལ་ཏཱཕྱིན་པ་འདི་བཤཿ 
, ཧེསུསྨྷཨ་བདང་། ཆེ་དང་ལཱནཔ་ཤརིའུབུས་ལྔ དུས་ཆི་དངཔ་ྱོར་ཅི་གུ་ ཁོ ལ་ ཀོའུ་ཤི་ཀ ༣༡ ༡ ` | 
` ིགབགེསར £ ༣ འདི་བལྭ་བ་དང་། ཕྱག་བྱ་བ་དང་། སྐེ་རས མཚོཿ་བོག ར་པ ཝས 


རྨ 2. >£ = 


འཐུར་། ཀུནཏུསྤག་པར་མཾ་འགྱུར་། ཀུནཏྭ་སྐྲགཔ་དང་ལཱནཔར་མི་འགྱུ་མབོའེ་བུང་ཆུགསེམས་དཔའ་གགས་དཔའ་ཆེན་པོདདེ། ཀའུ ཤི་ཀྱ་ཆངརངཔ་ནསའངས་པར་ ཿ 
རིགཔརྲབ་སྟེ། “ཡུན་རིངཔནས་ཐེག་པ་ལ་ཡངདྲག་པར་ཞུགས་པ། དགེ་བའྲེ་ར་བ་ཡོངས་སྤུསན་པ་ཡིན་བར་རེག་པར་བའོ། །འདི་ནེ་དརིང་པོ་མིཐེགྲོས་པརླབ་ 
ནྒ་མེད་པ་ཡཇདག་པར་ཚོགས་པའྱི་བུང་རུབ་ཏུལུཔབསཱན་པ་ཐོབཔརའགྱུར་ཏེ། དེནི་ལུ་པབྷསད་པ་ལ་བསེན་པ་ཡེན་བར་རག་པར་བུའོ། [ཿཅུཐསམསྐད་་ 
སེམས་དཔའཆེནཔེནི། དེབཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་བའསངསྱརས་གཅིག་གསགཉིས་སམ། གསུས་ལས་སཾ་འདའསྟེ། དེ་ནས་ - 
ཟབླན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རྔོགས་པའི་བར་རུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པརའགྱརར །འོན་ཀད་བཞན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་ལ་ཡངདག་བརྡྔ་རོགས་པའི་ ' 
སངསྤྱ་ཆས་དྲརམས་མཉེས་པརྭ་བེད་བརའྱགུར་ཏེ། མཉེས་བཟླ་བསནས་ཀྱང་། ཞུགས་བྱངབའབྲད་བརའགྱུར་རོ། །དེ་བཞི་ད་གཤེགས་པ་མཐེང་བ་ཡང་ ཟལ 
ལུངབསུན་པསའབྲས་བུུ་ཡེདཔརབྱེདྲ་པརའགྱུརརོ། །དབཞིན་གཤེགསཔ་མཐོངབདེ་ལས་ཀྱང༽ བླ་ན་སེད་པ་ཡདདཾག་པརྡ་རྔོ་གས་པའི་བང་ཆུའ་ཏུ་ཡུངབསྟན་ 
.བཐོབ་བརའྱགུརོ། །ཇྲིསཾདདྲུ་བན་མེདཔ་ལངདགཔར་རོགས་པའྱི་བངྱ་རུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐེབོ་པ་གྱར་པ་དེ་སྲཾད་དུ། དབཞན་གཤགས་པ་བལྟབ་དང་། 


༧་ཅེའ་ཀགག ཞཊ་༡ ༡ འག་བང་ཁལསས༡༤༤ འོ 


༄༅། £ ངབ ༣༣ེན་ཀྱདབུ་བདང་། དིད ྟ ¬ མྭ་པརསངས། 
ལྦ རྒྱམ་བའེ་བརྒྱཾས། ། འབྲས་བུ་ཡེད་བར་བེདཔར་འགུར་ོ། དགང ༥ 
་གདྭས་བྱཾབྲ་ཧུ་སེ་མསཿ འགེམས་དབའ་ཆེན་པ། །གངཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་བཐབ་མེ་འདེའལྟ་བ་དང་། ཤྐ་བུཿ  ེན་གན་བཟདུ 
ནཔར་ཐེབ་པརྭ་བ་བའྱི་བདུརུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོདེད་། བཅོམ བལ་འདས་རང་རངབནོས་མཆིས་པ་ཡགས་ཏེ། ཡུན་རིངབ་ནས་ཐིག་བ་ 
ལུམས ༈ བ་མཿསབགམའ་གསལ་པན་ཚབབབྱ་སིོ། གངའདེ་ཐོས་ནས་ཀངའཛིན་བདང་། འཆང་བ་དང་། ༦༣ 
ོད ཟུ གགིཔ་དང་། སྙུན རྣ པདང་། | ཉེ་བརྡ་སྟཾནོཔ་དང་། སུང་འབོགས་པདང་། ཁ་ཏོན ན་བ་མ ྣ་ོསོ་ཁང་འ 
ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་ རུ བཡ་གེག་དྲིསབཀ་བྱ་ལ་ཏེ།  །གརིའིབུད་ཞི ནོ། །དེརེགཞིན་ཏེ གཞིན ཤིར བྱངྱ་རུབ་སེམས་ 
ཨིཉདད་ཅིངཔོ་ས་སི་གཡག ཧཐབྱབཞང་ བསྙན།ཡུར་ང། མཁན་བ བར་་ རྱ རུ 


= ཉྭ ༣༨ ༽༨༽ རེར ༢༤ ཆར རེ ངུ 
སྡི་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེདེན་། ཤ་འིའེ་བླུ་ཆང་རིངཔ་ནས་འོངས་པ་ཡིན་ཏ། ཡུན་ངངཔོནས་ཐགཔ་ཡ་ཡངོད་གབ་གུ་གསབ། དགེབའྲི་ར་བ་ལེབྲས་ ལཱ 
¬~ ༤. ཆི: ལོར ཐར ྲ + 

སྨྱིན་ཕ་ཡིན་བར་རིག་བརབྲ་ན། གངའད་ཐོས་ནས་ཀྱངའ་ཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུནཆུབཔ་རབྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུའདོན་པ་དང་། 


༨ [ ར་ ཇ ཛྷ 
་གཱཾནཔ་དང་། ཉེ་བརྐསནོ་པ་དང་། ལུང་འབོགསཔ་དང་། ཁ་ཏེན་པེདཔར་འྱགརབ་ལྷ་སེས་ཀྱངཅཾ་དགེས་། ད་ནས་བྱཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལན་པ་ཤུར་ དཱ 
ངེ བུས་འདི་སད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་དཔེསགསེལ་བར་བདག་གླེབསསེ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདགྲ་སྤེབས་སེ། །བཅོམ་ལནའདས་འདྲལྟས། - 


དཔེརན། རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རགྲསྦ་ཀེ་བུསློབངྱདབསེམས་ངཔའེ་ཐེག་བཅནགངཤིག་གྲེ་མི་ལམ་དུ་ཡང་། བུང་རུབཀྱ་སྙིང་པེ་ལ་འདུག་བཅླིན། བཅེ་མ་ལྡན་འདག 

གུདཇུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེདི། མངེནབརྡ་ངོ་གས་པརྱ་བྱརད་བརབྱའིབའྲིསདད། བཱན་མེདཔ་ཡངདགཔརཇོགས་པའྱབརྱརུ་བའབྷལུལ་ 

ལྭགསོ། བཅོ་མོ་ཝནའདས་དེབཞིན་དུརགསྦ་འིབུའ་རིགསྱཀྱི་བུ་མེགང་གེས་འབྱ་ཀཔ་རོས་དུ་པཾན་པ་ཟབ་མེའད་བལྟ་བདང་། ཙག་བི་བདང་། བླ་ན་བྲཀུརའབ་ 

བདང་། མཉནཔ་ཐོབ་པརྨ་བུར་ན། བཅོསོ་ལནའདས་བྱང་ཆུབ་སེམས།དཔའྲ་ཐེག་པཔའ་གངགདེན། རྒྱང་རཾང་བེོས་མཆིས་པ་ལགས་ཏེ། སུན་རཾ བནོསཐེག་ ༥ 
་' འཚ 


------~----~༧ 


༧ ཆུབཔརབྱི་བ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་བདང་། སྟོནོ་པ་དང་། ཉེ་བརྒསནཔདང་། ༅ུངའབགོས་པ་དང་། ཁ་ཏེནདུབྱིཔྭ་ཀྷསསཱ་ཁཔཅི་འཚལ་ཏེ་ུ་ངྱདུབ་ 
སེམསུ་དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་གངཟགདེནྲི། ལུང་ བདང་། བསྟེཾན་པ་ལགས་ང་། བྱང་ཆུབསེམཨ་དཔའཨམས་དབའ་ཆེན་པདེདི། སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་ 
བབྱ་ཀེ་ཕ་ཇོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོའོདི་ཐ་ མཉན་པ་ལ་ངྷ་ནིདཔར་འྱག་ར་བའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རེནཔ་དེནི། ཡུནརིངཔ་ནས་ཐེག་པ་ལ་ལ་བདག་པར་ ་ 


¬ 


/ཾ 


` ཨིའ་ཛིནཔདང་། འཆངའདང་། ཀློགཔདང་། ཀུནརུཐ་པར་བྱསད་བདང་། རབཏ་འདོནཔ་དང་། སྟེནཔ་དང་། ཝེ་བརྟསཔ་དང་། ཡུདའབགོས་པདང་། ཁ་ཏེནབྱསིད 


:::2:2:2::344 22 = ཛ༧×༩13༡ཿཿ9:༩... ˆ 


༄༅། $ །བ་ལ་ཡངདགཔའུགས་པ། དགེ་བའྩ་ཚ་བ་ཡོངས་སྱུ་སིན་པ་ལགསན། ཐོས་ནས་ཀྱང་བཟུངབ་དང་། བཅངབདང་། ཀྲགཔ་དང་།ཀུན་། 


༦ ༡ །འབ་ཡ་དགུང་རྲུ་ངོགསཔ བུངརུདཏུ་མངོན་པར་རཱོགས་པརྲངརུང་པའབྱ་པའེསླདདུ། ཡུད་བསྟུན་པརའུགྱུར་བར་རིག་པར་བགྱིའོ། །གང་ཤེས་ ` 
_ ཞྭུགས་བ། དགེ་བའྩེ་ཚ་བ་ཡེ་ཐོསསྭུ་སཱནཔ་ལགས་པར་རིག་པའབྱགྱི་ན། བཅ་མ་ཝནའདས་རིགས་ཀི་བུཞམ་རགསཀྱི་བུ་མོ་གངཤེས་དབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིནབ་ཟབ་ 


ཤཱ ཀྱ་རཅ་འཚལ། དེཅའི་སུདདུའེ་ན། བཅོམ་ལཱནའདས་སེམས་ཉན་ཆེས་ཀྱིས་འཕེངཾས་པར༽གྱུར་བ་དང་། འབྲུནཔའི་ལས་བསྩགས་པ་དང་།ཕལ་ 


0 
༦ 


།ཆེས་མྲབལ་བདེདག་གིསེམས་ཕལ་ཆེར་ནི་། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་། ཐོ་མཐུན་བརའྱགུར་ཞིངསེམས་ ཤོག་རའཡུ་མོ། སེམས 
དགེབའྱི་ཆ་བ་མ་བསགས་པནི་ཕལ་ཆར་ཡངདག་པའེ་མཐའ་འདེལ་རབཏུ་མའཇུག་ཅིངརབ་ཏུ་དད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གངདག་ཡངདག་བའི་མཐའ་ཁཞི་ཁ། 
རིགས་གྱིབུ་དང་། རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དདག་ནི། དགེ་བའྲེ་ར་བ་བྱས་གས་པལག་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས དདག་ནི་དགེ་བའ 


་ འཇུག་ཅིང རབཏྲུ་དད་པར་འགྱུར་བའི 
།ྐ ༤ ཌོ 
སྭེ། དཔེརན། སྩྱེས་བུ་ཞིག་འབྲེག་དགོན་པ་དབགཆོད་བརྒྱ་པ་འམ། དཔག་ཚད་ཏེས་བརྒྱབ་འོ།་ 


རྩ་བབྱསགས་པརརེག་རབྱསིའོ། །བཅུམོ་ལནཁདས་འདིལ་ ཡེ བས ྦ 
༡དབག་ཚདསུམ་བྱ་པ་འཾ། དཔགཚད་བཞི་བྱ་ཆ་པ་འམ། དཔག་ཚུདལ་བྱས་པའཡ། དཔག་ཚདབྱར་པ་གབྱཅུ་པའ་འབྲོག་དཀོན་པ་ནས་བུང་ས། དས་བྱུང་བདང་ 
མཚནས་གངགིས་ཟངོངས། ཟང་ཁྱེརརམ། ཟེང་ རཱལ་མཆིས་པར་གངནོབའེ་མཚན་མང་གདའཿ བ་ལང་ཇི་འམ། རགྲུརི་འམ། མཚམས་སམ། 
'ཀུན་དགའ་ར་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་འམ། ཚལ་བུནསུས་ཆོགས་པའམ། དེ་མ་ལགས་པའ་མཚན་མ་ག ཞན་དགཀྱང་ནུང་སེ། ༢ ས་ལམ 
།བཐོང་བདང་། འདྲདམ་པའདི་ལརསརྦ་ཧི་མཚན་མ་འདྲི་སངབས། དེ་ལྟར་གྲེངངས་། གྲོག་ཁྱེར་རམ། གྲངོརྡལ་རེུབར་གྱར་ཏོ་སཱཾམནས་དནི གས་ 
།མཐོངབདང་། འདྭཾ་གམ་དུའདི་ལརསརྦ་གྱི་མཛན་མ་འདྲི་སྣངབས། དེ་ལྟར་གྲེང་ངམ་། གྲོག་ཁྱེར་རམ། གྲཾངོརྡལ་ནུ༠བར་གྱུར་ཏོ་སཱམནས་དན་དབུ་ 


༡22 ༢"།" "༩ ལ2;‡༥་ཡལལ་ངཁ་་་"ལ""-་"""" 


བབ ༠ །ཕྱོ་ནོ་པྲ་ཆིད་པ་ལགས་ཏེ། དེལ་སཱན་ཆདཆོམ་པ་ཡིདལ་བྱབདཔ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སོ། །བཅོ་མ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་དྲུ་བདྱ་རུབསེསས་ 

| དཔའ་སྲེསུསུ་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཞིགཤེས་རབ་བ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་ལེ་བར་གནས་ན། བཅོམ་ལྡནའདུས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་མ་དྲ་བླཊ་ 

ཤཱ ཆུན་འདིནི། ཟཱན་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་རགས་བའྱིངཆུ་བཏུ་བྲསནཔ་ལགས་ཏེ། བུརྱརབསེམས་རབའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་འདི་ནི། བླེམ 

ཡུ ཐུགས་བརྭ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའྱི་བདླརབ་ཏུ་ལུང་བསན་པ་ཐེབ་པར་དུག་པར་བྱསའོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐེསྦ་ཀིས་ཁྲམ། རཇངསངསྤྱ་རྒས། 
རྱ །པར་མི་འགུར། འཇིགས་པར་མི་འགྱསར་རོ། །དེའིའི་སཱད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟར ཨྭ་སཱརྦཧི་མཆན་མ་འདིདག་མཐོང་སྟེ། འདི་ལྟ 

་ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཡིན་བ་ཟབྱ་སེ་འདྲིལ་བ་དང་། ཕུག་བྱི་བ་དང་། བསྙེན་བཀུརབྱསི་བདུང་། མཉནབ་ཐས་པའི་སུད་དུབོ། 

_ ཤསོལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དངཝུན་བཤ།རེའི་བུལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་མུལ་ཏོ། ། ཤརིའི་བུ་དེདབཞག་ནོ། །དེདེ་བཞིནཏ། ག 

_ །རདིས་སྭརས་ཀི་མཐུསསྨྲདང་། སྲར་འགུ་རབ་དེབ་ཞིན་དུ་ཡང་གནས་པའདིལ།ཁླདབེབས་པརགྱཾས་ཤིག །དེསྐད་ཅེས་བཀའ་སྱལ་པ་དང་། རྟཝ 


༩ ཱ [ 
ཡ་ཆདང་ཝཱན་བ་ཤརིའི་བུས་འདྲི་སད་ཆེས་གསོལ་ཏེོ། ཀབཅོམོ་ལཱནའདས་འདྲ་ལྷ་སྟེ་ དཔེར་ན། འདི་ནྩས་ས་བུ་ལ་ལ་ཞིགྱ་ཆ་མ་ཆོ་ཆེན་པོ་ལ་འཚལ་བ སུ 
` ཆེན་པ་ལཱར་སཆེསཔ་དང་། ཅ་ལཱ་ཅི་ཝཱར་ྒྱ་ར་མཆོ་ཆེན་པེ་ལཱ་བརམཆེས་པ། དལཝ་དྲ་ལཱ་རགལ་ཏངས་སང་པཁོམ། སྔོངབའ་མཚན་ས་འམ་། རིའམ། རིར 

བོན། དེས་འདྲིསམདའདི་ནསྦྱ་ར་མཆོརེ་པྲོ་ནི་རུང་རིང་ངྩོསས་ནུལ་ ལ་བར་བྱགའོ། །གཁ་ཏྲེ་ཟིས་སོངཔ་འོམ། སཾདཔེའ་མཆན་མའམ། རིའམ། རིའི་ 
མཚན་ས་མཐོངད་། དེས་འདྲི མདུའདིནས་ནྱི་རམཚོ་ཆེན་པདོང་། ཉེའོ་སམ་དུའཚོལ་བར་བྱགིའོ།དེཅིའྱ་སུད་དཀེན། རྒྱ་མཚོ་ཆེཔ་ནི་རི་མ་གྱས་ད་མའ་བ་ལགསུ་ 
བས་། རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པའི་ནང་ ཡཱང་པཞོས། ཝྔེང་པེའཾ་མཚན་མའས། རིའམ། རརི་མཆན་མ་གང་ཡང་པ་གཆིས་ཏེ། འདི་ལྐར་ཡརྱར་མཆོ་ཆེན་བ་ནི་ འི 
་མཐོངབདེ་ཤན་ཡང་། རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔེ་ནིབདག་གིས་བསླེནཏེ་འདི་ཕན་ནདྱར་མཚོརི་ནཔ་མོ་རིངངྐསས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནདུ་། བྱང་ཆུ་ ཏྲ ད 
ས་དབའ་ཆེནབསོ། ཤེས་རབཀྱི་པ་ལོལ་ཏྱ་པིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ཉནཔན་། འདྲེ་སམ་དུརིགཔའབྱགི་སྟེ། འདི་ལར་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག ༦ 
ཇོ །བཞས་པསྐྱརས་དེདག་གིས་བདག་མ་ངོནསུམདུནི་ཡུངས་བསྟནཔ་དེ་འརན་ཡང་། འདི་ལརླབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡརོ་གས་པའི་བང་རུབཏུ་བདག་ཡུང་ 


ད 
༧ 


༄༅། ཿ །སྭོན་པ་དང་། བམཱེ པར་རི བཿ རེར གས ཆེ 2 རེ རེ 
་བྱག་བརྱི་བ་དང་། གོ བཀབ་པ མ་ 2 ་ དེ་ཅིའིསདཏཞེ གྷ དེནའདི་ཞུར་ཤེས་རབ་ཀིཔ་འོལ་ཏཱ་ཧཱཾན་པ་ཟབ་མའོདི་བྭ་ལབ་དྲ་ 
ཟླེ ་ ] མན་པ་ཐེབ་ཿ ཁྭགད་དུའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་འདི་ལྷས་། ད པས ། 
|] གསུ་ཡ་གི་ལ་ི་མས་རགས་པ་ལས་སྣགཆྱའ་། ལ་མ བུབ འཛལ་བ ིནམསདགསཚས ཤ་ཞ 
¡  རཨགྱམཚན་མད་དག་མཐེང་ནས་། དྲནི་མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ སས་རིང་པ་ལོ་ཐགས་པརའྱ་བངྷོསམཿ ལས་ལ ་ 
ཏི་རཾ་། རེ ཿ 6 ་ ༦ ཐས་སའ ངོ དགྲྭའ་བར་ 
ལཿ ནིའིལརནང་་ལས་མཚར་པ་བདིཉདགསར་གདའ བའི་ད ཀཀ དཀའ་འགག དེ 
` དཔའ་ཆེན་པས་། ཤེས་རབྱ་ཁིཔ་རཏྲཱ་ཧིན་བཟབ་མེ་འོདི་བཝ་བདང་། ཕྱགཔྱྱི་བདང་ ་ 1 ོ་ ཐས་དབུསསྡེསས།ཀ༧ས་ 
` ནྭ། ཆུངྱུརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དེ་ནི། ཤེ་ལ མལ་ ༩ འབྲ ༧ མཞུན་བླ་ནེད་པའི་སད་ ཞེ་བརགནས་ 
ྟི། གས་དབྱལེ་པ་ལེལཏྭ་ཐིནབརབ་མཁདེལ་དགེ་འྱ་ཆ་ལསསརུན་པཁགས་པར་རིགཔར་བྱིས། འཡར་འཀས་ལར་ི ཁག 
རའ ' སྒབར་ལགས་པར་རིགཔ་ར་བགྱི་སྟེ།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་ཏུགྱིན་པ་ཟབ་མེཁོད་ནི། ` 


རའ ; ; ༔ཿ / 
ངྡ ༣ 


¬ ཟར 
= 


རི་ལ་མཱནྩོ་ཧ དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་དེཉིདྱ་ཤིས་ཉེ་བར་བྱསབསཔ་ལགས་སེ། །དེ་ལ་གངྒས་ནས་པས་རས་མཐེངབའི་ལཱ་དདགནི་འདྲེསས་དུགེསས་ཏེ། སནྩོ་གྱི་བུངྱ་ཆུབ། 
སྤེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ་ཡང་། ཟླན་མེདཔ་ཡངདག་བར་རྔོ་གོས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་བསྟན་པའི་མཚན་མ་སྤདབུང་བ་ཡོནབས། བྱང་ཆུབ ༢ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའདེན། ཟ་ན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོ་གས་བའྱི་བངརུབ་ཏུ་རིང་པོ་མཐེགས་པརཡུངབསུན་པ་ཐེབ་པརའུརརོ་ས་མ་ནས་རབ་ 
ཏུ་དགའ་བར་འྱུརཞིང་རངས་ཏེ། ཡིད་མགུ་བསྐྱེ་བརའགྱུརརོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལ་སྟེ། དཔེརན་། བུད་མེད་སྦྲམ་མ་སངལ་ལྷེ་བར་གྱུར་པ་གང་གིཚ་། ད 
ཨུསབསྐྱེད་ན་ཆེའ་སྤམ་པརའགྱུར་ཏེ་། དེ་འཆགཔ་ལདད་ཆེར་མི་འགྱུར་། ཁ་ཟསྦརུང་དུའཆལ་བའའགྱུར་། རྨུགསེ་པདང་གཉིང་ཆུང་བརའགྱུར་། བ་ཉུང་ 
བརའགྱུར་། སྟེབས་ཆུང་བརའགྱུར་། སྔུག་བསྣལ་མངབརའགྱུར་། སླེ་བཞིནདུ་མང་དུ་གནས་པར་འགྱུར། འགྲེ་གོས་པ་ལ་དདཆབརམོ་འབུར། སྔེན༔ ཌོལ་ 
བཞིནམ་ལགས་པ། ཡིད་ལ་བྱསད་པ་བསན་ཅིང་། དེས་པར་བསྙེན་བ་ལབྱསམོས་ཏེ། མངདྲུ་བུས་པས་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོར་བཡུས་ཀྱིས་མྱིཛོངེ་སྒམ་བདེའ་ཚེ་། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅ་ལྟར་སྔར་གྱི་མཚན་མ་འདིདག་མཐེརབདེ་ལྟར་ཐུདམེ་དའདེ་ནི་རིང་བ་མི་ཐེགས་པར་ཐུ་འབུངབར་འཚལ་བར་བིའོ་། །བྱཅ་མཾ་ཝཱན་ ཡྲེ 


ཅབ་ཅཁ་ ངཿ རཿ ༅༅་ 
ལོ % 


མཾ ˆ 


རེ - . 


. ༄༅། € །དེགཞིན་དྲུབརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། །དགེ་བའྱི་ར་བ་ཡངོས་སྭུ་སྨིན་པ་དེ། གང་གི་ཚ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འེལོ་ཏུ་བྱིན་པ།་ ོ 
ཟབ་སེ་འོདི་བལ་བདང་། ཕྱགབྱསི་བདང་། བསྙེན་བཀུརབྱི་བ་དང་། སཉརབའི་སྤྭདདུ་ཉེ་བརགནས་ལ། ཞུན་པན་དེ་ཝ་དགའ་ཞིངཤེས་རབ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ - 
ཤྭ ཀཀ ཡའི བཅྔོམ་ལྡན་འདས་བངརུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནེ། ཟུན་མེདཔ་ལངདགཔར་ཇོགས་བའྲི་བུང་ 
ཿྟ ༅ ཅུཐཏུ་དངཔ་མི ཞོས་པར་ལུང་གན་བ་ཐེབོ་པར་འརྱུར་བརའཆལ་བར་བགླིའོ། །དྷེ་གདཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅམོ་ལནའདས་ཀྱིས་ཚོ་དང་ལྡནཔག་རིའི་ི རྱ 
༢ བུལ་འདིསདཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །ཤ་རིའིབུ་ལེགས་སོ། །ལེགས་སོ། །ཤ་རིའྲིབུ་འདི་ཡངསཔས་རླས་ཀྱི་མཐུས་ཁྱདྲ་སེབས་བརྩ་གུར་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན 
 ཞདམ་ལ་ཆེདང་ཝནཔ་འབའྱབོ་ེས་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའེས་བྱ]་རྒས་ཀྱི། 
ཟབྱརུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོདི་དག་འདི་ལྔ་རལེགས་བར་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། ལེགས་པར་ལ་ངོས་སུུ་སྲངས་པ་དང་། ལེགས་ཕར་ཡབས་་ 
ཨུ་གཏད་བའི་བར་འདི་ནེ་ངེ་མཚར་ཏོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་འདི་ཝར་བུངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེ་དག་ནི།། 


རླ རོ 


༩ སར 


ངོ / ¢ ༔: „ 
ལོ །གྱེ་བེ་མེང་བོ་ལེ་ཕན་པ་དང་། སྤྱི་བེ་མང་པོ་ལ་བདབ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལྷ་གིང་བྱརཾ་བདང་། སྐེ་བོ་ཕེལ་པེ་ཆེའི་དོན་དང་། ཕནཔ་དང་། བདེ་བའི་ཕིར་ཞུགས། ཇི 
5: ལ་དང་སི་ནམས་ལ་སིང་བར་བའི་ཕྱིར་། གླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྗེ་གེས་བའི་བྱང་ནུབ་སངོན་པར་རྗོ་གས་པར་འཚངརྒྱ་བར་འདོད་པ་། ཐྲན་མེད་པ་ཡང་དག་བཟ 
ˆ ་རྫེགས་བའི་བྱཇཆུ་བཏུ་མངོན་བརྡ་རྔོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས། བྲན་མེད་པའི་ཆོས་སུནཔར་འདེདཔའོ། །རབ་འགེརཾ་ཀིས་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདསརང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྭཱཧཱན་པ་འདི་ལ་སྤྱེདོཔ་ན། ཅ་ལྟདཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པྲ་སམས་པ་ཡོངས་སྲུ་རྔོ ས་བན་འུར། སེམ་ཝཱན་ 
་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབའྱབུར་གལ བུངྩུབ་སེལས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེནཔོ།།ཤེས་འབྱའ བརོལཏུ་ཡནཔ་བ་ པས། གཟུགསྱཀ་  ་ 
ུལ་བཡང་དག་བརྡརས་ཨུ་མེ་མཆངན། ཤེསབ་ཀ་ཁྲ་ནབལྕམདད། བཞིན ཚརབཟམ་ཡིན། འཐགས ལེན འད་དནམཔ་ 
_གྱིམ་ཡེན། རྣམབཿཤེས་པའི་འཕེལ་བ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མཾ་མཐོངན། གསུ་རབྱ་མཕ་རེ་ཏྲུདཱ།ལ་སྤྱོད་དེ་། །གཟུགསྱ་ཀྱིའྲགིབ་པ་ཡངདག་པ་རརེས་ ཿ 
ྲ; ཨུསཾ་མཐོངན་། ཤེས་དབྱ་ཀེ་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕཾནཔལ་སྤྱེདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་མ་ཡེན་། འདུ་ཤེས་ཀེ་མ་ཡིན་། འདུ། 


བྱེད་ མསྦ་ཀི་མ་ཡིན་། རྣམ་བར་ཤེས་བཞི་ 


སབསསསསསས་་བ་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ 


ཀཀ ནབ 


ངོ ' ༨ ༢ རར རར རེ ཝེ ཡེ རེ ༨ ཁོ 
. ཤ] ? །འགུབ་པ་ཡང་དགཔ་རྫརསསུས་མཐོངན་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ལསྤྲེདདོ། །ཆེས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་ཨུ་མི་སཐོང་ན། ཤེས་འབྱ་ཟིཕ་རོལ། 


 ཏུ་ཤིདཔལྕས་དད་། །ཆེས་མ་ཡིནབ་ཡངདག་པརྡ་རེསཨིུ་བྲངན་། ཤེས་ཟབྱཀ་རལཏྲུད་ལདད། །ད་ཝརན། འདིའིཤེས་འབྱ་ཉབརོལ་ཏྱ་ཅནཔ་ 
ཚོ སྒེམོ་པ་ཡེངཾས་སུ་རྔོགས་པའའགྱུར་རོ། །རབ་འ་བོརྲོ་ཀིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔནའདས་བསྟན་པའདེ་ནི་ཐསམ་གྱི་སི་ཁྱབ་བོ། . །བཉོམ་ལྡནའདསྤ་ཉིས་བཀའསལ་ཕ། ཿ 
་: ཟབའྱ་བར་གཟུགས་བསམ་གས་སྱི་ཁབསེ། དེ་བཞིནདུ་ཆོརཾ་བ་་དང་། འདྲ་ཤེས་དང་། འདྲ་བེདནམས་དང་། རབའྱབརྐརྐ་མ་པར་ཤེས་བསབས་སྦྱ་གིས་མིཁྲབ་ ༤ 
བི རབའྱརོ་གཟུགས་བསསྱ་ཀེས་མི་ཁུབཅེསྱབ་བར་ཡང་ཕི་ཤེས་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་པཇོལ་ཏཱཛིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ་། །དེབཞིན་དུཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ 
ཧི ཐོ ཟྱེ རྣམས་དང་། རུབ་འབྱིན ས་བར་ཤེས་བ་བསམྱ་གིས་སྱི་ཁུབཅེསྱ་བབའ་ཡང་མི་ཤེསན། ཤེས་རབ་པལོལོ་ཏྭཱཤཱ ལོ དིདོ། དེནས་བཅེསི འཇས་ལ་ 
ཧཾ  ད་སིསོམས་བོ་ག་ག་་་ ཨིམ ཀེད གསར་པ དཔས ད་བ ཅེ་སོ་ལཱསནདྲཱ་ 
_ - ཁྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤརིའི་བྱུབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་བོ་ཞོབཤེས་ཟབ་ཀྱ་ཕལ་ལོཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱད་པར་རྒྱར་པ་། ‡ = 


ཧྲ 


¥ ° ༤ 


་འ ཉུ : 


་# ལ་ 


ཧཱ །པ་འདི་ལ་མེསོ་བརའགྱུར་རོ། །མོ་དང་ལཱན་བ་ཤརིའི་བུས་གསོཁ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེ་ལཱར་ན་། བྱང་ཆུབ་སེ་སས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བོ་སྤྱོད་པར་གྱུམ། 
བཅོས 'ལནའདསཿི་ཏརན། སྤུད་པརའགྱུར་ཞེས་བྱི་བའི་མང་འཐེབ་པར་འགྱུར། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིས་བཀའ་སཱལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་ ; 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཅབསྣམས་ལ་མ། གོག །སཾ་འཇིགས་པ་རམསྭུ་མེ་རྟོག །གཇས་རྒྱསྟ་ཆོས་རམས་ལ་མེ་རྟག །ཐགས་ནུད་སྭཁྱེན་པ་ཉཾད་ལ་ 
་ = ཀདེ་ཆ ུདདུཞེ་ན། ཤ་འིའི་བྱུ་མོས་ནགས་ཀངབས་སྔ་ཐེས་མྭ་ཁུབ་། མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་ཁངབས་སྦ་གཱིམི་ཁུབ་། སངསྦྱ་རས་ཏྱི་ཚོས་ 
 .-  ནྣམས་ཀྱང་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་། ཐམས་རུད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། ཆས་བ ་མ་ ། ཤ་ལིའི་བུད་ལར་ 
ངཱ ་ོུ སྦྱདཔ་རུགྱརབའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གེང་ལ་ཡང་མི་སློདོར་། ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ' ལཾ་ཏུ་ཕྱིན་བལ་སྤྱོད་དེ་། བད་པས། 

¡ མུ་ལུནི་སབརཆུར་ཞེས་ུ ཐའ་་པའཐབ།།དེནསབཅཔ་ཝུགའད ལ། ཚདང་ཝནཔ་འཁའྱིར་ཅས་འད་།དྲེསགས་པ། བསལ 

ཱ ས་བྲྱ་ཀི་པ་ལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབཔ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ན་རིན་བ་ཆེའི་ཕུངཔའ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ནས་མཁའ་དག་པའྲི་གྲད་ 


རྐ 


༩: »' = ཏང 
": 


་ཿ ཟླ ེ འབ །དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་ བའི་ལང་པའི།ོ་ ་ོ 
ཀ' ཟྭ དང། ཏན་བ འཆང་བདུང་། ཀྲོག་པ་དང་། ་ ་ །བཅོས་ལཱན་འདས་ཚིགསྱ་ཀྱི་བུདང་རིགས་ཀྱིབུ་མོ་གངང ' ! 
ˆ ཕ བ་འབུ། ནན ོ་ྒ བ་སོ ུ ( 
༥ །ཏུ་ཕཾདཔ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆ ཏོ། །རབའཐྱོར་དེ་དང བརདནིངོསར་རཏོ། །དྷེག་དེས་གསོལ་བ ཁ་ད བ་་ 
(ཅེ ཨང བགི་། ཀྲུབ ཐམ 9 ་འི། ས་གཞི་བ འཅ་མ་ལན་ལདས་ཁསཚད་་ 
་ རིན པ་འདིའི་ ; ལབར་ཆད་བེདཔ་མངདདསུ སྱིར ། དབ་ཏུའདེན་པ་དང་། སེནོཔ་དང་ ༣ བ་འ ཤས་རས་ཀརོ་ ཙྭ 
- ༥ 7 ལེ རིནཔདང་། འཆང་བ་དང་ བརར དའྱ་བིན་ཞེན། ྱ ^ ' ལུངའབེགོས་པ་དང་ ། ཧུ 
བདང་། །མཏོན་བིདཔ་དང་། ཡི་གེརའདི་བདག་ལ་འདུདྨ་འི་ ཀུན་ཆུབ་པརབེདཔ་དང་། རབ་ཏུ་འདྲནང ྭ་ྲ་ུསརགས་ཀྱིབ་དག ཤས 
ཱེ ;ྭ གས་པ མའ ༤ གོས་ ་ 
༥ དད། ྲུ པོ ཐག་ ཐྲུ 
= །དེས་མྱུམདུ་བྲི་སྟེ། གལ་ཏེ་ཟླ་ཐ་ཞས། "| 


#. 
" རྩ 


རོ ¬= 


༥ རྫུབ་གསུམ་གྱིས་བྲཾསར་ཡངབྲི་བརབྱབ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ལེ་ཚིག་གིསསམ། དེ་ཕན་ཆད་འབྲིས་པ་རའགྱུརན་དེ་ལྟན་ཡར་། རབ་འབྱེར་རིགས་ཀྱིབུ་འབྲུ་ ༣ 

” རིགསྤྱ་ཀི་བུ་མདེ་དག་གིས། ཤེས་དབྱ་ཁེཕ་ལོལ་ཁྱིན་པ་འདི་བི་བརྩབའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་། འབའདེཆོརིནི་འདི་ལུར་ཡིནཏེ། རིན་པོ་ཆེཿ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་ 2 
བར་ན། བརཧད་ཟུདཔ་མངུགབུརར། ད་གངཅས་བཀའ་སཔཔདང་།ལཆོམ་ཝ་འདསལརོལམ་འབ་འརྱ་ཡས་དི་གདཆེས་གཡེལ་ཏེ། ། ༡ 
བཅོམ་ཝནའདས་ཤེས་འབྱ་ཊི་བ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་འདི་འཛིནཔ་དང་། འཆང་བདང་། ཀེགེ་པ་དང་། ཀུན་རུབ་པར་བྱ་བདབ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། སྟོན་པ་ 

: དང་། ཀེ་བར་སྙོན་བདང་། ལུང་འབེགོས་པ་དང་། ཁ་ཏོནབྱུ་གིད་པ་དང་། ཡཾ་གེསའདིབ་ལ་བདུདྲ་གཙནབར་ཆདྱ་ི་ལས་བྱ་ཚིབརྨ་ནི་ཁོ་ནས་པ་མཁ་ 
གྷེ བརོདཔ་བྱགིད་པརའགགུར་དོ། །བཅོམ་ཝནའདས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབེ་མའདེ་ཉུར་ལང་ཤེས་རབ་ཊིལ་རོལ་ཏུ་ཙིནཔ་འདི་འཇིནཔ་དང། 
ཆར་ང་། ཉོ་ོུ་དང་། ཀུནྱརུབནྦཧད་དང་། འཁྱུ་འདོན་བདང་། འདང ཉེ་བརད་ནོ་བ་དང་ ཡོད་པ་པ 


གེར་འདྲི་བ་ལ་བ མིཾགཅན་བར་ཆདྱ་ཀི་ལས་བ་བརབོ་ནབར་ནི་འགྱུར་མདྱ་ཀེ། ད་ལྟན་ཡང་ཡི་དམ་མ་ཧམ་པའི་བྱང་ཆུབསེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ ‹ 


རོ 


& 


- ༄༅། །ཡེ་ལ་བརདྱ་བེདམི་ནུས་སེ། དེ་ནས་བཅོབ་ལྡན་འདས་ལཚ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལནའདས་ 

ཊུ གང་གི རིགས་ཀྱིབུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་དག་། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རཔ་ཏྲུ་ཡིནཔ་འདི་འཛིན་པ་དང་། ཆར ཀླེགེ་པ་དང་། ལ་་སྲེབ། ཞྟེ་ཀ། 

_ ཚཾ་ རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། སན་པ་དང་། ཉེ་བརྡ་སྡེནོཔ་དང་། ཡུར་འབེགས་པ་དང་། །་ཏེན་བྱསིདཔ་དང་། ཡི་གེརའྲདེ་བལ་བདུདམགཅན་དག་བརུ་ཆད་བྱགི་བ་ལ་སྤྲ་ 

རྱ ཛི བསྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ངེའི་ཆེ་། བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ཅི་ལརྐན་དང་སང་ནིགསྤ་ཀྱི་བུདང་དེགས། ཀྱི་བུམེདག་གས་། ཤེས་ཤབྱ་ཀི་ཕ་རེཕ་ཏྲུ་པིན་པ་འདི་འྔི་ (ྨང། འཆང་བ་ 

, _ དང་། ཀླག་བ་དང་། ཀུནརུབ་བརབྱ་གིདདང་། རབ་ཏུ་འདོན་པདང་། སྟེནཔ་དང་། ཉེ་བརྟསནཔ་དང་། ཡུངའབོགཔ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱསིདཔ་དང་། ཡི་གརའྲའི་བར་ 
_ འྱགུར། བཅེ་མེ་ལཱན་འདས་གང་གི་མྭངུས་། རེགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མེདེདག་ཤེས་འབྱ་ཁི་པ་རལ་ཏུ་ལིན་པ་འདི་འཇིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ་ཀྲགོ་པ་དང། 


མ་ལུས 


པར་བྱགི་དབ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། སྟེན་པདང་། ཉེ་བར་སྟོནལེདང་། ལུང་འབོགཔ་དང་། ཡི་གརའདི་བརའགྱུར་། དྷེགདངས་གསེལ་བདང་།བཅོམ་ 
དང་ཝནཔཤ་སིའི་བལ་འདྲི་གདཆེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཤརིའི་བ་རིགས་ཀྱིབུ་དངརགསྦཀི་བུ་མ་དེདག་ན། སབྱ་སབྱམལནའདས་དབཞན། 
* འ?ོ / ཱོ བའ | 


: 


{ ) པལ ་  , 


རཿ 
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* ཀྱི་ཕ་འེལོ་ཏུ་ཕྱེན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀླེ 


དཱ “3 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིསརས་རྒྱ་ས་རྣམས་ཀྱི་མཐུས་། ཤེས་དབ་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་བ་འདེ་འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་བ་དང་། ཀུནརུབ་ ' 
བར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། ཧཱེནྡོཔ་དང་། ཧེ་བར་སྙེན་པ་དང་། ལུཔའབེགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེདཔ་དང་། ཡ་གེར་འདཱི་བུར་འགྱར་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད 
ངོར་བརེི རི་བ རད བབ་ར་ཤ་ རའི ཌོ་རི ས་ར ཅི རའི | 
ནུསླེབཾ་པྲ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིདདུ་སུབ་བདང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དྲུརལ་འབྱེར་དུ་བེདབརའྱགུརརོ། །དེཅིའི་ཕུར་ཞ་ན། ཤརའ་བུ་འདིན་རས་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཧདད་། 
གརའཇག་ ཏཱནྱ་ཐ་ཁམས་གཞལ་དུ་མེདྲ་གངས་མེདབ་དགན་། སྤ་སྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འབག་གང་དག་བཞུགས་ཏེ་མཆེ་ཞིང་གཞེབས་པ་དེ་དག་ཤེས་རབ་ 
ལུ ཆབབ་དང། ཀློག་པ་དང་། ཀུནྱརུབ་པར་བུད་བདང་། བདོད ཧེ་བུར་སྟེནོཔ་དང་། ཡུན ¦ 
འསྐེ་གས་བདང་། །་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། ཡི་གྲར་འདི་བ་ལ་དགོངས་པར་འབྱུརར་། ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱཾརརོ། །རིགསྦ་ཀྱི་བུ་དང་རིགསྦ་ཀྲ་བྲ་མེ་གང་ 
དག་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལཏྱ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛོན་བ་དང་། འཆངབ་དང་ །ཁག་བདང་ 

ཧི་བར་སྟེན་པ་དང་། ལུང་འབེགས་པ་དང་། །ཁ་ཏེན་བྲད་པདང་། ཡཾ་གེར་འདྲ་ 


། ཀུན་ཆུབ་པར་བྲེད་པ་དང་།རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། རུནབ་དང་། ། 
ཞིན་ཉིདདུ་ 


བར་འགུར་བདང་། དེ་བཞིན་ཉདད་སེབ་བ་དང་། དེ་ 


མ་པ འཆ ཆ་ལ: ༩༢༧༧༥ཆཆ༤འའའཆ༅:་ ག་ 
ཀ་ས" ལོ ཧཾ 


 ༄༅། ྱུབ་་དང་། དེ་བཞིན་ཉིདད་ནལ་འབྱརདྲ་བདུཔརའྱགུར་བདེ་དག་ལ་ཡང་། སཛསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་དག་གིས་དགངོས་བཞ་། ་ 
འགར ཡེངས་ཨུ་གཟུངབརཀྱགར་ཏེ། ག་ར བུ་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཁིས་དགངས་པདང་། སྔ་སྤྱ་ནསྦ་ཁས་ཡེངས་སུ་གཟུང་བའི་རིགས་ཀི་དངརིགས་ཀིབྲུ་མདོག་ལ་ དྲ 
¿ བར་ཆངྱ་བིད་མནུསས། །དྷེསདཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅེམོ་ཝན་འདས་ལཆ་དང་ཝནབ་ཤ་རཾའི་བུས་འདི་ཉིད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། ཤབཅོམ་ཝཱནའདས་བངརུབ་ 
@ ༥ེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གརདག་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རེལཏྲ་ཡིན་པ་འདི་ཉན་ཐདང་། འཛིནབ་དང་། འཆངབདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརབྱན 
བསུང་། དབ་ཊུའདནོཔ་དང་། སྟནཔ་དང་། ཉེ་བརསུན་པ་དང་། ལུང་འབེགོས་པ་དང་། ཁ་ཏ་ནབྱ་སིདབ་དང་། ཡི་གེརའདྲི་པར་འྱསརབ་དང་། དེ་བཞིན 
༈ ཧྭུབབོ་པ་དང་ བཞིན་ཉིད་དུ་གབ་པ་དང་། དེ་བཞིན དདུ་ནལ་འྱབེ་མོད་བཟྱིད་པརའགྱུརར་བད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ནེ༽ བཅེམ་ལྡན་འདསས་པས་རྒསྱ་ཀི་སྣག་དང་། 
སམཉྦསྐྱ་རསྱ་ཀྱ་བཾྱ་གླཾ རབས་དད། སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཡེའོསཨུ་གཟུང་བས། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲཕིན་པ་འདེ་ཉནབ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་།ཀླེ་གོ་ག་ ཛཾ 
.. ཀུནྐཇུབ་པར་བགྱེད་པ་དང་།  ཅ་ཁ། ཉནབཏཱ་ ཏི་བརྟསནྐཔ་དང་ ཡུངའབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏེནབྱསིདཔ་དང་། ཡི་གེར་འདི་བརྱསུར་ ་ ཌི 
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༈་ར རཱ 
4 < དྟོསུའཔ་དང་། ཤོ ྱ [¢ 
-།བནད། ས་ཡ དགའིད་འདོགོདབའ་ཞོལ་དེ་ར་།་བརྗེྱུ་རད། །དྷེདཅེས་གསོལ་པདང། བཅོམ་ཁཱནའངས་ཀྱིས་ 
ོདྣ་ལཱམབ་ཤར་ཟིད་ལ་འདྲིག་ཆེས་བཀའ་སུལ་ཏུ། །ཤ་རིའི་བུ་དེད་བཞིན་ནོ། །དེདེ་བཞིན་ད༽ ཤ་འའིབུ་བུང་རུབ་སེམས དཔའསེམས་། ་ 
ཅདདི་སངསྤྱ་རསྱ་ཏི་མྭཞུ་དང་། སངས་རྒྱསཀྱེ་བྱན་བྱེ་ཀླུབས་དང་། སཇས་རྒས་ཀུས་ཡོབ་སུ་གཟུང་བས། ཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་འོལ་ཏྲུསིནཔ་ཟབ འོདི་གནཔ་དང་། 
ཨཱུཛིནཱ་བ་དང་། འཆང་བདང་། ཀོགོ་པདང་།ཀུན་ཆུབ་བཟབེདཔ་དང་། རབབ་འདོནཔ་དང་། སནཔ་དང་། ཉེ་བརྙསཱནཔ་དང་། ཡུང་འཇགོས་པདུང་། ཁ་ཏོནྱོའདཔ་དང་། ལི 
༥ གེསའདིབརའྱགརབ་དང།དེ་བཞིས་ཧིདདླུ་མབོ་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཁ་དངུ་སབ་བ་དང་། ངེ་བཤེན་དྲུ་ནལ་འབྱུར་དྲུ་བིད་པའ་འགྱརརོ། །ཤེརིའབྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྭེ་ 
` དབའ་ཆེན་པོགོང་དག་ཤེས་དབྱ་ཉི བ་རོའཏྲུ་བི་ནཔ་འདི་ཉན་པ་དང་། འཛཾིན་བ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀྲོག་བདང། ཀུནཆུབ་བར་བེད་བ་ དད་། རབ་ཏུ་འདོན་བདང་། སྟེན 
བཏད ཉིབརྟནནང་དང་། ཡུང་འབོགས་བདང་། ཁ་ཏེནྱོའ་དབདང་། ཡི་གེར་འདི་བརྡའྱསར་བདང་། དེ་བཞིན་ཏི་དཔྱུསབོ་བ་དང་། བདང དེ་བཞིན་ ་ 
ཀིདདནལ་ཁྱབོོ་དབེདཔརྫག་མབད་དགནི༽ དབཞིན་གགེགས་བས་མྱེནཏེ། ཤརིའི་གུདེདགནི།། དེ་བཞིན་གཤེགས་བསྱ་བིནྱ་གིས་བླརབསསོ།། ཤ་རི 


།དདགན། དེ་ _ 


ཨཿ $ །བཞིན་གཤེགས་པས་ གཟི་གས་སོ། །ཤའིའི་བུད་དགནེད་བཞིན་གཤེགས་པའིསངསྦྱ་ཆསྱ་ཀསྨནྲིརཱམ་པར་གཟིགསསཾ། །ཐེསོ་ནས་ཀྱང་བཟུང་བ་དང་། 
' ` རད རབ ཏུའཏོནཔ་དང་། བའ + ཁཏོནབུས་བཏང་། ཡི་གེར་ 
་བ གེཐ་བ་དང་ ད་བཞེན་ བུང དེ་བཞིན་ཧཾད' རྣ་ལ་འབྱོརདུ་བྲེད་པ་ནི། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དགཔའ་རྔོ་གས ་པའྱ་པང་ ༣ 
འཐ རེ ་ གཟིའིས་གངདགགིསའབྱ པརའཅུབནཔ་གློ་ ཝི ཕུ 
; ཟས ལོ ཀློག་ གཾ་བཿ་ྱུན། ཀུནརུའ་པ་རབྱེ རུགྱཏཱ་འདོནབར་ཡུར་། སྟེནཾ་བའའགྱུར་ ་ཆ་བརྭ་སྒོནཿ ནཔའ་འགྱུར་། ཨུང་འབེགས་པར་འཛྲུ་ད། བ 
 ཁ་ཏཧྱོབིདྭཾ་འྱར་། ལི་གེར་འདི་བརའུརིདེབཞིན་ཞིད་དུ་པེ་སེབ གཞིན ག་མང །དེབཞིན་ཏིདདུནལ་འབོ་རདུ་མི་བིདཔདེ་དག་ན། དེབཞིན་ཧདུ་མི་སོ་བདང་ 
སི་གབབད་། དེ་བཞིན་ཉིདདྲ་ནལ་འྱེརདུ་མྲ་བདབས་། དབ་ིནྡཾང་། ཟ་ནམོདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཇ་གས་བའྱིབདྨརབཏུ་གནས་པརི་འྱགུརམདྱིི། ཤྲ 
ཞིན་གཤེགས་པས་མེན། _ །ེང་།གིག་གི་གས་བསྱ་ ཀྲས དེདག་ཁངདེ་བཞིན་གཞེགས་བུགཟིགས་ཏེ། ཀབ ཞིང་ས 


5#‰ `. 
༡ 


གཤེགས་པས་སངས་རྒྱས་རྱི་སྤུན་གྱིས་རྣམ་བར་གཟིགས་སེ། །ཤའིའེ་བུ་ནེ་དག་གི་འབུང་བ་དང་། ཡུངོས་སུ་གཡོ་བདྡ་ཡངདོནཆེན་བེ་དང་། ན་ལོན 
དང་། འབྲས་བུ་ཆེན་ དུང རྣམ་པར་སྨྲིཾནཔ་ཆེན་པོདང་ལྔ་་པར་འགྱུ། །ད་ཅཾའྱ་ཕིར་ཞེ་ན། འདི་ལུར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ནི། ཆོསེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ 
དེནདམ་བང་ལན་བ་ཡན་ཏེ་། སེ་མདུ་ཧན་ཐམས་ཅུད་ལ་ཡངདག་བྱི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་ཏོགས་པརབུས་བས་ཀི་བའ་གནས་སོ། ༡ ཤརིའིཞུ་ཡྷལ་ཏ་ 
བུཾན་པ་དྲུག་དངལྡན་བའི་མདེསཱེ། འད་དགན། དབཞིན་གཤེགས་པ་འདས་ནས། དས་བའ་ཆས་འཇིག་པའི་དུསྱ་ཀྱི་ཚེ་ ཆེསོ་འདུལ་བ་སྙིང་ 


པེ་སྲར་པ་འཐབ་པན་། ལྷེ་ཕྱེགྭས་སུ་འབྱང་བར་འགྱུརརེ། རོ ལྕེ ཕྱི་གས་ནས་ཡང་བར་ཏྭ་ནརའྱབུངཐར་འྱགུར་རོ། ཤབར་ཏ་ཞི་ནས་ 
ཡང་བྱང་བྱེགོས་སུ་འབྱང་སྟེ། ཤ་རིའི་བུ་དེའི་དུས་གཔཞིག་ - །ཤེས་འབྱ་འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་འཛིན་པ་དང་། འཆདང་དང་། ཀོག་ 


ཝ་ཊ། ཀུན་ཆུ་ཝའ་མླ་དབ་དུང་། ༢༠ུའ་ འབད ཏླེགྲོས་དྐུང་། ༠ར་ཞོ་བདང། ལུངའུ་བགིས་པ་དདུ། ཁོང་ན 


གིང་། ཐ་ནྲཀེགས་བམ་དུ་རུད་པར་ཐུས་ནས། འཆང་བརའྱགརབའི་རིགས་ཀྱ་བུདང་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་དེ་དགནི་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 


་་་ཁབ་ཡངས་ 
་་| ཁལ་ལ་ས་ཡར་་ ི་ : ཧཱ 


༄། „།གདགེངས་སེ། དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁྱེན་ཏེ་ཀོ ཤ་འིའི་བུ་ངེདག་ནི། དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་བྱིན་བྱེས་བརླབས་ས། །ཤཾ་རེའེ་བུ་ ¬ 
ཟེ གཞགཤིགས་པས་གཟིགས་སོ། ཤ་རིའི་བུདེདགྲ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤུནགྱིས་རྣམ་པར་གཟིགས་སེ།། ཤ་ལིའིབུས་ 
 ¿ „„ གསེལ་པུས།  བཅོམ་ལྡན་འདུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་འདྷི་ཕབུར་ཟབ་མའོ་ཡང་འདི་ལྟར་པི་མའེདུས་ཐིམའི་ཆེན་། ཟྱང་གི་ཡུལ་དང་། བྱང་གཾ་ཕྱེགས་ཆར་ 
༦ @ ཧུཊ་བར་འགྱུར་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྲལ་པ། དེ་ལ་ཤ་རིའིབྲུ་བང་གི་ཡུལ་དང་། བྱང་གྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆ་དེར་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཊུ་ 

= བྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདེ་མཏན་ནས་། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རེསྭཏུ་ཕཱཾན་པ་འདི་ལ་ནལ་འབྱོརདུ་བེད་པ་དེ་དགྲ་ཆས་པར་འགྱུར་རེཀོ ཤ་རིའིབུ་གང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་སྱིན། རི 
| ཟ་འཀཏན་བ་དང་། འདུབ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོནཔ་དང་། སྟེནོ་བ་དང་། ཉེ་བརུ་སེོན་བ་ ° ༨ 
_ དང་། ཡུང་འབེགས་པ་དང་། ཁ་ཏེན་བེད་པར་གར་བ་དང་། དེབཤིན་ཉིདདུ་སྦྲུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དུནྣལ་འབྱེར་དུ་བྱེད་པརའགྱར་བའི། བྱངཆུབ་སེམས་ 
_ 1 སྣོ་བ་ཆིན་པའི་དགནི། རངཔ་བཞེག་པམ་འང་གེང།། སས། པས་ད 
. དམཝསེམས་ངབའ་ཆེན་པེ་དེ་དག་ནི། ཡུན་རིང་ ནས་ཐག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཤུགས་པར་རིག་པར་བྱའོ།། ཤ་རིའིབུས་གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བྱང་གི་གྲུ་ཁ་ 


ྲད 


པི 


༣༥༩༡ ་ 


* 


།དང་། ཟྱང་གྱི་ཕགས་ཀྱི་ཆར་གང་དག་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་ཟིན་པ་ཟབ་མེ་འོདེ་ཏད་པ་དང་། འདྲེ་བ་དང་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བར་ བཱུ 
བྱ་སིདཔ་དང་། རགྱང་འདོན་པ་རང་། སྐེནོབ་དང་། ཉེ་བར་སནོ་བ་དང་། ལུངའཕགས་པ་དང་། ཁ་ཏེན་བྱཟེད་པལའྱསབ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིདདུ་སེབ་པ་དང་། 
དེ་བཞིན་ཉི་དདུ་སུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རྣལ་འབྱེ་ོདུ་བརྱེད་པརའགྱུའ་བའི། ཅུང་ཆུཊསམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དག་ཉུ་དུ་འས། འོན་ཏེ་མང་སྟེ་ཆེ་ དྲིག ༼ ༢ 
- བརབརབྱས་༽ བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། ཤའིའིབྱ་བངྒ་གིཡལ་དང་། དང་གི་ེགས་ཀི་ཆརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་མོང་ 
ཤར་ཤནཏུ་མང་བར་འགྱུར་རོ།། ཤ་རིའབུ་དེ་དག་མང་མེད་ཀྱ་མང་པེ་དེ་དག་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་མོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉན་པ་དང་། 


ྐ 


འདྲིབ་དང་། འཛྲིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། 


ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ནུ་འདོན་པ་དང་། སྙེནོ་པ་དང་། ཉེ་བར་སཱནོཔ་དང་། ཡུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏེནྭབྱེདཔར་འགྱུརབ་དང་། དེ་བཞིན 
༼གྱསབ་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིདདུ་སུབ་བ་དང་། དེབཞིནཉིདུནལ་འབོརོད་བེ་པརལྱསརཔ་དང་། ཤེས་རབ་ྱི་པརོལ་ཧིན་པ་འབབཤད་པད། འོ ཿ 
ཀར་མ ཨུསྱུལ་བརམི་མྱུར་། བག་ཚབརམ་འྱགར། བགའཁྱུམས་པརམི་འགུར།། ཡིདྱའརེ་ཤོས་པར་མི་འན། དཔའ་བརཟི་མར། ཀླུ 


` 38 


| ལོ < 
- ` ཟ བརའ་གྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དགྲ་ན། ཡུན་རིང་པེ་ནས་ཐེག་བ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་རིག་བརྭ་བཟེཀོ དེ་དག 


, ་འདིཉིདལས་བརྩམས་ཏེ། སྤྱ་བེ་མངཾཔེའི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་རེ་། དཿིའྲིཕིརཤེནཱ། དེནི་འདྲི་ལུར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ལ ལེན་པ ལེ རྩ 


དག་གརྱ་བ་བཟྱག་པརོ། འདྲི་ལ་སྟེ། ཟནམེདཔ་ཡང་དགཔ། ཇོགས་པའི་བང་ནུགལས་བརུམས་ནས། དེཏིདྱ་ཁི་གཏམ་བྱད་པར་འཐུར། 


= 


'གྱིགཏམ་ལ་མངནཔར་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། དེདག་ལ་ལེགས་པར་གནས་ཤིང་། ༽ཞེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོལཏཱ་ཕྱན་པ་འདེ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་ཏེ།། བདུད་ཀྲིས་ཆུ 
འི་བར་བེམིནུས་ན། འདྷི་ཝ་སྭེ། སེམས་ཅན་གཞན་དག་གིས་འདུན་པའས། ཝགས་ཀྱིསཱནས་དཔེ་བསི་སེས། དེཆིའི་ཕིརཤེན། དེནི་འད་ཉརག་ན་མེདཔ་ལྲས་ 
དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མཐུ་བཏན་པའི་ཕིརར།། རིགས་ཀྱིབུ་དང་རིགསྐ་ཉི་ད་མེ་དག་གིས་དེ་ཐོས་ནས་། ཤེས་རབ་ཉི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིལ་དགའ་བརང་། པ་བ 
དང། རབགྱའུ་དཔབྱརམ་ཆེན་པ་འཐེབ་པར་འགུར་རོ།། དེདག་གིས་ནེ་འདིི་ལ་སཱེ། ཟཱ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་བའྱི་བང་ཆུབ་ལ་སྐྱེ་བེམང་བེདགགི་དགེ་བཞྲིརྣ 
_ _ ཟམཆུསུར་རོ།། དེཅིའྱ་ཕིརཞེ་ན། འི་ཉུ་རིགས་ཀྱིབ་དངརིགསྦ་ཀྱི་བ་མེ་དདག་གིས་ནེ་ངའི་མངན་སུམ་དུ་ཚིག་འདི་སདད། ཟུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སུདཔརྱ 
བདག་གིས་སེག་ཆགས་བྱ་མྲཔག་མང་པེ་དང་། སེག་ཆགས་སྟངྲཔག་མང་པེ་དང་། སེག་ཆགས་བྱར་སྟེངོ་ཐག་མང་པེ་དེང་། སེགོ་ཆགས་བེ་བ་བྱར་མང་བེ་དང་། 
སྲིག་ཆགས་བྱེ་བ་སྙེང་མང་བ་རོང་། སེག་ཆགས་བྱེབ་བྱས་སྟེང་མང་པེ་དང་། སགོ་ཆགས་བྱེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱརསྟེང་མང་བྐོམས། ཟླན་མེད་པ་འངདག་པར་རྫེགོས་བཞྲི། 
¡„ ཚསྤྱཿ་སལ་ཡང་དག་པར་གཞག་པརྦ་བའོ།། ཡངདག་པར་བསྟན་པར་བའོ།། ཡང་དག་པར་དགོད་པར་བུཌོཀོ། ཨང་དག་པར་གཟེང་བསྟུད་པརྦ་བཌཀོ མབདགབརདགཁབ་ 


ཁའ 


ཡ་པ 


4» -»» 


+ །། །བསྐྱེད་པ་པར་བྱཌ།། ཡང་དག་པར་རག་ཏུ་དྱའི་བར་ : : ངོ . 

རྫ 'གང་དགྲ་ཐེས་ཚིག རྩ་བའ།། རྫོགས་པའྱི་བ་ཆུབ་ལ་གནས་བརྩ་བའོ།། སླར་སི་ལྡགོ་བརྔབྲལེཞིས། 

མུ ཤཱ ་ཞེན། ངས་གང་དགྱ་གིས་ཚིག་འདི་སད་ཅེས་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དེནཏུ་སྒྲེདཔ་ན། བདག་གང ༦“ རྩ ནྲ རཿ སླར་པི་ལྡག་བར་བྱཁེཞེསྨཊེཊོ་ 

' ངང་།་ སག་ཆགས་བྱ་ར་སེངོ་ཐག་མངཔ་དང་། སཱགོ་ཆགས་བེབ་བྱས་མཛཔེ་དང་། སེག་ཆགས་ཕྱེ་བ བོ བར་ག ཐོ སེགོ་ཆགས་སྙེངོ་ཕྲག་མབབ་ 
རྤེ 2 ཟབ རི་འ བྱེ་བ་སེངོ་མང་པེ་དང་ རོ ང་ ཐསུ་བརྱ་ཝ༡༣༦་ / 

ˆˆ ༢༢༥ པ༠པ་འ ཀ ༡ དཔ་འགོ།་བས་ཡེརས་ པའི་ས རྨ 

- . གབནཊ་ཁར་དཀོད་ཊར ༧༢༦༥ ༨༨ ཕུར་ཧཁྲཐདཀྲ་པར་གྱོའ། འབོ་ཊ་་ རྨབ ༢༤༨༨ 2 

_ ལ་གནས་ར་རྦ་བའོ། ཕྱཾར་མྙི་ལྡོག་པརྱ་བཌོ་ཞེས་སྨྲས་པའི་རིགས་ཀྱེ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་བ་ཅན་ངེ ཅེ་བུར་སུའོ། རྗེགོས་བའྱི་པརྱ་ཁལ་ 

ལོ་རེ ཡེ རི་དགས ར་ན་ད འིག་བ་ཅན་ཞེདྲག །སེ་ཡས་ལ། ཨེམྡེམཆ། སན ་ 
ན་བ ལའི་ངསཉསམངན་དུཔ བླི མེས་བྱ་མ་ཆེན་པེ་དང་ལུནུ་པ་ཡིནནེ་། གན་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དླུག་བཅོམ་པ། 

་ྐ ༩ རྣམཧྭ ན་ མགུར་བ་དང་། ༢པ་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ ་ཡང་དག་བརྡ་ཚེགས་པའི་སངཿ 


ཡར ༽ 9 ÷ 


ཟོ 


།རྣམས་ཀྱི་ ་ཐདནས་ཤེས་འབྱ་ཀི ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཕྲིཿ ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེར ་ཐྲེས་ པར་འགྱལ་བ་གང་ ་ཡིན་པ་འི་སངས་ ་རྒྱས་ཀུ ཀྱི་ཤིང་ ་གཞན་དང་། གཞན་ དུའ ཀགེ་བརྡ་བ་ཿ བུ་བར་སེམས་བརའྱགུར་རོ།། ། 
སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ དེ་དགྱཏུ་ཡང་དེ་དག་ གེས་སྲེག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པེ་དང་། སྲཾག་ཆགས་སཱུང་ཕྲག་མང་པེ་དང་། སྲོག་ཆགས་ 'ྱ་སེབྦལག་མང་བེ་དོང་། སྲེག་ཆགས་ ( 

པེ བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མངཔེ་དང་། སྲེག ་ཆགས་བྱེ་བ་སྙེང་ཕྲག་མང་པེ་དང་། སྲེག་ཆགས་བྱེ་བ་བརྒྱ་སཱེང་ཕྲག་མང་པེ་དག། བྲ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ ་པའྱི་བརྱ་རུབཏུ་པང་ 
དག་པརའཇོག་པ་ངང་། ཡང་དག་པར་སྟེན་ཿ བ་དང་། ཡ་བི 'དང་། མང་དག་པར་གཟེང་བསྟེད་བ་དང་། ཡང་དག་པར་རབཏུ་ དགའ་བ་སྐྱེད་བ་དང་། ཡང་དག་ 

། པར་རབྱ་ཏུ་འབེད་པ་དང་། = འབུང པལ་གཞག་ 'པར་བྱེད་པ་ ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡེག་ པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་། དེསྐང་ཅེས' 'བཀའ་སྩལ་བ་ངང་། ། བཅོས ། 


འདས་ལ་ཆདང་ཝནཔ་ཤརིའིབྱ དྲཱི་སདཆེས་གསེལ་ཏེ། བཟས་ཝན་འདསདེ་གཤིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོས་པ་ཡང་དགཔ་རྔརོགས་པའིས་ངསྐྱས་ཁེས་འ ཊོ 
༩ མ་ཁངོས་པ་དང་། བལྟར་བྱང་བའི་ འཆོས་ཀི་བརྣ་ནམས་ལ་མ་གཟིགས་པ་འམ། མ་གསནཔ་འམ། མངོན་པར ་མི་མཁྱེན་པ་འམ། རྣམ་པར་མ་ མི་མྔ་བེན་པ་གང་ཡང་མཿ 
ཤིང་། ཆོས་གང་ཡང་ནས་པར་ས་མྟཆིན་པ་མ་ ་མ་ཆིས་། སེསས་ནན་་རྱ་སྤྲོད་པ་གང་ཡང་རྣམ་པར་མི་མཁྱེན་པ་མ་མཆེས་པ་ ་པ་དང་། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཡང་དེའི་ 


༤༣ཆ༣༣ཆཆ༧༧༅༄༅༅ པཿ ངས་ཚ ༣ཚཆ༅༅༧༧འྕམ༅༅ལ༅=ས༠༠༩༩༧༩༩ ཆ་ཆཁམ༤༧འཆལང་ ཛི 


¡ བཏུ་འདེན་པ་དང་། སྟེན་བ་དང་། ཉེ་བརྡ་སཱནོ་པ་དང་། ཡུང་འབེགས་པ་དང་། །ཁ་ཏེཏོ་བྱསིད་པ་དང་། ཡི་གེརའདེ་བར་འྱགར་བ། མ་འངོས་བའྱེ་བད་རུབ་སེམས་ 
རླ བཁའཐེས་སུ་དཔའ་ཆེན་པ། ཐུང་ཆུབ་འདེད་བྷ་རྣམས་དང་། ལྷག་པའཾབསས་༡བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་རྣམས་དང་། བ: ནའགུས་བཅམས་པ་ནསས་ཀྱི་ཡང་སྦྲེད། 
_ ¡ @ པ་གར་ནུ་མྱའེན་བ་ཞེས་བྱབ་དེནི་ངྷ་མཚར་ཏོ། གང་དེའི་ཚེན། ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པེ་འདི་དག་གིསླདད། སེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེནཏུ་བརྙེནོ་པ་བསྐྱེད་དེ། ཚོལ་བ་དང་། 

བ་བདུང། ཆོལ་བརའགྱུར་བའེ་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུམེ་དོདག་ལས་། བཅལ་བདང་། ཡངོས་སུ་བཅལ་བ་དང་། བཙལ་བརྱ་གུར་པའི་ཟླ ཆུབ་ 
`, ཡེས་དབ་ཁཅགགསཞིབལབཞ་དཔརྱསར། ཤེས་རབ ལཏྲ་བཔཟབམའད།ིག་འཚ 

, ཟབ་མ་ཁདཁཅ་གགས་མ་བཙལ་ཀྱང་རྟེད་པར་འགྱུར་བ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདིའྱིརགང་ལགས། རསྐད་ཅེས་གསཾལོ་པ་དང་། བཅོསོ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་ 
. ༥ རྡན་བ་ཤར་འྱ་ལ་འད་ཀད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཤརིའིབ་དེདེ་བཞིན་ན།།དེརེབཞིན་ཏེ། དེ་བཤིན་གཤེགས་བས་ནི་འདས་པ་དང་། 6 


༣ །ཆཾ༈ གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རེགོཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མའདེ་འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་རང་། ཀླེག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བར་བགྱིད་པ་དང་། : 


༦ 


ཆˆ ; 
༩༢ 


:: 


པ་ལ 


དེ ལལཉཱམྱང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མ་གཟིགས་པ་ལམ། མ་གསན་པ་འམ། མི་མྱའེན་པ་འར། རྣམ་པར་ཡི་མཁྱེན་པ་ནི་གང་ཡང་མེང་དོ།། ཤའིའིབུ་ལཔླ 
ཚ དསྐར། རྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཆིག་གིས་ནི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་འདི་བཙལ་ཞང་། རྗེས་སུ་བཚལ་ལ། ཡེངས་སུ་བཅལ་་ཀྱང་མི་རེད་ལྭ་བཛྱཆུབ་ 
`: ཨང ཡ་གིས་མ་བཅལ་ ། ཇྗིས་སུ་མ་བཙལ་ཡེངས་སུ་མ་བཙལ་ཡང་རྟེད་པར་འགྱུར་རོ།། དེཆིའི་ཕྱིམ་ཤེ་ན་། འདི་ལརྱ་བྲརྲ་རུབ་སེམས་དཔའཿ དག 
ཐ། ཤིས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་འདྲི་སྐནྱ་གི་མཐར་ཡང་བརྩོན་བ་མ་བེརབར་བཙལ་བ་ངང་། ཡེངོས་སུ་བཙལ་བས་ན། ཨརྨ་་གསས་དབ་ལའ་དྲུག་ 
ཇིས ཏིདྱ་ཐིས་ཤེས་རབ་ཨྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་མ་བཙལ་། རེས་སུ་མ་བཙལ། ཡངས་སུ་མ་བཙལ་ཡང་རེད་པརའགྱུར་རེ།། དེལས་གཞན་པའི་མངོ་ྗེ་། 
,ཿ ; ཤེས་རབ་ཀྱི ོམ་ཏུ་ཕྱིན་བ་འདི་ཉིད་མངོན་པར་བཇོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེ་ལ་རང་ཉིད་ཉེ་བར་འང་བར་འགྱུར། ཉེ་བར་གཞེལ་བ་དང་། ཉེ་བར་འགྱེགས་པ་མའཆུར་ལོ།° 
ད་ཆིའྱི་ཕིརཤེ་ན། ཤ་རིའི་བུདེ་ནི་འདི་ལུར་ཡིན་ཏེ། བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་གངཤིག། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་བཅོན་པ་མ་བེར་ 
` བརཚལ་བདེས་ནི་སེ་བ་བེས་ཤིང་། ཚེརབས་རེས་ཤང་། ཤེས་རབ་ཉེ་པ་ལལཏཱནཔའད་ནདཔར་འྱསམཞིང། དེ་ལས་གཞན བཟིམསྟག། 


ཀི ༦ །ཀྱི་པ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པ་དག་ཀྱམ་དེའི་དུང་དུ། རང་ཉིད་ཉེ་བར་འངོ་བ་དང་། ཉེ་བར་གཤེལ་བ་དང་། ཉེ་བར་འཕྱེགས་པར་འགྱར་འེོ། 
༥  དླེ་སུདཅིས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་ནང་ལྡན་པ།རི་བུས་འདྲི་གདཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོམ ནཱ་འདས་པ་རབྱཏཱ་ཕིན་པ་དུག་དང་ལུན། 
ཟི ་བའི་མདོའདེདག་ཉིདརགས་ཀི་བུ་དབགས་ཀི་བུ་མེད་དགལ། ཉེ་བར་འཇོབ་དང་། ཉེབར་གཞེལ་བ་དང་། ཉེ་བརཁྱཔགོས་པ༽འྱར གཞན་དག་ནི་མ་ ་ 

ཆུ། ་ལགས་སས་། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་རིའིུམདྦོི་ཟབ་པ་ཟབ་བ་གཤན་ཟི་སྟད་ཡེདཔ་ད་དགྲ་ཁང་། བདག་༡དརིགསྐ་ྱིབུདའ་འིགསཀྱི། 
ུསེ་དེདགུལ་རང་ཉིདཉུ་བར་འཇབ་དང་། ཉེ་བརགཞེལོ་བདང་། ཉེབར་འབྱོགས་པར་འྱརརོ། དེ་མའྲི་རིར་ཞེ་ན། ཤརིའི་བུ་དེ་ཉིད་འདྲི་ཉར་ཡེན་ཏེ། ་ 
¡ ཅུརྭཆུག་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་གང་དགསེམས་ཅན་ནམས། ཐན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའྱི་བཟྱཆུབ་ལ་རགཏུ་འཇེག་པ་རང་། བཛདྷར། ༩ 
¿ པ་ར་སྟེན་པ་དང་། ཡང་དག་པར་དགེད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྟེད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་བེད་པ་དང་། ཡང་དག་པར ± ་ྒེ 
སི .འཁྱེད་བའ་འགྱུར་བ་རང་། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྱང་ཆུཊ་ལ་གནས་ཕར་བྱེད་པས་འགྱུར་བ་དང་། ཟྱཾར་མིལྡགབར་བྱེད་པར་འགྱུརཞིང་། བདག་ཉིདྱ་བཔདྲེ་ 


ཿ 


ལ་སབ་པར་འགགུར་ན། ཤ་ཟིའིབུ་ཆེ་འཕསྭ་ཀངདེ་དག་ལ་། མི་དམགས་པ་དང་ཝན་པ་དང་། ཀཀ ་ ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལཱན་པ 


མདོ་ལཱེ་ཟབ་པ པཿ ་ཟབ་བ་དུག། རང་ཉིད་ཉེ་བརའེང་བརའྱུར། རང་ཉིད་ཉེ་བར་གཞེལ་བར། འགྱུར་། 


རང་ཉིད་ཞེ་ ་བར་འཕྱེགས་ པར་འགྱུར་རེ།། ་རེ། ཀྲ 
འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེས་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཊྱང་སྣང་པ་ལས། འཛིན་པའི་ཕན་ཡེན་ཡེངས། སུ་བརྗོད་པའི་ ་ལེའུ་ཤེསཿ ་བ་སྟེ། ཐབ ། 
བྱཿཔལོ། ` རད 
ཀར ༦ ཀབས་པོ་བྱསུ་གཅིག་པ།། ཀད དེ་ནས་བ 'བཅོས་ཝལཱན་འདས་ལ་ཚེ་ ད ** 


དང་ལྡན་ཕ་རབ་འབྱོར་ཀྱིས་འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོམ་ལྔནའདས་རིགས་ཀྱེ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེདག་གི་ཡེན་ཏན་འདིངག་ནི། 
ཀྱིས་ཡངོས སུ་བཇོད་ན། བཅོས་བན་ྲས་ཡང ཡིད བར་དུ་གཉོད་པ་ནི་ཚ་མ་དག་ 'འབྱུང་བར་འགྱུར། 
ལྡན་འདས་ཀྱ་ ཀྱིས་ ངོ དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་། ་འདྲི་སྐང་ཆེས་ ༡ ་ཏེ།། 


བཅོམ་ལྔན་འདས་ 
དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། ་བཅྐོས་ 


རབ་འབྱེར་བར་ཆད་ཟེད་པའི་ འེས་ཅལས་ཐར་ྱ་འུ་ཏའ་ཞོ། བ་ཁ ˆ 


ཀི ཟརསལས་་།པལ"ྭ་ཾྣ| ˆ ་༧ཆཆའའ༅/༅:་ 
ཆི | འཅ་ 
ཟླ་བ ༅འམའའའལ༤ེའསམ-ས༩-སསསས༥ 
ཟོ ཨག བཅོམ་ལྡན་ལདས་བརྩའུ་གཅོད ། དུདྱ་ཁལས་མང་པྱ་ཆུལ་ཅལ་བུདགའ སིབ སྨ 
་འབྱང་: .5 རྩ (གེ རབ་འཕོར་ ལི ྨ་ ཤུ་གཅོད་པར་ བྱི པའི་བདད་ཊ ་ཱ 
འ་འ འུཿ བྲར རབའབྱོར་འདིནི་བ དྱ ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། | བཙན་ཡའ། ཁྱེ་ལས་མང་པེ་རུལ་ཅྱིལ། # 
ཌཱ བྱའལོ།། རབ་འབྱོར དུདྱ་ཁ་ལས་སུ་རག་པར་བའེ།ོ། £ །ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོས་ཏཱ་ཕྱིན་པ་( ལོ ་ིམ་ བཞིག ུ 
་པ ོེ འྱྱརོ་དེདག གླམ་པ་དང་ ངེ འ།། རབའབྱོར་སྦེབས་པ་དེསྐྱེས་པ་ཡང་ཡེཿ ཉུ་ྱིནཔ་འཆུད་པ་དེདག་གྲིསབས་པ་ཡུན ་ྷ 
བརྱ་ཏན། ཁར ༦༥ སྟེགཅིངཡེ་གེལ་འདྲབརུགྱར་ན ེ་པཔཡིདག་ལསཔནྱསར། ་་་ ས་རིག 
„.- རག་པར་བྱལོ། རབའབྱོར་དྲན་བ་མི' ཆའ" རག ། འདི་ཡང་བདུད་ཀྱ་ལས་སུ་རིག་པ བུའོ། ་ྐ 9 ིེ | 
- མུ་ཁིགར བའྱཐོར་དན་བ་མི་འཐོབ་ན། འདི་ཡང་བདདྱ་ཀི བའྱབོར་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཕྷན་རུ  ་ ེ 
སེ ལོ རབ་འབྱོར་ཕན་ཚུན་ པ་བ སཾ = = ༦༦ ཐཐ ༢༧༧ ཅི 
༠ ཟག་པརྩ་བུར།། འི ཅིན། འདེ་ཡང་བདུདྱ་ཀི་ལསཿ ཕན་ཚུན་གཞན་ བེདཅིང་ཡེེ རཅ ` / 
༡ལོ། རབའཐྱོར་ཡི་གེརའྲི་བ་དག་པ འདཡངཞྐདདཱ་ཡསལིཞང་མྱཌོ། ལག ལགསྐེལ་ཞི་ ཌཱ སས 
ཾོ ན་ཆུན་ཆོགས་པ་དང་མའབུན་པྲར་ བཅ འའ དུ 
རྩིལས་སུ་རིག་པར་བྱའེ་ དང་མི་འབུན་པརྩརར་ན། འདི་ ག་གཡེངཞིང་ཡི་གེར་འྲདིཆ ག་ལ་ 
རའྲང་ ཆུན་ཆོག ། འདེ་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལ་ ས་རེ རྒྱ་མ 
ྲུ ཿ སྭ་སུ་རག་པརྩ་བའོ།ོ། རབབའ་ཕྐག།། 
བགག་ 


ར > 
༨ - ༧༧༦ \ 


! ༨ ༢ སས € རེ ༨ 5 རོར རས 
གིས་འདིའིངམིི་རེད་རོམི་མེང་ངཞེས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་འགྲོན། འདེ་ཡངབདུདྱ་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པརྭ་བའོ།། རབ་འབེར་བདག་ནེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཕཏྭ་ཕཱནཔ་འདི་ཕས། 
དེ ༨ ༤ བཾ = རྭ རྲི ཤེ རེ ལོ ༩ 
ཡུངས་བསྟུན་ཏེཞེསསམས་མ་དདཔས་ལངས་ཏེ་སོངོན། འདིཡང་བདུད་ཀྱིལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ།། རབའྱབརབདག་གང་དྲུགས་བའ་གྲེདཏ་མདང་། གྲེལ་རྡལ་གྱི་མེང་ཡང་ 
༨ ་ ¬< ` ༩ ༨༨༨ ༨ ༨ 3 ༨ 
འདར་མ་སྨེས། འདིར་བདག་ག་མིངདང་རིགས་ཀྱང་འདེཊ་མ་སྤེས། . བདགྱགི་པ་མའེམིང་དང་རིགས་ཀྱང་འདར་མ་སྤེས། བདག་གང་དུ་སྐེས་པའིརེགས་ཀརས་སྨོས་སེ་སྟམནས། 
དེ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོོལ། བིང་བི་རར་པར་ ར་ར རི་ རེ་རར་།ཁྲམོ་བོ རི སེམས་བཟེང་པརི་ངག་ཇི་ར་དྲེ་ར ༢ འགྲེ བ། ། ཤུ 
དགཤས་རབ་ཀྱ་པ་རོས་ཏུ་ཕུན་པ་མི་ཉན་པརསེམས་ཤང་། དེནསའྲགོ་བར་སེམས་ན། སཾམས་བསྐེད་པདེ་དག་ཇེསེད་ཀྱེས་དདགཇ་ལྟ་ཇིལྟརའགྲེབརའགྱུརབ། ེལྟ་དེ་ 
ཀག།ང་ང་ལེ་བའ།འེར།དའ་ གར རེང རོ བྲས་་པ་བེརང་རོ། གག རོ རྗེ་རིགས རོའོཤིས་ ཤེ 
ལྟརགང་དུ་ནི་དགུ་གིས་སླར་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དུ་བྱ་ཐའགྱུར་བ་ བསལ་པ་དེ་སེདདུའའོརངར་ཡངོས་འཇིན་བརའྱར་པོ། 5 རབའབྱོརཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ 
ལོལ་ུ་ཕིན་པ་འདི་མི་ཉན་པའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ་འཆེན་པེ་ནམས་ནེ་འཇིག་ཉེན་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆས་རམས་ལ་ངེས་པ་རའྱགྱང་བར་མི་འགགུན་ 


༨ 


ཅེ རེརརལི་རང་ི་ས་བ་ིལ་རརའིལོ ང་ར་རང རི་འམ ཀྩཔ་ི་རརི་ ¬. མིའེ 
ཏ། རབའབོརའད་ཡང་དདག བདུདྱུ་ཡིལ་སས་རིག་པར་བུའོ། གཞན་ཡང་གང་ཟགྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པཅན་དག །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ 
༽་ 


༤༨ 


ཅོ ༨ ༨༽.༨ རེ = ,_ 5 སྨ ¦ 
ང་བར་ནས། ཡདད་ཊངདགཀཿམས་ཅདམྦ ནྲ་ཡི་ཤིས་སླྲུབ་པརབནཔ་ས་བོནང་ཉིད། ད་དག་ཡངསསུ་བཙོལ་བར་ །/ 


མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲུབ་པར་བྱད་པའིདསྤངས་ཤེ 


ཀྐ 
རཿ 


༥ ཚུ ཐ།སེསས་བརཏེ།རཐའོད་ངདེདགིབདཅལ་སསུརིག་པརྩབའོ།། རབ་ྱིརལཁཿྟའའཊཏན་ལ་ད 
ཟླ ༩ བ་གོང དོད་པ་དང་། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དག་ལ་ངེས་པརའབུང་བརམི་འདོད་པ་དེ་ལྟར། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 
ླ་ ལས ཤེས་རབྱ་ཁི་རོལྭཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ལ་མ་བསབས་པས། འཇིག་ཏྟེན་པ་དང་། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ང དགལ་ངེས་པརྭཔངབར་མི་འགུརརོ། 

ཿ > །ྱབོ་ཆུ་བད་དགའཇིག་ཉེནཔ་དང་ འཇགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསོ་རམས་ཡང་དག་པའྙི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ཡངོས་སུ་ཤེས་པའིར་བ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པ་སྤངས་་ 

༼ཤིངམརོནས། མལ་གལ་འཇུགཔ་སེམས་སོ། རབའརའདྲལསེ། དཔེརན། ཁྱི་ནྡི་བའི་ཐདནས་ཐནག་བླསང་བ་བཏངྷསེ། ལས་ེདཔའྲི་མིམས་ཟན་ཁམ་བཙཝ་ ༥ 

༧ ཉྭ ཧེག འབའབཱརྩོ་ཡིམ་མ་འོས་པའིདུས་ན། གང་ཟགྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པཅན་གང་ལ་ལ་དག །ཤེས་རབྱ་ཡི་པ་ལོཧཱཱ་ཕིན་པ་ཐམ་སཅད་མྔལེན་ 

་ རུ པབ བའདིབེ་བོཏེ ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངྱརསྦ་སིཐིག་པ་ཡལ་གདང་། ལེ་སཾ་དང་། འདབ་མ་ལྭ་བུལས་སྙིང་པོ་སངསྦ་རྒསྟ་ཉིག་བཙུལ་བརསེམས་པར་ ་ 

ལུརྱམཏེ། - སར བ་ཞིནརཿ་ུབས་མས་དབའ་དེདག་གིའདུད་ཉིལསསུའིགཔར་བཌ། དེཅིའྱིིམཤེ་ན། བློ་ཆུང་བ་དེདག་ནི། ཤེས་རབྱཀི་ཕལོལྭཏྭཱ་ཕྙིརཊ་ 


༧ 
༨ ཟླ 
། = 121: 


༡ རེ 
¦ £ \ 


རྫ 


ཤད །འདེཐམས་ཅད་སྱའེ ཁྱནཔའི་ཡེ་ཤེསྣསྲུབ་ ་པརྱ་པེད་བར་ སིི་ཤེས་ 'ཏེ་ ་དེ་དགགིས་ཤེས་ རབྱ་ཀ ཀེ རེལ ཏུ་ པྲི ན་ པསྦཔས་ཤུང་བོར་ནས་ ལོ གཞུན་པའེམང ང དྩོས་གང་དགཉན་ཐེས་ཁིས མངར 
ླ འ་བ | པ་དང་། རཛས་བྱ་རས་ཀི་སམངོནབ་རྩོ་འ | ག་ ཧུ ་བར་སེམས་པ པར རུརཏེ། དྭ་བུའུ གེ བྱང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་དདགནི་ཡལ་ག་དང་། ་དང་། ལོམ་ སླ 
་ དང་། འདབམ་ལྟཐུལ་ཞུགས་པ་ཡིནཔར་རིག་པརྩ་བལོ། དཆེའེ འྱི་ཕི་རཞེ་ན། བའབརྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན ་པས། ཅིསྟར་གང་ཟག་ཉན་ཐེསོ་ཀྱི་ཐེག:. ྱླ ླ 
ཐོག་ཏུ རངས ངས་གྦྱརས་ ཀྱི ཐེག་པ་ ཅན་དྭག་སྲུབ་ ག་ཙ གབ་པ 'པྲར་སི་ ་བའོ།། རབའབྱེརོ་གང་ཟག་ ཅོ ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དང་། རང་སངས་རྒྱས 'ཀྱ་ཐེག་ རྱ ༧ 
བཅན་དགཅི་ལྟར་སླེབཅེ་ན། རབའྱབྱོརདེདག་འདྲིགས་དུ་ ་དསེམས་ ་ཏེ། ཐཱ གཅིགབུ་ཤི་ བརྡ་བའོ།། བདག་གཅིགཔ། པ་ཡེངསྲ་ས། །ངན་ལས་ 'བླཟ་བརྡ་བའོསན གཉི པས ཟླ 
བདག་འབའ་ཤིག་དུལ་ ་བ་ངང་། ཤི་བ་དང་། ཡོངས་སུ པོ ངནལས་བླབ་ བའ འིར་དགེ་ ་བའིར་ ༢ ཐམས་ཅདམངོན་པར་འུ་བེད་པའི འསོབཆོམ་སྟེ། :: 
་ ཟྱང་ཆུབ་སེམུས་དཔའསེམས་ཊ དཔའཆེན། པས་ །བླསབ་ ་པར་མྲི་བའོ།། རབ་འ བྱེར་འོན་ ཤ་ཀངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས ་དཔའ་ སྐེམས་ ཊས་དབའ་ཆེན་བས་ནི། འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ | ; 
ཟི /གདགས་པའྱིཔ འིར་། བདག་ཏིད་ཀང་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ ་གནས་པར་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀ ཀྱངདེ་བཞིན་ཉེང་ལ་ གོད་པར་བྱ་སྭེ་། གས་ལས ཀས 


ཆེ : ངེ ༣ 


ཤད ཡེ ཛུ །པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ཏྡན་ལས་བཟླ་བར་བྱའེ་ཞེས་དེལྟར་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། ཟར་བསེམས་དཔའསེསདབའེནབསོ་དགེ་བཟི་བཟམས་ཅདམར་ 0 
ཟླ འྱིསཾཇ་བ་དྷེ་ལར་བས་པརྱ་བཞིང་། ངེས་རོམ་སེམས་སུ་ཡང་སྲི་བའོ།། རབའབྱོམོའདྷེལ་སྟ། དཔེརན། གླང་བེཚེམ་མཐོང་བའི་སྐྱས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་གླང་པེ་ཆེའི་ ཐུ 
ལེ གོ་གིབ་ཆར་ ལ་ཏེ། ཡ་ག ཡབལ་དེབ་ཏགས། དེར་བཏགས་ནས་གླང་པེ་ཆོའི་རེས་བཙལ་བར་སེམས་ཤིང་། གླངཔོ་ཚིའི་ཇྔེས་་ 

± ལི གང་པསི་ལེཁནགོདང་། དབིབས་གཟུང་བར་སེམསན་རབ་འབྱོར་དེི་སམ་དུསེམས། ཅིས ཤེས་ཁམ་པའི་རབབཞིནས་ིའ་ཞིཀས། ༢འཁཝ པོ 


> །ུདས་དེནིམ་ལགས་སེ། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱོ་དེབཞིནདུགང་ཟག་བང་ུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་གང་། ཤེསཿ 

འི ཆི ཿཤིང་། མི་འདྲེ་བརདེསངས་སྟེ། ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་མངོནོ་པར་ཇོགས་པརའཚང་ར་པརའདོདཔས། མདྒོསེ་ ® 

- ༥༠ རབས་པསྱརས་ཀྱིས་མངོནཔར་སནཔ་དེདག་ཡེངས་སུ་བཙལ་པ་འསེམས་པ་དེདག་དྟལབུའིཚུལ་དུ་རིག་པརྩ་བེ། རབ་འགབའདི་སྐུ་འཞི་ 
༡གསམ་ ༢ཁས་སྟིྟི། འོ ཤ ཨཿ འའི་ མཐེངནས་། ཟོ 
: 9 


པ 
9 
༤ = 


ཆ` ༤ རེ རིར ངོའི ༢༩༡ རརང་རེར་པ་ ང་ང་གེི ± བཾ ་༢ལོརེམ་འི་བོ་རང་་ ོ 
* །ཅང་། མི་སེམས་ལ་མི་འཇུག་པར། དེ་རིན་པོ་མིའྱི་རུར་བལམ་གྲི་པིག་ཇེས་ཀྱ་ནང་དུ་ཆོལ་པར་སེམས་ཤིང་། བལང་གྱ་སྨག་རྗེས་དང་། ལལ 


བྱ་བར་སེམས་ན། རབ་འབོརདེཅི་སཱམ་དུསེམས། ཅིསྤྱས་བུ་དྲེ་མཁས་པའེརང་བཤིན་ཅན་དུ་རིག་པའ་བྲའམ། རབའཐོར་ཀྱིས་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི། 


| མྭ་ལཱན་འདས་ཟྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབའཐོར་དེ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཅན་གང་ཤེས་རབ་ཁྱེ་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྟེད་ཀྱང་། མཏོགས་ཤིང་མི་ .-‰%@ 
ཤིས་པས་འདོར་བར་བྱེད་དེ། མདྡ་སྡི་གང་དགཉན་ཐེསྭོ་ཀྱ་ས་མངོན་པར་སྟེནོ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མངོན་པར་སྙེན་པ་དེ་དག་ལ་བརྩོན་པ་ཆུང་དུས་གནས་པརའདོད་པས། ཿ 

བཙལ་བར་སེམས་པ་དེ་དགན་དྷེ་ལ་བུའི་ཚུལ་དུ་རིག་པརྩ་བལོ། གང་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེགས་མ་བ་ཇོད་པར། །བདག་གཅིག་པྲུ་དུལ་བ་དང་། ཞི་བར་གནས་པ་དང་། ། 
འདྷིལར་ཡོངས་སྭུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བརྩ་བ་བ་ཏིད་དོ་ཞིས་བྱ་བ་དང་། ནངདུ་ཡང་དག་བཤག་པ་དང་། རྒྱུན་ཏུ་ཤུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཐྲོབ་པར་བྱལོ། ལན་ཅིག་ཕྱིམའོང་བའེའ 
བུདང་། ཕྱིརམེའོང་བའིའབས་བུདང་། དྲག་བཅོས་པ་ཉིདྱ་ཊིའྲབས་བུ་ཐབ་པར་བའ།། ཚའདི་ཉིད་ལ་ལེན་པ་སེདཔར་ཟག་པལས། སེམས་ཡེངོས་སྲུ་གོལ་བརྩ་བས་ནས། 
ཡེངས་སུ་སླ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱའོ་ཞེས་བརྗོད་པ་དེན། ༡ན་ཐེས་ངང་། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། 


༄༅༽། རླ །དེལར་སེམས་བསྐྱེད་པར་མི་ཁྲའོ། བཅིའྱི་ཕིར་ཤེ་ན། རབའབེརོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པནི་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་ལ་ཡངདག་པའཞུགས་ཤིང་ 

 གོ་ཆཆེན་པེ་བགོས་པ་ཡིན་ཏེ་། དེདག་གིས་ནམ་དུ་ཡང་སྤྲ་བ་ཆུང་དུལ་སེམས་མེ་སྦྱདདོ་།། དེཅིའི་ཕྱར་ཤེ་ན། སྨྱེས་བུ་དམ་པ་དེདག་ནིའཇིགརྟན་ཡེངས་སུ་འདྲེན་པ་འདིགེན་གྱིདེོ 

༧ བྱེདཔ་ཡིན་ཏེ། དེབས་ནདདག་གིས་དུས་ཏགྱཏུ་རྒུན་མི་འཆད་པར་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་དྲུག་ལ་ལེགས་པར་བསླབ་པར་བྱའེ།། རབ་འབྱེོ་ཡང་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 

> 2 ཐེག་བཅན་གངག་དགེབའི་སབ་ཡངས་ཨུམ་སྨིན་པ་བློཆུང་བ་། 'ལྷག་པའེ་བསས་པ་ཞན་པ་དེ་དག་པ་རོལོ་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའིམདོསྡེ་དག་མི་ཤེས་ཤིང་ཁའོདུམ་ཆུད་པས། ཤེས་རབ་ 

¡ ལོཏྱསིན་པ་འདྲེསངས་ཤིང་བོར་ནས། མངོསེ་གང་དག་ཉན་ཐེས་དང་། རངས་པས་རྒས་ཀྱིས་སངོན་པརསྟནཔ་དདག་ཡེངས་སུ་བཙལ་བརསེམས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གང་བག་ 

ཟྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཅན་འདི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཉན་དེདག་གེ། འདེ་ཡང་བདུད་ཀྱིལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ།། རབ་འབྱོམ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེརན། ཤིང་འཁནནམ། ཤིང་མཁནྷ་གི་ 
སླེབམ་ཞིག་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེཁང་པའ་ཚད་དུ་ཁངཔ་བྲེད་པརའདོང་། སྒྱུབ་པར་འདོད་ནས། དེ་ཉིམ་དང་ཟུ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་གྱི་ཚདདང་དཀྱེལ་འཁོལ་ཡེའོསུ་ཁོལ་ཏེ། 

'ེམེཛོཿཨཱ་ཚོལ་བས་། ཤིས་ཧུང་ཟླ་བཞི་གཞལ་སེད་ཁང་མ་ཐོང་བདང་། དེདེདག་གི་ཚད་གཟུང་བར་སེམས་ན། རབ་འབྱོརོདེ་ཅི་སམ་དུསེམས་། ནྣམ་བརྒྱཝ་བའི་ཁང་ 


༥ 


ཤཿ 


ཨམ ་ 


༩ །ཁང་པའིཚད་ཀྱི་ཁ །བང་པ་བྱེད་པ་རའདོད་པ་ ་དང་། སྒྲུབ ཡྱི ི་མ་དང་ཟླ་ ཟཱའ་བའི གཞལ་མེད་ཁང་གི་ ་ཆང་གཟུང་ ང་བརྩ་བ་བ་ཡིན་ ནམ། རབ་འབྱོར ཌྲ་གིས་གསེལ་བ། ` 


བཅོས་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སེ།། བཅོསོ་ལན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ཀ རབ་འབུརདེ་བཞིན་དུམ་འོངས་པའིདུས་ནའབུང་བར་བའིགང་ཟགྱུ་བྲ་རུབ་སེམས་ 

དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་ལུ་ལ་དག །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕི ཕྱིན་པ་འདེཐེས་ཤིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ བ་ལོསྭཏཱ་ཕཱིན་པ་འ འདྙིརེད་ནས། ཤེསེརབྱཟིལ་རའ། ོཏྭ་ཕིན་པ་འདྲི་སངས་། ཤེས་ 
ླ རབྱ་ཊི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཏང་ནས་། ན་ཐྲེས་དང་། རདསུངས་ཆུས་ིས་དཔྲལན་པའིས་དློག་དག་ལས་། ཐམས་ཅད་མྱྱེན་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་ཆོལ་བར་སེམས་ཏེ། 

| རླ མདྡོསི་གང་དག་བདགགཅིགསུ་དུལ་བརྡ་བའོ། བདག་གཉིག་པྲུ་ཤཾ་བར་བྱའེ།། བདག་གརི་གྲངུ་ཡེངས་སུུ་མ་ངཊལས་འདའ་བརྡ་བུཤེས་དེལར་མངོན་པར་སྟེནོ་པ། ་པ་ །བདག་ 
ལཿ །ད་བསན་། ། ཤབདེ་ ཡེངསསུ་ ཨུ་མྱ་རན་ལས་འདའཔ་ཕེབུ་པར་བྱེདཔ་དེལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱ་མདོསྡེ་དག ། །ོ་ལྲསཚོལཉིངགྷེལུ་། ༦ ལེ 
འབྱོར་དེའེ ཅི་སམ་དུསེམས། བྱངཆུབ་སེམས་ བ་མོ ཀྱང་མ།ཁསཿ པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་ ད་རིག་པར་བ། ་བའམ། རབ བཞུབོརོ པོར་གྱེས་གསེལ་པ་། དས་དེནི་མ་ལ་གསོ།། 
:བཅོསོ་ལཱན་ལདས་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ། རབའཐར་འདེ་ཡང་དེ་དག་གི་བདུང་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ།། རབའབྱོརའདི་ལྟ་སྟེ་། དཔེརན། & 2 - 


:ླ 


བབཟི༦ི། ¿༨ །འྱབྱི་གཝ་ཕྷལ་འདོདཔརྦུ་གུརལ་། དེས་ལ་ཁོར་ལསོ་སྦར་བའྱི་རལ་པེ་མ 
གས་དང གཟི་བ་ཇིད་དང་། རྫུའཕུལ་འདེའདདལ་ཞིས་མཚན་མར་བཟུང་ནས་དེས་མཁར་ཀྱི་རྒྱལ 


བྒོན། དེས་མ ལ་པ་ན 
ཟི་བ །དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་། མཚན་མ་མ་བཟུང་སྟེ་། བྱེ་ཟྲག་ཤེས་པརམིནུས་པས། འདྲིསད་དུ་འཁར་ལེསྦོསརབའྱི་ཆལ་པ་དྷ་ནི་ཁ་དགོ་དང་།་ 


ཧཾ དང་། ག 

2 བཟྱིགས་དང་ ང་དདད་། ཚྭཱའཐུལ་དང་། མཚན་མ་མ་འདི་ཁནོ་འདལོ་ཞིས་ཟེར་ན། རབའྱབེཆོདེཅི་སམ་དུསེམས། གང་འཁེར་ལེསྦྱོསཿབའྱི་ཆལ་བ་ 
་མཁརྦ་གྱི་རྔལ་པོ་དང་། མཚུངས་པརྡ་བ་ཟརསེམས་པའི་སེས་ཁུདེ་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་རིག་པརྨ་བའམ་། རབ་འབརྒོ་གེས་གསེལ་པ། དེ 
་ནིམ་ལགས་སཀོ བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། བབའཅྱེ་ི།དུ་།འོས་བའ ན་འབུང་བར་འྱགར་བའི་གང་ཟག་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའྲིཐིག་པ་ཅན་གང། ་ 


 ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐེསོཤིང་། ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྙེད་ནས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ྭཏྭ་ཕྱིན་པ་བོར་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རེད་ 


རླ ས་བླ ཧན་ཐེསོ་དང་། རང་སངསྤྱ་རསྤ་ཀྱིས་དང་ལྡན་པའི་མདྫོས་དག་ཝས། ཐམས་ཅ 


ད་མྦའིན་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཙལ་ཁརསེམས་པར་འགྒུར་ཏེ། རབཁྱསོཆོ་ 


ཐྲ 


ཤཱ # ༡ £ "2 


༣1 ˆ 


ཐེངྷསྟེ། མཐེངོནས་འཁོར་ལེསྩོ་སྦརབའྱི་ཧལ་བེའི་ཁ་རགོ་དང་། 


` ཁའདི་ཡངདེ་དག་གི་བདུདྱ་ཀིལསསུ་རིག་པརྦ་བའོ།། རབ་འབྱེར་ཡང་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་ུས་དཔྡ་ཝནུ་བའིམདོསེ་འདི་དགལས་བརྡུརུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེནམསོ།། 
- ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཙལ་བརྡ་བལེཞེས་ངམིསྨསྟེ། རབ་འབྱོར་ཡང་འོན་ཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་། རྱ་ཆུབ་་ 
གང་བཤད་པ་དེལ་མ་བྲསབས་པར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །བླན་མེད་པ་ཡང་ „ 


སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྣོམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་པ། 


© 


ཡོ དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བྲད་ཆུབ་ཏུངེས་པར་འབུང་བད་མི་འྱགར་རོ། དེཅིའི་ཕིར་ཤེ་ན། མདོསི་གཤན་དག་ཏྱུ་བདྲརབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དགཔཔའགྱུབ་པ་མྐེམིདཀའ་བ་ཡིནནེཀོ། 
; རབའཐབྱེར་དེལྟ་བས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའི་ཕན་ཡེན་དེ་དག་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས། རྣམ་གྲངས་དུ་མས། བྱདཱཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔལཆེན་པེ་ནམས་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོཡཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་ཡང་དག་པར་སྟེནོ། ཡང་དག་པར་འགེད། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྟེད་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དྲགའ་བྲར 
ཡང་དག་པར་འཇུག་པར་བེད། ཡང་དག་པར་འཇོག་པར་ཕྱེད་དེ། དེ་ལཱ་རན། བཇ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པའི་བྱཿ ཊེ 


ཕྱི ་པརའྱ་གུརརོ།། རབ་འབོར་ཡངདེཅི་སྭམ་དུསེམས། གངདག་ཕྱིར་མི་ལྤེག་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པེཀ ཐེབ་ཅིང་བསྒྲབས་ནས་། དྷེལྭབུ་བོར་ཏེ་ཐེག་པ་དམནཔ་ཡེངས་། 


® 


༥༩ 


༡ 


༩༤ །སུ་བཅོལ་བར་སེམས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཀྱང་མཁས་པའི་རང་བཤིན་ཅན་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསེལ་པ། ( 
༥ འདྱམ་དེནི་མ་ལགས་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབྱརོའདྲིལ་སྟ་དཔེརན། སྐྱས་བུ་བཀྲེས་པ་ཤིག་གིས་ཁ་ཟས་རེ་བ.རྒྱ་ཞུན་བདེ་བཙའི་མཐར་ 
`  ཐུག་པའི་བར་དུ་བཀྲེས་པ་དང་། སྙེམ་པྭ་ཟགཔ་ཞིག་ཉེད་ལ། དེས་དེ་བེར་ཏེ་ཤག་དུག་བྱསཔའིའྲབས་ཅན་བཙལ་བར་སེམས་ཤིང་། ༧་ཤགདུག་བཅུཔའིའྲབས་ཅན་ ་ 
། རྟེད་ནས་ཁ་ཟས་རོ་བྱརཔ་བེར་ཏེ་། ཤག་དུག་བྱའ་པའིའྲབས་ཅན་དེ་ཟབར་སེམས་ན། :རབའྱེལེརོདེཅི་སམ་དུ་སེམས། ཅི་སྐྱེས་བུདེ་མཁས་པའི་རང་བཤིན་ཅན་ཡེན་ནམ།རབ་འབྱོརོ་ 
ཁུ གྱེས་གསེལ་པ་། བཅོས་ལཱན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སེ།། བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་། རབ་འབྱེར་དེ་བཞིན་དུམ་འོངས་པ་འིདུས་ན། འབྱུང་བར་འགྱར་བའི་བྱཁ་ཆུབ་ 
„༩ སྤེམས་དཔའ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱ་པརོརྟཏ་པིན་པ་འདིཐེས་ཤིང་ཤེས་རབ་ིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ྟེད་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལཕུཕྱིན་པ་བཏང་། ཤེས་རབ་ཀྱེམཁོལ་བུ་ཕྱིན།- ° 
_ བ་མར །ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་མོྭཏཱ་ཕིན་པ་འདིརིང་དྲུ་བས་ནས། ༡ན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་སངསྦ་རསྱ་ཀེ་ཐེག་པ་དཔལན་པའི་མདྫོས་དག་བཙལ་བར་སེམས་ཤིང་། ་ 
ཧཿ :མདོགྡེ་གཇ་དག་ཉནཝེས་དང་། རབས་བ སམངོཔྟིས་དདག་གི་བམསཚཞམ་ཧན དངསས་ས ་ ཿ 


ཅུ རོའ -ྣ ° @ྨཾ ཝས་ 


= ˆ མཆ 296 
” ; སྙམ་དུ་སེམས་། ཟུངཆུབ་སེམས་དཔའའེ་དགྲ་ཀུང་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་རིག་པརྱ་བུའམ། བའོ ་ པ། འཅོས་འུན་འག་ བི བ་མི 

ཱི ན་འདས་ྱས་བཀའ་སལ་པ། རབའཐབྱོར་འདེཡང་ དེདག་གེ་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་ ་བུའེ།། མ་ད ཙཱ་སེ། ་དཔེར་ན། སྐྱེས་བུལ་ལ་ཤིག་གིས་ནེརོ་ 
ལེ ་ག་ཅསཔཀསཔ། ེབུ་རིན་པ་ཆེརིནཐང་ུངཤིང་བ་ ན་ཆུངབ་དབ་འནཆ་གསཚངསཔརྱ་བབ 


རཾསེམས་ན། རབ་འརྱོར་དེ་ཅི་སམ་དུསེམས། 
ཅིསྐྱེས་བུ་ །ས།ཁས་པ། ་པ་འིརང་བཞིན་ཅན་རིག་པརྦ་བ་འམ། རབ་འབྱོར་གྱེས་གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སེ།། བནོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། 


རབ་འྱྱོར་དེ་བཤིན་དུམ་འངས་པའེ་དུས་ན་འབུང་བརའགུརབའི་གང་ཟག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་ནན་གང་ལ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོཡ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདོ་གསལ་ ་ 
བ་རིན་པ་ཆེ་འདེཐེས་ཆེདནས་། གོ་བོ མན བ་འཨུ་ཨ་ ཡུ་ཿཿཡས་པམ་བུཿ། ཉན་ཐེས་ ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་ཐམས་ ་ 
° ཅད་མྱའིན་པ་ཉིདད་། ཐབས་མ་ཁས་པ་ཡེངས་སུ་བཙལ་བར་སེམས་ན། རབ་འབྱེར་དེ་ཉི་སམ་དུ་སེམས་། བྱའཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་ཁང་མ་ཁས་པའི་རང་བཞིན་ 
ཅནདུ་རིག་པར་བུ་ཌམ། ། རབའབྱེརྲ་གྲིས་གསེལ་བ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་མ་ལ་གས་སེ།། བརྐོས་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཝ་པ། རབ་འབྱོ་ འཐོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 


(£ ་ 


བབ ་= 


ྭོ །སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སྲུ་རེག་པར་བྱའོ།ོ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་འཆད་པ་དང་། སྙེན་པ་དང་། 
ཟོ ཉེ་བརྭསྟེནོ་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ངང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏེནཾ་བེད་པ་དང་། རུང་དུན་ཡི་གེརའདྲིབ་ལ་ཡང་གང་སེམས་རྣམ་པར་གསེང་ 
4 བར་བྱེད་པ་རའགྱུར་པའི། སྤེབཾས་པ་མང་པོ་འབྱུང་བརའགྱུར་ཏེ། རབའབབོམརདེ་ཡད་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་བདུད་ཁི་ལས་སུ་རིག་པརྱ་བུཌོ།། དྷེསད་ཅེས་བཀའ་ 
ཆེག སྩམ་པ་དང་། བཅོསོ་ཝཱནའདས་ལ་ཚོདང་ལྡན་པ་རབའབྱོཆོ་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེཀ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྲ་ཤི་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡི་གེརྦ་བིས་ནུས་ལགས་སམ། རྩ 
བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབའྱབོར་དེནི་མ་ཡིན་ནེ།། རབའྱབོར་གང་སུ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེ་གེམའབྲུར་བྲིས་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ` 
་བྱིན་པ་བྲིས་པ་རསེམས་པ་འམ། མེདཔའོ་ཞེས་པ་འམ། ཡི་གེ་དགལ་ཤེས་རབ་ྱིབ་ལོལ་ཏྲུ་ཕྱིན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་འམ། ཡེ་གེ་མེད་པའྩོསམ་ན། རབ་འསོཁའདི་ 
ཡངདེ་དགྱ་ཀེ་བདུད་ཅི་ལས་སུ་རེག་པར་བའེ་།། རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོམཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེར་འདྲེབ་ལ། ཨུལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དགའབྱུངབར་འགྱར་། དན 


.གེབོཁྱིམདང་། གྲེཞདལ་དང་། ལྗེངོས་དང་། ཡུལ་འཁོརདང་། རྒྱལ་པེའི་ཕེ་བྲང་ལ་བོར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བརའགྱུར། སྐྱེདམེས་ཚལ་ཡིདལ་བྱེནབ་དགའཐུང་ 
བྲ ཁི _ ་ - 1 ི་ ༦ ཿ 


; ཤིལ 


༤༨ 


།བའ་འགྱར་། ཟླམ་ཡིན་པ་ཐིད་པ་དགྱབུར་བརྲྱགར། ཀུནཊུསྟེན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དགའབུང་བར་འགྱུར ། ཆོས་རྐུན་ཡད་ལྭ་བེང་པ་དག་འ ༣བངབར་འགྱུར། ལག་ན 
ཡིད་ལ་པེད་པ་དག་འབུང་བརའགྱུར། །བི་ཤེཁྭ་ཡེདལ་བྱེད་པ་དགའབྱུང་ བརྡ་གུར། ཤི་བིཀ་ཡེད་ལྲ་བེད་པ་ད དགྲའབུང་བརའྱགུར། ལད ད་ཡིག 


བརའྱགུར་། བདབ་ཡདལ་བེད་པ་དང་། སྡུག ག་བྲསྔལ་ཡིད་ལ་ཕྱེད་པ་དང་། འཇིགས་པ་ཡིདལྭ་ཐེང་པ་དག་འ འབུང་བར་འགྱུར་། བུད་མེད་ཡ་ལ་བྱེད་པ་ པ་དང་། 

ཡེད་ལྭ་བེདཔ་དང་། ས་ནེང་ཡིད་ལ་ཟྱེད་པ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་། མཛའབ་དང་མི་མཛའ་བ་དང་སྲི་ལན་པ་ཡེདལ་བྱེངཔ་དགའབུངབར་འྱགར། སུུན་བླ་དང་། ་ 
ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བེདཔ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་། ག གཉེ་ ཉེན་བཤེས་དཔྲ་ལན་པའེ་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་དང་། གྲོགས་ཕེ་དང་རྨ་ལག་ངང་། ། ལྷུག་གི་གཉེན་མཚོམས་དང་ལྡན་པའི་ཡཾད་ 
ལྱ་བིདཔ་དང་། ཆུང་མ་དང་། བུདང་། བྱ་མེ་དཔྲལན་པའི་ཡིདལྭ་བེདཔ་དང་། ཁྱིམ་དང་ཟས་དང་ བཏུང་བ་དང་། ལྡན་པའི་ཡིད་ལྱ་བེན་པ་དམ་། གས་ཡིད་ལ་བྱེན་ 
པ་དང་། མལ་སྙན་ཕིད་ལ་ཕྱེད་པ་དང་། འཚོབའི་པྱེབུད་ཡིངམ་བྱེང་པ་ངང་། འཕྲལ་བྱེ་བྱ་བ་ཡིདལ་བྱེད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ཡིདལ་བེད་པ་དང་། ཤིསང་ཡེདལ་བྱེད་ 


¡རྐང། གཏི་མུག་ཡིདལ་བེདཔ་དང་། དུས་ཚིགས་ཡིདལ་བྱེད་པ་དང་། དུས་བཟང་པེ་དང་། དུས་དནཔ་ ཡཡིད་ལ་བྲེངཔ་དང་། ཟླུ་ཡིད་ལ་བྱེདཔ་དང་། སིལ་སྟན་ཡེད་ 


ཏི འ 
' ཤ 


` ˆ ༄༅། „ །ལ་ཟྱེདཔ་དང་། གར་ཡེད་ལ་བེདཔ་དང་། སྟནདངགས་དང་། གླུ་ཚིག་དང་། སུང་ཡེདལ་བྱེད་པ་དང་། བསྙན་ཆོས་ཡིདལ་བྱེད་དང་། ཐ་སྙད་ཡིད་ལ་” 

¬ ཐྱེན་པ་དང་། བཤད་རྒད་ཨི་དལ་བེད་པ་དང་། འཇོ་སིག་ཡིད་ལྱ་བེངཔ་དང་། མྱ་ངན་ཡེད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཉེན་མེངས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། བདག་ཡིདལ་བྱེད་པ་སེ། 
།ར་བའྱབོརོ་ཡིད་ལ་བེདཔ་དེདག་དང་། གཞན་དགྱ་གངའདུད་མིག་ཅན་ཉེ་བརྤ་སབ་པརའྱགར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོབཏྲ་ཕིན་པ་འདིའཆད་པ་དང་། སྟན་པ་དང་། ཉི་བར་ 
= ཏྟ སྙེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་ངང་། ཀློག་པ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། རུངདུན་ཡི་གར་འདྲེབ་ལ་ཡངབར་ཆད་བྱེད་པར་འགྱར། སེམས་ _ 
གསིང་བཟྩྱ་བེདཔར་ྱགར་ཏེ། ཟྱངྱཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པསོ་བདུདྱ་ཀིལས་འདིདག་ཏོགས་པརྩབ་སྟེ། རྟེགསནས་ཀྱང་སྤང་བར་ཟུཌོ་། རབ་འགྱོམ་གཞན་ 
ཧཱཿ འིད་བྱའེདཔ་དང་། གཞོནན་ཡིདལྱསེཏཔ་དང་། ཟུངཔོཆི་ཡིམ་འིདུབ་དངཏ་ཡིདལྱ་བིཤལ་དང། ཤིངཏ་ཡིདལ་བེད་་དང་། ལགས་རས "༥ ་ཟ 
ཨིདལ་བྱེདཔ་དག་འབུང་བར་འྱུར་ཏེ་། རབའབེརའདེ་ཡངྱ་བྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དག་གེ་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རེག་པར་བའོ།། རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ ཝུ 


„= 


ང :ཨེ་ཡིདལ་བྱེདཔ་དང་། འདོད་པ་ཡིད་ལ་པྱེད་པ་དང་། ནེར་དཔའུབུ་ཐུནསུམ་ཉོགས་པ་ཡིདལ་ཧྲེརཔ་དགའུཇུང་བརའབྱར་ཏེ། རབ་འཕྱམའི་ཡརྱ་བྔརྱལས སེམས་ སཾ 


།དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པས་། བདུདྱ་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའེ།། རབ་འཕྱིར་གཞན་ཡང་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ།་ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོཡཏཱ་ཕྱིན་འབེའ་ཚད་ 
པ་ངང་། སྙེན་པ་དང་། ཉེ་བར་སྙེན་པ་དང་། ཡུང་འབོགས་པ་དང་། །ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། ཆུང་དུ་ན་ཡི་གེར་འདྲེབ་དགལ་བར་ཆོང་བྱེད་པར་རྙེད་པ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། 
ཆོས་གོས་དང་། བསེང་སྭམོས་དང་། མལ་སྙན་དང་། ན་བའི་བསེས་སྨན་དང་། ཡྲེ་བུད་ནམས་འྱབུང་བརའྱགུར་བ་དང་། རྙེདཔ་དང་། བཀུརསི་དང་། ཆིགསུ་བཅད་ 
པ་དག་གི་རྩོ་མང་བས། སྤེམས་ལ་གདུང་བ་དག་འབུང་བརའགུར་ཏེ། རབ་འབྱེར་འདེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕ་དགགིས་བདུདྱ་ཀི་ལས་སུརིག་ ་ 
པརྱ་བཱ་སེ་། བདུད་ཀྱི་ལས་འདེ་དག་བམས་ཅད་ཏགས་པརྱ་བ་སྣེ། དེ་དག་རྟོགས་ནས་ཀྱང་སྤང་པར་བྱ་བ་ཡཾན་ནོ།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེའཆདཔ་དང་། སྙེན་པ་དང་། ཉེ་པརསྙེན་པ་དང་། ལུཔའ་བོགས་པ་དང་། ཁཏོན་བེདཔ་དང་། ཐན་ཡི་གེར་འདྲི་ 
བ་དགལ། ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་དང་ལྡན་པའི་མངོསྡེ་གང་དག་ཟབ་པ་དག་ཡེདཔ་པེདག་བདུད་གིག་ཅན་དགྲེསེང་གི་ཆ་བཏདུ་འོངས་ནས་སྩིན་པརྩ་པེདམར་ 
,འགྱུར་ཏེ། འདྲི་སད་དུ་འདེལ་སླེབས་ཤིག འདྲེབེས་ཤིག །འདེ་ལུང་ཕེག་ཤིག། འདི་ཁ་ཏེན་དྲུ་གིས་ཤིག་དང་། འདིལས་ཐམས་ཆད་མའིན་པ་ཉིད་འགྱུབ་པར་ 


ˆ །ཆེན་བེསོ། །ཆོགས་པ་དངྲ་བལ་བས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པརླ་བའོ།། རབ་འཕྱེཆོ་གཞན་ཡང་ཆེས་ཉན་པ་དགེ་འདུན་པ་དཔྲ་ཝནཞིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན། 


` ་གཟུང་བར་འདོད། བཅང་བར་འདོད། ཀླག་པར་འདོད། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པརའདོད་། ༢བྱཏུ་འདོན་པར་འདོད། བ་ན་ཡི་གེར་བ་བར་ཡང་འདོད་ཅིང་། རྟོགས་པ་དང་་ 
, ་ལྡན་། ཟློདཔ་ལྡན། དྲན་པ་དང་ལཱན་པརའགྱུར་ལ་ཆོས་སྨྲ་བ་ཡུལ་གཤན་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། མགོ་སོས་པས་གོབ་མ་ཡིན་པ་འཕཔ། ནྣམ་བརླསས་ཏེ་གབ་མ་ཡིན་བཞས། 
མངོན་པར་མི་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ན། རབའབོར་འདི་ཡང་ཤེས་༣བ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེའཆད་པ་དང་། སྟོནཔ་དང་། ཉེ་བར་སན་པ་ངང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན 
ཟྱེན་པ་དང་། སླེབ་པ་དང་། ཆུང་དུན་ཡི་གེར་འདེབ་དེལ་ཆོགས་པ་དང་བལ་བརའགྱུར་ཏེ། རབ་འབེར་ལདེ་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུདྱ་ཀི་ལས་ 
སུ་རིག་པར་བྲའེ།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་སྙེམོ་ལས་མེད་པར་འགྱུར། དེན་མངོན་པར་ཤེས་པརའགྱུར་ཞིང་། ཤེས་རབ “ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སྐྱེན་པར་ 


འདོད་ཀློག་ཏུ་བཞུག་པར་འདོད་ལ་། ཆོས་ཉནཔ་ཡུལ་གཞན་འགྲོབར་འགྱུར་ཏེ། མཱགོསེས་པས་གོབ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་སྤེས་ཏེ་གོ་བ་མ་ཡིན། མངོན་པར་མི ཨེ ` ' 


ལེ ཇིང་ངང་བས་ རི་བོ" ར་རི ་ངལ་ངབར་བརང་་ཁོངས་་ིལ་ས་ས་ རར སེ 
གུརན། རབ་ ༢་འདེ་ཡང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཆོགས་པ་དང་བལ་བས་བདུང་ཀུ་ལས་སུ་རིག་པར་ རོན རབ་འབྱོཆ་གཞན་ཡ 
་ 


༣ 


÷-  ; ་ །ཟིང་ལྷུར་བྱེད་། རྙེདཔ་དང་བཀུརསྟི་ལྱུར་བྱེན་། ཆོས་གེས་ལྱུར་བྱེད་པརའགྱུར་ལ་། ཆོས་ཉན་པ་ནི་འདོད་པ་ཆུང་ཞིང་ཆོག་ཤེས་ལ། རབ་ཏུ་དབྱེནཐ་ ” “±; 


རཿ ༅བ་ པ ་ཁམ་ནོརླསྦིན་པར་མི་འདོད་པརྦ་གུརན་། རབའབྱོར་འདེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀིཔ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བྲསབ་པ་དང་། བྲིབ་རེལ་ཆོགས་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ་། རབ་འཐྱེརོ་འདི་ 

ངེ ྲྨ ་ཡངྦ་བཱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེད་པས་བདུང་ཀི་ལས་སུ་རིག་པར་བའོ།། རབ་འཐྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉནཔ་ནེ་དད་བརྩྱ་གུར་ཆིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་་ 

: ཟླ གྱིནཔ་འདེ་ཏན་པར་འདེད། དོན་ཁོང་དྲུ་རུད་པར་འདོད། ནོར་ཡེངས་སུ་གཏང་བར་འདོད་ལ་། ཆོས་སྨྲ་བརིདད་པ་མེདཔའ་འགྱུར་བའམ། ནོར་ལེན་པར་མི་འདོད་ 

རྩབ བ་འས། འདོད་པྲ་རུང་བའམ་། སྨྲ་བར་མི་འདོད་ད་། རབ་འབྱེར་འདེ་ཡངཆོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པས་བདུད་ཀྱེ་ལས་སུ་ཆིག་པར་བྱའོ།། རབ་འབྱེམགཞན་ཡང་ཆོས་ ༡ 

ཀའ ་ཉར་བ་ནི་དད་པ་དང་ལྡན་པར་གུར་ཕ་དང་། ཉན་པར་བྱ་ཐར་འདེད་པ་དང་། དོན་ཁོང་དྲུ་རུད་བརྩུ་བ་བར་འདོད་ལ། ཆེས་སྨྲ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་འགྱུཆ་ཐས་མ' རྨ ༩ 

ི / དེདཱག་མེད་པ་འམ། མི་འཇུག་ན། རབའབོར་འདི་ལས་ཀྱངཆོས་སྨྲ་བ་མ་རྟེད་པའི་ཆོས་ཉནཔ་པེ་མེ་མཐུན་བ་རྔོད་པར་འགྱུར་རོ། རབ་འབྱེརོ་ལདེ་ཡང་ཤེས་རབ་ 
རག ༧ 'འཛིན་པའམ། འཆང་བའམ། ཀློག་པ་འམ། *ཡི་གེརའྡདི་བ་དེལ་ཆོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པརའགྱུརཏེ། རབ་འབྱོར་འདེ་ཡང་བྲང་ཆུབ་ 


°; རུ ཟའ 


རཿ 


££ 
ང་ ༧ ༣ རགཔ 7 "=; 


༧༧ 


` 


།སེམས་དབའ་ཆེན་བས། བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རེག་པརྦ་བའོ།། རབའྲབོར་གཞད་གང་ཆོས་སྤུ་བ་འཆད་པརའདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ཉན་མི་འདོད་ན། རབ་འབྱེར་འདེ་ཡང་ ! 


ྲ 
£ 


ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐེས་ནས་འཛིན་པ་འམ། འཆང་བ་འམ། [ཀློག་པ་འམ། མིགེརའདྲེ་བ་དེ་ལ་ཆོགས་པ་དང་། མི་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱེཆ་འདིམང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱེ་ལས་སུ་རེག་པར་བའོ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་གཉིད་ཆེབརྒྱ་གར་ན། ལུས་ལྕི་བརྩ་གུར་ཏེ། དེགཉིད་ 
ཆེ་བ་དེ་དང་ལྡན་པ་དང་། ལུས་སྙེམ་པ་རེ་དང་ལྡན་པས་ཉན་མི་འདོད་པར་གྱུར་ལ། ཆེས་སཱ་བ་ནིའཆད་འདོད་པར་འགྱུརན། རབ་འབྱོར་འདེ་ཡང་ཆོགས་བ་དང་མི་ཝཱན་པར་ 

འྱགུར་ཏེ། བྱར་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་་བའོ།། རབ་འབྱེར་གཞན་ཡརཆོས་སྦུ་བ་གཉིད་ཆེད་ར་གྱུར། ཡུས་ལྕི་བརགྱུར་ཏེ།དེགཉིད་ 
་ཆེ་བ་དཔྲཝན་པ་དང་། ཡུས་སྭམོ་པ་དེ་དང་ལྡནཔས་འཆད་མི་འདེད་པར་གུར་ལ། ་ཆེས་ཉན་པ་ནི་ཉན་པར་འདོདཔ་ར་གྱུར་ན། རབའཐེ་རོའདིཡང་ཡེ་གེརའབྲི་བ་ངང་། ཀླགཔ་དང་། 
ཀུན་ཆུབ་བརྱམ་དེ་ལ་ཚོགས་པ་དང་མི་ལཱན་པརའགྱུར་ཏེ་ རབའབྱེར་འདེ་ཡང་བྱང་ཆྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས། བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱཁོ། རབ་འབྱེཆ་ 


གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོཔཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེར་འདྲེ་བ་དང་། ་འཆད་པ་དང་། སློབ་པ་ལ་ལ་ལ་ཞིག་དེར་ལོངས་ནས། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་མི་བསྔགས་པ་བཇོད་། ཟྱེཁ་སེང་གི་ 


*‹ 


༡ ག་ས །སྐ་གནས་ཀྱི་མི་ བསྔགས་པ་བརོད་། ཡེ་དགས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་མེ་བསྔགས་པ་བརྗོད་།- ལྷ་ཡེནེ་གྱི་ཡུས་ཀྱི་མི་བསྔགས་པ་བརྔོད་དེ། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ ་ 


༣ གི་འདྷི་ཉར་ཕུག་བྲསལ་བའོ།། ཟྱལོ་སངྱ་ྱསེ་གནས་ནིའདྷ་ཝར་སག་བསྔལ་བའོ། ཡི་དགས་ཀྱི་ཡུལནི་འདི་ལར་སུགབསྡལ་བའོ།། ལྷམ་ཡིན་གྱིཡུས་ནི་འདི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་བཞེ7། . 

ལྨ་ ག་མེསས་གིབད་ར་མུག་བམ་བྟས། འདི་ཉིད་དུ། ག་བྲསཱལ་མཐར་དབུར་བརྩ་བའེ་ཞེས་ཟེར་ན། རབའྱབརོ་འདི་ཡང་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེསོ་ཚོགས་པ་ 

@ དང་། མི་ལྡན་པས་བདུད་ ས་སུ་རིག་པརྨ་བའོ།། རབ་འྱཧོར་གཤན་ཡང་ཤེས་རབྲ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕན་པ་ཡེ་གེར་འདྲེབ་དང་། འཆད་པ་དང་། སླེབ་པ་ལ་ལ་ལ་ཤིག་དེར་འེངོས་ 

. ནས། ལྷའིབྲསགས་པ་བཇཇོདད། ལྟ་ནམས་ནིའདི་ལྟར་བདེའ།། མཐེའོརིས་ནེ་འདི་ལར་བདེའོ། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་འདོད་པནི་འདི་ལྟར་བསྟེན་ཏེ་། གཟུགསྱྱ་ཀི་ཁམས་ སེ་བུ 
སུ་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་འདི་ལར་མཉམ་པར་གཤེག་གོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་པ་རམས་ལ་འདེལརམཉམ་པར་གཞོག་གེ། འདེ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀིས་ལཾས་ ཏཾ 
_ཅད་བཏགསན། སེབ་བསས་ཅད་སུག་བསུལ་བ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊུས་ཀངའདི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏེ། དགེེ་སེངདག་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་སེདདུཡངསིད་པར་འགུབ 

བའི་བསགས་པ་མི་སྟེན་ཏེ། འདུས་བས་ཐམས་ཅདནི་མི་རག་པ། སཱིདཔར་སངོ་བ་བམས་ཐདནི་ལྡུག་བྲསལ་བ་། ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སྙེང་པ། ཆོས་བམས་ཅད་ 


ད 


` ནི་བདགམེད་པ་སེ། དེེ་ར་ན། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་མི་བཏན་པ། མི་རྟག་པ། སྔུག་བསྔལ་བ། འགྱར་བའེ་ཆེས་ནན་དུ་རེག་པར་བྱས་ནས། མཁས་པ་དག་གེས་འདི་ཉིད་དུ་ " 
རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའེ་འབས་བྲ་ཐེབ་པར་བའེ།། ལན་ཅེག་ཕིར་ལོང་བལེའྲབས་བུ་དང་། ཕྱིར་མེ་འོད་བའེའྲབས་བུ་དང་། འརེཉེད་དུ་དྲག་བཅམ་པ་རབ་ཏུ་ཐེབ་བརྡ་བྱ་སེ། བཀ 
ཅག་སྤུར་འབྱོར་པ་ངང་། རུད་པའི་སྡུག་བསལ་མངཔེ་དེ་དག་དང་། ཟད་པར་གུརཏ་རེ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཅེག་སྐྱེ་བར་བྱེད་པར་འགྱུཆན། རབ་འབྱེར་ སྲེ 
འདི་ཡང་བངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསོ། ཆོགས་པང་མྲི་ཝན་པས་བདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་པར་བའོ། ཆབ་འབྱར་གཞན་ཡང་དགེ་སང་ཆོས་སྨྲབ་གངིན་བ་དེ་ནི། 
གཅིག་བུ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་འགྱུར་ལ། ཆེས་ཉན་མ་གང་ཡིན་པ་དེདག་ནེའཁོར་ལུར་བེད་པར་འགུར་བ་དང་། ཆོས་སྨཱ་བ་དེ་ཡངའདི་སྐད་དུ་གང་ང་ལ་བ: ་ཐེད་པ་དེ་ 
དགལ་ནེངས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སྦྱིན་རོ། གང་ང་ལ་བསྙེན་པར་མི་ཟྱེང་པ་དེ་དགི་མི་སྤྱིརན་ཤེས་ཟེར་བར་འགྱུ་མཞིང་། ` ¬ ྭ 
དག་ངེལྟར་དོནཏུ་གཉེར་བ་དང་། འདོདཔ་དང་། ཆོས་ལ་གུས་བས་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་བཅྟེ པར་བྱེད་ཀྱང་། གྭ་སབས་འབྱེད་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཆོསྤོ་ས་བ་དེ་ཡང་ཟང་ཟིང་ཆུང་ # 
ཟད་ཅམ་འདོད་ལ། དེཡང་སྤྱེན་པརམི་འདོད་པ་དང། གང་དང་གར་ན་མུ་གེ་དང་། གུབ་པ་དང་། བདེབ་མེད་པ་དང་། སྲེག་གི་བར་ཆདད་འགྱར་བ་ཡདཔ་དེ་དང་དེམའགྲོ་བར་, 


འི 
| 


- །༄། ༤ །ཁྱསར་ཏེ། ཆོས་ཉན་པ་དེ་དགྲྭ་ཀང་གཞན་ལས་ཐེས་ནས། ཕྱེགོས་དེརམ་གྱེ་བང་སེ། གུབ་པ་དང་བདེ་བ་མེདཅིང་། ཕྱེགས་དེཿྲསེགགི་བར་ཆདདུ་ ༥ 
བླ  ཡད་ྱམལ་ཤེསརིགཔ་དང་ ཆོས བ་དེ་ཡང་རིགས་ཀྱིབུ་དེདག་ལ་འདྲེསདདུ། རིགས་ཀྱི་བུ་དགྱཕིགོས་འདི་ཞེས་བབརགལ་ཏྱེམ་གེའི་འཛིགས་པ་འབུང་སྟེ། རིགས་ཁྱི ཤཿ 

ལླེ ུརདདོད་ནྲ་གེའི་འཇིགས་བས་ཅྱིས་འྱོདཔར་གུར་ཏ་རེཞེས་ནས། དེདགདེ་ལྟརཆོས་སྤུབ་དེས་ཐབས་ཕྲ་མེས་སྤེང་སྟེ། དེ་དགྲ་ཀུང་ཡིད་བུང་ནས་འདིེ་ལམཤེས་ཏེ། 
རླ འན བའི་མཚན་མ་ཡནྱ་བེ། འདིདགནེ་སྦྱིན་འདོད་པའི་མཚནམ་མ་ཡིན་ཏེ། འདིནེ་སྦྱཾན་མི་འདོད་དེཞེས་རེག་པས། སྙེན་པར་མི་བྱེནཔར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འགྱོར་ ( 

འདིལ་བཤེས་རབྱ་ཁི་པ་རོ་ཕྭཧྭ་ཕིན་པ་འདྲེབ་དང་། སླབོ་པ་དང་། སྙེནོ་པ་དང་། ཉེ་བརྡ་སྟེན་པ་དང་། ལུང་འབེགོས་པ་དང་། 9 ༠༠༠༠༠༤ ར་ 


༣2 


 ཐགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོའདི་ཡངྱ་བུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས། བདུད་གྱིལས་སུ་འིགཔར་བུའོ་། རབའྱེརོགཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་དེཿ 2 
ཟ་ཡིདཔ་དང་། གབན་གཅན་ཟནྱ་གིས་འཇིགས་པ་ལོདཔ་དང་། གངན་མི་མ་ཡིནཔས་འཇིགས་པ་ཡེདཔ་དེར་འཇུགཔར་འགུར་ཏེ། དེརའྲགོ་འམ་འདྲུག་པ་དང་། གཅན་ཐན་ ་ 
རྨ .གིནསྐནོབ་ལམ། སྡེགསྨྲལ་གྱེདགནོ་པ་དང་། ཆོས་རུན་གྱེ་དགོན་པ་དང་། ཆུཌི་དགེན་པ་དང་། མུ་གེའི་དགེནཔ་གངན་མེང་པ་དེར་འབྲོབ་ཡཞགུར་ཏེ།། དེཁོསོ་ཉནཔ་ ཌླ 


སས ་ ཡུ 


བཞིག་ཡེདདོ།། ངལཧུང་ཟད་འགྲོ་དགོས་པ་ཞིག་ཡོད་དོཞེས་ཟེརན། རབའྱོ་པའདེཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ང 


དེདགལའདྲ་གདདུརགས་ཅིབ་དག་ཤེསཔརྦ་གས་ཤིག། ངནིསུལགངཞྭགག་ཆགས་ཀིས་ཇིགས་པ་དང་། གཉན་བནྱ་གས་འཇིགས་པ་དང་། ཤཟས་འཇིགས་པ་དང་། 
སྡིག་སྤྲལ་གྱི་དགོན་པ་དང་། ཆོམ་རྐུན་གྱ་དགོནོཔ་དང་། རུའི་དགེན་ངང་། མུ་གེའི་དགོནཔ་གང་ན་ཡེདཔ་དེཕའསྲོའོ། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཤེས་པར་གྱེས་ཤིག །ཁྱེའཱ་སྡུག་བསྔལ་ 
པ་ སྲོ དྲབ རེངག་ཁ་ང་བིང་འབང་བར་འགའ་ ལོ ་ཇི་བརའད ར་ པོཔ 
འདིཿཧྱོམངོབརས་ཨམ་ཞེས་ཟེརཞིང་། དེདག་བཐས་བ་མིསོ་སྲངབ་རའྱབུར་ཏེ། དེནས་དེདག་ཀུང་ཡིདྲ་བུངབརྡའྱགུར་རོ།་ ཡི བུངནས་དེལ་བསྙེན་པརསམྱི་བད་ཅིང་། 
ཕྱར་ལྡེགོ་པརའགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱེརཤེས་རབ་ཀྱཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་ཡུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏེན་བྱེང་པ་དང་། ཡི་གེརའྲདེབའི་བར་ལ་བར་ཆད་འདེ་དག་འབུང་བརའགུར་རོ།། 
རབ་འབོམའདི་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་ཆོགས་པ་དང་སི་ལྡན་པར་འགྱུར་བས་བདུད་ཀྱེ་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དགེ་སླེང་ཆོས་ 
སྨྲ་བནི་འཛའ་པོའི་ཁྱེས་དང་། སླཾངས་མེ་སྟེརབའེཁྱིམ་ཁྱུམ་ལེན་པརགྱརཏེ། དེམཛའ་བོའྲི་འཱམ་དང་། སེངས་མེ་སྟེརབའི་ཁྱིམ་ལུ་མལེན་པ་དེས་ཏགཏུ་མཛརབའི་ཁྱིམ་དང་། 
སྲཾབས་མེ་སྟེརབའི་ཁྱིམ་ལ་བལྟ་བར་འགྲེ་བརསེམས་ཏེ། དྷེ་ཏགཏུ་ལྟ་བ་དེས་བ་བ་མང་བའྲི་ཕའ་། ཆོས་ཉན་པ་དེ་དག་སྤེང་བརའགྱུར་ཏེ། རེཤིག་ངལུཅུང་ཟད་བལ་བརླབ་ 


པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲི་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱབ་དེལ་ཚོགས་པ་དང་། 


› 


ྒི ཡབ རོ །མི་ལྡན་བ་ར་འགྱུར་ཏེ། བ་ུ་ོདི་ཡང་བངཆུབསེནས་དཔའསེམསདཔའ་རནབསོ། ཟ༠ྲ་པཀྟི་ གཿ 
རལ དུས་ད རེ ལས་པ བའི་བ མི་འཆང་བ་དང་མྭི་ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་མི་བྱེདཔ་དང་ ཟླ 
¡ པ་དང་། མི་སྙེན་པ་དང་། ཉེ་བར་མི་སྙེནཔ་དང་། ལུང་འབོགས་པར་མི་འགུར་བ་དང་།  ་ཏེནདུ་སྱི་བིདཔ་དང་། ཡ་གེརམི་འདེབ་དང་། ཡེ་གེ་འདིར་མི་འཇུག་ ་ 
་ ། དྷེལ་དྷཱེརཅོལ་བརའྱགརརོ།། རབའྱབེོདེ་ལ་བས་ན། པར་ཆདཅི་ཉདཆགས་པ་དངསིལན་པར་འྱསརབ་དདགཟམས་ཅད་བཟྱམས། 
ལར ཀོ བདུད་ཀྱ་ལས་སུ་རིག་པརྩ་བྭ་སེ། རིག་ནས་ཀྱང་སྤང་བརབྲའོ།། དྭེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩ་པ་དང་། བཅོ་ལྔ ས་ཡིག 
ུམས་འདཅས་གས་ཏེ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཅིའླིསདད། ། འདྲེ་ལར་བདུད་སྡིགཅནཧི་ནས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིསུ་ཡང་མི་འཛིན་པ་དང་། ། མི་འཆང་བ་དང་། # 
ཚྲ་ ཀུན་ཆུབ་པའམི་བརྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པར་མི་བིད་པ་དང་། མི་སཱེན་པ་དང་། ཉེ་བར་མེ་སྟེན་པ་ངང་། ཡུང་འབོགས་པར་མེ་བྱགེད་པ་དང་། . ཤེ 
ཀྲེ ཡི་གེརམི་འདྲེ་བ་དང་། > ༢༣༤ ༡༡༩ དྷེ་སད་ཆེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


` གྱེམཧྟ་་རབ་འབེངལ་འདི །དཅེས་བཀ ྭ་སུལ་ཏེ།། རབ་འྱགིརོསངསྦ་རྱས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ནབས ཀྱ་ཐམསཅདམ།ེནཔ་ཉདནི། ཤེས་རབ་ཡིན ྲུ 
སྐྱེམས བཿ བས་ག ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ལས་བྱང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་ང པི་བསན་པ་ལས་ནི། ༽ སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེདྲ་གཟས་ 
. མེད་པ་། བསམ་ཟྱེས་མི་ཁྱབ་པའི་ཉོནྲ་མེངས་པ་སྤེངབརའུབྱང་ངོ་།། ཉོན་མེངས་པ་སྤངས་པ་ལྷའི། བརུང་སྡིག་ཅན་ཧི སྭ་གས་མི་སྟེད་དེ།། མ་རྙེདཔས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ ཱུ 
་མིདག་ཟིར་ཅིང་ཡིདམི་བདེ་སྟེ། སྱ་རཉ་ྱིཟུགརྡུ་ཁེངདུ་ཆུང་བར་འབྱུཌ་རོ།། དེའི་ཕྲེར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱ ཕྱིན་པ་ཡི་གེར་འདྲེ་བའུམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེདཔ་འས།, གླེབོ་ 
ཡོ བར་བྱེད་པ་ལ་རབཏུ་མི་དགའ་ཤིང་། བའི མའི ཅོས་པོ ཆེད་དེ།  ཅིནས་ཤེས་བྱ་ཀིཕ་རལཏཱ་ཕིན་པ་འདེས་ཡངམི་འདེབ་དང་། ཤུན་ཆུབ་པར་མི་བྱེ།།གླེབོ་ རི 
ཏྲུ ་བམ་མི་བེད་པ་། བྷེཝདྷེསར་ཐབས་སུ་སྦྲེར་ཞིང་བརྙེན་པ་ཆེར་བྱེད་དེ་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བདུད་སྡེག་ཅན་དགེ་སླེང་གྱི་ཆ་བྱཏདུ་འོངས་ནས་། ‹ འབེདབརབེདབར་ལྱམཏ། དད ་ 
རབ་ཁྱབར་བྲརབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུཤུགསཔྱ་བླེ་རུངབ། བྦེ་ཞན་པ། བློ་དམན་པ། མདོངས་པར་ཟུརཔ། བླ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རེགོས་ ཧྱ 
,གྱཅུཿམ་བསྟནཔའི་ཕིགསྱིསུདེ་དག་འདིལྟར་འབལ་བརབྱེནདེ། གང་ཚདང་ལྡན་པ་ཁྱེདཉནཔ་འདིན། ཤེས་རབ་ཀྱི ཟིཐོ༡ཁི་བ ཉ ལས 


༠ 


༄། །སྡེརིནད་དུཏགས་པ་འདིནི། ཤེས་རབ་ཀི་ཕལལོཏཱ་ཕིནཔ་ཡན་ནེགེས་། རབའབབེརདེ་ལརབདུདསྡིགཅཏཞྱས་ཐེཆོམ་ཟབས་སྲང་དུ་འཇུག་ྟེ། རབའབྱེའ། སཿ 
„¬ །ངདེལྟུར་བདུད་ཝིག་ཅན་དགེསམེང་གིཆྱབད་ལངསོ་ནས། དླེ་བྲ་བས་ནས། ཟུར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་གསར་ཅུ་ཤུགས་པ། ཟླེ་ཆུངབ།། ཟོཤོན་པ། བདོན 
= ༦ བ། མདོངས་པརྩྱརར་པ། བན་མེདཔ་ཡངདགཔརྡ་ཇོགས་པའ་བུང་རུབ་ཏུལུངམ་བསྟན་པ་དག་ཐེ་ཅོས་ཟར་འཇུག་གོ། དེ་དག་ཐེཅོས་དྲུ་གུར་ནས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ེལ་ 

: “2 ཅུ་ཆིན་བ་འདམི་འཛིན་། མི་འཆང་། མྲི་ཀོག། ཀུན་ཆུབ་པར་མྱི་བེད་། རབ་འུའདེན་པརམྲི་བེད། མིིསེན་། ཉེབརམི་སྣོ། ཡུངའབེགས་པར་སྱིབེད། ་ཁ་ཏེ་དདམི་ 
_ + ཟྱེད། ཡི་གེརམི་འདྲེ་། ཡི་གེརའདྲེརསི་འཇུག་པརའགགུར་ཏེ། རབའྱོར་འདི་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་ལར་བུའོཾ། ་ 
 ཟབའྱབུཆོགཞན་ཡང་བདུད་ཞིག་ཅནྱིས་དགྲེསངདྲུསཔ་ཏེ། སངསྤ་རས་ཀྱ་བད་དུའོབས་ནས་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའགར་ཆོས་ཟབ་མེདོག་ལ་སྦེདཔ་དེནི། འང་ 
_ ` ་དཀརཆིཿཐའ་མངོཏྱ་བེངཅིང་། དེཉནཐེསོ་སུ་འྱསརྩསི། བྱངརུབ་སེམས་དཔར་མི་འགྱུར་ཏེ། དཔེརན། བུདཧཊསེ་སུཊར་འད་ི། འག དཱ 
ཡེ -བརའབསྐྱམ་ཏེ། རབའྱབརའདེ་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པས་། བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ།། རབ་འབྱོརདྷེཀརཤེས་རབ་ཁྱེ་མ་ལོལཏཱ་ཕྱིནཐ་འདི་ 
་ལཆ་ སླད  ་ ༈;*×; ཟེ 4 


÷)1. 2༨ 
]¡'„. 


` 


རབ ་་་་ར་་བ་ོང་ལོ་བོ་ 
ཡེ་གེར་འདྲི་བ་དང་། ཀུཏ་་ 


༡ཀ༤་བརའྱགུར་ཏེ། དེདག་བར་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ར༽པས། རོགས།ང།༢་གའེ་།། ཆོ་གས།དག་མོ་ལཀ། གཞ ༥༩ འརད་ཁྲགས་བརྫམས་ཤིང་དྲན་པ་དང་། 
ཤེས་བཞིན་དང་ཡང་ལྷན་པར ལཱ འཁྲལ བའྲལ་འྲབྱ་ལིས་འདྲིསཏཅེས་གསུལ་ཏོ།། བཅོམ་འུན་དོས་ 
ཧཧ འ བདེབར་ག པེ་རེ་ཆེར་ཁོསཏཱ་ཡཁས་པ་དངག་ལ་དྲག་མངང་ཀོ ཅེན བ་ བཅ 
^ ༽ང་ང་ང ༣ ངེ་བཞེན་དུ་བཅོམ རོམ་ལུན་ 
༥༨ ནོ ནཅདཔའིདབངགས་ལེལ་ད 


་པ་དང་། ཀན་རབ་པརྡ་མ་བྱ་གད་པ 
ཐདང་། ཀུན་ཆུབ་པར་མི་བྱ་བདཔ་དང་། 


རར 
རབ་ཏུའདོན་པའ་མ་བྱསང་པ་ངང 
ུའདན་ 
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༄༅། 


བཅོས་ལྡན་འདས་ངེ རེདག་ཏྲ་ཐེག་ པ་ལ་གསར་དྲུཞུགས་པ་ལགས་ང 


ལྡན་འདས་དེ་དག་ནི། ༔ ཊན་འེ་ལིགཿ ཡགས་ཤིང་ ། 
འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར རལ་འདསད 3 
དཔའ་ངང་། མི་འཆང་བ་དང་། མ་ཀློག་པ་རང་། ཀུན་ཆུབ་པར་མི 
བྱིད་པ་དང་། ཁ་ཏེན་དུམྱི་བེད་པ་དང་། ཨི་ ཡི་གེར་མི་འད་བ་དང་། 


བྱིན་གྱེས་བརླབས ་པར་རིག བརྩབྷཱཿ ་སཱུཾ། 


རབ་འབྱེར་ཀྱང་ཆབ་སམས་དཔའ་ ་དེ་དག་ཐེག་པ་ལ་གསལ། 


ཤན་བྷནམས་ཡིན་ནེ། རབ་འཐེར་དེདགྱ་བ་ཕིན་ཅི་ལེག་པ་ནམས་ཡིནཀ། ངེ་དག་ནི་ཆེས་རྱ་ཆེན་འ 


པ་འ ་པ་དང་། 
བནརོམ་ ན་ 


ནཾ ཧི ་ གཏུད ཤེས།ཀ རབྱ་ཀི་པ་ལེལཱཏཱ་ཕྱིན་པ པ་འདེ་མེ་འཛིན་པར་སེམས་ ྭ 


ཏི 


༈' 


4༡ 53 པ་དང་། ཉེ་བརསི་སྣེནོཔ བདང་། ཡང་འདགས་པརི་ 
བདན་ཡ་གྲང་། ས་འཇག་པར་ཡངསེ་མས་དཔའེ། བྱང་ཆུབ་ས 


མས་དཔའ་དེ་དག་ནི། | རབའབྱེར་བདུདྱ་ཀྱིས་ 
དྲུ་ཤགས་པ་། ཡྐོར་ནཾ། དེ་དག་ ་རྲེབོ་ཆུང་བ ་རྣམས་ ཡིནེ་ནཾཀོ | དེ་དགནྡེ་བེ་ 


དག་ལ་སེམས་མའཇུག་པར་འ འགྱར་རོ།། རབ་འབྲེངཿ ར་འདི་ལྟར་ཡང་ 


2 ༢ = 


བདུདྱ་གེ་ལས་འབུང་བར། ་འགྱུར་ཤེང་། བདུད་ཀྱ་ཉེས་པ་དང་བརདུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་མང་ བྱུང་མི དྭེ་ལཱ་ན་ཡང་། རཊའྱབི་རོགང་དག་ཤོས་ པྲ 
འཛིན་པར་སེམས་ཤིང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརབྱེད་པ་དང་། ༨རྭྙུ་འདོན་པར་བཱིདཔ་དང་། སྟེནོ་པ་དང་། ཉེ་བཟསེནོཔ་དང་། ཡཿ 
3 ༧ ཁཁ་ཏོན་ཐིད་པ་དང་། ཡ་བ གེར་འདྲེ་བ་དང་། ཆུང་དུནཱ་ཡི་གེའ་འདྲེར་འཇུག་པར་སེམས་ན་ཡང། རབ་འབྱོར་དེནེ་སངས་རྒས་གྱི་མཐུའ་དང་། སངསྦ་རྱས་ཀྱིབྱེན་གྱྕེ: 
› སངསྱྱ་ནས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བས་། དེ་དགུ་འཛན་པ་དང་། ! ཁ་ད ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེདཔ་དང་། རབྱ་ཏ་འདེན་བར་བེད་བ་དུང་། ; 
ཉེ་བྲར་སནོ་པ་ དང་། ཁ་ཏོན་བེ་དཔ་དང་། ཡི་ ཡི་གེསའདྲེ་བདང་། ཆུང་དུན་ཡི་གེར་འདྲིར་འཇྲག་པར་རིག་པར་བའེ་།། དེ་ཆིའི་ཕྲིར་ཤེ་ན། འདེལ་བདུད་སྡིག་ཉན་ཡ' ཿ 
བྱ་བའི་ཕྱིར [བརྩེན་པ་ཆེར་བྱེདལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པུ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་སངསྤ་རྒས་བང་། ཡེངས་སུ་བཟུང་བཞྲེ་ཕིར་། ཟི 
.- ༣ `འཕགས་པ་ཤེས་འབ་ ས་རྲ་ཡིབརོལཏ་བིན་པ་བྱརད་སྣང་པ་ལས། བདུད་ཀྱེ་ལས་ཀྱི་ལེུཤེས་བྱ་སྟ་བཅུ་གཅིག་པའོ། 

༠” བབ ཁས་པ། མ་ལོན་པ རཾ ཿ 


༩ 


ུ ༧ ¬ ཐ“ རྦ ` ༨ > | ༠༨ ༥༨་ ` ;ྣ ༡ 
བྱལུས་ལྭཞྱབང་ད་རེཤིས་དྭེ་ལ་བུ་དདག་གིས་མ་དེ་ལ་བས་པས་ཏེ། བདེ་བརྡ་སྦྱར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ིས་འདི་ནི་བདག་ཅག་གི་མ་སྣེད་པ། དཀའ་བྱེད་བ། -ཁདིནི་བད། 

»ྫ སྲེག་སྙཾན་པར་ཕྱེད་པ་། འཇིག་ཏེན་སྟེན་བལོ་ཞེས་འཆོས་ཤིང་བདག་གིའ་བྱེང་། སཱེད་བརཧྲེད་དོ།། བ་འབྱོརདེ་བཞིན་དུ་དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་དྲག་བ་ པཾ ཨ་ད་དཊ 
རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་། ཤེས་༢འཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ལ་དགེ བས་ཏེ། གང་དག་དེ་དག་ཡི་གེརའདྲ་བ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློབ 
ཀུན་ཆུབ་པའ་བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། གེན་པ་དང་། ཉེ་བརྭ་སྙོན་བ་དང་། ལུངའབེགས་བ་དང་། ཁ་ཏེན་བྱེད་བ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀྱང་། 
གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨྲང་དག་པར་ཇིགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་། ཟྱིན་གྱེས་རླབས་དང་། དགེངས་པ་ལས་འགྱུར་རོ། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གཞན་ 


དགན། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་བའི་སངས་རྒྱས་གངནིསྟེད་ཅིག་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕནཔ་དང་། སྐྱེ་བ་མོང་པོལ་བདེ་བ་དང་།. 
ཐུགས་བརེ་བ་ངང་། སྐྱེ་བེ་ཕལ་པེ་མིའི་དོན་དང་། པན་པ་དང་བདེ་བ་དང་། ལྷ་དང་། མྲི་ནམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུགས་བརེ་བ་དག །ཐུཊ 
_ གྱིརད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ། འཆོཞིང་བཞེས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅང་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་མོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེཉིར་ལ་དགེངས་ཏེ། ཤེས་འབ་ཀྱེ་བ་རོགོཏུ་ཕྱིན་པ 


ྲ 


༡ > 


:. ༢ =ˆ ངེ ཀྐ རར 


། སརིདུ་གནས་པ་ར་འགུར་བ་དང་། ཅི་ནསྭ་བངཤེས་རབ་ཀྱི་རལོཏ་བི་པའདིའིམིང་འཇིག་པར་མི་འྱུརབ་དང་། ཅིནས་ཀང་ཤས་འབྱ་ཀི 
ུ ¬ 'ཏུ་ཕྲཾན་པ་འདེ་འཆད་པ་དང་། རའདི་བ་དང་། སེབ་ང་ལ་བདུད་སེག་ཅན་ནས་། བནུད་ཀེ་རིསྱ་ཀི་ལ་དག་བར་ཆད་ཕེད་པ་རམོ་འྱ་གུར་བར་མཛོད་ད། རབ 
< དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའིསངས་རྱས་རྣམས་ཀྱང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་འདེ་བཅོས་ཤིང་། བདག་གིར་མཛདདེ་སྤེད་དོ།། རྡེ 
ཀླ ཤོ ཕྱིནཞེ་ན། འདིནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རརྱས་རྣཔས་ཀྱིཡུམསྐྱེད་པའ། །ཐམས་ཅདས་ཁེནཔ་ཉིད་སྙེན་པའོ། ཀ་ཆེ་ 
# ཧབ མབ་རད་ཞིགབཤེགསཔ་དྲགབཅམ་་ཡདག་བྡ་རགསའཞ་ཞས་ཟ་ གནོ 
བའི དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའེ།། ཿ 
. དེལྟུལ་འཇིག་ཏེན་འད་ཀུནཏུ་སྟེནོ་བའོ། རབ་ཁྱེར་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ གཱ་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། ཐརྒས་ཅད་མའྗེ 
, རབ་འབྱེམའདས་: པའི་དུས་ན། ཤེཤན་གཤགས་པ་དྲག་བཅས་པ་ཡངདག་བརྡ་གིས་པའྲི ཉས རེ་ །གྭ་ན་མེད་པ་ཡབདག་ 


བཟར + ༡ -ྷ. 
¥ ཟེ ༩ ་ ལཿ 


་ 
༡ 
༧. 
༩ 
± 


པརྡ་པོ་གས་པ་ུསཏས་མས་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ཤེས་རབྲ་ཐེ་པལོོྱན་པའདེཉོརལ་བརེན་ནས། ཟན་མེདཔ་མངངག་བརྡ་རྣགོས་པའི་བར་ཿ 
± ÷མརསངས་རྒྱས་སེཊ ་རབའུརྩོཔི་མ་ས་འཇོས་པའིདུས་ན་འབུང་བར་འགུར་བའི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཟོསོ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་སང་ 
༧ ༡༩ ཿམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱིབད་ཆུབཏུ་མངོཊ་པར་ཇོགས་པརའཙངྱ་རབ་དེདག་ཐམས་ཅད་བངྒ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་གྱཏྭ་པཱན་པ་འདིཉིདལ་བརྟེན་ནས་ 
ར་འ རྩེ  :པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པརའཚངརྒྱ་བརའགྱར་རོ།། རབ་འབྱེརོད་ལྟར་གེ་དུསན། འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་གཞ་ལདུ་མེདཅིང་། གྲང 
36 'འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁམས་ན།་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པརྫ་རོགོས་བའེས་པས་རས་གང་དག་སྐེབེམངབལ་ཕན་པ་དང་། སྩི་བོ་མཔེལ་བདེ་ 
ངཱ ཐྲ་ཤའ་ཅི་བྷ་བུང་། སྒྱེབོ་ཝལ་པེ་ཆེའིདེན་དང་། ཕན་བ་དང་། དདེ་བ་དང་། ལྷ་དང་། མི་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐུགས་གཆྱེ་ླུག་ 
༩ ་བཞུགས་ཏེ། ཞང་གཞེས་པ་དགླ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བཅྨ་རུབ་ཏུ་མངོན་པའྡ་རོགོས་པརསཔསྤ་རས་བདོ་དག་བམས་ཅདྱ་ཀུང་། 
= བ་འདི་ཉིད་པ་བྷཏིནནས། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བརྩུ་ངུ་མངནཔརྡ་ཇོགས་པརསངས་རྒྱས་སེ།། ་རབ། ཉར་དྷ་རནི་བཞིན་གཤེགས་ད 


པྫ 3༢" 


བརྡ་རགས་བའིསངསྦ་རས། རར ཟོ 
ུ་མདཔ་སང་དག་བརྡ་རགསཔའྱི་བད་ཆུབམདེན་བརྡ་རོགསཔར་སངསྦྱ་རས་སཊ རབ་འེརའེ 

ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིས་ངྒྱ་རས་ནྣམས་སྐྱེད་པརབྱེདཔ་པྣ། དེ དེ་ལྟར ན་འདིན་འཇིག་ཏེནཀུན།ཏ་སེོ་ྷ་ྱ་བེཏ 

རབ་འབུརྩ་ཤས་འདྲིསད་ཅེས་གསེམ་ཏེ། བཟསོ་ལནའདསཌིས་གརའདག་དདུ་ཤས་རབྱཡིམལེལྱའ་པ། ར་ 


བཅཔཡངདག་པ་ག སེས ཀག ༢༡ལལྔ་ ཡོ ལྕེ ` 
།གཤིགས་པ་དླག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའིས ངསྱྱ་རས་ནམས་ལ། འཇིག སཱནོ་པ་ལགས། . བཅམ 


བར་ཇོགས་པའི་སངསྨ་རས་ཀྱིས། ཇིག་ཏ་་གསུངས་པག ཡག དེ དྷེསྐད་ ས་གསེལ་པ་དང་། ༦ རྨ་ཁ ! 
༼ཅིས་གཀའ་སྩལ་ཏེ་། གས སི ཡུ སར ཆོཾ 


ཤྲི ༨ 


འདྲ་བེདནམས་དང་། ནྣམ་པརཤེས་པ་སྟེ་། རབའྱའོར་བུང་པོདཝ་ནི། དེབ་ཤིནགཤེགས་ས་འཇྲིག་རེནཞེས་གསུངས་ས། རབའབོརྩོ་གིས་གསེལུ་པ། 
- : འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པས། ཤེས་རབྱཀི་པལེལ་ཧ་ཕིན་པས་ཕུབཔྲལ་མི་ལར་བསྟན། ལེ་ལག དས་ཤེསརབཡབལོི འགན རཱུ 
བགད །ས་འ་འདས་ིསཆདསྲ་དན་པརབའརོལ་འདྲིངཅས་བཀའ་སུལ་ཏེ། རབ་འཅར་མི་འཇག་རབྱཊ་ས་འཇིག་པས་ན། བུང བྲོབཞུང་། 
,) ¿ དབཞིན་གཤེགས་བྣ་ནམས་ལྭ་ཤེས་རབཊ་་ཟལོ་ཏ་ིནས་བསྟ་ཏེཀ དའའྲ་པིམཤན། མི་འཇིག་རབཏཱམི་འཇིག་ཅེས་བསྟན་ྙེན། རབ 
_ ནངབེཏིད་མེད་པས་ན་སེངབཉིདྲ་ཅང་རཉིརད རཔ་འབྱེརྟསང་པ་ཉིད་ནི་ཊཇིག་པ་འམ། ་རབྭཏུ་འཇིག་པས་ཡིན་ཏེ། རབ་འཐྱེརོ་ 
པ་འདིན་བཤིན་གེགས་པ་དྨག་བཅོམ་བ་ཡང་དགཔར་ཛོགས་པའིསངསྲ་རས་ནམས་ཡ་འཇིག་ཏེཏའདི་སན་བཟ།། རབ་འབྱེརོས་ཚན་ 
‹ : མཁམ། མདོན་པར་འདྲུ་བབ་མེདཔ་འམ། དངེསོ་བྷ་མིད་པ་འམ། ཆོསྤོ་ཏི་དྲབིངས་མི་འཇིག་། རབཏུ་མ་འཇིག་པ་དེ་ལར་ནེ། རབ་ ། 
ངི ཅི་འ དེ་ཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་བརྡྔ་རགསཔའིས་པྱ་རས་ནམས་ལ་འདིག་ཉེནའདི་ཉོ་ྲ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡཿ 


¿ རབ་འབྱེརདེ་ལཱརདེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤེས་འབྱ་ཤི་ཕ་རེལོ། 
ཧཱུ གཤ་ཡིང་། གྲངས་མེད་པ་རྣམས་ཡང་དག་པ་ 


-: དེ རར གོ མུ ཱ 
ཁྭ ༡༄༅། $;< །གཤེགས་པས། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་ལ་བཏེན་ནས། སྐེསས་ཏ 


' རབ་བ ལཾ ༢༤༤ 


¬ ཤུག་པ་ཆྷལཱ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་སྦྱབན་ཏེ་། རབ་འབྲརྡོིལར་ན། དེ་བཞིཀ་གཤེགས་པས་ཤཉེས་རབྱ་ཀི་བ 
་ླ སིམས་ཉན་གངས་མེདཔའ་ཞོས་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མྱལེནཅེ་ན། རབ་འབྱེར་སེམས་ 
ཛེ ཅནྲ་གངས་མད་པ་ལོཞེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ཡངདག་པ་ཅིལྟ་བཞིནདུ་རབ་ཏུམྱེན་ཏེ 
ངང བ་དཏཏནནས་། སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད། སེམས་ཉན་གངས་མེད་པ་ནམས་ཡང་དག 
ཅན་དངེས་པེ་མིད་པའྱི་ཕིར། དེབཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ན 


གྱིས 


སྭཧཱ 
་ (£ 


` 
` 


གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའསང སྐྱ་ཧད་ སརུམས 


ལ་འཇིག་ ཅན་འ ད་ལེན རབ འོགཞན་ཡངདེ་བཞིནག ཤབས ཤེ ེ་ 
རེམཏུ་ ཕྱིན པ་འདི་ལ་ 'བརྟན་ཏེ་། སེམས་ ར་ ལ་དུ་སེད 


ད། གྲངས ཡང་འ སེ མས་བ རུས པནམས་ ་སེམས་གསུས་ ་པའི་ཞིས། ་ ཿ 
དུ་རབ་ཏུ་མྱའུན་ཏེ་། ཟབ་འབྲེརརི་ ྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་ ཨས སི བའདིལ 'བརྟེན་: ས་སམ ལ་དུ་མེད་། གངས་མེདཔ་དག་ ཡཾ 
་་  སྣུ་མཁྱམས་པ བའི་ག ཡྭརཿ ས་པ་དང པེ ཛོ 


ས་པས། ཤེས་རབ ལེལཏུ་བོན 


- 


༦༡ །བ་ཆིལཱ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་མྦྱའནཅི་ན་། རགའུབིའོ་ཆོས་ཉིད་ལས་སེམས་གཡེངས་པའིསམས་དེདགནིས་རཏཉིད་མེད་པ། སྐེམས་དེ་ གན 
༡༨, ནས་པུར་མི་ཟདཔ་མ་གཡེངས་པར་སྤེམས་དེ་དག་ཡང་དག་བ་ཅི ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མེན་ཏེ་། རབ་འབྱེརདེ་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོབོ་ཏཱ་ཕཱན་ 
` ¬, པ་འདིལ་བརྟེན་ནས། ཨན་གཞལ་དུ་མདཔདགགི་སམས་གཡངས་པ་དམས་སས་གཡེངས་པའཤིས་ལངདག་ཅི་ལབ་བཞིནཊ་རབྱཊཏེ། 
ཌབྱརགཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ། སེམས་ཅུན་གཞལ་དུམེདྲ་གཔས་མེད་པ་དག་གི་སེམས་གཤལ་དུ་མེདཔ་མི དྲཔ་ 

སྤ སིབས་གཞལ་དུ་བད་པ་མི་ཟད་པའཞིས་ཡང་དགཔ་ཆྱི་།བ་བཞིན་དུརབྱཏུ་མྱའེན་ཏེ རཾབ་འབྱེརཉེ་ལྟར་རྐ། . དབཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེའཏཱ 
ལ་བཏེན་ནས། སེམསུ་ཅན་གཤལ་དུ་སེད། གྲངས་མེདཔ་དག་གིསེམས་གཤུལ་དུ་མེད་ཅིང་མི་ཟད་པ་ལ། སེམས་གཞུལ་དུ་མེད་ཅིང་མི་ཟད་བ 
_ བཤཞིན་དུ་རབྱཏུ་མྱའེན་ཅ་ན། རབ་འོར་གངགིས་དྷེ་ལུར་ནམཁའ་བཞིན་དུ་མེདཅིང་མི་ཟད་པས་ན། སེམས་གཞལ་དུ་མེད་ཅེང་མི་ཟད་པར་ཡང་དག་ད༥ 
ཞོ ཤེས་པ༔ ཁིསེམས་དེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱིནཡྱིས་བརླབས་པ། འགག་བ་མེད་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པ། གནས་པ་མདཔ་། | རྟེན་མེདཔ་ 
ཆེ འི་འཆར 2 ¦ ༦ 7 


ནྲི 
=*› 


བ་ཡིན་ཏེ རབ་འབ་ར་དེབཤི་གཤེགས་པས། ཤེསརབྱའི་ཕརལཏ་ིནཔའདལ་བ་ད་ས། སེམསཏགཤལ་མདཔ། ཟོ ཱ 
དཱ གགལ་དུ་མེདཆིང་མི་ཟད་པ་ལ། སེམས་གཤལ་དུམིདཅིང་མི་ཟད་པལེཞེས་ཕངདག་པ་ ཐ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མྱའེདཏེ་། རབའབརོ་གཞན་ཡངའེ་བཞིན་གཤེ སུ་པྲས། 
” ཤཱས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་། སམས་ཅཉན་གཞལ་དུ་མད་པ་དགག་ཉེན་མེང་། རྩ་གར་པའསེམས་ནམས། ཀུན་ནས་ཉེན་སངོས་པརྱ་གུར་པའི་སྤེམས་ 
སི་ཞིས་ཡངདག་པ་ཅིལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེཀ། རབའྱ་བརཅིཉར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཁྱིལ་མོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། ཡཱ 
ག་པྱ་ཉྷི་ཝ་བ་བཞིན་དུ་བཏུ་མ 


ཧུམེདཔ་དགག་ཀུན་ནས་ཉེན་སྤེངས་པརྱ་གར་པའིསེམས་ནམས། ་ཀུན་ནས་སྙེན་སྣེངས་པརུགྱྱར་པའིསེམས་སེཞེས་ཡང་ 


= 


% ་ རབ་འཐབེ་རསེམས་དེདག་ནི་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པས་ཀུན་ནསཉེོན་སྨངོས་པ རཱ རབ་མ་ཡནཞིང་བདརབརྟགས་པ་མེད་པ་སྟེ། ་རབ་འབྱེརཿ 
_ ; ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་འདེལ་བརྟེན་ནས། སིམས་ཅན་གཞལོདུ་མེད་པ་དག་གེ་སེམས་ཀུན་ནས་ཉེནོ་མེངོས་པརྱ་སུར་པ་དག ། 
_ ༢ པར་རརཔའེཤེས་ཡངག་ངྡི་་བ་ཞི་ནདརབྱ་མྱབིན་ཏོ། རབ་འབྱེའོ་གཞནཡངདེ་བནསཤེགས་པ། 


=. 


མ = - 


༤༨༡ ཱེ 


= !༄༅། དེ་ལ་ས ༢ ལི 

༥ ༈འདིལ་བཏེནཤས། སེམས་ཅནགཞལ་དུ་མེདཔ་དག་གི་སེམས་ཀན་ནས་ཞོན་གའ 
ྲ ཊྲ $ ཚའ །མད་པ་དག་གི་སེམས་ཀུན་ནས་ཉེཿ ངས་བར་མྦ་གྲརཿ 
| ¡ ཀིས་ཡང་དག་བ་ཅི་ལབ་བཞེནདུ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ། །རབའྱྱརཅིལབདེ་བཞྲིནགཤེགས་པས། ༣ ༣ 


ཤུ སས་སི་དག་རང་གཞི་འི།ཞོདོགསལ་བ་སེ། བ་འབྱེར་དེལྟ་མདེབཞིན་གཤེགས་ 
ཆེ ག་གསམས་ཀུནནས་ཉེན་སོངས་པར་མ་གུརཔ་རྣམས་། སེམས་ཀུན་ནས་ཏོན་སྤེངས་ ༦: 


བ , 
+ ྣླྣ#ླབ་ 


_ གཞེས་པྲ་ནམས། སེམས་གནས་པའོཞེས་ཡངདག་བ་ཅི་ཨབབཞི་དུརབཏུ་ྙིན 


=་ཾ 


¬ བུ 
༈ཤཾས་རབ་ བྱ་ཀྱི་པ ལོཏུ་བིན་པ་འདི་བཏེ ཀནཾས་ 
ཆབ་འབྱི་ར་གཞན་ཡ་ང་དེ་ 


༤ ཉོལ དམེདཔ་དག་གི་ས་མས་གནས་པྒའསས། པཔ རི་བབཞནདུ་བཏུ་མ 
ཞིན་ག་ཤིགས་བས་ཤེས་རབ པ་ར ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བཏེནནས། , སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེདབ་དག་ག་སྐ་མས་རབ་ཏུ་བྲརདབནམས་། བསེལ 
གས་མིན མྱེན །་སེ་ཞནག་གས་བས་ཤས་རབྱ་ཅཔ་ཟལ་ཏ་ཤི་་འདི་ྙཏན་ནས། གམས་ཅན་གཞ༣ 
དག་གིསེམས་རབ་ཏུག་ཟུད་བ་ནམས། སམས་རབ་ ཏུ་བཟུང་བའོཞས་ཡངདག་པ་སྙིཝ་བབཞི་ནདུརབ་ཏུམ།འེནཅེན། རབའྱབུརསསས་དེདག་ནི་གཟུང་བས་ཡིཤཞིང། 
ཏུ་གཟུང་བར་བར་བྱ་བ་མ་ཡ་ཏེ། ཐུབ་འྱབིརདེ་ལྟར་དེབཞིན་གཤེགས་པས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་བ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་། སེམས་ཅག་གགལ་དྲ་མདཔ་དག 


རབ་ཏུ་གཟུངབ་ནམས་། | སྔ་མས་རབ་ཏུ་གཟུང་བལོ་ཞེས་ ་ཡངདག་བ་ཅི་ལྟབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་སཁྱེན་ཏེ། །༢ འབ་འྱབོ་གཞན་ཡར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་། ་ ཟ་འ. 
ར་ཁ ` འདི་ལ་བེནནས། སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེདབ་དགག་སམས་ཟག་པ་དངབཅས་བྭ་ནམས་། སེམས་བ ་ཐག་བནད་བཅས་པ་འཞིས་པ། 


ལ་ཀ ] །རབ་འྱྱཆེཿི་ཝར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཤས་རབ་ཀྱི ཅལ་ལོྭཀླ་སིན་བ་འདྲིལ་བཏྟགནྟོས། སམས་ཉན་གཞལ་ དཿ བས དག་ག ེ 
.¿' ྤ2- སས ་ 


~= 


༤ ༦ ༢༩ 1 ༢༨ རའ ཀབ་"" 


2 ༧། ༣ །དང་བཅས་བ་ནམས་སམས་ཟག་བ་དང་བཅས་པལོཞིས་ཡང་འ བ་ར རྤེ 
® ± 2 2 2 ཏྐ ཤག་བ་ཊབ་བཞན་དུ་རབ་ཏུ་མྭ་ཁྲན་ཅེ་ན། རབ་འཐྱོརསེམས་ད་དགྲ་ནཾདྷཉིདྷ་ན 
རྨེ དེས་འ །གས་པས་ཤེས་༢བྱ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟེནནས། སམས་ཉན་གཞལ་དུ་མེདཔ་དག་གིསེམས་ཟང 
_༣། བ་ནམས། སེམས་ཟགཔ་དང་བཅས་པཁཞེས་ཡང་དག་པ་ཅི་༈བ་བཞིནདུརབཏུམའ གཀཏའ་ནུ་མེདཔ་དྲོ་ 


རཾ" རཆ བརས་ར་ད་། 3 

¡ ( འཞལ་བརནནས་། སམས་ཅན་གཞལ་དུམེདཔ་དགག་སེམས་ཟག་པ་མེད་པ་ནམས་སམས 
8. འབྱུར་ཅི་ཝར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་། ཤེས་འབ་ཉི་པ་འེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འདིལ་བཅེནནས་། 
± 


མཿ ༨ ང་ 
༩” ± ˆ ུ ་་ ཕ་པ སེ « -༠༨ ཡེ 


༦ `,=: .་ོ 

ཱ ༥ མང ཱ་ - ཀིས 

།གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་འདོདཆགས་དང བཅས་བནམས། སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའཞེས་ཡང་དག་པ་ཅྟིལ་བ་བཞིན་ནུ་རབཏུ་མཁེན་ཏ། འའ 
སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མ་དཔ་དག་གི་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅ ཨ་པ་ 

[དོགེས་ སམབཅས་ཕཱས་ལ་བདག་བཅེ་ལུ་བ་བཞིན་དུ་འབྱ་མ་ལནཅེན། རབ་འབིར་སེམསྐ་ལི་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་བགང་ཡིན་བ་དེནི། ༢ 

ཅདདཀ་བ་འིགཉིདམ་ཡིན། སམས་ཡབདུག་བ་ཅྙིར་བཉེད་གང་ཕྡིན་བ་དྲ་ནི། འདོད་ཆགས་དང་བཅས་བའི་སམསས་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱར་དེ་ལྟར་དེཿ གཤ 

པས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་འདིལ་བརྟེན་ནས། སེསས་ཉན་གཞལ་དུ་མདཔ་དགུ་གེ་སེམས་འདད་ཆགས་དང་བཅས་བྷནམས། སརམའ།་འ རྦམ 

བཅས་བའོཞས་ཡང་དག་པ་ཅི་ལབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏ། །རབ་འྱབར་གཞན་ཡང་བཞིནགཤེགས་པས་། ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་བྱི འདི་ལ་བརྟེན་ནས་། སཿ 

ཅན་གཤལ་དུ་མདཔ་དག་གི་སམས་འདེད་ཆགས་དང་བལབ་རྣམས་། སེམས་འདད་ཆགས་དང་བལ་བའོཞེས་ཡང་དག་ར་ཁྟིག་བ་བཞྲི ཀྐ 


གགུམ་ད་ ་གས་དང་ལམབྷ་ནམས སབ ་ུ་བབཞིནདུ་རབ་ཏུསྭན་ཏོ། 
:ཅཉྟར་དབཞན་གཤེགས་བས། ཤཾས་རབ་ཀ་པ་རལ་ཏྲུ་ཕཱཾན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་། སཾ་མས་ཅན་གཞལ་དུ་མདཔ་དག་གོ་སམས་ ཛེ 


2 


ལྟར་དེ་བཞིནགཤེགས་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལྲོལ ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརན་ནས། 


པེ # 


་ ༡ ཊུ རའ རཔ 


པེ 


བ་དེ་ནི། སམསྱ་ཀི་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཉིདཿ 


བཅས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 


དེ་སར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས 


22 . 


` ` ༤ ཤར - འེ 
བ་འདི་ལ། ཐའ ཏཾ སྤེམ་ས་ཅ ཅ་གཞལ་ད། མདང དགུཀྱི་སཱམམ། ཞྭ་ཧཱང་དང་བཿ ཨ་ " སམས་ཞ་ ཅས་ པས ་ 


ཞུ བ་འ ཌབ་ཏུ་མྭཉྱེན་ཅེན། རབ་འཐྲོར་སམས་ཀི་ ཀྱི་བཱལ་བགང་ཡི ཌ 
བ་ངེ་ནི་ཞེ་སཱང་དང་བཅམ་པ་མེ་ཡིན་། ཞེ་སྭང་དང་བྲལ་བའེ་སམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བ་ཉིད་གང་ ཡིནབདེནི། སཾ ཡསྐ་ཞྲི་བང་དང་འཅས་ ར་ ་ཡིན་ཏེ། ༈ 
རེབནིའགི་ཤེཀས་བས་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོའཏཱ་ཕཱན་པ་འདིལ་བརྟེན་ནས། སམས་ཉན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དགགི་སེམས་ ་སཱང་དང་བུལ་བརྣམས། སེམསཞ་སང་དང་བ། 
དུག་༣ ཐིཏྟཌྟཏུུ་ཛཾ མཁྱེན་ཏེ །ད་འབོར་གཞན་ པའ ་ ཤེས་རབ་ཞིལ་རོབཏུ་ཤ བ་འའི་ལ་བྲཏོཀ་ཉས། སས 


ཟའ 


རི ཟལ །རབ་ཀིབཟོམཏུ་བན་པ་འདིལ་རྟཏེནནས། སམས་ཉན་གཞལ་དུམདབ་དག་གིསམས་གཏི་མུག་དབབཆས་པྷ་མས། སིམས་གིཡགདད་འཅས་༢ 
ཾ ཟེ  བཞཞས་ཡུངདག་པ་ཡི་ལ་བབཞིནད་རབ་ཏུསྔའིན་ཅེན། ཆཌ་འྱང་དསམས་ཀྱི་གཏི་མུག་ཐ ཿདང་བཅས་བ་གང་ཕན་པ་དྲ་ནི། སམསྭ་ཡི་ཡང་དགཔ་ཉིད་ཅིལ་བ་བཞི ༼ 
° ¬ །ཨཉས་སྦུངྦ་ད་བཏྷ་གྷིྦགང་ཡེན་བ་དེ་ནི། སཾམས་ཡིགཏི་སུག་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་ཏ། རབ་འབུར་དྷརདེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤེས་རབ་ གས་ལ 
_# ཏ་ཕིནཔ་འདིལ་བརྟེན་ནས། སེ སམས་ཅན་གཞལ་དུ་མད་པ་དགགི་སེམས་གཏི་སུག་དང་བཅས་པྷ་ནམས།  གཏིསུག་དངབཅས་པའོཞེས་ཡང་དག་པ་ཅི་་བ་གླཞིན། འབ 
: འབྲཏུམཆིན་ཏོ། །རབ་འབྱེན་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་། ཤེས་རབྱ་ཐི་པ་རོལ་ཏྱཕིན་པ་འདིལ་བྟ་ ཀཱ 

གཾ ཞཡོས། སམས་གཏི་མུག་དང་བལ་བའོཞེས་ ཡང་དག་པ་ཅིཾ་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མའེནཏོ། །འབ་འབྱོར་ རེ པས་། ཤེ 
། ལ་བཏོགནས། སཾམས་ཅན་གཞལ་དུ་མད་པ་དགགི་སམས་གཏིསུག་དང་བལ་བནམས། སེམས་གཏི་སུག་དངྲབལ་བའོཊས་ཡདནག་ 

| རོ་རྱ་ཏུསྦའིན་ཅེ་ན། རབ་འྱསིཌིསཱམས་ཁེ ཅིབ འཆིབ [ ལལ ཀཏི་མུགདང་བལབཞི་མས་ིསང་དག་པ 


= ±£5 


-‹ ུ ' 


° 
ཕྲ 


ཟ༅། ༈ གྒྱུལེན་བནམས། སཾམསྤྱ་རུ་ཆེཞ་པའོཞས་ཡང་དག་པཅིལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ་དུ་མཁན་ཏོ། །རབ་བབུརོ་ཚི་ལ་རདེ་བཞིནག་ཤིགས་བས།་ ༢ 
*- ` _ ཀྱི་པ་ཕོབ་ཏུ་ཛིན་པ་འདིལ་བརྟེན་ནས་། སྐམས་ཅན་གཞལ་དུ་མད་པ་དག་གི་སམསྤ་རཆེན་བའི་ཞེས་ཡངདག་པ་ཅི་ལབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་སྱའེནཅེ་ན། ` རབ་འ, 
ཤེ ། སེམས་དེདགྲནྡི་ནམ་པརྲ་བལ་མདབ་སྟེ། རབ་བབྱོར་དྷ་ཊར་དེ་བཞིན་གཤེགཿ 


པྲ 
¬ དེ་དགྲ་ནི་མོ་འབྲི་སེམས་དེ་དག་ནིམི་འཕེལ་ཞས། སམས་རམས་བལབ་མེད་ཕིར་ ངི 
ཀག འའའ་བཞིནས། སེམས་ཊནགཞལ་དུ་མདཔ་དགགི་སམསྦ་ར་ཆེན་པྭ་ནམས། སམསྦྱ་རཱ་ཆེན་པའཞེས་ཡང་དག་བ་ཅྷིས་བབཞིནདུ་རབ་ཏུ་ 
„¿ །ཾཏི། །བ་ཁྱངོའོ་གཞན་གྲདདེབཞིནགཤེགས་པས། ཤེས་འབ་ཚི་པ་རལ་ཏུ་ཕིཊ་པ་འདེལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མདཔ་དགགི་སམས་ཆེ་ནབའའྱུར་བ 
སམ་ཡནབནསས། སེམས་ཆན་བརྗ་ུརཔ་མ་ཡིན་པལཤེས་ཡང་དག་པ་ཅི་བབཞིནདུརབཏུ་སཌ་ཏ། །རབའབོརོ་ཅ་རདེ་བཞིནགཤེགས་ཀྲས་ བོ 
རེག བ་འདལ་བརྟེནནས་། སྙྭས་ཅན་གཞལ་དུམདཔ་དག་གིསམས་ཆེན་བརྩ་གུརབ་མ་ཡིནཔ་ནམས སམས་ཆེན་བརྩོ་མརཔ་མ་ཡིན་བལྐཌས་ཤ 
¿ ༈ཁིེན། ༢བའོར་སུམསན་དགནིའངེབ་མེདཔ། འགྲ་བྷ་མེདཔ་མགཉོགས་པ་སྭ། རབའྱབོརདྷཝརདབཞིནགཤེགས་པས། ཤ 


༥ ཟླ £ ° 
༦ ., ' ཟཾ 2: 2 ཅོ རྨ ` 4 
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` བརྐན་ནས། སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མདབ་དག་གི་སེས་ཆེན་པརྩུརཔྦས་ཡེན་པ་ནམས། སམསྐ་ཆེན་བརྩ་གུན་པ་ས་ཡིན་ 
མའ་ན་ཏོ། །རབ་འཡ་གཞན་ཡངད་བཞིནགཤེགས་པས། ཤེས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་བ་འདི་ལ་བརྟེནན་། སེམས་ཅནགཞལཊ 
་བ་རྣམས་སམས་ཆེན་པརྩ་ཆུར་བ་འཞིས་ཡང དག་བ་ཆི་ལྟ་བ བཞིནདུ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ། །རབ་འདྱོརཨི་སྟར་དེ་བཞིནགགེགས་བས། རེ པའ 
ˆ འདིལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅན་གཞ་ལ་ད་མདཔ་དག་གིས་སསས་ཆེན་བརྡ་གུརབ་ནམས་། སེམས་ཆེན་བརླ་གུར་པའོཞིས་ཡང་དག་པྲ་རི་ལ་བ་བཞིན་ མུ 
ཅེ་ན། རབ་འགྱོར་སེམས་དེ་དག་ནི་མཉམ་པ་ཤིད་ཀིས་མཉམ་བ་ཡིན་ཏེ། ངབ་ཉིདྱ་ཟི་མཉམ་པའོ། །རབའྱརོརདེ་ནརདེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ་ 
ཏ རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ འན་ལ་བརྟན་ནས་། སེམས་ཅན་གཞལ་ད་མདབ་དག་གི་སམས་ཆེན་བརྩོ་གུར་པ་ནམས་། སེམས་ཆེན་བརྩ་གུརཔའོཞས་ཡང་དག་བ་ཅི་ 
ཱ ཏུ་མཁན་ཏོ། རབ་འགྱོམགཞན་ཡདྭ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། སམས་ཅན་གཞལ་དུམཿ 
མེད་བ་ནམས། སཾམས་ཆད་མ་མདཔའཞེས་ཡང་དག་པ་ཅི་ཞབ་བཤིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། རབ་འབྱེར་ཅི་ལན་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས། 


རྭ ༄། ངོ །པ་འདི་ལ་བཏེན་ནས་། སེམས་ཅན་གཞལ་ ལ་དུ་མེདཔ་དག་གི་ པག ་འགབ་ནང་ས་། སེམས་ཚད་མ་མེད་པཞྐའི ཐའ 

ཟེ བཞུན་དུ་དབ་ཏུ་མའན་ཅེ་ན རབའྱའོཿ་སེམས་དེ་དག་ནི་ཏེན་མེད་པས་། སམས་ཚད་མེདཔ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབབ་རོད་ལཱ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་། ཤིས་དབྱ་ཀི་ལའ 
་་ ཤཾ ཏུ་ཕྱིན་ 'འདི་ལ་བརྟན་ནས། སསུས་ཅན་གཞལ་དུ་མེདཔ་དགགིགམས་ཚདམ་མདབ་ནམས་འམས་ཚདསུ་ཏུཏཀུང་ཀེན ཐར་དག་བ་ 
༤ ཏི། །རབ་འབྱུར་གཞན་ཡད་དེ་བཞྷིན་གཤགས་པས། ཤེས་བབྲ་ཤི་པ་རེལ་ཏྲུཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟེག་ནས། སེསས་ཉན་གཞལ་དུ་མདཔ་དག་གི་སམས་བསྣནད 
༥ ཡདོ་པ་ནམས་། སམས་བསྟནད་ཡད་བཞཞེས་ཡངདག་བ་ཐྟིལ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་མཁྱེནཏ། །རབ་ཁྱ་བརཅི་ཝར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲས། ཤིས་བ 
ཤོ པ་འདི་ལ་བཏྟེནནས་། ། སེམས་ཅན་ག ཁ་དུ་མདབ་དག་གི་སེམས་བསྟུནདུ་བདཔ་ རྣམས་། སུམས་བསྟན་དུ་ཡང་དགབ་ཅྙིལ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་མྱའུནའེ་ན 
_ ` ཁྭབརོ་སམས་དེ་དགདང་སེམས་ཡིཇོབྷ་ཉི་དནི་མཧ་མ་པརབསྟན་པ་ཡེན་ཏེ། རབཁབྱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་། ཤིས་རབ་ཅི་བརལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བ། 


ངུ ༥ ཡང་དག 


།གཞན་ཡང་དེ་བཞིནགཤེགས་པས། ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་རིནཔ་འདིལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅན་གཞལ་དུམད་པ་དག་གི་སམས་བསྟན་དུ་མེད་བྷ་ནམས 
བསྟན་དུ་སེད་བའ་ཞོས་ཡང་དག་བ་མྙིཛ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུམ་ཌུན་ཏོ། །རབ་འྱེར་ཅི་གརད་བཞིནགཤེགས་བས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་སིན་བ་འདི་ལ་བཏྷན་ 
ཤས། སྐམས་ཅནགཞལ་དུམེདབ་དག་གི་སམས་བསྣུན་དུ་མེདབ་ནམས། སེམས་བསྙན་དུ་མེད་བའཞེས་ཡང་དག་བ་ཅི་ལབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མྫའན་ཏེ། ། 
རབ་འཛྱན་མཚན་ཉིད་མདཅིང་དོན་ཀྱིས་དབེན་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སམས་ད་ནི་མི་སྣང་བ་སྣེ། སྤྱན་གསུམ་འམ་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བར་མ་གྱུར་བའོ། །རབ་འབྱོར་དེཿ 
ལྟར་དེབཞིན་གཤིགས་བས། ཤེས་འབྲ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་འདི་ལ་བརྟན་ནས། སེམས་ཉན་གཞལ་དུ་མདཔ་དགགི་སེམས་བསྟན་དུ་མེད་བ་ནམས། སེམ་ 


དུཨད་བའཞས་ཡངདག་བ་ཅི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁན་ཏོ། །རབ་འབུར་གཞན་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པས་།; ཤེས་རབ་ཁྱེཕ་འོལ་ཏུ་བ་འདེལ་ 
ཏཱ འ སམས་ཉན་གཞལ་དུ་མེདབ་དག་གི་སེམས་ཐག་བ་དང་བཅས་བ་ནམས་། སེམས་ཐགས་པ་དང་བཅས་པའཞེས་ཡང་དག་བ་ཅིག་བ་བཞིན་དུ་ཐབ་ཏུ་གེན་ཏོ། | 
- (ཅེརེ་སྙིལརད་བཞིནག ཤིགས་པས། ཤེས་རབ་ཐི་འོམ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མདབ་རག་ཤི་སེ་མས་ཐྲོགས་པ་དང་བཅས་པ་ནམས། ་ 

༧ ་ ་ ཡེ ུ ཆེ ནོ ོ འ \ རི ༤ 


° 


2༧ ཟའ ཟབ 
 . སིི 


ཐོ 


བླའ 


-: -ཀཀལ་དུ་མདབ་དག་གིསམས་ཐེགས་པ་མད་བནྣམས། སམས་ཐོགས་པ་མེ 


ད་པའེཞེས་ཡང་དྲག 


ཨ་་ཁ༤ ལཾ = 


།བཞིན་གཤེགས་པས་། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རྔོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འདིལ་བཏེན་ནས། སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེདབ་དགགི་སེམསྨ་བན་ཡདཔ་ནམས། 


'ེ མདཔ་དག་གིསམས་བླན་ཕད་པ་ནམས་། སམས་བཞན་ཡད་པའཞེས་ཡང་ ངདག་བ་ཅི་ལབ་བཞིནདུརབ་ཏུ་མཁྲེན་ཅེ་ན། རབ་འཁྱོར་སེམས་བླ་ན་འདང ཱ 
ལྟབ་ཉིད་གང་ཡིནབདེལྔ་པོམ་སམས་མེད་དེ། རྩ་ཁྭབོར་དེ་ལརདེབཞིནག་ཤིགསམས། ` ཡང ་ སྐེལ 


ཆབ་ཏུ་མཁྲེན་ཏོ། ། །རབའྱབོར་ཅྭཾ་ཐར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟན་ནས་། ། སཾམས་ཅན་གཞལ་ཏུ་མེཿ 


༠ “ཤརྔ་ ༥, 


་ཞས་ ཡང་དག་བ་ཨྙི་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏྲེ་ ད་མཉེན་ཏོ་། །རབྷུཧི་ནར་ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས། ཤས་རབ་ཀྱི ཀྱི་བ་རོལ་་ ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། ༥ 


རབ་ཀིཕ་རོལཏུ་པི་ནབ་འདི་ལ་བརེན་ནས་། ༢ ༠༠དཞལ་དས་༧ བོ སེམས་བན་མད་བཞོ་ཞེས་ཡང་ ] 


ཞོ་ཨིངོ་བ་ནམས་། སཾམསྭ་བ་ན་མད་པ་འགོས་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིནད་འབ་ཏུ་མཉཱན་ཅེ་ན། རབ་བྱནི་སེམ་སད་དག་གགཏཅན་ 


'དག་གི་སམས་མཉམ་པའ་བཞག་བྲ་ནམས། སེམས་མཉམ་བར་བཞག་བའཞེས་ཡངདག་པ་ཅི་ཉ་བ་བཞིན་དུརབཏུ་མཁྱེན་ཏེ། །རབའྱཧོརཅ་ 
ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟྫིན་པ་འདི་ལ་བཏྟེནནས། ཨེམ་ས་ཉན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གེ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པ་རྣམས། སེམས་སཉམ་བར་བཞག་པའཞེས་ 
བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཌཱན་ཅེ་ནཾ། འབ་འབྱའསེམས་དེ་དག་ནིམཉམ་བ་དང་མཉམ་པས། མཉམ་པར་འཇུག་ཅིང་དེ་ལྟར་སེམས་མཉམ་ཕར་བཞག་པ་ད་ 
དང་མཆཚུངས་ཏེ། ༣བཁྱབོར་དྭེ་ལལ་དེབཞིན་གཤེགས་པས། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་བྲིན་པ་འདི་ལ་བརྟན་ནས། སེམས་ཉན་གཞལ་དུ་མདབ་དག་གས་ས 
བཞགཔ་ནམས་། སེམས་མཉམ་བརབཞག་བཁྲེའས་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བབཞིན་དུརབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ། །རབ་འྱའོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞི་ན་གཤེགས་ 
ྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། སམས་ཅན་གཞལ་ད་མདཔ་དག་གི་སེམས་རྣམ་བརམ་གྲལ་བརྣམས། སྤེམས་ནམ་པར་མ་གལ་པ། ¡' 
དུརབཏུ་ཨན་ཏེ། །དབ་འབར་ཅི་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་། ཤས་འབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིལ་བཏེནགས། སེམས་ཉན་གཞལ་མེ་ 
པའ་གོལ་བརྣམས། སེམས་ནམ་པར་མ་གོལ་བའཞིས་ཡང་དག་པ་ཅི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱནཅེ་ན། རབ་འབྱཾར་སེམསད་ ག་ནི 


།བ་ངབ་ཉིདམདཔའི་རབབཞིན་ཏེ། རབ་འབོར་དྷེལརདེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤིས་འབ་ཁི་བ་འལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འདིལ་བརྟེན་ནས་། སེམས 
ཤ ན་གཞལ་གུམདཔ་དགགི་སེམས་རྣམ་པརསལ་བ་ནམས། སམས་ནམ་པར་སོལ་བའཞེས་ཡང་དགཔ་ཅི་ལབ་བཞིན་དུབ་ཏུ་མཁྱེན་ེ། & ཡི་ 
- +) གཤིགས་བས། ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་པིན་པ་འདིལ་བརེནནས། སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མད་བདག་གི་སམས་ནམ་པར་གོལ་བནམས། །རྣམ་པའགྭལ་བཞ 
(@ ཞུས་ཡང་དག་པ་ཅྟེལ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་མཉན་ཏ། །རབའྱབོར་ཅན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲས། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའདིལ་བཏེན་ནས། སེམས་ཅན 
. གཞལ་དུམདཔ་དགགི་སེམས་རྣམ་པརྡ་གལ་བྷ་ནམས། སེམསྣ་ནས་པར་གལ་བཞཤས་ཡང་དགཔ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ནབ་ཏུསཌེནཅན། རབ་འབོའོ་སམས་ཞི་དེ་བཾ 
བས།ཁདས་བརས་དམགས། མ་འཇས་པ་དང་། དྭ་ནར་བུང་བརམ་དམོགས་ཏེ། རབཏྱབ་དྲེ་ལར་དབཞིན་གཤིགས་བས། ཤིས་འབ་ཀིཕ་རལ་ཏུ་སྲིནབ 
ཏྲིཏནཱས། སེམས་ཅནགཞལ་དུ་མད་པ་དག་གི་སམས་ནམ་པ་ོལབ་རྣམས། སིམས་ནས་པར་གེལ་བའོཞས་ཡར་དག་པ་ཅི་ལྟ་བབ། འབྱཏུ་མྤཏ 
_ (༩བྱར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིལ་བརྟེན་ནས། སཾམས་ཅན་གཞལ་དུམད་པ་དག་གི་སེམ་ས་བ 
ཤཱུ ༢ ཙཾ =: 2: / ༤. ར་འ 


༄༠། 


ཟི : ཤྲ ༣༣༢-༧༣བ 


སེམས་བ མད་པ་འཞེས ཡང་དག་པ་ཅིག་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་མྦའ ན་ཏོ། །འབ་ཁྱབར་ཅི༥རདེ་བཤིན་གཤེགས་པས། ཀྱ པ་རས་རཱུ་བིནཔ་ ° 
> ] ཨེམསྤ་གཞལ་དུ་མེད་པ་དགགི་སེམས་བམངབ རྣམས་། སེམས བལྟར་མེད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་ང་སྙིཕ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་མྔའནཿ་ན། རབ་འགྲོར་མད་པའི་བིར་སེ། 
ངྲི རི དབལར་མད་པ་དང། མ་བུང་བཞི་པཱརྷ་ནམ་པར་རིག་པ་རྦབ་བ་མ་ཡིན་པ་དང། ཡོངས་སུ་མྲ་གུབ་པའི་བིཿ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་མིག་དང་། ལྷའི་མེག་གིས་ཀྱཁྦག་ཟུདདྐམད་ན། ཐམ 
། ༡༥ལི་ཏངབའཔིར།གའིིལ་གས་ལ་རིསཏེ།རབབྱབརགལརབབཞིནག ཤགས་བས། ཤསརབྱ་ཁ་བཟས་འབནཔ་འདལ་བེནན། བསྲས་ཅནགཞ 
སཿ ༢ དུ་མདཔ་དག་གི་སེམས་བལྟར་མདཔ་རྣམས། སམས་བཞར་སེདཔའཞེས་ཡངགྲ་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཆན་ཏོ། །རབ་འབྱོན་དེ་སྐར་ཤེས་འབ་ཁྱེ་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་ 
| རབོ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡང་ནག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྒ་རས་ནམས་ལ་འདིག་རྟེན་འདི་གཞ་པའོ། །འབ་འབྱེར་གཞན་ཡདདེ་བཞིནགཤེགས་པས། ་ 
° ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་ལོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅན་ག ཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་གཞལ་དུ་མེད་གང་མེད་པ་དག་གྱི་པེ་བ་དང་། བཙུམས་བྷ་ནམས་བེ་བདང་། 
ཡུ །འཅཿསྤཱ་མའོཉཱས་ཡང་དགྷ་བྷརིཀབ་བཤིན་དུ་རབྱཏཱསཱན་ཏོ། ཌའབ་ཁྱའོརཀརདེ་བཞི་ནག་ཤེགས་བས། ཤེས་རབ་ཊི་ཕཱ་ལལ་ཏུ་བིན་འཁྲ་ཞི།། ཡཿ 


པ་བ ལྒེ :ˆ-- ཙུ ༦ ཅེ 


-÷ ¬ }༦ནཾགཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་གཞལ་ད་མེད་གྲས་མད་པ་དག་གིཔྲེ་བ་དང་། བཅུམས་པ་ནམས་ཕྱེ་བ་དང། བཅོམས་བལྡ། 
| ཀེད་འོས་ ཟན འབའྱ རདེ་དགྱ་སི་བ་བམསྭ་ཧུད་ནིག་ཟུགས་ལ་གནས་ཤིང་སྦེཁོཉས་ ཡུངདག་པ་ཆལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁཆན་ཏོ། བོར 
¡ །ཧེ་བཐམས་ཉད་ན་ཆོར་བ་དང། འདྲུ་ཤིས་དང། འདྱུ་བིདྲ་ནམས་ ་ནི། མམག་གསཔས། ཁོ་ོར་༦་11 
ལེ རྲ འབྱོར་དེལ་ཅི་ནར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཕེ་བ་དང་། བཟུསས་པ་དྲེནམས་གཟུགས་ལགནས་པར་ནམ་བརསྦའེན་པརྩ་གུརཞིར། དེ་བཞིན 
£: རླུ འོབ་དྲད་གསྒྲ་དོ། འདྱུ་བེད་ནམས་དང་། ནམ་བུར་ཤེས་པ་ལ་གནས་མར་ནམ་པར་མཆེནབར་འགུལནེ་ན། དཞིནསདབ་ཤགཆན ཧུ 
_ བཁདྡ་ནིགཟུགས་ལ་ཏྟེན་པའོ། །དེ་བཞིན་སངར་བ་ཤི་ཕན་ཆདམའབུང་རོཞས་བ་བ་འདི་ནིགཟུགས་ལ་ཏེན་པའོ། །དབཞིན་སད་བཤི་ཕན་ཅདའབུང་བ 
མོ་འྱབུངབ་ཡང་ཡེན་ནཞསྤ་བ་བ་འདྲི་ནིགཟུགས ་ལ ིནོ་བའོ། །ད་བཞིན་ སང་བ ཧཧུུཾདཱ་ཧུ་ཡངམ་:“ ་ཡེན། མོ་འབྱད་བ་ ་ཡང་མ་ཡིན་ནཞེ: 


བུ _གཟུགས་ལ་བརེན་པའོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཆོརབ་དང་། ཀྱུད (ན་ཏེ ྷེ དེ་བཤིན་སྙེང་བཏྲཤི་པནཱ་ཉྱད་འ། :_ ` 


བ ངེནྐམ་པ་ ཀེས་པ་ལ་། 


་ྦ ེ ཤེ་བན་ཆད་འབུང་བ ་ཡང་ཡིིན་ལ ཀ་མ བ་ཡང་ཡིན་ནོ་ཞི 
5 ནཿ ཐཿཤེསྭ་བྷཱཧ་ཏེན་བའཾ ། །དེ་བཞྲིན་སཾང་ ་གཞ་ཆད ང་མ་ཡིན མི་འབྱང་བ་ཡང མ་ཡིནནཞེསྲ་བབ་འདིནིནམ་བར་ཤེས་བལ་རིན་བའོ། ། 
དང་འཇག་ཏན་ཏག་བ་ཞེས་བབ་འདི་ཉིད་བདེན་ཟྱི། གཞན་ནི་གཏི་མུག་གཞོས་བྱ་བ་འདི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་བའོ། །བདག་དང་འཇིག་ཏན་མི་རག་བ་ཞསྭ་བ་བའདི་ཞིད་ 
གྱིར གཞན་ནེ་གཏི་མུག་གོ་ཞཾས་བྲ་བ་འདི་ཞི་གཟུགས་ལ་རྟེནཔའཾ། །འདག་དང་འཇིག་ཏེན་ཏགྲ་པང་ཡིན་། མི་ཏགཔ་ཡང་ཡིན་ནོཞས་བབ་འདི་ཉིད་བདེནྱགི། ག 
གཏེ་སུག་གོ་ཞེས་བབ་འདཱིན་གྲཟུགས་ལ་ཆེན་ལའ། །བདགདངའཇིག་རེན་ཏག་པ་ཉིད་ཁང་མ་ཡིན། མེ་རྟག་པ་ཉིདྱ་ཁང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བ་བ་འདི་ཤིད་བདེན་ཆི། ག 
ནིགཏི་མུག་གྷ་ཞིས་བུ་བ་འདི་ཉིདབདེནྲ་སི། གཞན་ནི་གཏི་མུག་གཞེས་བྱ་བཏདི་ནི་གཟུགསལ་ཏེན་པའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འོདྲརཏནཿ 
བདག་དང་འཇེག་ཏེན་ནི་ཏག་པ་སྭེའདི་ཉིངབདེན་ཚོ། གཏོ་མུག་ག་ཞེས་བབ་འདི་ནི་ནམ་བརཤེས་པལ་བཏྐེན་པའོ། ,བདག་དང་འཇིག་ཏེནནིི་ཏུག་བུ་སུ། འདི་ཉིད 
གཞན་ནི་གཏི་མུག་གེ་ཞེསྤ་བ་བའདིནིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡུ་བརཏནཔའོ། །ཟདགདང་འདིག་ཏེན་ནི་ཏག་བ་ཡང་ཡིནལ། མོ་ཏག་པ་ཡང་ཡིན་ནོཞསྦ་བ་བ་འི 


དེབཞིན་སཾང་བ ཤི་ཕན་ཆེད་མ་འབའ་ང་ཞི 


༄༅།  _ །གཞན་ན་གཏེ་མུག་ག་ཞེས་བྱབ་འདིནྡིརམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རེན་པའོ། །བདག་འ་ཇིག་ཏིན་ནི་དག་བ་ཉིད་ཀང་མ་ཕཾིཊ་། མོི་རྟག་པ་ཉིད་ྱཿ སོ༽རི 
_ ¬ ཞིས་བྱ་བ་འདིཉིད་བདེན་རྩེ། གཞན་ནི་གཏི་མུག་གེ་ཞེས་བྱ་བ་འདིནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྟེན་པའོ།། ། ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྱརད་སང་པ། །བམ་བ་བྱར་གསུམ་པ། 


འའ །བདག་དང་འཇིག་རྟན་མཐའ་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་བ་བ་འདི་ཉིད་བདེན་གི། གཞན་ཞིག ཏིསུག་ག་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གཟུག་ལཏྟཤ་བའོ། །བརྐག་དང་ 

རཿ འཇིག་ཏེན་མཐའ་མད་པའོ་ཞེསྤ་བ་བ་འདི་ཉིད་བདྲེནྱ་ཀི་། གཞན་ནེ་ག་ཏི་མུག་ག་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གཟུགས་ལ་རྟེན་པའོ། བདག་དེང་འདིག་ཏེན་མཐའ་དང་བཅས་པ་ 

 ཡང་ཡིན་ལ། མཐའ་མད་བ་ཡང་ཡིན་ཞེས་བུབཁདེ་ཉིད་བདེན་སི། གཞན་ནེག་ཏེ་མྐུག་གེ་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ནི་གཟུགས་ལ་རྟེན་བའེ། །བདག་དང་འདྲིག་རྟེན་ཨཁྲཿ 
པ་ཉིདྱ་ཀང་མ་ཡེན། མཐའ་མད་པ་ཡང་མ་ཡེན་ན་ཞེས་བ་བ་འདི་ཉིད་བདེན་ཆི་ 


ི ྲ ། གཞན་ནོགཏི་སྐག་ག་ཞེས་བ་བ་ནི་གཟུགས་ལ་ཉེན་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོརབ་དད། 
དང། འདྲུ་བདྲནམས་དང། བདག་དང་འཇིག་ཏེན་མ ཐུའ་དང་བཅས་པའཞསྱ་བུ་བ་འདི་ཉིད་བདེནྲ་མི་གཞུན་ནིག་ཏི་མུག་ག་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནྣམ་བར་ 3 
བདག་དང་འཇག་ཏིན་མཐབའ་མེད་པའཞེས་བ་བ་འདི་ཉིད་བདེན་གེ། གཞནནིགཏི་མུག་ག་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྟེན་པའོ། །བདག་དཿ 

:ཐབ་ ཾ ཇེ ཐཐ སས་ རམ 

({  ས་་ ཡང - ་ ་ ་ ས་ས 


རྨ 


ངང་བཅས་པ་ རཱ ང་པ་ཡང་ ང་ཤིན (ཞཾ་ཞེ 


ནི་གི མུག གོ་ཞས་ བྱབ ་འདིནི་ནམ ་པརཤེས་མ་ལ་ཏེན་བྲའོ། ཉེ 
་ འཇྲིག་རྟེན་ མཐའ་ དང་བ ཏེདྱ་ཀངམ་ ཡིན། མཐལ་མདྭ་པ་ཡང་མ་༥ ཡིན་: ༠ ༥ གཞན་ནེ་གཏི་མུག་གོཞ་སྲ་བ་བ་འདྲི་ནེ་ནམ་ ཿ 
བཞོ། ས་དེ་ལ དེའ་ཞེསྭ་བུ་བའདི་ཉིདབདེནྲ་ཧཱ། གཞནནི་ གཏི་སུག་གེ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གཟུགས་ལ་ཏེན་བའོ། །སགས་ཊྱཛཾ་གཞན་ལ་ཡུས་ཊྱརྲ་རྒཞཾས་བླུ་ 
བདེན་གྱི ག གླག ཏྲི་སུགགཞས་བུ་བ་འདི་ནི་གཟུགས་། ལ་ཏེན་པའོ། །དཾ་བཞིན་དཱ་ཚོར་བ་ 'དང་། འདུ་ཤེས་དང འདྲུ་བེད་ནམས་དང། སོག་ ནལུས ༨ 

. འདི་ཉིད་བདེནྲ་གི། གཞན་ནིགཏི་མུགག་ཞེས་བབ་འདི་ནྡིནས་བར་ཤེས་༤བ་ལ་ཏེན་པའོ། །སྭགྱ་ཏང་གཞནལ་ལུས་ ཀྱངགཞན་ྒཞིས་བ་འདི་ཉིད་བདེ་ 
གཏི་མུག་གཞེས་བ་བའདྲི་ར ནམ ཁར་ཤེས་པ་ལ་ ཏེན རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྡོགས་བཞི་ སངས་ཆ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་འད་ལ་ གཏན་ནས སམས་ཅན་གཞན་ དང་གང་ཟག་གཞན་གཞལ་དུ་མེདསངས་མདཔ་དག་གྱི་བབ་ྤིབྱུཊས་པ་དེ་དག གྲས 
 བརྩ་འེན་བུྱཧར་ཏ །དེ་བཞིན་དྲུ་བེ་བ་དང་བཅུ་མས་བ་དེ་ > ལ་ འདྭུ་ཤེས་དང། ཡ་ལ ནི་བརོག་སྐྱིགཔ། ལི་ 


ངི 


༤ ནད 


ཅང །བའྱགྱན་ སྣ -།རཁ་འབྱེར་གཞན་ ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ། 


4 


ནམྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་བ་འདི་ལ་བཏེན་ནས། སཾམས་ཅན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་གཞ༥། 


༦ བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཅ་ན། རབའྱབོརཞདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤ ཤིགས་བས། གཟུགས་མཁྱན་ཏོ། །འབ་ཁྱ་བར་ར 
དེ་བཞིན་གཤགས་པས།། དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལ་བ་བཞིན་དུ་གཟུགས་མཁེན་ཏེ། རབ་འྱབོར་ད་ལདདེ་བཞིནགཤེགས་བས་གཟུགས་མཁྱེན་ཏེ། ་ །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར། 


འདུ་ཤེས་ནང་། འདུུ་བེདྲ་ནམས་སྟེ། རབའྱབར་འདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ནམ་བར་ཤེས་པ་མཁེན་ཏ།་ ༈ །རབའྱབུརོཅྟལན་དེ་བཞྲིནཱ་ཐཱ་ཀིག་བིན། ངི 


.པ་མཁྱེན་ཊེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་མས། དེ་བཞི་ཉིད་ཆྷིལ་བ་དེ་བཞིནདུ་ནས་པར་ཤས་བ་མཁྱེན་ཏོ། བ་འྱ་བོན་དེ་ལྟརད་བཞིན་གཤེག 


བ་མཁྱེན་ཏེ། ་འིརད་ནའེ་བཞིནག་འགུས། རན ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


ཏུ་གྱིན་པ་འདི་ལཧྟེ་ནས་། ས་སྟག གང་ཟྭག་གཞཿ 


དུརབ་ཏུ་མེན་ ཧོར ། །ཟྱབི་གར་དེབཞྲིན་ གཤིགས་ བསག 
་དུ་མེད་གངས ་སད་བ་དགུགྱ་ཐི བ་དང་། བཙྩམས་པ་ད 


་དེ་བཞིནགཤེགས་པར་གཟུགས་ཅིཏ་སན་ེ་ན 


ས། ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ིནཔའད་ལབཏནནས། པབ  ལ་ 
¬ ཟག གཞན་ག ཞལ་དུ་མེད་རྒངས་མེ '་མདཔ་ དགགྱི་ཕུ་བ་ ་དང། བཙཱམས་ ་པ་ད་དག་ ་ཡང་དག་བ་ཅི་ཝྟ་བ་ ཿབཞིན། 


-- 


ཆེ་བ་དང། བཅུམས་པ་ཡང་དག་བཅེ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁན་ཏེ། །རབ་འ་བྱོ་མདེ་ལརའ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཏེ་བ། ེ 
ཊུ བཞིན་ཉིད་དད། ཕུང་པོའི་དེ་བཞིན་ཉེད་དང། ཕྱི་བ་དང་། .བཙུམས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུའདོགས་པརསཛདད། །རབ་འཛྱཾར་བུཿ 

གར་ཡིན་བ་དེ་ཉིད་ནི། འཇིག་རེན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱམ་ཡིན་ནོ།་ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ རབ་འྱབ་རདེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ཕུང་པ་ལ་ནི་འཇིག་ཏེན་ནཞོ། ཧཱཿ 
` རབ་འབྱོར་དེ་ལྷ་བས་ན། ་ཕུངཔའེ་དེ་བཞེན་ཉེད་གད་ཡིན་བ་དེན་འཇིག་ཏེན་གྱེ་དབཞེ་ཉིད་ད། །འཇིག་ཏེནྱ་སི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དེ་ནཆས་ཐམས་ཅ 
ཉིད་དོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་་ཁེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གར་ཡི་བ་དེནྱིརན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ།: །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའེདེ་བཞིན་ཉིད་ 
-' རཾཡན་ཅིག་ཕྱིའ་འོང་བའི་འབྲས་བྲའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ་། །ལན་ཅེག་ཕྱིར་འོང་བའི་འཐས་བུའི་དེ་བཞེན་ཉེད་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ཕར་མི་འོང་བའི་འབས་བུའི་དེ་བཞིནཌོ 
° ཕྱིར་མེ་འོད་བའི་འབས་བུའི་དབཞིན་ཉིདགར་ཡཾཔ་དེ་ནི། དགུ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད། །དྲག་བཅོམ་བཁི་འབས་བའིདེ་བཞིན་གང་ཕྲིན་པ་དེའེ 
སངསྦྱ་རས་ཊེ་དེ་བཞིན་ཉིང་དོ། །རངསངསྐྱ་རསྦ་ཀི་དེ་བཞིནཉིདགང་ཡིན་བ་དེནི། དབཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། ར་འབྱཾརདྭ་གརཱན། 


གངས་མདངབ་ད ག་ཤི 


༤༠] ` །པའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང། པུང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཟམས་ཅད་ི་དེ་བཞིན་ཉིད་དད། འཕག་པ་ཉན་ཐེསོ་དང་། རང་སཔསྤ་རཿ 


 ཅད་་ཡི་དེ་བཞིནཉིདརཏིན། དེ་བཞིན་ཉིད་གཅོག་པ་དངོས་པ་དང་། དངོས་བ་མདཔ་དུ་མ་དདྲབལ་བ་སྟེ། གཅིག་བ་མ་ཡིནབའྱི་ལིར་དང་། ཐ་དདྷསུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། 


 ཟདཔའྱི་ཕི་དདང། འྱུརབ་མེད་པའྱི་ཕིར་དང་། གཞིས་སུ་མེདཔའི་ཕི་རདང་། གཏིསསྲུ་བར་མདཔའི་ཕིར་ཏོ། །རར་འཁྱོརདྷེལརདེ་བཞིནག ཤེགས་བས། ཤེ 
_ ༡ ཁཾ་ཕ་རོ་ཏུ་ཕིནབ་འདི་ལ་བརྟན་ནས་། ད་བཞིན་ཉིད་འདེ་སངན་པར་རྫོགས་པར་སངསྨ་ཆས་སོ། །རབ་འདོརདི་ལྟར་ན། ཤེས་རབ་ཁྱི་བ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་འདིའ 
_ _ ཐ་དྭག་བཅས་པ་ཡང་དག་པུར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆསས་ནམས་ལ་འདིག་ཉེན་འདྲིསནཔའོ། །རབ་འབྱརོདེལྟར་ན། དེ་དཞིན་གཤེགས་པ་འདིག 
ཏེཀོ་ཡ་ང་དུག་པར་སན་པ་ཡན་ཏེ། དྲེ་གརནཊ ཡང་འཇིག་ཏེན་འདི་ཀུན་ཏུ་སན་པ་རྱུན་པའོ། །རབ་འྱ་རདེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཨི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཤྱཾན་པཾ 
° པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆསྐནམས་ཅེ་ཡུམ་དང། སྤེད་བྱེད་དང། སྩེད་པར་མཛད་པའོ། །རབ་འྱོན་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤ 
རི བཞིཉ་ཉིད་མངོཊ་པར་ཇྫོགས་བར་སངས་རྒྱས་ནས་། (ཇིག་ཏེན་ཆི་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་མཱཁྱན་ཏོ། །མ་ལོག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ།ཌན་ཏོ། །གཞན་མ་ཡཿ 
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¬ &: ཅཿ ལ་ 


༠ མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འདྱོ་རདེ་ལར་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པས། དེ་བཞིན་ཉིད་མངོན་བར་རྔོ་སྐེས་པརསངས་རྒྱས་པས་ཞ། གཟིགས་ལ གནས་བ ཏན 

༦ ཀྱིསཾ་གསཾལེ་མ་། བཅེམ་ 'རཱན་ཁད ས་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ཟ ཊ། ་བཉེ་མ་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་ཞིདང་ལས་སངས་རྒྱས་བཅོམ། ་ལྔན་འདས་རྣམས་ཉྱི། °བྱང་ཆུབ་ཏུ་ བ་། 
ཅིངརབྭ་ཏུསཾན་ཏེ། །བཅོས་ཝཱན་འདས་གཞན་སུ་ཞིག་འདི་ལ་མོས་པརའཁྱཟུར་ཏེ། ཁདིལ་ ཕྱིམི་ལྣ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཉཅན་ལ་འཕུ། ཏཱ 
པ་བཏག་པ་ཡོངས་སྡུ་ོགས་བ་འམ། གང་ཟག་ལྟབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནམས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དྷ་ལ་བ་མཆོག་ ་ཏུ་ཟབ་པའི་གནས་འདི་དག་ནི དེབཞེ 

` པས་མངོན་པར་ ༣༣་ཛོགས་བར་སངས་ཆས་ནས་གསུངས་ས། །དྭེ་སྐདཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྣན་འདས་ ཉི་ཚེ་དང་ལྡན་བརབ་འབྱཆལ་འདྲིསདཅེས་བཀའྱསལ་ཏོ། 
༣ འདེབ དེ་དེབཞིན་ཏེ། ཞིན་གཤིགས་བས་སཁྟོབའབའི་གནས་འདི་། བཅ་འདོངགས་པསིའོ་ཚ་ ལོ 


ཕྱི་གཞེ་ན། ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན དབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན ་པང་མཆོན་ཉ ད་འདི་དག་ཁ་ནཿ ཟད་དོ་། མཚན་ཉིདའདི་དག་ནིགང་གིས་ཀང་ལག་གིས་བཞག་ 
བུདགགང་ཞིག་འདྲི་སྐད་དུ་ནམ་མཁའ་འདེསུས་བཞུག་ཉེས་ཟེར་ན། ལྷའི་བུ་དག་ཅིདེ་ཡང་དག་པརླས་བས་སྤྲབ་ཡནནས། དྷེསདཅེས་བཀའསལ་བ་དང། 
` ལ་འདོད་པ་ན་སློདཔ་དང། གཟུགས་ན་སྤོད་པའི་ལཱའེ་བུདེ་དག་གེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ནས་མཁའ་ནིསུས་ཀྱཇམ་བཞག་ག །དེ་ཅི 
] བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ིའདུས་མཁྱ་གིས་པ་ལགས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ནེ་སྲུས་ཀྱང་མ་བཞག་གོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཝྡན་འདས་ཁྱིས་འདོད་བ་ན་སྤྲོདཿ 
ནྭསདུ་འི་ལའེ་བུ་དེ་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷའི་བུདགདེདྷདྨཱ །དེདེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རམས་བྱུང་ཡང་རུང། དེ་བཞིན་ག་ཤེགཔ་ནམས་མ། 
'རུང་སྭེ། མཚན་ཉིད་འདནི་དེ་བཞིནདུ་གནས་སོ། །དེ་ཆིའི་ཕིརཞེ་ན1 ཅི་ལྟར་འདི་དགགནས་པ་དེ་རྟརཱ་ཡང་དག་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོན་པ་ 
ནི། དེ་བས་ན་ལའི་བུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེགྱ་བའོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོར་ཁྱིས་འདིཊ 
ལྡན་ཞདས་མཆན་ཉེད་ཟབ་མོ་འདི་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོན་པར་རོགས་པརསསྐྱ་རས་སོ། །འེདི་ལྟ་སཾ།་ ཤས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ནི། 
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- ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྲིར་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བའརྫོགས་པཞི་སང་ས 
ཤཿ ཕྱིན་པ་ལ་བཀུར་སྙེར་མཛར་དོ། །བླ་མར་མཛད་ད། །རྡེད་པར་མཛད་དོ། །མཆད་བར་མཛད་དོ། །ནི་མར་མཛང་དོ། །བསྙེན་བཀུར་མརྫད་རོ། 


༡ 


དྲེ ༨ 
༦༠ ་ ཀནམས་ཅེ་ཆགས་བས་མཆིས་མའི་ེ་ཤིས་ས། །ཆགས་པ་མ་མཆེས་བའི་ས་ཤས་ཆྷིླདུད། ཤོས་འཕི་འོལཏླ་འིན་བ། 

བའྲི་སྤེད་ཡུལ་ལཱགས་སོ། །ད་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ཆོ་དད་ལྡན་པ་རབ་འབྱར་ལ་འདྐི་ཀད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གྐེདྡེ་བཞཾ 
 བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱནདེ་ལྟར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུཕིན་པ་འདི་ནེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའི་སབསླལ་འཇེག་ཏྟེན་འདེ་ལང་དག་བར། 
ཧཱ། །རབ་འབྲ་རཅི་ལུར་དེ་བཞིན་གཤིགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའི་སངསྤྲ་རས་ནམས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོས་ཏུ་བིན་པའི་ཆོས་ཁདི་ལ་བཏྟེག་ཅིང། 
ཁྲ་བཞིན་དུཆས་དེ་དགལ་མི་གནས་པས། རྟག་ཏུ་གནས་པ་ཡི་ནཞིང་དེ་བཞེན་དུ་ཡངད་བཞན་གཤཤེགས་པས་མ་ངོན་བར་རྔོགས་ཐར་སངསྨ་ནས་ཏེ། དྭས་ན་ 

ཁོན་ལ་ཏེན་ཅིང་གནས་སོ། །ཆོས་ལ་བཀུར་གིར་མཛད་དོ། །བཱ་མར་མཛད་དོ། །རྔད་པར་མཛད་དོ།: །མཆོད་པར་མཛད་དོ། །ནི་སོྡཱ་མུཛ་རེ 7 


ལེང , ཡཿ °. མ་ ' ༄ད༨ 
2 ༧ ༥" ༩ འའ ༢༨ རཿ ཧིཿ 


རམ.“ 


ལླེ ཞཚྱཾརཿཤིས་༣བ་གྱི་པ་རོལ་ཏྲ་ྲི ཁཱ་འདི་ཝས་དེ་བཞྲི་རག ཤེགྲསྭ་པ་དགེ་བཅོམ་པ བྱད བརྡ་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ ཀྱི་ཝྲ་མས་ཅད་མཱ་ཁཱིན་བ་ཉིཿ ཟབ 
` འགགུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཡི་དག་བཅོམ་མ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ནིབས་པ་ཤེས་ཤིངབས་པ་ཚོ་རོབ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོརོ་གངྲགང་ཞིག་འདི་སྐད་དུ 
རོ དེ་འཞིན་གཤེགསྭུ་ནྱ་བས་བ་ཤས་ཤིང་། བྱས་བ་ཆོ་རབའ་ཞས་ཟཾར་ན། ཡང་རྟག་བརྡ་སྨྲ་བས་སྩའོ། །བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་བྱས་པ་ཆོརབཁོཞེག་ཟེཊ་ན། ཕང་དག་བ 
¡ ་སཱ་བའོ་ཞེས་བྱ་བ) རབ་འྱྱརཅྲི་ངདེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་བས་བ་ཤེས་ཤིང། བྱས་བ་ཆོ་རབ་ཡེཊྐཞེ་ན་། ་རབཊབྱོར་གང་གིས་དྭ་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་བཅོམ པ་ཡང་དག་ ° 
ཛོ བརྡ་རྔོགས་བའི་སདསྤྱ་ཆས་ཐེག་པ་གང་དང་གང་གིས། གཤེགས་བདང། སྦྲབ་བ་གང་དང་གང་ཤིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་བྱངཆུབ་མངོན་བརརྡོ་གས་བྲརསངཊ་ ོ 
¬ རྱས་པའི་ཞྲེགཏདྨ་དག་ཉིདདང་། སྤུབ་པ་དེ་དག་ཉིད་བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་། ཊས་པ་ཚོར་བ་ཉིདྱ་ཤིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བསྔ་རེས་ས་འཇིན་ཅིང་ངེས་སུུ་སྐོང་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདྲི་ཊ རུ 
ཱཾ གཤེགས་པའི་བྱས་བ་ཤེས་ཤིང་། བྱས་པ་ཆོར་བ་ཡིན་བར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འྱྱོར་གཞན་ཡང་ད་བཞིནགཤེགས་བས་ཆོས་ཐམས་ཉད་མ་བྱས་པ།་ སྭ་བས་བའོ་ཞ་ 
,  རྡོགས་བརས་བས་རྒྱས་སོ། །འགྱུརབ་མད་བ། འགྱུརབ་མེད་པའོ་ཞེས་མངོན་པར་རྔོགས་པརསང་ས་རྒྱས་སཾ། །མངོན་བར་འདུས་མྲ་བས་པ་། མངོན་བ 


, 


- ༢ །བའོ་ཤེས་མངོན་བརྡ་རོགས་བར་སངསྱ་སས་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བས་པ་ཤེས་ཤིང་། ཁས་པ་ཆོད་བ 
༦ རབ་འབྱོར ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཟིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་སངསྤ་རས་ཡེ་ཤེ 
རཾ རབ་འྱབརྣན་མ་གངས་འདིས་ཀྱང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཕང་དག་པར་རྔོགས་བའི་སཇས་ཆས་ནམས་ལ། འཇིག་ 
༠ཤྲཾ ་ཡང་དག་བར་སྙེན་པའོ། །དེེ་སྐད་ཉེས་བཀའསཱལ་བ་དང་། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱཾར་ཁྱེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས 
_ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཔ་པོ་དང། མཐོང་བ་བོ་མད་པ་ཡིན་པའ་ངེའི་ཆོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་༈ར་ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བ དཱ 
_ དག་བར་རྔོགས་པའི་སངས་རྒས་རྣམས་ལ་། འཇིག་ཏེན་འདི་ཡང་དག་པར་སྙོན་པ་ལགས། དྭ་སྐད་ཅེས་གསལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱེས་ཆོ: (ན་བ་ཿ 
ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་འབུར་ཁྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་བར་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་དནེ་འདི་ལྟ་བུ་ཞུ་བར། བ་དཿ 
་ བྱ་བརསཾ་མས་པ་གར་ཡན་བ་དེ་ནི་ལེགས་ས། ལེགསཾ། )རབ་འདྱོན་ཁྱདྐ་གང་འདི་སྐད་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་བོ་མད་པ། མོངབ་ད མཾ ཌཱི 


ཆ་ ཟ་་ 


ངོ ཊ རྨ ༤3 = ༧ རེ ཅཅ ༤༨: ངཿ ༄ 
“ ་འབྱཾརྲདེ དེ་བཞིན ནེ། །ངེ་རེ་བཞན་ཏེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ན་ཤས་ བ་པ་དང། མཐང་བ་པ་མད་པ་ཡན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ཉི་ནར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་བདང། ཨཿ 
“ མད་པ་ཡཾནྐཞྷཾ་ན། རབ་འབྲར་ཅེས་ཐམས་ཅད་ནི་སང་པའ། །རབ་འབྱཾར་ཆོས་ཐམས་ནི་མེ་གནས་པའོ། །ནབ་འབྱརདེ་སར་ན། ཆོས་ཐམསྙ་ གུས་པ་དང མྲ 


,. སོ། །རབ་འབྱཾར་དེ་གར་ན་ཡང་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནེ།. དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དྲྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ། འཇིག་ 
-པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟརཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྲོགས་པའི་སངས་རྒྱསརྣམས་ལ། འཇིག་རྟེན་འདི་ཿ 


དྭག་པ་རགཱན་པའ་ཡེན་ནོ། །རབ་འདྱོར་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལརྟག་ཟུགས་མ་མཉོངབ་ལགས་། ཅི་ལྟར་ཚོར་བ་དང་། འདྭུ་ཤིས་དང་། དྲུ་དྷནས 
་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལརནམ་པར་ཤེས་པ་མ་མཐོངབ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱི་བཀའསུལ་པ། .རབ་འབྱོགལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་དམོགས་བའི་རྣ་ 
ར་ - ; ཿ ° ངཿ ཿ 


± 


མད་པའོ། །རམ་འྱོར་དེ་ནར་ན།་ ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅདན་ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས། མཇོན་པར་རྔོགས་པརསཇ 


ཡངདག་པར་སྙན་པ་ཡིན་ནོ། །གྲ་ཟུགས་མ་མཐྲང་བ་དང། ཚོར་བ་དང། འདུ་ཤེས་དང། འདྱུ་བེདྲ་ནམས་དང། རྣམ་བར་ཤེས་པ་མ་མཐང་བའི་ཟྱིཿ པཿ 


ཆ་ལ འཆཆ་ཆའ༅་མ་ང་ པ་ཚ པ་འཁཆ༨༣༨" ` ཡ་ 


༄༅། ༦ པ་སཾི་ས་བདེ་མདན། གཟུགས་མི་འཐོངབ་ཡཞ་ན། །དབཞིན་དུགལ་ཏེཚར་བདད། འགུ་ཤེས་ཏར། འདུ་བེད་ནམ་སྐ་དང་། 
སཿ རར ཏནམཁ་ར་ཤུས་བ་ལ་དམིགས་བའི་སམས་མ་སྣེ་བ་དེ་ལྟར་ན། ནྣམ་བར་ཤེས་བ་མི་མཐང་བ་ཡེན་ནོ། །རབ་འབྱར་གཟུགས་མེ་མཐོངབ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཆོ 
^ འདུ་ཤེས་དད། འདྲུ་བདནམས་གང་ཡིནབ་དང། རབ་འབྱོརནས་བར་ཤེས་བ་མི་མའོངབ་གང་ཡོན་བ་དེ་ལྟུརདེ་བཞིན་གཤགས་པས་། འཇིག་ཏེན་གཟིགས་བ་ཡི 
3 རབ་འབྱོ་དེལར་ཤེས་རབ་ཨྱིཔ་རལ་ཏུབིན་་ནི། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ད དག་བཅོམ་པ་ཡང་དགབར་རོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་ནྣམས་ལ་། འཛིག་ཏེཿ 
སྙེན་པའོ། །རབ་འདྲོར་ཡང་ཅི་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྲན་པས་། འཇེག་རྟེན་ཡང་དག་པར་སྙེན་ཅ་ན། དེ་ནར་འཇིག་ཏེན་སོང་བའོ། །ེལརའབྲིག སྐེ 

( དྭ་ལར་འཇིག་ཏེན་ཤེས་བརད་པའོ། །དེ་ཞར་འདིག་ཏེན་མཐོང་བར་མཛད་པའོ། །དེ་ཝར་འཇིག་ཏེནབས་མ་གིས་མི་ཁབ་པ་དང། དྭེ་ཝར་འཇྙིག་རེན་ 
འཇིག་ཏེན་དབུན་པ་དང། དེ་ལར་འདིག་ཏེན་ནམ་ ་བརདག་པའ་ཞེས་འཇིག་ཏེན་རྔོདདོ། །དྭེནར་ཤེས་བརྦབདད། །དེ་ལར་འཇིག་ཏྐེན་མཐོབ 
[ ས་ཆས ༼འཨ་ཅིན་ལ་རྱར་ྒས། འཇིག་ ![ར5་ད་ཝའ་རཏ་བ་ ལུ བའི་ལེའྷུསྭཾ། བྱཿ་གཉིས་བཞའི།། [ 
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- ཅིམ་མི་ཆབ་བས་ཉེ་བརགནས་ཏེ། འདི་ནི་སེམས་ཁྱིས་བམགརམ་ནུས་ས། །ད་ཉིའི་ཕི་མཞ་ན། འདིལ་སེམས་སམ། སམས་དཔའ་འམ། 


ད་ནས་བཅེམ་ལྡན་འངས་ལ ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱར་ཀྱིས ་འདྲི་སྐདཅེས་གསལ་ ཏ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཤེས་རབ་ཆིལ་ཆའ་ཏུ་བི་ནབ་འདིན་ཟབ་བོ། །ཁཿཿ 
ཀྱེ་མ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་བིན་པ་འདི་ནེ་བགྒྱི་ཆེན་བས་ ་ི་ཐར་གནས་ས། བཅོམ་ལན་འདས ཉྱེམ་ཤེས་རང་ཕ་རོཝ་ཅུ་བིྡཱ་ཡ་བོད་ཊི། མཾ སི་ཁུཐ ཡོ 
བ་མཉམ་བ་མ་མཆིས་པ་དང། བྱགི་བ་གཞལ་དུམ་མཆས་བ་དད། བྱཆིབྲ་གངསྦ་ཨཆིས་བ་དང། བཆེབ་མི་མྭཏྫས་བདའ་མཉམ་བླས་ཏ 
འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དབཀིན་ནེ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བ་འབུར་ཤེས་བབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནེ་བྱ་བ་ཆེན་བཾས་ཉེ་བརགནས་གེ། ། 
རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཟིན་པ་འདེ་ནི་བསམ་ཟྱིས་མི་ཁུབ་པ་དང] བྱ་བ་མཉམ་པ་མདཔ་དང་། བྱ་བ་གཞལ་དུ་མེདབ་དང་། བྱབ་གྲངས་མེདཔ་དྭང། ། 
བས་ཉེ་བར་གནས་ས། །རབ་འྱབ་རཆི་སར་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཧིན་པའདྱི་བ་བ་བསུམ་ཆིས་སྲི་ཁབ་བས་ཉེ་ཁར་གནས་ཤྲིན། རབ 
ཉིད་དང མངསྦྱ་ཆས་ཉདདད། རངྱ་བང་ཉིདདང། ༣མས་ཅདམ་ཆེནཔ་ཉིདནསམ་ིསས་་ལ། །རབཆརད་ར་ཤས་འ་ཅིགརོལ 
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_བར་གནས་སཱ། །རབ་འབྱོར་ཅི་ཞུནན། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདྲི་བླ་མི་མཉམ་པ་དང་། མཉམ་བས་ཉ་བན་གནས་ཤིན། དབ་འབྱོར་ 


„` །པའྱི་ཕིར་རོ། །རབ་འབྱོརོའི་ལྟར་ཤེས་འབ་ཁྱ་ཕ་རོལ་ཏུཔ་འདྲི་བ་བ་མཚམ་བ་མེད་པས་ཉེ་བརགནས་ཤེན། རབ་འབྱོར་དྲ་བཞིན་གཤེ 

ས་སྦ་ཆས་ཉིད་དང་། རང་བྱང་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་མཁནབ་ཉིད་ནིབས་མ་བ་འམ། བསྟམ་བརམ་ནས་ཏེ། རབ་འབྱོན་དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕིུ་ནཿ 
མཉམ་བ་མདབས་ཉ་བརགནས་སེ། །རབ་འབྱརརྷིལ་རན། ཤས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲིབ་བ་གཞཝ་དུ་མད་པསཉེ་བརགནས་ཤེན་། འབའབྱོད་བཞི 
ཉིད་དང་། སཔསྦ་ཆས་ཉིད་དང་ རད་བུད་ཉིད་དང། ཐམས་ཅད་མཊེན་པ་ཉིདནེ་གཞལ་དུ་མདཔ་ཡིན་ཏེ། རབ་འྱོན་དྭ་སར་ན། ཤེས་རབྱ་ཁ་ལོས་ཀུ་བིནཔ། 
དུམད་པས་ཉབརགནས་སོ། །འབ་འབྱིར་ཉྟཾཔར་ན་ཤཾས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་འདིབྱ་བ་གངས་མེད་བས་ཉི་བརགནས་ཤེ་ན། འཐའཇོའིད 
སངས་རས་ཉིད་དང་། རང་བུང་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིདནིཾ་གངས་མདབ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་གེས་འབྲ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འདིནི 


སངསྦྱ་རས་ཉིད་དང་། རང་བུང་ཉི་ད་དད་། ཐམས་ཅད་མྱའིན་པྷནསྐས་ལ་མཉམ་བ་ཡངམདྐནྷ་ཉག་པ་ལྟ་ཅྲིསས། རབའྱབོརདྭ་ལཱར་ཤ། 
ཉེ ༼ ཝེས དུ £#“±‡‡ 
ཅེ ང ངོ €+ ང་ཚཿ 


„ˆ ”བྱབ་མི་མཉམ་བ་དང། མཉམ་བས་ཉེབཿགནས་ས། །གནས་གཏན་ངབ་འབྱོད་ཀྱེས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཉིད་བསམ་ཁྱིས་མཾ་ ' 
དྷ ྲ་པ་། མཉག་བ་མ་མ་ཆིས་བ། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་བ། གྲངས་མཆེས་པ]། མོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ལགས་སམ། དེབཞིནདུས་བྲསྱ་ཆས་ཉིད་དྭང། ནུར ཚེ 
ྲཱ ! . བུང་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་དྲུ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉི་དབསམ་ཅེ་མ་ཁབ་པ་། མཉམ་བ་མ་མཆིས་པ། ཡེ སི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ལགས་སམ འེས 

ཏེ་གཟུགས་ཀྱངབས་མ་གི་མི་ཁུབ་བ། མཉུམ་བ་མ་མཆིས་བ་གཞལ་དུམ་མཉིས་པ། གྲངས་མ་མཆིས་པ། མེ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་ལགས། དེབ། 
ཞདུ་ཤས་དང་། འདྲུའཾ་དྷནམས་དང་། ཞོན་ཏེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངབསམཐེས་མི་ཁུབ་པ། /མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ། གཞལ་དུམ་མཆིས་པ། གངས་མ་མ། 
 པ་དང་མཉམ་བ་ལགས། འྒནོ་ཏེ་ཆས་ཐམས་ཅང་ཁང་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུ་པ། མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ། གདས་མ་མཆིས་བ། མི 
: ལགས། དྭྭ་སད་ཅེ་ས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྡན་པ་འབ་འྱེབོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། -།དབ་འབྱོརདེ་དེ་བཞིན་ཞོ། ཀདེ་དེ་བཞི 
- ཀྱང་བསམ་རྱཾས་མོ'ཁྱཊ་པ། མཉམ་བ་མེད་པ། གཞལ་དུ་མེདཔ། གངས་མད་པ་། མཾ་མཉམ་པ་དུང་མཉམ་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞྲིན་དུ་ཚོརབ་དང་། ་ཱ 

ཐབ ་ ' འབ 


༡༠ རླབ 
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ཡཔས་ཀོ། །འདུ་བེད་ནམས་དང། ནས་བར་ཤས་པ་ཡང་བསམ་ནི་མྲི་ཁབ་པ། མཉམ་བ་མེད་པ། གཞལ་དུ་མེད་པ། གངས་མད་པ་། 
རར ཿ བ་དོད་མཉམ་པའོ། །རབ་འྱྱརད་བཞིན་དུཆས་ཐམས་ཅད་ཀངབསམ་གེས་མྲེལབ་པ། མཉམབ་མེད་པ། ག ་དུ་མད་པ། གངས་མད་པ། སཾ་ཨཉམ་བ་ད ་ེ 
.བའོ། །ད་ཅིའྲི་བིར་ཞ་ན། རབ་འྱར་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གད་ཡིན་བ་དེལ་སེམས་མད། སེམས་པ་མེད། སེམས་ཁས་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་མེད་བསཁཏམ་དུ་མད་དོ། ་ 
(ི རབ་འཕུར་རེ་བཤིན་དུ་ཚོརབ་དང་འདུ་ཤེས་དང། འདྲུ་བེད་ནམས་དང། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆས་ཉིད་གང་ཕནཔ་དེ་ལ་ནིསེམས་མད། སཾམས་བ་མད། སཾམས་ 
ཛ ` ་ཿ བའི་ཆོས་ནམས་མདབས་བསྟམ་དུམདདོ། །རབ་འཛུརཆས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཆུས་ཉིད་གང་ཡིན་བདེ་ལ་ནིསམས་མེན། ལལ་ཤ སྐམས་ལས་བུང་བའི་ཆོས༔ 

 - _ ཨཾད་བས་བསྟམ་དུ་མེད་དོ། །རབ་འབྱཾན་ད་ལྐཆགཟུགས་ཀྲང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། མཉམ་བ་མད་པའོ། །རྲབ་འབྱེརདེ་བཞིན་དུ་རོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འ 

དང། ནྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་ཟྱེས་མི་ཁབ་པ། མཉམ་པ་མེདཔའོ། །རབ་འོང་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངབསམ་ཆིས་མྱཁབ་པ་མཉམ 
. . འབྱིརགཟུགས་ཀྱང་གཞཝ་དུ་མེད་པའོ། །རབ་འབྱར་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བུ་དང། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པ་ར་ཤེས་པ་ཡང་གཞལ་ 


! 


ཅ -- .-“ = ལ་ཡསས་ཁའ་ཡ་ལའསལ་ 7. རན ཆ་པ  ། 


འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ ཅདྲ་ཀང་གཞལ་དུ་མདཔའོ། །ད་ཉིའི་ཕི་བཞེན། རབ་འབྱོར་གཟུགས། ཀྱི་མཚན་མ་མཾ་ཤེས་སཾ། །རབ་འྱའོ་དེ་བཞིན་དྲུ་ཚོརབ་དང་། འ 
འདྲུ་བེད་ནམས་དད་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆད་མ་མཾ་ཤེས་སྣེ། རབ་འབྱོར་ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡང་ཚདམ་མི་གེས་ས། །རབ་འབུྱརཅེའི་ཕྱིརྲ་ག གས་ཀྱི་ཆ 
དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བདྷ་ནམས་དང། རབ་འཐྱཾརཅིའི་ཕིརྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆདམ་རབ་ཏུ་མི་ཤེས། རབའྱའོརོཆིའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐྤྷ (ཅ 
ཀྱི་ཕང་ཚད་མ་རབཏུ་མི་ཤེས་ཞ་ན། རབ་འབོར་གཟུགས་ལ་ཚད་ས་མད་དོ། །རབ་འབུརདེ་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འདྲུ་བེད་ནམས་དང། རྣམ་པ 
ལ་ཚནས་མདད། རབ་འཐྱོརཆོས་ཐམས་ཅདལ་ལ་མང་ཚད་མ་མེདདོ། །རབ་འབྱ་མཅིའི་ཕིར་གཟུགས་ལ་ཚདམ་མད། རབ་འབྱར་ཅིའི་ཕིརདེ་བཞྐིནདུ་ཚ 
 དང། འདྲུའཾདྲནམས་དང་། རབཁྱབོར་ཅིའི་ཕིར་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཚདམ་མདཔ་། རབའབྱཾརཅིའི་ཕིར་ཆས་ཐམསཅདལ་ཚད་ས་མད་ཅེ་ན། ་ ྲུ 
༥ཡིན་པའི་བིར་རོ། །རབ་འབྱོརགཟུགས་ཀངགངས་མ པའོ། །རབ་འཐྱོརདེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེདན 
མེད་བའོ། །རབ་འབུར་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀངགཟས་མད་བ་སྟེ། བགྲང་བ་ལས་འདས་བ་ཏིད་ཕན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འ 


དགཞལ་ཏུ་མད་པ་དང་། ང བགད་དུམིདཔ་། མོ་མཉམ་པ་དང་། མཉམབཞཾསྦཾད་ཐ་ཡང་དཱུངཤེན། རབ་འཐབ རགཞལ་དུ་མེདབ་དང། བགང་དུམ 
དྡོ མཉམ་བ་ཞྭསྱུ་བ་བ་ནི། མཉམ་པ་དང། གྲངས་དཝ། ཚདམ་ དང་བྲལ་བའི་ཕྲིཊ་ཏེ། དེ་བཞནགཤགས་པའིཆོས་ནས་ས་གཞས་དམེདཔ་དང། དུཿ 
. དག མི་མཉམ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་འདིདག་ནི་ནས་མཁའ་དད་པཉ མ་བ་དང་། བགང་དུ་མེདབ་དང་། གཞལ་དུ་མདཔཉཾད་ཚིས་ན། མ་མཉམ་བ་དབ འུ 
བགང་དུ་མདཔ་དང། གཞལ་དུ་མདཔ་ཡིན་ནོ། ཨེམ་ཆོས་འདི་དག་ནི་ནམ་མ།འདང་མཉམ་བས། ། མི་མཉམ་བདང། མཉམ་བརི་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། 
བསུ་ནཆོས་འདི་དག་ནིམཉམ་པ་མེད་པ་ཞེས་རད་ད། །ནམ་མཁའབསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་ཕིར། ཆཾས་འདེ་དག་བསམ་ས་མི།ཁབ་པའོ། །ནམ 
བའི་ཕྱིར་། ཆོས་འདི་དག་མཉམ་བ་མེད་པའོ། །མ་མཁའུ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཆས་འདི་དག་གཞལ་དུ་མད་བའོ། ། །ནམ་མ།ཁའ་གངས་ཿ 
གྲངས་མད་པའོ། །ནམ་མ།ཁའ་མི་མཉམ་པ་དང་སཏམ་པའི་ཕིར། ཆོས་འདི་དག་མི་སཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ། །བཉོམ་ 
±: གཞལ་དུམེ་དཔ་དང་། གངས་མདཔ་དང་མི་མཉམ་བ་དང། སཾ ་ དགེ་བ་ལ 


ཡང . / ` ༩ བ པབ་ལཡང་» 


ལེ | 
༡ ` །སམསྐ་ནམ་པརགོལ་ལོ། །དགྤོད་མུ་ཉིས་སྟེང་ཡང་ལེན་པ་མེདཔའ་ཟག་བ་ལས་སེམསྣ་ནམ་བརྡབལ་ལ། དགེ་བ 
ཟླ གང་ཆོས་རམས་ལ། ཆས་ཀྱ་མིག་ནུལ་མདཉིང། དཱི་མ་དང་བྲལ་པརདག་ག །དགེ་བསྟུནམ་དྲུག་སྐོང་ཡང་ཆོས་རྣམས་ལ་། ཆོས་ཀྱི་མེག་རྡུལ་མྲེད་ཅིང་། དཾ 
དཱ པ་ ཏཱཾ བགག་ཞ་ །བངརུབ་སཾམས་དབའ་ཉི་ཁྲིས་ཀྱངམི་སྤྱེ་བའིཆོས་ལ་བཟོར་བ་ཐྲོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེདག་ཀང་སལ་བབཟངཔ་འདི་ཉིདཝ། ་བཅོམ་ལྔན་འ 
ཟཐ་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ལའྱི་པང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏེ། །དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་བསྟེནམ་གངདག་ཆོས་ནམས་ལ། ཆོསྤོ་ཅི་མིག་དུལ་མིད་ཅིད་། 
བྷ་ནམས་བརདགཔ་དེདགྲ་ཀུང་བཅོ་མ་ལན་ལདམ་ཀིས་ལུངབགན་ཏ། དེ་དགྭ་ཀང་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སམསྣ་རམ་པར་གོལ་བར་འགགུར་རོ། །དེཿ 

_ འྱཔོརྱ་ཉིས་འདྷ་སདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོསཏུ་ཕྲིན་པ་ནི་ཟབ་སྙེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མ། ཤེས་བབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུྱིཿ 
_ ཉི་བརགནས་པ་ལགས་སོ། །རྐེ་མད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཆེ་དངྲ་ནཔ་རབ་འཐོར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའྱ་གལ་ཏོ། །རབ 
.ཿདདེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འཁྱིར་ཤེས་རབ་ཤིས་བཉེ་པ་རལ་ཏུ་བནས་ནི་ཟབ་བ། །ངུཐ་འུདྱོར་ཤེས་རབ་ཁིཔཱ་རོབ་ཏུ་ཕྲིན་བ་འ ཉེ 


བྱ 


-: 


¿ྭ རེ་བཞིན་དུ་ལན་ཆིག་ཕྱིར་འང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕིཿ་མི་འོད་བའི་འབས་བྲུ་དང་། དག་བཅོམ་པ་ལ་ཡོངས་སུ་མིའ་ཛིན་ཅིང་། མངོན་པརམ་ཞན་བརྦ་བ་བ། 


སྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདྲིནི ཐམས་ཅདསརྱཾན་པ་ཉིད་དང་ཡང་དག་པོར་ལྡནནོ། །དདི་ནི་རང་སབསྦ་རྒས་ཀྱི་ས་དང་ཡང་དག་བར་ལྡན་ནོ། །འརེ་ནཾཉན་ཐོས་ཆྱིས་དང་ 
པར་ལྡན་ནོ། །རབ་འུརཁདྷཾ་ཱ་སཾ་དཔེརཱ་ན། རྒྱལ་པོ་རྒལ་རིགས་སྤི་བརྣས་དབང་བསྐུར་བ་ཡུལ་གྱེ་མི་ལ་མཐུདང་བཅོ་ནོའགྲུས་ཐོབ་པའི། རྒྱལ་པེའི་བྱབ་ཤང་ཡེན་པ་དང་ རེ 
ཅིནྱ་ཕྱི་བ་བ་གང་ཡིན་བ་དང། ་ཛོངས་ཀྲི་བ་བ་གང་ཡིནཔ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི། བྷོན་པོ་དང་འབྲེལ་བར་ཁྱགར་ཏེ། དེའི་ཕྱིརྩེསལ་བ་བཅོན་བྱ་ཆུང་ཞིང་ཁུར་བོར་བརའ་ 
ཟཟ་འབྱར་དེ་བཞིན་དུ་གང་ས་པྲསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་སམ། འཛསངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཆོསསམ་། -ཞཤ་ཐྲོས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱང་ཆུང་སྟེ། དཀག་ཐམས་ཅད་ནི། ཤེག་རབ་ཀྱི་པ་ལོའ། 
དང་ཡང་དག་པརྡནན་བས། ཤིས་རབ་ཀི་བ་རོས་ཏུ་པཱིནཔ་ཉིད་དལྱ་བབ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོརྐནམ་གངས་འདེསན། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་བ་ཁདི་ཞྱིབ་བིཿ 
ཉེ་བར་གནས་སཾ། །གཟུགས་ལ་ཡངས་སོ་འཛིན་ཅིད། མངོན་བར་མ་ཞནཔར་བ་བའིི་ཕིར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང། འདུ་བུད་ནམས་དད་། 
ཤིས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་མ་འཛིན་ཅིང། མངོན་པརམ་ཞེན་པ་རྦབ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུན་དུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཡངས་སུ་མཾ་འཛིན་ཅིང་། མངོན་པར་མ་ 


; 
ངོ 


ངེ བཅོམ་ལྡ་ ་ཁདས་ཐེག་པ་ལ་གསར་ད་ཞགས་པ་དག་བའི་ཆ་བ ཅང་བའི། བྱང་ཆྲབ་སེམས་དཔའ་སཾ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམ་སྣ སུཉིན་པ་ དོ ལཾ 
`༦ ༩ ཿ 2 


རེ ལྟན་འདས་འོནོ་ཀྱ ང། 3 རྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསྐྱ་རྨ་པ་གང་ རྒྱ་ཕུན་སུམ འཆོགས་བ། སྤོན་གྱི་རྒྱལ་ཐ་ལ་བགྱེ་བ་བགྱིས་ པ་དང་། ཡུན་རིང་བནས་དགེ་ ི 


གི་སཱང་ཆེན་བོའི་འཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁ་མས་དག་ན། སེམས་ཅནཅི་སེད་མཆིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཁེས་། དད་པའི་ཇེས་སུ་འྲབང་བའིས་ལྟ་སལ་ཤ་འམ། སྐ 


པརཿ ༨ 11 - 1 


ཡང་ཡངས་ས་མ་འཛིན་ཅིད། མདོན་བར་ཞན་པ་མེད་དཞས་ བསྙན་པ་འདི་ཐས་ན། དངངཞིར་ཀུནཏུ་སྤག་ལ། ཀུན་ཏུ་སྐག་བ་དང་ལྡན་བརའགྱུར་དུམ་ཆིའོ། 


ཌ 


¬ 


བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གིས་ནི། ཤིས་ཆབ་ཀྱི་པ་རོས་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐེས་ནས་མས་བརའྱགར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ༣བ་འབྱཾརད་ད་ 
དེ་དེ་བཤིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདོདཔན་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤོད་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ཊྱེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཉོམ་ལྡན་( 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ནི་ཐབ་ཆིབ་ལྟ་དཀའ་བ] རྟོག་པརདཀའ་བ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་གང་དག་ཤེས་རབ་ཊྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མ་འེདི་ཐོས་ནས། 
འུརབའི་བུང་ཆུ་སེམས་དཔའད་དག་ནི། སཱན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བགྱི་བ་བགྱེས་པ། ཡུན་རིང་བར་དགེ་བཞིཅ་བབསྐུན་ཁའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ 


\ 


སའ 


` རླ ང ~~ \ ཛཿ ® ' གག  ་ ་ 
ི ཧྲ - པཿ :/ ཟླ ༧ ོ ལད = ˆ=: 
ལེ ༥ &. 3 


ཏེན་དུ་གནས པའ་གུར་།ི།། །འཕགས་ཐ་ཤེས་འངྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་བརྒྱད་སྙོངཔ་ལས། བསམ་རྱིས་མྱི་ཁབ་བའི་ལའུཞེས་བྱས། ་བཅྭཿ 


༦༦ 


དད །།དེ་ནྣས བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལ ན་པ་འབ་འབྱོན་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས 


¢ གད་ཐེས་པ་དངལྷན་ཆིག་ཁོ་ནར། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་པཾན་བ་ཟབ་མོ་འདི་འཆད་པ་ཐོས་ལ་མོས་ཤིང། མེ་འགཾད། ཀུན་ཏུ་མེ་ཞུམ། རྣམ་པའ་མིྟས་། ཊ 

. ཐི་ཉོམ་མ་ཟ། སེསེ་ཉིདམི་ཟ་བར། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་མབ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་ན་། བཅོམེ་ལྡན་འདས་དགངནས་ཤིཕས་ནས་གང གླ་པ 
བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འྱྱོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་ཐོས་པ་དང་ལྷནཅིག་ཁོ་ནར། ཤིས་རབྱ་ཀྱི་བ་རོ་ 
$ ཟབ་མོ་འདིའཆད་པ་ཐོས་ལ་མེས་ཤིང། མོ་འགོང་། ཀུནཏུ་མཞུམ། ནམ་བརྡ་སི་གནས། སྡཾ་པངས་། ཐེ་ཙོམ་མི་ཟ། སམ་ཉིན་ཟ་བ་འབྷལ་བ་དང། 
རུ མངོན་བར་ད་ལ་དགའ་བརའྱགུ་ར་ཞིང། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འཛིན་ཅིངྲསམ་པར་འགུར་ཏེ། ཤས་༢བ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་རཱ 
ྭོ .ཡིད་ལྭ་བུད་བ་མི་སོང་ཞེང། ཡེདྲ་རིར་ཕིགས་པའ་མྲི་བྲད། གཟུང་དང་། བཅང་པ་དད། གྲག་པ་དང། ཀུ་ནཆུབ་བརྭ་བ་བ་དྲང།། ར 


ལ་་་༦་ ཅ་ #་ དེ ༡༡ 2 ¬ ཙྭ ༥ ` ཀམ 


ཉ་ཧཾ 3 འ ¦ ེ ¿ 
` ༄༠། ༤ །པའ་འྱུར། རྗེསསུ་འང་ཞིངཔི་ཞིནའགེ་བརའྱུར། ོས་སྨབམི་རརཔརའཆུར་ཏ། རབ་འབུར་འདིསྟ་སེ། དབེ་ན བའེ 
ཡ་པཱ་བེའུ་མི་གཏང་བ་དེ་བཞིན་དུ། འབའབྱར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངཞིག །ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རལ་ཏུ་བིན་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་འོས་ནས་། ཅི 

༣ རབ་ཊྱི་བ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འདི་ལྲས་ལ་ཐོགས་པ་འམ་། གླིགས་དུ་ཆུད་པརམ་གྱུརཔ་དེ་སྙིད་དུ། ཆོས་སྦབ་མེ་གཏོངབརའུ་རབའི་ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ3ེ 
ཛྷཱ རཱ རབ་འབྱར་མེ་དགགི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས། མོར་སྤེས་བ་ཡཾནནོ། །རབ་འདོརྱ་ཤིས་གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡན་ཏན་འདི་དག་དངལྡནཔའི་བྱང་ཆུའ་ 
སཾམས་དཔའ་ཆེན་བསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་འབགཞན་ནས་ཤི་འབས་ནས། འདེར་སྩེས་བར་གྱུའ་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ།, བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ས། 
ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སདས་རས་བཅོལན་འདས་གཞནདག་ལ་བསྟེནབཀུརབྱས་ཤང་། “དས་སུ་ཞུས། ཡངས་སུདེས་ལ་། 
ཏི སྭ་བྱྱ་རས་ཀྱི་ཞིངགཞན་དག་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་འདིར་སྦྱེས་བ་ཡང་ཡདོ་དེ་། དེ་ཡང་ཡན་ཏན་འདེ་དག་ཉིད་དང་ལྡན་པར་རིག་བརྲ་བའོ། །རབ 
_ ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། དགའ་ལྡན་གི་ལྷ་དག་གི་ནང་ནསི་འཕེས་ནས། འདིར་སྦྱེས་པ་དེ་ཡང་ཡེན་ཏན་དེ་དག་ཉིད་དང་ 


རཱ 
` 


‹ 


= :=* 2, རཾ =: 


2 


གེས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་བུམས་པ་ལ་བསྙེན་བཀརབས་ཤང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཧྲིནཔ་འདི་ལས་བཅ་མས་ཏེ། ་ཡདས་སྭ། 
ཡངས།གྲུ་དེས་ལ། ཡོངས་སུ་དི་བ་བྱས་པ་ད་ཡང་ཡོན་ཏནའདི་དགྲ་དང་ལྡན་བར་རིག་བརླ་བུའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་དྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གྭ གེ 
;: ་ ཏཱ ནཔ་ཟབ་མོའདི་ཐས་ནས། སྔནྲ་གི་མཐར་ཡང་ཡངས་སྲུ་སཞུས་ཤིང། བངོས་སུ་མ་དིས་། ཡདས་སྲུ་དི་མ་བྱས་བ་དེནི། ཨི་ཉིདྱ་ི་ནང་དྷེུས་ན་ཡ་ད་ ཱ 
# རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མའདེབ་གདབ་ལ། ནེམ་ནུར་དུ་འྱགུརྤ། མེངས་པར་འགུར་། སེམས་ཞུམ་བརྡ་འགུར་ཏེ། རབ་འབྱཾར་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་དནི། སྔེན་ཟྱི་མ་ 
: མཆོགས་སུ་མ་འདྲི་བའི་རད་བཞིན་དྲུ་གུར་བར་རིག་བརྡ་བའོ། །དེ་ཅིའིི་ཕཱ་པཞེ་ན། འདི་ལ་དྷ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་སཾ་འདེབ་ཤདཔ་ལ་། ནེམ་ནུར་དུ་ཐུ 
_ ་བརའྱ་གྱུར། སེམས་ཞུམ་བ་ཉིད་དྱུ་གཔའི་ཕྲིའ་རོ། །རབ་འབྱེམགཞན་ཡྱདྨཆུབ་སེམས་དཔའ་གངགིས་སྔནེ་གྱི་མཐར་ཡང་། ཤས་བ་ཀྱི་པ་རོཁ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ཟབ་ འད་༡ 
_ ' ` མ་གཅིག་གམ། གཉིསསམ། གསུམ་འས། བཞིའམ། ལྔ་ཅ་མ་དྭཐྲོས་པར་གྱུར་ཏེ། བསྙེནབཀུརབྱས་ནས་ཡངསུ་ཞུས་ཤིང་། ཡབས་སུ་དིས་ལ། ཡོངས་སུ་ 
:ཿ “ཆལ -- ༩༨ ¬ ༣ པས ་ལཡའ་ མོ ཏཱ 
 དེ་ནེ་དུས་ར་ཞིག་དད་པ་ཡིན་ཏ། སཱར་ཡང་སྙནབར་འགྱུར་ཞིང་། ་ཡོངས་སུ་དེ་བས་འཛྲེགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅའི་ཕྱིརཞེ་ན། རབ་འབུནདེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། ༢ 
༢༧ = ༧ པ སི ༩ 


ཟེ ཧཾ -.རཏུ 


རབས ༈ །རབྱ་ཀྱི་པརལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་སྔན་ཡོངས་སུ་མཞུས། ཡང་དག་པར་ཡངས་སུ་མ་དེས་། ཡངདག་པར་ལོངས་སྲུ་དིབ་མ་བས་ཤིང་། རེས་སུམ ། 
¬ འབུངས་བརླ་གརབ་དེ་ནི། ཤིས་རབ་ཅེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནབ་ཟང་མ་འདི་མཉན་བར་བྱ་བའི་ཟྱཾར། རེས་འགའ་ནིའདུན་པསྡ་རེས་སུ་འབུངབར་འགགར། རེས་འགའ་ནིའདུནཔར་ ` 

༣ མ་འུརལ། དྲཾར་ཞིངགཡངས་པ་དང། ཞུམ་པར་འགྱུར།། དེའ་བོ་རྒོད་པར་འགྱརཞིང་། རས་བལ་ཆི་འདའ་བཞིན་དུ་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདི་ནེ་ཕྲེག་པ་ལ་ ྲ 
རླ ¢ ་ཡ་ངདག་པར་ཁུགས་ནས་རཾང་པོམ་ལན་ཞིང། ཐིག་བ་ལ་གསར་དུཞུགས་ཏེའོངས་པར་རིག་བརྩ་བུའོ། །བུང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་དེ་ནི་དད་པ་དདད། དང་བ་དེ་དད། འདུན་པ 
| ར་མྱ་གཏདའརའྱགརཀེ། འདྲིད ཤེས་རབ་ཊིལ་རོསཏིན་པརབམོ་འདྲ་རེསསུའིན་བརུམིའཐུར། རེས་སུའཇུགབར་ཞ་ར། རྗེས 
ཁའ བས་། ད་ཉནྲའོས་ཀྱས་འམ་། རང་སངསྤྱ་རས་ཀྱིས་འམ། དེས་གཉིས་ལས་གང་ཡང་རུངབའིས་གཅིག་ཏུ་རེ་བར་བྱའོ། །རབའབྱོར་འདྙིལ་སྟེ། དབེན་ན། 
! པོཿཞུགས་བའི་ག་ཆགས་ན། ཤངདག་དེར་ཤིང་དམ། སཱང་ལེབ་ལ་མི་འཛིན་ཏམ་་ཡ། ཤི་བའི་རོལ་མི་འཇྲ་ན། རབ་འབྲོར་ད་ནི་ཆུའི་ཕ་རོལ་གྱི་འགྲ་མ་ཿ 
འའ 'ོུ ཅྲ >= + ༠ ཅི 


` ཆུའི་ནང་དུའཆིབའི་དུསཿི་འའི་དྭ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞིགྨ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱཾར་ཡངགར་དགྱར་མཚོཆེན་བར་ཞུགས་བའི་གུ་ཆག་བ་ན། དེང་ཤི 
ལེ ཧཱཾ ¡ ;/ ± ཧཾ ཟོ 


འི ཤི་བའིརོལ་འདྡུན། རབའདྱེན་དེ་ནིཆུས་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱར་ཞིངང བདེ་བར་བ་རོལ་གྱི གྱི་འགྲམ་དུ་ཁྱིན་པརའགྱར་ཏེ། མས་མ་སྣང་བརསམ་སལ་གནས 
རིགབྲུརབ་ ༤༤ ཅནཱུ་ཛུང་སེས་དཔའ་དད་པ་ £ བྲུ ཡྲི བབ འདུན་བ་ཙམ་དདནའདན། 


གནས་པར་འགྱུར་རོཞེས་ བྐ་བིག་བཅྩའོ། གག བགསསཾཾ་ ིམ་ ་དཔའ་ཆེན་པ་གང་དག །བྷ་ན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོག་ 
ཇོ མ་དོན་པར་དོགས་པན་འཚོངྒ་རྦ་བརྙ་དདོབ་མུནོབ་དང། བཟདབ་ཡད་པ་དང། སཱད་པ་ ཡདབ་དད། འདུན་པ་ཡོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཡད་པ་དང་། ཌ 
ཡི །པོ་ད་པ་དང་། ། མས་པ་ཡད་པ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕད་པ་ˆ ་དང་། གཏངབ་ཡཾད་པ་འམ། གུས་པར་བད་པ་ཡོད་པ་དད། དགའ་བ་ཡེད་བ་དང་། མགུ་ཿ 
- རང། དང་བ་ཨདཔ་དང། ར་འ ཡའ བརྩོན་པ་མི་གཏང་བ་ཡདཔ་ད་དག །གཡ་ཏ་ཤིག་དབྱ་ཁི་རོལ་ཏ་བི་བ་ལ་ཏིཤབ་རྩཞོན། དྭཾལྟར་ན། 
རའ ༢ སེད་པ་དེ་དང། འདུནཔ་དེ་དད། བཅོན་འགྲུས་དེ་དང། བགྲ་ཧེན་པ་དེ་དང། ལྷག་པའི་བསམ་བ་དེ་དང་། གདུ གུས་བརླ་བ 


ལཔ་ ༩ 


ཀད ྗྗླླ་ རྫ ལྦ ཏྲེ =± རར ཀཀ 4 


༢༢ 2 / . ÷‡*་ཏཿ ## ˆ / ་ 
་ ༢༦༦༧ ± 


9 ༡ །།དགཁབ་དེ་དང་། མགུ་བ་དེ་དད་། ནང་བ་དེད་ཏ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་དེ་དང་། བརྩོ་ན་བ་མི་གཏོང་བ་དེ་དགྲ་ཉར། ཤེས་འབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ ེན་བ 
མས་ཅད་མའན་པ་ཁ་གནས་བརུ་འཆུརརོ། །འབ་འབྱཾར་འདི་ལྟ་སྭེ། དཔའ་ན། བུད་མད་དམ། སྩེས་པ་ཡང་རུང་། བུམ་བ་ས་མ་གཏང་བསྔ་རུཆུ་ན། རབ ( 
_ ༔ / དེནི་ཡུན་རརབར་མྲ་ཐུབ་སྭེ། དེནྲིསུར་བ་ཉིད་དུ་ཆག་ཅིང་ཞེག་བརའ་གར་བར་ནིག་པའྲ་བའོ། །དེ་ཅིའྲི་ཕི་རཞེན། འདི་ལྐར་བུམ་བ་སོ་མ་བཏང་བའྲི་ཟིར། དེནི་མཐ་ 
- ཤྭ ཁགུར་རོ། །རབ་འབུརདེ་བཞིན་དྲུ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལ་ལ་ཞིག་བན་མེད་བ་ཕར་དག་པར་རོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པ་རྔརོག 
° དད་པཿ་ཡདབ་དང་། བཟོད་པ་ཡོད་བ་དང། སཾད་པ་ཡོད་པ་དད། འདུན་པ་ཡདཔ་དད། བརྩོན་འགྲུས་ཡོད་པ་དང། བགྱ་བེད་བ་ཡེདབ་དང་། མས་བ་ཊ 
¡བ་འི་བསམ་པ་ཡདོབ་དང་། གཏོང་བ་ཡདཔ་དང། གུས་བའ་བེདཔ་ཡདཔ་དད། དགའབ་ཡདེཔ་དང། རབ་ཏུ་དགའབ་ཡདབ་དང། དང་ཁ་ཡོད་པ་ད། 
བ་ཡདབ་དང། བཅོ་ན་པ་མིག་ཏོངབ་ཡད་དུ་རིན་༡ང། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕྱིནབ་དང། ཐབས་མཁས་བས། ཡངས་སུ་མ་བཟུདབརྦ་སུར་ན། 
༦ སམས་དཔའ་དེ་ནིལམ་ཆི་བར་མ་དོརནམ་བར་འཇཾག་བརའྱགུར་བར་རིག་བརྦ་བའོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སཾ་མས་དབའི་ཡམ་རྱཾ་བརམ་དོར་རྣམ་ 


` རཆ ±: ཤཱ ༡༡༩ ༢༣ ་ 


དཾ 


༣ # 


ཉནཐོས་ཀྱི་སའམ་རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སའཾ། །རབ འབྱེར་འདྲི་ཀྐ་སྣེ། བུད་མད་དམ། སྩིས་པ་ཡང་རུང་སྟེ། བུམ་བ་ལེགས་བརས་བཏང་བས ཅུ 
ལེང་ཀ་འམ། མཆོའམ། ཁྲན་པ་འམ།། དེ་མ་ཡིན་བའི་རུའི་གཞི་གཞན་ལས་ཆུ་བཅས་ཏེ། དེས་ཆུདྲེའིརཤ། རབ་འྱབུར་བུམ་བདེས་ནི་བདེ་བརྔཅིམ་ན 
བར་རིག་བརྩ་བའོ། །དེ་ཆིའི་ཕམཞེ་ན། རབ་འ་འདྷི་ཀར་བུམ་པ་སཾ་ལགས་བཟབ་ཏང་བའི་ཕྲིའ་རོ། )ཌབ་འྱའེར་དེ་བཞིན་དྲུ་བངྱ་ཆུབ་སེ། ཐོ 

གངྱ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའྱིབང་ཆུབ་མངན་པར་ཇོགས་པརའཚངྱས་བའ་དད་བ་ཡོད། བཟོདབ་མདྒོ་སེད་པ་ཡད། འདུན་པ་ཡད། 
བགྲ་བིད་པ་ཡད། མོས་པ་ཡད། ལག་པའི་བསམ་པ་ཡོད། གཏོང་བ་ཡད། གུས་པརྩརིད་ཐ་ཡད། དགའ་བ་ཡད། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡོད། 
བ་ཡད། བརྩོན་བ་མི་གཏངོབ་ཡང་ཡདལ། དེ་ཤེས་རབྲ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པས།  ཡངས་སུ་བཟུང་བ་འགགུར་ན། ༢ 
སམས་དབའ་ཆེན་པ་དེནི། ལམྱ་བི་བརམ་དོར་ནམ་བར་འཇིག་བར་མོ་འགྱུར་ཏེ། མ་སྨས་མ་སཱད་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ་ཱ 
° .འཕགས་བ་ཤེས་རྭབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུྱྱིན་བ་བརྒྱད་སྙེང་པ། །བམ་བོ་བཅུ་བཞི་བ།། །རབ་འབྱོར་འདིལྟ་སྟེ། དབེརན། 


£ ཟལ 


¬ ར༅། ེ ཆཱ །བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་ར་མཆོའི་གུ་མིག་ ཤས་མྭ་བས་ཤིང་མ་བཅོས་པ། བཅིང་བ་བཞིངས་ནས་ནེདདུལན་བ་ཞིག་ཆུའི་ནང་དུ་དངས་ནས་ 
ྷ རྡ་སམ་ས་ཏ གང་ཞིང་ཁལ་གྱཾས་ནན་པའི་ནངདུཞུགས་བར་གྱུར་ན། འབའབར་དེ་ནི་འདི་ལ་ས། འདྷི་ཞ་བུར་འཇིག་བའི་ཆོསཅན་དྲུ་གུར་ཏེ། ཆུའི་པ་རོལ་ཏུ་ 
༧༣ དིའི་ཛུའ།ཀྱང་གཞན་དུ་འགུར་ལ། གུུ་དེ་ཡང་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་རིག་མརྦ་བ་སྟེ། དེ་ལ་བདེད་དབེན་ཐབས་སོ་ ་མཁས་པ་འཆལ་བའི་ཤེས་འབ་ཉན་ད་ནོར་ཆེན་བ་ 
བ་དང། པད་པར་མོ་འགུར་ཏེ། རིན་བོ་ཆེའི་འབུང་གནས་ཆེན་བོ་ལས་ཡངས་སུ་ཉམས་བར་འགྱུར་འོ། །རབ་འགྱཾར་དེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་ལ་ལ། 
ཡང་དུག་པར་རྫོགས་བའི་བརྡ་རུབ་མཇོན་བརྡྔ་རུགས་པར་འཚངྱ་ར་བརདད་བ་ཡད། བཟད་བ་ལུད། སཱདབ་ཡད། འདུན་པ་ཡོད། བཅོནའགྲུས་ཡོད། 

ུ དོ ལྷག་བའི་བསམ་བ་ཡོད། གཏོང་བ་ཡོད། གུས་བར་བྲེད་པ་ཡོད། དགའ་བ་ཡོད། མགུབ་ཡོད། དང་བ་ཡད། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡོད། བརྫོཿ 
 བ་ཡོདྲ་ཀང། ད་ཤེས་རབ་ཊྱི་པ་ལོལ་ཧྲཱ་ཕིནབས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་ཞིང། ཐབས་མཁས་པ་དངབལ་བར་གུར་ན། རབ་འབྱོན་བརྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་ 
ྭྲ | ! མཁེན་པའི་རིན་བ་ཆེའིའབུང་གནས་ས་ཐོབ་པ་ཉིདདུ། བར་མ་དོརྦྱརད་ཟོོས་ཤིང་ཡི་གསོད་པར་འགྱུར་ཏེ། རཔ་གི་དྷན་ཆེན་བ་ལས་ཡདས་སུ་ཉམཿ 


° ༡༨:57 གཱ ངུ ཡའ 

ཊངསྲསུ་ཉམས་ ་ཀེ། འདྲིག་ས། ཐམས་ཅད་གྱའེན་བའི་དྡོརན་བཅི་། 
ˆ རཆ ངྭ་རུབ་སམས་དཔའ་བརམ་དོར་ཆུདབ་ ་གང་ཞེ་ན། འདྲི་ལ་སྟ། ཉན་བྲོས་ཀྱི་ས་འམ། རང་ས་གྱ་རྐས་ཀི 

„ ..འབྱཾར་འདིསྟ་ཧཱ། དཔེར་ན། དེད་དཔཞོ་མཁས་བའེ་རང་བཞིཊན་གྱེས་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་གྲྭ་བཅིང་བ་ལེག་བར་བཅིངས། མག་ཚགས་བྱ་བ་ལེགས་བར་བྱསྐ་ནས། 

 པའ་བུབ་ལགས་བར་བཅོག་ཏེ། ཆུའི་ནང་དྲུ་དངས་ནས་ཛས་བསྐྱས་ཏེ།་གངབརྱ་པསཞསལེགས་པརབ་ཤམས་ཤིང། མཐུན་བའི་རྔུང་དང་སྤྱར་ཏེ། དེ་གང་ད་ 
ཾ བའི་ཐོགས་སུ་མཐརྦ་ཉིས་སངན། རབ་འཁྱོརྭ་གུ་དེནྱརུས་འཇིག་པར་མི་འགགརྲ་བི། གུ་དེ་ནི་གང་དུ་འགྲོ་བརྩ་བབའི་ཕོགས་དེརཕིན་བལའྱགུར་ཞིང། 
_ `: རྟེདཔ་ཆེན་བོ་འདི་ལྟ་སྙེ། འཇིག་རྟེནྲ་གྱི་རིན་བདག་དང་ལན་པར་འགུརོགས་རིག་བརྡ་བུའོ། །རབ་འབྱོརདེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། 
._ : ན་མེདབ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའི་བྱང་ཆབ་མངོན་པར་རྲོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་དད་བ་ཡོད། བཟོད་པ་ཡོད། སཱད་བ་ཡོད། འདྭུབ་ཡོད། བྱཅོ་ན་ཁ 
_ ་བགྱ་བདབ་ཡོོར། མོས་བ་ཡེད། ལག་པའི་བསྔམ་པ་ཡོད། གཏོང་བ་ཡོད། ུས་པར་བྱད་བ་ཡོད་། དགའ་བ་ཡད་། མགུ་བ་ཡོད། དང་བ་ཡོད། 


: ཡེ 
: / = པོ སཱ ˆ ཱཾ ¢: £ ¬ -"% ་ ˆ 
. ཐབ ' ེ ˆ 


པི ླླག་ 


_ ༄༅། ༦ །བ་ཡད། བརྩོ་ནབ་མི་གཏོད་བ་ཡང་ཡད་ལ། དེ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏུ་བིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིད། ཐབས་མཁས་བདང་མ་བལབའྦ་བུག། 
° ¬ ན།་རབ་འབུརྭ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུབཊཆེན་པོ་དེན་བརས་དོར་ཆུད་ཟིས་བར་མོ་འྱྱགར་ཏེ། བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སི་མིས་དཔའ་ཆེན་བ་དོན། བླ་ན་མེད་བ་ 
༧ ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་བུངྲཾ་རུབལ་གནས་བརའྫོནར་བར་རིག་བརྡ་བའོ། །དེ་ཆིའི་ཕྱི་དཞེ་ན། རབ་འཛྲརད་ནི་འདི་ལྟར་སིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ - 
ེ ཐུ ཆན་བ་གང་དག །ཟླན་མེདབ་ཡང་དག་བཟ་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པརའཚང་རྒྱ་བར་དད་པ་ཡོད། བཟཾད་བ་ཡེད། སད་པ་ཡོད། ཞྭན 

_ བརོ་ན་འགུས་ཡད། བག་བུདབ་ཡོད། མས་པ་ཡོད། ལག་བའི་བསམ་བ་ཡོད། གཏོང་བ་ཡོད། གུས་བརྡ་བད་པ་ཡོད། དེགའ་བ་ཡད། མགུ་བ་ཡོད། 
༩ ་ཡོད། རབ་ཏུདགའ་བ་ཡོད། བརྙོན་བ་མི་གཏོང་བ་ཡོད་ལ། དེའི་ཆོས་འདི་དག་ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བས་ཡངས་སུ་བཟུང་ཞཾད། ཐབས་མ།ཁ༣ 
བམ་ན། དེནི་གང་གིས་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིད་དུའྱརར་བའིཆོས་མངོན་དྲུ་བེད་ཅིང་། བཱན་མེད་བ་ཡངདག་པརྡ་རོ་གས་པའི་བང་ཆུབ་མངོ། 
_རྒྱ་བར་ཡངདག་པརཞུགས་པར་འཆུ་རབ་མ་ག ཉགས་བར་ཉན་ཐོས་ཁིས་ཁམ་རད་སརས་རྒས་ཙིསར་མི་སྦྲབ་བ།།རབ་འབྱོང་འདིསྐ་སྙེ། ངེ 


”ཞིག་སྙེཾས་ནག་ཁྲོ་བརྒྱ་ཉི་ཀ་ལོཔ་ཞིག །རྒནཔ་རྒས་ཤིང་འཁོགས་པརགྱུར་ལ་དེའ་ཡུས་ལ་རླུང་ལས་བྱུར་པ་འམ། མཁིས་པ་ལས་ཟུར་པ་འམ བད་ ངེ 
འདུས་པ ་ལསྭ་ཙུར་པའི ནད་འགའ་ཞིག་གས་བཏབ་ན། རབ་འབ་དདེཙི་སཱམ་དུས་མས་། སྤྲས་བུ་དེ་ཡང་མ་བརྟེན་པར་ཁྲིལས་ལྡང་ནུས་སམ། ྲ དབ འབ 
ལེ བཉམ་ལྡན་འདས་དན་མ་ཡགསས། །བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཆབ་འྱ རོགལ་ཏྭ་སྐས་བུ་ཏྲིའལས་ཝང་ནུས་པརྱ་ཧོའྱ་ཀྲང། དཱགས་བད་དང་། 
བསྐྱ་བང་གགསགཅིག་སིད་དམ། རྒྱང་གགས་གཉིས་སཱེདདུཊགྲོབའི་སྟེབས་མདདོ། །གལ་ཏེསྐྱས་བུ་དེ་ཁྲ་ལས་ལྡང་ནུས་ཀྱང་འབྲེབར་བྱ་ཐབསྟབས་མདད་། །རབའྱ 

་ ཏུ ྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་། ཚནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྲོགས་པའི་བངྱ་རུབ་མངོན་པར་རོགས་པན་འཚང་རྒྱ་བར་དད་བ་ཡོད་པ་དང་། བཟོད 
ཡེ སྲེད་པ་ཐད་པ་དང་། འདུན་པ་སོད་པ་དང་། བརྩོ་ནའགྲུས་ཡོད་པ་དང་། བག་བྱེད་པ་ཡེདེཔ་དཔམས་པ་ཡོད་པ་དང་། -རྷག་པའི་བསམ་བ་ཡོདབ་དང་། གཏོང བ་ 
| །བརྡ་བདབ་ཡོད་པ་རང། དགའ་བ་ཡོདཔ་དང། མགུ་བ་ཡོདཔ་དང་། དངབ་ཡོདཔ་དད་། རབ་ཏུ་དགའབ་ཡོད་པ་དད། བཅོནཔ་མི་གཏ་འབརྱ་ཅརྱ་གུ། 
` །རབ་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡབས་སུ་མ་ཟུང་ཞིང། ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བར་གུར་བས། ལ་ལ་ཞིག་བཱ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའྱབང་ཆུབཏུ་མཿེ 
+འ ཱ ༢༡༩ 


ཤེ །བཟའུཆངྱ་སཁརྱབ་བ་ལ་ཡང་དག་བར་ཞུགས་སུ་ཟྲིན་ཀང་། རབ་འ རཡང་འདྲི་སརྱ་བརྱ་རབསེམས་དབའདེནིབར་མ་དར་ཆུད་རོས་ཤི ཡདོ་གས 

ཤྭ པར་འགྱུར་ཏེ འདྲི་སྟེ། ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་། རང་ས་རསྤྱ་རས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་བཀྲ་རིག་པའ་བྱའོ་། །དཅིའི་པུ་ཞེ་ན། དེནི་འདི་སར་ཤིས་རབ་ཆེ་པ་རལཏྲཱ་ཕོབས་ཡྲད་ ཏུ 
= ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱེར་འདི་ལྟ་སྙེ། ། དཔེར་ན།་ སྤེས་བུ་སྙེས་ནས་ལ་ཉེ་ཤུ་ལེན་པར་གུརཔ། རད་བ་རྒས་ཤི་ ལེ 
བ་དེ་ཉད་ ཀྱ་ཡུས་ལ། ཆུང་ལས་གྱུན་པ་འམ། ཞྲའིས་བ་ལས་ཙུརཔ་འམ། བད་ཀན་ལས་གྱར་པ་འམ། འདུས་པ་ལསྱ་ཐར་བའི་ནད་འགའཞིག་གིས་བཏབ་སེ༽ 
འྡ དད་གཡནྱ་བཾ་ཕཱགས་གཉིས་ནས། སྩེས་བུ་སྙིབས་དང་ལྡན་པ་ཉིས་རྒ ་ལགས་ པར་བཏེན་ཞིང་འཇུརཁྱཅུག་ཅིང་ལེགས་པར་བཟུ ཟུངནས་དེལ་འདིསངདུ། ༔ ཀྱི་སྐེ 
ཱུ གརདུ་འགོབརྲ་བ་བའིགནས་དངྦ་རུད་ཊིས་མ་ཕྱིན་གྱི་ར་དུ། །ཁྱོད་བདག་ཅགགཉིས་ཀྱིས་བརྟན་བས། ལམ་དུ་ སུ མམདརདགུའའགཤཀ་ ༡ མི 
༡ [ཏླདགར་ དུའུ འགོ་འདོདཔ་དེར་སང་ཤིག་ཅེས་ཟླས་ན། དྭ་ཁིད་ལས་ལྡངནུས་བརའབུརརོ། །རབ་འབྱོན་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ 
མོད་པ་ ་ཡར་དག་ པལ ་ ་བའ་བང་ཆུབ་མ་ངོན་ པྲོག ཕརོངཨ་ྷོཾ དེར [(དོལ་སུ་ཤུ། སེདཔ་ཡོ ཊོད 


་ར་ 


།བ་ཡོད་པ་དང། ་བཅོ་ན་འགྲས་ཡོདབ་དང། བག་བེད་པ་ཡིད་པ་དང་། མས་པ་ཡོད་བ་དང། ལག་པའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་དབ། གཏོང་བ ཡང་པ 
¿ /ཡཾདཔ་དང། དགའ་བ་ཡོདཔ་དད། མགུ་་ཡོད་པ་དང་། དྲང་བ་ཡོད་པ་དང། རབཏུ་དགའབ་ཕོད་པ་དང་། བཅྫོན་པ་མི་གཏོང་བ་ཡོད་པ་ནའུ 
- འེལེ་ཏྲུ་ཡིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟྡུང་ཞིང་། ཟབས་མཁས་པ་ནངས་བལ་བར་གུར་ན། རུབ་འཐརྭ་བད་ཆུལ་སས་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི། བར་མ 
ཡཾ་གསདཔར་མོ་འགུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ད་ནེའརིལྟ་སྟེ། དེའི་གནས་ནས་ཟཱ་ན་མདཔ་ཡང་དག་བརྡརོགས་པའྱི་བརྲ་རུབ་ཀྱི་གནཊ 
# བ་རིག་པར་བུའོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏྲ་ཕི་ནཔ་ཟྱརདབསང་པ་ལས། དཔེའི་ལེའུཤེས་བུ་སེ། །བྱར་བཞི་པའོ་།། ༠༤, 
ཧ་ .ལྡནའདས་ ་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོར་ཀྱེས། འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། ། བཾ ཅེམ་ལྡན་འངས ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ལས་དང་པ་པ 
' རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ཅི་ལར་གནས་པར་བྱ་མི།་ ཅི་ཨརབསུབ་པར་བྱསི། དྷད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཆིས་ཚེདང་ལྡན་བརབ་འབོརས་ 
སྩལ་ཏེ། །རབ་འབྱར་འདིལ་བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས་དང་པ་པ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཏྲུ་ཕིཾན་པ་ལ་སྭབ་པར་འདོད་ བཱ 
ཤཱི ཱོ ˆ ྲཾ # 


| 


:' 


༄༅། ཀལ་བགྟན་བརྦབ། བྷན་པརྦ་བ། བསྟནབཀུརབའོ། །གངདག་ཤེསའབྲ་ཀིཔ་རལ་ཏུ་བིན་བའདིལུ་འདམས་ཤིད། 
ཤནད། གངདག་ཤེས་རབ་ཁི་རོལཏུ་ཟིནབའིདགོ་ཁདལ། སུང་འབགས་པ་དདག་ནེ། རབ་འབྡོ་བངྲ་རབ་སེམས་དབུའས་མས་དཔའ་ཆེན 


# །ཉནན་རིག་བརྩ་པའོ། །དཔ་འདྲི་མདད། རིགས་ཀྱིབུ་ཆོད་ཚུ་ཤོག །སྤཾན་བའི་ཕ་མོབཏྲ་ཟིན་ཐ་ལ་ནལ་འབདྲུསིས་གིག དའོ 
ཟླ ཌྷ, རྩོན་བང་། བཟོད་བའེབ་རོལཏྲུ་ཧུ་ནབ་དང་། བཅོ་ན་འགུས་ཀི་ཕ་ལོས་ཏྲུ་ཕིནཔ་དང་། བསམ་གཏན་་ཟི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནབ་དང། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ ཱ 
_ ཛི རྣལ་འབྱར་དུགྱིས་ཤཱིག །རཾགས་ཀྱིབུ་ཊྱད་སྩིན་རང་ཉིད་བྱིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླ་ནསེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་བཞི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོས་སུ་སཱཱསཤིག 
ཐ བུ་ཁུདྲ་ཀྱིས་ཐཱ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་གཟུགས་སུ་མ་སྙམས་ཤིག །དེ་བཤེན་དུ་ཆོར་བརམ་ཡེན། འདུ་ཤེས་སུ་མ་ཡྲིཿ 
_ : ཨུ་མ་ཡན་། རིགས་ཀྱི་བཱ་ཁད་བཱ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་བའྱབངྲ་རུབ་ནམ་པར་ཤེས་བརམ་སེམས་ཤིག །དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེན། 


_  མཁྱན་པ་ཉིད་ནེ་མི་སྒམས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁུན་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དང་གང་ཉིད་སྲུང་བ་དང་། འཊདྐ། དེ་བཞིན་དུ་མུང་ཏེ། རིགས་ 
ཏི ལོ ¬ ་ བའོ 2 ཐེབ 


ཉིད་སྦྲབ་བ་དང་། ཚིགས་ཀྱི་དུ་ཁྱོན་བརྩོན་འགྲུས་གངདང་གང་ཉིད་རྩོ་མ་བ་དང་། རིགས་ཤྱི་ཁུ།ཌྱོད་བསམ་གཏན་གང་དང་གང་ཉཾད་ལ་མཉམ་བརཿ 


_  དག་པར་རོ་གས་པའི་བརྡ་རུབ་ཏ་མངོན་པའྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་ཡང་དག་པར གས་ཤིང་། རྭལྟ་བུའི་ངོབའི་སྨིན་པ་ལ་བརྟོན། དྭེ་ལ་བུའི་རོ་ཁོའི་ཚུ་ 
„ ཏྟ ་ ཀུ་ རྔོ བཱ ཡཿ བེ 


རིགསྭ་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཤེས་རབ་གར་དང་གང་གང་ཉིད་ཡངས་སྭུ་སང་བརྡ་བིད་པ་དེདག་ཐསས་ཅད། ཐཱན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་ 
ཤིག །རིགས་ཀྱི་བཱ་།ཉོད་ཐ་ན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའྱི་བངྱརུབ་ལ། གཟུགས་སུ་མ་སྙེམས་ཤིག །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བརམ་ཡེན། འ 
འདྲུ་བུད་ནམས་སུ་མ་ཡེན། རགས་ཀྱི་བ་ཁདོ་བ་ན་མེད་པ་ང་དག་བརྡ་རོགས་བརྡ་དོ་གྲསྭ་བྱང་ཆུབ་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པར་ཤིས་བརས་སེམས་ཤིག 
ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཐམས་ཅདམས།ེན་པ་ཉིད་ནེ་མི་སྭེམས་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུཊོདཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ། རང་སངས་རས་ཁྱིས་ལ་འདོད་པར་མ ཟི 
རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའི་དན་ལུང་འབགས་ཏེ། རབ་འཐྱོར་དེ་ལར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བའ་ཆེན་པོ་ལས་དང་པོ་བ་དག་བའི་བཤེས་གཉན་དག་གིས་ཿ 
ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གཞུག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསྲོལ་བ། བཅོམ་ལན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་གང་དག་ ནཿ 


/ 
ཌཾ 


„ཤྲ 33༤ 
> 
བི - 


-_ །།བུའི་ད་བོའི་བཟོད་བ་དང་ ད་བའི་ར་བའིབཅོནའབུས་དཔ། ད་ཞིབ ལྲམ་། དྷལབའིརོ་ལོའི་ 
སཱི འོ ནུ ཨ་བོསསྲམ་དན་ལས་ལསམ་ལ་རངཔ དྲུང་པ ཀྱང་། ཡངས་སུ་ཡུ་ངན་ལས་འགས་བ་མོ་འཚལ་ཚ༽ ནྭ་ང་སེམས་ཅན༔ 


 བསྔལ་བ་མཐོངནས། བུནམེདཔ་ཡཛདག་བརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་རོ ས་པརའཚརྱ་ཆ་བརའཚོལ་ཏེ། ཁ་ཁོར་བཿ £ 
བྱ་སིདཔ་ལགས་ས། །དྭ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དབ། བཉོམ་ལྡན་ཁངས་ཀྱིས་ཚ་དང་༔ ལྡན་བུ་རབ་འྱརལ་འདྲིསདེས་བཀའ་ཅྱུང་པ། རབ 
༡ དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འཐྱཾརྩ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབའ་ཆེན་པ། །གང་འཇི་ ཇིག་རྟེན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིརཞུགས་པ་དང་།. འཇིག་རྟེ་ན་ལ་བ 
 ཏེནལ་སྭང་བརེ་བའི་ཕར་ཞུགས་པ་དང། ཟྷཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་། འོ 
 , འཇིག་རྟན་ཟི་སྩབས་སུ་འཟུན་བརྱའོ། །འཇྲིག་རྟན་གྱི་གནས་སྲུ་འཆུར་བར་བའོ། །འཇིག་ཏེན་གྱི་དཔུང་གཉནདུའགྱ་བར་བྱའོ། །འདིག་།ན་ྱ་གླེད་དུ་ 
ཧཿ རལ ˆ བྱཞོ། | ཉཧཤ་ལམར་བྱ་བོ། སས ༡༠༠ པཔ ༥ 


».༥༨༨.༨༩ ར་འ 


རེ རབ་འྱ་བོར་དྭ་ཝརན། བྱངཆུབས་མས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཀཐཱ་ན་མེད་བ་ ་ཡང་དགེ་ ་པརརྫོགས་པའི་བྱད་ཆྐྱབ་མངོན་པན་རྫགས་ ་པར་སངས་རྒྱས་ནས། 


ངོའི་བྲ་: ན་མེད་བ་ཡང་ དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་ཆུབ ཀུ་བརཾ་ ན་འགྲུས ཙམ་བ ངོ ༣་བ་བིད་པ་ཡིན་ནོ། །རབཛྐནར་ིྐར་, པཿ ངཱ 
དཔའ་ ཆེན་བ བླ་ན་མད་པ་མཛདག་པའ་རྔོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ མཛེནོ་པརྡ་ཛགས། ་བཅསངསྤྱ་ནས་ནས། འཇིག་ ཧེནྱ་གིསྱིབ་པ་འའ་གྱུརཞེ་ན། . ཿ 
ན་སྤྱོད་པ་འི་ འཇིག་རྟེན་གྱི ལབ་བྲཝཱལ་ཧ ཙསེད་ཡོདོ་པ་ད ་ད་དག་ལས་དེ་སྣྲྦ ཐ་པར་བྱེད་ཉེང། སྡུག་བསྔལ་ དེ་དག་སྤང་བའི་ཕྱིཾར་འབདཔར་ཧྱེཧཡ། བརྩོན་འུས་ཆེ 


ངོ གྱེ་སྙབ་པའ་འགུཿ་འོ། །རབའབྱོར་ཅི་ལརཾན། བྱང་ཆུབ་སེམས།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ་ན་མེདཔ་ ཡང་དག་པར་རོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་མ་ངོན་པན་ཇོགས་བར། 
ནས། འཇིག་ཏིན་གིི་སྐབས་སུ་འགྱུནྣ་ཞེ་ན། རབ་འགྱུན་སེཡ༥ སེམས་ཅན་གང་སྤྱེ་བའི་ཆོས་ཅན། ར་བའི་ཆས་ཅན། ན་བའི་ཆོས་ཅན། འཆིབའི་ཆོས་ཉན། མུ་རན་= 
 ཐགས་ ་འདོན་པ་དང་། - སཱག ཐ་བམལ་བ་དང། ཡིད་མེ་བདེ་བ་དང་། ཞུག་པའི་ཆོས་ཅནྱསསེམས་ཅནད་དག་ །ཧྣཾ་བ་དང། རྒ་བ་དང་། ལང བཆི་བཀྲོ། 
ཆོས་འ ནབ་དང། སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། ཡཾ་དམི་བདེབ་དང་། འམགུག་ས་།  ་ རབ་། འག བྲང་ན 


ཅར 22༦8: ཤེས མས 


ཆི ༄༅། 

ྲེ 8 །རབ་འབྱོར་ ལྒོ ནས ཀའ 
ཤཱ ྐ 
ཟང ་ྦ 


` 
༩ 
` 


 ' 


དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་པད་ནམས་དང་། རབ་འྱན་ནམ་པར་ཤས་པའི་འབྲེལ་པ་མདཔ་གང་ཡིན་བ་ནི་ནི། མ་བ་པཤེས་པའི་སླེ 
བར་ཤས་པའི་སྤཾརྲ་བ་མད་པགང་ཡིནབ་དེ་ནེ། རྣམ་པར་ཤས་བའི་འབྲེལ་པ་མེདཔའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འབྲེལ་པ་མེད་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནེ། རྣམཿ 
མད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པའོ། །རྣམ་པར་ཤས་པའི་སྐྱེ་བ་མེདཔ་དང་འགག་པ་མདཔ་གང་ཡིནཔ་ད་ནི། ནམ་པར་ཤེས་པའི་སྩྱོར་བ་མེད་པའོ། རྣམ་པ 
སད་པ་གད་ཡིན་པནི་ནི། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁབ་མདཔ་གངཡིནཔ་འདིན། ནམ་བཟཤས་པའི་སྦངབསེདཔའ། །རབ གཏན ཿ 

_ མད་པ། འབེལ་པའོཞས་ནམ་བར་ཤས་པས་མཐོངབས་སྩརབ་མེདགར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟའ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམ་དབའ་ཆེན་བ། 

དཱ རཾ དག་བར་ཇོགས་པའྱི་བརྲ་རུབ་མངོན་པར་ཇོ་གེས་བར་སཔས་རྒས་ནས། འཇེག་ཏྟེན་གྱི་གནས་སུ་འགྱར་འོ། །རབ་འབྱོར་ཅི་ལྟར་ན་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 
ངི མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་སབསྤྱ་རས་ནས་འཇིག་ཏེནྱ་ཤི་དབུང་གཉེན་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། རབ་འ་རག་ཟུགའ 
' གཟུགས་མ་ཡིན། རབ་འཇ་བ་རོལ་ཅི་ས་བར་གཟུགས་ཀྱངདེབཞི་ནཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོའ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེདྷནམ་དང་ ཞྱརར 

པས  ་ འའང་ 1 |་ 


པཱུ 9, ཕི 
+ རཿ 

མ ་ ? ་ ཨ པ ༧ 
། {།4ླ།།༠ླ༨ླླླསསྐྐྦླྫ 1 4 བདབ ངི ླུ 


ར ༥༤ ༧ ཤཿ 
ཐ༣ྩ༩པ ༄༅། རོ ༽ཨན་བ་དེ་ནི། རྣམ་པར་ཤིས་པ་མ་ཡེན། རབ་འབོ་རཔ་རོལ་ཅིས་བ་བཞྲིན་དྲུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འང་དེ་བཞིག་ཏེ། རཾ 

` ཁཚོརར་དད། འླུས་དང། འདུ་བེད་ནམས་དད། ནམ་བན་ཤེས་བའི་ཕ་ལོཡ་ཙིལྟ་བ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་གཞིནནོ། །རབ་འབུར་ཀྱིས་གསོཝ་བ། 

¡ འདས་གལ་ཏེ་གཟུགས་དབཆོར་བདང། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། །ནམ་བར་ཤས་པའི་ཕ་རོལ་ཅི་ལ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིནན། 

བླ ° #„¿3ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དོག་གིས་། ཆས་ཐམས་ཅདམ་དན་པ་རརྔོགས་བར་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་མ་ལགས་སམ། ད་དུ 

] ཞདས་འདེ་ལྷ་རྣམ་བ་ཏོག་བ་གང་ཡང་མ་མཌེས་ཕའི་སྙད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱཾནྲ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཕ་རོལ་ག: 


_རྣོམ་བར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མད་དེ།, རབ་འདྱོར་ནམ་པར་རྟོག་བ་མདཔའི་ཕྱིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་གཾས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཿ ནྣ་ང 


ྲ ཏྲ བར་སངས་རས་པ་ཉིད་ཡིན་ཏ།་ རབའབྱོན་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྭ་ནམས་ཀྱིམཆག་ཏུདགའབ་བྱད་པ་ཡིན་ནོ། གཿ 
༡ ཅདལ་ངེས་བར་སེམས་ཤིད། མངོནད་ཡང་མོ་བྱེད། ཞུམ་བར་ཡང་མི་བྱེད་པན། འདི་ལར་བདག་ཅག་གྱིས་ཆེས་འདི་དག་མདོ། 


༧༧༧༠༢༢༤-::/5& ༢༡6 4:44: 


° 


༩༢ 


„ བྱའི། །འངི་ལྟར་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ པར་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ མངོན་པར་ཇོག་པ༣ སངས་རྐས་ནས། ཆས་འདིདགཌསྲག་འལ ༈ །རབ་ཏུབ ད་བ ྒེ 

རུ ཧཱཨ་ན། ༣་ཨྲུདྟེསནན། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ ཌཱ དགཔར་རྫགས་པའྲ་བང་རུབ་མངན་བརྡ་རྔོགས་བ་སབསྦ་ཆས་ནས།འ༔ 

རྐཧཅིཿདཔྲང་གཉན་དུ་འགུར་རོ། །རབ་འབྱེཆོནི་ལར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་བླ་ན་ མད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྱང་ཆུང་མངོན་བརྡདོགས་བར་ ;: 

ངེ ས་བས་རུས་ནས་། འཇིག་ཏེན་ཟྱེ་གིང་དུ་འྱག གྱརཞི་ནཱ། རབ་འཐོར་འྭདྲལ་སཱ། དཔེ་རན། འཐུབྱ་རུའམ། རྱ་མ་ཚོ་དག་གི་ནང་ན་ཕྱོགས་གང་ཆུས་ཡངས་ཊ 
» གྱན་བ་ནི།, གླང་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱར་དབཞིནད་གཟུགས་ནིསན་གྱི་ མཐུར་ དང། ཕི་མིའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའོ། ]དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤིས 

༢༣༤ : ད་ཧ དང། འདྲུ་བདྲནམས་དང། རབ་འབྱོན་དེ་དཞིན་དུ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ནི་ སནོ་གྱི་མཐའ་དང། ཕི་མའི་མཐྲའ་ཡོང་ ཐོས་སུ་ཆདཔ་ཁདིས། ལ་ ཿ 
ཀཾ ` མཐའ་དང། ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆདཔ་ ཡིན་ནེ། །རབ་འདཱོར་ཆེས་ སྭཐམས་ཅད་ཊི་ཡོངས་སྲུ་ཆདཔ་གང་ཕིན་བདེ་ནིའི་བའོ། །འདི་ནིཅ་ནོམ་པའོ། 

རྒ 


[བ་ས །འདིནིི་ལྟ་བཞིནན། །ད་ནིརིན་ཅི་མ་ལོག་པ་སྟེ། རབ་འྱབརོདེ རྙརྙན། རུདྦཔསེསས་འགྱོག།ད་ 


-་༅༅། ། 
ཅའ་སྟོས་ཀླུསི་ཕ་ ་དཔའ་ཆེན་པ། །བཱ་ བཱ་ནྣ་མེད་པ་ཡང་དག་ ་བར་རྫོགས་པའི་བརང་ཆུབ་ ཏ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནཾས་། 7 
° ( ཞ་ན། རབ་ འྱུར་འདིལ་བྱང་ཆུབ་ས མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ་པཾ། །བླ་ན་མདཔ་ཡང 'དདག་ ཏཾ བའྲ་བར་རུ་བ་ ༈་མངོན་པར་རྔོགས 'བརསངཕྱ་རཱས་ན། ཟླུ 
ཟླ་ ༢ བ་མནིག་བའྲིག་རའི ངྨཨས་ ར་བ ] ལིང་ཏགྱེ་གིས་ ཡོངསསྭ་ཌབ་ ་པའིསཾམས་ནན་ གུན་བས་ ཟིལྱ་ཀྱིས་ནན་པ་ནམས། ཤེས་རབ་ ཀྱིས་སྣང་བརབྱེད་ཅིད། མི་ཤཾས་ 
པ་མུན་ནག་ ཐམས་ཅད་སེལ་ ་པར་བྱེད་དྲེ། ནབ།འབྲོར་ ་དྭརནྭ་བདྲ་རུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ ནཔོ་ཟ རྣམས་། བཱན་མེད་བ་ཡང་དག བརྡ་དག བ 
ཟབ ས་རུད་ཨངས | འཛིན་ཏེན་ཅི དབརའྱ་རན། །ཨིཿ༡༣མཁིགནགྱར་ཅུལ་སའ འགས་།།་ ན་མ 


།མདབ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་པང་ཆུབ་མངོན་བར་ ་རྔོགས་བར་ ` ་སངསྦ་ནས་ནས་། སིག ཚ་ ± 


| _ བླ་ན་མེདཔ་ ཡང་ཡང་དག་ བལ ་ བའི་བུང་ཆབ་ མངོན་པར་ཇོགས་ པར་སངས རྒྱས་ནས་། རེ ར་ཡོང ས་སའ འབྱོན་འདི་ 


® =. 3 ཟེ ‰ =» 


- =ང་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དག །ཝཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བང་ཆུང་མངོན་བརྡ་རྔོགས་པར་སངསྤ་ཆས་ནས། གཟུགས་རང་བཞིན་ ཨར 
༡ །འགག་བ་མདཔར་ཆོས་སྙན་ཏོ། །དབཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། ཁད་ཤེས་དང་། འདྲ་བད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྩེ་བ་མེདབ་དང་། ཱ 

བར་ཆོས་སྙན་ཏེ།་ །སཾ་སཾཁཾ་སྦ་བོའི་ཆོས་ནམས་རང་བཞིན་གིས་སྟེ་བ་མེད་པ་དང། ༡གནབ་མེད་བརོལོ་ནོ། ཐར ས་བབས ལཾ 
ཛོ འདོད འགག་པ་མདཔར་ཆོས་སྙན་ཏོ། །རདུ་སབསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་ཟྱེས་སྐྱེ་བ་མེད་བ་དང་། འགག་པ་མེད་པསཆས་སྟེན་ཏེ། །བྱ 
ངོ ༦ གསས་པའོཆས་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་རྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པརཆོས་སྙོན་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱང་རང་བཞི 


_ `  འགཤགཔ་མེདབར་ཆོས་སྙན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀང་རང་བཞིན་ཆིས་སྐྱེ་བ་མེདཔ་དང་། འགག་པ་མེདཔར་ཆས་སྟེན་ཏོ། །རའ་ཁབྱོདཿ 
དབའས་མས་དབའ་ཆེནབྲོར་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའྱི་བདྲ་རའཏུ་མདོན་པར་ངོགས་བརསངས་རྱས་ནས། འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཡེབས་སཱ་འདིན་བར 
 རབ་འྱོརཅི་ལར་ནྱ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སཱ་མས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའྱི་བངརུབྱཏུ་མངོན་པརསབས་རྩམ་ནས་། འད་ 


༄༅།། ༦ །འགུུརཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདིལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་བ་ན་མེདཔ་ཨང་དག་པར་རོགས་བའྱ་བང་ཆབ་སངོན་བར 
ཏཾ ཤེ .རྫོགས་པར་ས་བས་རྒྱས་ནས་། འཛིགྭ་ཏེན་ལ་གཟུགས་ནི་ནམ་མཁའེ་རན་ཉན་ནོས་ཆོས་སྙེན་པར་འགྱ། དེ་བཞེན་དུ་ཆོར་བ་དང་། ། འདུ་ཤིས་དབ། འདུ་བུད་ནམ དྲ 
ངོ. རྣམ །བར་ཤེས་པ་ཡང་ནམ་ཁའི་ཏེན་ཅནནོཞེས་ཆོས་སྟོན་ པར་འགྱུརརོ། །རབ་འྱབ་རདེབཞིན་དུཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཁད་ནམ་མཁའི་རྟན་ཅན་ནོ། །ཞྭྩསྣ་འགྲེ་བ་མད་པ། | 
སེབ” ༧ བ་མེད་བ་ནམཁའ་དང་མཆུ་བ་ པ་སཱ། ཅི ཨྙི།ནནམ་ མ།ཁའ་འོང་བ་མེདཔ། འགྲེ་བ་མཾད་པ། མ་བྲས་པ། རྣམ་པར་མི་འགྱརབ་། མངོན་བར་འདུས་མ་བུས་བཡི་གནས་ 
་ བ། ཡང་དག་པར་མི་གནས་པ། རྣམ་པར་མི་གནས་པ༽ མ་སྙེས་པ། མ་འགག་པ། དེ་བཞིན་རབ་འབར་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འོབ་མེད་པ། འགེ་ཐ་མེདཔ་། ཿ 
- ..:( སྐེསྙ་བ། ནམ་པརི་འགྱར་བཾ། : མདོན་པར་འདུས་མྭ་བུས་པ། མི་གནས་པ། །ང་དག་པར་མི་གནས་བ།སྩསས་པ། མ་འགག་པ། ནམ་མཁའ་དང 
ཏུ ཙརམ་བརྡ་མི་ཏག་པའོ། ། །རཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། | རབའྱཅོརགཟུགས་ཀྱི་སང་པ་ཉིདགང་ཡིན་པ་དེནི་འང་བའམ་འགྲ་མེད་དྲོ། །དེབཞིན་ ཚར་བ 
རྭ  ནྱ་བདནམས་དང། རབ་འྱོརནས་ཚར་ཤཾསདཤིཀོིད དེ་འ ཉ་ཤ རབའྱདབཞིནཆོ [ཐམས་ཅཿ 


= ༢༠ ; ཱ ར £` ེ„ 
བ་ཉིདྱ་ཀི་ཏེནཿན་ཏེ། དེ་དག་ཏེན་དེལས་མི་འདའོ། །རབ་འདྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་མཆོན་མེ་ཚད་ 
པའི་ཏན་ཅནཏེ། དེ་དག་ཏཱནད་ལས་མི་འདུའ། །རབ་འཇཾར་ཏོས་ཐམས་ཅད་ནྟིསཞོ་བ་མེདཔའི་ཏེན་ན་ཏེ། དེདག་ཏེན་དདགལས་མི་འདའོ། །རབ་འཐོར་ཆོས་ཐ 
མརོན་ཕརའདུ་མྲ་བིད་པའི་ཏནཅན་ཏེ། དདག་ཏེན་དེ་ལས་མི་འདའོ། །རབ་འབྲོན་ཆོས། ཐམས་ཧད་ནེ་འབུང་བ་མེད་པའི་ཏེན་ཅན་ཏེ། དེ་དགཏེན་དེ་ལས་ཆ དའོ། 
ཆོས་ཐམས་ཅདན་སེ་བ་མེད་བའི་ཏན་ཉན་ཏེ། དི་དག་རྟན་དེལས་ལྲི་འདའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་མི་ལམ་གྱེརྟེན་ན་ཏེ། དེ་དག་རྟེན་དེ་ལས་མི་འདའ། ] 
- ~¬  མམས་ཅཉདནབདག་གིརན་ཉུན་ཏེ། དེདག་ཏེན་དེལས་མི་འདའོ། །རབ་འབྱར་ཆས་ཐམས་ཉད་ནི་ཞི་བའི་ཏེནཅ་ནཏ། དདག་ཏེན་ད་ལས་མེ་འདགོ །རབ་ 
ཅདྷནཾས་དནལས་འདས་བའི་ཉེན་ཅན་ཏེ། དེདགུརྟེན་དེ་ལསུམོ་འདའོ། །རབ་འཆུར་ཆོས་ཐས་ས་ཅདཞིའྱུང་དུམདཔའི་ནེཊུན་ཏེ། དདུག་ཏོགན། 
ཆོས་ཐམས་ནདནི་འོད་བ་མད་བའ་ཏེན་ཉན་ཏེ་། དདག་རྟེན་དེ་ལས་མི་འདའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་འགེ་བ་མད་པའི་ཉན་ཅན་ཏེ། དེད་ག་རྟེན་དེ ] 
འབྱོན་ཆོས་ཐམས་ཅ་དན་མ་ག་ཡོ་བའི་ཏན་ཅན་ཏ། དདག་རྟེན་དེ་ལས་མེ་འདའོ། །རབ་འབྱཾ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་གགུགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་ཏེ། དེདག་རྟེནདེ་ ཆུ 


ཞམ། འགྲེ་བམདད། །དྲ་ཅིའི་ཕྱིཞེ་ན་། ༢༠༡༢བྱར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི། 


རཿ ༨༨ 
±: 
± ༨ ༧ 
-: ¿ 


==: 


- 


° ༄༅། ༧. །འངྲོརདེ་བཞིནདུཆོརོ་བ་དང། འདྲ་ཤེས་དང། འདྲུ་བེད་ནམས་དང། ནམ་པར་ཤེས་པའི་རེན་ཅན་ཏེ། ནེ་དག་རྟེན་དལས་མིཞ་ 
ཐམས་ཅདནི་དྲག་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངསྤ་ཆས་ཉེ་དདང། ཟཱན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་བའི་བྱངྱརབ་ཀྱི་རྟན་ཉན་ཏེ། དེ་དག་རྟེནདེལས་མི་འདའོ། ། 
ཛཱིདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོད་ན་མེདཔ་ཡང་དགཔར་རྔོགས་པའི་བརྡརུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པརས་ལས་རྱས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁའི་ཏེན་ཏན་ནོ 
+ རབ་འབྱོརོདྲེ་ལར་ན། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཟ་ན་མིདཔ་ཡངདག་བརྡ་ངོོགས་བའྱི་བརྒར་མངོན་པར་རོགས་པར་སངསྤ་རྒས་ནས། 
བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འདྱརྔ་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱིམ་ལོཔ་ཏྲིུན་པ་ཟབ་མོ་འདྲིས་དགྲ་གིས་འཚལ་བརའྱར། །བཅསོ་ཞནཝནས་ཅི 
་བ། རབ་འབྱོརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །སན་སིདེབཞིནགུ་ཤིགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡུདདག་བུརྡ་དོགས་བ། ུ 
'པར་གྱུར་པ། དགེ་བཞྲིར་བ་ཡོདས་སྭུ་ནན་བུ་གང་ཡིན་བའྲི་བ སེམས་དབའ་སུ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་དེདག་གིས་། ཤཤིས་རབྱ་ཊྱི་པ་རོ་ 
„ ;འགྱུར་བརཆིག་བར་བྱཌོ་། །ཉབ་འབྱོམཅྲིསྔ་གེསལ་བཊ་བཿོས་ཞནའདསྭཾ་བུ་ཁོཿྲ་སིཊས་ནཀྱཏཱ་སས་ཀྲོ་ཡ་སྐན་ཏ་ཀ་། 


7 ཆི 


རཾ 


ོ 


ཊེ 


ལཱ | ཛགས་པ༽ཏས་རྒ༔ རྒྱ་ས་ནས། སེམས་ཅན་གཞལ་ དུ་མད་བ་ག གངས་ མད་པ་ དགག་ གཏིན དུ་འགྱུར་རོ།༽ །རབ་ འབྱོར་ཀྱིས་གསོལ་བ་། གཾ ལྡན་འ 


༩: ༩ 


© 


ལྦི 
བྲ་འའ་ 


རབ བད་དག་གིཿ ཀི་ངོ་བ་ ་ཉིད་ཅེ་ལྟ་བུ་ བུ ལྲགས། བཞམ 'ཌྡ ན་འདས་ ཀྱིས" ཀའ་སྣལ་བ]- རྔ་ ་ྦ་བང་ཆང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམ་ ས་ད གར 
[ཀྱི་བ་རོལ་ ཏཾ བ་ཟབ་མོ་ མོ་འདི་ཤེས་བན་འྱཆུརབ་དེ་ དག །ནི། འདུལབ་ལས་བྱང་བ་ དབེན་བའི་རང་ ་བཞིན་ ཅན་ནེ། རབ་འབྱོར ཀྱེས་གསེལ་པ། བཅམ 
. རྒྱབ་ཆུ་བ ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ དེདག་ཅིད་ལྟབའི ཏེན་ཅན་ ཉར འབའ་བ། དང་། ཏེན་ད་དག་ཉིད་མངོན་ བར་རྔོགས་པད་སངས་རྒྱས་ནས་། 
དག་ལ་ཡངྐ་ཏེན་འདི་ཉ ཉིད་ལྟོན་པརྲ་འགྱུར་ཏིད། དེ་དགྲ་དྲེ་ལྟར་སེ་མས་ ཅན་ནམས་ [ཀི་རེན་དུ་འགྱུར་ལགས་སམ། དྭ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། གྱུ 
ཞནུ་དབ་འགྱོན་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས” བྲ ཀའ་སུལ་ སབ ཀའབ་འབྲཾ-་ད་ ༨ དེ་བཞིན ནེ །དེ་གི་བཞྲིན་ ་ཏེ། རབ་། ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སམས་དབ 
འད་ལྟ་བུའི་རེན་ཅན་ དུའྱུའ་བ་ དད། ཏིན་འད་དག་ ་མངོན་བར་རྔོགས་ ཐནམ་སྲར་ོཊ། སམས ༦ དག་ལ་ར ཏེན་འདི་དག་སྟོན་བར་འགུར་ཞིད། 
སམས་ཅན་ རྣམས་ ཀྱི་རྟེན དྲུའྱ་གར་ཏེ། རབ་འབྲོར་ང དེ་སྟར་ན་བྱཛསྨཾམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ཆེན་པོ། །བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ རྡོ 


- ༧ 


རར ༧ བཾ ལི 24 ཀགཤཝ་དུ་མ་མཆིས། གངས་ས་མཆིས་པ་དག །ཡོངས་སྭུ་མུ་དན་ལས་བླ་མའོཞས། གྱོ་ཅ་འདི་བགས་པའི་བྱདྲ་ཆུབཿ 
ˆ „ དཔའ་ཇེནཔ་ནི། དཀའ་བ་བྱྱིད་པ་ལགས་སེ། དདེ་སྐད་ཉིས་གསོལ་པ་དང་། བཅས་ལྷནའདྲས་ཅིསཆ་དོ་ོ། །པས་འོང་ཚདི། 


¦; 


ཟེ ཅབ  ཡངས་ཡིནན། ད་ཉའི་རུ་ཞེ་ན། རབཿྱོར་ཆས་བརྱ་རུང་སམས་དཔའ་ས་ཐས་ནབའ་ཆེནཔོ། 8 × ནི་ཆོས་ཐྲི 


¬-ཤ” 


= 


དཅེས་བཀའ་ས་ 
ཟི འབྱ་རདྲ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཏེ། སྣམས་ཅ གཞལ་དུ་མད་པ་དག་ཡངས་སུ་མ་དནལས་བླ་མའཞེས་གངགིས་ག་ཆའདིབགོས་པ ༦ 
དཔའ་ཆེན་པ་ན་དཀའ་བྲ་བདཔའོ། །རབ་ ་ཡངྱ་བུ་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆེནགོཅ་ཆནཔ་བགོས་མའིག་ཆདེ་ནི། གཟུགས་ད་ 
ཊཾ བ་ཡང་མ་ཡིན་། གཟྦུགས་ ཀི་དོན་ཏུ་འབྲལ་པ་ཡད་མ་ཡིན། དབཞིན་དུ་ཆོརབ་དང། འདུ་ཤིས་དད འདྭ་བེདནམས་དད། རྣམ་བའ་ཤེས་པ་དང་འབྲེལ་བ 
- ཕིན རྣམ་པ་ཤེག་པའི་དོན་དུ་འབྲལ་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཉན་བྲོས་ ཉྱི་ས་རབའབྲེལ་ཡང་མ་ ་ཡོན་།  - ་ 

་འབྲེལ་པ་ཡངམ་ཡིན། རང་སངསྤ་རྒས་ཀྱིསའི་དེན་དུ་འབྲེལ་པ་ཡང་མ་ཡིན། སངས་ར་ས་ཀྱི་ས་དང་འབྲེལ་པ་ཡང་མ་ཡིེ་ ། སངསྤྲ་རྒས་ཀྱིས' ཡ་ 


རྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམ 


-- 


༤ རབ་ཁྲོརྱ་ཀྱིས་གསལ་པ་། བཅས་ལན་འདཞར་བང ཆབ་ མས་ད པའསུམས་དཔའ་ཆེནབོག་ཆཆེན་པ་བགོས་པ། “ཤེས་འཁྲ་ཅི་ནོས་ཏཱུ་ཧིནཱ 


ྲ འདྲི་སརྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་ ་དབའ་སཾ་མསུ་དབའ་ཆེན་པོ་ ་གོ་ཆ་ཆེན་ ཐཐནས་པ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ པཏུ་ཕཱན་པ་ཟ ཟབ་མ་ལ་ དསྟར་སྤོད་པ་དས། གན ཱ 


ཤང 


དར་སྤྱདུབ་དེས། གཞས་གས་ལ་རེ་ རབར་མི་བྱ་ས། གསུམ་གངཞེན། འདི་སཱ་སྙེ། ཉན་བྲོས་ཀྱི་སཁ༣མ་། : རང་སངསྤྱ་རས་ཀྱིས་འམ། སྤ 
དྷེ་སད་ཊེས་གསལ་བ་དང། བཅོས་ཝན་འདས་ ཀྱིས ེ་དང་ལྡན་པ་རབའགྱོརལ་འདྲ་སང་ཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། ཏོ །རབའྱོར་ཁྱོད་དོནོགྱི་དབང་ཅི་ཞིཿ ཀ་ཤ 


བོ་གོ་ཆ་ཆོན་པོ་བགོས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏ། དུ་ཕཱིན་ བ་ཟབ་མ་ལ་ཿ ལ་དྷེ་ཐུ སེདཔ། དེ་ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་ས་ཁམ། རང་སངས་ སྤྱ་རྨུས། ཀྱི་ས་” 


སྐདས་མེདདོ། །འོན་ཀང་གང་གས་སེམས་ཅན་ཐམས་བདྲ་གི་དོན་དུ་གོཆ་ཆེན་པོ་བགས་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཉིདཔ་༢ 
མིག་ད བཅོམ་ལྡནའདས་ཤས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་བ། ་ནི་ཟ བཱ རཾ མས་ཅཿ་མ་བཏང་། ་་ 


བི གསུམ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྙེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི ཀྱིས་ཁམ་རང་སངས་ ཀྱི་ས་འམ། སངསྨྱ་རྭས་ཀྱི་སའོ་ཞེས་ཟེར། རབ་འཛོོར་བྱང་ཆུབ་གཾམ་ 


༽ བླའ །་པ་ཟམ་གྱར། གང་གེས་ཀྱངབསྦཾམ་པར་མེ་བྱད།”གིས་ཀྱ་བསྒོམ་བརམར་མི་འགྱར། སྒོས་པའ་བགྱི་བཅུང་ཟད་མ་མཆིས་། གང་དུ་བ 
བྱགི་བ་ཡང་མཆིས་ས། །དེཉིའི་སཱད་དུཞེ་ན། བཅོམ་ལན་འདས ༣ ཊུ གིས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཡངས་སྲུ་གུབ་པ་མ་མཿ ོྦ 

རཾ བཉོམ་ལྡན་འདས་འདིལ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྤྲོམ་པ་འདིཞིནམ་མནཁའ་སྒེམ་བ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་འདྲི་སྐོན། ཤིས ངཱ 
ཱ ༧༧ བ་སྤམ་པ་འདིནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣམེ་པ་ལགས་སོ།. །བཉོམ་ལྡན་འདས་འ་དི་ལྟ་སེ། ཤེས་འབ་ཁི་རོབ་ཏུ་བིན་གྒོས་པ་འདིནི། མཆག 
_ ± ༩༧ བཅསྣ་ལྡནའངས་འདྙི།། ཤེས་རབ་ཉིཔ་རསཏུ་ིནཔ་སམ་པ་འདིནི། མྔལའ་ཡས་པྱགམ་པ་ལགས་ས། །བཅམ་ལྡན་ཞདས་འདྲི་ནུ། ཤཾསུ་རབ 
` ཕྱིན་པ་སྒམ་བ་འདི་ནེ། དངོས་པོ་ས་མཆིས་པ་སྒམ་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ྟ་ས། ཤིས་རབ་ཅིལ་རཏུ་པཱནབ་སྒོམ་པ་འདིནཾ། ཡོད 
ཱ མ་མཆིས་པ་སྤོམ་པ་ལགས་སཾ༽ །དེ་སྐད་ཆེས་གསོལ་པ་དང། འཐི ནུ དམུ་ཅིས་ཚེ་དདྲ་དནཔར་འཛོན་འདྲི་། ཊུ 
” 7 དེ་དཔཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དྷད་བས་ན། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཅྱུཟིན་པ་ཟབ་མའི་གནས་བས། གནས་བའྱི་བདྨ་རབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དབའཆེ 
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- 


= ཟཿ རོ ནྡ "༥༩༨༩ 

ཆྭཾ ཨུ པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བྱངྱཆུབ་ལས་མྱིར་མི་ལྡོག་པར་བརྐག་བར་བྱའོ། །རང་འབྱོརའདི་ལྟར་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེ་ 

འལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདེ་མངོན་བར་ཆགས་པར་སྱི་བདཔ་དང། འདི་སའ་གཞན་གྱིས་སྣས་བ་དང། གཞན་གྱིས་བགྲོས་བ་དག་ལ་མངེནཔ 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །ཕ་རཕྲོ་གི་དད་པའི་ཕིའ་མི་འབངབ་དང། རབ་འབྲོར་འདི་ལྟར་བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ 

ཕ་རོཡ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མ་འདི་བཤདཔ་ལ་མེ་འགོད། ཀུན་ཏུ་མི་ཞུས། མི་དངང། ཀུན་ཏུ་མི་སྦག །ཀུན་ཏུ་སྐག་པ་དང་ལྔན་པར་མོ་འགྱུར། ཞམ 
ཟ། མངས་པ་མ་འགུར་ཞིད། རྟོགས་བརྱ་བུད་མེས་བརྲབུད། དེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་བ་མཇོངབ་དད། ཐོས་པར་དགའབས་ན། ་ 

` མ་ཐྲར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡངས་སུ་དེས་པར་རིག་པར་བའོ། །དེ་འི་ཕིར་ཞྭ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་སར་ཤེས་འབ་ཁིབ་རེལ་ཏུ་ཟིཿ 

བ་ལ་མི་དངད། ཀུནཏུམི་སྐག7 །ཀུནཏ་སྐག་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འདྱོར་ཀྱིས་གསེལོ་བ། བཅོས་ལྡན་འདྭས་བྱང་རུབ་སེམས་དབའསམ་དཔའ་ཆ ནུཔ།ཿ 

༤ (རྭ་ཨིཔ་འོགོཏུ་ཕྱིནཔ་ཟབ་མེ་འདིབ ཤདཔ་ལ་མི་དངང། ཀུན་ཏིུ་སྐག་ཀུན་ཏུ་སྨག་པ་དང་ལྡན་བརམོ་འགུརན། ༢ཿཕེ་ཝ་ཤཱཱཧཱཾ། | 

| ཱུ ངཱ 


£: མ་འ { 
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ཏེ རོ ་ཟཀ ± །བ་རོས་ཏུ་ཕན་བྱ་བྲ་༢གཏུཏགས་བཁགས། བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཚིས་བཀའསུལ་བ། རབ་འབོན་ཐམས་ཅདྭསྲརནཔ་ཉིད་པ་གཞ 
བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཕ་ཏྲབིན་པ་བྲེ་བག་དརགས་པ་ཡིནན། །རབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསེལ་པ། ཀུ ་་ 
ཅདམཁྱེན་པ་ཉིདལ་གཞོལ་བའྱི་རདྱ་བེ་བྲག་ཏུབརྟགས་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱོརོནམ་མཁའ་ལ་གཞོལ་བའྱ་རྨུད་དད 
ཆི ཤྲ ནམ་མཁའལ་འབབ་པ་དད། རབ་འབྱོརནམ་མ།འའ་ལ་ཕྱིགས་པའི་རྱད་ཀྱིས། ཐམས་ཉད་མཿནབ་ཉིད་ལ་གཞོལ་བའི་རྒྱ་དབྱེ་བྲག་དུ་བརྟགས་པ་ཡིན་ནོ། ཌཱ 
ཐམས་ཅདམྱའེན་བ་ཉིདལ་གཞོལ་བའྱིརདྲ་ཤིས། བྱབག་དུ་བཏགས་པ་གད་ཕེནཔ་འདིནི། བྱེ་ཟག་དུབུརགས་པའོ། །དཆིའི་ཕིར་ཞིན། རབ་འྱརརཾཐམས་ཅ 
_ ° ནིགཞལ་དམད་པའོ།ི །རབ་འྭའབོར་ཐམས་ཅད་མ།ཉིན་བ་ཉེདནཚོ་དམ་མེདཔའོ། །རབ་འབྱོརོགཞནནུ་མདོང་དད། ཚད་མུདཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི། 5 
_ ཡིན འདྲ་ཤེས་མ་ཡིན།་ འདྲུ་བདནམས་མ་ཡིན། ནྣམ་བར་ཤེས་བམ་ཡིན། ཐོབཔ་མ་ཡིན། མདཾནཔ་ཏོག་པ་མ་ཡན། །དྱུརདབ་མ་ཡིན། ལམ་མ 
ཏྲུ བུམ་ཡིན། ཡེགེ་མ་ཡིན། རྣམ་བར་ཤེས་པ་མ་ཡིན། སྭཾ་བ་མ་ཡིན། འཇིག་བྲ་སྭ་ཡི། འྱུང་བ་མ་ཡིན། འགྲེབབ་མ་ཡེན། འགག་པ་མ་ཡིན། སྒོམ 


༔ ཨ་་ 4 - ཛཟཀཅ སས < 
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ཊྲ ལོ 
` ་སྤེ་མེ་པ་མ་ཡཾ ན་ཏེ། སྤས་ཀྲ 


།བྱས།, གངནས་ཀྱང་མ་འདེམ། གདདུ་ཡད་མུ་འྲགོ། ཡུལ་གངདུ་ཡད་མ་གནས། ཕགས་གངདུ་སོར་མིགནསཀ། གཞོན་དུན་ག དུ་སྣཾ། 
ལ། ཆོདམ་མདྡངདྷཾཊུའི་གསསུཞྭའཾ། །ནམ་མཁའ་གཞལ་དུ་མད་པའི་ཕིར། ཐམས་ཅད་མའན་པ་ཉིདགཞལ་དུ་སིདཔྟསེ། གཞལདུ་མེད་པ་གཟབ་དན། སས 

. -ཁྱངམངོན་པར་རྔོགས་པརཊཚད་རྒྱབརམེ་ནས་ཏ། གཟུགས་ཀྱིས་ཡིན། ཆོ་བས་མ་ཡེན། འདུ་ཤེས་ཀྱེས་མ་ཡིན། འདུ་བྱད་རྣབས་ཀྱིས་མ་ཡིན། རྣམ་བར་ཤེས་པ༔ 
` ¡ མ་ཡྙཾན། སཱི་ནཔའི་བ་རོཊན་པས་མ་ཡཱནེ། ཚུ་པ་ཁྲིམས་ཊི་ཕ་རལ་ཏྲུ་ཡིན་པས་མ་ཡེན། བཟདཔའི་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་མ་ཡིན། བཅོནའགུས་ཅི་ཕརོབོཀ་ིན་བསཿ 
རཿ བསམ་གཏན་ཤྱི་པ་ཤོལ་ཏུཕིན་པས་ཡི་ཡིན་ཏེ། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་ཐོས་ཏྲཱ་ཡིན་པས་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་མི་ནུས་ས། །དེ་ཉིའ་ྱཾརཞེ་ན།: རབ་འབྱཾནོ་གཟུག་ 
„- _ ཅདམྱའེན་པ་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིནདཆོར་བ་ཉིད་དད། འདྭུ་ཤེས་ཉིད་དང་། འདྲུརེདནམས་ཉིད་དད། རབུ་འྱའོ་རནམོ་བར་ཤེས་པ་ཉིདནི་ཐམས་ཅད་མྟན་བཉིདད། ། 
ཉེ སྨྲིན་བའིཕ་རོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ནི་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་བ་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་། མས་ཀྱི་ཕ་ལོའཏྱུ་ན་བ་ཉིད་དད་། བིདུཔའི་བརོཔ་ཏུཧིན་བཉིདདག 
པ་ལོབཀཱ་ཕིན་པ་ཉིདདང་། བསམ་གཏན ཅི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཉིད་དང། རབ་འབྱོར་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཉིད་ནིཐམས་ཅན་མ་ནབ་ཉིད་དོ། །དན 


ཅེ ༡,:-© 


ཐཅ༅་ རའ 
༨ 


༦“ ལོ ༥ རུ རུ ་ེ ྦེ རེར 
_ ༄༅། ༤ །དབང་པ་བྱེརྩ་བིན་འདྲདབན་སྤོད་པའི་ལྷའེབུརགས་དང་ཁཉས་པ་ཉིད་དང་། “ཡི་མཆེད་ཀྱི་བདག་བཾཚོངས་པཁཾང་གཟུགསནསྤྱོདབའི་ལྷའི་བུཞྣམས་དང། 
བཅས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་སོང་སྣུ་ཚགས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ཐུག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་ལནགསུམ་སྐེ་རོབ་བུག་ 
ཤཱ ནས། ཕྱིགས་གཅིག་ཏུ་འཁོདྲ་དོ། །ཕྱོགས་གཞག་ཀུ་འཁད་བ་དད། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྱ་ྱིན་འདོད་པ་ན་སྨྲད་པའི་ལྷའི་བུ་ནམས་དངཐཿས་པ་དང་། ནི ཆེད 
ཾཾ ་ བདག་པཚངས་པ་དང། གཟུགསན་སྤྲོད་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་བཅས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་ གསཡོ ཏཾ །བཅོོ་ལྡན་འདས་ སཱ ཀི་ག་རློ 
`. བན་བ་ནིཟབ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྲཀ་པ་ཐོབ་ཏྲུ་ཟིནཔ་གཏིང་དཔག་དཀའ་པའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཤེས་རབ་ཊལ་ལོབ་ཏྱ་ཕིནབ་ཞིབྷ་ཞུབ 
_ བཀོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རྲོལ་ཏྱིན་པ་ནྙིརོགས་པར་དཀའ་སྟ། དོན་ཀི་དབང་འདི་གཟིགས་ནས་ཀྱང། དེབཞནག་ཤིགས་པ་དག་བཅེ 
་#ྐ དག་པརྡ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་བའིབྱཇ་ཆུབ་མཉོན་པར་རྫོག་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ཏྱང་ཆུབཀི་ཧྭདབ བྲུ 
 བབར་་ཆུང་བལ་ཐུགས་གཞོལ་བརམཛད་དེ། ཆོས་བསྟུན་པ་ལ་གཞེལ་བརམ་མདདད། །དེེ་སདཆེས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་། 
་ ཡཾ ང་ཧ་ = 544 7 ཆི ༠" རིར /¿¿¿ཿ 


ཟླ 


༩ 
° 


ཟབ་བ། 


༣ 
༦ འའ ༡༢ 


༦ 


; ཌི ༄༅། ༦ །པའི་ཕུཾན་ངས་མྟཏློནཔརྡ་རོ་གས་པརསདསྦྱ་རས་བའི་ཆོས་འདི་ཟབ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དད་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་ 
` ཟཀྱི་དབང་པ་བྱ་ར་བིན་དད། འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་དུ་དག་དང་། སི་མཆེད་ཀྱི་བདག་པེ་ཚོངས་བདང་། གཟཟུགསན་སྤོདབའི་ལྷའི་བུ་གགཾས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་།། 
ཡཾ | །མདོམཿར།། བནི་བཟག་གགས་པ་ནད་དྲུ་དད་བའོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཆོས་འདི་ན་འཇིག་ཏེན་ཐེམས་ཅད་དང་མེ་འཐུན་བརབ་སྟན་ཏེ བཅོམ 
--  འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་བཟུང་བའི་སྤད་དྲུཆས་འདི་བསྣན་པཡགས་ན། འཇཾག་ཏེནདག་ན་འཇིན་པ་ལ་སྨྱོད་ད།། །འཕགས་ཤེས་རབ་ཁྱི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིཿ 
་ ང་པ་ལས་། །ལྷའི་ལའུཞེསྱ་བ་སེ། །བཅོའ་ཝྔ་བའོ།། །བམ་པ་བཉྭོཝ།།  །།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚོདད་ལྡན་པ་རབ་འ: 
_ ` ཆམ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱ་མ་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ནི་ཆས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་སྭེ། བཅོམ་ལྡན་འདྱས་ཆོས་འདེ་ནི ཿ 
བཐྒགས་པ་མ་མཆིསསོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མ་ནམ་མཁའ་དང་མཆུངས་བས། གནསུ་ཐམས་ཅདདསགས་སུ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ། ས་འདི 
 བའནི་མཚན་ཉིདདོ། ཀབཉོམ་ཝན་འདས་ཀྱེ་མ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ། ཆོས་འདིནཾ་མཆུདཐ་མ་སྤཆིས་བའི་མཚནཉིདདོ། །བཅོས་ཧཱ ཌུ 
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མཆིས་པའི་སྤད དུ ཆོས་འདི ནི་དྲོ་བུ་མ་མཆིས་པའི་མ ཚོ ན་ཉིད་དེ། །བ ཉོམ ལྡན་འད སྭ་ཊེ་མ་མངོན་བརསུངབ་མ་མཆིས་བའི་སྤན་དུ། ིས་འདི་ནིགནས་མ ཾ 
བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ མ་སྤྱི་བ་ཐམས་ཉད་སྤེ་བ་ཐུམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ། ཆས་འདི་ནིའྱ་བུང་བ་མཆིས་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མ་ལམ་ཐམས་ ` 
དམགས་བའི་སྤད་དུ། ཆོས་འདེ་ནལམ་མ་མཆིས་པའོ། །ད་ནས་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཁྱིན་དད། མེ་མཆེད་ཊྱི་བདག་པོ་ཚོངས་པ་དང་། འདོད་བ་ན་སྤྱོད་ ཤཿ 
' གཟུགསྲ་ན་སྤོད་པའི་ལྣའི་བུ་ད་དག་གིས། བཅོམཝཱན་འདས་ཡ་འདིསྐུད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊྱེ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཐོས། འཕ 
བརྙན་རབ་འྱ་བུརེསདིན་རེས་སུ་མཐུན་པརསྣཾས་པ་ལགས་ས། །ད་ཉིའི་སཱད་དུ།ེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གནས་བརྐན་ནབ་ཁྱོརཁནིའདིནི་འདི་ཉན་ཆོས་གང་ད 
ཁོནར་སྙན་བའི་ཆོས་དདང། དེ་ཏིདམོང་པ་ཉིདལས་བརྩ་མས་ཏེ། -སོནཔའིསུདདུའོ། །དནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་འབ་འྱནྦ་ཅིས་ལྷ་ནམས་ཙི་དབང་བ་བྱར་༔ 
` མཆདྲ་ཁི་བདག་བ་ཚོངས་པ་དང། འདོད་པ་ན་སྤྲོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤོད་པའི་ལྟའི་བུ་དེ་དག་ལ་འདྲིསདཅེས་སྨྲས་སཾ། །ལྷའི་བུ་དག་གདའཿ 
_ རཏན་རབ་འབྱོ༣འདི་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རེས་སུ་མཐུན་བར་སྤེས་སཞས་སྨས་བ་ནི། མ་སྩྱེས་པའི རགདཧཱ། བཱ 
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༄༅། ༢ །པའྡི་རེས་སུ་མཐུན་བར་སྩེས་ཏེ། གནས་བཏན་རབ་འབྱེརནི། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདཀྱི་རྔས་སུ་སེང་བའོ། །ཅི་སྐར་དེབ 
བབ བའི་ད་བཞིན་ཉིད་འོད་བ་མེད་། སདབ་ཡཱ་མེདཔ་དབཞིནདུ། གནས་བཏན་རབ་འབྱོར་ཉིད་བཞིན་ཉིད་འོངབ་མིད། སང་བ་ལག་ནོཾ དཱ་སདན། 
༧༥ ༣ །ུནི། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཙ་ཇེས་སུ་སོང་བའོ། །གནས་བརྟུན་རབ་འབྱོཌ་ནི་དང་པོ་ཉིད་ནས་དེ་བབཞིནག་ཤིགས་བའིད་བཞ 
* ངྫ་ཧེ། དེཆིའི་ཕིར་ཞི་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉི་དགང་ཡིན་བ་དེ་ན། ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་དེ་བཞེན་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དེ་བ༩ 
: ༢ ཡྐན་བ་དེ་ནི། དེ་བཞིནགཤེགས་བའིད་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་དབཞིན་ཉིདག 
_ གནས་གཏན་རབ་འབྱོར་གི་དེ་བཞིན་ཉེད་དོ། །གནས་གཏན་རབ་འབྱར་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དའི་རེེས་སུ་སང་བ་ས། དེ་བས་ན་དེ་བཤན་གཤིགས་བ། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་ཏ། དེ་བཞིན་ཤིདདའི་ཇེས་སུ་སངོ་བའོ། །དྭེ་གརན། གནས་གཏན་ར 
` བཞི་རྗེསསྭུ་སྙེས་པའོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བཞིན་ཉདྱ་ཀྱི་གནས་པ་གང་ཡིནབཞི་གནས་པ་དས། གནས་བཏན་འབ་འབ | 


ཏུ ད་བཞིན་གཤིགས་པའི་རེས་སྭུ་གིས་སོ། །ཅཾ་ལྐར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞེན་ཉི་དའརྒུར་བ་མེད་། རྣམ་བར་འགུའ་བ་མེད། རྐོག་པ་མེ ། རྣམ་པཿ 


_ པ་མེད་དེ གང་ལ་ཡང་ཐྲོགས་བ་མེད་དོ། །དེཅིའ་ཕུར་ཞ་ན། དེ་བཞིན་གུཤེགས་པའི་དེ་བཤནཉིདགུང་ཡིན་བ་དུང། ཆོས་ཐམས་ཉུད་ཀྱི་དེ་བཞི༔ ཏིད 
__ : བའིད་བཞིན་ཉིདའདི་ནི་གཅིག་སེ། གཉིས་སུ་མདཉིད་གཉིས་སུུ་བར་མདོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ན་གར་དུ་ཡང ཞིཧ་ཏིདམ་ཡན། ༩ 
_ :ལས་ཀྱར་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན། གང་གི་ཡང་རེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། གད་ཕིར་ད་ནིགངགི་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་པ་དེས་ནོ། དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ནི་གཉི་ས་ར 


རྗེས་མུ་སྐེས་བའོ། །ཅི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་འགྱུརབ་མེད་པ་དང་། རྣམ་ཕར་འགུར་བ་མེད་བ་དང་\ གདད རྣམ་བརརྟོག་པ་) 
མཿ དེ་བཞིན་དུ གནས་བརྐན་རབ་འབྱ་རྦ་ཤི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁང་འགྱུརབ་ ང། ནྣམ་བརའགུར་བ་མདཔ་དང། ཉོག་པ་མདབ་དང་། ནམ་པརྡ་ཏོག་བ་མེད་ 
པའོ། །དེ་ལྟ་རན་གནས་བརྟན་རབ་འདྲོར་ཡང་དེ་བཞིན་ཉེད་དས་འགུར་བ་མེད་པ། རྣམ་བརའགྱུར་བ་མདབ་དང་། རྟོག་པ་མེད་བ་དང། རྣམ་བརརྟོག་པ མད 


མེད་དེ། གང་ལ་ཡང་ཤོགས་པ་མད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཁི་དེ་བཞིནཉིད་ཁུར་འགྱུརྨ་སེད་། ནམ་པར་འགྱུར་བ་མེད། ཏོག་པ་ཆ སྒ 


རཾ 


༤༨ 6 


`+ ཁཿ ཛིམ ན=ཤན་་ད་ང་ མི་ཟ་ཀས་ 1 35 ༩) 
༡ ཁཿཿའེནེས་སྭཱ་སཱོས་ས། ༡༢༦༡༩བཞིཀྲ ཤི་ཡ ༩ 2; 
༣ ེ ;༩ཨྱིདེ་ལཞེནཉེད་ཀ་ ཐམ་ཨསཱཏཱདང་' ཆོབས 

ཤུ རྒེབ ཁའད་གཏབ་འབཏའད་ཊ། ' 


ཕྲུས ༤།ཏལཡང་ད་ལཱ་ཡ༢༡ཉེ།:༩༣༣། ¬) ཏ‡, ¥ ལྕ ཅིད 
¬དབའ་ཀ་ད་བཞྲ་ན་དད་ཀང་ཆས་༠༣༨་` ` ེ 
ིའ ཌོ ༦ ༼ ¬= 


:- ° ༣ཊ $ཉ9* 


= ༣ ༄༅༥པ།) ྣ༥"ཆབ་ཨཁ་ 
ཏཾ 
- 


"÷+ 


། ། (།ས་དྲང། མ་འོངས་པ་དང་། ད༈ྟའ་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་ཉི རོང་འའའརོ་རོང རོའ ཅཐ མྲ 
དབ་འབོོར་ཀི་དེ་བཞྲིན་ཉིད་ ངོ དཀིས་ད་བཞིནགཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀྱི་རྗེས་སཱ་སོང་སྭེ་། 
= -× འདས་པ་དང། མ་འངོས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རབཞིན་གཤེགས་བའི་ བཞ་ཤིར་ཚ། 
༼ ས་ཧུར་མདད། །དབཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བ་དབཞིན་ཉིད་དང་། རབ་འབྲོར་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདའདི་ནིག་ཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་གླུ་བར་ 
ཏྭ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྒུར་པའིད་བཞི་ཉིདགང་ཡིན་པ་ད་ཉིད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བླ་ན་མེ ཅེར མདད་གཉིས་གུ་བྱར་མད་དོ། 


དེ་ལྟུན་ན། གནུ 
ད་པ་ཡདདག་པར་རྔོགས་པའི ཐོ 
¡ ཏཾ 2: བློ 3222 དག་བརྡརོགས་པའ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པའ་རྨོགས་པའ་སརངསྒ་རྒས་ 
ལཿ ༢ བ་ས་ུ་སམས་དབ་གནུ་དབའཆན་བ། གསད་པ རྔེག གས་ས 2 
ཅཙྱམ་བདྡསུར་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་མིང་འཐོབ་པར་འགུར་བ་དེ་ནི། དེ་བཞིནཉིད་འདི་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདའདིར་སན་པ་དེབ་ཆོན་ 
` ==: རོ ཿཱ ། ་ཉཾདའ :.- 
བཱུ སང དཤིནག་ཤགསཔྲ་དནམདཔ་མངདསཔརྡ་ོགསྱིབར་མལམན་པ་ཞས་པའང་མཔཞི།ད ནགས 
༥༥ ༥༦ཙྐྱསདད་འགུལ། རབཏུ་འགུལ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འགུལ་། གཡྲམའབཏུགཡོས། ཀུན་ཏུརབཏུ་ག་ཡོ་ས། ལྡེག །རབ་ཏུ་ལིག ཀནཏུ་བ། ཡུ 


1 


5:25 {| སླ པོ 


-འཁྲུགས། རབ་ཏུའ་ཁྲགས། ཀུན་ཀུ་༢བ་ཏུའྭའུགས་། ཆེམ་ཆེམ། རབ་ 


མང་གནས་བརྟན་རབ་འཁྱོན་ཀྱིས་ལྕའི་ ་བུད་ དག་ལ་སྨས་པ་། ལྔའི་བ་ད་ 


དྭ་ཱན། གནས་བརྟན་ནབའྱསརྡ་ནིདེ་བཞིནགཤེགས་བའྲི་རེསས་སྤེས་སོ། ཀ་ 
ཡང་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོ་རནི། གཟུགས ཀི་རེས་སུ་མ་སྨྱེས་ཏེ། ཆོའ་བའི་རྨ་ ཡིན། འདུ་ཤསྱ་ཀི་མ་ཡྒིན། འདྱུཔད་ནམས་ཀྱི་མ་ཡན། རྣམ་ ཤེས་པ ་རྔེས་ 


ཨུ་མ་སྐྱས་སྭོ། །རྒུཤ་ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བལྲིརར། /ཿ གུནུས་ཡན། བཅོ ཁཿ འེ 


༢༥ 


༄©༅། 


། ཤ་རིའི་བ་འདྲསྣ་སེ། ད་བཞིན་ཉིདའདིནི་སྤོད་བ་ཟབ་མ་ཡོན་ནོ། ཀདེ་བཞིན་ཉིད་བསྟན་པ་འདིབ་ཤད་བན་ཡར། དགེ་གྲདོ་ུཿ - 
= སེདཔརྭ་གྷཀ་པ་ལས་སེམས་ནམ་བུར་གོལ་ལོ། དགམ ༄ཆས་ནམས་་ཆ ན་ས དཀ་གོ་མ་ལས་ུས ལྕ 
ྒཾ “ བ་དུག་གིསམ་སྣབའི་ཆས་ལ་བཟད་པ་ཐབ་པར་འགུར་རོ། །བངྒ་རུབ་སཾ་མཱདུག་བྱར་ལེན་པ་མད་བར་ཟག་པ་ལས་སེམསྐ་ནག་བད ་ 
༩ ༧ ར་འ ་ ། གཙ ཐུངཾསཾ་མས་དཔའ་དྷ་ནམས་ལྡན་པར་མད་པར་ཟག་པ་ནམས་ལས་སམས་ནམ་པར་གོལ་བྲར་ ཤེས་ནས ཱུ 

༈ །ས་དུཀ་འདས་ལ་འདྷ་གདུ་ཙས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡནའདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིེན་མས་ལན་པ་མདབར་ཟག་བ རེ 


¦ ལྷག ་ ཅཱ འར 'ནྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་བན་ , 

། བའྱིསནིགརལགས། ཟྱན་ནིགང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཡིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརིའི་བྲུ་བངྱཆུབ་སཾམས་དབའའདེ་དགགིསྐ་ཞི སརསྱ་ར་ ཅང 

! བསྟན་བཀུ་བས་ཤེང་། ཐམས་ནད་དུ་ཡང་སྤིན་པ་བྲིན། ཚོལ་ཁྲིམས་བསུངས། བཟོད་པ་བསབས། བཅོན་འགུས་བཅུ་མས། བསྐམ་གླན་འ 
,༽ཀག་ཀྱང་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐུན་པས་ཡངས་ས་མ་བཟུདཞང། ཐབས་མཁས་པ་ རླེ མགྟན 


ངྒེ དང་བལ་བརླཾགུར་ཏོ། །གའིའི་བུ་འད་ཀར་ཡངྱབུངྱ་རཱབ་ཊ 
‹; ར རྤ འབིཝཝརཝ་་ཛཌེས ས་ར 2 


ཅ༠ ༨ <` ༨ 
7 འདདག་གྲ་ལས་སང་པ་ཉིད་དམ། 


ཱ དུག་པའི་མ ཐའ་མངེན་ 


མཆོན་མ་ཡིདཔ་ལ་ ལ་སད ༨ཿའན་། སྤེན་པ་མང་ བ 


།ཞས། ཉན་ཐེས་ཀྱི་སར་ངས་པར་བྱུང་གི །སྭངས་རྒསྭ་ཀཱཿ 
གོ་ལུསདཔག་ཚདབརྒྱ་བེའ ཊམ། དཔག་ཆཚད་ ཉིས་བྱར་བམ། དཔག་ །ཚད་སུམ་པ 
དསུམ་ བྱཅྱཆ་གསུམ་ པའ ཕྲ འི་ནང་ ན་ཁ་དག་ པལས། འདྲ་མ་ ་བུའི་གྲཾང་འདི་ སམ 'དུ་སེམས་ཤིང ཤརའི་ ཁུའདབ་ཆགས་བྱ རྣཞནབཿ སྐ་ འདར་མ་ 

-ཾ ཐིབ་འླག ཊྱན་པ་འམ། འདབ་ ་མ་ ་བཅད་པར་ ྱམཐཝ། དས་འཛམྭ་བའི་ཟེ ་གྲབའདིརུག ནས་པ རབའོ་སྐམ་ དུབསམས་ཏེ། སུམབཅུཉ་གསུམ་པ ་ལྩའི་རིས་ནས་ ; 
.བདུག་ཉིད་མཆལ་ ཏེ འ དབ་ཆགས་༔ བ་ བུ་དདེནས་ ཧཧ ཧཿ མཁའ་བ བརས དལ་གནཊཿ པའི་བར ཅཐ སམ་དུ། ད། ཊ་མའོ་བདག་ཕྲིནྲ་སུ་མ་ཿ བྱསུཅ་གསུམ་ 
བ་ཁི་ཝའིནད་དུགནས་པརྭ་བའ་བསྟམ་དུ་ 'དུ་སེམས་ན། ཤ་རིའིབུ་དྲེའ གཱམདུ་གཾམས། ཆི་འདབ་ཆགསབ་དྲསྲ་པོར་སྐུམ་ བཅགས ] 

སྲུ ཿ་སམ། ་ བ་ཤའའབྱུས གསལལམ། འའ དནཾམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ ལྡནའདྭས་ཤོས་ ཟླ ཅཅ པ། ཟའུ རར 


ལཾ། དཔག 


ཞི་བརྒྱ་བ་ བ་ཁམ་ } རྟོཔགཿ: ་ཆད་ཝཱ་ཿ ‹བྱར་བཅོམ་དྱུ་གུར་བ་ཞིག་ཡདདེ་ 


ླ་  འ་ རི སས་་་ ས་  ་ 


ཚུབ ར་ལོ །དྲ་བ་ས་ བདག་ནམ་གཱས་ར། ཨཱགད་པ་ར་འཛམ་བུའི་གེ་ད་གནས་པརྦ་བཟ་ཧ ལམ་ན . ཤཀ་རིའི་བ་དེཅི་སམ་དུ་སེས་ས། ཆི ཅི་འདབ་ཆག་སྱ་བ་་ ཧོ ཟེ 
ཅའ དུམ་སཱས་མ་སྣད་པརའདམ་བུའི་གིང་དགནས་པརའགུར་རམ། -ཤ- ཅིའི བུས་གསེལ་པ། བཅོམ ཝྡན་འདས་དནེམ་ལགས་ས། །བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་འཇྲས་བུའི་ ¡ 
བརལ་ གིང་ད་ལྐུངནསྨས་ཤིང་སྣད་པར་འགུར་ཏེ དའགུམ་པ་འམ། འགུམ་པ་ལ་ཐུ་ ཐུགཔ་ཙམ་ཁྱི་སྡུག་བསྔལ་དུ་7 གྱར་རོ། ] །དེ་ཅིའི་སཱད་དུཞ་ན། བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ - ངི 
__ ;; འདི་༈ྐརཾལོགས་ཏེ། གརགི་ལུས་ཀྱང་ཆན་བརོ་གུར་པ ་དང་། འདབ་མ་ ཡང་ས་མཆིཊ་པདྨ་རུརོ་བདད། མཐེན་པོ་ཞིགནས་ཀང་ལྱུངབ་བཨུར་པའི་སྨད་དུའ། འའ ( 
ད་ ཅེས་གསོལ་པ་དད། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལན་པ་ཤའིའི་ འ་བུ་ལ་ འདི་སྐད་ཉེས།བཀའ་སྩལ་ཏ ཏ། ༡ རིའིབུ་དདེ་བཞིན་ནོ། ཀལ 
_ བྱུ་བྲང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་ །འསམས་དཔའཆན་པོ། །གངབཱན་མདྲཔ་ །པང་ད་ 


་དག་པའ་རྔོགས་པའི་ འྱ་བང་ཆུབ་ ཏུ་སེམས་བསྐྱད་ཤས་། སྣལ་ཕཿ 
༔ ས་གིད། སྨིན་ཕ་བྱིན། འདུ བཟོད་པ་བསྒྲ 


" སྨ འ ༧༩ | [ ༨༢ - 3 རའ ༧༢༡: རྐ ེ པོ 
ཙཱ ཏཱ ཙྩ༣་ྱང་། ་ྲུ ཤགལ་ ཏེ་ཤེས་འབ་ ཀྱབ ༣ལ་ཅླུ་གིན་པ།འདེན། ཡོངས་སྭུ་མ ཟིན་ཉིང། བབས་མཁས་པ་དང བལ་བརགུར་ན། འདི་ལྟར ཤན་ཐོཾ་སྭ་ཀྱི་ས་ཁམ་། ༢པསངསྤ་རྒྱས་། དྲ་བ 

༧ ཀྱི་སནསྟུང་དོ། ) ཤའྭཉིའི་བྱུ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འདས་པ་ར རངས་པ་དང། དྣཝར་བུང་བའི་སངསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ནམས་ཀྱི་ཚུམ།ཁིམས་ 

ད་དང། ཤས་འབ་དདར། ཉམ་པར་གིཀཱནནད། རྣམ་པར་གྲེལ་བའཾ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དལ་མཆན་མཁི་ཚལ་གྱིས་སེམས་ཤིང། འཛིན་པར་བེདཔ་དེས་ན། དེ་བཞི 

གཤགས་པ་དག་བཉོམ་བསར་དག་པར་རྔོགས་པའི་སངསྤྱ་གས་ནམས་སི་ཆུ་ལ་ཁམས་མི་ཤེས་། "མ་མཁྲོངསྭེ། ཏེང་ད་འཛིནམ་ཡུན། ཤས་རབ་མ་ཡིན། ཏྲི 
ནྣམ་པར་གོལ་བ་མ་ཡེན། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དགུ་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོ་གས་པའི་ས་པྱསྱ་རས་ནམས་ཀྱི། ་ནམ་པཱར་གལ་བའི་ཡ་ཤས་གཟིགས་པ་མེ་ཤེས། མེ 

„ མཁྲོང་ངོ། །ད་མ་ཤས་མ་མཉོངབས། སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱི་སྒ་ཉནཉིང། དེས་སྣ་དེལ་མཚནམར་བྱེད་དེ། དས་སྣ་དེམཚན་མརྦ་བས་ནས། ཐཱན་མེད་པ་ཡངདག་ 
ཿ པརྡ་རྡུ་གས་བའྱི་དུང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བྲས་བརའདང་པ་དའེ་ཕར། འདི་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་། རང་ས་སྤྱ་ཆས་ཀྱ་སལ་གནས་པར་འགགུའ་བར་རིག་པའ་བྱའཾ། | 


` ཏདེམིའི་ཕྱིན་ཞི་ན། ཤ་ཟིའི་བྲ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུམ་བཟུངཞིང། ཐབས་མཁས་ཕ་དངབལ་བརྡ་ཆུརབ་རེ་ནི་འདི་སར་འྱགནརོ། །ཤ་རིའ། 


༤ - ཡ ཿ ལེ 


2 ་ ེ་ "པཔ ༣ ཐབ་ ཀས ་ 
བྷ | ` ༧ £> མྲ 


༩ དྱ (, ཙ་ 


ཅ- 


རེ ། ༤༩ །བས་གསལ་པ། བཉོམ་ཝན་བདས་ཀྱིས་ཉིཿ ང་ར རེ མི 
བུ ར་ར འདྲས་ཀྱས་ཅིལྟར་བཤད་པའི་དྲན་བདག་གེས་འཚོལ་བ་ལྟར་ན། བྱང་ཆུབ་སེ དྲ 
ཤི ཆོགས་ཤིན་ཏུ་མང་བོ་དངྣཝལནདུ་ལགས་ཀང། ཤིས་འབྲ་ཁི་པ་རོལ་ཀྲུ་བིནཔས་ཡངས་སྲ་མ་བཟུངལ། ཐབས་སས་པབར་ཞིང་ བྲ་བོ ༣༩ 
ཀ་འ རྔ དུན་མདཔ་སངདག་པར་རགས་པའི་བུངརུབ་འཐབ་པལ་ཐེཉོས་དུ་འྱར་ན། །བཉས་ལྡནའདས་དཝ་བསྟ། བྱ་ཆབས་སྟམ་ད། 
: ༽ཆན་པ། བླན་མདཔ་ཡང་དག་པའ་རྔོགས་པའེ་བངྲ་རབ་མངོན་པའ་རོགས་ཕར་འཚདྲ་ཟ་བར་འ ཆལ རླ དཱ 
ལར བཙི་ཞིང། ཐབས་མཁསས་པ་ལ་སང་བླ་རྣོན་ པ་པ ་ ་ : ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་བ མསྟར་ 
ཅི རྤ བརྙན་པའབཟྱའ། །ད་སྐད་ཅས་གསལ་བ་དང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚ། ཅར 5 
བ་རིམ རེའི དེ ཧཾ མཱི དང་ལྡན་པ་ཤེ་རའ་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་བ 
གའ ༤ ཤ་འིའིབུ་ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། གང་ཅི ཀྲ ཁུ རུ ཆེ 
‡ དའད་མའམགན་བའ དོནམས་ཀྱི་ཆོགས་མངཔོ་དང་ལྡན་ཡང་། དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་དང་བལ་བརླ་གན་ན། བྲ་ན་མེརར ་ ལཱ 
རབ འི་བར ་་ལ་འཛོ་མ་ ཀྭ ེ ཤས་གཉན་དང་བྲལ་བར་གྱར་ན། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོ་ 
.བྱའི་ཆུ་བ་འཐྲབ་པ་ནིཐྲ་ཉོ་མ་དྭའགྱཌརེ། ]ཤ་རིའི་བུ་ད་ལྟབས་ན། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། སས ྒ 


རཿ 


ཟེབ 


ཞིང ཐབས་མཁས་པ་དང་ དང་ལད་ལྡ་ནབ་རབྱའེ། ཉེ 'ལཱ་རྣམསཿ 
ངས་པ གཟུགས་ན་སྤོད་པའི་ལྷའིབུ་ནནས་དང་བཅས་པས། བ བཅོམ 
པོ། | །བཅོས་ལྡན་འདས་བླ་ན་མེད་བ་པ་ཡངདག་བརརྔོགས་པ: 
མངེན་པརརྫོགས་ པར་འཚངྱ་ར་བཤི། ཤིན་ཏུའབུང་བར་དཀའོ། སྲ 
རཱ གླུནམས དང་། མི་མཇདྱ་ཊི་ བདག་པོ་ཆོངས་བལྟཆཊ མམ 

འབུདག ག་བཞི ཞེ དེད་བཞན་ཏེ། ལྷའ་བུ་དག་ཤསའབ་ཀྱ ཀྱི་བ་འོལ་ 'ཏུ་བིན་པ་འདིནི་ཟབ་པ། །བཱན་མེད་པ་སྲང་ 
ཅྱནཆཱཿ གྱཐའདྱུདྲ་ཐན་དཀའ་ སྭ ཤེས་ ལབ་འཆལ་པ་ དག ། བརྙོ 

པོ ,པ་ཁྭ་སྟན་པཱ རྣམསཾ་ཀྱིས། བླ བླ་ན་སེདཔ་ 6 བརྡརོ་གཔའི་བང་ 


ནའྱབུང་བཟདཀའོ།། ་ 
འདས་ཀིས་དབང་པ་བརྒྱ་ཊ ༥ འྲཾ 
ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྔའི 


ཙར 
ན་འྲགས་དམན་པ་དང་། མེས་པ་དམནཔ་དང། ཐབས་མི་མཁས་པ་དང། ཚིག་པ 
༧༢༠ ཤོརད ཁུད ཕྱུ 8 


` །། # £ །དརྨ་ཞནཔ་འབའོརྦ་ཉིས་འདྲིསད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །གང་བཅོམ་ལན་ཇདས་ཀྱས་འདྲིགད་དུ། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་རྡརོགས་བཅྱི་བྲང་་ ཾ 
¬ ཅབའབུང་བར་དཀའོ། „ཝྲན་མདཔ་ཡང་དག་པའ་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ །འབྱུང་བར༨ཤིན་ཏུ་དཀའོ་ཞྭས་བཀའ་སྣལ་ན། གར་ལ་ཉུང་ཟད་ཀྱད་ 
རེ མདོན་པར་རྔོགས་པར་འཚོངརྱ་ཡ་བར་བགྱི་བ་མ་མཆིསན། བཅམ་ཝྡན་འདས་ཅི་༈རྭ་བཱན་མདཔ་ཡང་དག་པའ་རྔོགས་པའི་བུང་ཆུབ་མངོན་པར་རྔོག པཿ 
&' ལི རྒྱབ་འབྱུང་བར་དཀའ་ཞིང་། ཀླན་སདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བཱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པརའཚང་རྒྱབ་ཤིན་ཏུ་འབྱུང་བརདཀའ་བ་ལགས། ནའ་སཱཿ 
༠ 'དུཞ་ན། བཅོམ་ ཞཱའདས་ཆོས་ཐམས་ཅདྭང་པ་ལག་བའི་སྤད་དུ། གགང་མློའོ་པར་རྔོགས་མརའཚར་རྒྱབརནུས་པའི་ཆེས་དགང་ཡང་མ་མཆེས་སོ། ཱ 
རྡཾན་འདས་འདིལྐ 'ཐམས་ཉདན་སྙད་པ་སྣེ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་གང་སྤང་བར་བྱི་བའི་སྲདདུ། ཆོས་བསྙན་པའི་ཆས་དེ་ཡང་མ་མཆིསཝ 
ནུ་ཐན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྔོགས་བརའཚང་རྒྱབ་གངལགས་པ་དང་། མངོན་པར་རྔོགས་པརའཚང་རྒྱ་ཐར་བརྒྱ་བ་གདྲཿ 
¡རྒོག འཆཡ་བགད་ལགས་པ་དད། འཆལ་བརབྱཀི་བ་གངལགས་པའི་ཆས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནྡཾསང་པའོ། །བཅོམྲ་ལན་འདས་ནམྲ་གངས་འདཱིས་ཀྱདཿ 


° 


༣ ༈ྔ རབ * «མཆ ཟ1/:“ ` ༈ 3 ཿ ོོ  ་ 


༣ $ 


སེ ང་བརྲ་ས་བ་ལགས་ཏ། -འབཱུདྲཀའབ་ནི་མ་ལགས་གཞེས་སེམས་སཀོ། /÷ 


ཤབ 


རརོགས་པར་འཚང རཿ 


` /སམ་ད་བཱ་ན་མེད་པ ཡང་དག་པརརོགས་པའི་བུངྒ ཌཱ 
རྒསྐདུ་ཅེས་གསུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐིས་ དང་ལཱན་བ་ཐབ་འཛུརལ་འརྐིསད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་འབྱོཿའཁྱུང་སྣའི་ཕྱིར། བླ་ན་མེདཔ་ཡངདག 
བརོགས་པའི་བང་ཆུབ་འཇུང་བརདཀའོ། །རབ་འབྱེར་ཡང་དག་པ་མ ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཱན་མདཔ ཡངདྭག་པར་ཛགས་པའི་བྱངྱརུ་བ་འབུང་བརདཀའོ། །རབ་ . 
8 ཅམའཏའ་གབའྱཧཾ ། ཁནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་བརྱརུབ འབུང་བར་དཀའོ། །རབ་འབྱོར་ནྣོམ་པར་མ་ ་པའི་པིའ། བླ་ན་མེདཔ་ 

ཤེ ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་བངཆུབ་འ ང་བརདཀའོ། །བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱུང་ཆུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཇོང་རྒྱ་བཞཾ་མཆོག་ཏུུ ཟེ 

དཀུའ། །དེནས་ཆ་དང་ལན་པཔ།་ལིའི་བུས། ་ཆེ་དང་ཝྡན་པ་རབའྱབ་རལ་འདི་སྐངཅེས་སྨས་སཾ། །ཆེ་དང་རྡན་པ་རབ་འབྱཆསྟེངཔ་ཞེས་བྱ་ཁའིནྣཿ 

འདས་ཀྱང། བླ་ན་མདཔ་ཡང་དག་ཕར་རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འབྲུང་བར་དཀའོ། །བཱན་མེདཔ་ཡུང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱཇ་ཆུབ་མངོན་བར་རྫོགས་པ འཾ 

རྒྱབ་མཆོགས་ཏུ་འབུང་བ་དཀའོ། །དེཅའྱི་ཕི་འཤ་ན། ཚེ་དང་ཝན་བ་རབའྱབོརི་ནས་མཁའའདེ་སྭམ་དུ། བདག་གིས་བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པརར 


་ 


༣ 


` ༠ ཀཾ ཏཾ །བང་ཆུབམངོན་པརརྔོ་གས་བརརྒྱ་ ཤིད དྲུཔ་ སཾམ་ས་ 
¬ རུབར་བུ་ བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནིའི་ཕིར་ཞེ ་ན། ཆོ་ཏད་ཞནཔ་ རབ་འབྱེར་ཆེས་ཐམས་ཅ་ 
| ཤ་ྲས་ ཆུ བསུར་ཟིན་ན། བ བྱང་ཆུབ་སེམས 

མཾ་ལགཱ་པར་འུར་བ་ཞིག་ན། ཚོདད་ལྡན་བ་རབ། བ་འབྱོནའདིལྟརབྱ 


སཾ ། མ་ངརྡནཔའབ་འཐུད་བཞན་དུཆཁདདཀྲ་ཁངོནཔརྡ་ནགས་པར་འཆད་ ཙོ 
དྡ ནམ།འ་དད་མྲ རརས་པའི་ཕར་ར། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེརྲ་གལ་ ཏེ་བཱན་མེད་པ་ཡཱ 

་དཔའ་གང་གའི་ཀུང་གྱིབཱ་ཨ་སེད་། ཟླ ན་མེད་པ ཡང་དུག་པརྡརརོ་གེས་བའྱི་བདྱ་ཆུབ་ལས་ཕིད་ ཧཿ 
བུདུབ་སམས་དཔའ་གང་གིའི་ཀླུང་ྱིབྱ་མ་སྟད། ཟླ་ན་མད་པ་ ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའི་བྱད་རུབ་་ ། 

ཏུ  ལུས་ཕརཞག་སེ། ཚོདང་ཝྔན་པ་རབ་འབྱོར་ད་བསན། ༈ ཟན་མདཔ་ཡང་དུག་པ་རྡུ་རོགས་པའི་བུང་ཆུབ་འབུང་བར་དཀའ་ཞིད། ཐ་ན་མདབ་ ་ཡད་དག་པའ་ 
ླ ྡོགས་པའྱི་བ་རུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པརའཚདྱམབ་མཆོག་ཏུའབུང་བར་དཀའ་ཞེས་ལྟར་རིག་པར་བའོ། །དི་སྐད་རེས་སྨཱས་བ་དད།ཿ ཚེ་དང་ཝན་བ་འཐ་འ 
` །ཁྱིས། ཆོ་དུ་ཝཱན་བཤག་རིའི་བུལ་འདྲིསདཅེས་སྨས་སོ། །ཆེ་དང་ཝན་པཤ་རིའི་བུ་ཡང་ཉི་གཟུགས་གང་ཡིན་པ། བ་ནམད་པ་ཡང་དགཔརྡརགས་པའི་བྲང་ 
༢ བས ཤ་རིའི་བུས་སྨས་པ། བབེ་་ ་ ལ་སྨས་པ། འདང་རྡན་པིཆུན། 


མདཔ་ ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པ། པའི་བང་ཆུབ ལས་གདྱིར་ལྡོག་པའི་ ཆོས གཟུགས་ ་ལོ་གཞནཿ ན་ཡ །དདམ། ཤིའི བུས་སྨཾས་པ] ཆོ་དང་ཝཱན་པ་རབ བྱ ༦ ་ 
མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབོརྡ་ཀེས་ སྤུས་པ། ཚདདྲ་ནན་བ་ཤྲའི འའི་བུ་ཡང་ཅི་ཚོར་བ་དད་། འདུ་ ཤེས་དང། འདྲ་བེད་ནམསྭ་དུང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པྲ་བན་ 
ཌ ཡདང་ ཡདདག་བརྡ་རོགས་ པའི བབ་ཆབ་ལས་ཕཾར་༧ ལྡོགས་གམ། རཿ འེ ་བུས་སྨས་པ། ཚ་ ཅོ དང་ཝྔན་པ་ པ་འབའབྱར་དེནི་མ་ ་ཡིན་ནོ། །རབ་ འབྱེརཀྱིས་སྨ་ པཾ 
. ཆོ་དང་ལྡན་པཤ་རཾ ་རའྲི་བུ་ཡང་ཅི། ཐྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོག ་པའྱི་བངྒ་རཱུབ་ལས་གང་ཕྲིའ་ལོག་པའི་ཆོས ་དཚོར་བ་དད། འོ དང་། འདྱ་ཐ 
རྩ ན་ཡད་དྲམ། ནམ ་བཀཤེས་པ་ཡས་ ་གཞན་ན་ཡོདདམ། ཤ་འིའི་བུས་ སྨས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་༢ འབ་འབྱོར་དེ་ནོ་མ་ཡི ཡུན ཞཾ། །འབའབྱོན་ཀྱིས 
ཆོ་དང་ལྡན་པཡག་རིའི་བུ་ཡང་ཅེ། གཟུགས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་གང་ ་ཡི་ནཔ་ 'དྭཾ་བཱ སུན་ མདྲ་པ་ཡང་དག་ །པརྡ་དོགས་པའི་ ཐུང་ཆུབ་ཿ ལཿ ཨ་ཕཱཾརྭ་ཝཱགོཿ ་གམ། ཤོ རིའི་བུ 
ཚི་དངྡ་ཝན་པ་རབ་འཛོརདེ་ནམ་ཡིན་ན། །རབ་འབུར་ཉིས་སྨྲས་པ། .༧ོདང་ལྡན་པལཀ་འིའིཐང་ཙི། ཚོར་བཞི་དེ་བཞིན་ཉིད་དད་། ་ འདུ་ཤེས་ཀྱིད་བ 
 ཉིད་དད།. འཚོས ©$ ༠ ༅༢༣༡༠༩༨ འདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡནཔ་དྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་དརྡ་ཚོགས་པའྱི་བདྱརུབ་ 


ཕྲ 


ར 


> 


ཐའ ཚོ 


ག་པའི (རྒ ། ིར་ཝཱུག་གམ། ཤའ་རིའི་བུས་སྤས་པ། ཚེ་དངྡ་ཝནཔ་རབའྱརརད་ནི་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབུརྩོ་ཉས་སྤུས་པ། ཚེ་དད་ཁ 
ཤཱ རྡཾན་བཔ་རིའི་བུ་ཡངཅཾ། མུན་མེདཔ་ཡང་དགུ་ཕན་རོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ལས་གངཔེར་ལྡག་པའི་ཆས་ད་གྲུགུ་ཊི་དབཞིན་ཉིདལས་གཞནན་ ཝདེདམ། ཤ་ཟིའི རི 
བཿ ཨྭ་སས་སྔ། ཆདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དནིམ་ཡིན་ནེ། །རབ་འཁྱོར་ཀྱིས་སྨས་པ་། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ཟིའི་བུ་ཡང་ཇ། གང་བཱ་ན་མེདཔ་ཡད་དག ༧ 

) དོ ་་་་པའིཆས་དཟོརབའ་དེ་བཞིནཉདདང། འདུཤས་ཀིདེ་བཞནཉདདང། འད་བདནམས་ཆདགཞིནཉདཔས་གཞྷནཊཔདཀ་ན། ༣ 
ཚི བར་ཤས་བའན་བཞིཤཉིདཔས་བདདས། ཤ་རའིས་སྤུས་པ། ཆོདབལ་ན་པ་རབ་འྱབརོད་ནིམ་ཡིནན། །རབ་འྱདོར་ཉིས་སྨས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་དཔ།འ.ི་ 


ཨད གཡུག་སྣུ་ཡིནཔ། ཟན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛགས་པའྱི་བདྲ་ཆབ་མདོན་བརྡ་རགས་པར་འཆངྱར་ཁམ། ཤ་རིའིས་སྨྲས་པ། ཚེདའ་ཐན་པ། 


ནབ་གྱ་དཞིས་ཡཞི། །བ་འབུརྔ་ེས་སྨས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་བག་རིའི་ཇུ་ཡད་ཅཆ་དབདད། འདྲུ་ཤིས་དང་། འདུདནམསར་། ནས་པར་གས་པ་ 
: གང་ཡིན་པ། ཟླ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བང་རུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པན་འཚོངྱ་ར་འམ་། ཤ་ལིའི་བུས་སྨས་པ།, ཚོདཏལྡན་པ་ཐབ་འཁྱནྡ་ཞེ 


ྒེ °. ཊོ ༩ ཡབ < = >÷ 


@ 


ནྣམ་པར་ཤས་པ བལས་གཞན་ཡདོདམ། ཤ་རིའི་བུས་སྨས་ པ། 'ཆོ་དང་ཝྡན་པ་རབ། བྱབས་དེ་མ་ཡྲིན 


།དནབ་༢བའར་དེན་ས་ཡིནནོ། །རབ་འབོརྔ་ཉིས་སས་པ། ཆེ་དུང་ལྡནབུ་་རི ིི་བུ་ངི་ཚད་ལའི་ད་ཞིིད། འདུཤེསཆིད་བཞིན་ཉིདདད། 


/བུས་སྨས་པ་། ཚེ་ 
: ཙ་ ༨༣ འབྱར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། སྱོགས པ། རྫ  ་ ་ཡང་དག་པར་རྡོཌ 


པཿ 


མ་ཡིན་ནེ། །རུབ་འཾར་ཀྱེས་སྨས་པ། ཚ་དང་ལྡན་པ རཿ འིའི་བུ་ཡ་ནི། ངོ ་དག་བ་རྡ་རོགས་པའི་བ ཁེ ུ 
ཆོས་དེ་གཟུགས་ལས་གཞན་ན་ཡང་དམ། ཤ་ཆིའི་ཐུས་སྨྲས་པ། ཆོདང་ཝྡན་པ་རབ་འབྱཾར་དྲ་ནྷི་མ་ཕན་ནོ། ། །རབ་འབྱར་ཉིས་སྨས་པ། ཚེ་དང ཐིད 
ཅིགང་བླ་ན་མངྤཔ་ཡང་དྭག་པ༢ པར་རྫོགས་པ པའི་བུང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚངྱརབའི་ ་ཆོས་ད་ཆོར་ ༣» འདུཤས་དང། ཁོ 


ཨི གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིནེ ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ། བླ་ ན་མད་པ་ཡང་ དྲུ པའརོགས་ པའྱི་བངྱ་རབ་མངོ་ 
ནམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དང། ནམ་པརཤུས་པའིད་བཞིནཉིད་གང་ཡིནབ། བླན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བྱདུབ་ 1 ྱ་ཧ 


= ༡ 
འེ ÷ 


"ར་ད ླསར་དོགས་པརའཆངྱམབའ་ཆསགང་ཡིནབ་དེ། གཅུགསྤ་ཁིདབཞྐ་ྷཉིདཝོ་གཞན་ན་ཡིདོདམ། ཤ་ཟའི་བླམཔ་ལ། 
དུ མནི བ་འོ ་ལསལ།ཆ་ད་ན་འག་ཚ་ུ་རི།ར་ནདཔ་ཡངདག་རྡགསཔྱིད་བ་མ ཤོ 

༡ ་ཝ ༩༤༨ བའི་ཆསགང་ལནབ་ད། རོབབའ་དབགནཉདདང། འདུ་ཤས་ཅདབཞིནཉད་དང། འད་བད་ནམས་ཆིད་མཞྲིནཏེདལམ་གཞང་་མ་་ 

༈ ༤ ཙུ ༽ གསས་གཞནན་ཡོད་དམ། ཤརའི་བྲས་སྨས་པ། ཚེདང་ལྡན་པ་འབའྱར་དིམ་ཡེནནྟ། །རབ་ཞདྱར་རིས་སྨས་པ་ཚེ་དབ་ལྡནཔ་ག་སའིབུ་ཨཿ 

¿ བརླ་བགས་གང་ཡིན་པྲ་བུན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་བཞྱི་བངརུབ་ཏུ་རིག་བརྩ་བཞམ། ཤ་འིའི་བུས་སྨུས་པ། ཚོ་དངལན་པ་རབ་འརདནིམ་ཡིན་ན། །རབ་ 


འབྱའོ་ཀྱེས་སྨས་པ་། ཆོ་དང་ལྡན་བཡག་རིའི་བུ་ཡང་ཅི་ཚོརབ་དང་། ཁའད་ཤས་དང་། འདྲ་པད་ནྐམས་ - དི ཐ་ ¬ 
རྔོ་གེས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་ཏ་རྐིག་པར་བྲ་འམ། ཤ་འིའི་བྲསཝ རཿ - ཆོ རྤ ། ་ ྣམའགུན་ གད་ཡིན་པ། ཟླ་ན་།དབ་ཡངུ་དྭག་བུ། 
ཆིག སགསར་བུ་འས། ཤ་རིའི་བས་སྨས་པ། ཚེ་དང་ལན་བ་འབ་འཐོརདེ་ནིམ་ཡིན་ན། །རབ་འབྱོརྦ་ཅིས་སྨུས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པཿ 
༦གུགས་ལས་གཞནཔའ་ཆས་གང་ཡན་བ་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་རིག་བརྩབ་ཞམ། ཤ།རིའིབུས་སྨྲས་པ། ཚོ་དད་ལྡན་པ་རཿ ངཔ་རབ་འ 


བས ་ རར རོ 


རྨ 

་ནྷཾ་སཱ་ཡིན་ནེ། །རབའརྱོར་ཁྱེས་སྨས་པ། ཚེདང་ལྡན་བཏག་འིའི་ 
དྲུ ལས་གཞན་བའི་ ཅེས ཀིག ན་མེད་པ་ པང་དག་པར་ཚེི་གས ཤ་ལའ་བྲས པ། པད °. .:4 
° རབ་འབརྦ་ཀིས་སྨས་ ་པ། ཆ་དང་ལྡན་བངཤ་འི ་འའྲི་བུ་ཡང་ཅིག ཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ། བླ་ན་མེད་པ" ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲ་བང་ཆུབ་ཏུ་རིགཔར་བ་ཞམ། འ ! 

ཤཱརིནི་བུས་སྨས་པ། ཚོ་དང་ལན་པ་རབ་འབྱོན་ད་ནི་མ་སི ་ཡིན་ནཾ། །རབ་འབྱེར་ ཀྱེས་སྨྲས་པ། ཚོ་དངྭ་ཝ་ (ན་པ་ཤ་རིའྱབུ་ཡང་ཅི། ཆོན་བའེ་དེ་བཞིནཉིད་དང་། འདུ་ཤེས . 
` ཀྱ དེ་བཞིན་ཉིད་དུད། འདྱུ་བེདནམས ཀྱ་དེ་དཞིན་ཉེད་དད་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ འ་དེ་བཞན་ ིད་གད་ ཡིན་པ། བླ་ན་མད་པ་ ཡུང་དག་ པའ་ཛེགས་ཏའྱི་བར་ཆུབ་དུ་རིག་ 
བྱབ་འམ། ཤ་རིའི་བྱུས་ ལྦུམཔ། ཆེ་དད་ཝུན་པརབ་འབྱར་ད་ནིམ་ཝི ཡིནན། །༢བ་འབྱེར་གས་སྨས་བ། ཤོ་དད་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཡངཿ། གཟུགདཏྱཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ 
ལུས་གཞན་བའེ་ཆེས་ ་གང་ཡན་ པ་དེ། བླན་མེད་པ་ ་ཡང་དུག་པའྡ་ཇོགས་བའི་བརྒརབ་ ཏ་༢ ཏུ་རིག །བརྩ་བའས། ཤ་རིའི་བུས་སྨུས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ ་འབ་འབུར་དྷིན་་ 
། .ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱཾར་ཀྱིས་ སྣས་པ། ཅདང་ལནཔ་ཤ་རིའི ་༢འ་ ཊཱ་ཡང་ཅ་ པི བ་ལི་དདད། འུས འདུ་བྱད་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིདོ་ , ཿཱ 


པི 


| ཇ་བ་ཁ་ /† ༠ 


བྱུད 


༄༅། 
རིག་པར་བུ་འམ། ཤ་རིའི་བུས་སྨས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོདེ་ནིམ་ཡཾན་ནོ། 
ཉི 


སྨས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱར་དནི་མ་ཡིནནོ། །རབ་འབྱརཾ་ྱིས་སྨྲས་པ་། ཚེ 
དང་ཝན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དིཾསཱ་མ་དུསེམས། གངྭཐཱ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ལས་པི 


དཔ་ལ། སབ: ÷ '‹# ་ 


` -ཱ ལོ ཅཅ 


ཆ 4 ཏེ རོ པ - ༠. ། 
བའ་ཆེས་དེ་གང་ཡེན། ་།དྷཾསདཅེས་སྨས་བ་དང་། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་། ཆོད 


།ད་ཆེས་སྨུས་སོ། །ཆོས་གྱནུལ་གུ་རྣམ་བ་གདཞིག་ 
ཡ 7 རུབ་ལས་གང་ཕིཾར་རྡག་པའི་ཆོས་དེ་གད་ཡད་མེད་དོ། །ཚེ་དང་ ་ 
རྒུན་པར།ཁྲའརྩ་བཅན་ཁག།མས་དཔའ་ཐག་པའི་གང་ཟག་གསུམ་བརག་ཡོན་པ་འདཱ་དགནི། དེབཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་པ་ཡིནན། ཇྙིར་ཚདབཝན་བ་ནབ་འབྱོར 
ཙས་བསྟན་པ་ལརན་ན། གསུམ་པོ་དགཤ་ནྣམ་བརགཞག་པ་སད་པར་མོ་འགགུརྒ་ཐོ། ཐེག་པ་གཅིག་ཁ་ཞར་འྱགར་ཏེ། འདི་ཝྭ་སྟེ། ས་བསྤ་ཆག་ཀྱི་ཐེག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམ། = 
དཔའ་ཐག་པའོ། །དེ་ནས་ཆོདང་ལྡན་པྱ་བུམས་མའི་བླ་གང་པས་། ཚེ་དཔཝན་པཔ འའི་བུལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་སྨས་ས།: ་དང་ལྡན་པ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱེར་ཉན་ 
ཐས་ཀི་ཐེག་པ་ཧན་ནས། རངས་པས་རུས་ཀི་ཐེག་པ་ཅན་ནམ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་གྱང་ཡད་པད་ཁས་སི་ནནམ། རེ་ཤིགགནས་བརཏནཚ་ ་ 
- དང་ཝནཔ་རབ་འཇོརའདལ་དྲིདགོས་སོ། །དནས་ཆ་དངཝནཔ་ཤ་རིའི་བུས། ཚོ་དང་ལཱནཔ་གནས་བཏན་རབ་འབྱོརལ་འདྲི་སདཅས་སྣས་སོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཐཁ་འ 
_ ¡ཡངཅྱད་ཉན་ཝོས་ ཀྱི་ཐྲིག་པ་ཅན་ནམ། ༢ང་ས་དཧརྒྱས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་ཉན་ནས༽ ཐིག་པ་ཆེནཔ་པའྱི་བངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཀྱང་ཡེདཔར་ཁས་མ་ལན་ཏམ། ྲི 
རེ ་ རུ ¡ | ར་ ཚོད་ན་པ་ཤ་འིའབུ་ཡང་ཙི། ® 


༦ -.་༠ ས་བ 


༧ི་དང་ཝན་པ་ག ནས་བརྟན་འབ་འབྱརྲ་ཀྱི་བཤ ད་པ་སྟརཾ་ན། 


༄། 


( 


འད །འབྱོར་ཀྱིས་སྣས་པ། ཚོདང་ལྡན་བ་ཤ་རིའི་བུ་ཡང་ཅི། དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཊི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་བ་དེ་ལ་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅ་ནནམ་། རདསདའ 
_ ཟ རྒྱས་ཀྱི་ཞྲེག་པ་ཅན་ནམ། ཐིག་མ་ཆེན་བོ་པའི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཅིག་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྔེས་སུ་མཐྲང་ངམ། ཤ་རཾའི་བུས་སྨས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 
“ དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དབཞིན་ཉིདྲ་ཀང་ར་ཤིག་ནྣས་པ་གསུམ་དུ་དམིགས་སུ་མད་ན། བུང་ཆུབ་སེམས་རབའ་ལྟ་ཅེ་སྤོས། རབའབྱརྦ་ཀྱས་སྨྲས་པ་། ཚེདང་ལྡན་པ་ཤཌ 
༧ རྡིབ ཡང་ཅི་དེ་བཞིན་ཏིད་ནམ་པ་གཉིག་ཏུ་ཡང་དམེགས་སུ་ཡདེ་དམ། ཤའིའི་བུས་སྭས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབའབྱོར་དེ་ནིམ་ཡིན་ནོ། 8 དུ 
རཿ སྩས་པ་ཚདང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ཉྱིཁདྱ་ཀིས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་ཆོས་གཅེག་ཀྱང་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་དམ། ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ་། ཡེ 
ུ ཚོདང་ལྡན་བ་རབ་འབྱེཉ་དནིམ་ཡེན་ནོ། །རབ་འདྱོར་ཀྱིས་སྨས་བ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཊུ་དྭལརབདེན་པ་ཉིད་དང་། གནས་པ་ཉིད་ད་བྱང་ཆུདྭ་དྲབའིཆོས་དེ 
ཡང་དམི་གས་སུ་མེདན། ཁྱདཅིའི་ཕྱཾརའདི་སྭ་མ་ད། འདིནི་ཉན་ཐོས་ཀྱིཐག་པ་ཉན། འདེ་ནི་རང་སངས་རྒྱསཀྱེ་ཝེག་པ་ཉན། འདྲིན་བ ཆེན་པེའགམ་དུ་སེམས་ ཤ་ ` 
རིའི་བུ་དེ་ཝརྱ་བངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། དེ་བཞིནཉེདལ་རབ་ཏུནམ་པར་འབྱེད་པརྣམསཁྱད་པར་མེད་པ་དང་། བྱི་བྲག་སེད་པ་དང་། ཐ་དད་ 


ཿ སའ ་ 
± = སས ་ 


པ་ཉདྲ་བོས་ནས། བང་ར་བ ་ས།མང་རངཔ་འ་ཡ3 


པ ངསེམས་མི་འགང་། ཀྲུན་ཏུམི་ཞུམ། ཕུརྱོགས་པར་སོཾཌགུན་ན། ཅང་ཆུཐ་སམས་དཔའ་ ཟེ 


་བྱའོ། །དེནས་བ བཅོམ་ལྡེན། །འདསྱ་ཀྱིསྣ་མདང ངྭ་ལན་པ་རབ་འཧར་ལ་འདྷིསད་ཅེས་བཀའ་སྒབ་ཏོ། རབ 

ཞིན་གཤིགས་པའི་ཐུད དང ‹ ཀྱིརིན་རྔབས་ ཀྱས ཁོར་དེ་སདདཱ་སྨབར་སྤོབས་པ་དེ་ནི།་ ལརྟབ་། ་ 

. འབྱོན་ལགས་སོ། །ལེགས་ས། །དྭ་སྟར་བྱང་ཆུབ་ གམསུ་དཔའ་ གདག་དེའ ཞནཿ ཉིད་རབ་ ཏྭ་ནམ་པར འབྱིདཔ་རྣམས་ སོ་ཁད་པརམདལ་དེང་། ཊེ བྱི་ཟག' མེད་པ་དང་། བྲ: 
དུད་དུ་བྱ་བ་ མིད་པརཐེས་ནས། ༔ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་སེམས་ ་མའགོང་། ། ཀུན་ ཏུ་མཞུམ། ཕྱིའ་མཾ་ཕྱེགས་: ན། རབའབོནྦ་བུང་ཆུབ་སཾམ ཏཱཾ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ དོ་ནྱི་བངྱཆུབ་ལ་ངེས་བརའབྱུང་བར་རིག་པར་བའོ། །ད་ནས་བཅོ་ལན་འདས་ལ་ཚ་དཔནནཔ་ཤ་ཟིའིབུས་འདིསདཟེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ 


འདྱས་བྱང་ཆུབ་གར་ཡིན་། ), བརཆུབ་གང་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། འདིངེས་པརའབུརབུར་འགུར་། བཅོན 
༼ འདནཔདཔ་སརདགིའུ་ ༡ ལོ ཀ་རྒབཅས།ཊ ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། འདིངས་པར་འབྱུང་པར་འགྱུར་རོ། ཛའ དག་ས | 


དཔའ་༡ ཆེན་པཾ། 


འབྱོར་དད་བཞིན་ནེ། དཔག ༣བ་ཁྱབེར་འད་ལྔ 


༥ མས་པ 


༩ / ནད 


„ ]༅༅།. 


“ སྩལ་པ། རབ་འྱབོརྱ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཟླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ཿ 
-3. ངི ཟླབ 
 ༠དལ་མཉམ་བརག ནས་པར་བ། སམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅང་སེམས།་མཁ༡མ་པརབ 


སཿ ལོ་མ རླི 
་ཝཱན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ་བ། ༼ ཌེ 
བྱུང་བར་འཚལ་བས་། ཆེ་ལྟར་གནས་པར་བརྒེ། ཉིལྟར་བསླབ་བརབགྱིཀ བཅོ་མོ་ལྡན་འདས་གྱིས་བཀའ་ . 


།ལྡའདས་ལཆེ་དངལྡནཔའབའབྱར་ཅས་འདིསྐད་ཊེས་གསེལ་ཉེ། །བཅེན། 
མཱནམདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའི་བྱང་རུབ་ཏུ་ངེས་པལའ 
པརཛགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཏུངས་པར་འབུངབར་འདོདབས། སསས་ཅན་ཐམས་ 
སྐྱིད་བརབྱ་སྟེ། མི་མཉམ་པ་མདཔའི་སེམས་ཀྱེས་གཞན་ལ་དམིགས་པའ་བྱཾ། ཐྱམས་པའ་ 
མུམས་ཁིས་གཞན་ལ་དམིགས་པརྩང་། ཕན་པའིསམསྦ་ཀིས་གཞནལ་དམིགས་པརླ་བ། དགེ་བའི་སེམས་ཅིག ཞན་ལ་དམིགས་པརྩ་བ་། ངྱ་ལ་བཅག་པའི་སེམས་ 
ཀྱིས་གཞནལ་དམེགས་པར་བྱ། ཁཾདཁཾ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དམེགས་པར་བ། འཚབ་མེདཔའི་སེམས་ཀྱིསག ཞན་ལ་དམིགས་པརྦ་བ་།འ 

བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དམགས་པརྩ་བ། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མརའདུ་ཤེས་པ་ཉེ་བརབཞག་པ་དང་། པ་མའདྲ་ ཤེས་པ་དང ཁ་ཤ 
/བ་དད། བུ་མནའདུ་ཤེས་པ་ཉེབར་བཞག་སྣེ། གཞན་ལ་དམིགས་པར་བྱའོ། །རབ་འིར་དེ་ཉརན་བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་བ་ན 


༦7 


དུག་པརྡ་ཇོགས་ ་པའྱི་བང་ ཆུབ་མངོན་པའ་རྫེ་གས་པའ་ཁྲཚ ངྲ་རླ་བར་ 6དྭོད་ཝས ] སཾམས་ཉན་ཐ ཤམས་ཅད་ལ་ ་ད་ལྟ་རག ནས་བར ་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ཅིངམག་དང། ༈ །བདག་ཉིདྱ་ཡདྲ་སཱག་པ་ཐམས་ཅདཔས་ལྡག་པ་ལ་གནས་པརྩ་བ། སྱིན་པ་སྦྱན་པར་ཐུ། ཊས་ལས་འབུད 
བརྩབ། བཟོད་་བྲོ་མ་པར་བཱ་། བཅོན་འགུས་བཙུ་མ་པརབྱ། བསྐམ་གཏིན། ལ་མ་ཉམ་བར་བཞག་པརྲ་བ། ཤས་རབ་ཀྱིས་ཡངོས་སྤུ་རལ་བརྭ་བ། རྟེན་ 


ཆེང འབྲིལ་ཟརའབུངབ་ ལ་གས་དྲང་ མཐུན་བ་དང་། ལུག་ས་དངའ་ ཅུ མ་ ཡིནབ་བྣ བརྡ་བ། གཞན་དག་ ཀྱང་དེ་འ ལ་ཡང་དག་ བརྡ་སྐུལ བནདང་། དེའི་སྔགས་པ 

བརྡོད་པ་དང། དལ་རེས ་སཱ་མཐཱན་པས་དགའ་བར་བའོ། ] །དེ་བཞིན་དུ་བདེན་བ་ནས་། བྱང་ཆུབ་སྔམས་དབའི་སྐྱན། མདཔ་མའདུག་བའི་བར་དང་ 

ཅན་ ¡ཅོ སུ་སྨཾན་པ ་ལ་གནས་ནས། གཞན་རདག་ཀྱང་དེ་ལ་ ཿངདག བའ་བདཊ་ ་བདུང་། དི།ཱསྔགས་ལ་དྭཀཱ། ་བརྭ་བའོ། །དེ་སྟན་འདདྡ 

ཟེ _ བླསབ་པ་ནཾསབ་པ་མེ མིདཔའི་ཚུལ་ ་ དམ་པའི་ཆོས་ སཧྷསས་པ 'དང་། སྣཾབཿ ་བ་མང་པའི་རང་བཞིནྱི བར་དུ་འགུར་ ་རོ། །འཕགས་ གི་ག 
བརྒྱད་སྙོངཔ་ལས་། གཞད ལྭའུ་ཞེས་ བ་སྟེཉུ་དྲུག། . །དེནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚ་ ཏ་ར སོགས 


༄༅། ཌཱ །བཅིམ་ཞྭགའ་དྲ། 'བྱཾར་མི” ལྡོག་པ་འྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའིནམ་པཿ 


ཟིཿ་དཏུད། པ་རོལ་གྱི: ཅུས་བདྲང། མ་བྱས་པ ་ལ་མི་སྐགྟ 


གངདག་ལགས། ཏགས་གངདག་ལགས། སྔ་ཚོན་ 


= སྭ་གཟདཱག། ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན། འདས་ཅི་ ལྟནདག་གིས་ཛུ ་པཾཚ་མོ་ ལྡོག་པའི་བྱད་ཆུབ་ས་མསརཔའ་སེམས་ ་དཔའ་༔ ཆེན ་བ་ལགས་བའ་འཚལ་བ རབྱསི། བཅོམ་ལྡན་ རྩ 


༧ འདས་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་པ་། རབ་འྱབིརས་སའྭ་སཱབའཾས་གང་ཡིནབ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་གང་ཡིན་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གང་ཡོཾཞེ་བ་དང་། སསྐྱ་ཧས་ 
@ ཙིས་གབཡནཔ་དེནི། དེབཞིན་ཉིདྲ་ཀིས་ཞེསྱ་བ་ས། འ རོ ཐམས ཅདཨིདབཞིན་ཉིདལ་གཉིསས་མདཆིང་གཉིསསྐུ་བར་མེད་དྲ། ནས་པའརྟོག་པུ་མེདབ།། 
༧ དབཞིན་ཉི ཉིདདེ་དྭང། ཆོས་ཉིདདཔ་འཇྲུག་བོདང་། ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ ༢༣༩༦ དེ་བཞིན་ཉིདལ་མ་ཏོག་།དྷ་མབའུ་དུག་ཅིད། དི་ལྟར་ཞུགས་པ་ནི) 
བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟབ་བཞིན་ཐེས་ནས) དེ་ལས་ཀྱང་སོང་ནས།འདི་ལའ་ ར་མ་ཡུན་ནོས་ནམ་ནརམ་བྱེད། ཐཾཙོམ་མཾ་བྱེད། མངས་པརམ་བྱད། འོནོ་ཀྱང་འ ངི 
བཞིན་ཏུ། དེ་ཁནོ་ཝར་ཡིན་ནེཞེས་མསོ་པར་བེད། ཁང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་ན། །ཆི་ཐོད་ཐེདློས་བར་མི་འགུརྱ་བ དེནོ་དང་ལྡན་པའི་ཚིཤ་ཏུ་སྤ་སྟེ] རོན་ 
རབ་འྱཐོར་ནམ་ཿ ཆེ སྐྲ་་ སི ་ ི 
= = ༦ །ནམས་པར་ནཉེཊ། 


ཀཁཝ་ན་ན༽ ཟུན་མད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྱུབ་ལས་ོར་མ་ལགོབ་གཟུང་བརྩ་བའ་། །རབཁྱབི་ོགཞན་ཡརྱལརམ་གཔའྱིར་ཆུབས་མཐར་པ ཿ 
༩།ཧྷཾསདྦཿཿནུབ་ཏོ་དུགསྦེད་དད་ ཟས་ཟྲེའད་འདདག་ནྱིཤས ཀབྷལབརྦ་བ་བ་མཐོངཛཞེས་དགེསྦྱང་དད་། ཟམ་ཟེ་གཞན་དག་ག་ཧོར་མི་ལྟགཾད། ལྷ་གཞན་ 
དག་ཁྭ་པག་མ་འཚལ་ལྟ་གཞན་དག་ལ་མ་ཏོག་གམ། བདག་པ་འམ། དའམ། འཕྲེང་བའམ།. བྲུག་པ་ཁམ། ཕི་མ་འམ། གྲམ་སམ། གདུགས་སམ། རྒྱལ་ 
` མཆོན་ནམ། དིལ་བུ་ཁམ། བ་དན་དག་གསམར་མདགསྤྲིནཔར་སོཾ་སེམས་ཤིད།༠ལ་གཞན་དགལ་མཏེན་ཏེ། རབ་འབོརྡ་ནམ་པདེ་དག་དང་། རྟགས་དེ་དག་དང་། 

མཆནམ་ནདག་དང་ཡང་ཝྡན་པའི་བང་ཆུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆུནཔ་ནྭིབ་ན་མད་པ་ཡངནག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བུང། ཆུབ་ལས་ཕུཾར་མི་ལྡོག འགུ ྷཟ 
རབ་འྱིར་ཨངྱིརྡ་མི་ནག་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དེདགནིདྲནསང་དུམེ་སྱེ་ཞིད། བུདམད་ཊི་དངོས་བ་ཡང་བརོས་སུ་ས་འཛིན་ཏེ། 
རབ་འྱནུ་གཞན་ཡང་ཕི་རམོ་ལོག་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་སེམ་སཱ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ནི་དགབབྱརུའི་ལས་ཀྱ་ལམ་ནམས་ཡང་དག་བརྡ་བབས་ནས་གནས་ཀེ། 
ཉིདྱ་ཀང་སག་གཅདཔ་སྤེདོ་ ཤིང། སིི །བདག་ཉིདྱཀང་མ་བྱིན་པརལན་བ་སྲངས་ཞིང། པ་ 


ནཿ / དར ་་ ཡོ 
' ནི ~ ཁང་ག ྲ ོ - ེས་ མ ཤཱ པ རའ ་ ཡས་ཿ པས ས.་ 


།བ ༣ 


༄༅། རྫ །ལནཔ་སྤོདྭབ་ལ་མངདག་པར་འགདདོ། ། །བདག་ཉིད་བང་འདོད་པ་ས་ ཡོགཔརླསད་སས་པ་ཡིཞང། གཞན་སང་འདུད་བས་བྲགེ་བ། 
# ¬ ༈ ཨ་སདབ་ལ་ཡང་དགཿ ་པརའགད་དོ། །བདག་ཉིད་ཀྱདའབྲུའི་ཆང་དང། བཅོས་བཞི་ཆད་བག་མད་པའིགནས་སྤཝ་ཤིད། གཞན་རུད་དཱཾ། བད བ་ བེ 
ཉཾ ¡ དའི་ནྷད་བག། མེད་པའི་གནས་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་ ་བཔརའགེད་ད། །བདག་ཉིདྱ་ཀང་བརྫུན་ དུ་སྭབ་ སཱངས་ཤིང་། དུ 
 བདགཉིདྨཔ་མ་སྣ་བ་སྤངས་ཤིང། གཞན་ཡང་ཕ་མ་སུབ་སྤང བ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དེ། །བདག་ཉིད་ཀྱད་ཆིག; སྭ་སཱཾ་བ 
_ སཱཾ་བྲ་སོངབ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། )བདག་ཉིད་ཀྱིང་ཚིག་ཀྱལ་པ་སུབ་སྤངས་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཆག་ཀྱལ་པ་སྩབ་གཱོངཾ་བ་ལ་ཡང་ དག་པར་དགདྡནན 
 ཉིནད་རུང་བནབ་སེམས་སྤངས་ཤིང། ༈ གཞུན་ཡངབྷནལསམས་སྲང་བ་ལ་ཡང་དག་བགེནདོ། །འདག་ཉིདྲ་གངག་དས་མས་སྲངས་ཤིང། ཤཞན་ཡང་གནོད་ 
( སམས་སྡོད་བ་ལ་ཡངདགཔརའགོད་དོ། །བདུག་ཉིདྱཀང་ལག་པར་ལྟ་བ་ཝདསུ་ཤཾདོ། ། གཞན་ཡད་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤོང་བ་ལ་ཡངདག་པའ་འགོདདོ། 
_ ྷཝརཡིར་མི་ལོག་པའྱི་བྲ་རུབ་ས སམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པ་ནི། ) འད བཅའི་བསྤིཉམཇག།ཁདཀདྦྷ ཤཾ 


༽ 4 4 སས 


ེ གཞན་ཡང་དགེ་བབཅུའི་ལས ཀྱེ་ལམ་ནྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སཱནཾ། ་ཡྤང་དག་པའ་འགོད་། པང 
བར་བེད དྲེ་མལམ་དུ་ཡད་མི་དགེབ་བྱཅའི་ལས་ཀི་ལམ་ནསས་གཉིག་གམ 


དག་པར་གཟེང་སྟེད། ཡངདག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བ 

༡ ལཞེ། ནྲ རྫ མང་དུ་ཡང་རུང་སྣེ། .ཐམས་ཅད་ུསུཿཐྲམས༦ནུནྣམ་བ་བྲརུཧཿ ཁི ། 
| ཅུཡེ་འཇུ་ཤིན། སིམས ཡྱ་ཨདཀྲུནཊཱ་ས་སུད་དོ། །འབ་འཇོན་ཡང་པིར་མལག་པའྱི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔ། །དེའི་རྨི་ལ་མ་ 

དུགེ་བའབྱརའི་ལསྤ་ཡིལ་མ་རམས་མངེན་ཏའྱུར་ཏེ། རབ་འབོརནས་པ་དེདག་དཔ། རྟགས་དེདགདང། མཆན་མ་དདག་དང་ལྡན་པའྱི་བར་ཆུབ་སམས་ 

སམོས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན། བཱ་ན་མེདཔ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་བངྱར་བཡས ་ཕིར་མི་ཞོག་པརགཟུདབར་བཞོ། །རབ་འབྱུར་གཞན་ཡ་ང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའིབྱ 
ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བནོ། ཆོས་གང་དུང་ གར་ཀུན་ཆུབ་པརྱའིདཔ་དང་། གྕིནབརྱ་བདཔ་དདང། དཉིདསམས་ལ་ཀུན་རབ་པ 
ཟཱནྱ་ཡིདདེ། བདག་གིས །དི་སེམས་ཅ་ནཐམས་ཅད་ཊོ་དོན་དད་ བན་པ་དང་བདའྱི་ཕར་སིན་བརྩ་བས། ཆོས་བྷསནཔ་འདིས་བབསམས་ཅན་ྲ་མཿ 
.. ཨིབསམཔ་ཡདེས་སྡུ་རུགས་པརྩ་ུར་ཅིག་ཅེས། ཆེས་ཨི་སྤིནཔ་དེ་ཕངས་མས་ཅན་ཇམས་ཅདལ་བུན་ོང་དྱུཟད་ད། རབ་ཁྱིརོ་ནམ་པ་དེ་དག་ད་ 


` ༄༅། ཛཱ །དེ་དག་དང་། མཆནམ་དེ་དག་དང་ཡང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤྭ་བཱན་མིད་བ་ཡང་དག་བརྲ་རོགས། 
བའི་སར་གསུས་ཨིརམི་ནོབརགཟུངཐ་བའོ། །རབའྱུར་གཞན་ཡངརས་ཞག་པའིབདྨ་རུབསམས་ནབའག་མས་དཔའ བཉི། པ་མས་ 
རར བ་ལ་ནམ་ན་ར་མོ་བྱེད། ཡིད་གཉིས་མཾ་བྱེད། ཐ་ཅོམ་མྱི་བེད། མེངས་བརྡ་མེ་བྱགུར་རོ། །དེ་པན་བའི་ཚོག་དངྡལནཔརའགྱུར་། ཚིག་རན་པར་འགྱུར་། ཚིག. 
ཚོོ འཇམ་བར་འགུར། རྨགས་པདད། གཉིད་ཆུང་བར་འགྱུར་༢། །བག་ཉལ་མེད་པའ་འགྲུར་། དའོང་ངམ་འགོབ་ན་ཡངསམས་མ་འཁུལ་བར་། ག་༩ 
9 འོད་དོ། །དེ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ཉིང་འགོ། དན་བ་ཉ་བར་གཞ་གཅོཾདའོང་། དེརྐང་པ་ས་ལ་འདེགས་པ་བལ་བ་མོ་བྱེད། རྐང་པ་སལ་འཇྲོག་བ་བུ 
( མོབྱེད། བད་བ་ཉཾད་དའདེག བདེ་བར་འདྲོག །ཀང་བ་ས་ལ་ཊཅོམ་དུ་མི་འདེགས། ཀྐང་པ་ས་ལ་རྱ་ཐོམ་དུ་མེ་འཇོག" །ད་མཁྲོད་བ་བཞེན་དུས་བྱཿ 
` གོམ་པ་འདོར་རོ། །རབ་འབུར་ཡང་ལིརམི་ལག་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐསསུ་རནཔ། དག ཞཿ 
༦ བུ པརའ་འགུར། ད་ཀུནཏུ་སྤེདཔ་གཟོབ་པརའགྱུ། གནོད་པ་ཉུདབར་འགྱུར་སྩེནཏུང་བརྲའརྒྱར་རོ་། །སས་ས་ཅན་གཞན་དག་གཡལུས་ལ་ ན་བུའི་འིའ 


ˆ ༨༨" 
༄༢༄༅ ༡༡:༦7 
ཙ རབ་བ ། 


' དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པའི་དག་བའི་ཅ་བ་དདགྲནམ་བརའཔེལ་བ། དེ་ལྟད་ལྟར་བྱང་ཆུ་བ་སེམས 


ནྣམ་བརདག་པ་གང་ཡེནཔ་དེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སབྦརས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ 


༥ 
པེ | ྲ རེ ` . ༣༡༨༥ 


དའ ུ ༨ ` ༢ པ ྨ 
གདཀྱཱ་ཁང་དའ་ལྡས་ལ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཉད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུཐམས་ཅདམ་འབུངངོ་། །དེཉིའི་ཕུར་ཞྲན། ༢བ་འྱབུ། 


སད་ཏུར་ཡེརཨ རག་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བའི་དགེབའི་ཆ་བ་དེ་དག་ནི། འཇིག་ནན་ཐམ ས་ཅད་ལས་མདོན་པར་འཕགས་པ་ཡྲིས། 
ལྟག་ཅི་ནར་དགེ་བའི་བདེ་དག་ནམ་པརའཕལ་བ། དྷ་ཏད་ར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་དོ་ཡངལས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡངེས་སྲ་འཛྲིག་ཏོ།། 


ངག་ཡངེས་སྲུ་དགུ་པ་དང། སམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡངས་ས་འཛྲིན་ཏོ། །འབ་འབྱོར་ཀྱེས་གསལ་པ། བཉམ་ལྡནའདས་ཡང་བྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའ་སམག་ , ° 
དཔའ་ཆེན་པའི་སེམས་ཡངས་སྭུ་དག་པ་གང་ལགས་པར་ཅིག་པར་བྱསི། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་1)ི།བཀྲའ་སལ་པ།་ རབ་འབཱོར་ཅི་ལྟ་ཅི་ལྟེར་བྱང་ཆུ་བ ་སྐེམ་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སེམས་ཕྱ་བ་བ་ཏུང་བ་ཡྲབ།་ ཤླ 
ག་ཆུ་སེད་པ་དང། སཾམས་ཡན་བ་མདཔ་ཡངོས་སུ་འཛིན་ཏོ། །རབ་འབོརསེམས་ 
་པར་འགུར་ཏེ། རབ་འྱར་འད་ྱི་བྱར་བསམས་དས་བམས་ འཆོག མ་བ 


སུ་འཇིན་ཏོ། ་།སམས་གཡ་མེད་པ་དང་། སམས་སྨྱ་མེཿ ཊཔ་དང་། སེམས་ 


༥ ཿ ` པཿ 
༢ ༩ །།སམས་ཡངོས་སུ་དགཔར་རིག་པརྦ་བུའོ། །རབ་འདྱོར་ནམ་པ་དེ་དག་དྭད། རྟགས་དེ་དྡོག་ན་། མཆནས་དེདག་ད་སྡནཔའྱི་བུདྱརུབ་ 


_ སམས་དཔའ་སསས་ཆེན་བའི། ཡངབ་ནམདཔ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་ `བུར་ཆུ་བལས་བྱིར་མི་ཝོག་པའ་གཟུང་བརྩབའོ། །འབའྱབརགཞན་ཡང་བྱཾནྡ་མི 
དོག །རབ་འགྱོར་གཞན་སང་ིརམི་ལོག་པའི་བ་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ནྷིདཔ་དང་། བཀུར་སྟིདང་། ཚིགས་སུ་བཅད 
ཡི 
' 


ཌུ 


ཟུ ཤིདོ་ཆོས་གོས་དང་ བསྐད་སྟོམས་དང།མལ་སྙན་དང། ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཡྱོད་དགལ་ལུར་བུད་པ་མ་ སིན །ཕྲག་དོག་དང། . སཾར་སྣ་མང་བ་མ་ཡཾནནོ་ 

༤ ཆོས་ཟབམ་དག་བཤདན། ཡང་དག་པར་མིཞུམ་ཞིང་། ཟློ་བཏནབརའགྱར་བླ་ཟབ་པའའགྱུར། རཾསེར་བུས་ཏེ། གཞན་ལས་ཆོསང་ཉན་པ་དེ་དག་ཁྲམསྲ་ཅཿ 
@¿ ཨད ཤེས་རབ་ཉི་ལ་འལཏུ་ིན་པདངསྲར་བརུདདོ། །འཇིག་ཏེནྱི་གྲཟོའ་གནས་དང་། ལསྭ་ཀི་གནས་ཊི་སྣད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་། ཤེས་ 

བ་ལོབ་ཏྭུ་ཕི་ནཔ་པ་བརྟེན་ནས་ཆེས་ཉི་དདུང་པྩོ་རབ༣བེདདེ།། གངརསྭ་ཀི་དཔིསདང་མཾ་སྦརབའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དགར་རཇེས་སུ་མི་མཐོངྷས། ཐམས་ཅད་ཀྱང 
ནདནན་པར་ཡང་དག་པ་རྡརསསུ་མཐོང་ར།ི །རབ་འབྱར་ནམ་པ་ནེདག་དད། རགས་དདག་དང། སཆནམ་དེ་དགདང་ལྡནབའྱིརངྱརུབ་སེམས་ 


རཿ ཀྐ 
3 ¿& .#* ར་ 
= " ༣; ༢ =, : & ་ 


༢༥ 


རྙེན་སྲཾ) །ཡང་བླུན་མད་པ་ཡང དག་པའརོགས་པའི་བྱང་ཆུབལས་བར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། །རབ་འྱབོརགཞན་ཡང་ཤལ་ཏེ་བདུད་ལྡིག་ཉན་ཞེས།་ 

 ན༽མུལ་བ་ཆེན་བ་བྱསད་མངོནཔསྲལ་ཏེ། སིསསུ་ཅནནྩསལ་བ་ཆེན་པོདེ་རེར་ཡར་བང་རུབ་སྐམས་དཔའབྱརཕག་མང་པོ་དག་དང། བྱངཆུབ་སཾམས་སྙོང་ཕྲ་ 

| དད་བ་དེག་དང་། ཧུང་ཆུབ་སེམསདཔའབྱར་སང་པྲག་མངཕཾ་དག་མདོན་པའ་སྤལ་ཏེ། པི མ་ལོག་པའི་བརྒརུབསེམས་དཔའས། ངོ དཔའ་ཆེན་པ་ལ་འདྲི། 

| ཤུནཏི། དེའཞྲིགུ་ཤིགས་པས། ཐུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པ་གང་དགཔ་མོ་ལོག་པརསུངབསྟན་པ་དེདག་ནི། སཾ་མགཏནད་སལ་བྲའ 
ཾ བ་བྱྱསདཔོ་འདི་དག་ཀླུསུས་ཏེ། ཁོད་ཀངྱཾ་རམཾ་ཝག་པར་ལུང་བསན་པས།། ཁོདྭ་ཀང་སཾ་མས་ཅན་དྭམལ་བཆེན་པ་བྱར་དཔེ་འདེ་དག་ཏུསྦྱེ་བ ཤཱ 


༣ ཨ་བུདནུབྱ་ཊི་སེམས་དྲེ་ཕིའབ་ཤགས་བརྡ་གིས་ཤིག །སོ་སརྦསངས་ཤང། མས་ཉན་དམལ་བ་བྱ་རདཔ་དརྭ་སས་ནས། །ྱད་ལ་མདྷས 


] དྷེ་ལཿ་བུས་ནཁོད་མཐོ་རས་ཀི་འཇིག་ཏེན་དུ་འགེ་བརྱགུར་རགས་ཟེརབ་དྭལརན་ཡང་། གལ་ཏྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས། 
ུམ་གལ་ཞིང། འདིམ་དུགངྩོར་རགཔའྱིབདྱནབས་མས་དཔའ་སམས་དགའ་ཆནཔ། རནའབ་ནམསསུམབའདི 


ྲ ཤྭ 
9 ༡ །གོ་སབས་མེད་དོསམ་ད་ཤེས་ནས རབ་འྲོན་ནམ་པ་དེདག་དང་། རྟགས་དེ་དག་དང་། མཆན་མ་འེདགཿ འི་བངྱ་ཆུབ་སེ ཟུ 
=! རབབ་ ཡར་བེདཔ་བལལགགྲད། 2 དུ ྲྔ 
ཟི དགེ་སཱང་ཀིཆྱ་བདདུ་པརམི་ལྡག་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་གནདའངས་ནས་འདི་ད་ཅེས་ཟིར་ཏེ། གདཁཾདྲ་ཀྱིས་སྔན་ཐོས་པ་དེ་བྲཾརབཤག་ - 
%, བརྱ་སྲཱ་ཤཾག །གངཁྱེད་ཊྱས་སྔེན་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ད་སོ་སའ་སྤེངས་ཤིག་གལ་ཏུ་ཏུདེ་ཀྱིས་འདི་ཕྲཾར་བཤགས་ཤིང། གལ་ཏེ་ཁྱད་ཀྱིས་འདིས་སརྦོསཔས། 
བ་དྭྟན། དྭའདྱ་ཀ་གནདུ་ཡང་དང་ཡང་འཇང་། །གང་ཁྱོདྱ་ཀྱིས་དྭ་ཝན་ཐོས་པ་འདི་ནིསངསྦྱསས་ཀི་བཀའ་མ་ཡིན་ཏེ། འདིནི་སུན་དགགས་པན་པས་ར། 
ླ་ོ་བྱས་བའོ། །ཨང་གངང་འཆད་པ་འདི་ནིསངས་རྒྱས་ཀྱེས་བཤདཔ་སྟེ། འདི་ནིསངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཞེས་ཟརབ་ཐས་ནས། གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
_ སཱཡུ་འྭཁུག་ཅིདགཡ་ན། རབ་འབབེརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདྲིནི། དེ་བཞིནུག་ཤེགས་པ་དགགེས་ལུང་མ་བསྟན་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ནི་བླ་ན་ ་ 
༩*༨ .མདཔ་ཡང་དགཔའ་རྫོགས་པ་འི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དེས་ཕམ་ཡིནཞིང་། འདི་ནྱི་པཾར་མི་ཝག་པའི་ཁམས་ལ་གནས་པ་ས་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། ལ་ལ 
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- == 


༤༤༩༥ 


བེ 


¿ = ླྨ འེ ༩ 


ཏྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེ་ནཔ། །བདུད་སྡིག་ཅན་ལས་ཚིགའ 

དང ཨ ཁགག་བཉེད་དད། མདན་པའདུ་སྱི་བེད་པ་ཉིདལ་ཏྟེ་ 
ཟག་པཟདཔ་གཞན་ིདད་པའ་ི་ས་ང་། ཆ་ 
མལག་པའྱི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་གྲ། 


: 


ཟླ / མརའ་ཡང་ང 3222 
དེ །རབ་འཆུར་གཞགཡངཚིན་ིཤགཔའི་ད་རབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆགའི་གནདལ་ལཡིངས་ཞས་འདགདཅེས་ཟར་ཊི། 
ཟླ གཞན་ལངོས་སུ་བཟུང་བར་ 
༈ 
ཇི 


བད 
3 
རི = 


ཁབ་་ ལ་ 


_ ཝསས་མི་ལུག །མོ་གཡ་ན། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། །དེ་ཟྲ་ན་མེད་པ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ལས་ཕྱཾར་མཾ་ལྡགེ་སྲན། 


་ 


ཡངསས དཱི ཀུས་ཏ། ཅི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པས་གནས་པའ་བ་བ དྭལར། དེབཞིནགཤགས་པ་རག་གིས་བསྟན་པ་དབཞི་ 
སྣ སུ དབཞནདུ་སད་དབཞིནདྲུ་ནལ་འབོོར་དྲུ་བས་ཁང་། དདགུ་གིས་ད་དུང་བུ་ན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ལའི་བང་རུབ་མངོནོབརྡརོགས་པའ་སྐད 

སྦྱ་རས་ཏ། དྭ་དརགེདམས་པ་དང། རྔས་སཱ་བསྙན་པ་ལ་གནས་ཤཾང་]. ད་ལྐར་བསླབས་བས་ཀྱར། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་མ་ཐོབ་རྣ། སརྦ 

(ས་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བའི་བང་ཆུབ་ཐེབ་བརག་ལ་འགགན་ཞསྭ་བས་ཁྱང་། གལ་ཏེ་དྷེབུས་ཀང་མ་ཁྱཆུག་ །ཨི་ག་ཡའོན། བདད་ཚིག 
ཤཅ་སཾས་ངགས་དྭ་དདུ། དག་སོང་དག་མངོནཔརསྲུལ་ནས་། འདྲི་སདཅེས་ཟེར་ཏེ། འདྷིསྟར་དགེ་སྲོང་དགག་བཅོམ་པ། ཟུག་པ་ཟདཔ། གད་དག་ཡིན་ 
བདད རད གས་པརྡྱ་ཆུབ་ལས་། དྷ་ཝར་དག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐབ་ཉིང་། དག་བཅོམ་བ་ཞིདལ་གནས་པ་ཡ་ན། ཌོནོ་ཉིས་བཱ་ནམ་དྲན། ༩ 
ཡད་དགཔར་ཇོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཐོབ་བརག་ལ་འགྱུར་ཞེས། གལ་ཏྱེ་བ་ནུབ་སམསཱ་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་ལ་དེ་སྐདབ་ཤད། ད་སྐད་བསྟན་ཉད། 


ེ ྫ ང་ 
བུ £; 82 པ་ལ་འ 


རཱུ 
6 
ལལ ཅབ །ནདགིས་ན། ཤ༅ རྟགས་དེ་དག་དང་། མཚ ན་ས 


༡༦༣༦. ཀས སཿ 


¡ .རྒོས་། སཾམས་ཆོས་ཉིདལས་ཡདས་སུ་ཉམས་པར་མ་འགྱུར།- དོའི་ཡཾ 
རཾ ༩ དདུག་ཐམས་ཅད་དེ་ལད་ཤེས་ན། རབའབུརྦ་བུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ། ཀར་དྭལན་པ་རོལ་ཏུ་བིན་་དག་ཝ། 


རྨ 


༄། ¬ །གཟུང་བར་བྱའོ་། །གལ་ ཏི་བུང་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ ་ྟལ་བུའི་འབལབརྱབཏཔའི་ཚགྷ་ནམས་གཞན་ལས 


དྲ་ཕིར་ལྡོག་པར་མོ་འགྱུའ། རེའི་སེམས་གཞན་དུ་མཾ་འགུར་ཞིང་། བདུད་ཀྱི་ལས ོ དཱུ 
དུ་པའ་དེ་ནམས་ཅད་ 
 ཀངེ་ལྷརྦཱ 


མི་འཐོབ་པརའགུའཔ། འདི་ནིགནས་མ་ ཡིན་ཿ ཞིང་གེ་། སྐབས་མད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
དེ་ལྐར་སྲབ་སྙེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཅི་ལཱར ར་གསུངས་པའི་སྤོད་བ་དདང་མ་བྲལ་བ་དང་། པ་འལ་ ལཏཱ་་དངན་པའི་ཡདསྱ་པད། 
བ་ལ། བདུད་སཱིག་ཅན་གིས་གགས་ཤྟེས་པའ་འགྲུར་བ། ། དེ་ནི་གནས་མ་ཡིནཞིང་གྷྭ་སབས་མད་དོ། །གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས 
དེ་བདུདི་ལས་ནམས་ཁུང་དུདུད་ཅིང་ འབུལ་བརྩ་བུད་པའི་ཆེགནམས་གཞན་ལུས་ཐོས་ཞས་ཡངས་སུ་མཉམས་ནེའི་ཡདྲ་ཕིར་མི་ལཱག །ས། 


༣ 


£ 


/ 


པེ་ཡངྷ་བ་ན་ ནམ ཡང་དག་པར་རྔོ རྫོགས་བའི་བུང་རུབ་ ་ལས་ཕྱིར་མི 'ྡག་བར་གཟུང་བརྡ་བའོ། ༡རབ་འྱབོམགཞན་སྭ། བྱ 
༤ ཨ་མས་དཔའ་སཾསས་དཔའ ཆེན་བཾ་ཛ པར་མི། ལྡེག་བ་ནི། གཟྲུགས་ཀྱི་འ འདྲུ་ ཤེས་ ་མངནཔའ་ ༢འཐུདཔམ་ ཡུ གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤསུསདབ 
དེ་བཞིནདྭ་ཆར་བའི་འདུ་ཤས་ མ་ཡིན། འདུ་ས་ ཀྱི ་འདུ་ཤེས་ ་མ་ འཕྲིན འདྱུ་བདྷནམས་ཀྱི་འ འདུ་ཤས་མ་ ཡིན། ནམ་པར་ཤེས་བའ 
པར་འདྲུ་བེད་པ་མ་ པ་ཡིན། ནམ་པར་ཤེས་ བའི་འདྲུ ཤས་ སྙད་པམ་ ཡིནོ། །དེཅའྱ་ཙུན་ཞིཞ། འདི་༈རྦ་རམ། 
ཆེན་པའ༽ འངྱ་ཀཱཾ 'མཚན་ཉིད་ཀི ཤིས་སྐིད་བས། ཅོས་ ནུམས་ལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྒྲ ངུཿ 
འདུ་མཾ་ བྱེད། མི སྙད་དོ། །དེ་བས ནམི་སྐྱི་བའི་ཡཾཤས་ཊ ཀྱི་བཟོད་པ་ ཅནཞེས་བྱ་སཱཾ། རབ་འབྱོའ་ནྣམ་པ་དེ་དག་དང། 
དང་ལན་ང ་པའྱ་བུར་རུབ་སེམས་ ་དཔའསེམས་དཔའ་ འཆེན་བ་༢ ཡངྷ་ ན་མདཔ་ བོ རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱི ནས་ག 
_ འགྱིརགཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེས་དཔའ་སེ སམས་དཔའ་ འ་ཆེན་པོའི་དུདདུ། བདུད་སྡིག་ཅན དག་སྭོང་བྱི་ཆ་ བྱདདུབསྒྱར་ཏ ཏེ་ཉེ་བར་འངས་( ཧཿ ] འདིར 


" _&. ི་ ཧི གླ '།ད་ 


རེ ཐོ ༧. ངེ "¬: ༨ ༨ ༨ 
ཀཀ ། ༡ །དཔའས་མས་དབའ་ཆེན་པའི། འདུན་པ་རློག་པར་བྱེད་དེ། འདི་ལྟ་སེ རམས་ཅདསྱ།། འའ ༠ 
° ཕམས་ཅདམནཔ་ཏདཅསྭ་བ་བའི་ཆོས་འདིན་མདཔའོ། འདི་ལྟེ་སྟ ཐམས་ཅད་མྱའན་པ་ཉིད་ཅེསྱ་བ་བའི་ཆོས་འདིན་ཡདོཔ་མ་ཡོན་པ་སྟེ། སྐུཞིག་དེ་ལ་ཤེས་ 
× པའ་འགྱུར་། སུ་ཞིག་དེལ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚངྱ་ར་བརའྱགར། བེས་གང་ཡང་ངེས་པར་མི་འབུངསྟེ། གང་མངོནཔར་རོ་གས་པརའཚོངྱ་རྲ་བདད། ཕྱ 
£ གད་མངོནཔར་རྫོགས་པ་མའ་ཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བ་དང་། གང་ཤེས་ཕར་བདཔ་དང་། གང་ཤས་པའྱ་བ་བའྱི་ཆཾས་དདག་ཐམས་ཅད་ནམ།འ་དང་ རས་ཏེ། ཁཌདོ་ 
ནིདནཱ་མེད་བརཉོན་མངོས་ས། །འདི་སཱ་སྭ། ཐཱ་ན་མེདཔ་ཡདག་པར་རྔོགས་མའི་བྱང་ཆུ་མངོནཔརརྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ཐར་བྱའོ །བདུད་ཀྱི་ལ་ 
° འདོནས་པསྱ་རས་ཉེས་བཤདཔ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེརཞིང་། གང་འབྲལ་བརྡ་བདཔ་འདི་ནི་གདུདྱ་ཀི་ལས་ཡིན་ནོ་ཞས་རིགས་ཀྱ་བ་ལམ་རིགསྤ་ཀི་བྱཿ དེ 
__ ཅཱ། དྷུ་ནར་བསམ་བརྦ་བ། དྡ་ཝར་རིག་པརྩ་བྷསཾ། དྭེ་ཝར་བསམསནས། དེལ་སེམས་བཏན་པར་བུའ། །སམས་མགཡོ་བེ་དང་། སམསྐ་ཝ དཱི 
༠ ེ ་དེ་དག་དང་། རྟགས་དེ་དག་དང་། མཆནམ་དེ་དག་དད་ལྡན་པའི་བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཡང་བཱན་མ་དང ཱ 
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ྨ་ 
པཿ 


° །པས་མི་འཇྭས། དནང་ཞིན་དུཁོང། དཱན་བཞིན་དའགེའེ། །དི་གལ་ཏྭ་ཆིམ་ 
༥ ?ྔ པི ོིཀིསོརི་ཆེན་མི་འུད། དྲ་སཱ་བར་འདུ་ཤེས་པས་འདདབ་ལ་ཡོངས 
དོ། །ཟབ་འྱ་བཾརི་འདྷི་ཝྭ་སཱ། དཔར་ན། སེས་བུ་ཞིག་ཆེམྐུནྱབི་གནས་དགེ་ནོཔའི་ནད་དུ་སས། ཟ ཙྱ་བྱ་བ་བ 

ˆ བྱེད་ཅིང འགྲོ་བརའདུ་ཤས་པས། ཟས་ཊྱིབ་བྱབིད་དེ། ༈ འགགུ་ཆེཨ་ཏུནཛ གནས་དྨོ་ོབ་འདིགས 

| རིངས་ཐབས་སུ་ཟས་བབེ་དེབ་ཞིནདུ། རབ་འྱབནྱརམི་ལྡག་བའྲི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔ། 
) ཡངས་སུ་ཐདཔའ་འདདཔ་དདང་། དེདུག་ལ་དན་ཏུ་མི་གཉེརབ་ཉིད་དང་། མརྐམ་བཉིད་དང། མ་ཆ་ 
ཝ་པེ་དགའ་བའི་རང་བཞན་ཉན། ། བདབའི་རང་བ་ཞིནཅན། | དདུག་ལ་དོན་དུ་མི་གཉེར་བྷ་ཞིད་དུའྱགར་རོ། 


གས་ཤིང 
ཧི བས ་འཚོབར་མིཾ་བུད་དེ། ཆོས་འབའ་ཤིག་གིས་འཆཅོ་བར་བྱེད་ཆིང། ཆོས་ ནྲ 


དག་ཅིམ་ནེགནས་ན་མཉ 
ཡིན་པྩཱམི་འཚའོ་། )འཇུ་་ུ་དུ་།ར ཤག 


ཡེ 24 འཱ 


རེ མ་པ། སེཾས་བུཆན་པཾ། །སྤཾས་ཁ་མཿ ཤག་རའ། སྤུས་བུ་མཛེས་པ། སྨེས་བུ་ཚླུ་མཆོག སྐྱེས་བུ དྲུ 
སྤས་བུ་གཙོ་ཐ། །སཾས་བགས་ མཆག སྩས་བུ་གནས་པ། སྩེས་བུ་པད་མ༽ རྟ ཊད་མ་ཀ་པ། སྤྱིས་བུཏཾ་གས།  གྷུསབླ་གང་བྲ་འོ། སྩིས་བུ་སང་ 


སྭ་བུགདུལ་བུའི་ ལ་ུད་ག་གིས་ན -སྐམས་ཉན་ཐམས་ཅད ཏྱ ཤཱ བ་ཡཾན་ནི། རབ་འབོར་དྭལརྦ་བང་ཆུབ་ས་མས་དབ། 
6 གསན ཐོབ་པ ཅི འོ། །ཟབ་འྱའོརྨོནུས་པ་དེ་དག་དང། རུགས་དེནུག་ 


ཏ 


༧ 
-ཤཾ=2 


ཆེན་པ །པདག་ཁྱིམ་ཿ ན་ག ནས འདེ ཨཱན་ཤེས་རབ་ཀྱི་པའེལ་ 
མཆྟན་སྭ་དྲེདཱག་ ད་སནཔའི་བཔསེཔརཔས་མས་ དཔའ་ཏན་པ། ང་ནང པཾ ས་པའྭ་བདྱ་ ཆྱབ་ལས་ཿ བེའ་ ར་མི་ལགོ་པ་རགཟུང་བརྩ་བའོ་། །རབ་ ཏེ 

གཞན་ཡངྱ་ཐིརཱསཾ་ལོག་པའི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ པ་པ་གནད་ུནཆེནཔ ར་འ གནདྡརཏག་པ་རྩཔ་བཞིན་འབད་བར་འཐུར་ཏེ། དཇུན་པར་ | ˆ 
དཀའཞེང་། མ་དང་མི་མ་ཡནཔ་དག་གིས་འདའ་བརྡ་མི་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། ] །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་འི ཀྱིས་བསཱན་དཀའ་བར་འགྱུར་རོ། ] །དེ་སེམས་མི་ 

བ་འགྲུའ་། ཌྨཊད་ཡི་ཕྲི་ཚུད་ཁཿ ར་མི་འགྱུར་ཏེ། འག དུ དུགོདནཿའི་ཡང་མངཔ་ མ་ནུ རྩེས་བུ་ཆུམཆོགཁྱི ” 


༄༅། ༤ །དབངལ་དོང་ལནཔར་འགུར་ཏེ། ༈ སྩསུདམལ་མ་ཡིནཔརམི་འྱམར།  དབུདམདད་དབདང་དབའྲི་གས་ཊི་རིགམ་དང། 

ཅག རིག་པ་དད། སྨན་ལ་སྩོགས་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅུདྱཀི་ ཐྲབས་དུསཾ་སྤོན་ཏེ ཉཆོལླིཀ སགབ་ ལ་ས ( 
ཤེ ཟཾ འགྱུར་རོ། ༈ཅ་དོ་པ་དདནལོ་བརླ་ས་བའི་བདཚུལ་ཅནདུ་མི་འྱགར་། ལྟེ་བདུང་བར་འགྱརཾ། བ ༨ 

- །བ་འད་ར། ]དིསྐྱཾས་པ་དང་བུད་མེད་དག་ལ་ ཁདིཡད་འཛུར་བགོ་ལས། བུ་མོའ 
དི རེངོ་བྭ འབྱང་ངོ། །རབ་འྱབོརྡ་ནམ་པ་དེ་དག་དང། རྟགས་དདག་དང། མཚན་མ་དེ་དག་ 
. | དབའ་ཆེནཔ་བིན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་བཞྱི་པྱ་ཅུབ་ལསྱ་རིརམི་ཝོག་པརགཟུང་བར་བའོ། བ་རས ལ་ག 
ཀུད མཚོན་མ་གང་དགདང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སཾ མས་དཔའསེམས་ ་དཔའཆེན་པློབ་ན་མེད་པ་ ་ཡད་དག་པའ་ཇོ་གྲས་ པའྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔ 
ལྟ་བཱགུངཡིནཔ་ད ༈ རྟགས་གང་ཡིན་བདང་མཆན་མགང་སནབའི་ནམ་པརདག་དང་། ཏུགསྟདེདཀུཏྐང།་ མྲ 


་#ར་༤ས༅༅ 


ཅཿ | 


འདི་ཏ་སྟ་། དེ་དག་པ སྤྱི་མཆིད་དང་། ཁམས་དང་། ཉིན་ཅིང་འཁྲེལ་བཀ་འབྲུང་བ བའི་སྤེཚེ་བ་ བ་དང་། རྡཾསྭསུ་མཱར་བ་ལ་བྱརོན་བ་ 
# £ . . གནས་གོ།. །དེ་དག་ནི་འད་འཛི་ལ་དག། གཏམྱ་བེ་ སྤུ ཀ་དང་། ཇཾས་སྭུ་སོ་རོབ་ལབྷརོ་ན་བ་ར་ ར་མིགནསྐ་ཆུལ་ལའི་གཉམམྱི་སོ་བ་དང་། རེས་སུ་གཱཌོ་= 
བརྩོན་པར་མི་གནས། རྐུན་བའི་གཏམ་ྱི་སྦེརོ་བ་དང་ ས་སུ་སཱུར་བ་ལ་བཅོ་ནི་བར་མི་གནས་སཀ །དམག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྲེར་བ་དང་། རྔེས་སྲུ་སྨྱར་བ 
བར་མི་གནས། ཐྲབ་མུའི་གཏམ་གཾ་སྦརབ་དང་ དསྭ་སྭ་སྦེརོབ་ལ་བརོན་པར་མི་གནས། གྲེང་དང་། གྭཾངའྱེར་དང་། གང་རྡལ་དང་། ལྫོས་ ཏ 
 འཁོར་དང་། རྒྱལ་པའེ་ཕེ་བྲང་འཁེའི་ཚུ་ག་ཏམ་ཤྱི་སྦར་བ་དང་ རྔཾས་སུ་སྦཾནོ་བ་ལ་བརྩོ་ན་པར་མི་གནས་། མགྱ་ཁིགཏསྦྱ་ཀྱ་སཱརོ་བ་དད། རྗེས་སུ་གླ | 
བརྩོན་བར་མོ་གནས་། ཧཱོན་པ་དང་། ཧིན་ཕོ་ཆེན་པའི་གཏམ་གྱིསྦྱོ་བ་དང་། རྔས་སྭཱཐཱརབ་ལ་བཅོན་པད་མི་གནས་། སྤྱས་པྲ་དང་། བུན་མེད་དང་། རྐ ] 
ཏྲུ _ སྦྱོརབ་དད། རྗེས་སུ་སྔོར་བུ་ལ་བརྩོནབར་མི་གནས་། བཞེནབ་དད་། སྤེད་མོས་ཚལ་དང་། གཙུག' ཿཔ །ལག་ཁདདང་། གཞལ་ཡས།ཁང་དང་། མཆེའུཿ དྭ ཛཱ 
` མམཚོདད་། ལྙིང་ཀ་དང་་ རྫིང་དང་། ནགས་ཚལ་དང། ཀུན་དཀའི་པབ་དང། རིའིཊཏས༅རོག་ལཊ། རེས་སུ ཀས གཏུ ནེདོ་སྨིན་དད་ 


ཤར་པོ་དང་། 


འཕང་དག་གང་ཞི་ན། 


རཾ 
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པོ ཇལ མམ” ཡཾདཔོ་དང་། ཡེ་དགས་དང་། གོ་བོ ལུས སྐུལ་བ ཐལབམཙི་རམ་ྱིསྣོརབདང་ རེས་སུ་སྩོབ་ལ་བརྩོ་པར་། 
ཧཿ ནས ཟས་དང་། བཏུང་བ་དང་། གསོ་དོད། རྒྱན་དང་། སྲིས་དངུ། ཕང་བ་ པ་དང། ཅྱུགཔའི་གཏམ་ཆྱཾ་སྤྲརོབ་དང་ ཇིས་སྭུ་སྔཾརབ་ལ་བྷརོ་ནོབ 
# །སང་དང་། ལམ་ཁྱི་བཞི་མདོ་དེང་། བདས་དང་། ཚོང་དུས་དང་། བུ་གཟིའི་གཏམ་ཆྱི་སྤོར་བདང་རྡས་སྲུ་སྦེར བ་ལ་བརོ་ནབར་མི་གནས། ཀྲུ་དང་། གར་ད 
ཱུ སྤ ྲ ཆྷདཱ་ནོང། བོརྡངབ་དང་། འོལ་མེ་འཁན་ཧི་རས་གྱི་སྤྱོ་ཆབ་དང་། ཇེས་སུ་སྔེཾའ་ ་བལ་བཅྩོ་ནཔར་མགནས། རྒྱ་མཆོ་དང་། རུ་བོ་དང་། ག་ཨ ངི པུ 
བདོད རྲས་སུ་སཱུརབ་ལ་བརོན་པར་མི་གནས། ཆོས་དཔའགལ་བའི་གཏམ་གྱོ་སུ་རབ་དང་ ས་སུམརབ་ལ་བརནཔའམི་གནས། ་ ༥ ་ 
 འུ་ང རྔཾས་སུ་སྔོ་རབ་ལ་བརྩ་ན་པར་མི་གནས་། གཞནནདན་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོབ་ཏུ་བིན་པའི་གཏམ་གྱཾམུརོ་བ་དང་ རྗེས་སུ་སྦྱོམཁ་ལ་བྩོ་ཞ 
ཱ | ཤིང། | ཐམས་ཅདམ་ཏེནཔ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིདལ་བུདཔ་ད དངམ་བལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དདག་ནི་ཐབ་མ་དོང་། ། འཚད་འབྲ་བ་ར 
༡: སའ ཤུག རྗེས་སུ་སྤྲ་ཝབ་ལ་བརྩོན་པར་མཾ་གནས། ཆོས་མ་ཐུ ཿཡིན་བ་འདོད་ དཿ 


` ླ ཐའ ་ 


།དག་མཾ་ཁྱདདཔྲ་རོད་པ་སྦབརའབྱུར་ཏེ། འབྱེདཔ་རྗོད་པ་སྨཱ་འརམ་འགུར་། `དེདག་ནིམཛའ་བར་འདོདབ་༥ཾ ཟི ཏེ། མི་མཛའ་བར་འདོདཔ་མ་ཡིན་། ད་དག 
སཱ ཿབཙུར་ ཏེ། ཆེས་མ་ བའ་ལི་ ཀཀ ནིདེ་བཞིནགཤེགས་། མཐོང་བ པིབ ཞོར་འདོར་པསའ ཤེད །དེ་འཇིག་ཏཱན་ཊི་ཁམས་གཞན་དགུ་ཏ། 
ྲྲ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ ་;༽ རབུ་་ཿ ནུཿྐནུ། £ 


¥ 


། ད་དག་ 


£ ཅིང་། དདགའདོད་ན་དེཉེ་བརྩསས་ཏེ། ནནཀད་ ལྟརདེ་བཞིན་གཤགས་ཕ་ཡ་བ་ལྐའ 
༨. འབྱོར་ག ཁཉྨ་ ་ཡངྲ་བིའ་མི་ ལྡོག པའི་བ དྲ་རུབ་སེམས་ ་དཔའསམས་ ་དཔའ་ཆ ན་ཿ བོ ་ནིའདོང བ 
+ དོག་ལས་ཤའཔོས་པ་དང་། གཟུགས་ མད་པན་སྤྱོད་པའི་ལྷ་དག་' ་ཡས་ཤི་འཕོས་ནས། 3 ` ཡྱུག་དབུས་འདི་ཉིདྱ་ཀི་ནང་ན། མི 


1 ཐོག ༡85 8ླཿོ་ཐཱ། པས ོམ་མ། རིག་པ་དགལ་མཁས་པ། བསྟན་ཆོས་དགལ་མཁས་བ།  མཛན་མཱ་དགལ་མཁས་པ། 
པ་འ སར་བ ཡཿ སབ་ས ། ° རྫིན །གང་དག་སཐའ་ཞཁབ་ ཀཾ་བའ་ 


༠. 


༄༅། །པ་ནེ་དགྱཀང་། ང་ཱརཆེནཔའི་ནངདསས་ཏེ། དེདག་ལ་ཡང་ལན་ཏ་འདིདག་ཡདད། པས ཆོ 
དག་དང མཚན་མ་དེདག་དང་ལྡན་པའི་བུདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམེས་ཆེན་པོ། །ཡང་བླ་ན་མད་ ཏྭི 


།ཡང་ ངདག་པར་རོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ལས་ཕྱཾར་སཾ་ལྡགེ་པ 
བར་བུའོ། „ །རུབ་འབུར་གཞུན་ཡུང་ཧིར་སཾ་ལོག་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོའདིསྣམ་ ་དུབདག་པར་མི་ཝིགཔ་འམ། ཕྱིརམཾ་ལཱག་ 
བ་སཱས་དུ་མོ་སཾམས་ཏེ། ད་ནདདི་སར་རད་གིས་ལ་བཙོས་མི་སྣེ། སམ་ཉཾདྭམི་བད། དེ་ཀུན་ཏུ། མ་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། ཀོ །རབ་འབྱརོ་འདྐིཀ་སྟེ། ¡ཱ 
ཏུཞུགས་པ་ནིརང་གིས། སྭ་རཱནཀུགས་པའི་འབས་བུ་ལ་ ནེས་ ར་མི ེད། བོས་མི་རར་ ཏབ ་བཞནདུ་རབ་འཛུཔིར་སྲ་ཞོག་པའྱི་བརྱའ་བསེ་སྣས་དྲག ཿ 
ཆེནཔོ། །ཡང་དང་གྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་ནམ་ནུཌ་མི་བུད། ཐི་ཅོམ་མི་བཾ། ཏཾ དེརང་གི་ས་ལ༢ཾ ཏ་ཊུམ་བརས གྱེརདོ།. ཀཿ །ཿ 
ཏི  སྩས་ཤད། ཟུང་བྷ་རམསྭ་ཅངམུད་རིག་ཅིང། དེ་དག་བ་དུདྱ་ཀི་ལས་སྩེསཿཤིད། ཟྱུང་བརྣམས་ཀདབད་དུ་མི་འགྲ དའ $ ཧཱི 
ཤེ .° མུ་ཞི་གགིས ་མཆོམས་མདཔ་བསན། འཆིཀའི་གནས་སྣབས་ ཀྱིཿ བརདུ། མཆོམས ་མེདཔའི་སེམསཿ དང་མི 


ཨཾ ,* བར་ (སན ` མམ ༤༢༡མ༥༦- : 


# ××.) 


' ˆ ༤ „ `.-. ཱ 
གཿ པར་མནས་ཤང ཀ འཆ་ཀའ་ངས་ཀྱ་བར་ 
' 


ཞནདཱྱཾ མི་ལོ ཀ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
།པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྷ་དང་། སིད ལྷ་རྨ་ཡི་ན་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་ ཁུ 
ཀྱང་ཡག་པར་བྱད། དབདུད་ཀྱི་ལས་སྦྱེས་ཤེདུ་བུང་བ་དག་གེ་དབང་ 
' ཉན་ཐེས་ཀྱི་སེམས་དང་། རང་སངསྤྱ་ཆས་ྱི་སེམས་མཾ་སྕེའཾ།) ༠ 
རྒྱ་བར་མི་འགྲུམ་ཏེ། བདག་ནི་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོ་གོས་པ ༩ 
དེ་གཞན་་ྱི་དིང་མི་འཇོག་པར་འགྱུར།་ རང་ཁྱི་ས་ལ་མཾ་རི་བར། 


དེ་ཆོའབས་ནས་ཡང་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་ 
ཆུབ་མངོན་པརྡ་རོ་གས་པར་འཚོང་བྱ་རའ་སྣམ་ནས། དརང་གིས་ལགགནས་ཤིད། ` 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནིའདི་ལྟ་མེ་འཕྲོགས་པའི་སེམས་དང་). མི་འཕྲགས་པའི་ཡེ་ཤསྭ་ཉིས་གནས་པ་དང་ལྔན་པར་འཚུརབའྱི་ཕིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡང་བདད་ 
རིཀཅནསངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆ་བུད་གྱིས་ཉེ་བར་འཇོས་ནས། འདི་སྐད་ཟེར་ཏེ། ཁྱདའདི་ཉིད་དུདགྲ་བཅོམ་པ་ཏིད་མངོན་དྲུ་ཟིས་ཤིག །ཁྱདྡ་ནྲཾ་བ་ན་མེད་པ 


)\ 


བླ་ན་མད་པ་ཡང་ད ག་བའ་ངོ་གསཔའ་བརླན་བ་ལས་འབལ་བ། 'འདོད་དྭོསམ་ལ་། རབ་འབྱེར་གལ་ཏེ་བརྐད་སྡིགཉ་ནཕྱིར་ལོྒན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ) སཾ སྨ 

དཔའ་ཆེན་བ། །བདིནསྭནྱཾ་གི་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ། དགུ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའ་སསྱ་ནས་ནམས་ཀྱེས་། ཐན་མདབཔ་ལང་དག་བརྡ་ངོགས་པ ་ 
„ དཔའ་ཆེན (སྣན དཿ ༡ ་ ༢ 

བྱན་ཆུའཏུ་ཡུངབ་སནཔ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པོ། འདི་ནྱིཔིར་མྭ་ལོག་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་གནས་པར་རིག་བརྡ་བུཌོ།། ° 


རུབ་འྱབོརགལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོལྷ་ནམ་པ་འདི་དག་དང། རྟགས་འདི་དག་དང་། མཚན་མ་འད་དག་ཡད་ན། = ་ 
ནེ་ལ་ཡཾན་ཏནའདི་དག་ཡཾདཔ་དང་སྦྱརན། ཀྱི་མ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །འདིནི་གངོན་མེ་བ་བརྡསནྲ་གིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག ༈ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངཨརྒྱས་རྣམས་ཀྲིལུང་བསྟན་པ་སྟེ། ཅྱདྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་དདེ་ནིཔར་མི་ལྡག་པའི་བུདྲ་ཆུབ་སམ། རྡ ་ 
“` ས་ལ་གནས་པ་ཡོན་པར་རིག་པརྡ་བའོ། །དེཅིའི་ཊྲི༢་ཞཾ་ན། དེནི་འདྲི་ཞརཕིར་མི་ལྡག་པའྱི་བངྷ་རཱབསཾམས་དཔའ་སམསྐ་དབའ་ཆེནསོའི་ནམ་བ དག་དད། 

_ ` རྟག་དེ་དག་དང་། མཚན་མ་དེ་དག་དང། དེདག་ཡདཔའི་ཕར་ཏེ། རབ་འྱའུརྨ་ནམ་པ་དེ་དག་དད། རྟགས་དེདག་དང་། མཚནམ་ད་དག་དད་ལྡན་པ ་ 


འི ླ ཱུ 


57 ༣ = པྨ ཧེ " 
 །།མ་དཔའ་ས་ནས་དཔའ་ཆེནཔ། ་ཡངྦ་བ་ནམདཔ་ཡང་དགབརྡ་རོགས་བའྱི་བང་ཆུ་བ་ལས་པཾར་མེ་ཚེག་པ་གཟུང་བརབའོ་། །ཟབ་འྱ་རོགཞན་པད་ཉིར་ ༼ 
ཟ ས་གུ་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནི༽ དམཔའི་ཆོས་ཡངས་སུ་གཅུང་བའི་བི༣། བདག་ཀྱང་ཡང་ཡངོས་སུ་གཏངབརྱ་བེད། ཝིག་ 

བུ ཤོ /ཧུང་ཡྲ་གསུ་གཏིདུ་བར་བྱེད་དེ། དེའི་ཕིཿརབ་འྱབུརྩ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་པོར་མི་ཝེག་པ་ནིདམ་པའི་ཆོས་ཡབས་སུ་གུང་ཁ ` 
‡ ཤིན་ཏུ་བརོན་པར་བྱེདད་། སས་ཆས་བཅམ་ཝཱནའདས་། འདུས་པ་རང་། མབོནབ་དང། དྭ་ཝར་བུང་བསས་ལ་དགའ་པ་དང་། གས་པ་དང། ས 
༤༤ རྱམ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནམས་ཆས་ཀ་སུའོ་ཞས་ཆེས་ལ་དགའབ་དང་། གུས་པའི་ཚུ་བདམ་པའི་ཆོས་ཡངེས་སུ་འཇིན་པར་ཧེད་ད། ཞདི་ནི་སརསྐྱ་རས་ཁྲས 
® འདུས་པ་འབུའ་ཤིག་གི་ངམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་མ་འིན་ཊི། ས་ལྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་སའ་བུང་བནམས་ཀིདམ་བའི་ཆོས་ 
„ ¡ ཡངོས་སུ་གཟུངབ་ཡང་འདི་ཉིད་ཡན། མ་བྱོན་པའི་སངསྱརས་བཅོས་ཝན་འདས་ནམས་ཀྱི་རམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་སུགཟུང་བ་ཡངའདི་ཉིད་ཡྡིན་ཏེ 
ཀཅད་མྭ་བིན་པའི་སསྱ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་ནམས་ཀྲིགསས་སུ་བགུང་བར་གཏོགས་པའདེས་ན། བདག་ཅངྱ་བཱ་ན་མྐདཔ་ཡང་དྲགའ 


#་ 


* 


ངཱ ,\ 
_ མའི་བང་ཆུབ་དེ་ལ་ལུ་ དབསྙན་ཏེ། འདེ་ནེ་བདག་གིས་ཡད་དྲམ བའི་ཆོས་ ་ཡེངོས་སྭ་ཤརུད་བའོ་སམ་ཏ། 

གཟུད་ུའི་ིར། བདག་ཉིད་ཡངས་སུ་གཏོངེབ་དགྱ་བེད་དོ། །སྭག་ཡངས་གཏོང་བ་དག་ར 
པ་དེ་དུག་དང་། ་ རྟགས་ངེ་དག་དང་། མཆོནམ 
ལས་ཕྱིར་མི་ལཱོག་པར་གཟུངབར་བྱའ། །རབ་འྱོ: 
_ མང་དག་པརྡ་རཱོ་གས་པའི་སཕསྤྱ་ཆས་ཆོས 


༨ 


ར་སྲི་ལག་པ་ཡིནན། །རབ་འཕྱོར་ཞྡྡ པུ 


¢. = 

' 3 

+ །ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་ ན་པའྲི་བང་ཆྭག་ས ཡབ ༣ 
བབ རལྲ་མགྦ་་་ཁསས་པཔོནྲ། སབ་གྐ་ཡའ་རེནུ་ 
¦ ༡ དབ བས་འ  སདག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བད་དབ་ལས་པིར་མྲ་འོག་པའི་ནབ་བདད་། ཏགས་དང་། མཚན་མར་ 
0 །ཡགས་བཤས་རབྱེ་ཀི་བའོལ་ཏུ་བྱིན་པ་བྱཧད་སོང་བལས] ཛོར་མི་ཝཱ་གོ་པའྲི་ྐམ་པདད་གས་པར་འ་པ་འ ཅཅ 
ཊྲ སམ ༢ ད །།དནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ པབ ེམང་ ཟོ པ་དད་ཏགས་དང་མཚན་མཆུ 
སྣ་ཡག་དབའ་ཆེནཔ། ཡིན་ཏན་ཆེན་པའི་ཆོགས་དང་ལྡན་པ་དད། ;:¬ 2 ༨ པཿ ཤག ལཾ་ཏ། །བཿམོ་ལཱནུ་ཁཱ། །་བརྡ་ཅུབ་ན 

¦ །བཅོམ་ཝན་འདས་བརང་ཆབ་སྡེལས་རལ་བལ། ངེ བྲངྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་གྱོན་ད། པཱ 
1: རཿ དག་འདུས་བིང་ཆུབ་སིམཱས་དཔའས་མས་རཔའ་ཆེན་པ། ཡཾ་ན་ཏནདཔག་ཏུ་མད་པ་དང་ལྡནབའི་ངོ་མཚར་ཏེ་ ལི ༣ ༦ 
-། དཔ །༽ འཀམལ་ཏེ། །རབ་འྱྱར་དད་བཞིནཏ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ །དེནིི ཟའ །ད་སྐད། གསུལ་པ་དང་བཅོཿ 
ྒ ` སེམས ཨས་དཔའ་ ༈མི་ལོགཿ ༢ ནན ཅའ་ཕཱཌ་ ན། ཆབ་འབྱཾའ བ་ཊ 
་ ན་བྱ་པུའ་མ་ཐུག་པས་ནི་ཡ་ཤེས་མཐའ་ཡས་མུ་ ད་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་སྣ་། ཉན་ཐོས་དང » 


༢ 
=÷ ཨཾ ལཿ བ > ༢ེ 
ཀཱ སྐྱི # 2 (“རེ མཱ 
ˆ ོ ལཾ ུ ར་ག 


འ་བ 3དྲཏབ་སམས་དྲ་ཁུ་ མ༔ ས་དབ ཡའ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་དང་། རྟགས་དུར། ནས་བ ༈ 
ཧན ] ཟུ ཆུསྤམས་དཔའ་སེ་མོས་དྭནཆེནཔ། ཤིས་ཀ ས་རབྱ་བོབ་རོལ་ཏྲ་པ་ནཔ་དད་ལྡན་པའི 

ཿ གནས་མསེའབ བ་མ་དག་བསནདུ་གསལ། .།དཾ་སྐ སྭ་གསལ་པ་དད། བཉེཿ མ་ལྕ་དས ཀྱི་ཚེ་དང་ལྡན་པ' རབ་འ ཧྱིར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀབ་སྩལ་ཏོ། ཀརབ: 

| ཁྱོད་གནས་བབ་མེ་ཟབ་མུ་དག་སས་བཅ་མས་ནས། ་ ཤས་བར་བ་བ །ར་འདོད་པ་ལགས་ས༣ །ལེགས་སེ་] ཀརབ་འྲབརོ་འབུཅས་བྱང་དྷནི། སྟད སྙོངོ་པ་ཉིད་ གོ 
ཧི ཐཱ་དགས་སྭ།. །རབ་འབྱོར་འདེ་ལྟ་སེ། ཟབ་ཉེས་བ་ བ་ནིམཚན་མ་མད་པ་དང་། སཱོན་པ་མེདཔ་དང། མདནོ་པརཞདུ་མྲ་བེད་བ་དད མ་བྱུང་བ་དད། ། ཨྭ་སྐིག # 
ཡཿ བདུད། དངོས་པ་མདཔ་དད། འདོདཆགས་དངབལ་བདང་། འགོག་པ་དང་། རྩཾ་དྲན་ལསྐ་འོདས་བྱ་དུང་བྲལ་བརྡ ཅུ་འཔའི་ཆིག་བྲགས་ས། །རབ་འཁོརྲ་ཚིས་༤ པྲུ 
གསུལ་བ་བཅོམ་༔ ནའད་འདིནི་ཆོས་དེ་དུག་འབུའ་ཤིག་གི་ཆིག་བུདུགས་ ་ལ་གས་ཀྱེ༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡད་མ་ལགསུམ། བཅོམ་ ན་འདས་ཉས་བཀ་ 
ཀྟ་ ༢བ་། རའདི་ནི་ཆོས་ཐུམ་ཅད་ཡངཚི་གྲབ་དགས་སོ། །ད་ཅིའི་ཕྱིརཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཟུག། རཐར་ཁབ་ཅརྡཿཧད་ོ་འ། འདུ་ཤཱུ་དད། རཿ ཡེ 


༣ 


༩ ཡིནད རྣམ་པའ་ཤེསཔ་ནི་ཟབ་བོ༽ ཁབ་འབྱོརཿ 

པཿ ཨས་པ་ཅི་ལྟརཟབ་ཅེ་ན། ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིདཅིལབདེབཞིན་དུ་ 
 བཟབ་ཐོ། །། རབ་འྱྱརོ་ད་ལ་གཟུགས་ ་ཀྱིན་བཞིན་ཉི་དའི་ལྟ: 

དྭ ཞིན་ཉིད་ཅི་ས་བ་དང་ རབ་། འབྱོརད ལནམ་ པར་ཤེས ་པའི་དྲ་བ ཞིན་ཉིད་ཅཾ་ལ བཞིན དམ, ཟབ་བ 

༧” ཉེདདོ། ། །རབ་ཁྲ་བོའ་དེ་བཞིན་དུ་གད་ལ་ཚོརབ་མད་བ་དང་  ' ་དང་། ཉབ 

- [རྱི ཊཿ 


གཟུགས ཅི་སྟར་ཟབ་ཆེ་ ་ན། རབ་འབྱཾརད་བཞིན་ད་ 
གཟུག་ཟབ་པོ། །ད་བཞིན་དུ་ཆོར་བཿ ་དང། འདུ་ཤེས་ར 
༈བདེ་བཞིན་དུ་གཟུག་ ཟབ་པ། །དབནནདུཆོར་བའིདེབཞིན་ཏི 


པ་ལས་༔ ཀྱང་བཆློག་ལ། ༈ སང དུ བ་བ དཾ 
༦ །འཇལ་བར་འགྱུར་། ཇེ 


* “ ༧" 3: & 8. 


བྱ་ར་འྲག སྔ་ཉར་བསཱན་པ་དེ་བཞྲིན་ཌ དཱུ་གནས་པརྡ་བའོ་།།བདག་ཆིས་ཤས་འབྲ་ཀི་པ་ཿ 
བརྲ་བའོ།།བདག་གིས་ཤེས་ རང་ དི 


` དུ་ཉེབར་ཡེས་སུ་ཉགཔ་དང་། 
སྲ དཔའ་སམ་དཔར་ཆནཔ། དེ དས་ཉི་མ་གཞིག་པ་ 


ལྡོལ་ཏྲ ཏྲཡིནཔ་ལས་ྩི་ ཊི༣རབཤད་པད་ཤནདབསུགྐྟ 

་བསྣནཔ་ ་བཞིན།།བསྐུའ་བློུ།དེ་བཞན་ དྲུ་སྣབ་ ་པའྨ་བྱད་པཿ དད དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་སྔ་མས་པ་དད། དེ་བཞིན ་ . 

ཅབ དེ་བཞིན་དུ་རོ་ལ་བ ་དང། དབཞི་དུ་འབད་བརྱབདབས་། ཚིནཉི་གཙོ་མ་ ་ཡང་འདིལ་རྣལ་ འབྱོར་དུ་བྱེད་ན། བྱངརུང ཅོོ -ཾ 

དལ་ལས་ཆིཿ མ་བེད་པར་འྲག༢ ཤན ཟབ་འབོར་འདེ་ས་སེ། དཔྲེར ན། སྤྱཾས་བུའདེད་ཆགས་ ་ལ སྩདཔ། ་རྣམ་པའརྟཾགཿ གོ་བ་ལ་སིད།། 

བ། ལ་ལ་ཞིག་ ་ཡདལ་། སྐྱས་ ནྨ་དགི་ཿགས་ ་ཡྲ 'ཡྩོདཔ་ རྣམ་བར། ཏོག་པ་ལ་སང རུ དེས། བད་མེད་ ད་གྲཟུ་གས་བཟད མཛེས་པ། བལྟན་སྲུག་བ གོགདང་དུས་བཏུབ་བརཅ་པ་ 

མིད་དེ་ཡང་གཞནྲ་ཧྱིས་ཡངས་སུ་ཟིན་པ་ཞི་ ཞིག་ཡྲིན་ཏེ། །ཟདག་ ་ཉིང་ཁིམ་ནས་ འབུང་ཞིད་འ བའི འིདབང་མདན། །རབ་འཁྲོར་ དའི་ཉཱས་དུསམས། སེས་བུ་དའི་ནམ་པར་ཏག་ ་པ་ཨི་ལྟ་ 

ˆ གུ་དང་ལྡནཔ་ །པ་དག་འླ་བབམའྱ་གུར་རབ་ ་འབྲོར་ཀྱིས་གསོལ་པ། བནོམ་ མ་ལན་འདྱེས་བུདེའི རྣམ་ ་བརྡ་ཏོག་ བ་ནི། བྲད་མད་དང་ལྡན་པ་ཁོནར་འབུ། ང་ སྟི།དེ་ནི་མཆིའོ།།ད ཝེ འཁ 

གོ་ཉགན་་དཔྱ་།འདི་ཏ་དགའ་འྱ་བར་ འོ།།འདི་ལར་བརེ་བརྲ་བའ། པཿ ཏྲན འད་གས 

< 


ང 


འམ ་ སས 
= ༢༢༢༠-༢༤-༨༨  རརབབདྱྲྱབལཀལ་་་་་ྲ་་། 
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-„ 


0 


༄༅། 


°. $ བ_ཁྐང་ཡཁཚ ཚ་ང་་ཁཀྣ ཁྣ༥"ྣྡྙྡོོ་ 


རང 


༽པ་ ˆ ཨ་ཝ་ཡང་གཱཾན་པ་སྤིན་པབྱད་ཆིངཌ 
བ བླིའི ས=ྒཊ༣མ་ལ་བྲིའར་འིན 
ཞོམ་པ་ དདག་པ་ རེ སསྦ་ཧྲས་ནམ་ ཡེ 

3 ` 
གད་ཤཱའབ་ཀྱེ་པལཡཏུཕྱན་བ་ཡུཅི་ལྟར་ཉེ 


།དག་ལ་སཱཾནཔ་སྤཾན་པའབྱདཅིངའབ་ཏུ་འདོག་པ་དཔད་བཞིཉག་ཀྱི་རྲ་ 
ངཱ ལ་འེལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་བྲལ་བ་དང་།བྱབཆུབ་སེམུ་དབའསེམ་དབའཝེ 
ཡཱན་པ་དང་།ཅི་ཝཱརབསྟན་པ་དང་།ཧི་ཝུར་ ད་ཞིནཅིག་ཙེ་ཡངྡ་ནལ་འྱོརདྲུ་བེད་ན། ཆར་ག འཕྔ་མ་དཾ་བ་ 


ཆུབ་སེམ་དཔའ་སེས་དབའ་ཆེན་པ།འདེ་བསོད་ནས་ཆེས་མང་དསད། །རབ་འཐྲཾཿ་གཞན་ྲིང་རབ་སཾས་དཔའ་གངག། ཡ་ཕགང་གའི་ཀླངགྱི་བྱེམ སཱད་ད་འདུགཆི་ང་ྒྱཿ 


| ས་དགནས་ཨཱངདག་པརྡ་རོག་པའི་སཇསྦརུས་ནས་ཁྱི་བར་པ སཱནཔ་སྦ་པ་བྲེདཅིངཐབཏུ་འཇོག་པ་དད་ཚུལ་ཁྲིས་ཡ་རོག་རྱབིད་ྱགུ་པཔ།ཤིས་༢བ། 
¿༤ རོལ་ཏུ་པི་ནཔ་དངལལ་བརྡགཏདདྭབངྱརུབསཾསདཔའ་སྭམསྱ་རྨེན་པཤིརྱ་ཀིཕརོལ་ཏླུ་ཡནྲ།ལག 


/ 


་ཱ ངེ ཞུས་པ་གང་ཞིག་ཡིདལ་བེདཔ་དལས་ལདཊ་རོས་སྟནོན།རབ་འབྱོའ་བྱད་ 
¦ཅམསྦེས་དཔའཡའདྲ།བར་ཆུང་སེས་དཔའསས་དཔའ༔ ནམ།འདི་ཏིདབསདནས་ཆེས་མང་ད་སེདདོ།།རབ་འབུར་གཞན་ཡངྱབངྡརབ་སྙས་དཔའ་གངྣསལ་པ་གད་གའི་ 


རྒྱས་ནམཱཤྱེ་བར་ལ་པྨྱ སྨིན་པ་སྤ ྣཞི་པབྱེད་ཐིད་་ པཔ ་ 
 ་ དཔའ་སམ་དཔའ་ཆན་ 


འབྱིར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས:ཿ ཧཾ 'ཅེན་པོ་གང་; 'ཞིག་གྱིས་ཿ དེ་ཉར་ ་ཆེས་ཀྱེཿ ི་ོ 
'་སམསཿ རོས མབས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས། དཔའཿ ན་ག དཔ་དྡོད། ་ 
་ཆེས་ཀྱི ་ཡཾནབར བྱེད་ཆིང་། ཤེས་རབ་གྱི་ཕ་འོལ། བཙམས །བཱ་ན་ 


ཅཅ པའ :5- པ༔་ 2 
༦ ཟའ ཆ་བ - སྐེ 


༨ ༤ : ༽ རར ` 
།བརྔཇོགས་པའི་བང་ནབ་ཏུ་ཡངས་བས་ ཡ ད་བས་འདེ་བསེད་ནམ་ ཆཔ་མང་ 


དྐེད་དོ།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སེས་འཔའ་ཆེན་པོ་གངངེ་ལྟ་རཿེ 
; ་ཤས་ཅབ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏ་ རྨ་ལས་གསུགས་པའི་ཡངས་བ 


ས་བས། ཏཱན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའྱི་བང་ནབ་ཏུ་ཡོབོས་བྲས་ཞིང་།གང་གིས་ཡངས་བྲསས་ནས་ཀང། 


ཡིེ ` ངི ༩༡ >ˆ ཐས ་་ -, 7 ༣༠ 
ཏཱ བརྣཐའབ བ་ བ་འྱབཆ་ཡངྱཀཱ སདཔའས་ས་དཔའ་ཆནཔ་།གར་ཞིག་དེ་སྟར་ཆོས་གྱི་སྤིན་པ་སྦིམཔར་བྱེད་ཉིངཤེས་འབི་པ་འོའཏུ་ཡྱིན་བ་ལས་གསུང་པའྲི ¡ྒ 
་ཡངསུ་བསོ་བཾས།བླ་ །ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་བུ ཆུབ་ཏུ་ཡེ་བྭ་སཱ་ལ།ཡང སྱཾས་ན།ཀྲང་ཡ། | 


ཏེ ཨཱཿ ་ཡང་དག་པའ་འཇྲོག་ལ། རྣལ་འགྱེར་དུ་བྱེདད།ནང་དུ་ཡང་དག་པའའ དྲོ 
རེ རྣཡ་འབྱར་དུངདན་ཡང་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་པ།དེ་ཤེས་རབ་ཅིལ་རོལ་ཏྲ་ཟིན་པས་ཡངས་ཟིན་ཅིང། ཤས་རབ་བྱཾ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། མ་བལ་བར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔ 
'  དཔའ་ཆ་ནཔ་འདི་ནི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུགྩེད་དོ། ཀརབ་འ་བབ་ཀིས་གསལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་གང་གི་ཚེ་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཚས་མཛྡནྨབུར་འདྲུབས་ཁྲག 
| ནམ་བརྡ་ཏོགས་པའཞོས་གསུམས་པའིདེའི་ཆེ། ཙི་ནྟརནཱ་བསཾད་ནམས་མངའྭ་སྙེདཉེས་བཟྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་ཁྱབར་འང་ཆུབས། 'དཔའ་སྐམ 
ལཱ ¡བཔའ་ཆེན་པ། །ཤེས་རབ་ཤི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕི་ནབ་ལ་སྤོད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར། ༨བྱེདཔད་ཡངད་ལྟར་སྟང་པ་ཁོ་ནར་སྣང་ངོ་། །གསུག་ཉིན་དུ་སྐངངོ་། །བསཾབ་ཉིད་དུ་སྣང་ངོ། 
།ཧཾངབ་མེདཔ་ཉིདད་སང་ངོ། །ཁབ་འྱབོརོ་ཨངྱ་བངྨ་རུབ་སེ་མཱ་རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་སྱོ་ལྟ་ཅི་ལྐར་འདི་སྟར་ཉོས་ཛྲད་ཝ། ་སཾ་སེརྟག་པ་དྷལྟདེ་སྟན། རབྐ8ྱྱོརྦ་བཛྲ་༡བ་ཨཾམཨ་་ 

` :- ཡས ` པབ 


༤ ༄ 


-ཟ 


- རམ་ 


ངེ པ ལོཏྲ་ཐིན་བ་དང་མྲ་བལ་བར་འྱགུར་ར། །རབ་འབེ་རོ་ཡད་བཅཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབཀཊནཔ།།་ 
འཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏྱུ་བི་ན་པ་དམ་བལ་བར་གུར་བ། དེ་ལྟ་དེ་ཝར ཱུ 
- ལྔན་འདས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། གྲངས་མ་མཆིས་པ་ལ་ཐ་དད་དུ་བགྱེ་བཅི་མཆིས། 
རི པས ་ གདལ་ཚདན་མེ་འཇུག་པའེ། །རབ་འབྱོར་གྲ ངས་མེད་པ་ཞེསྤ་བ་བནི་གང་བྲགང་བས་ཟ་ 
ཀི ཞལ་དུམ་མཆིས་པརའྱསུར་བའྲི་ནམྲ་གངས་མཆིས་སམ་། དེ་བཞིན་དུ་ཚེར་བ་དང་ 
་ ཤིས་བ་ཡང་གཞལདུ་ས་མཆིས་པར་འྱགརབའི་ནས་གངས་མཆིས་སམ།་ བཅིམོ་ཝཱན 
ཀཱ འུདས་གང་གཟུགས་ཀང་གཞལ་དུ་མེད་པརའྱར་བཟི་ནམ་གངས་ཡདོ་དས། དེ་བ 
ཤུ པོ རྒམ་བ་ར་ཤཾས་བ་ཡང་གཞམདུ་མེད་པར་འརུབའི་རྣས་གྲབས་ཡེད་དམ་ཞེས་སྨྲ་ 


། དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ།་ །ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རེལོ་ 


བསེད་ནམས་གཞལདུ་མདྲ་གངས་མེད་པར་སྐྱེད་དེ། །རབ་ 
། བཅེམེ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕེར་གཞལ་དུ་མེ་ད་བ་ཞེ 
ད་པར་མི་ནུ་ས་ས། །རབ་འབྱེཆྲ་ཉེས་གསེལ་བ།་ བཅེས་ལཱན་འདྲད། 
། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་ནམས་དང་། བཅས་ལ 
།འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱརྱ་ཉེས་ག སཱ་ད 
ག་ཆེར་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འད་ཟདྷནམས་དང་། བཅམ 
ས་པ་ནི། རབ་བཟེརྣས་གངས་གདྱ་གིས། གཟུགས་ཉིད་གཞལ་དུ་མེད 


ཟླ 


- ི་གརས་ཡོད་དེ། །དེ་ ངན ་ འདུ་ཤེས་ཉིད་དང་། འདུ་བ 
'ུ ུ་མེ་དབ་རའྱ་རུ ར་ལན ཅས་མབ་པ། བཅེམ་ལྔ་ 


ནམ་ས་ཞིད་དང་། རབ་འཤོར་ནམ་གང ས་གང རྣོམ་བ་ར་ཤིས་ 
དས་ཡང་གཞལ་ད་མ་མཆེས་བ་ཞྲེ་ས་བྱ་བོ་བ་བདེ་གང་གི་ཚི་ ཊཱ 
བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འགྲེར་གཞལ དུསེ་དཔཞེསྱ་བ་འདའྲ། སྟེད བླ་དགས་སེཾ། །གཞལ་དུ་མེད་པ་ཊ ཤྱ ༣༢༣ 
མ་མད་པའི་ཆིག་ བླ་དགས་སེ། །རྭུ་བབམོགཏའ་་ ཡོན གཱོན་པ་མེད་བ་ཆོག་བླ་དགས་སེ། །རབ་འབྲེར་ཀྱིས་གསོལ་བ། ཅ་ས་ལན་འདས་ དུས 
_ ཅཾ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་བགྱི་བ་འདེ་སྙེད་པ་ཉིད་འབའ་ཤེག་གི་ཆེག་བླ་དགས་དང་། ཅ་ལའམ་གཞལདུབམི ཀའི བ་ 
ིད་ད་། སྨན་བ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་འབའ་ཤིག་གི་ཆེགྭ་བུ་དག་ལགས་ཏེ། ཆོས་གཞན་དག་གི་མ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལཱ་ན པཱ་ལ བོར 
ཨམས་། དས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྣང་པའ་ཞེས་མ་བཤད་དམ། རབའྱ་པོརྦ་ཉིས་གསེལ་བ། བཅམ མྭ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་བ ཤེ 


[བ་ཉིདདེ། ལོ །།སྱུལ་པ། རབ་འབྱརྟསེངོ་ བ་ཞིད་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་ དེ་དགན་མི་ཟད་པ་ཡང་ཡེན་ཡ། སྙེད་པ་ཉིད་གད་ཡེཞ 


༥ ༧ ˆ བ་འ ་ 
„ - ཤོ 


༧ ཀསདབ་ཡད་ཡིནན། །དབ་གཟོར་དྷལ་བསན་། ཆོས་འདི་དག་གིདེོ་ལྲ་བྲེ་བག་གམ་། བདད་དུ་བརསིདམིགས་ཏེ།་ 
| ཐང་བཛོད་པའི་ཞས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་བསྟན་ཅོད་བྲངོདདེ། །གཤལ་དུ་མད་པ་ཞེསབ་བ་འམ། གབས་མེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའས། མི་ཟ 
[ཟླང ཐ་མདབ་ཞིས་རོབ་ཟམ། སྨེན་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། མདེནོ་བརའདུ་མྱི་པད་པ་ཞེསྨ་བ་བ་འམ། མི་བྱ་ཟུར་བ་ཞེ་སྨྱ་བབ་བམ། མྱཾ་ས་བ་ཞེས༔ 

| དདས་པེ་མེད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་འམ། འདེད་ཆགས་དདྲ་བལབ་ཞེསྲ་བ་བའམ་། འགེག་བ་ཞེས་བ་འམ། * མྱ་དྲན་ལ་ ས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་འདིཤི། རབའབྱར་བསྙནབ་མདནོ 


| ཁ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་སངས་རས་ཁིས་གསུངས་སཀོ །རབའབེར་ཀྱིས་གསོལ་བ 
བཞི །ཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡ་ང་དག་བརྡ་རེགས་པི༣ 


¡ ཡད་་ཇོདདུ་ས་མཆིས་བདོ་མཚར་ཏེ། །བཅེམོ་ལན་འདས་བ 
` /ཐམས་ཏདྱ་ཁྱང་བརེད་དུ་མ་མཆིས་པལགསས།་ །བཅེམོ 


# 


སངསྤྱརས་ཀེསཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། ཆེས་ཉིད་ཀི་བར་འདེ་ཡར་བསྟན་ལ། རོག 
དག་གས་ཨྭེལ་ར་། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའེ་དོ་འཚོལ་བལྟརན་། ཁོལ 
'ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


དེད་བཞིནན། །རབ་འྱབོརད་བཞིན་ཏེ། ར་བ་བབྱོརྡ་རེར 


/ ཏཾ 222 > < ྲཱ - 
མཿ ་པ་ཉིད་གང་ཡིནབ་དེ་ནི་བརྗེད་དུ་མི་ནུས་པའི་ཕྱི་ར་འེ། །རབ་འབྱོར་ཀྱེ་ས་གསེལ་བ་། 
ལ་བའམ། ཡདས་སུ་འགབ་པ་མཆས་སམ། བཅོམ་ལྔྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཉར་དནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་ཁྱ་བོརྦ་ཀུ 

གསེལ་པ་། བཅེམ་ལྔན་འདས་གལ་ཏེ་བརོད་དུ་མ་མཆིས་པའི་དན་ལ་འབེལ་བ་མ་མཆིས། ཡེདསསུ་འེབ་པ་མ་མཆིས་ན་ནི། སྨྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་ཡཿ འབེལ་ 
བམ་མ་ཆེས། ཡོངས་སུ་འགགྲེབ་པ་ཡངམ་མཆོས་པར་འགུརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་བ་འོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་དང་། བཟེད་པའི་བ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང། བརྩོན་འགྱུས་ 
ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་བྲེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་བརོཔ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང། ཤེས་རབྱའི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་འབེལ་བ་མ་མཆིས་། ཡེངས་སུ་འགྲེབ་པ་ལང་ཿ 
མཆིས་བརའྱ་གུར་ར། ་ །བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པེ་འདི་རྣམས་ལ་འཕེལ་བ་མ་མཆིས་། ཡེབས་སུ་འགེབ་བ་ཡང་མ་མ་ཆས་བར་འྱ་གུར་ར། །བཅེ 
་འདས་གལ་ཏེ་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དུག་པ་འདྲི་རམས་ལ་འཕེལ་བ་མ་མཆིས། ཡངསུའ་བཔ་མ་མཆེས་ན། བཅོས་ལྡནའདས་ཇིལ་རྣརམ་བར་མི་འཕེལ་བའི་བ་རོལའུ 
༡ #: བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། །ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་བའི་བྱང་ཆུབ་མ་དོརོ་བར་རྗེགོས་པ ཙངྱ་རོ་བ་ར་འྱགུར་བ 


` †མོད་པའེ། །དེཿིཿ 


ཅེ་བརྗེད་དུ་མ་མཆེ སཿ 


ཟ་པ །ཅི་ལྟར་བླ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་བའི་བྱང་ཆུབ་དུ་ཉེ་བརའུགྱུར། བཅམོ་ལཱན་འད་ ཕོན་པ་ཡོངས་སྤུ་རོགས་བཿ 
 བརནི། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱེ་བོན་མེདཔ་ཡདདག་པར་ཇེགོས་པའི་བརའུབ་དུ་ཉེ་བར་མི་བྱསར་ར།་ [བཅུང 

འཐྱེར་དེདེ་བཞིན་ཏེ། དེ་དེ་བཞིནནེ། །རབ་འབྱེར་པང་པ་རལྟ་དྲ་ཕིན་བའི་དོན་ལ་འཕེལ་བ་ཁམ་། ཡེརེསསུ་འཟོབ་པ་ཡང་མད་མེདྒོ་ི། ་ ˆ 
ྒེ དབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལཁོ་ཏྱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདཅིད་། ཤིས་རབྱ་ཀབ་རོལཏྱུ་ཐིན་པ་ལ་བྱསོ་པ་ཐབས་སཁས་བ་ནིའདི་སཱམ་དུ་། 
¿` ལའིཞིནས་པར་ཞེལཔ།།སིན་པའ་པ་རལ་ཏུ་་པ་ད་ངས་ཨིུ་བབ་ཞིས་་ལཔ་སམས་ཨ འོང དག་ད 
ཛྷ 


པུ - _ པ་ཞེས་་བ་བ་འདིནི་མིངཙམ་མེས་བསམས་ནས། དྱི་སྦིན་བ་སྦྱིན་བདབྱེད་ཅེང་། ཡིད་ལ་བྱད་བ་དེ་དག་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་དང་ དྭ 
ˆ. ཟ་ཨདདག་བརྡ་རེགས་པའྱི་བདྱུབ་ཏཱ་ཡངས་སུ་སྔཾ་བཾ། གློན་མེདསང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱདཆུབ་ཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངསུ་བསྔེའེ། །རབ་འབྱེ 
ར་ཁས ༧ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་སྦྱ་དྱིད་ 


། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་སོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒེམ་བཟབས་མཁས་བ་ཞི་འདྡེ། 


པ ཁྲིསྭ་ཉི་རཁྭཏཱ་ཧ པ་བདྲ་རྐས་པ་ ; 1, ཅཱ ྲལིསྭ་ཀི་བ་རེ་ནཔ་འད་ནི་ཡངས་མུ ཨཱ་འགྲི་བ་ བབེ་ཞེས་མི་སེགས་ཀྱི། འེན དེ 
ཚུལ་ཁྲིསས་ཀི་བ་རོས་ཏི་ནཔ་ཤེསཀ་བའ 


7: ནནིསི་འཅག་མཞེས་བླམསེ་ླ་ དཚུལ་ཁྲིསསྲ་ཿ ཡ་ད་དག་པ་ རྨ་བངས་ཏེ་གནས་ཤད་། ཡིད་ལ་ཧད་བ་ 
8; སམས་པ་དེ་ དག་དང། ཤགི་ཁའྱི་བེ་དག་བན་མེད་པ་ལ་ 


ང་དག་པར་རྫེགོས་པེ །་བའྱི་བརྱ་རཱབྭཏུ ཏཱ དཡོངཾསཨུ་སཱ་སཱ ཀ བོཾ མེད་བ་ ་པཱ་ད་དག་བར་རེ ཁི་གདྷར་བྲཾ་ཉྲི 
༩ དེ་བཞིག་དུ།པངས སྐུསཁོ། ། ཀརབ་འབྱོརོ་གཞ ར་གཞན་ ་དྲ་བད དཧུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ ནཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀི་ ལ་རེ་ཏུ་བྱནཔ་ལ་སྤྲོད་ཅིང་། ་་ 
བལྔ་སྷཱནཱ་ ་བ་ཐབས་མ་ཁས་པ་ནི་འ་ འདྲི་སྙམ་དུ དུ། བཟེད་པ ཁི་པ་ པར་ཡིན པ་འདི་ནྲི་རྣམ་བར་འཕེལ་ལེ་ ལོ བཟོད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཟིན་བ་བདིནི་ལེངས་ཨུ་ 'འགྲེ་བ་ 
ཙི ཤོ ང་གེ་འི་ཀུསད་འདི་ེ བཟོད་པའི་པ་རེལཊ། །ཏཱ་ཕིན་བ་ཞེསྲ་བ་ ་བ་བདི་ནི་མིང་ཙམ་མེ་སྣམནས། རོ་ཁ བླས་བཙིང་ཡིད་ལྱ་བེདབ་དེ་དག་དུང་ 
གེ་བའྱིརབ་དདགྲ་བནམེདཔ་ཡད་དགབར་རགས་བའྱི་བ ངྭཆུབཏུ་ཡེངསྔ་ཨཱ སུཾ བླན་མད་པ་ཿ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའྲི་ 


. .ུ་བསྡེབ། རྲི ་ཐེན་པ་ཿ སི ཤས་རབ་ཅ་རལུ་ པེ 
རྟ ཧྱ 


༡. ⁄ 
*- { ༩ 
་ 


ཀག ༨ །མཁས་པ་ནི་འདྲི་གམ་དུ། བོན་ྲགསྭཁི་རལ་ཏུ་ཅིན་པའདིནོ་ནམ་པར་འཐེལ་ལ། །བརྩེན་འགྲུས་ི་བ་རེཁཏུབྱིན་པ་ ཧི 
མི་སེམས་ཀྱི། འོནྭ་ཀྱང་དེ་བད་སས་ད་འདི་ལྟ་སྟེ། བོན་འྭགུསྤ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེསྩ་བ་བའདེ་ནི་བི་དཙམ་མེ་ཞེས་བསམས་ནས། ˆ དེ་བཚོན་ 
[ཡོད་ལྭ་བ་བ་དེ་དག་དང་། སེམས་བྱསེན་པ་ད་དག་དང་། དགེལའྱི་བདིདགྲ་གན་མེད་པ་ཡང་དག་ལན་ངོགས་བའྱི་ཅརྱརུགཏ་ལབབསྭུ་བཱ་ཀཾ། སླན་མེད་བ་ཊ 
ཤོ ༧ རྫིགས་བའྲི་པང་ཆུབཉི་ལྟ་བབཞི་ནདུ་ཡོངས་སྲུ་མའོ།། རུབ་འབེར་གཞན་ཡང་བདྙཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཅི་བ་རོབཏུ་ཕྱིན་ ཨ་ཧ 
རོ འབྱུ་ཁ་བ་རལ་ཏུ་ཟིན་བལ་སཾམ་པ་ཐབས་མཁཱས་པནི་བདི་གམ་དུ་། བསྒམ་གཏནྲ་ཧི་པ་རལ་ཏཱ་ཕིན་བ་འདི་ནྡེ་རམ་པར་འཕེལ་ལོ། -།བསམ་གཏཿ 
འདྲིསུསདུ། འདི་མི བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལྟཏྲ་ིན་པ་པཞེསྱ་བཟ་འདིན་མ 


པ་བདིནི་ཕདསྭ་སུ་འྲགིབ་པེ་ཞེསྤ་བབར་མི་སེམས་ཀི། འེན་ཀྱང་དེཿ 
༩༣ ་ནཱས། དེ་བསམ་གཏན་དགུལ་ཡར་མཉམ་བརགཞིགོལ། བདལ་འདཔ་དེདགར་། སེམས་བྱསབ་དདག་ དགེ་འ དགག 
ངཿ , ྒས་པའི་བྱང་ཆུ་བཏུ་ཡེངསེསུ་སཾ་གྭཾ། ཚཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་ཆུབཙཾ་ལྟ་བ་དེ་བཞིནདུ་ཡེངཾས་སུ་སྔེའོ། -།རབའབྱོར་གཞན་ཡང་བྱདྲ་ཆུ་བ་སྭཿ 


ཉེ 


༢: ༧ པཔ ་་ པ ༦༢ ༧༤ 
ས་" ༩༤༠ - ཅའ ཐུ 
! 


སེམ་ས་དཔཁ་ཆིན་པོ།། །ཤེས་འབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཡ་སྤྲ་དྡ་ཙིང་། ཤས་འབྱ་ཊིབརེལ་ཏུ་ཚིན་བ་ལྭ་གསོ་བ་ཐབས་མ་ཁས་བཤི་འདི་སུསྐདུ 

ུ་ཅ་་བདི་་ནམཕལའབལ་པ། །ཤུས་རབ་ཡ་་ཱ་བིནཔདི་བའོས་སུ་བ བག རླ་་སས་བཞི་འྲི་གུསྱ་ 
9 རཅིགབས་ཏཅིནབ་གིས་་བའདི་གམངཙམ་བ་ཞས་ས་སསནས། དེགས་འབ་བཟ ལ་ག གཞང་་་ 
བླ 1 ་ཡོན་ཁྱ་བད་བ་དེ་དག་དང་། སམས་ཟསྩེད་བ་དེ་དག་དང་། དགེབའི་ཆུ་བ་དེ་དག་བ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་བའྱ་བྲ;ྲཆབ་ྡསྣ་བ་བ། ན་མེ 
(5 _བརྡ་ཇོགས་བཁྲི་བརྱ་རུ་བ་ལ་བ་དེ་བཞིནདུ་ཡེདསུ་སྡེའོ། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེདང་ལྡན་པ་བ་བབྱེརྦ་ཀྲིས། དི་གད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། ་།བཅེམ་ལྡན་ཿ 
» . ¬ ན་མཿ ང་དག་པརྡ་ཛེགས་བའྲི་བད་ཆུབཅེས་བྱཙི་བའདི་ཡད་གདལགས། བཅེམོ་ཝཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབབྱ་བེརྨོ་བ་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་༔ 
_ ༈ རུརྱུགས་་ི་ེ་ཞིཉིད་།།འ་འབ་ཞི་ད་ནམཔར་ རཔ ས་ཡི་བ 
ཤྭ ¡ བབའ་སེ་ས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡོདལྱ་བེད་པ་དེདག་དང་ ལན་བསྱ་རུན་མི་འཆད་པརུ་མད་དུ་གནས་ན། དྷི་སྟར་ན། དྲེ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དགཔརྡ་རགས་ 
± ` ཅྱི » རཿ བླུ་ 


པཿ 


21) 


༄༅། ༣ ི་ཉེ་ལོར །རབ་ཁརོ་དེ་ཝར་བྗད་དུ་མེདབའི་དོན་ལ་འབལ་བར་ཡང་སི་འགྱར་། ཡངོས་ཨུ་འགྲིབ་པར་ཡང་ལི་འྱགུ་རའ། །ཡོད་ཁྱ་ཐེད་པ་དེ་དབ 
༡ - ¬ གིས་ཡ་དྲོག་མི་འྲགིབ་བ། །འབ་འབྱོར་དེ་ལར་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་འཕེལ་བར་ཡང་མོ་འགྱུར་། ཡེངོསསུ་འགིབ་པར་ཡང་མི་འྱྱརར། །རབ་འཐོར་དེ་ལར་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ བཾ ོུ 
རློ ཕེལ་བར་ཡང་མི་འགྱར། ཡངསུ་འགིབ་པར་ཕང་མོ་ཁྱགར་རོ། །རབ་འབྱོརད་ལར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕདྟལ། བ་དྭལབུ་ད་ གྲས་ཁ 
7 ཟན་མེདཔ་གང་དག་བརྡ་རོགས་བཀྱིསརྷནུབཏུ་ཉེབ་ཡིན་ནོ། །འབགས་བཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟེངོ་པ་ལས། སྟང་བ་ཉད་ཀིལེའུ་ཞིས་བླ་སེ། ། 
| ཅུ་བྱོ་རན་པའོ། ་ །།ཤས་རབྱྱི་ཕ་རོལུ་ཉིན་པ་བྱཧད་སང་བ། ་ གབས་པོ་བྷེར་བཏུན་བའ་ཀོ་ | 
| དིནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེདང་ལྡན་པ་འབདབརྩོཉིས་འདྲི་སདཅེས་གསེལ་ཏེཀོ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཅི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་པེས་ྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ 
ཡའ བླཾབཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའྱི་བར་ཆུབ་མངན་པར་རོགས་བར་འཚང་རཁམ། འོན་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སླདམས། བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྱེམས་དཔ བཾ 
རའ བ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའྱི་བརྙཆུབ་མངན་པར་ཛེགས་པར་འཚངྱ་ར། བཅམ་ཝནའདས་སེམས་བསྐྱད་པ་སྔ་མ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་པ་སྨད་མ་དང་མེ་ཁགྲོགོས། 
| ཌཾ ཝི 3 


± 35: 2༦. རྤ 


བྷས་ད་བ་ བྱསདམ་ལ་ཡང་ས་མས་བ་ བས་ད་པཾ་སཱ་མ ་དང་མི་། ཁྭསྭ་ཞོ། བཅེམ་ཝཱན་ཁ་དས་ཅེ་ ཛོར ་དབའ་སམས་དྭཔ ག་ཐའི་ིགབཟྱིར་ྲྨ་ 
འགུརོ། དྷིས་དཅེས་གསལ་པ་ད ཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྲན་པ་འབ་འབྱེརོ་ལ དཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱེརོ། ལིའོ 


རེས འེན་ ཞཉེམ་ཁྱཱ་པ ས་ཕོག་པས་སྣང་པེ་ད་བཚིག་པར་འ འརར། རབ་འབྱེརྦ་ཉིས་གསེལ་པ། རྡ 
- ” ་ལ་གས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་མེ ་ེ་ལྕེ་དང་པེ་ཛ ཕག་ ་བས་སཱིད་བེ་ པེ་དེ་འཚིག་པ་མ་ལགས། ༼ མེ་ མི་ལྕིཿ དང་པོ་ པ་བུང་བ་ལ་མ་བརྟེན་ ་བར་ རང་རིག 
པ་ ལྕེ་སྨད་མ་ཕེགཿ བྲས རུ མཁཚེག་སཾ། མེྕེ སཱད་མ་ཕེག་པ་ལ་མ་བརྟེན་བའ་ ཡ།ང་སིང་པེ་ད། ཚིག་གོ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འགལ་བ འབ 
ཅི་སཱམ་ནཱ སེམས། ཅི ཅི་སྙེང་པོ་དེ་ཡད་ཚེག 'གམ། རབ་བྲེརྱ་ཉིས་གསོལ་པ། བཅོས་ཝེན་འདས་ཚོག་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཚིག་ ལགསཉི། 

: འདས་། རཆ ་བ ། རབ་འབྱེན་དེ་བཞིན་དུ་སམས་བསྐྱ པདང་པེསྭ་ཀྱང་། བདྱ་རུབ་སེམས་ 'དབབ་སེམས་དབའ་ཅེན་བཀོ །བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་ར 

ྭ ུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་བརའུར་སྱི་ཧ སེམས་ 'བསྒྱེད་པ་དད་པོ་ལ་མ་ བརྟན་པར་ཡང་། ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་ངགོས བཞྱི་དཆུབ ་ནོ་འཇགསཔབཚང་ྱ་ 


'མའབར་བའི་མེ་ལུ ཱ་དད་པ་ཕེག་ ་པས་༨ བི ༥ 


༽ 


བར །སམས་བསྩེད་བ་ཕྱི་མས་ཀྱང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫོགྒ། 


ས་བའྲི་བང་ཆུབ་མངེན་བར་ཛེགས་པརགཙང་མྱི་ར། སེམས་བསྐྱེཿ 
ཤེ བ་ཙི་ཨ་ལ་མ་བརྟན་པར་ཡང་། ཐླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཛེན་བར་རྫེགས་པཟའརོང་ཕི་རྒྱ་ལ། སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་མ་ཡིན 
༡ ཐེ སམས་བསྐད་པ་ནེ་དག་ལས་གཞན་པས་ཀང་མ་དེན་པརྡ་ཛེགས་འཚང་མྱི་ཧ་སེ། བྲ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བའོ །བླན་མད་པ་ཡང་དག་བར་ 
མོ  བའྲི་ཟད་ཆུབ་མངེན་བརྡ་རགོས་པར་འཚར་ཡརྒ་རཁ། དཾ ི་ ཀེ 
བྲུ | གཅེམོ་ཝཱན་འདས་རན་ཅིང་འབེལ་བར་འབུང་བའདི་ཟབ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡནའདས་སེམས་བསྐེད་པ་དང་བེས་། “ བར་ཆུབ་སེས་ས་དཔའ་ 

ཀྐ འ བོ། །ཟླན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བང་ནུབ་མངོན་བརྡ་ཛེགོས་པནའཚོང་མྱི་རལ་། སམས་བསྐེད་པ་དང་པེ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་། རྨ་ན་༢ 
ཏུ ༤ ཛྲེགས་མའྲི་བངྲ་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆང་སྱི་ར། སཾསཾས་བེད་པ་སླད་མསཀྱན་། བུད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ། །བླུ་ཿ 
(ཿ རྫེགས་པའི་བྱད་ཆུ་བ་མངོན་པར་རྫོགས་བརའཚང་སྱི་ཆ་ལ། སམས་བྱེསེད་པྭ་སུདམ་ལ་མརན་པར་ཡང་། བྱད་ཆུབ་ས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ༔ 


ཚ་ག 
རི 


( ངུ ཅུ ) ། འ ཿ ༩; 
ˆ ༈ པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེ་གྲས་ང ་བརྲི་བང ཆུབ་ ར།དེན་ར། བྲཀ་ཆེབ ཟླ 


འེ 
ཊྲ 


ས་བར་ རའཆུད་སྲ་༤། སཾམས་བསྐྱེད་པད་དག་གིཿ ་གས་ཀྱང་བཊ ལགས། 

. མེ་དེན་བར་རྗེགས་བར་འཚང་མེ པ། བར་ཆུབ་ས་བས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཞོ༽ བྲན་མེད་པ་ ་ཡད་དགཔརྡ་རེགས་པའི་པར་ ཆུབ། 
པྒོ ` དྷ་སད་ཅཾསྭ་གསེལ་བ་དང་། བཅོས 'ཝཱ་འདུས་ཀ ཀྱ སཆི་དང་ལཱན་བ་རབ་འཐོརོ་ལ་འདྷེག ད་ཅེས ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ། 

རཿ 


 བད་ར་་བརའརརས། རབ་འབོནྱོ་ཉེས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ། ། ས་ལ་དས་ཆས་བཀའ མ་པ རབ་འབྱོར་འདི་ཅོ་སཱཿ 
སཱ ཚོ རཀ ེོ རབ་འབཱརྩོ་ཉིས་གསལ་པ། བཅེསོ་ལན་འདས་འགག་པའི་རེས་ཅན་ལགས་ས།ོ ཀག་མ 


མནགས 


ཁ་དུ་སེསས ་ཅི་སེམས་གད་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་དེའགག་པར་ར་ད་། ། རབ་འབེར་ཤིས་གསོལ་བ། བཅེབ་ལྡན་འདས་དེནི་བ་ལགས། །བ 
འནསྱ་ཀིས་བཀའྱ་སལ་པ། ` ཅིསེསུ་གདམྤ་བུང་བ་དེའགག་པའི་ཉེས་ཅན་ཡིན་ནམ། འབ་འབྱེརྱ་ཅིས་གསེལ་བ། བཅེམོ་ལྡན་འ 
ལའ ཿཅིས་ ཿ་ཁུབ། རབ་བབོོིྡིགཱམདཱསམས། ཅིསི་ཞས་གང་ཞི།འགག་པའི་ཚས་ཅན་ཡིནབནའགགཔའྲ ར་བ་ན 


¦ ' ལེ བ ོ པེ 


/ 


༄༅། རེམམ་ །འབེར་ཀྱིས་གསེལ་པ་། བཅོས་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝཱན་འདྲསྤ་ཀོས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབྱརྡའི་སུལ་བ་ 
རཾ  བདི་ཅི་སྭམ་དུ་སེམས་། ཅི་སམས་གད་སི་འབུང་། མ་འགགས་པའི་ཅས་ཅ་ནདེ་འགག་པར་འགྱུར་རམ། རབ་འབྱེརྦ་ཉེས་གསེལ་བ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་དནོ་མ་ 
ཧོ བཅམ་ཝཱན་འདྭསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། བ་འབྱིར་འདེཅི་སཱས་དུ་སེམས། ་ཅཆོས་གར་དང་བཞིན་ཆེས་དབོ་ཉོད་འགགས་པ་ཤིདྱ་ཀེ་ཆོས་དེ་འགག་པ་རའྱ་གུར་རམ་ ༩ 

རབ་འབབེརྦོ་ཀིས་གསེལ་བ་། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅེ་མ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྩལ་བ། རབ་འབྱོ་འདི་ཅི་སམ་དུ་སེམས། ཅིཆེསྣ་རམ་སྤྱ་ཀྲི་སྩོག 

ངེ ་བ་དེ་འགག་བར་འྱུར་རམ། རབ་འབྱརྦཾ་ཀིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནིམ་ལུགས།་ །བཅེ་མོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབེ 

2 - ཙ་སཱམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལཱ་ལ་ཁོ་ན་བཏཱཉ་དཱ་གནས་པར་འགྱུར་རམ། འབ་འབྱེརྭ་ཤེས་གསེལ་པ། བཅིམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་ཉིདརོཿ བཾ 

. གནས་བའྱསའརོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབྱར་འདིཆི་སཱསདུ་སེམས་། གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལབ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུག 

ཟུག་མ་ཡིན་བར་མི་འགགུར་རམ། རབ་འབེརྦ་ཉིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དན་མ་ལགས་སེ། །བརྗོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བ 


3:32. 


གཱམ་ནུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ནམ། རབ་བྱབེརྦ་ཀིས་གསལ་པ། བཅམོ་ཝཱན་ཁདས་ཟབ་པཀོ །བཅེམོ་ཝན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་གུལ་པ། „ 
ཙསཱམ་དུ་སེམས་། དེབཞིན་ཉིད་ལ་སེམས་ཡོད་དམ། རབ་འབྱེར་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ན་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། =. 
ར་བ་འྱབའདིཅི་ཨཱས་ཅུ་སེམས། སེམས བཞིན་ཉིད་ཡིན་ནས། རབ་འབེརྡ་ཅེས་གསལ་པ་། བཅེསོ་ཝན་འདས་ནནི་མ་ལགས་ས། །བཅེས་ལྡག་འདས་ཤིས་ཁཀ་ས 
བ། རབ་འཕོར་འདིཅ་གཱམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞནན་སེམས་ཡོད་དམ། „ རབ་འབྱེཆྱྱིས་གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། བཅམ་ 

་ལཱ དསྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་མ།, ་རབ་འབྱཾརྦ་བནྲ་ཤིས་དེ་བཞིན་ཉེད་ཡད་དག་བརྡ་ཇྗེས་སུ་མཐོང་ངམ། རབ་འབྱ་རྱ་ཀིས་གསེལ་པ། བཅེཡ་ཝན་འདབ་དགིལ་་ པབ 
ཤཿ ལྡན་ཁདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱར་འདིཙོ་སཱམ་དུ་སེབས། གང་དེ་ལཱར་སྤྱེ་དྲོ་པ་དེཟབ་སེཝ ་སྤྱོད་དམ། རབ་འབྱོརྱ་ཉྱིས་གསེལ་པ་། བཾ ནུ་ 
 ཞུགས་གདད་་ུར་སུད་པ་དེཅ་ལ་ཡང་ི་སྦད་ད། །དེིའི་སུདུཤན། འདྲི་ཚརད་ལ་ཀུནཏ་སྤད་བ་དདག་མི་འཇག་ཅིང། ཀུནད་མོདབ་མེདདེ། །བཅེམ་ལྡན་ཁ་ཨ། 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཐྱེརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། །གད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཁོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པ་དེི་ལ་སྦྱོད་། རབ་འབྱེར་ཀྱིས་གསེལ་བ། 


༩༣༣ 


ནུ་བདས་དོདས་བལ་སད་དོཔ་། བཅེམོ་ཝན་འདས་ཤེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་དབྱེ ་ 


མང 


མུ .$. ངི ྲྲ ༽ ཌེ ཤཿ 
འ ཀའ་སཱལ་པ། རབ་འྱ་བོར་འདི་ཅི་གཱས་དུ་སེམས། ༄བྱངྱཅུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ བཏུ་བིན་པ་ལ་གྷེ 
མ་ནམ་བར་བཤིག་པར་འྱགར་རམ་། རབ་འབྱརྩོ་ཉེས་གསེལ་བ། བཅོམ་ཝནའདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དྲི་བརྣ་རུབ པེ 
| བོན། ིལྟར་བདག་གིས་འདི་ིདདུ་མཆནམ་སངས་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་གྷམ་ཏུ་བི་སྦེརཏ། གལ་ཏེ་ཐེབོ་བརྱ་གུརན་ནི༽ སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཐ་མ 
ཤ་ཉ་ཛཾས་སུ་འ་གུར་ར། །བཅེམ་ལཱན་བདས་མཚན་ཉིད་གང་ལགས་བ་དང་། མཚན་མ་གང་ལགས་པའི་མཚན་མ་དེ་ཡད་ཚཛལ་ལ། མཚན་མ། 


` - ༼དིས་བ་འབྱགད་པ་འདི་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཐབས་མཁས་པའ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ཝཱན་བ་ཤའིའི་བུས་།ཁཚེ་ ང་འ 


¬ - .- 


| ཅགཱམ་དུ་སེ་ མས་ ཀཱ དེ་བཞིན་ཏེ ད་ལ་སེ་ རྲ་ས་པེ་ 


_ །ལཱན་ཁདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབུརྩ་འད་ིས་དེབཞིན་ཉིད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མཐེང་ངམ། ཕབ་འབེརྩོ་ཉིས་གསེལ་བ། བཅེལོ་ལྡན་འདམ། 
. ” བཅོམོ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱར་འདིཅོ་སམ་དུ་སེམས། གང་དེ་ལྟར་སྤྱདྲེ་པ་དེཟབ་ཕེ་ཝ སྤྱོད་དམ་། རབའྱབོརྦོ་ཉྲིས་གསེལོ་པ། 


% 


རྩའ་ 


སྭམནུ་སེམས་། དེ་བཞིན་་ེ པ་བ རབ་འབྱཾརྦ་ཀིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ཝན་འདས་ཟབ་བ། །བཅེསོ་ལྡན་འདསྤ་ཤིས་བཀའ་གུལ་པ། རབ་འ 


དེ་དས། རབའྱ་བེ་ར་ཀིས་གསེལ་པ།། བཅོསི་ལནའདས་དེནི་མ་ལགས་ས། །བཅོསོ་ལཱན་འ 
ར་བའྱབའདི༦ི ཧུམ་ནུ་སེམས། སེམས་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ནས། རབ་བྱབོར་ཉིས་གསེལ་པ་། བཅེསོ་ཝན་འདས་ནནི་ས་ལགས་པ། །བཅིས་ལྡག་བནས་ཀི 
པ། རབ་འབུར་འདིཿུ སུས་ནུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞུནན་སེམས་ཡདེདམ། རབའབོརྦ་ཅིས་གསེལ་བ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ནྷིམ་ལགས་པ། 


 དུས་གད་ད་ལུར་མྱད་པདེཅ་ལ་ཡརམི་སྩདན། །དེིལིསདདུའེ་ན། འདྲིསར་ད་ལ་ཀནཏ་སོད་བ་དདག་མི་འཇག་ཅིང་། ུན་ཏ་སོད་བ་མེད་ད། །བའ 
 ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོརྩ་བང་ཆུབ་སེམས་དྭཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ། །གད་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ཅིལ་སྦྱོད། བ་འབྱེན་ 


ལོ་ཉི དས་དདོདུས་པལ་སོདདོམ། བཅམ་ལན་འདས་ཁིས་བཀའ་སུལ་བ། རབ ་ 

ཿ བས བའབྲན་པ། གང་དེན་དབ་པ་ལྭ་སྤཾདདམ་། རབ་འྱབོརྦ་ཅིས་གསེལ་པ་། ཤའ་དུ་དྲེང་ས་ཁག་ བཅོམ་ལཱཿ 

ཱ )མ་དུ་སེམས་། ། ཅི་དེས་མཚན་མ་དས་ནས་པར་མ་བཤིག་གས། རབ་བྱབྱོརྦ་གྲིས་གསེལ་ ལ་བ བཅོམ་ལྡན་འདས་ནེ་ནིཿ 
འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འབྱེར་འདི་ཅི་སྭམ་དུ་སེམས། ། ཅབོརྙ་ཆུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤིས་འབྱ་ཀི་བ་རལོ་ 
¦ མ་ནམ་བར་བཤིག་པར་འགྱར་རམ། རབ་འབེརྱོཉེས་གསོལ་པ། ཆ་གཡ་བཅསཅས་དབང་སྲིགཔ་དག 
ཀ ཙིལྟར་བདག་གིས་འདི་ཉིདདུ་མཚན་མ་སངས་བཐེབ ་པརའགུར་གཱམ་དུ་མཾ་སྦྱེར་ཏ། གལ་ཏེ་ཐེབ་པར་འྱག 
ཤཱ་ཉན་ཐེསྦོ་སུ་འྱགུར་གོ་ །བཅམ་ རུ མཚན་མ་གང་ལགས་པའི་མཚན་ཿ 
- བྲིས་བ་དབྱགིད་པ་འདིན། བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམྦས་ 


ཁྱགརན་ནི། སངསྦྱརོས་ཀྱ་རྦོས་ཐ མ་དང 


་མ་དེ་ཡད་འཚལ་ལ། མཆཚན་མ་ད་མད་བ་ཁ་ཡ 
དཔའ་ཆན་པའིཐབས་མཁས་བའ། །དནས་ཚ་དབྲ་ཕན་བ་ཤའིའྱབས་།་ཆེ དང་ཝཱན་པ་འབ་བ་བེརོོ་ལ་འ་ 


” = བང་བ #ལ་ཁ་ད་མང ` 
༣༩༤༨ ༩ 


་ཀཱ ཤ་ཁ ། ཆེ་དྲང་ཁན་པ་རབ་འབྱ་རྭ་བར ར་རུ ་ཨ་མས་དཔའབ་སེ་མྲ་ས། དཔའ་ཆེན་པ་ གང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོའ གཱངོ་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མེདབ་དང་། གློུ་བསད་པཀ ཿ 
རཆ ༧ རལམན་སམ་ནཅི་དེའི། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཧཱ་ཕྱེན་པ་རྣམ་བརའཕེལ་བར་ རྭའྱགཚརམ། རག་འབྱེརོ་ཉིས་སྨེས་པ། ཆདུང་ལུན་བ་ཤརི་རྡིབ། ག་ཏ ཤ 
ཀཾ སྭ ཐརབླ་མས་པས་ནམ་པརའཕེཡན་དེ། མུལམ་ན་སངྒ་ནས་བར་འཔ ཐེལ་ལ། །དེི་འི་ཕིར་ཞཾ་ན་། ཚེདང་ལཱན་པ་ཤིའི་བུ། ི་ཕམདང་ིབ། རོ ཛེ 
༤ བ་རི མི་ཏྟོག་པའོ་ཞེས། བརྩོམཿ 'ཝཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། ]བ་ཤརིའྦིསྲུལ་ ཏྱེ་པརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ཾཾ ཿ བྲ 
དཾ ེལ་ཏུ་བུན་པ་རྙེད་བ་དེཉི་ཅིག་བཞི་དདུ། ཤིས་རབྱ་ེ་བལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྩྱེདེ་ན་དེའེ་ཆེ། ཤེས་ར རབྱ་ཙ་ལཏ་ིན་བལ་གས་པའི། ། 
2 ག་ར ཤེས་འཐུཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པྱ་ཆས་པར་འགྱུར་ངོ། །ཤརིརབུས་སྨྲས་པ། ; ཚེ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱེན་གང 
ཆྲ་ མམ སུད་མད་གང་མི་ལམན་དག་བ་འམ། མི་དགེ་བའི་ལས་ཤིག་བྱེད་ན་། ཨིགཡ་ས་འབ། ཞི་བརྱ་སེགས་བརའྱ་གུར་རམ་། རབ་བྱབོར་ 
ཀྱིས་སྤས་པ། སྟར་་ལས་ིཆེསཐམད་མོ་་ཐུསཞསུཔས་པད་རན ལསདྱུ་གོསབ་ཡ། ལེ རྨ་སོགས་བར་མི་འྱ་ཀ་བའ། ། 


༦༢༦ 
2 ) 


ད་མ ༧ །ཟེ་དསྲ་ཝན་བ་གའིའྲིའུ། དྷསེཡངྱ་སེས་བ་དསདནསྔ་ནམ་བརྟ་རོག་ཅིང་། བསདཔརའདུཤེས་བྱསེདན། ལས་དྲེསགོས་བ་འམ། ཉེབར་སགོས་ 
* ¬ པརྦ་བྱགར་རོ། །ཆ་དང་ལན་པ་ཤ་རིའི་བུ་། ཡངའ་ལཱརྨ་མི་ལམ་ནྭ་ས་གགཉད་པྲ་བས་ནསྣ་རམ་པ་རྟརགོ་ཅིང་། བསད་པར་འདུཤེས་བསྐྱེད་ནས། གལ་ཏེ་བས་དགས་ཉང་ 
_ £ འདྲི་ལྟར་རྣམ་བར་རྟོག་སྟེ། །ཨ་ལལ་བསད་དེ། །ལེགས་པར་བསད་དོ། །ཤིནཏུ་བསད་དོ། །བས་བས་དདོ་གམདུ། གདདྷ་ལར་ཇོགཅིང་གསད་པརའདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ནནི 
༣ མོ་དང་ལཱན་པ་ཤ་རིའིབུ་ལས་དྲེ་སོགས་པ་འམ། ཉེ་བརྱ་སགས་པརའབྱུར་འོ། །ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཆེདང་རྡན་པ་རབ་འབོར་གལ་ཏེ་སྐེས་བླུསད་ནས་ཁང་། རྭ 
£ _ བརྟརག་ཅིང་། བསད་པའི་འདུ་ཤེས་བསྱེད་ད། ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ། །ལེགས་པར་བསད་དོ། །ཤིནཏུ་བསདདོ། །དས་བསད་དྩོསས་དྲུནམ་པརྟཏོག་ཅིང་། གསེད 
”འདུ་ཤེས་བསྩེད་ན། དེ་བཞིན་དུ་ལ་ས་དྲྭ་ལེགས་པ་འམ། ཉིབརྱ་སཾགས་པརའྱགརན། ཨངསྤྱ་ཆས་བཅེམོ་ཝན་འདས་ཀར་ཟད་བའི་འདུ་ཤེསྱ་ཀྱི་ནམ་བར་རྟོག་བ་སྐྱེ 


_༈མཛོད་པས། དེའི་ཡད་ལས་དྲེནུགས་པ་བས། ཉེ་བརྩགས་པར་འྱགུར་རམ། རབ་ཤཐརྦ་ཅིས་སྤས་པ། ཚེདང་ལྡན་པཤའིའིབ་དནིམ་ཡཞན།།དེའབྱ་ཕིརཞེན། 
༡7. 5 ཤ་གིགས་པ་ནྡ་ཏེག་པ་དང་། ནྣས་པར་རྟེག་་ཐམས་ཉད་བྲཝ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ ནག་མཁའ་ལྟ་བུ་ིདདེ། །ཚདངལྡན་བཤ་རིགྲིགུ།དེབཞིན་དུ་དམིགས་ 


`" མེ་སྙེས་དཔེགས་པ་མེད་པར་ས 
„ ༣ །གས་པ་རད་པ་ར་ས་པ།་ 
| མ་སྩས་ད་ ཀཱ ད 


¬ [ཟཊབ་ཀ་རིའི་བུ་སེམས་བཞི་དཤན་པ་སྟ། མཚན་མ་ཡེད་དཔེན་བའོ། །དེ་བཞིནདུམ་རིགབའྱིརེན་ཉས་འདྱུ་བེད་ནམས་ཀད་དཔེན་པའོ། །གདུ་བྲ་ཀྱི་ི༔ 


= པ་ ༩2 


ལྟ་བསན་། ལས་ནི་དམི་གས་བ་དང་བཅས་བ་ཉིད་དྲུ་གེ་བྭའི། དབིགས་པ་མེད་པར་ཁ 
ཌོ ། ཡུའི དམིགས་པ་མེད་པརམ་ཡི་ན་ནོ། །ཆེ་དང་ལྡན་བྲ་ཤཾ་རིའི་བུ་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་བ་དང་། རགས་པ་དང 
་ ཤེས་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་འཇུག་སྣ། དལྭ་བོ་ལ་ཡ་ནེ་ཀུནནས་ནེན་མོངས་བ་ཡོདས་སུ་འཛིན་། ཐཱོལ་ལནི་རམ་བརྡ་བང་བ་ཡེངསསུ་འ་ཐིད་ཏེ། 
རེའི་ཐུ་དེ་ལྟ་བསན། སྤེམས་བ་ནི་དཔེགས་པ་དངབཅས་བར་སྩེའི་། དམེགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནེ། །ལས་ནི་དམིགས་བ་དང་བཅས་པར་སྩེའི།- 
 པར་མ་ཡིནནོ། །ཤརིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཆདཔལཝཱན་པ་རབ་འབྱེར་གར་གི་ཚཾ། དམིགས་བ་ཐམསྦ་ད་དཔེན་ནེ་ཞེས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་བ། ཚཿ 
།པ་འབའབོར་ འི་འ རས་ ཏས =:ཿ རར །འྭ་སྩ་པ་བྲ། 
རཾ ཤི 
མཚཏ་མདབུས་ནས་དམིགས་བྷ་ན་མས་མདཔ་ཞིན་ལ་དམིགས་པརྱ་བས་ནས། དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་སེམས་པསའི། དམིགསབ་མེད་པརཿ 


” སེམསན་དམིགས་བ་དང་བཅ་ཊ 


ཞདད་ 
: 


༣ རེ 


༣༣ྫ ་འཔོ་ཝ་ །བ་ཡད་དཔེན་པཁ་ཞིསྤ་བ་བནས། ལྩེ་བའི་རེན་ཀི་སྒ་ད 


མ་ཆེད་པར་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར། 
དིས་ཤིག་དང་། འདེས་དེན། 
སུས་སཾ། ” །མེ་དང་ལཱན་པ་བྲམས་པ་གན་ 
| ཤཱ རས པྲུ ཿ ཇ 


/ 2 

༣ ནོ་ཞེས་ཟེརཊཊ།, ཅདོང་ལཱན་པ་མ་ཕམ་པ་དྡེ དན་འདའ་ལ 
ངྫོ སཱཏས་སྨྲས་སཾ། ཚ་དང བཱ 

ི་ོ 

འད་ཅིད་ནསས་དང་། 


དེཔ་རམ། སྒར 


དི 
ྒུས་པར་ཤིས་པའི་སྟེང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི་ལནལྡེན 
རྫཾསཨུ་མ་མཐོད་ བཾ འོག་ནས 


- ` 


ཡན་ཡེ་ནྷ་ཆཾག 


།དནས་བུད་རུབ་སསས་དཔའ་སསས་དཔབ་ཆ་པྱོ་བམས་བས་ཚེདདྲ །རབ་ཿ 
བ་སམས་དབའ་སྤཔས་དཔའ་ར ༣་ཆེན་པོ། དམས་པ་འདིན་འདིའིལནྨ་ 
དིའི་ལན་ལྡེན་ཏམ། དྭས་གཟུགས་ལ ཟྡཾན་ཏམ། དེ་ཧཱེ་ཆེར་བ་དྲང་། འདུ་ཤེ་ 
ཤས་པ་ལན་འྡོན་ཏམ། དྭ་ས་ཁ་དེག་ལན་ལྡེན་ཏམ། དྲེསྭ་དྲ་བ་ ལན་ལྗེནོཏམ། དྲ་སེ་གཟུགས་ ངོ་པ་ཉིད་ཐ ཿ 

་དད ཤེས་དད ད། འདྲུ་བེདྷམས་དང་། རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་སྟོར་པ་ནད་གང་ཡིན་བ་དེ་ལན་ལྡ། 'ེ 
ན་ཟ ནོ་མི་ནས་སེ། ལེ་ལོ ལོས འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེན་རམ་ས་དང་། ཿདང་ཝཱན་པ་རབ་འབེར་། 


ཐན་མིནུས་མ། །ཆོདང་ལཱན་བརབ་འབུར་ཆོས་གང་འནྲ་ལེན་བདེདཔའིཆོས་དེ་ཡང་བདག་གིས་ལ་དདུག་པར་། 
ཁའི་ཆེགླངབདཊ་གིས་ལྱི་བུད། ཡ་མ ངཾ་དེ། ། །ཇིས་ཤངགི་ཡིག་ག་ ཡའི ཆོས་དེ་འ། 


ཆི 


` ་ _།གིས་ཡང་དགུ་པ་རྔ་རས་སུ་མ་མཐོང་ངོ། །ཆོས་གང་་བན་མེད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡུད་བསྟན་པ། 
ཟར རྔ་ཇེས་ཨུ་ག་མཐོང་རྟོ། །དེནས་ཚདང་ལན་པ་ཤའིའིབྲུས། ཤྱཾང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། །ཧམས་པ་ལ་འདྷ་ས་དཅཆེས། 
༧ ལྡནཱ་བ་བམས་པ་ཆས་འདེ་དག་གཟཅོ་ལྟར་ཚིག་གིས་བསྟན་པ་དེ་བཞིནདུ། ཁྱོད་ཀྱིས་མངེནཾ་སུམདུ་བྲས་སམ། བྱམས་པས་སྨས་པ། ཚ་དད་ལྔན་བ་ཤརིའེ་བུ 
དྷཱ ཟླ དདི་དགི་ལྟར་ཚིག་གིས་བསྟན་བ་དེ་བཞེན་དཱ་ བདག་གིས་མངེན་སུས་དུམ་བས་ཏེ། ཚདང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ། ཅིལྟརཆིག་གིས་བརྗོད་པ་འམ། 4 
༡ བ་འཇེས་དེདག་བང་། དྷེ་ཉར་བདག་གིས་མི་ཤེས་མི་དཔིགས། ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་དཀོ །འེནྭ་ཀང་ཚ་དང་ཝཱན་བཤའིའི་བུ་། ཅི་ལར་ཡུ 
| ་པ་དང་། ཚིག་གིས་བྗངོདདུ་མེད་བ་དང་། ཡིདྱ་ཀིས་བསས་དྲུ་མད་པ་དབཞིན་ཏུ། ེ ཆས་ཐམ་སཿདྱ་ཀང་བབེ་ཉིད་མད་པའྱི་ཕིར་རང་བཞིན་མད་པཀོ་ དེ རེ 
༡ ༼སགུརིརི་དི་སུ་དུ་ཨེ་མ། བཇྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ། །ཟམས་པ་འདིནིཤེས་བ་ཟེབ་སེ། ཅི་སར་ལང་ཤེས་༢བྱ་ཡྲརྲལ། 
| ཅྱ་ཛ་ྟ་ཏརྟསཧཏཾ་སཾས་དུ་སེམས་སོ། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཆ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའི་བུལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའིའིབུ་ཁྱཅའིཡྱརའདིགཱཌ 


== ནཾ 


× "` 


༧ "* ་། ྨ&ཿ £ 


འ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཐམསྭ།འདིནི་ཤེས་རབ་ཟབ་པོ་སཱམ་དུསེམས། ཤརིའིབུ་ཁྱོད་ཆྗེས་གང་དང་ཝཱན་བས། དྲག་བཅེམ་བ་འ 
ཆོས་དེ་ཡང་ཁདྱ་ཉིས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་ངམ་། ཤ་རིའི་བུས་གསེལ་བ་། བཅེ་མ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་ས། །བ ཾ 
་རིའི་བུ་ད་བཞི་ན་དྲུ་བ་ ཅུ བ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་ཤེས་ཟབྱའིབ་རོལ་ཏྱ་ཕནཔ་ལ་སྦྱད་པ་ནིའདི་སཱམ་དུ། ཆེས་འདྲི་བན་མི་ པ་ཡ་ང་དག་པར༔ 
འྱི་བྱ་ཆུབ་ཏུ་ལུར་བསྟན་ཏེ། །ཆས་འདྲི་བན་མེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས་པའིབང་ཅུབ་ཏུ་ཡུར་བྷསནོ་བརཏྱགུར་རོ། །ཆོས་འདྲིབན་མེདཔ་ཡ་་དག་པརྡ་ 
ཡཏ །ཆེས་འདྲི་གན་མེདཔ་ཡང་དག་བྫ་ངགས་པྱི་བར་རབྱཏུམངད་བར་ཛོགས་པ་ཟའཛདྱར་བར་བྱ་རོསམཏུ་མེཁས།ཏི། =; 
| སས་དཔའ་ཆན་པེ་དེ་ལྟར་སྦྱེད་ན་། ཤས་རབ་ཀེ་པ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །རསྦྱ་ད་པན་མི་དངང་། ཀུན་ཏུ་མི་སྐ་ག། ཀུན་ཏུ་སྐྲ་ག་པ་དང་ལཱ 
ས་རྱདཔ་ཉད་བཞི་ིརདམནོརྡའགསཔརཚངཁྱིར་པངབའྱརསསྙན། ཉན་ཡོད བ་གང  ་ 
ˆ བེ་ལྱ་མོཛནིཌ་ །གརིའི་གཱ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །གཉན་ཟནྷ་གི་དགོན་པའིནདདུ་སེངོན་དདད་བར་མི་བ་། ཀུནཏ་སྨག་པར་སི་བྲ།'ཤུན་ 


`: 


རེ རསག ཾོཾྲཾཾིིག་་ོ་་<་(༨༢༨!་ྔ ཇཛ༥༽ ྫ 
དཱ _ །།ཏྭ་སླཾག་བདད་ལྡན་བར་མྱི་བའོ། །དེཆིའི་ཕེར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་སེམ་ས་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཀེ་དེནོ་ཏུ་ཐམས་ཅད་པ་ངྩོས་གཏང་བ་ལོི། 
ཤྭ མས་འདི་ལྟར་བསྐྱེད་བར་བྱསྟ། གལ་ཏེ་བདག་གཉན་ཟྫན་གྱེས་ཟེས་ན། དེདག་ལ་འདི་ལྟར་སྩྱཾན་པ་བྱིན་པ་ར་གྱུར་པ་དང་། བདག་གི་སྩྱཾན་པའེ་པ་རེཁོ 
ཤཾན་པ་ཡང་ཡུངས་སྐུ་རེགས་བར་བྱག་དན། །བདག་བཤ་སདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཅུབཏུ་ཡང་ཉེ་བང་འྱབརྩ་སིས། ཅི་ལྟར་བདགྲ་བཞ་མེ 
ཌཱ རྡ་ཚིགས་པའ པད་ཆུབ་མངོན་པར་ཇིགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱ ར། ཐེལ་ ནས་སུ་སེད་བའི་སེམས་ཅན་དག །ཐམས་ཅཿ 


༩: 


ˆ 


° 


 ཐམས་ཅད་ བ་ཐུམཱས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་སྲི་འབུང་ཞིང་། ཤིས་བརམི་འགྱུར་ཏེ། ལྷའི་ཞེ་བར་ལངོས་གྩེདོ་དང་། ཡངྒས་ལེངས་སྦྲོད་པ་དང་ལྔ་ ན་ 
བྱུས བར་དེ་ལྟར་བྱཿ སཱམ་མེ། །ཤའིའི་བུ་གཞན་ཡརང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔ ་རན་པེ་ཆསོརྐུན་གྱི་དགེན་པའི་ནང་དུ་སེངོན་དདང་བརམྱི་བུ། འཀྲུ་གཏ 
༼ པར་མི་བུ་། ཀུནཏཱ་སཱག་པ་དང་ལྡན་བར་མི་བའོ། །ཅིའི་ཕྱེར་ཞེན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། བདེག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངྦསུ་གཏེ 
× ཿ _ དགེ་བཿ ཀག ་ང་ཤིན་ཏེ། ཅུདྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཡུས་ཉང་རབཏུབར་ཞིང་ཕེ་བད་དང་། ཉེ་བར་མཁོ་བ་ཟམས་ཅ། 


= 2: ངཿ 
ག་ག 


ངེ སྲུ ' ] 
`, བོ།ཏོདོ་བརྡ་བ་དགོས་པའྲི་པོར་ར། །དེས་སེམས་འདྲི་ལུར་བླ་གད་པྲའ་གྲྭ་ 5. ངྒེ ྲེ 1 
དད ཡཿ ༽ད་ཐར་བྱ་སད་པརྱ་བྲ་ས། གལ་ཏ་བདག་གི་ཡོ་ཟད་དྲ་ ཤེ་བར་མཁོ་བ་ཐམ་སྭ ྭེ . 
བེ་ན་བ༨་བརར སད ༨ ± ཐད་དད། ་བར་མཁོ་བ་ཐམ་སྭ་ཏ་ ས་ན་ ན་དེ་དག་ལ་གྱཾ་ནཾ།- 
ཧད་་བར་སུར་ཅིག། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་གིས་བདག་གི་སྲེག་གཅོད་ན་ནེ། བདག་གིས་དེ་ལ་ཿ ས་པ 


༣༢༣ 


དའ་ཆ་བ་ 


° 


༈༄༅། ` །ུས་དགོན་པརྒྱཆརཔའི་ནང་དུསངོན་དངང་བར་མིབ། ཉུནཏྭསཱག་པར་མྱིབ། ཞུན་ུགག་པ་དྡལགབཔ་མྱི་བཟ། དབིཤི་བཞན།། 
༦ - ས་དབའཁ་ཆེ་པེ་ནི་མ་ ངང་། ཀུན་ཏུམི་སླག་པའི་ཆསཅན་ཡོན་ནོ། །དེས་འདི་ལཱརསམས་བསྐེད་བརབྱ་སྟེ། བདག་གིས་སེམས་ཅཿ ཱ 


ཐམས་ཅད་གཅད་པའི་ཐིར་བསབ་བརྡ་བཞོ། །གལ་ཏེ་བདག་སྐེམ་བས་འཆེ་བའེ་དུས་ཕྱེད་བྲརགྱུརན། ཡི་དགསྦ་ཀེ་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བ 
_ 2 ཧནནྷུབ་ཨེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དད་བར་མི་བ་། ཀུན་ཏུ་སཱག་པར་པྲོ་བ། ཀུནཏུ་སྦག་པ་དངྡལན་བར་སྲི་བཞ། །འེན་ཀདྱ་ཁམ་སེམས་ཅན། 
༤ ནིབསེདོནམསུཆུངབ་སྟེ། འདི་ལར་འཇིག་ཏེནའདིནངས་དགེན་བརྩབ་རཔ་འདི་ལུ་དགྭ་སང་ངེ། །ཉམ་དུསམས་ཅན་ཐགས་ད་ཆིབདད་གེ་ཆེ 
བསེད་དོ། །ཨི་པར་བདག་བུནམེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བཞི་བར་ཆུབ་མངོན་བར་རོགས་བར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒས་ཀི་ཞིང་དེན། ཆུས་དགན་བྱ་ཀ 
` ཐམསཅད་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབུང་ཞིང་། མི་ཤེས་པ་དེ་ལྟར་བདག་གིས་བྱའོ། །ཅི་ལུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་བརྒྱ ངོ 
(ྟིད་བར་ཁུྱུརབ། དེ་ལྟར་བསེདོནབས་ལ་གཟུན་པར་བྱའེ། །ིལྟརདའིཆེ་བདག་གི་བརེན་བྱུས་ཆིཕརེམ་ཏུ་བིན་པ་ཡེངོས་སུ་ཚོགས་བརའྱབ་དེ་ལྟར། 
ཇི / ༼ ”- - ལེ ཿ . "`, མཾ | རཿ 


ˆ 


ད་ ༄། 7 །ཡེ་དོས་སུ་དག་པ་ལ་འབད་བརབའོ། །ཅི་ཐརས་མསཉན་དེ་དག་གི་ཆོས་བསམ་པ་ཡེ་ངས་སྲུ་རགོས་པར་འགུར་བ་དང་ སེ་ས་ཅན་ང 
ཇོ  ཅདྱ་ཀི་འཚོ་བའི་ཡེ་བད་ཐམས་ཅད་དུས་ཐམསཅད་དུ། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ ཚད་བར་མི་འྱགར་བ་དེ་ལར་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་བར་བརྩམ་མོ། ཤ་རི ་གཞན་ཡང་ 
༢ བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནད་ཀྱི་དགོན་པར་གྱར་པཿ དྲ་སེང་ན་དངད་བར་མྲི་བ། ཀུན་ཏུ་སྦག་བར་མྲི་བ། ཤཀུན་ཏུ་སཱག་པ་དང་ལཱན་བརཿ ཐོ 
ཌྷ དུས་འདི་ལྟར་ཉེ་བར་བཏག་པརྱ་བ། བསམ་བརླབ་གཞལ་བརྲ་བ་སྟེ། འདིལ་ཆོས་འགའ་ཞིག་ནབརྩཐེད་པ་ཡང་མེད། ཆས་འགའ་ཞི་གན་བྲ་མང་མེདད་ཞོས་དས་ 
ཙཾ གྟཱང་བ་ཉིད་ནུ་བརྟག་པརབྱ་སྟེ། དངད་བར་མི་བ། ཀུན་ཏུ་སྨྲག་པར་མིབྲ་། ཤུནཏུ་སཱག་པ་དང་ལཱན་པར་མི་བྱའེ། ]ཤའིའིུ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསིམས་ད 
པོ ། སྐ་ནི། སེམས་འདི་ལྟ་རབསེད་པརམི་བྱ་སྟ། ཡུན་རིང་མེ་ཞིག་ན། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་མངེནབར་རྫོགས་པ་རཝཿང་རྒ་བར་ཁགྱུར་ 
! དྷ་ལཱ་རསེམས་བསྐྱད་པར་མེ་བྲ་ཞིང་། དདང་བར་མི་བྱ། ཤུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མི་བྱཀ ཀུནཏུ་སཱཱག་པ་དང་ལཱན་པརམི་བྱའེ།། དེཅཾའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཀིས 
།གང་ཕིན་བ་དེནི་སཱན་མེད་པའི་མཐའ་མ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ མཐའ་མེད་པའོ། །ཤ་རིའྲེབྱ་བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ། དེས་འདེ་ལྟར་དཀའ་བའེ 


རོ ༦ ༣3༡ མམ ར་པས 9 


༧ 


ཤྲ 


“ཙ-. 


འདི་ནིཡང་ཞིར་ཡུན་རེང་བའ། །སྣནོ་མེད་པའི་མྲབའ མའདིན་སེམས་ཆི་སྐད་ཅིག་བ་གཅིག་དང་ལན་བྷསི། འདི་ལྟ་སྟེ 

དྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དབའ་ཆན་པེས། ཡནརིང་བཞེགགིསླ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའྲ་ཅྐ་ ཆལ 
| ཟི འོ དདང་བར་སྲི་བ། ཀུན་ཏྭ་ཡྤག་བཆ་མི་བྲ་། ུནཏུ་སྦྲག་བ་དང་ལྡན་བར་ཕེ་བྲའ། །ཤ་རིའི་བྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ུ 

ངཱ སམས་དཔའ་ཆན་པེ། །གང་འཇཾིགས་པ་མི་བཟད་པ་འདི་དྭག་དང་། གུཞན་དགྱུམ་ཐོང་ཉིང་ཐེས་པ་དང་། རྟེགས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་དག་ལ་མྲེཿ ་དངང་། ཀུན།་མི་ ཟེ 
སྨག་ །ཀུནཏུ་སྐཱག་པ་དང་ལྡན་བར་མི་འགྱུར་ན། .།རིའི་བུ་རགས་ཨིུ་འས་རིགསྭུཁི་མེ་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བརྱརུབ་མ་ངོན་པརྨ་ཚྫོགས་པར་ཚང་ „ˆ 
རྒྱ་བའི་སྐལ་བ་ཡེད་པའ་ཤེས་པར་བྲའེ། །ཤ་ཟིའི་བུ་དྷེཝརྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསཔས་དཔའ་ཅེན་པེས།་ ག་ཆེན་བེ་བགེ་དགེས་ཏེ། ི་སྟར་བདག་བླན་མེད་བ་ཡད་དག་ དྷ 
སས པབ གས་པའྱི་བརྡ་ཆུབ་མངེནོ་བར་ཛོགས་པརསདས་རྒྱས་བའི་སངསྦྲ་རས་ཧི་ཞིང་དེང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་ནད་ནམས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅདྷ་རམ་བྲ་བམ་ས། དབ 
 ༄གཊ།་ཅད་དུ་། ཐམསཅད་མི་འབྱད་བ་དང་། མི་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་བྲ་ཞེང་།- དྷེ་ལར་བྩརོན་འགུས་བརྟན་པ་བརམ་བརྡ་བའོ། །ཅཾ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུད་ $ 
དཱ ཱ ་; - | 


.' མཐའ་མད་པའེ་སཱམ་མེ། ཀཤ་རིའི་བུ་དྲ་ལྟར་ 


ˆ བསྙེད་པར་སྱི་བུ་སྟེ] སཱནོ་མེད་པའི་མཁའ་མ་ 
བ རཏ 
༢ ༤ེ་ཤེབ་བརོའརོར་རོ་ངོ་་ལ་་ འོ 
མདུན་བནྡ་ཛོགས་གརའཚང་ར་བར་འགྱར་རེ་ཞེས། 


༩ ༥ ཿ 
< །འསླ་བརའགྱུར་བ་དང་། ཅི་ལྟརགསུངས་པ་བཞིན་ཕྱེན་ 
བདག་ལ་ཡེརས་སུ་རྫོག རྔགས་པར་འགྱར་བ་དེ་ཏུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 
| ཞེསྤ་བ་བའི་བུད་མེད་ཅེག གའདུས་ བརྱགུར་ཏེ་འདུག་ བ་དེ།  སཱན་ལས་ལ་ང་ 
༼ བགུའདས་གཱ་ལ་བ་ང དེརལགསྲསུ་ཐལམེསཱརཏྲ་བགའཚལ་ནས། བཅེམ ་ཝྡནའདས་ལ་འདི་སྐུ་དཅེས' ་གསེལ་ཏེ། ། །བཅེ་མྲ་བནཱནུདས་བདུག། ད་ 
3 ཐེ སྐྲག །ཞུནཏུ་སྐྲག་ ༨ རའ ་བརམི་ གྱིད་དེ། མ་དངངས་༔ ཀུནཏུམ་སཱག་པར་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ཆེས་༔ གསྟན་བར་བྱགེའོན་ །དཞན༨ 
ྦ བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་ཅེས་འཛུམ་ པ་གསེ་རྱ་གི་ཁ་དཾགཾ ་ཤཱ་བུ་མཛད་དེ། འོད་དས་འཇིག་རྟནྱ་ཧ །ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་བ་ཁུབ་བརྡ་བྲས་ ནོས། བྷ 
དཿ  ཏེན་་གྱི་བར་དུ་མདེནོ་ ནོ་བརྱ་བུང་སྭ། སྤར་ལེག་ནས་བཅེམ་ལཱནཿ ་འདས་ །ལ་ལན་གླུག དུ ུ་བུ་ས་ བྱ་བས་ཏེ། བཅེམ་ལྔཿ ལྡནཱ་འདས་ ་ཀྱི་དབུའི་གཏུག་ཏུ་ནུབ་བ 
| བཅེཅསྔོ་ལཱན་འདས་ ཅིསའཛྱུམ་པ་ མཛད་མ་ཐགཏུ་། དེནས་བུད་མེད་དེས་གསེརྦ་ཤི ྱི་ེ་ཏག་ག་ཟངས་ ཏེ། གད ུ 


ཁ་ལོ ཤིགས་དོདདད་ག་ བྲ 
ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག །་བཅོགཏུ་གཟུར་ནས་བུས་ གོགཡས་པའི་ཀ་དག་། 


” མངོན་བར་གཏེར་ལ། མངནོ་བང་རབ་ཏ་གཞིའ་ཊོ། །བརས་ལསེར་ི༡ ར་ལོ =; ངེ ༦ ཝཾ :$ 
] དེན་ ར་གཏར་ལ། མ་ ནབར་དབ།དུ་གཏར་ཏོ། །ད་ནས་གསརམར་གྲ་མ་ ཏེག་དེ་དག་ཆགས་པ་མེད་པར་བར་སྣང་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་བར་ཆྱུརཏེ། ། ངི 
བུན་དགའ་བེ་སཱ་ན་ལས་ཡངས་ཏེ། བླ་གེས་དྲ ་ཟའ་ནས་བོས་བཡོལས་ལའྨི་ སར དིན 
་ ག། ཉུན། ཡཿ བླ་གེས་ཕྲག ཛྲ ཏུ་གཟར་ནས་བུས་མེ་གཡས་བལྲི་ཙ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅེམོ་ཝན་འདས་ག་ལ་བ་དེལགྲོ 
རྱནཏེ།. ཕྱིག་འཚལ་ནས། བཅེམ་ལཱན་འདྭས་ལ་འདི་སྐད་ཙེས་གསེལ་ཏེ། །བརེ 
= < ཱ ༢ ོ:; 
་མ་མཆེས། ་ཉེན་མ་མཆིས་པ་༢ ངོ 


རར 


ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེ་མོ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པ 
རག སག་ ༥ །གས། རྐྱེན་གང་ཁགས་དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་ 

༈ འ་་མདང་ཞན་བུ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་གྐད་ཉེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཀུན་དགའ་བླེ ག་གལི་ལྷ་མོ་འདེ་མ་འརོས་པའ་དུས་ན། གསེ་རྒ་ཀིཿ 

བཱ ནི་བཞི་ན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་རིག་པ་དང་གབས་སུ་ལན་བ། བདེ་བར་གཤེགས་བ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ་། ཤྭ 

༦ རག སམགོ་མད་བ་ལུ་དང་ལི་ནམས་ཀྱ་སྟེན་པ། སདསྦྱརས་བཅེམོ་ལ་འདས་བདེག་ཉེན་དུ་བྱང་བར་འྱག་རི། སྐལ་པ་སྐར་མ་ལྟ་བ་ཡ་བླན་མེན་པ་ཡད། 

་ ས་བའྱ་ རྱ་རུབཏུ་མདོན་བརྡ་རིགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརའགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་ཕོ་སྲཾར་མེ་གང་གའི་ལྷ་སོ་འདིནི་བུད་ དྲ་ལྱིརས་བྱྒུར་ཏེ། སེ 


མ་བ་བ་མཛད་ན། འཛུམ་པ་མཛད 


༩ 


འ་བའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་སུ་སཾ་བརའྱགརརོ། །དེར་སྩྱས་ནས་ཀྱང་། མི་བྱསྐོད་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པ་ 
ས་པར་སྤད་པ་སྤོད་པར་འགྱུམརོ། །དེ་ནས་ཤི་འཕེ་ས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་ལྭ་བ་དང་མ་བལ་བར་ས་ངསྱ་རྒས་ཀི་ཞོང་༩ པ་། 
(འགྲོ་བར་འགྱར་རོ། །དེནས་ཀ་གང་ན་སངསྱ་རཱས་བཅོས་ལཱན་འདས་རམས་དང་། མ་ཐལ་བའི་སངས་རྒྱས་རྱེ་ཞོང་ཊབྲོ་སྟེ།་ 
 བརའྱ་གུར་ན། །ཤཀུན་དགའ་བ་བདེ་ལྟ་ས། དཔེར་ན་བཁེར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་བེ།བང་བཟངས་ནས་ཁང་བ་ཟངསྭ་སུ་བོ་བ་དང་། དེ་ནམ་མཚ 
་མཐི་ལྱ་གིས་ས་ལ་མི་རེག་བ་རའྲ་ག་སཾ་། འཆི་ཀའི་བར་དད་ཡང་ པའི་མཐཾལྦྱ་གིས་ས་ལ་མཾ་རེག་པར་མཆེ་བའི་དུས་བྱེད་པ་དེ་བཞི༔ ར་ད 
| ལྷ་མེ་ཁདི་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞཾང་དུ་འགྲོ་བརཞུགྱུར་ཏེ། དེ་ལྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བར་ཆུབ བདོན 

རྩྱས་བཅྩོའུ། སངས་རྒྱས་བཅོ་ལྡན་འདས་རམས་དང་པི་འབྲལ་བརྡ་འྱགུར་རོ། །དེནས་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་སྣན་དུ་སེམས་ཏེ། 


&; ¥ 


3. ° 


ཤ༅. 55 ± 


ˆ བཞིན་ག་ཤེ་གས 


ེ ། 


ཆོས་པ་ཡད་དག་པ་རྔ་རོགས་པ་འིསངདས 


༽ ཤར་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་ ་དབའ་ཆན་པ་གྲད་ 
བ་འདུས་པ་ཉིད་དུ་རིག་བརྦ་ཁའོསྨམ་མེ། །དེ་ནས་བཅོ་མ་ ངདར་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བོའི་སེམས་ ཀྱིརྟོག་པ་ཐུགས་ཀྱིས་མྱཿ 
¡ དྭག་འབེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་ཐོ་དེ་དེ་ཞེན་ནྐོ། །།ེདེ་བཞིན་ཏེ། རཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 

| ཡོཊ་ཏེ། མི་སྩོད་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དགལརྡ་ེགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་ཚངས་པ 
 བ་བང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེ་ ་དདག་ནི། བྱན་རུབ་ ཡོངོས་སུ་འྱགུབ་པ། ་ལ་ཉེ་བར་སེན་བར་རིག་པརྩ་བཞ།་ ༈ །ཤུན་དགའ་ 
ཿ ེ་གཞིག་གཤེགས་ པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ པང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་སཛས་༔ རྒྱས་དེའི་ཤན་ཛེས་ཀྱི་དགེ་འདུ འདུན་ནི་ཆད་ཡད་པར་མི་འགྱུར་རོ། 
དདར་འྱ་བུང་བརའྱར་ཏེ། འནོ་ཏང་གཞལ་དུ་མེད་བ་དང་། ་བ ཀུ 
འ་ཐེ་ཡང་དེའི་ཚ་དིའི་དུས་ན། ས་བྱ་རས་ཉི་ཞིང་དེར་གཅན་ཟན་བྱི་དགོན་པ་མི་བྱབང་། ཆེསྐཀུཿ 


ླྤ 


ོ ཡ་ཡ 
0 


]ཧྱ༦་།་ ལོ ཀ མ་གེའི་དགེན་པ་འེ པཔ ཟུ ¡ ˆ ྲ ༨325 
ཟླ ༤ ༧ ཞུ་ཆུགེའི་དགནཔ་མིའབུང་། ནད་དགེནོབསྲིབང་སྟེ། ུནདགའ་བ་ོ་ལེགས་བགྱརབའ་དགོག་བ་དདག་དངམ་ེགས 
ཌྷ །གྱུཡང། སངས་རས ཚི་ཞིང་དེང་བམས་ཅད་ནས་ཐམ་ས་ཅད་ནམ་བ་ཐམསཅད་དུ། ཐམསཅད་མི་འབུང་ཞིངཕིཤས་པར་ཁྱརར་རེ། །ཀུན་དགའ་ཁ 
༤ གསིརི་མ་ཏག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའི་སསྒྱ་སླ་བ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རེགོས་པའྱི་བདྲ་ཅབ་མཁོན་པརྡ་རེསོས། 


ངོ རར ཇི ་བ་སི་བཟ་ ཟཾ ¬ རེ ༤ 
%? .. སངས་རྒྱས་པ་ན། འཇཾིགས་པ་མེ་བཟང་པ་འི་དགེན་པ་ ཏཱ ཐམསཿདནས་ཐམས་ཅད་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། བམསཅད་མེ་ 


འཟར་གིང་མི་ཤེས་པའ་བྱ་གར་རོ། །ཇི་སདྨ་ འི་དེ་བི་དག་དེའི་ཚི། 
སུགས ཟཔ བཅུཌརོ། - ་བཀའསཱ་ དོད བཅེམ་ཝྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བས་འདྲི་མདཅེས་གསེ་བ་ཀོ། །བ 
བི ཅི་གཅགའི་ཆུ་མི་་དང་ཞིའ་གཤེགས་སྲ་གང་གི་དུ་དདུ། དང་པྭོ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགོས་པའྱི་བར་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་བཁྲེ 
¡± བྱོལ དེདཅེས་གསེལ་བ་དྲད། བཅེམ་ལྡན་འད་ 'ལྡན་པ་ཀུ ན་དགའ་བེ་ལ་འདྙ་གདཅེས་བཀའ་བྩལ་ཏེ། །ཞུན་དག མ་བསད 
་ །ཨསེ་མཛད།ལགའྲི་ ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་དྲུང་དུ། ་ཟླན་མེད་པ་ཡང་ནག་བར་རྫེགོས་པ( 


ཏཾ ཟེ ད། སེམས་བསྐད་པའི་དགེ་བའི་རྫ་བ་བསྟ། དདེ། །བ་ད་མར་སེ་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་སང་དག་པརྡ་རགོ ས་པའི་ས་པས་རྒ༔ 

ཐ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིི་བར་རུབ་དེནོདུ་གཉེར་བའི་ཡིད་ཊེས་གསེལྐ་སྲི་མེ་ཏོག་གིས་གཏར་ནས། ཡངོས་སུ་བྲསས་ཏེ། ངས་མར་མེད་མཛད་དེ་བཞི གཡི 
_  བ་དྲུག་བཅེས་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་སངས་རྒས་ལ་གང་གིཚ། ཨུད་བ་ལ་ལས་གཏརཅིང་ངས་མི་གྩེ་བའི་ཆས་ལ་བཟོད་པ་ཡང་ཐེབོ་པ། །དེནས་མར་མེ་ 
‰ེ ` མཛུད་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་དག་བཅེམེ་པ་ཡང་དག་བར་ཇེ་གོས་བཟི་སང་སྤྱ་ཆསྱ་ཉིས། བལྲ་བམ་ཟའྱི་ཁྲེའུ་ཁུང་མ་འོངས་བའི་དུས་ན་ཤྭཱཀ་ཐུབ་བ་ཞེས་བྱཿ བཞི 
_. ཤཤིགས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའིསངས་་རྒྱས་རིག་བ་དང་ནང་བཟྲནན་བ། བདེ་བར་གཤེགས་བ། འཇིག་ཏེན་མྱལིན་པ། སྩེས་བུ་འདུལ་བའེ་ཁ་ 

' ] རླན་མེད་པ། ལྒདངམི་ནབས་ི་སྙན་པ་སངས་རྱས་བཅོ་ལྡན་འདས་སུབགྱར་ར་ཞས་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་ཏུ་མུང་བསྟན་ཏེ།་ | 
ཅེའི ཝིངསོ་འདེས་བཅུང་བསྟན་པ་ཟས་ནས། ཅེམ་ས་ལྔ་མ་ཟྱ་འུ་ད་ཅི་ཏརྦན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགསཔའི་བར་ཆུབཏུཡུངབསྟན་པདེ་བཞིཉ་དུ། 
;ྲ ེ  བདག་ཀངྱ་བཱན་མེད་བཡང་དག་པརྡ་རགས་བའྲི་བད་རུབ་ཏུ་ཡུང་བསནན་ཅི་པ་རུང་སྭམ་དུ་སེམས་ ས་སེ། . །ཀུན་དགའ་བ་དལརསད་མོ་ཁདེས་མར་མེ་མཛདདེ་བ ཀྭ 
¬ 1 ོ ལ ༩ རཿ ལྒོ ་ེ 


\ 


¬ དོག་ཀིགས་པ་དྲག་གཅེམ་པ་ཡང་དག 
ས་བྱ་གེདཔའི་དགེ་བའྱི་ར་བྱ་གདད། །དེ་སད་ཅེས་བཀ 


| ལྔན་འདས་ཨེ་མ་སཱིང་མེ་ག ང་གའི་ལཱ་མེ་འདེན་ཡངས་ 


དས་སྭཱསཱང་བྱ་བས་ཤང་མཐར་ཕྱཾན་བར་བྲས་བ་པིན་ཏེ། 
།།འཕགས་བ་ཤེས་རབེ་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྱད་སྣོད་པ་ལས། ` 
།ཱ །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེཚ་ ཀྱེན།་འ 
འབ་རོལཏུ་བནཔལ་སྤད་བས། :ཚིལརསྟེ་དལ་ 
་ར4:ས&་ ི སུ པཔ 3 


ཏེ །བཅེ་མོ་ཝཱན་འདུས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ།ོ ༽ཤེས་ 


- ༦༧ ༩» འ ཐ ༩ རཱ མའ 

པ་ཤསས་པར་བྱས། ་ བཅོམ་ཝཱན་འད༥། ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ 
སྱོདོ་བས། གཟུགས་སྟེང་ཕ་ལོགྙས་ཏུ་སེ་སོ་བརྟག་པ་ ་སཱ ་པ 
བརྟག་པརྦ་བཁ། །ཅི་ལྟར་སོ་སརྐ་རྟེག་པ་ན་ ཉིདྱ་ཉིས་འང་བཞིན་ཕིན་ན་ཞེས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི ། དེ་ལ 
ཀྱེ 


: ཊཾ ] ས་སོ་སེར་བཏག་བརྩ་བས། ཆོས་ཉིད་དེ་ཡད་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་མ་མཐངོ་བས། ཡང་དག་བའི་མཐའ་མངོནོ་གུམ་དུ་མྱི་བེད་ 
. ¬ དྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྔན་བ་རབ་འབྱརོ་ཅིས་འདི་སདེ་ས་གསལ་ 


། རབ་འཐོརའདི་ལྭ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ: 
། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། , འདུ་ཤེ་ས་དང་། འདྭུ་པེདྲ་ ཿ 


། མི་ག་ཡེད་བའེ་སེམས ཀྱིར དཾ 


རཾ ཏེ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་གང་འདི་སྐད་ཏུ་ བཿ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་། སྟཾང་བ་ཉིད་མངོནོ་སུམ་དུ་ཕྱི་བཟ་ཞེས་གསུངས་ན། བཅམོ་ཝན་འདས་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཅད་ 

ྷཱ ཀསས་།ཅི་ཏུར་སུར་བ་ཉིདམངནོ་ཨས་ུ་་བ་བད། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ། རབ་འབྱེརོ་འདི་ལྟར་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཊེ 
ར བ་ཐསས་ཅད་། ུ 


དྲ་ལ་བའི་སད་པཉིདལྟ་ཏག་མདོ་། མངནོསམ་ཱ་ནགམ་དཱ་ཡང་ཾཏོ་གོལ། མདོོང་ལྱ་ཅབ་ལིའ ཟོ 


ན་པོས་ནི།་ འདི་ཡངོསྲ་ས 
བསྭ་བང་ཡེ་བསསུ་བཟུ་ 
བཆོན་འྲ་ག ། ཀན་བྲ་ར 


` བརྟན་ཞིད་གནས་བརྩགུར་པ། གཟུགས་བཟང་བར་གྱུར་བ་། མཛོས་པརྱ་གུར་པ། རབ་ཏུ་བལ་ན་སྲུག་པར་གྱུན་བ་། ཡེནཏན་མང་པ་ད ༤ 
ཡོ་ནོ་ཏན་མཆོག་དདྲ་ལན་བརྩསར་པ། ཚུལ་བི་མས་དང་། དབད་བུག་མཆེག་དང་ཐེསོ་པ་དད་། གཏངེབ་ལ་ གོས་པའི་ལོན་ཏན་ 
བརྩ་སུར་བ། སྣཱ་ནུས་བརྩ་གུར་བ།། ལན་ལེནོནས་པར་རུར་པ། སཱཾབས་བཡུན་སུམ་ཚོགས་བརླསར་བ། སླུབ་བ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་བ་དྲ་པན་པ་ 
བནྱ་གུར་པ་། མུལ་ཤེས་པའྱ་ཧུར་པ། གནས་ཤེས་པརྦ་གུར་པ། འཕེང་སྩེན་བའེ་མཚར་ཕྱིན་པར་གྱུར་པ། མཆོན་ཆ་མང་པོ་བླཟུགོ་ པ། 
ཙུཆབ། རྒྱུ་ཚ་ལྭ་ཟམས་ཅྭ་ད་པ་རབ་ཏྲཱས་ཁས་བརྱ་ཧུར་པ། ༡ཤིནཏུ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པས་བཟེའགེནས་ཐམས་ཅདྲ་ལི་ཤིནཏཱ་མཐ ཧིནེ་བར་གྱུ 
་བར་གྱུར་བ་། བླེ་གྲེས་དད་ལཱན་བར་གྱར་པ། རྟོགས་པ་དང་ལཱན་བར་གྱུར་བ། སེསོ་པ་དང་ཝན་བར་ུར་པ། ུགས་དང་ལྡན་བརྩགར་བ། 
|. འཇྲིགས་པ་མེད་བརླ་གུར་པ། མཛའ་བོ་དང་ཝཱན་བར་གུར་པ། ནོར་དང་ལྡན་བརུགྱར་བ། དཔུང་དང་ལན་བརྩ་གུར་བ། ཡན་ལག་མ་ཚུང རེ པཾ 
 འབོམས་འདླབུྩོསརབ། ཡྱ་བུད་ཐམས་ཅད་བུནསུམ་ཆོགས་བརྩསུར་པ། སྩེ་བ་མེངཕེ་ལ་ཡང་འབངས་ཤིང་ལིད་དུའབབར་རྱར་བ། བདས 

¡ ླེ >` ~~ ༽འཁིད་ལྷུ།ུམ་ཚོགས་པར་གུན་པ། . ཧཱ ཊྲ ཊཱ 
འར --5‰. 


° 


༩ 


ཧྱམ། ༠ །ཉཅིང་ལོ་བདེ་དངདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། གཱོ་ལནུས་པརྱ་གརབ། རིགས་བསྐལ་སྷདདུ་བེདཔ་འགའ་ནིག་ལ་དོལ། དེ་ཐཟིས་ཅདྷཀ། 
ཡུང་ནཱེད་པ་ཆེབར་འུཆུར་ཏེ། དེ་ཆེདཔ་ཆནཔོདེ་དཔཝན་བས། ལྭེ་བོ་མང་པ་ལ་འགོད་པར་ཕེད་པ། བཞུར་ཚིདུབ་ཁལ་བཞུར་གིར་ཁེད། ཟླམརྦུ་བ་ཐ་ལ་བཱམ་འཉཿ། 
 རི་མེརྦབབ་ལ་རི་མེན་བད་། མཆེད་པར་བ་བ་ལ་མཆོད་པར་བེདན་། རབ་འབྲོརའདིི་སས་ནུསེམས། ིསྤས་བུ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་དགའ་བ་དང། མགུ་བ 
ཏཾ, རས ཡིད་བདེ་བེར་སྐྱེ འམ། རབ་འབྱེར་ཀྱིས་གསེལ་པ། ༨བཅེམོ་ཝཱན་འདས་དེ་དེ་བཞིན་ནེ། 
ཀའདས་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐེར་ཡད་སྤེས་ཤུ་དཔུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དང་ལྡན་ན། ཕ་མ་དང་ 
འགའ་ཞིག་དང་ལྡན་པས། འབྲོག་དགེན་པ་ཆེན་པོ། །འཇིགས་པ་ཆེན་ཕེ་བིས་པ་ནམས་ལ་སྡིགས་མེ་རོདུང་བྱ་མུ་ཟིང་ 
པ་མ་དང་། བུ་དང་། རུང་མ་དེ་དགལ་བདག་གིས་བརྲ་འེ་འག་དགནཔ་འཇིགས་པ་མི་བཟད་བཅཆེནཔོ་འདིནས་ཤེཞ་མིནཅེང་། བདེལེགསུ་ཆུ། 
+ + ཡར་བརྡ་བ་ཡིས་མ་འཇིགས་ཤིག། མ་འཇིགས་གིངཉེས་མི་འཇིགས་པ་བསྟབས་ལ། ལོ འབྱའོ་ཡང་ རོ དགེན་པ་དེ་ན། ལེ 


> - ༤ འབ བ་ཁཅ་- 


- 


- ད། ཨའནིས་ལགས། 
?: ° . དབུང་གི་ཆོགས་དང་ཡང་ལྡནལ་། འབྲེག་དགེན་པ་དེན་ཕྱིརུ་རྒོལ་བ་དང་། མི་མཛའ་བདེ་དག་ལ་བརརྒེའེ་བགཞན་ དྷེ 

¡ “༩ ཐུང་གིཟོགས་དང་མང་ཝནལ། འཐཐགོདགནཔ་དེན་ཕིརྒལ་བ་དང་། མི་མཛའབ་དེ་དག་ལྱ་ཕ་བསལ་བ་ག དྲ 
ཏུ གག འསྔ་ར་ལུཅབ་དྲད སུའའམ་ན། དེའི་སཱད་དུ། དེའྲི་ཟིའ་རེལ་བ། མི་མཛའབ་། ཀླན་ཀཚོལ་བ། གླགསཱ་ལྟ་བ། གླགས་ཆོལ་བ་རག་གིས” ® 
__ རྫགས་སྙ་ཉེད་དེ། བཅོསོ་ལནའདསདའི་མདདུ། སེམབུ་ེ་བསདབྲལན་བ་ེས་སྣདམསས་པར་པས་དང་། བུད ཆུངམ་དང། བདག་ཉིད་བའོགགཞག 

བདེ་བའམ། བདེ་ལགས་སུ་མུརདུཐོང་དབ། ་བརྡཾཁེར་རམ། གངདལ་གྱ་བརདུ་ཕྱན་པར་གྒྱའཇོ། 


ལི / 'ེཿ ་ འའ 
༩ པམ: | དིས སས  \ » 


ཟེ ་ྒ £ ེ 

..„ ༄༅། ±: ཅས་གསེལ་པ་དང་། གཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལཱན་པའབ་འབྲེར་ལ་འདི་ དྭཅེས་བཀའ་སཱལ་ཏེ། རབ་འཧྲེར་དེ་བཞིན་ད་། - 
།ེཡས་དཔའསྙེམས་དཔའ་ཆན་ཐ་སེསསཅུན་བཟུས་ཅདལ་པན་བུད། ིདགྱརེ་བའྲི་ཧས་པ་གནས་པ། དད ་ ྷུ 
ཀཀ ཤནས་པ། ཐཐས་མཁས་ཐ་དང། སུ་རའྱ་ཁི་ལ་རོའོ། ཤིན་བསུ།ཡྲིཏཨུ་བཟུངབ་ལང་། དགེ་བའྱི་ཚ་བྲ་ནམས་ཡང་དྭག་པརྡ་རགས 


7 ༼[ཧཱཿ བའེས་སྐྱ་རས་ཅིས་གནང་བཞི་ཡོརས་སུ་བསྫ་བེས་ཡེངོས་སུ་བསྔེས་ནས། འདི་ལྟར་ཡང་རྣམ་བརཐར་བའི་སྒ་སྟར་བཞིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དད། 

༈ ཏིང་དེའཇིན་ལ་འཇུག་པ་དེ་ལར་ན་ཡང་ཉན་ཐེསྦ་ཀི་ས་འབ། རང་སངས་རྒས་ཀིས་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའགང་ཡང་མདོན་སུམདུ་མི་བེད་དེ། །དེཉི་ཕི་མཞི་ན། 
] ༩ ནིའི་ལངས་སུ་འཛིན་པར་བེད་པ་ནི། མཆོག་ཏཱ་སཱབས་དང་ལྡན་ཞིང་། མཆོག་ཏུ་བརན་བ་ཡིན་ཏེ། འདྷིལ་སྟ། ཤེས་རབ་ཏིབ་ནེལཏྱ་ཧིནཔ་དང་ 
0 ་ དེས་ན་འདེས་སམ་སཉན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་མ་བ་ཏངཐ་ཡིན་ཞིང་། ེ དེས་ན་འདིས་དགེ་ཞིང་བད་བརྡ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རེགོས་པའྱི བ་རུ ཱ 
-། ཱུ  པཧཧ་བརྙནུས་སེ། །རབ་འབེར་གདགི་ནྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀྲི་དུང་ན། བམས་པའི་སྤ་མས་དཿ 


འིར རམ ༢ 
. .ར5༈ཾད་། - དམིགས་པའྲ་བས་ནས། ་དེ་དག་ལ་བྲམ་ 


་ ཉའ ་པའི་མཆོག་གིས་ཤེབར་འབྲེལ་བར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ། བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེཔས་དཔའ་ཆེན་བཀོ །། ལང་ 
ཤསིདས་པའི་པ་གས་དང་། བནུད་ཀིཐིགས་ལས་གིནུ་འདས་ཤིང་། ཉན་ཐས་ཙི་སདང་། རང་སངས་ོས་ཅས་ལས་ིནཏའདས་ཏེ། གཉེང འརིད་ 
- དེལ་གེནས་སཾ། །རབ་འྱབརདེ་ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ཐོབྲ་ཀང་། པ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པའི་མཆོག་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་བརྱེད་དྲ། ཀི ྲིམ ་ 
ཙཱུཆུབ་སེམས་དབ་འ་སམས་དབའ་ཆན་པོ། ནམ་པར་ཐར་པའྱ་ཞ་སོངབ་ཏིདྱ་ཀད་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་དེའིཚ། ཤརདུབ་ཞི་ཞུས་དཔའ་སེམང 
བཱ དབའ་ཅེན་པོ། །བརུདེར་མཆན་མ་མེད་པའི་ཏིང་དེ་འཇིན་ལྔགནས་ཏེ། དེས་མནན་མ་མིད་པའེ་ཏིད་ངེ་འཛུན་མདོནོ་སུམ་དྲུ་བ ་པ་མ་ཡིན་ན། །རབ། འདླེལ། 
སྟ་། དཔེར་ན :འདབ་ཆགས་བ་ནི་ནམ་མཁའ་བར། ང་ལཱ་རུ ཡང་ས་ལ་མི་ལུང་ཞིང་། གནས་ཅི་ལ་ཡང་མི་ནེན་པར་འདུག་སྭཾ། ཞམ་མཁའ་བར་སྣང་ཉིད་ཁ་ 
གནས་ཀྱང་ཡང་མི་ རྟེན་མི་གནས་སོ། །རབ་འབྱོར་ བཞིན་དུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སྟེངོ་བཉིད་ལ་གནས་པས་གནས་ཤིད། ཉིད་ 


= 


སྙེང་པ་ 
ཁ་ཡདས་སུ་འདེས་པར་ཡད་བད་དེ། །མཚནམ་མེད་པ་ལ་གནས་པས་གནས་ཤིང་། མཆན་མ་མེད་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འདེས་པར་ཡད་བྱེད་དོ། . ་ 


ླ ཅི་འ ' པི 
£ ༡༧༤ ༡ ་ 


༦ ; 


ུ 


| ཟླན་མད་བ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱ) ླ 
པ་དེ་མདེན་ཨུམ་དུ་མྲི་བེད་དེ། །གངྱ་ཧི་ 


དག 


འར 
པད ༧ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་༤ པ་རམ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ པ་སེ བྲ 


བཏག ཉེ་བར་བསམ་པར་བྷ་ 


ཧེ ཀཾ ལེ །བམ་པོ་བཆེབྱ་དད་པ་། རེ ༦༩ དི དཅེས་བཀ ཅེ 
¬ འདས་ལ ཨང།་ོ་ོིས་འདྲིགདཅས་གས ། ཁཔ། ་ པ་གང་སྟེང་བ་ཉ 
སཱེད་བ་ཉིད་ལ་གནས་སྟེ་ངོ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཏིང་དེ་འཇིན་ལ་མཉམ་བར་འཇེབ ངྲི འ་བ 
( ག་ལ། ཡད་དག་པའི་མཐའ་པ་ང་མདོན་སྤ་མདདྲ་མི་ ཀའ 
སས ཌ ་ ནས་གུང་ནུབ་སེམས་དབའ་མྲེ་སས་དབའ་ཆན་བཀ དི་ཤིདཀརབྱདཔལགན་ཀེ བ ;: ༡ 
། །བད་བར་གཤགས་པ་དེ་ནེ་ཤིནཏུ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། ] །དེ་སྐད་ཅེས་གསལ་པ་ ཅི 

༩ ཀྲ 'དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆ་ 

/ །རབ་འབྱེརེདེབཞིརནོ། །དེད་བཞིན་ཏེ། སཏ་་ བྷ ས་པོ ཱ 


ྲོ པའ་ཆ ངྭ་སེ་ང་པ་ཉིད་ལ་སྭ་དྭ་ཆི་ང་་ 
.. རྟེངོ་བ་ཉིད་ལ་གནས །ཏ༠༡༥༠༡༧རྱལ་ཅོད་ ཡང་དག་པའི་མཐའ་ ལི 


ཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱ པ་ཡན་ཟ 
ཛ = ་ ་རི་དཀ། 


 མངེན་སུམ་དུ་མི་པེད་དེ། །རབ་འབེརཾ་གཞན་ཡ། ནསྤ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཟབ་མོའི་གནས་སུ་གུར་པ་འདྷི་ལ་སེ། རྣམ་པརཐར་པ་ ངོཿ 
ཞིད་ཀི་ཏིང་དའཛིན་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་མེཆནས' ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པར་ གི་སྨན་བམེད་པའེ་ཏེངང་འཇིན་འདེདགལསོ་སེརྐ་ནག་པ་འམ 
_ སཾ་སཾརྦ་རྟོག་པར་འདོད་པར་གུར་ན། རེས་འདྲི་ལར་སེམས་མངོན་པར་བླ་བ་ འྭ་བ་སྟེ། སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནི་ཡུན་རིང་པརོ་སེམསན་དུ་འདུགེས་པས། དམེགས་ 
ུ ¡ ལྭ་སད་དྲེ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའྱི་བང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་བགས་པརསངས་རྐས་ནས། དམིགས་པའི་ལྟ་བ་ཅན་ྱི་དམེགས་བཟྟི་ལྟ་བ་སྨ བཾ 
ཧཾཿ མས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏོ་སྨམ་དུ་བསམས་ནས། ནས་པར་ཐར་པའྱ་སེ་སེང་བཉད་ེ་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སཉམ་བརགཞེགེཅིང་། ཡངདག་པ ་མཐའ་ཡང 
` སམ་དྲ་མི་བྲེད་ད། །ནུམ་བརཐར་པའྱིས་གཚན་མ་མདཔའི་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་མཞམ་བར་གཞོག་ཅིང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡངམངོན་ཨུ་མ་རུ དེ 

„, བར་ཐར་པའི་སྒེ་སྨེན་པ་མེད་བའི་ཏིང་དེ: ན་ལ་མཉསྲ་བཞེགཅིང་། ཡང་དག་པརི་མཐའ་ཡང་མངོན་སུས་དུ་སྲི་བེད་དེ། །དེ་ལྭར་ཐང་ཆུབཿ ་མས་དབའ་ 
དབའཆེན་པ། །སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་དང་། ཐབས་མཁས་པ་འདི་དང་ལྡན། བར་མ་དེར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ ་མི་བྱེད་ཆིང་། བམས་པའི་ཏ 


་ 


་ 


༄༅། འའ །ལས་ཀྱང་ཉམས་བར་མི་འགྱུར་། གིང་རྔེ་ལས་ས་ཡོན། དགའ་བ་ལས་མ་ཡིན་། བཏང་སྙེམས་ཀྱི་ཏིད་ངེ་འཛིན་ལས་ཀད་ཡེངས་སུ་ 
ཿ ར་མི་འགྱུར་རོ། །དེཅིའྱི་བིར་ཞེ་ན་། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུད་བས། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། ཆས་དཀར་པོ་དག་གིསྤ་རྒ་ཆེར་རྣཿ 
འསིལ་ཏེ། དེའི་དད་ ་ལྭ་སེགས་པའི་དབང་པོ་ཡ་ང་ཤིན་ཏུ་ཚེ་བརའྱགུར། གྟེབས་དང་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ལམྨརྣམས་ཀྱད་འཐེབ་པར། ལོ །རབ་འབྲཾ 
རད གཞན་ཡང་བྲ་རུབ་སེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ། འདྲིསས་དུ་སེམས་ཏེ། ལན་སཅན་འདདགྲནཆུད་ད་་ ས་ས 
° བླ་ནཿ ད་པ་ཡ་ དག་བརྡ་རེགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་མངོན་བར་ཇྫོགས་པར་སངསྐྱ་ཆས་ནས། དམིགས་པར་ལྟ་བཅ་ན་དདག་གི་དམིགས་པའི་ལཱ་བསྲ བན 
ཏེ་སྭས་དུ་བསམས་ནས། སེམསཿན་ཐམསཿ་དྷ་ཀི་ཧིར་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱིཏིང་ངེ་འཛྲིན་ལ་མཉམ་བ: ཞག་གེ 
ུ ཐབས་མ་ཁས་པ་སྲ་མ་དེ་དང་ལཱན་བས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ངཔ་ཉིད་ཀྱེ་ཧིང་དེ་འཛིན་ལ་མཉམྤ་ཀཞེ་གིང་། ཡང་དག་པ ༩ 
ཟྱིད། _ ཟམས་ནང་། སཱིང་རྗེ་དང་། དགའ་བ་དང བཏང་སཱམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ལས་གྱང་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དིཅིའྱི་པེར་ཞེན་། 


༤ 


:2:33:2ྫ ྦ|ྫརཔ ༩༠༠༩? 


༨༨ 

ལོ་རེ རོ ངར ་་ ¦= ¬ - བཱ 
བཟུད་བའྲ་བང་རུབ་ཨེམས་དཔའ སམས་ཏ འ་ཆོན་པེ་ནི། ། ཆས་དཀར་པོ་དགགིས་རྣམ་པར་འཕེལ་ཏེ། 
སྟིབོས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕན་ལུག་དང་། ཁས་རམསྱ་ཀར་འཐེབ་པརའྱ་གུར༔ 
༄ 


རོ །རབ་འབྲར་གཞ ཡ་ 
དུ་སེབས་ཏེ། སེམསཅན་འདིེ་ད ་ནྲི་པ་ན་རྲིང་བར་མ་ཚན་མའིལ་ར་༽༨། ཟ་ ° ངོ ཞན་ 
༣ སཅན་འད་ ག་ནྲི་བུན་རིང་པེར་མཆན་མའི་འདུ་ཤེས་ཀིས་མཚན་མལ་སྤྱེྡ་དེ། བླ་ན་མེད་བ་། 


༧ པལ 


དེའི་དད་པ་ལྕགུགོས་བྷ་འི་དབ ང་པོཡང་ཤི 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་བཀ་ 
གས་པ་བ 


༣ གཀྱད་འཐེབ་བརའགུར་རེ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་པོ། འདི་སྒམ་དུ་སིམས 
ཤཱ ཅནུའདི་དགནི་ཡུན་རིང་པརྐ་ནུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བདེ་རར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བདག་ཏུའདུ་ཤེས་པ་དང། སུག་བར་འུད་ཤེས་བས་བིན 

° ་ཅི་ནས་བདག་བླུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གེས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངེན་བར་རྫོགས་བར་སངས་རྒྱས་ནས། རྟུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བད་བར་འདུ་ཤེས་ 
_ འ བདུགྱུངུ་འདུ་ཤེས་པདང་། སུག་པར་འདུ་ཤས་བསྲ་བིནཅིལགྱོཏྱ་གུརཔ་སཱར་བའི་པིར་། འདྲིཐམས་ཅད་ནི་ལིནག་པ་སྟེ། འདི་ནི་རག་བ་མ་ཡིནནིོ།ཿ 
 ཐམས་ཉད་ནྲི་སུག་བྲསལ་བྭསེ། འདིནི་བདེ་བས་ཡིནན། །འདེ་བམས་ཅད་ནི་བདག་མདཔ་ག། འདིནི་བདག་དད་བཅས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིན་བམས་ཅད 
` ཅུགཔ་ཡིན་ཏེ། འདྲེན་ུག་པ་མ་ཡིནན་ཞེས་ཆོས་བསྟན་པར་འབྱུརབ་དེ་ལྟར་བུའོ། །དེ་སེམས་བསྐེད་པ་དེདང་ལྡན་ཞིང་འབསྐ་མཁས་པ་སྨ་མ་དང་ 
༡": ལེལ་ཏུ་ཕྲེན་པས་ཡེངོས་སུ་བཟུང་བས། སངསྤྱ་རས་ཀི་ཆོས་ནམས་ཡོདས་སུ་མ་ཛགས་པར་མརམ་དོར་ཡང་དག་བའི་མཐའ་མ་དོན་སུམ་དུ་མྱིབད་ 
ངོ ཊ་བར་ཁནའི་ལེནོང་མིདཔའི་ཏི༽ བོའོ་ཡམཊ་འར་བཞག་སྟ གནས་ཤིང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོནསུས་ཏུ་མིཏྱྒ། བྱམས་བདང་ 


ཟླ 


± £ `` = རོ 


' དགའ་བ་དད་། བཏདྷ་སིམོས་ལས་ཀང་ཡོངསྤ་སུ་ཉམས་ཏརསི་འགྱུརརོ། །དེ་ཅིའི་ཕེར་ཞེ་ན་། ཐབས་མཁས་ཐས་ཡོངས་སུ་ཟིན་བའྲི་བང་ཆུ 

སེ་མས་དྲ་ ན་པ་ཚ ཆོས་དཀར་པོ་དག་གི་སྣ་ར་མིའ སེའི ར་རི བེ ལོཕ་ར་ཤིན་ད་རེོ་བྲོར་ར་གླར་ ༣ བོ་མ 
འའ ནཔོ་ནི། དྲག ་ དའེདད་པ་ལྕས་གོས་པའིདབད་་འང་ རྒོ་བོར་འགྱུན། ཧཱ 

རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ལམ་རྣམས་ཀྱང་འཐེབ་པརའགྱར་རོ། །རབ་འར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གར་ལ་ལ་སྤེམཿ 


༣ གྷེལསེབསཁུ་འདིདགནི། ཡུན་རིང་པོར་དམིགས་པལ་སྤད་བར་རྒྱརཅིང་། ད་ལྟར་ཡང་དམིགས་པ་ལ་སྤོད། ' མཚཿ 
(བདུ་སུརཅིད། དྭལུར་སང་མཚན་མའི་འདུཤེས་ལ་སྔདོ། ཇིནཆིཡགོ་ལྭ་ད་བརྩ་ུརཅིད་། དལྟར་ཡང་ཕྲིནཅི་ལེགལ་སྐྲོད། རིལ་ཕྲེར 
ཙར ཅིད དྭ་ཉར་བད་རིལ་བེརའདུ་ཤེས་པ་ལ་སྤྱདོ།, ཡད་དག་པ་མ་ཡིནབའི་འདུཤེས་ལ་སྤྱད་པར་གྱུར་ཅིང་། ད་ལྟར་ཡང་དགབའེ་འདུ་ 
 བྭ་ཅུ་དོ། ལོག་བར་ལུབ་ལ་མྤད་བརྩ་ཐུརཅང་། དལར་ཡང་ལེག་པརྡ་ལ་བ་ལ་སྤྲུད་དེ། ཅི་ལྟར་འདེདག་ལ་ེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དམ 
± ཅམི འབྱང་ཞིང་། འཤིས་པ་དེ་ལྟརའོ་ཞེས་དྭལརསེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་སིམས་ཏེ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སབས་དབའ་ཆནབ། | 


± "ཨུ ༧ 


༄༅། 


ཏཾ 


དཔའུ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་འདི་སདཉསྱ་བད་རུབ་སེབས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན པ་དང པ་ཉིད་མ་དོན་སུམ་དྲ་མེ་ལེ 


ཕྱེད་པ་དང། སྣྱེ་བ་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་མི་ཐྲད་ 
ུ \ ཧུ ། 


དུ་མྲི་པེད་པ་དང་ 


བ་མེ་འོདེ་དག་གཅོས་ཉིད་ལ། འདྲེ 
འམ། མི་སྙེ་བ་འམ། དངོས་པ་མདཔརས་སེར་རྟེག་གོ། རབ་འབྱོར་བ 
མངོན་བར་འདུད་མྱི་པེད་པར་ལུང་བའམ། ཁམས་གསུམ་པ་ད ཏཾ 
ཟརྩཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པྱ་བནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའྱི་བད་ཆུ 


༨ ` ལྭ ཱ 

། སམས་བསྩེད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་ཡང་ལྡན། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པསྱ་ཀྲང་ཡོས། 

ད་དམ། ཅཅ བའམ། སྤིནཔ་མེད་པ་འམ། མཿ ་བརའདྱུ་པད་བ་འམ། 
དྭ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་གད་དྲེ་ རཾ ས་པའི་རོས་དང་ལན་བཞ 

རྭ་ལཱན་ཅིག་གནས་པར་འགྱུར་བ་ནི། གནས་པ་མ་ལིན་འངགྷམབས་མདན། །རྭབ་འབྱ 

བ་མངེན་བརྡརོ་གས་པར་འཚངྱ་ར་བར་འདོད་བས། བྱང་རབ་སྲིག། 


རེ 


་ད ཅས སེམ ལེད་བ་དང། མཚན་མ་༔ 
། སྤོན་པ་མེད་པ་མངེན་སུས་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་། མདོན་བརའ མི་པེད་པ་ས་ནོ་སུམ་དུ་ བེད་  ་ རཿ 


པེ་དང། དངས་པེ་མེདཔ་ཡང་མ ནསུམ་དུསྱི་པེད་ལ། 


རརར ༢༣ ཆེ 


ཀ་ལ `: 


ཨཱ ཇེ 
2 ལེ 
ཆེས་འདིདག་ལ ་ཡཤིངས་༨། ་་པ་པེཾ 


༈གན་ཡིན་ཞིང་། སམས་གང་དག་ར་ ལོ 


ཡྱང་ཆུབ་ས་ 


བ་དང་ 


ཀཱ པའྱི་བརྨ་རུབ་ལས་ཕྱིར་མི' ག་པ་ཉིད་ད 


=; ¡ འདྲེས་པའི་ཆོས་གང་ཡིན་བའི་ཆེས་ད་ 


༽ 


༽ ` ཟོ 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་ས་ཡེན་ 
ས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེ བྡེ་རམ་གྲངས་གང་གིས་ཕྲེ 


མི་དང་། ལྷུམ་ཡཾན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེ རྱོལས་མི ། པཡ་ད་གལ་ཏྲེ་བངྨ་རུབ་སེམས་ནབའསེམས། དཔའ་ཆེན་བེ༽ རྨཾལས་གྱི | ཧཱ 
ནངན་ཡང་ཆོས་ཐ་མསཿཅ་དྲ་དོལ མ་ལཱར་ཡང་ངག་པར་ལྟ་ །ངནསུམ་ནུ་ཡང་མི་བད་ན། རབའྱོར་འདེ་ཡད་ཕྱིར་མི་ལཱོག ་བའྱི་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དབར་ | 
སེམས་དབའ་ཆེན་པའི། ཕྱིར་མི་ཝཱཾག་བའི་ཿ ན་ཉིད་དུ་རིག་བརྭ་བཌ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། རྨི་ལམ་གྱི་རྐང¿ ” ་ 
ན་ཉན་ཐོས་ཉིས་འམ། རང་སངས་རས་ཀིས་ཁམ་། ཁམས་གསུམ་ལ་འདོད་པ་མེད་ཅིང་། ཕན་ཡིནྱ་གི་སེམས་མི་སྦྱེད་ན། རབ་འཙར་འདེ་ཡདྱ་ཐོརྡ་མི་ 
ལཀ་བཁྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་རེན་བཁྱི་ཧིསི་ལགོ་པའི་མཚན་ཉིད་དུརིག་པརྩབཌ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡ་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆེ 
££ 'ུ 154 རེར རྲེ ་བག་ང་མ་ངང་། ར་བ་བ ཀག ཟིའི = 
རྨ། མ་ི་ནད་ན་ཨང་འཁརཾ་བྱརརཕག་དུམ་དང་། ཧེང་ཕྲག་དུ་མ་དང། རྱཐབྱཧ་ཕཱག་དཱམ་དང་། ཙྭབ་སངོ་བགདུ་མ་དང་། ཤ་བྱརཾ་སེང་ ཾ 
ཅེ་བགཐིག་བྱ་ྣ་མངོ་བགནུམའིལ་རྩོི་དབུས་སུ་ཆུད་ཅིང། འཉལ་འཁེར་སྲི་ཁམས་ན་འདུགནས། དགྲེསེང་ཡི་དགེ་དདུར་་རར་ 
#བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དགེ་འདུན་གྱིས་མདུན་དུ་བདར་ནས། བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་བརྡ་རེགོས་པའི་སངས་རས་ནྲས། ་ ུ 
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།ཆེས་སྙེན་པར་མཐོར་ན ན། 


ཾ རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ ིར་མི་ལགོ་བའི་ འྲི་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ འཐི ཕྱིམསི་ : 
སེ ཁོ་བའི་འན་ ་ཉིད་དུ་རིག། ་པརྡ་བའ། །རབ་འབེར 


བརགཞན་ཡང་བང་རུབ་ ་སྐ་པས་དབའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པའྲོ་དེ་ལམ་ན་ཡང་བ། ཤམཁའ་ལ་་ 
་ ཤེ མངེན་པར་འཕགས་ཏེ། སོམས་ཅན་ 'དག་ལ་ ་ཆསོ་སཱ་དཿ བ་དང་། འོད་འདོམ་གར་པར་ ཤུན་ཤེས་ཤིང་ བྱེགས་གཞན་དག་ཏ་སེང་སྟ། ] འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ 
༣ ཟླ §༔་གླཞན་དག། དེར་སུངས་རྒྱས་ཊ ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་ནས། དེར་ཡ་ང་དགྲེ་སྐད་དག་ ་མངོན་ དོན་པར་སྤུལ་ང་ཆེས་སྟེ་ནོ་ཏེ། རབ་འབོརོ་འདི་ལྟར་ཡྭ་བླ་ན་ 

༔ ཤྱིནང་ན་ཡང་། ་མིཿ བའི་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆེན་པོར་ ཀུན་ཏུ་ཤེས་ན། རབ་འབྱེར་འདེ་ཡང་ཤྱཾར་མི བྲེ་ཝག་བའྲིཤ 
དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་ པའོ༽ ཕིར་མི་ཝཱག་པའི ་མཚན་ཉིད་ནུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆརྐཔ་ཁ 
| ན་པང་ མི་དདང་།ཿ ཀུན་ཏུ་མི་སྨག །ཀུནཏཱ་ཨཱཊ་པ་དང་ཝན་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྲཾང་ལ་གནད་པ་འམ། ཟེངོར་ཁུཿོོ་བུ། ལྦིངཾས་སུ་གནོད་པ་ 
¡ཡུལ་འཁེར་ རྭདུ་གནོདོ་བ་འབ། འབྲེག་མེ་ཤོར་བའི་གནོད་པ་ཁྱུཐ ་ངམ། གཅན་ཟནནཔ། ལླེ དེམཕནའི་དགསགསྲ་ ཕ་མེ་ཐ 


! 
`: ཐྨ ཐུ ཏཾ བར ] 
ཆི ° 


ལ་ཁ དཱ ད 
ྲཱ མེ་བད་བདག་ངུ་ད་བ་དང་། སམས་གཞན་དག་གྱིཿ 


) བཟད་པ་སུ་བརཡི་འགུར་། མི་དངད། ཤུན་ཏུ་མི་སྤག ༽ཞུནཏུ་སྦུག་པ་དང་ལྡན་བརཿ 
ཏུ་འདྲི་སབ་ད་སེམས་ ་གསུམ་འདེ་དག་བམས་ཅད་ནྲི་མལམ། ; 
ཏུ་འདྷི་སས་དུ་སེམས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་འ དག་ཐམས་ཅདནཾ་མོལམ་ལཱ་བྲ་སཾ། བདུག་བུན་མེད་པ་པ་ངདག་པར་རྫོགས་བའི་ཁུངྲཆུ་བཏུ་མཐན་བར་ ཟླ 


རིགཾས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། དྭ་ལྟར་གང་ཡང་དག་པར་སྙེན་བས་ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ་གཱམ་ན། རབའཐྱེར་འདི་ཡང་ཕྱེར་མི་ལྕེག་པའི་བྲ བ་ 
འལ་ཞབའ བིུར་མི་ཝཱག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པ གཞོ། །རབ་འཐྱེར་གཞན་ཡང་བྲཾརམོ་ ག་པའྱི་བྲང་ཆུབ་སེསསཿ ༦ 
ཚེན འ་མལམ་གནང་ན་དྩས་ལ་བ་བའི་སེམསཉན་རྣམས་མཐོང་བ་ན། ་ད་སེམས་ཏེ། ཁལལ་ ་ པར་རྗེ་གྲཾ ྒ་ 

བརྡ་ཚོགས་པར་སངསྤ་ཆས་པའི་སངསྨྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་ སང་ཐམས་ཅད་ནས་བ 2 ་ 

| ོ རྒྱས་ཌ རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་དུ། ངན ང་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་དདུ་ཐམས་ཅད་མི་འབུང་བརྐ་བྱསུར་ 


མེ ༄༅།  །སྭཱམན། རབ་འཐོར་འདི་ཡངྱ་ཕིརམྲི་ལགོ་པའྲ་བཛྲ་ཆུབསེ་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ། །འདིའི་དན་སེངྡོ་རམ་པར་དག་བའི་ 
-ཟ མཚན་ཧེདདུ་རིག་པར་བཞེ། །རབ་འབྲརོ་དེལ་ཕྱིརམི་ལྡག་བའྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ངེའྱི་བན་མེད་བལ་ང་དག་བརྡ་ངགོ། 
རཾ སཾདསྤྱ་ཧས་བའི་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་དུ་། དྲག་སང་ཐམས་ཅད་ཐམསཅད་ནས་རྣམ་བ་ཐམསཿ་དདུ། ཐམས་ཅད་འབྱར་བར་ ཆིལྟར 
-ྷ ཤན་། རབ་འབྱེར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རྒོཾ་ལམ་ཀྱི་ནང་ན་དྱ་བར་རྟོགས་པ་འམ། ཤེཝ་སེང་དང་། ཡ་དགསྲ་ 
`2 གཏེགས་པའི་སཾམས་ཅན་དག་མཐོད་ནས་དྲན་བ་རྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དུན་བ་རྟེད་ནས་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ་ཅི་ལྟར་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པ: 
པའྲི་བརྣ་རུབ་མངོན་བར་ཛིགས་པར་སངས་རྒྱས་པའིསངས་རྒྱས་ྱི་ཞིང་ན། ི་ོ བམས་པ ས་ན ། ཤམས་ 
ྲྦ འབྱུར་བ་དེ་ལྟར་བའོ་སྒམ་བ་འདེ་དེ། རབ་འཕྱོརདྲེ་ལརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ འཾ ན་སེདོ་ཡོངས་ འི་མ དུ་རིག་བ 
- རབ་འབེར་འདི་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡག་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའི། ྱེརམི་ལྡག་འིམཛནཞིདུརེགཔནྩབོ། །རབ་ 


བདང་དབ་སསཔས། ང་པ 


པགངས་འབའ་ཆན་པས། 


མས་བ་ནད་དྲུ་གྱ་ཁེརཚིགཔར་ཅུར་པར་མིས་ཏེ། དྲེ་མེལམ་དེ་ལས་སདནས་འདྲིནས་དུ་སསས་ཏི 


ཿོ ཡོ་སྐང་ཏྲུ་རཾར་པ་པ།དའ་རྟགས་གང་དང་། མ།ཚན་མ་གད་དག་མཁོང་བའི་། རྣམ་པ་གང་དང་། རྟགས་གང་དང་། མཚན་མྲ་གང་དག་ཐ 
༧ ཀགབགསས།་ར།ཊ༢།༢།/༥། ༤༩ །ཀ ¥.༥་ཆྔ ༨༨ ༥༢ ལེ བབའི་ =¬ ཆད གལ དཱུ 
ག་གས ༣ པི་མི་ལག་པར་གཟུང་བྡ་བའི་ནསཔདདག་དང།དུགསདེ་དགདང་ མཆན་མནནག་པལ་བཟོཀ། ༣ 
 ར་ཁྱུལ་ེག་་། ་།དི། ངེདའིགཔ་འདིེ་བརཀིབརྩ་གུམཆིག། བསི་བབའ་སུ་འཆིག། མདཔདྱར་འབིག་ཅ། 
དྭ རབ་འབུང་གཡ་ཏྲེ་གོང་རགྲ་དང་། ཟུདྨ་ ར་ཆག་པ་དྲ་ཡབསནི་བ་དད་། བསེའལ་བ་དང་། མད་པརྱ་ཐུརནན། རབ་འབོར་ཤད་ཆུབ་སེམས ོ 
དཔའཆན་པ། དྲ་སྔནྲ་གི་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག བཞེ་པ་པ་ཡུད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སདས་རས་ནམས་ཀེས་བླན་མདཔ་ཡང་དག་པ ར་ག 
 ཧཱཧ་ཧྲ།འི་ཡུངལྟ་པར་རིགཔ་བའ་། = །གལུ་ཏེ་ཞེབར་པ་ཞི༽ བསྐལ་བར་མྱ་སུང་། མད་པར་མ་སེངན། རབའབྱོརྩོ་བྲང་ཏུབ་ ྲ 
༦ ཡས་དཔའ་ཆེན་པ། ཀླིཀཱན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི༔ དྲ་རཱ་ཀཏྱ་ཡུང་མ་བསན་པར་རག་བརྲ་བཞོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་གལ་ཏེ་མེས་ཚིཿ 
། ཌཱ °) ལྒ 


དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
དབའ་ཆེཿ 
རྟགས་གང་དག་དང་། 


_ _ . རྟགས་གོདེདག་དང་། 


ན་ཡར་ནམ་པ་གང་དག་ཿ ངཿ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོརོ་གཟུ་དབར་བྱ་ཐའི ་བ་དེ་ཏ 
།་ཉེན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ངས་འོདོ་ལ་བཤདདེ། 


སཿ ༢ མི 
སས ༣ 1 ི ལོ 


-^༡=^ཿ 


| དང་ཝན་བ་ ་འབ་། འགེར་ཀྱི ཀྱིས། བཅ་མ་ ་ཝྲན་འདས་ལ་ ལགས་སེ་ཞེས གསེལ་ ་ནས། བཅེམ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟར ་ཞན་པ་དང་། ག་གས 'ཀྱིས་) 
འདི་སྐད་ཅེས་ བཀའ་སུལ་ཏེ ཏཱ །རབ་འབྱིརོགལ་ཏེ ཏི་སྤཱིས་པ་འམ། བུད་མེད་དམ་། ༼ཁྱེའུའམ་། ། ཤུསོ་ལ་ལ་མི་མ་ཡིན་བས་ཟིནཿཿ ི་ུས།བ་་ 
དིད་བུད་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ། ཁེངས་ ནས་བིན་ཀྱིས་རླ་ རླབས། འདྷི་ཝར་བསམ་བརྡ་བ་སྟེ། གལ་ཏ་ང་སྦེན་གྱི ིདེ་བཞིག་གཤེགས་བ་དྲུས་ 
བཅེས་ ང་ད་ དག་བར་ཛོགས་ པའི་སངས རྒྱས་དེ་དག་གྱེས། རྨན་མད་པ་ ཡང་དག་པརརགས་བའི༨ པག དག་བླ 
་མེད་པ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའ: བངད་ཆུབ་མངོན་བ བརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ར་བའི་དནཏུ་བསམ་བ 'ཡངོས་སུ་དག་ལ།” ཆི ཨིལྟར་བདག་བླཿ ༥ ཊ 
འྱ་བད་རུ་བ་མདན་ བར་རྫོགས་ པག་པརྫ་གགསབདཿ 


 པར་རྫོགས་ ་པའི་བྲརྲ་ཆུབ་ མངོན་ བརྡ་རོགས་བརའཚང་རབརའདོད་དེ། བླན་མེད་པ་' ་ཡང་དག་བར་རྫེག་ བོར རའ བདབ 
སུ ་དགཅིང་། བདག་ཉན་ཐེས་ཀྱི་སེམས་ ཧྭ རང་སངས་རྒྱས་ཿ ཀྱི་སེམས་ 'དངྲ་བལ་བ་དེས་ན། བདག་གིསྭ་བན་མེད་པ་ པ་ཡང་དག་པར་ 
‹ མངེན་བར་རྗེགས་ ་བར་སངས་རྒྱས་བར་བ་བ་ཡན་ལ། ། བདགྲ་བན་མད་པཔད་དག་བརྡ་རགསཔའྱི་པད་ 


རེ ངེ ( - 
*ཏ 


ལོ །བ་མ་ཡིན་ཞིང། བདགྱུ་གན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་བའྲི་བྲྲ་ཆུབ་སངོན་པརྡ་རེགོས་པར་འཚང་ར་བར་བྱགར་ 
` 3 ་ཡང་འཇིག་རྟེནྱ་བ ཁམས་གཞལ་དུ་མེདྲ་གངས་སེད་པ་དེ་དག་ན། སངསྱ་རྱས་བཙེམ་ལཱན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ ཏེའཆོ་ཞིད་གཞས་པའི། 
: གཤིགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛེགས་བའི་སངས་རྒས་དེ་དག་ལ་མ་མཁྱེན་པ་འམ། མ་གཟིགས་པ་འམ། ཐུགས་སུ་མཆུད་པ་འམ། མ་ 
: ༢༣ སུམ་དུ་མ་མཛད་བ་འམ། མདེན་པར་རྲོགས་པར་སངས་མྱ་རས་པ་ཡང་མེད་དེ། ི་ལར་སངསྤ་རྲས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་བདག་གིས་བསམ་ ། 
པ་ལྟར། བདག་བུན་མིད་པ་ཡང་དག་པར་རེགོས་བའི་བང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚངྒ་ར་བར་བྱགརན། བདེན་བ་འདི་དང་། བདན་བ་ཚིག་ 
' སྐྱེས་བའམ། -བུད་མེད་དམ་ཁྱེའུ་འམ། བུ་མོའདི་སྲི་མ་ཡིན་པའི་གདྱ་གིས་ཟན་ཅིང་ནེན་པ་དེ་སཾཤིག་ཅཾསྲ་བས་ལ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེཿ 
ཆེན་བེས། གལ་ཏེ་དེ་སྐ་དསྤྨྲས་པ་དང་། མི་མ་ཡཾན་བ་དེམ་སོང་ན་ནེ། རབ་འབྱེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ། འད 
བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དགཔ་རྡ་ཛེགས་པའེསངས་རྒས་དེ་དག་ཞིས།། བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགོས་བའི་བྱངཆུ་བཏུ་ལུང་མ་བར 


༦9 ` 


3 
-8? 


'་པར་བའོ། །རབ་འབེར་ཡང་གལ་ཏེ་བ 


ངཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེན། དྲེ་སད་ཅེས་སྨྲས་བ་ན། མི་མ་ཡིན་བདེ་སེཛཿ ནི རབ་འབྱོར 


ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། འདི་ བཞིན་གཤེགས་པ་ད །བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེགས་བའི་སངས་རྒྱས་ ་དག་གིས། 
ད ༨༢ 
ཟབླ་ན་མད་པ་ཡང་ ཿ ་པརྲ་བའ། ཀ། འཕགས་པཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་ལོལ་ཏུ་ཕི བ་བྱརྐད་ 


ཙ ཿ 


ཀུ བཟ་ག 
བཤིག་ཅེསྱ་བསན། རབ་འཅོཌ་ 
པའ་ཆེན་པེ་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་ནས། 


༄༅། པྲ ། ཤིན་ཏུ་གཟི་བ 
ཤྲ འདི་འགྭོ་བར་འགྱུར་སྒམ་བས་འབད་བ: ནྱ་ཀྱི་རླབསྱ་ཀྱེས། 


ནེ 
'\ 
༩ 


° ( ¿# སཱམདུ་མེ་ཤེས་སོ། །དེབརྫན་བ་ད་ཙམ་ཞིག་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། 


= 


ངྱ་རྔལ་ཡང་དག་པར་འཕེལ་བརྭ་པད་བརའྱཧུར་ ངྒ་ར་ལ་རྟེན་བར་བྲེད་པའ། 
ད་པརའགྱུར། དྒ་ཧལ་ཞེ་བརྒྱ་ཧས་པར་བེད་པར་འགྱུར། £ ་ 


༩" 


༤, 


༢༨ =± ༨ པོ ཿུ ` ཏྲ ཏཱ 
ུ ལག་པའ་དྲྭ་རལ་དས། ཐམསཅད་མྱེན་པ་ཞིད་ཧྡང་དིང་ཛ་ཟླིང་པྲ༔ རླ 
ཀཀ ༨: ཆོད་མོའི་བའི ༡ ~± 53 འབུང དུབྱིན་བར་འགྱར་]= ུ 
སྨ ད་པའ་ རྱ པཤས དང་། ཐསུསཅད་མྱརན་པའ་ཡ་ཤེས་རྒྱང་རིང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར། ཟྦན་མིད་པ་ཡང་དག་པ་ ཤུ 
བའབང་ཆུབ་རང་རིང་དུ་བྱེ ་པརྲ་ རྱ 


ཐུལ་གྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་། དགེ་བའི་ཆེ་སན་། མས་པ། རྒྱ་ཆེ་ 


ཙཾ == ༡ -. ¬; 2 ༢༨ རླ་ ལྷག་པའི་བསྲམ་བ་དུ | 

„ ༤] གུམ་ཆོགས་པ། ཐབས་སུཁས་པ། རྱོར་མེ་ལྡེག་པའི ཟླ དབརུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པད བུ་དགམ་བེོན། མངེན་བའིང་ 
རྒྱལ་བསྙེད་ནས། བརྣས་པརཾ་བྱེད་ཅེང་། ད་ཝ་བའི་ཚུལ་གྱེས་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་ལ་མི་གྙན། མིསྟན་བསྟན་བཀུར་མི་བེན། མི་འདྲ་ཞེང་། བདུད་ཀ་འཆྲིད་ 

༩ བ་དེ་ཉིད་ས་བརྱ་བདད། དེནི་ས་གཞིསསུ་རིག་བརྩ་བྷག། འདྙིལ་མྣེ། ་ཉན་ཐེས་ཉིས་བ་ རང་སངས་ཚས་ཙིསཁ། ཤརབའྦབརོ་དེ་ཀར་བར་ ༣ 

༦ _ ཆཾབས་ཀྱིས་བདུད་སྡིགཅན། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེནཔ། ཐེག་བ་ཞུགས་ནས་ཡུན་རིང་པེར་བ་ལེནོཔ་ 

_ . ) བཤེས་གཉེན་དངབལ་བ། ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རེམ་ཏུ་ཕིན་པས་ཕེདས་སུ་མ་ཟིན་ཅིང་། ཐབས་མཁས་པ་དང་བལབ་ལ། 


= 


རེ 


སེམས་དཔའ་གེམས་དཔ་ཆེན་བའོ་དདུདཉི་ལས་སུ་རིག་བརྩ་བཌོ། རའ 
གཞན་ཡང་བྱདཆཱ་ བདུདི་ལས་སུའྱུགརརོ། །རབ་འབྱེ་ཆཅི་ལྟར་བྱ ར་རུབ་སེམས་དབའ་ག་ ་ 
ྦ :་ འཆན་བཊ 


-? ཐེ ཅ་ ངཱ 

| ག་གི་མེ་ཞེགཱ་སས་སེ་ཞེས་ཟེརཞིཛ། གལ་ཏེ་རང་བཞི གཾ 
 ཞིས་ཟེན་རོ། །གལ་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་དབ 
པ་བ་ཞིག་ལི་ '་ཡེན་ནམ] གལ་ཏེ་བསྐེདོ་༨ གཱུམས་པ་ཞིག་ ་ཡིན་ ནམ། 
-' སྟེན་ཅིག་བ་ཞིག་ཡཾད་ནམ། གལ་ 
༡ གལ ཤང་རུང་པ་ཞིག་ཡིནནས། གཿ 


ཙ 


ུ་ད་རདེབཞིནདབར་ཏེ། རེ 
ཱ དདུ་ཁེད་སནོ་ཡར་དབང་པེ། ཞོ་བེརྱ་ ར་ཏེ 


གལེཏེ་ཕུག་དརའ རཟེད་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ། གལ་ཏཟས་བས་མི་ལེནཔཅིགཡིན་ནམ། ག་ཏེ 
ཏགཞི་ཅིགཞིན་པ་གཅིག་ཡིན་ནམ། ཤལ་ཏི་ཆེས་གས་གསུམ་བཞིག་ཡིན་ནྲས། གལ་ ཡཾ 


ལ་ཏེ་ཅིགཔུ་པ་ཞིག་ཕེ་ ༥ རས། གལཏླ་བུ་གབ་མདཔ་ཞིག་ཕིན་ནམ། གལ་ཏྲེ་ཕིང་པ་པ་ཞི ཞིག་ཡིན་ནས 
ˆ ཤུངཞིང། ཆོགཤིས་པ་རགྱཏུ་དབེན་པ་ཞིག་ཡི་ ཡིན་ནམ 


གལ་ཏེ་འ བ་ ་ 

ཿ ལ་ཏྲེ་རྐད་པ་ སྐུད་པཿ དུད་གལ་བཞིག་ཡིནནས། ། གལ་ ཏའཇས་པརླས་ཞསགྱུ་་ ཁཿ བར 

¡ དེ་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན འདེའི་ཡན་ ནོ་ཏན་དེ་དང་། དེ་དག་གི གིས ་ ཞུདམྡེནོ་ཡང་ཡེ ་ཡུན་ཏན་། :; ། འད་དག་དད་ཡར་ལྡནཿ ༼བརགུར་ཏེ། _ིནོནི་མཱནོ་ ($ 
.གྱཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ ་ཡང་དག་པར་ འཇིགེན བའི་སངསྤྱ་ཆས་ །དྲེ་ནམས་ཀི་ ཀྱས། བླཱ་ན་སེདཔ་ དག་རྡ་རགས་འྱརཏི་ རམཾ་ལྡཾག་བཱཾ 


ཤར 


ངོ 
 * ¬ བྱི་དེ་ 
ཁཱ 


རོ རགས ༢ ངཱ 


| ་པདདེ་གཱ་ལ་བ་དད། 

ཏི ཡདདེ་ཉམ་བདད། དེཡ་དནད་སི 

བཿ རླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རྭབ་ཏྲ་ 

ཟུས་བབི་ཡོཏནྷ་ལུབདེ་དགལདད་ཤསཟེརར། །བབབོར་པདདཔ་ར། ༣ 
- ངོ་མའི་ར་ ངཿ ལེད: རར ༨ $ བང་ས ། 

¡ན་ད ངའ ཤདཆནག། ཟག་འགའན་དགེ་བསྙེན་ 


1; 


འགའ་ནྱི་འིས་བདག་གི་རྭ་པད། རེས་འགའ 


འགའ་ནི་ལིས་བདཿ ནི་མའི་ཆྭ་བྲང་། ༢སཁགའནི་པའ་ནྦ་བད་ག ༢ས་འགའ་ནི་སུན་ཟུའི་རྲ་བདད། རེས་འགའ་ནི་སང་སོགིས་ཅད། 
རས་འགའ་ནི་གེགས་པོ་དང་། མིནོ་པོ་དང་། སྐ་དདུ་ཁྱེན་ བཱ 
' གཤིགས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡུརདག་པརྡ་རཾགོས་པའི་སངས་རྒས་རམསྱ་ཉིས། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡར་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱརྲ་ཆུབ། མི་ལ 

པཾ ཞིག་པའི་ཐུད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བེཁོནོ་ཏན་གང་ བའི་ཐཱ 
ཡན་ཏན་དྷ་ལཱ་བུ་དེ་དག་ཡེདད་ཞས་ཟེར༢། །རབ་འཧེེར་ཡད་དས་ཝིརྐ་བི གཔའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེའ་ ་གི་ 
ཧཱས་པ་དང་། རུགས་དང་མཚན་མ་གང་དྭག་བསྟན་པ་ད་དག་དེལ་མེད་ 


ཉེ་དུ་དད་།- ལྷག་གི་གཉེན་མཚརསྦྱ་ཀིརྭ་བདདུ་ཁང་བརདྱབུར་ཉེ། འེདོས་ནས་འ 
¡ཧྱུད་བསྟན་ཏེ། །དེཅིའི་ཧྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟརཁྱོདྡལ་ཌ ལེ 
ནཱ འབ་འབོའོ་དེལ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བགོཞ 
ཀྱི་མ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ༽ ཀྱེ 


འདི་ན་བདུད་ཀིས་བིནྭ་ཉིས་བླནབས་བའོཤོས་རིག་བར་བཞེ། ]དཅ་འི་བཾམཞེ་ན། བཾ 
, ཧྱྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱེ་ནམ་པ་གང་ལིན་བ་དང་ 


ཤྲ ༢ 
། རྟགས་གང་ཡིན་བ་དང་། མཚན་རྨ་གང་ཡིནབ་དེདག་དེལ༔ 


རཆ ° ཤྲ ༨ ཡལ ཌ[ % 


༦ བའ 3 །རབཿ འཐྲོར་ཡང་ བྱནུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས ་སམས་ 
ཟླ མངེནོ་བའི་ངྱ་རྒྱལ་བ དནས། ། ང་རྒྱལ་ཀྱི་བྲིལ་ཀྱིས་ཞོནོ་ཅིང་། ། ཁེངས་པས་ཟིལྱ་ཀིས་ནེན། བ ཿ 
_ „„, དབའ་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་གཞན་དག་ལ་བརས་ཕརའྱགར། དཾན་ཅན་བེད་པར་འགུན། ཉིང་བརའབྱུར་། འཁུ་བརྦ་རྒྱསར་། སྙེད་བརའཕྱར་ཏེ། 
ཟླ རབ་འཐུར་འདི་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསོ། བདུད་ཀྱི་བིན་ཀྱི་རབས་ ་བདུད་ཀྱི་ལས་སཱ་རག་པར་བྱཌ། །རབ་འབྱོར་གཞ 
¿ བཾ ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། མིད་བསྟན་པ་དང་། མིང་ཡུང་བསྟན་པས། བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་བརྡ་བའོ། དེ ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་མིང་བསྟན་པ་དང་། མིཾདཡུང་བསྟན་པས། བ མ་ འི རབ་འབྱེར་འདི་ལ་བ ཅི 
སླང་ག་ཆབརྐདུ་འེདོས་ཿ ནས། _ བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ དཔའ་ཆེནཔཡ་དསདདུངས་ བསེམས་ཀྱེས་ཨེ་མ་བདག་བ་ 
རུ བོདྡ་ཝིགོས ་པའྲི་བད་ཏུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས རྒྱས་ ྫ ` ' རྨ & ་ སྒི 


དཔའ་ཆེན་པེ།  ེ་ིགས་དེ་ས་བན་འིལཅུགརེ། 


དུདྱ་ཀྱིབིནྱ་ཀི་རབས་་ཀྱིས་ནན་པས། དྲེ་བརྡ་ཆུབ 


རིས་སུ་དབན་པ་བཞིནད་། 
ཀིང ཡུད་སྙན་ཏེ་ ཏེ དའ 


་པའ་སངསྨྱ་ཆས་བྲའི་ འིབིངོ་བདིཤེསླ་ ཟ་བ་། དཱ 
ལྔ་བད་རུབ་སེམས་ རྩུ འབ་འམལ བའི་བ ཐབས་མིེ་མཁས་བ། དྷ་ས 
ཛིགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་ མངོན་པ 


པར་ཇོགས་བརུ་སངས་རྱས་པའི་མེང་འདི སྭ་བབརྱ་ཧཱ 
ལ། སྒ་བ རྗེསུ དས་བྷས་ནཏ་གཱམགང་། དེས་འདི་ལར་བདག་གིསྣ་རེས་གུ་ 


བདང་། ] དདུད་སྲེཾགཅན་ དེ་ཉིད་དམ། བདུད་ཀ ཀི རེྱ་ཀྱི་ཝ་ དག་གིས་མ་ངོན་ ཡརུ་སྤུལ་པ་ད དང་། གནདྱ་ཀིས། ཿབེན་ཀྱིས་ཿ བརླབ 
 པ། གཉི་ཤ་ ལ་ཅི་ལྟར་བདག་གི གི་སམས་ཿ ཨ་བསྐྱེད་པ་བུང་བ་ད ་དང་། དགྲུ་སེད་འདི་ དེས་པ བདག་གི་ སི 
གྱི་སྔན་གྱིཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག ་བཅོམ་པ་ཡང་དྭག་པ 


རྫིགས་པྲའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས། བྱས པ་འ 
ཡུ 


རྨ ཅུ 5 འཐ་འརྱས་བཞང་། 


ད༄༅། ༡ ` །མཚན་མ་གང་དག་བ ན་པ་དེ་དག་དེ་ལ་མེ 
བུ  དོ་ེས་གདས་བ་། ་་། 
ར་བ བུ་ཡང་དགཔརྡ་ཛོགས་བའི་བར་རུབ་ཏུ་ཡུང་མ་བསྟན་ཏེ་ཞིས་བྱ 
་ཿ དེ་དང་། ° ཐམདང་། ཆེ་བའི་ངྒྱ་ཧལ་དང་། རྒ་ཧལ་ལས་ཀང་ྱ་ཆལ་དང་། ལཾ 
( 8 དུཔའ་ཆེན་པ་གཞན་དགལ་བརས་པས་། ཐམསཿད་མྩའནཔ་ཉིདྱ་ཧ་རིང་དྲབད 
། $ ་པས་ཡངོས་སུ་ས་བཟུང་ཞཾང་། ཐཾབས་མཁས་པ་དང་བལ་བ 
བའ ་ སྤོ་སེས་འམ། རད་སངྭསྱ་ཧསྭ་ཀེས་འམ་། ས་གཞིས་པ༣༦ 
ཐཾ .གྱའ་ནས། ཤིས་རས་ཤི་བ་རརཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟན་ཏེ། 


ར་། ས་ས་རྐས་ 


གྱ 


ཁལ ་ སིི 


` =. ༩༤ 


3: ཟླེ ལམ #:#35 ེ :. ˆ རྲེ ༧༥ 
གལ་ཏེ་དེ་དགེ་བཞི་བཤེས་གཞེན་དག་ལ་བ ༦༨ སོ ` ཾུ ༣ ` 
, སེམསབྱསིདཔདེ་དག་ལ་ནམར ཟཔ ཨཱ ད་བའབསེས་གཉེན་དག་གི་བནེ་དུ་རགབཟསོ་བྱ་གནན། ས་ཡེངས་སྲུ་གུབ་བདེ་ཉིདྱ་སྲིས 


འངབ་དྲ་ལྡད་ར། བ་བབ་ སང ་བནྱ་ད་པརྡ་འསུད།། གནོངོ་བར་ བརའྱགར། སྐོར 
འ༅ "ཡང་། དབ་ཡེས་ངས་༔ རྒ ནོ ` ཞནང་བར། ་བ སླེ 
]དྫང་བུན་ཨང། དབི་ས་ངས་ུསྱ་ས་རད་པར་དཀའབརབར། དེ ྲི་སན་ཞེན། ༣ ུ་ག་བ་ས་་ ཿ 
ཅབཟྲི་ལུང་བརྐདད་ད་ སབ བ་ུ་རས་ལིས། རབ་འབོརོའདིལ་སུ། དཔེར་ན། དགེ་མེང་ཉན་ཐས་ྲི་ལེག་བྱནྱི ན་ཟ་སྟ་ཉི་ལ་ ༈ 
ཤགྱ་བའྲེ་བབྲ་བ་ ཟིས སབུང་བ་བཞན་དང་། གཞུན་གང་ཡང་ནུང་བ་བགའ་ཞིག་བདན། དླྲེ་བངམ་ཡིན། པས་ཟ 
༤ ཟི རོ དག་པསྭ་ཏཱང་རཱམོ་སེ་མས་དང་། བཉས་པའི་སེམས་བསྒྱད་ ༨ ར་ ཐོ འི ཀཱ རསས 
ངི བསྟན་བ་ལས་བརྣས་པའི་མི་དགེ་བེན་པའ།ི སེལས་བླསང་་་ས བ་འ བ་སེར ༈ 
བརེས་ལྩི་ཐར་རིག་པར་པའ། །རབ་འབེརྩོ་བའྱི་ཁངབ་བཞིཕེ་ལ ། "1 ས་བྱསདབ་བུདབ་འདྲིནཆུདཔ་དདག་བས། སེམས་བསྩེད་ 


> ± : - ༡9. ༦ 


` 
་ིེ 
ེ | 
ཆར | ¡ ཱཾ 
་་ར་༣༄སསཿ་ རང་ཁ་ . ི་ ཛཱ ༣) 


ུག་དང་། དུར་ཁྲེད་དང་། སེག་མཁི་ཕུང་པེ་ལྕགགས་པའི་གནས་མལ་ །ཆོ་གས་ནི། ཤང་ཆུབ་སིམས་དབའ སམས་ད་ 
`དབེན་པའེ་ཞེས་ད་མི་སྨྲའོ། །རབ་འཤོརྦ་ཀིས་གསེལ་པ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་ཡང་གལ་ཏྟེ་ ནབ་དང་བས་མཐའ་དང་། ཡུ། ལ་མི་མེད་པ་དང། ཅ་ 
` དང་། འིའི་ཐུག་དང་། དུ་སྔཟོད་དང་། སེག་མའིཕུང་པོལསགས་པའི་གནས་མལ་སྣ་ཆོགས་ན་གནས་བའི་ལས། ཐང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
དབེནཔ་གཞན་གད་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཡད་གང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་དཔེན་བ་གཞུན་ཅི་ལ་བུལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསའ རཾ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆ་དང་ཝཱནཔ་རབ་འབྱོན་ལ་འདྷི་གད་ཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏེ། །རབ་འབེར་གལ་ཏེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། ཤཱ 
ལུནུ་པའི་ཡིད་ལ་ཟེད་པ་དག་གིས་དབེན་བརྩ་གུར། རད་སངས་རྒྱས་དངྡ་ནན་བའི་ལི་དལ་བེདབ་དདག་གིས་དབྲནཔྲརྱསརན་། དྷེལར་ན།། ཤད་རུ། 
སུམས་དཔའ་ཆན་པ་དབེན་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དྲེགང་གི་ནངན་གནས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཉི་བ་རོབ་ཏྱུཡིན་པ་དང། ཐབས་མཁས་བ་དད། ཨིམསྐ་ཏཱ 
- . འབྱམས་པ་དང་། སཱིད་རྗེ་ཆེན་པེའི་གནས་པས་གནས་ཏེ། གནས་པ་འདེས་གནས་ལ་དེནི་དབེན་བ་ཞིད་དུ་གནས་པ་ཡིནན། །རབ་འབྱེརོ་ལར་ད་ 


° 


ྦ .ཡུས་དང་། དག་དང་། ཡིདྱ་ཀ་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཡེངས 


ཟླ སིམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པེ་དབེན་པ་འདིས་གནས་པས 


ཚོ = 


༄༅།: །དུཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཉན་ཐོས་དང་། རདས་དས་རྒས་དང་ལྔན་པའི་ཡིད་ལྷ་ཧད་པ་དག་གིས་དབེན་པ་འདྲི་ག རྟ 
དཾ ] ཤིགི་མཆོན་འདའ་བར་བིད་ན། དཔེན་པར་གནས་ཐི་ཡིན་ནེ། །གལ་ཏྲེ་བཛྱརུབ་སེམས་ | 
ཌྷ སིམས་དབའ་ཆན་པོ། དགེན་པདང་། ནགས་འདབ་དང་། རིའི་ཡུགདང། དུར་ཁྲོད་དང བས་མཐའི་གནས་མལ་དགན་གནས་པ་འདིས་གནསན་། བྱད་ཆུབ་ 
.4ཿ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དབནཔར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འཐོར་གད་ཡད་བདུད་སྡིག་ཅན་གིས་དགེན་པ་དང་། ནགས་འདབ་དང། རིའི་བུག་དང་། 
པཔ ཟས་མཐའ་གནས་མལ་དུ་གནས་པའི་དཔནཔ་ཞེ་བར་བསྟན་བའི་དཔེན་པ་དས། དེ་ཉན་ཤོས་དད། རད་སངསྤྱ་ཆས་དང་ལྡན་བའ་ཡིད་ལྱ་བེད་བཏག་ 
རབས་པ་ཤིདདུ་གུར་པས། ཤེས་རང་ཅཔརལོ་དྲ་ཕིནཔ་ལ་མངན་པའ་བནོཞད། ཐམས་ཉད་མྱའེན་པའི་ཡ་ཤིས་ཕབས་སྤུ་རགས་པར་ཁྱི་བེད་དེ། དྷེ 
།ཁ ཅག་་འེ། དྷི་ཱར་ཡིད་ལྲ་བདཔ་ཡངས་སུ་མ་དག་པས། ལུས་དང། དག་དང་། ཡཾ་དྱ་ཀེ་ལསྱ་ཀི་མཐའ་ཡེངོས་སུ་མ་དག་པར། 
སུམདག་བས་ན། ཅུང་ཆུག་ཨེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔོ་མ་ཡིན་བ་གཞན་དྲག། གང་གཱ 


ཟླ 


༦ "ལ་ད 
༧ ཆེ 


` ཅརང་ཉན་ཐྲས་དང། རང་སདསྤྱ་རས་དང་ལྡན་པའི་ཡེདལ་ཟེདབ་དག་དང་ས་འདེས་ཤིང་། ཤེས་རབ་དད། ཐྲབས་དད། སཱིངརྗིིན་པེ་ཁོ་གནས་བས།: གཟ བེ 
„ བ་དག་ལ་བརུས་པརསེམས་ཤིང། དགེན་པན་གནས་ཀྱཇ་དེའི་ཡུས་དང་། ངག་དང། སོཾད་ཀི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཡེངོས་སུ་མ་དགཅིང་། འདེས་པར་གནས་བ་ ` 
ཞིད་ལ་གནས་པར་འབུར་ཏེ། དཔེནབར་གནས་པ་མ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་དད། ཧཱིང་ེརེནཔོལ་གནས་པས། གནས་བ། ཟབོནགནས་གགུས། -ླ 
དང་དག་དང་། ཡདྱ་ཡ་ལས་ཡངོས་སུ་དག་བརྦ་སྦེདོ་པ་ཞནཟེས་དད་། རངས་པསྱྱ་རས་དད་ལྡན་བའི་ཡིདལ་བྱེད་པ་དག་གིས་དཔེན་པརྦསུར་པ། ཤནཐཾ་ས་དད་། 
ཏ» \ ༩ ༩ རཾ ཝེ 


¡ རདསངསྤྱ་ཆས་དཔྡ་ཝན་པའི་ཡིད་ལྱ་བེན་བདག་དངམ་འདེས་པ་དེདགལ་། དེས་བྷརས་བས་བསམ་གཏན་དད། ཏིད་ངེའཛིན་དང། སྭེམས་པརའཇུག་བདང་། 
_ ༧༩༤ རྣམ་པར་བར་བ་དང་། མཆོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཐེབ་པར་མི་འགགར་ཞིང། དེའིནེདག་ཡེངས་སྲུ་ཛོགས་པར་མི་འྱག་མད། །དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན། འདི་ལ་རདྭབ་བསྡུ་མེ ༥ 
© ཤྱུ་ཌས་པ་ཡིན་པའི་པིར་རོ། །ཟབ་འྱོརགང་ཡད་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འབགོ་དགན་པ་དཔག་ཚོད་བྱ་མ་བགཉན་ཟན་དང། རི་དགས་དང་། ཟ་ 

° -. ,འེགསྲ་མེད་པ།། རིདགས་དད་གཅན་གཟན་ཕྲ་མེ་དང་། གནོདམྱི་ནདང་། སྙིན་ཕ་རྡེསསུ་རྱ་བ་མེད་པ།  ཆོམ་ཏུན་བེད་པའི་དགོན་པ་འཇིགས་པ་མི་བཟད་པ་དད་། { `. 


37 
ཆེ པཱ ། ལྦ 


༩2 ྣཾ ཊཱ སྭཱ ཏེ | ཡེས :" 


།༄༅། ཁུ ]༼ཅཾི་མེད་པ་དགན། ལ་ཁམ། ལ་བྱྱ་འམ། ལཾ་ཧཱོངཾ་དམ།། ལེ་ཐེ་བ་ལམ་  ལོ་ཧེ་བ་བ འམ། ལ་བེ་བ་ 

། ལོ་བ ཁྲག ཐིག་བྱ་སྟེང་དམ། ༤ :དེ་བས་ཀྱ ང་ལུག་པར་གནས་ཤིང་། བགག རློ ལག  ་ སཱ 
བཅའ ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་ུམ་ཆོགས་པས་གནས་བ། : ངས་བསྟན་པའི་དབེན་པའེད་མེ་ཤེས་ན། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས། 
མི་མཁས་པ་དེམི་ཤེས་པས། དགེན་པ་ཆུརེད་ཅིད་གནས་ཏ། དཔེན་པ་དེ་ལ་རྟེན་པ་དང་། ཞེན་བ་དང་། ཆགས་པ་དང ལྷག་པར་ཆགས 
རབ་འབྱོར་བར་དབསམས་དཔའ་སམས་ པའ རན་པ །ེས་ནེཅས་ཅིས་འའིསས སླ ནགས་པདང། ཚུག་བར་ཆགས་པ་དབ་གུན། 
ས་གནས་བ ཉུདུ་རུབ་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ། རྣམས་ཀི་དབེན་བན་ངས་སུན་པ་གང་ཡིན་བའི་དབེན་པ་དེལ་མི་སྣང་པོ། །དེལཱར་བཏྲ 
ཅནའརངས་ནས། སྩཾངྱ་གབར་སྣང་གྱིནམ་མཁའ་ལ་འདུག་སྭྟེ། དེ་ལ་འདི་སད་དུ་རིགས་ཀྱིབུ་ལགས་སེ། ལེགས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལསྭ་བཿ 
` སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་དབེན་པ་བསྟན་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རིགསྤྱ་བུཁེད་དབན་པ་འདིད་ཅིས་གནས་བ་བིས་ཤིག་དང་། དྷི་ཏུར་ བོ 


= ཟེ 


1>[£=- ×× 


ུ 


ཿ 


- 


-༽ 


ཁིྩསརའ། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་བཞྱེ་བརྡནབ་མརེནོབརྡ་རོགས་དར་སངས་ྒྱས་པརའུརལོཞིས་སྨྲ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ཡང་དཀོན་ཐ། 
དབེན་བ་དེས། གྲཾང་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པ། བྲོ 


༽ འྲ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཐ། གཞན་དེས་པ། དགེ་སྲེང་ཚངས་པར་སྩོད་པུ་དང་བཅས་བ་། གེ་བའི་ཆོས་ 
།ཅན། ་ཤན་ཕྲཾ་ས་དང་། རད་སངསྤྱ་ཆས་དད་ལུན་བའི་པད་ལྭ་བུད་པ་དྭག་དང་མཁྲངེས་པ། ལུཨ་དང་། རག་དང་། ཡིདྱ་ཀི་ལས་ཏི་མཐའ་དང་། འའ དོས་ 


ཱ ཡྱི་མ་ཆདང་ལྡན་པ་འདེ་དག་ནི་ཀུན་ཏུ་འདྲེས་པར་གནས་པསུ་གནས་ཡའ་བྱེད་དེ། དབེན་བར་གནས་པས་གནས་པ་མ་ཡན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བརའགྱུར་ཞིང། ཤྲདྭཅུབ་ ༢ 

སིམས་དཔའསཔས་དཔའ་རེན་པའོ། དབེན་བར་གནས་པས་གནས་པ་གང་ལིནཔདུ་དག་ལ་འདེས་བཟ་གནས་བསྔ་ཅད་པར་བེད༽ ནཏུའྲདེས་པར་གནས་བླ 
ཆིད་པའ་བྱེད་བར་འགྱུར་རེ། །གང་འདྲེས་པར་གནས་པས་གནས་བ་དེ་དག་པནི། ད་དབེན་བར་གནས་བས་ཀུནཏུ་སྦཾདོ་པ་ཡཾན་ན་ཞི ་ཟེརཞིང། དེ་ལ་གུས་ང 
སྩེད་པརའགྱུར་ལ། གང་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད་པར་འེས་པ་ད་ལནེ། ངརྒྱལ་སྐྱེད་བརའགྱུར་རེ། །དི་ཅིའྱི་ཕི་ར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གནས་བ་གང་གིས་བདག:ཿ 


ལོ 


རི 


= པ་་་ 


།༄། །པ་འདེ་དག་ནི་གནས་པ་ཨིན་ཏེ། བདགནི་མི་མ་ཡིན་པ་དགགིས་དཱན་བརབས་བ་ཡིནན། ཟྲེབྱོགི་ནང་ན་ག ་ལ་མི་མ་ཡིན་་ 
ཟ་དགསུལ་ཁར་བེད་དེ། སང་གིནངན་གནས་བས་ཞིག་ལ་སི་མ་ཡན་བདེ་དག་དན་བརླ་བདབར་ྱར་བ། མནས ད རར ་ ¡ 
| དབའི་ཐིག་བའཅན་དག་ལ་བརས་པརྲད་དེ། རབྱབོདནྱི་བ་ུཔ་སམས་དགུང་གགཡོབ་གའ་བོ་ །ཐད་ཏུབ་སམས་དབའ་སུན་འབྱིཿ པར་ 
ཟག་གལའོ། ཟུང་ཆུབ་སཾཡས་དཔའི་གྱུགས་བྱ ནདུརིག་བརྱ་བའ། །བདྷཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅོས་བུརརིག་པརབཌི། །བདྩཆུབ་སེམས་དབའེ་ག་དྲ 
_རིག་བརྡ་རྷ། །དགྱསང་་ཆ་བུནདུ་འཆོས་པ་ཆེམྐུན་པའོ། །གང་ཟགྲ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཝེག་བཅན་་ཀིནངནོ་ྐནུན་བཟེ། | 
- _ འཇིགནྟནྷ་གི་ཆསོརུན་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཡང་གེང་ཟག་དྷེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཅནནི། བསྣན་པར་མྱི་བ། ཞུས་བར་མྱི་བ། བསྙེན་བཀུར་མི་བྱའ།ཿ 
- _ དེ་ཅིའི་ཕིརཞེན། གང་ཟག་དྭ་ལྭ་བུནི་མངོན་པའི་ངྱ་རལཉ་ནདུ་ལུང་བར་རིག་མདྲབྱ་ས། དེ་ལྟ་བུ་འདིས་ཡང་གཞན་མཐུ་ཆུང་བ། ཟེག་བལ་ཞུགས་ན 
༔ཅིང་བོར་མ་ལེན་པ་དག་ལ་སུན་འབྱིན་པར་བེན་དེ། གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ནཾ་རྣམ་བརམ་དག་པའི་ཆོསཅ་ན་དུ་ཇིག་བར་བྲ། ཀང་ཟག་དེ་ལྟ་བུནི་སླེབ་དཔེན' 


ཐ་ 


རིག་པར་བའེ། །གང་ཟག་དྭལ 


ཀི ཛྭ 2 ༽ ༡ 
ཱ གིས་སེམས་ཅན་ཐ མསཅད་ཡ་ ངས ཨུ་མ་བཏ་ད ] གམས་ཅ་ ད་མྭའྱེ ན་པ་ཉིད་ཡོང་ 


མ་བོཏེང་པའ། ཙྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པ། ལྷག་པའི 
པར་སངས་རྒྱས་པ ༢་འདོད་ཅང་། སེམས་ཧན་ཐ མས་ཉདྲ་ཀྱི་དོནྲ་བ་བ རའདོ་ 
བཀུརསི་བྱ་བ་སྟེ་ ། རབ་འབོར་ཁེན་ཀྱ ང་འདི་ལྟ ༤་སེམ་ས་ན་ཤམས་ཅ་ 

བའྱི་ཕིར་། རྟག་ཏུ་སེམས་སྒྱེ་བརབྱའོ། །ལམ་མ་ཐོབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལམ་ཞེབར་བ 
པ་དང་མ་འདྲེས་བརྡ་བ་སེ། དིར་ཡར་རེག་ཤིག་བྱམས་པའི་ཡིད་དང་། སཱིང་རྫའི་ཡི་དཀྱིས་ སཱང་ཇྔེ་ཉེན་ 
ཿཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་དང་མི་དམིགས་པའི་ཇོས ཟི 


"" བཾ ཱ \ 


ཅོ །ཀྱི་ལས་ཀྱེ་ཉེས་བཟསས་ཅད་ཐམསད་ནས་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འམས་ཅད་གཏན་མི་འབུང་མི་སྐེབདེ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ག༧ ; ཟའ 
ཐཡ་ ན་ཡད་མྱུར་དུ་སྤང་བ་དེ་ལྟར་བསླབ་བེ་ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་བར་བྱ་སྟེ། འདེ་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། །རྣམས་ཀྱི་རང་གི་མཇེན་བར་ཤེས་བས།་ < 
མཿ རཱ པ་རེལ་གན་ནོ་པན་ཡིན་བར་རིག་པརྡ་བ་སཱ། རབ་འཕྱོར་འདི་ཡདྦ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་། \ དབེན་པའི་གྭཏོན་གྱིས་བནུདྱྱི་ལས་སུ་འིག་བཱ ལེ ༈་ 


།འཕགས་བཤེས་རབ་ཅིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་བྱ་ཧད་སྭངོབ་ལས། བདུད་ཀི་ལསཀྱི་ལེའུ་ཞེསྱ་བྭ་སྭཾ། ་ིཤུ་གཅིག་པ།། 
༧ །བམ་པེ་བྲཱུ་དགུ་པ།། ' །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས 
, _ : ཁྫཱན་བ་རབ་འབོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བའྱེར་འདི་ལྭ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ལྷུག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཡང་དག་བརཞུགས་ཤིང་། 


ཐེ 


༢ 


= རཿ དཔ་ཡད་དག་པར་ཛྲིགས་པའི་བྱདྲ་རུབ་མདོན་བར་ཛྫེགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་། དང་པོ་ཞཾད་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནདག་ལ་ཿ ན་བརྩབ། 
! 1 བསྟེན་བཀུར་བྱའེ། །རབའྱབེརྱ་ཀྱིས་གསེལ་བ། ' བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །ལྷག་བའི་བསམ བྲ 


ཅི 


"°", ` 
- 
ཟ 


ོ ཱ ཟི རེ རྩ ་ ཁིབ ་རོལ་ཏུ་བན་བདགི་ཁོད་དོ །ཕ་རེལ་ཏུ་བྱིན་པ་དྲུག་ནི་སྐྱེབ་བའོ། །པ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་བ་དྲུག ¡ 
ཤྲ ཟ་འ 7 །པརྐོལྭཏྱཱསིན་བདུག་ནི་གནས་སེ། །བ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པླ་ན་དབུང་གཞོན་ནེ། །པ་རོལོཏྲ་ཧིན་པ་དག་ནྲི་བང་ང ི ད 
| ཤཐིན་བ་དུགནི་ཕའ། ། །པའིལོ ་ཟིན་པྲ་དུག་ནིཤིས་པ་དང་། ངང རརརཾིཾིཾིེྲྲི་ 
/' བརབྱར་བའོ། །དཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ ] རབའབིར་ཤེས་རབ་ཀིབ་རོལཏྲཱ་ི བནི་བདི་ལ་རཱན་བ་ཡིན་ཏ། འདི་ལྟ་སྟེ ཕརོལ་ཏུ་ཟིན་བྲ་དུག་པྷོནམས་ལ 

༧ བརོའདས་བའི་དུས་ཀི མ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་གད་དག་བླུན་མེད་བ་ཡང་ དག་པརྡ་ཚགས་པའྱ་བངྱ་ར་བ བདོ 
རོ་ཆྲུས་བར་སད། ནས་ཡོངསསུ་མ་དནལས་འདུས་པའི་སངས་རྒས་བཅོ་མོ། ལྡནའདུས་དེདག་གི་ཐམས་ཅད་མྱའན་བ་ཉིདྱ་ཁང། འདྷིལ་སྟཱཾ། . 
་ལས་སྩིས་སཾ། །རབ་འབྱོར་མ་འད ་པའི་དུས་ན་འབུང་བའི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམོ་ཐ་ཡང་དྲག་བརྡ་མྫོ ཁྲ 

ཨའ རྒྱསཿ གངདོག་་མེདཔ་ ་ཡང་ ཀི དིར ་མངོན་བྲར་རྔོགས་ པརཚུགྱ་རཿང་ལྫུུཏནི་སཔས༔ [5 སབཅ་ོལནའདས་དབ ུ 


༦ སླ་བ ༩ 
སེས་ 


ཤྲ 


རོར =: ༢ ཆམ ༨ = # ཛུ ོ ངི 
ཟབ ཅི 2 ། མཞམ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། - མི མཏམ་བ་དང་མཞམ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དདག་ཐམསཅད།། ཤབ 


 བ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་དུག་གི་ནང་དུ་འདུས་བའི་བིར་རོ། །རབ་འབར་དེ་ ་བས་ན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུག་པ་འདི་ཤིད་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ར 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནོ། །པ་རེ་བཏ་ིན་ྲ་དགཔ་འདིཞདྱསཞོངའ། རལ་ཁབ དུགནི་མ། གསག ེ 

བྱ་དུགནི་སྨོན་པའོ། །པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུགཤི་འོད་དོ། །པ་རོལ་ཏཱཤིན་བ་དྲག་ནི་སྐྱེབ་པའོ། །ཕ་རོལཏུ་ཧྲིན་པརྲུགནི་སྦྱབསསེ། །ཕ་རེལཏུ་བྱན་པ་དྲུགཞི་གཞོ་། 
པ་རེལ་ུ་བུན་པྲ་དུགནི་དབུད་གཞེན་ན། །པརེལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུགསྱི་གིངངོ༽ི །པ་རོལ་ཏུ་བིན་བ་དུག་ནི་མའོ། །ཕ་རོལ་ཏཱ་བྲིན་བ་རྲུགནི་ཕའེི །བ་རེལོ་ཏུ་ཕྱི་ནབ་ ˆ, _ 
ལྤ རྲུགཞི་ཤེས་པ་དང་། ' རྟེགས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་དད་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྲེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐེབ་པརྡ་བ་བའི་དེན་ཏུ་གནས་བྱའྱསུར་བསོ། :ྨ 

ནམ་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེསས་དབའ་རན་པོ་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱུན་པ་དྲུག་ལ་སློབ་པ་ན། ལན་ལྔོན་སི་ནུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་ཕོན་འདེགས་བརའ 
་བ་ཡིན་ཞེ། །རབ་འབར་ཡང་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་དག་ལ་སླེབོ་པར་འདེད་པའི་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རལོ། 


1 


༄༅། ཏཱ །ནི་ཆགས་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། །རབ་འབྲེརྲ་ཀས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་གངས་གང་དང་། ཆགས་པ་མ་མརི་ 

3 གངྱ་གིས་། ཤེས་རབ་ཀིཔ་རསཏྭ་ཕིན་པ་མཆིས་པརའའགུར་བའི་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པའི་མཚན་ཧིད་དེཉིདྱ་ཉིས། ཆོས་ཐམསཅད་མཆིས་པར་འགྱར་བའྲིན་ 
༧ མཆིས་སས་། བཅེས་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱརོདེདེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོརྣ་ནམ་གངས་གང་དང་། ཆགས་པ་ཐེདཔ་ཁྲི་གྲ་ 
@ཾ གང་གིས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེདཔར་འགུར་བའི་། ཆགས་པ་སེདཔའི་མཚ་ཉིད་དེ་ཉིད་ཀེས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་འགྱུར་བའི་རྣ༔ 
1 སཅད་ནི་སྟེང་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན། ཆགས་པ་མེ་ 


དཅོའི་ཕྱར་ཞེན། རབ་འབྱེར་ཆེས་ཐམ་སཉད་ནེ་དབེན་པའ། །༢བའབེརཆེས་ཐམ་ །འི་མཚཿ 
གྱིས་ཤས་འབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་བྱེན་པ་དབེན་བ་དང་། སྟེང་པརགྱརཔའི་ཆགས་པ་སེད་པརི་མཆན་ཉེད་དེ་ཞིད་ཀྱིས། ཆས་ཐམས་ཅད་ནེ་དབན་པ་དང་སྟེངོ་པའེ། ' 
”ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ཝན་འདས་གལ་ཏེ་ཆས་ཐམསཅད་དབེན་པ་དང་། ཆེས་ཐམ་སཅད་སྟེང་པ་ལགས་ན། བཅེམོ་ལན་འདས་ཙི་ལར། ཱ 
 ཁོན་མེངས་བར་རབཏུ་ཤེས་བརའྱགུར། བཅོས་ལནའདས་ཅི་ཝར་སེ་སས་ཅན་ནྣམས་རམ་པརྩ་བང་བདབ་ཏུ་ཤེས་པདའགྱར། བཅོམ་ལྡན་འདས 


ཏཾ 
ཅེ ྫ་: / -རཾཆིི 
“= 


༡ 
ལོ ང་ལ 


*་ རཆ ོ ཿ ་, ' བི , སད་ £  ེ | 
1 མངོས་པརསི་འགྱུར་ ། ཏི ས་སྟེང །ནི་ཀུན་ནུས་ཉེན་སེངས་བར་གི་འྱགར། ་བཆིམོ་ 

ཟླན་སད་པ་ཡང་དོགཔར་ྔོ་གས་བཞི་བྱརཆུབ་མཇེནབནཱ་ 
ང་བཱ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་བའིབར་རུབ་མངེན་ [£ 
བེན་བར་ཛིགས་པརའཆང་རྒྱ་བའི་ཆེས་དེ་དམེགས་སུ་མཆིསྐར་། 
དྲེ བཅོམ་ཝན་འདས་བཤད་བ་འདིའི་དེན་བདག་གྱེས་ཅི་ལཱར་འཛལ་བར་བྱི། བཅེ་སུ་ལྡན་འདས་བསྟན་དུ་གསེལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བསྟན་དུ་གསེལ་། དྷེགད་ 
_་ེས་གསོལ་བ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འབེརོ་ལ་འདི་གདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།ི །རབ་འཐྱེརདེཅི་སམ་དུ་སེམས། ་སེམས་ཉན་ནམས་ཡུན་ 
སུ་བོས་རད་འཛི་བ་དང་། བའིང་འཇིན་པལ་སྦེད་དམ། རབའ་ར་ིས་གསལ་བ། བཅསོཝན་འདས་དདེ་བཞིནན ་གཤགས་དད 
ས་སསྭ་་ནསགནིཡུནརདམ་ནས་ངརའཛིན་པ་དང་། ང་ཡརའཇིནལྱསེདད །བཅེ་ལན་འབྲ་ཚིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཟཟབེོ་་མ་དུ་སེབ་ཊ། 


དཱི ༢ཝཱནའངས་སྟོང་པ་ནེ་ རྣམ་པར་བྱང་བ ར་མི་འྱྱ་ར། བཅེམ་ལྡན་འྲདས 
ཚེ་གས་པར་མཛང་བྱི་མལ། བྡམ་ལྡན་འདས་དཔེན་པ་དང་ 


།དབན་པ་འ མ་སྟེང་བརཾེ༽ 


ོ 


ཅཅ 


== ར 


༨ 


༧. -- 


` ༡༣༅༽ 


ཨོ རླ བདེ་བརགཤེགས་བ་སང་པ་ལགས་སོ། །བཅ་མ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོར་འདིཉི་སཱམ་དུ་སེམས། ངར་འཛིན་པ་དང་། ང་ཡི་པའཛིན་ ་ 
_ | 1 4 པས། སེ་མསཅན་ནམས་འཁོར་བན་ཁཁ་ར་རས། བབའརཅས་གསེལ་བ།བཅོམ་ཝམ་འདས་དའེབདིནན། །བདེབ་སགཤེང བཞད་བོ། 
༩2 ངརའུཇིན་བ་དུང་། ང་ཡི་རའཛིན་བས་སམས་ཅནྡནམས་འཁརབན་འཁེ་རར། །བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། རབའྱརོདྷ་ཝརན། བསྒག 
. རྣམས་ཞུན་ནས་ཉེན་མེངས་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། །ཅི་ལྟར་སེམསཅན་རྣམས་འཛིན་པ་དང་། མངོན་བར་ཆགས་པདྲ ཝརཀུན་ནས་ཞེ དསང སང 

ཱ དཾ ཁཱསུ་ཡུང་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པར་འགྱུར་བནི་སུ་ཡང་མེད་དེ། །དབ་འཐྱེ་རོརྭི་ཝརའཛིན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཆགས་པ་མེདཔ་དྷལ་རང་མའཇོ་ རའྱྱར་ྱ་འདི་ རར 
¬ འ་འ རབ་འཕྱོར་དེ་ལཱར་ན་། སེམས་ཉན་རམས་ནས་པརྡ་བང་བར་རབཏུཤས་ས།ོ་ །༅ི་ལྟར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འཛྲིན་པ ནུ་བ་གུང་། 
འའ ཞན་བརཆགས་པ་མད་པ་ད་ལརྡ་ནམ་ཕར་བར་བར་འགྱུར་གྱི། འདེ་ལ་སུ་ཡང་རཾས་བརྩ་པར་བར་འྱུར་བནི་མེད་དེ། །རབ་བབྱོརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 


¬. ༈ཅི་ངར་འཛིན་པ་དང་། དརའཛིན་བ་སྟེང་བ་ཡིན་ནམ། རབ་འརྱ་ཅེས་གསེལ་པ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་སྟོང་པ་ལ་གས་སེཀོ 2 རོ 


- ༩ 


པཔ ཟབ ་བེཾེཾིྲྲ &ཿ འེ ༩ 2 


¬` 


དི་ལྟར་སྤྲེདན།. ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བེཕ་ཏུ་བྱིན་བ་མ་སྦྱདརོ། ཀླ ར་རེས་ཐམས་ཅད་དབེན་ཞྲིང་། ཆེས་ཐསས་ཉ་ད་ 
ཉེན་མེངོས་པ་དང་། . རྣམ་པར་བྲང་བར་བ། ཏུ་ཤེས་སེ། ། རབ་འ 
=±. བུ་ལ་སམས་ཅན་ནམས་ཀུན་ནས་ཞེནོ་མེངོས་པ་དང་། རྣམ་པར་ བ་ཏུ 
་ ཆིན་པོ་དེ་ལྟརསྤྱེད་ན། ཤིས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྣྲད་དེ།་ །བཅོས་ལྔན་འདསྱ་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའསསས་དབའ་ཆན་པོ་དེ་ལྟརསྩོད་ན། གཟུགས་ལ་མི་སྤྱ་དྐད་ 

ཁྲ ` ཚོར་བ་ལམ་ལགས། འདུ་ཤེས་ལ་མ་ལགས། འདུ་ཕྲེད་རྣམས་ལམ་ལགས། རྣམ་པར: ཨ་པ་ལ་མྱི་སྤད་དེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའསསྲམ་ ༢ 
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- ༄ ཌུ སྲ ཅ་ ཏི 
ཡི་ལོ ཀཔ་ཞིད་ནི་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པ་ལགས་ཏེ། བཅེམ་ལནའདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་བ། ྲུ 
དང་ཝན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་གིད་བའི་གནས་པ་བདེས་ཀྱང་གནས་ཏེ། ཉིན་མཚན་འདའ་ 


ཿཱ ནས “བའ་བགྱིད་ན་། རླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇ་གས་བའྱི་བང་རུབ་ལ་ཉི་བར་འྱགུར་ཞིང་། ་ 
༄ུནདུ་ཐན་མེད་པ་ཡངུ་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྱ་བདྱ་རུབ་མངོན་བར་ཇེགས་པརའཊོང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེསྐད་ཅེ་ས་གསེལ་བ་དག། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་ཝ་དང་ ་ 
ཁྡཤ་བརུབ་འྱབརལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་བབྱེར་དེད་བཞིན་ནེ། །ངེ་བཞིན་ཀེ། རབ་འབྱོརྭ་བད་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་དྷེལ་རྩསོད 
ན། ་ཤིས་འབྲ་ཁིལ་རེལཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤེདོ་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔབ་སཟས་དཔའ་ཆེན་པོ་དལྡརྨསེད་ ། གཟུགས་ལ་མི་སྩྱཾད་དེ། དེ་བཞིནདུ་ཚོར་བལ་ 2 
ཤག། འདུང ཨཱ་ལམ་ཡན། འདུནསསལ་མ་ཡིན། ནས་པར་ཤེས་པ་ལམིསྔ་དད། །རབའབརོ་བྲད་ུབ 'དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོ་ལཱར་སྦྱོད་ན 
ལྷདང་། སཾ་དང། ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་དག་གིས་སྡི་རི་བར་འགུར་རོ། །རབ་འྱེར་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དླེའ སྤོད 
ན། གར་ཟག་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དང་། རང་སངས་་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཉན་ཀྱི་སྦེད་པ་ཟིལ་ཀྱས་གནེནཏེ། ཟི་ལྲ་ཀིས་མི་ནེན་བའི་གནས་ཀྱང་འཐེབོ་པ་ 


ཐཿ་ ཧཿ ༥ 


དའིབྱི་ཕིར་ཞེ་ན་། རབ་འབྱོརོ་སངསྱ་རས་ཉིད་དང་། 
£= ེ ཏུ ཁྱ 
རབའྱབེརྭ་ཟ ཅུབ་སསས་དབབ་སམས་དཔ 
༩ ` འེ 
མཆན་འདའ་བརྩ་པད་ན། ཟཱ་ན་མེདཔ་ཡད་དག་བ་ 


། ཟླན་མེདཔ་པང་ 
བའྱི་བརྲཆུབ་ཏུ་སེམས་བྱསེད་ནས། ཅའི་སི ོ་ བཡ། 


༼༈སང། ༡ །དབའ་ཆེནཔ་དེ་དག། དེའི་གཞི་ལས་བསྐ་དོ་ནབས་མ་དདུ་སྗེད་དམ། རབ་འཕྱོར་ཡིས་གསོཁོ་པ་། བཅོམ་ཝན་འདས་མ 
སོའ -- ང་བ ཆ་འ རག ཟེ 
བི བདེ་བརགཤེགས་བ་མང་ངོ། །བཅོམ 'ཝཱན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སམ་པ། རབ་འབྱོརདེ་བས་བངྲ་རུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་ཆུདངུན་ཉིན་ 
༢ ཅིགཅས་ཡང་། ཤེས་རབ་ཀི་པལ་ཏྱུ་ཟིནབ་དང་ལན་བའི་ཡིདལྲ་བིད་པས་གནས་ན་། རིགསྤ་ཀྱི་བུའམ་རིགསཀི་བུ་མོ་དེས་ཆེས་བསདནམས་མདད་སྩེད་ད།། 
4 དེ་རིའི་ཕྱོར་ཞེ་་། རབ་བྱརཅི་ཨཱཙ་ལརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཔྡཝན་བའི་ཡིད་ལྱ་བིདཔས། ཉིན་མ 
གནས་པ་དྷེ་ལདེ་ནར་སེམས་ཉན་ལམས་ཅད་ཀི་སྱུན་པའེ་གནས་སུ་བརྱུརབོ། །དཉིྲི་ཟིརཞེ་ན། རབ་འབོར་དེན་འདི་ལྟར་ཁང་ཆུབས་མས་དབའ་སེམས། 
་བོ། །དེའྲི་བམས་པ་དངྡ་ལན་པའི་སེམས་དེ་ལྭ་བུ་ནི། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་མ་གཏེགས་པར་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ལ་མེད་དོ། །དེཅིའཾ་ཧི 
་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་གང་ཟགྱ་ཟ་པེད་པའོ། - །རབའཐོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་དབེ་མེད་པགོ །རབ་འཐོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡ། ཀ 


སངས་རྒྱས་ནི། བསམ་རྱཾས་མི་ཁྱབ་པའེ་ཆོས་རྣམས་དཔལྡན་བའོ། །རབ་འདྱོམཆི་ལྟརན། རིགས་ཀི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེས་། “དེསེད་ཀི་བསེ 


ཿ སྣ རབ་འ 24 ` 
རཱི འེ ཟེས 


ཕྲ . 


ྲ རབ་ཅི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་བར་གྱྱར་བས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསད་པར་བ་ཁནྱས་ར་ པཱ 
། དསྭ་ལའི་མེག་གིས་བལྟས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གཞལ་དུམེད། བྲགང་དུསྙིད། བཿ 


¬¬ 


ཆད་གཟུད་དུ་མེད་པ། དཔག ་ར 
པེ ི་འུ་བ་ད། རུ 


པ་ལྭ་བརྲ་སྲ་ཤོང་ 
ཉ་བུར་མཐོང 


འབྱོཆོ་འདི་ཡངྱ་དར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ འཾ 
། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་བེའོ། །རབ་ཁབྱེརོ་འདེ་ལྟར་གནས་པས་གཟ 


;,& 


ཏུ -:་ གཿ ཆེ ལཿ ་སམས་ པའ་སེ་ @ ་ བོའི་འརི་ཀ་རེན་པ་ར་ གག: ` ལཱ | རི 
¡ྲ ,༅3 ངྒེ །བྲངྦ་ཆུབ་སམས་ད་ སྤསས་དཔའ་ཆེན ནི་འཇིག་ཏེན་འཕསཅད་ཀྱ་སྨིན་གནས་སུ་ལངོསསུ་འཛིན་ཅིང་། „བླ་ན་མེད་བ་ཡར་ གུ་ མཿ 
རའ ཆོཾ བཞྱི་འདཇུབ་ལས་ཙུཾཿསྲིལག་གེ་ །སྩིན་པ་ཕོ་དང་། སྨིན་པའི་བདག་ཁེ་གང་ངག་གི་ཆོས་གེསོ་དང་། བསེད་སྙོམས་དང་། མལ་ཆ་དང་། ཟོ ་ ཡལ 
། མས་ལ་ཤེས་ ཟེ་ཕ་རེལ་ཏ་ཕིན་པ་འདི ལཿ = དང་། ནདཀྱཿ སྨན་དང 
རེ ཿ ཐེ ཤོ ྒ 0 མཏུ་ཕཾཾན་པ་འདི་ལ། སམས་རབ་ཏུ་ཤེ་བར་གཞག་པས་ཡེངས་སུ་སྤྱད་ན། སྩེན་བ་པོ་དང་། སྦྱི་པའི་བདག་པོ་རྣམས་ཀ་ྦྱན་བ་ 
༦: %¿ རྒད ཤོམ་པར་སྦྱང་བས་དེ་དགུ་ཐམསཅདམཁཱེན་པ་ཞིད་ཉེ་བརའགྱར་དོ། །རབ་འབྱོརདེལྟ་བས་ན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་མུ ལ་འཁེའར་ 
_ཟཅསསྐོད་སཱམས་འབབས་བུ་ཡེད་པར་ལངས་སྣྲོད་པརའདོད་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ལམ་སྟོན་པར་འདོདོཔ་དང་། རྒྱཆེར་སྣང་བརྡ་ཕེད་ ར་་ 
¬ ཨྙིམས་ཅན་འཁོར་བན་གནས་པ་ནམས་འཁིར་བལས་ཐར་པར་རེད་འདོད་པ་དང་། ཉེམས་ཅན་ཐམ་ལ་ -: རྩ་པད་འདོད་པ་དྲང་ 
1. རེལོཏུ་ཕྱིན་བ་དུད་ཝན་བའི་ཡིད་ལྭ་བེདཔ་འདེས་གནས་པརྡ་བའོ། གལ་ཏེ་ཡིད་ལྱ་པད་པ་འདིས་གནས་པར། ར་འ རསུང་བརའདོད་བསུ། 
ཀཀ ས་བའྲབའོ། །རེསའཕིར་ཤེན། གང ༨ རུབ་འདེས་གནས་པར་འདྲོད་ཞོ། ཞྙིག་ཤེས་རབྱ་རི་བརྗོ།། 
༽་ས་བརྩ་བའོ། །དེཉིའྱིིར་ཞེན། གང་ཞིག་འདེ་དག་ཤེས་པརྦ་བ་བརུ་སེམས་བ་དེཉིདདེའི་ཡདལ་བྱེད་པ 


་རའྱགར་ཏ། དེལས་གཞ 


༤ 


ཀས -་'- ༩ 2 ༡༥ 


ེ ཤུས་པ་ལ་གནས་པའི་སྒྱི་ས་བུ་འགའ་ཞིག་གེས་ ོབརནབཆའརིགསཤསཔ 
སྤེནོ་ སྭ་རད་བའ་ འིནེ་རྭབ་ནིན་ ྲ དེས་ན བུ་དིན་པོ་ཆེ་ཆན་པོ་དེ་ར དྷ་ནད་པས་དགའ་བ་དང་ རགས་ད བླ་བཅ། 
ལུན་བརྩ་གུར་པ་ ་ལ་སཀ དེའི་ ནེདྲ་བུ་དིན་པ་ཆེ ཅེ་ཆེན་པེའི་ ཡང་སྭེའ་བ་དང་། ། དེ་དའི་གཞི་ལཱས་ ག་བསྔལ་བདང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་ཆན་ཐེ་དང་ 
ཱུ ཨག རའ ལ་ལོ་ཞེས ་རྟག་ཏུ་རྒྱན་མི་ མི་ཆད་བརནརབུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པ་ང དངྲབལ་བའི་ཡིད་ལ་ཧེད་ བ་འབུར། ང་ཞིང་། ་ 
` ལྟརནེར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པ་འབ། དེ་ས་ ་ཡིན་བ་གཞན་དེ་དང་ཡོན་ ཏན་འདྲང་ ང་རིག ཤས་མཐུན་བ བ་ཆིད་ རྨ ར་མ་འ དཱི 
རབ་འབོར་དེ་བཞེན་དྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ེན་པ། ཤིས་འབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ ཁཏུ་བུན་པའི་ན་དོབ་རིན་པ་ཆེ་ཆེན་པོ་ལས་ཡེ་ངོས་སུ་ སྭསུ་ཉམས་པས་ཡང་། 
- ་བག་ཡེ ངསསུ་ཉམས་པ། =  -་ བ་ལྟར། ངང ་ ་ཡཾདལ་ རེད་པ 


/ རོ 
ˆ - ' འ ༣༦ 


„£ ཉར་འདེ་ཤེས་རབ་ཀི ིོཏཱ་ིན་པང་ལནབཟི་ཡདལ་འནབས། ཆི ༨༠ 
རཾ 


ཿཞི་ན་། རབ་འབེར་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏྭ་ཟིན་པ་ནི་སྟང་པ་སཱཾ། 
ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེང་པ་སྟེ་། མི་འཕེལ་མི་འགྲིབ་ན། བཅེ་མོ་ཝན་འད 
ས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱཾན་པསྭ་བང་ཆུབ་སྒྲུབ་པར་འགྱུར། ཙལྟར་ནྭ། 
རྒྱ་བརའགྱར། དྷེསདཙེས་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྔ་ འདས་ཀྱིས 
།རབ་འབྱེར་ཡང་བྲང བསེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རྡལ། 

འམ། འགྲིབ་པ་མེད་དོ། །རབ་འབེརཆི་ཝར་ཤེས་དབྱ་ཀི་པའེ་ ཏཕན་པ་སྟོང་པས་དེའཕེལ་བ་དད། ཁགྲེབ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕེང་སྔངོ་བས། དེ་འཕེལ་བ་མདཅོང་འགྲིབ་པ་མེད་དེ། །རབ་འབྱེར་ཿ 
བས། ད་འཕེ་ལ་བ་མེདཅིང་། འགྲིབ་པ་མེད་པ་ཡཾན་ལ། རབ་འབྱེར་དེ་བཞི་ནད་བྱད་ཆུབས 


རྫིགས་པའི་བྲ རཆུབ་མདེན་བརྡ་ཚོ་གས། 
4 
༢ རལ་བདཾ་སྐ་དྭངེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། 


རོ ° །ཅིང་༡ འིབ་བ་མད་པ་ཡོན་བ་དེའི་ཟིར་བདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱ་བཅྣརུབཀྱི་ཕི་ཡ་བ་དག་བརྨ་སྲབོང་ 
་ལྟརྦ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྱང་ཆུབྱ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་་རའི །རབ་འབྱོན་གལ་ཏེ་དེ་སྐད་དུ་བཤད་པ་ལ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔ 
ཏཾ དཔའཆེན་པོ།། །མི་དངང་། ཀུན་ཏུམི་སྦག། ཀུནཏྭ་སཱག་པ་དང་པི་ལྔན་ཞིང་ཞུམ་པར་གྱརན། རབ་འབོར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། 

¿ཌཱ ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་ལོགཏཱ་བྱིན་པ་འདི་ལ་སྤྱོད་པར་རིག་པར་བྲའོ། །རབ་འ གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ང་ཅི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་། ཞེ 
༧ བ་རལ་ཏཱ་ཕིན་བ་ལ་སློད་དམ། བཅམོ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོརདེ་ཉིམ་ཡིནནེ། །རབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅེསོ་ལྡན་འདས་༧ 
རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བའིསེང་བཞིད་གད་ལགས་པ། དེཤེས་རབ་ི་པརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་དམ། བཅེ་སྲ་ལན་འདས་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཟ 

$ རཔ་འབྱོརྱ་ཤིས་གསེལ་བྭ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཡངཿི་ཤེས་རབྱཀི་བ་ལེལཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟང་བ་ཞིད་ལམ་གཞན་ན། གང་ཤེས་རབ ཀྱི་པ་ལེལཏཱ་པྱི 
དཾ  ཆོས་འགའ་ཡང་དམེགས་སམ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའྱ་སལ་པ་། རབ་འཕྱར་དེནི་མ་ཡེན་ཚེ། །རབ་འེྱ་ཀིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ཝཱན། 


འའ ར་བ་ 


མ་ཡིན་ནེ། །འབ་བྱེ་རཀིས་གསེལོ་པ།་ བཅེ་མོང་ 
ཙུ ལྡནའདས་མདུ་ཆེ་ཤེས་ འཆེས འགའ་ དི ཅེཾམ་༢ ན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་བ ། འབ་འབྱེར་ ,÷ 
4 དེནཡ་སིནཤེ། ༢ ། བཅེ་མྲ་ཝན་བདས་ཡབཅ་སང་པདདྷརཔ་ཉིད་སྱོད་དམ། 


བེ . བཅེམོ་ཝཱན་ཞདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བཀ ་ ཤེ 
རབ་འབྲེ་རྐང་ནིས་ཡིནན། །རབའབྱཾར་ཀྱེས་གསེཝ་བ། བཅེམལཱན་འདས་ཡང་ཅི་གཟུགས་ཤེས་རབ་ཅི་པ་རོལོཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ ད་དམ། #བཅེ་མོ་ལྡན་ ± 
་དསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་གཐེར་དེནི་མ་ཡིནའེ། །རབ་འབྱོར་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ཝནའདས་ཡད་ཅི་ཆོར་བདང་། འདྨ་ཤེས་དམ། = 
དང། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡངའི་རམ་པར་ཤེས་པ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལཏ་ཕཱཾན་པ་ལ་སྦྱོདོ་དམ། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྲེཿ 
རོ མ་ཡིནན། །རབ་འབྱེར་ཀྱིས་ག ལ་བ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཡང་ཅི་གཟུགས་ལས་གཞན་། གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་་རལོཏཱ་ཕིན་པ་ཁ་སྤྱད་པའི་ཆོས་དེཿ ལ་ཡཿ 
_ ༤ དམིགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཐེནདེནི་སཱ་ཡིནནེ། །རབའྱབེརྦིས་གསེལོ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཅོ་ཆེར་བ་དད་། 


| ༩༢༨ 22 - ་ཿ ཅ ། +, 


 རླ་བིའ་ཟླང་པ་ 

༧ ཐོ །འདུ་ཤས་དང་། ་བེད་རམས་ལས་གཞན་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལེལ། 

རོ ཆེས་དེ་འགའ་ཡང་དམེགས་སམ། རར ་ ནས་བརགས་པ་པ ཀོ ་ སོ 

=÷ (འེ་ནོ། ཅི་ལྟརབྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཁ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཤི་པ་རོལ་ཏྲ་བེན་པ་ལ་ ཟ་མ དེཿ ལ་་ ྐ ཀ་ 

| ༩ ”ར་བ་བཔོ་ལ་འ་པ རོ བར་ཡང དཾ 

རབ ཙིས་ཆེ་དང་ཞན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འཐེར་ཡང་ཅི་གང་ཞིག ཤེས་རབའི་པ་རལཏུ་ཡན་བལྱ་སད་ཟི་རོ་ ཛར ༢༡ 

.  དག་པར་རེས་སུ་མཐེང་དམ། རབ་འབོརྨོ་ཉིས་གསལ་བ། བཅ་མ་ཝན་འདས་དེ་ནི་ས་ལགས་ས། །བྱར་མོ་ཝཱན་ཁ སའ འསག 
གྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལ། བདྱ་རུབ་སེམས་དབའ་སེནས་དབའ་རན་པེ་ྨད་པའི་ཤེསརབྱཀི་འལ།བྱི་ ༢ བར + ཁ་ 
རབ་འབཱོརྩཾ་ཉིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ད་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་ ་ ༨༤ སས ་ 

ཱ རལ ལྤ 'ཝཱན་འད་ ཀུབྱས་ཁ་པ། རབ་འབྱཾརོད་ཅིསམ་དུ་སེམས་། ཆོས་ཤ 
ར་པ་ལ སྩི་བརའགྱུར་བ་འམ། སྒྱབ་འམ། འགགས་པ་འམ། འགག་པརའ.ྱ་གཌ་བ་འམ། 
ཁོ 


ང་ཚོས རཿ ༢--༨༽ 
མེད་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རས་ཨུ་མཐོད་དམ། ཆོས་དེ་ཉིད་ 


པ་ 


་འ་༢ཆ་ལལ་་ 


སྐ །སེལ་ཏེ། །ཐཿ ཨྭཧ།འཱཾ ཀཾས་ནབ ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞྭདི་ནི་ཐབ་པོ། །བཅེ་མ་ཝཱན་འདས་ཀྱ་མ་ཤེསྲ ཅིའམ 
དཀའ་ཞིང་རྟེགས་བར་དཀའ་བའ། །དེ་སྐདཅིས་གསེལ་པྲ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀིས་ལྷརྣསསུ་ི་དབང་བ་ཀརྒྱ་བྱི དཅེས་བཀའ་སལ་ཏེ། །ཀློན་ 
ཤཱཀ་ད་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཤའུཀཱ་ཤེས་རབྲ་ཉིཔ་འལྟོ་བན བ། །ཀའུ་ཤི་ཀཤེས་རབྱ་ཡི་ཕ་རེལ རར ་ 
ཧོ བལྲོ། 


ཏཱོགས་པར་དཀའ་བ བ་ ལྟེ། ནས་མ།བའ་ཟབ་པའྲི་ཕིར། ཤིས རབ ཀྱི་ཕ་རེཡཏུ ཕེན་པ་ཟབ བ་པེ གིས འབྱ་ཁྲཔ་ དང་བའི 
རྟད་ ་པའི་ ཤིར རྟེགས ་པར་དཀའ་བའོ། དྭེ་སྐད་ཅེས ་བཀའ་ འྱསལ་བཞ། མ་ཝཱན་འ 


བཅེ་མེ་ཝན་འདས་གང་དག་ཤེས་རབྱི་ཕ་ལེལ་ཏྲ་ཡིན་པ་བབ་མེ་འའི་ དང ? བདང དུར་བ 
ན། ་ ཟར ༼་ དས་པ ཁ་ཏེན་ ¡ཱ 


'8»$‰ ×\×× 


། 


འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། །ུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རག། ་འདོན་པ་དང་། 
ཏིན་བེད་པ་དང ཏྲ ིགེརའྲི་བརྱསརབའི་སེམས་ཅན་དེདགནིངནངན་ིདག་བའི་ འྱིར་བ 
བ་དེ་དག ཐམསས་ཅད་དགེ་བའི་ ་བའི་ བཅུའི་ཕས 'ཀྱེ་ལམ་ལ་བཀོད ་པརྱ་གུར་ན། 
མདདུ་སཱེད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱེ གྱིས 'གསེལ་པ། བཅམྲ་ཝནའདས་མངང་། །བདེ་བར་གཤེགས་ པ་མང 


6ཐིཀ་རིགས་ཀྱེ་བུ་འམ། རིགས་ཆྱེབུ་མོ་འདི་དེབཿ 


ཊྱང་འཛིན་པ་དང་། འཆུདབ་དོང། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབཏུའ་ དེན་པ་དང་ 
ཁ་ཏེན་བྱེད་པ་དང་། ཐ་མར ཐཾ ཀྭའུཤིཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་ ཟིནས་ཆི་ོགགག 


། ཀེའ་ཤི་ཀ་དེདེ་བཞིན་ཞ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། འགིལ དག་ེམ་རབཔར 


\ 


སྔོན་པ་དང་། ] ཉེ་བར་སྟེན་པ་དང་། ཡང་འ ཐ་ལ ཁ་ 
བ་དང་ཝནབ་མ་ཡིན་ནེ། ཀེའུ་ཤི་ཀ ་འཛམ་བུའྱི་གི་ན་སེམས༠ནྱའི་སཱད་ཝེ 
ཀེ་ཁུ་ཤིཀུདེཅི་སཱམ་དུ་སེམས།  ཅིགེམསཉན་དེགག་ཡང་དེའི་གཞི་ལ། 


ས་བསེད་ནམས་ཆེས མདད གང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རལ་ 


ནོབ་དང་། ཞེབརྷ་གནོབ 
་ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


པ་ར & བབ པཔ ; ༢ ¥ 


རང་། ། ག་གི་བ ˆ" 


ཊྲ 


་ེ 
འཕོག་ཡིན་པ་ཟབསོ་འད་ཞནཔར་ུརཞིང་ ིས་ནས་ཀང་ ་ ཟའ 


4 


ལཿ བྱ ས་གྱུང་ཚཁིན་བ བ་ད བློ་དང ཀུན་རུབ་པར་ཕྱད་པ་དང་། དག་བ གོ ཉེ་བརསྟནོ་པ་དང་། 

ཿི ཀཀ འའ ད་དོ ཡེ་གརའ་དབར་འགྱུར་བ་དེ་དགེ་བའྱི་ར་བྲ་ག་དང་ལན་བར་འགགགར་བའི་བ ནམསྭ་འི་བུངྱ་བདི་ལྲ་ས་མ་འཾ་ 
། ཧཱ་མིང་གིས་མསནྲ་ཐམས་ཅདལ་ཚུལ་བིསས་ཡུསྱ་བྷརབའིབསདླསསྭ་ཀྲིཔར་བས་བྱརའེའ་པསར་ཚབསམ་།  ་ 1༣ 
ངི གཅར་ཡང་། ཤེ་བའི་ཆར་ཡང་། བྱེ་བ་བ ༡འཆར་པང་། བྱེ་བ་སྭང་གི་ཆར་ཡུང་། བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ མི་ལ ` 
ཧེ 'ཾ གྲངས་སུ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའ། །བགྲང་བར་ཡང་། དཔེར་ཡང་། པེས་བསྟན་པ་ར་བྱ་བར་ཡང་། གཞིན་ཡང་། རྒྱར་ཡང་ལི་བཟོད་དེ།  , 
ཀྱ ས། ལུན་ཡསཅི་འབང་ེ་ྱེ་ིནལའདི་གདས་སྒས་བ། ཀགི་ཀརིགས རི་ཁ བྱ་ི་པ་མགྱཏཾ 
ཤྱན་པ་ཟབ་མེ་འདེ་ཉན་པ་དད། ཐེསོ་ནསྭ་ཀང་འཛིན་པ་དང་། འཆདབ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཤུནཆུབ་བར་བྱད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདེན་བ་དད་ དྲ 
: དང་། ཉེ་བར་སྟེན་པ་དང་། ལུངའབེགོས་པ་དང་། ཁཏེན་ཕྱེདཔ་དང་། ཡི་གར་འདྲི་བར་བགྱར་བ་དེས་ཁྱེན་ཟིལ་ཤྱིས་མནན་ཏེ། །དེྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་ 
ོ 6 ཚའ དད ད་ 


༄༅། །ལན་སསཀ་དབ་པབརཅིན་ི་དགེ་བདེལའདགཅེསས་ཟ །འཕགས་པ་རིགསྤ་ཧི 
མཾ ཙད་བདུག་ཧིཡ་ཁོ། ༡ ཤོང ཤེས་རབ་ཤེ་བ་རལོཏྲཱ་ཉིན་པ་འདི་ཉྐན་བ་དང་། 
ཅན ཀུནཆུབ་བད་ཤེར་བད། རབ།ཏུ་འདེན་བ་རུང་། སྟེནོ་བ་དང་། ] ཉེ་བར་སྟེནོ་བ་དང་། ཡུད་འབོགས་པ་ནྲད། 
བགྱར་བས་ལྟ་ཡང་ཅེ་སླཾས། གདགིས་ཕོསྱ་པང་འཇིག་པད།་ འཆང་བ་དང་། ཀླེག་པ་དང་། ། ཀུནརཱ ༩ 

ཙད དུང་། ཛར ཡང་འབོགོས་པ་དང་། ཁ་ཏེན་བྱེན་པ་དང་། ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ། ་ རཿ ་ 

་ཡ་ངཅྱི་སས་ཏེ། རཾ ཾཾྲའ་ དེདགཞི། ་རྭ་དང་། མི་དང་ 
, 7 ནོན་ཅིང་འགྲེ་བར་འགྱམ་འཾ། ] །བུར་ཆུབ་ཊ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པེ་ ་དང་། མི་དང་། འེ 


བའི་བཇིག་ཏན། ཨཿ ་ཟིལྭ་གྱིས་ གནིང བང་མ་ ཙི ` ཡ་དྲ་རྒྱན་ ངོ་བ་དང་། ཙིན ཏུ 


#ཧྙུ 


དོ་དག་ནི་ 
ཏཱ ཊུ ་པ་དང་། ལ་ཅིག 


# ཧཿ ༤ རཿ 


བྱརཾཨོ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཐས་ས6ད་ཀད་བྲལ ཀྱིས་ ས་གནོནཅིད་ཁེ་བར་འགྱུར་རེ། ། ཟདཏ་འའོསའཔང་ཞེ་ཞེོས། གན [༣ 
ཅུནཾཏ་ཊཱུགས་ཿ པ་དང་། ལན་ཅིག །པེརའང དྭ ཕྱེར་མཾ་འོ་བ་དང་། ྲག་བཅེམོ་བ་དང་། རང་སངསྦ་རསྣ་རམས་ཁབའ་ཤིག་ཟལ་ཆིསགཞན 
་མཟད་ཀྱི། གང་ ཡདྲ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སྩོག་བའི་བདག་བྲ་འ ་ན་པེ་དགུ་ཤེས་རབྱ་ཡི་བ་རེབོཏྭ་བིན་བ་དང་། ཐབས་མཁས་པ 
) བྲལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀད་ཟིལྭ་ཀྱིས། ་གནེ་ ོ་ཅོང་འྭགེ་བོར་འགྱུར་རོ། །བར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆན བདེདགགི། = ་ 
༩ གརཆེན་ི་ན་བའིབདགཔ་ཆན་ེ་བའཤགཆིྱིམཅིད་འབལ བི ། གད་ཡདྱ་བརཆུབ་སེམུས་དཔ ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱཙུལ་ཁྲིམས་ ་ 
ཿ ཡེངོས་སུ་དག་ཅིང་། ། ཆུལ་ཁྲིམས་འིཔུང་པ་མ་ཉམས་དང་། སྩེན་མེད་པ་དང་། འདཾན་མར་སྱ་གུར་བ་དང་། ཡེདསྭ་སུ་ཇྔོགས་པ་དད་། ཡེངོསུ་དག་པ་དང་ | 
ཏི ལྷད་མ་ཞུགས་བའི་ཆུལ་ཁྲམས་ཅི་ཁུངཔ་དང་ལྲན་ལ། ] ཤས་འབྱ་ཊི་པ་རཏྭ་ཕའ་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དང་མྲ་བལ་བ་དེ་དག་ཐམསཅ་དྲ་ཀང་བིལྭ་ཀྱིས་་ 
` གཞེནཅད་འགྲེ་བར་འགྱུར་ངོ། རརར \ 8 ༢༠༥༡ ངེ 


ཁྱབ ཡུཿ 


ཊཾ ི་ ཤེ 


ཡེརྭསྲ་སུ་ 
ཆེན་ངེ 


རཔའ་ཐེམསྐདཔའཝ 
ད་པ། མ་ཊུམ་ང་ཁྲི་ཁུ་དང་ མྫོ  ་ 
སསལ་ ` ཟདང་། ཐབས་མཁས་པ་དད་མྲ་བལ་བ་དེ་དགྲ་ཐམ་སྦཿ་དྲ་ཀད་ཟི་ལྷ་ཧྲིསཿ རྨ ོང མོ རོ 
སེམས དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བདེ་དགནི་། བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ པ་ད་དྲཱས་འཅ་གོ། ཅའ ་ པོ ཊུ 


༤, ༽ 


བརྩམས་བ། སྙོམ་པ་མད་པ། ལ་ལམ 


རཾ 


ˆ= 2 ་ 
` 


ུ པེར་གྲིས་བསི་བ་2 2:52 བ་འ ༽ རི རོ་ ༦ 
ཀྲག་དང་། ཡཾདྱ་ཀཱ་ལས་ཀི་སཐའ་དད་ཝཱན་པ་དག་འབའ་ཤིག བལྭ་ལྲས་གནོན་རིང་།འགྲོ་བར་མ་ 


ཿ ་ཟད་ཀི། གང་ཡད་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་༣ེ༔ བོབསམ་ 
གཏན་ལ་དགའ་ཞཾ་ང་། བསམ་གཏན་ལྲ་སྲེས་པ། བསམ་གཏན་གྱི་སྙེ་བཾས་ཅན། བསམ་གཏན་དང་ལྡན་བ་། བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་། བསམ་གཏནལ་དབང་ 
་བ། ཤེས་རབ པ་ ལིནཔ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་མྲ་བལ་བ་དདགཐམ་སཅདྷ་ཁང་ཟས་གིམ་གཞནཅིང་། འགྲོ་བར་འགྱ༅རྦ་ཀོ། །བར་ཆུབ་སམ་ས་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ད་པའི། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པེ་དདགཿ ཀ མི 
ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཊ་ས་པའི་འ༔ འ་འགྲོ་བར་འགྱར་རོ། ཀྱེ བྲ 


དང་། ཐབས་མི་མཁས་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔབ། ན་པར 
དེའི་འྱི་ཕི་འཞེ་ན། ཤཾང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། ། 


ཕྱིན་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་ན། ཅུངྱཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པེའདིནི་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བའི་གདུད སིག 


'དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདི་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
རར་ནན་ཏན་བིད་ན། བང་ཆུབ་ཀྱ་སིང་པེརོ་ཡུན་སི་རིང་བར་འྲགེ 


༈ ལ་གེར་སླེབས་ཤིག་དང་། ཐ 
དསྱ་རས་ནས། ཟླ་མ་བརབྱཿ 


བརྩ་བ༔ 
ལཏུ་ཕྱིན་ 


༣༥༥ 


ཆ༧༤་༧༠༥ཆ "འད "འཚ ༧ 


༧ བ་ ྲྲ ༦ 
- བའི་དྲང་དུ་ འཇིག་ྟན་སེང་བྱ་ཧལ་པ་ཆེན་པ་བཞཿ འབའ་ཤིག་ས་ནིབར་སེམས་པར་ཕ ཡང་མི་ཟད་དེ། བི་མ་ལ ་འདས་བདགྱུ་གད་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་་ 


. སཾམས་དཔའ་ ཆན་པ་དྲའི དུད་ དདུ་མཆི་བ་ ་སསསན་། ལྷའིབུ་ ཐབུ་གཞན་དྭག་ལཙི་སཱས་། ཤཾདྨ་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ད། དེ་བཞི 
,དགཾ་བཅེམ་པ་ཡ་ང་དག་པར། རྗེ་གཾས་པའ་ སངསྦ་ཧས་དག་གེསྤ་ཀྲང་ རྟག་ཏུ་ དགེད ངས་བརའྭགུར་ར། །བངྲ་ར སས་དཔུ་ེས་དཔའེན་བགི བཱ 
༤་ཀྱིཔ་ལེལྐཏྲ་ཕཾན་པ་ལ སྩེད་པ་ལ་ཧི། འཇིགརྟེན གྱི་སྲུ་ག་བསྔ ལ་བདང་། པ་རེལྱོ་གི་གནེད་པ་གང་ཿ ་་དྲ་ ༨རུང་བ་དག་འྱབང་བདེ་དག་དང་། 


= ནས། ཤུས་སཿ་དུནས་བུ་ཐགས་ཅདདུ་ཐ་མསཅ་་བྱུང་བར་སིབྱགར་ཏེ། བཅམིལན་འདས་འདིཡང་བདུབ་སེམས་དཔའ་སེམདབང་པ བ་ 


རལོཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲེདྲ་པའི་ པའི་ཚེ། འདིའི་ཡེན་ཏན་ལགས་སོ། ། །དེནས་ཆ་དངལན་བཞུན་དགའ་བའོདི་སཱམ་ུསེམས་ཏེ། ཅི་ལྷ་རྣམས་ཀྱོདབ 
ཟབ ལོ འེན ནོཏེ་སས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་། ལྷརྣསས་ཀྱི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་རྱས། ཚེདང་ཝན་བཀུང་གྲབ་ 
གག་ སཿ ས་ཡའྟི་གེས་སྨྲག་ས། -འཐེགཏུ་ཏུན་དརྨཐཧཾ ཀཅས་ཧི་ུ་ 


ཅ་ 


ཟ' བཤིས་གཉེན་དད་བྲལ ཞང་སྡེཾག བའྲགེགས་བསོ་ཡདསྲ་སུ་ཟ འགྱར་ན། དགབ་མེ་ཟབ་སེའི་གུནས་ཤས་རབྱ་ཀེ་བ་རེལྭ་ྲུཕིན་པཾ་བ བ་ལ = 
་གི་དན་པ་ །སེ། །ལི་ཤེ ་པས་ཆྱི་ལ༤་ཤེ ༢ ༢༨ ་བ་༢་བ༨་༢༨་་པ ཞེ་གྲི་ ཀ༢་ཿ ་པེ་པ་་༤ འེ 
ཟཀ་བུས །གས་སོ། །མི་ཤྨེས་བུས་ཅྟེ་ ་འས་ཅལ་རི་ དྷ བབ་ཞསུ་མི་འདི་སྟ། „ །ུཀ་དགའ་བེ་བུདཆུབ་སེམས་དབའ་སྤེས་ ཧཱཾ 
དཔའ་ཆེ ན་པ་འད་ལ་ཁང་བདྲུད་སྡུག་ཅན་འ ཅབར་སམས་ཤིང་འེད་སྣ། ད་ལྔ་གུགས་ཀྱང་རྙིད་པར་འགྱུར་ཧོ། །ཀུན་དགའ་བེ་གཞན་ཡང ེ སྤེམས་ ངཱ 
དཔའ་སེ་ མས་དབ་ང་ཆེན་པ་ག ང་ཞ་ག་དས་པའ་ རེས་ལ ཡིན་པ་ཡེངས་ཨུ་འཛིན་བལྱགེརོ་བལ་ཏེན་པ་ རྭ ཕྱར་ཏེ། འདི་ནི་བདག་གྲི་གགོ པ་དེ མས་ . 
ཅད་ལ་ཡང་དསི་འདེར་བ་བདག་གྲི་གེགས་པ། །ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ་གཞན་ འུ 
རྫོགས་པར་མེ་བྲེད་དེ། འདི་ནི་བདག་དང་མཐུན་པའི་ཤེགས་ཕྭ་རེད་པ་ཡིན་ཏེ། བདེས་བདྲ་ །གི་ 


བཅད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔང་ཆེན་པ་འདི་་ཡང་བཅུ ཐོག་ཅན་འཆེབར་སེམས 
ཅན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབྱཀི་ ལཏྭཾ་ཉིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ 


\ 


པོ ཐཱ ུ ^ ( ཐྱ ཁབ ` 37༩ 


` ༣༡༤༤ ཟར 


„༧ ས་་ར༢༢།། པ་བ ར་ར 

མ་དནསྣ་སས་པ་ལས། རུ་ས་ནས་སྤས 
དེ ༣ ¬ 

དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆན་པོ་ར 


བ་བམ། སྩང་ས་བའི་ཡེན་ཏན་ཡེ་དོས་ ཧི 


སུ་བཇཾད་བ་དེའིཆ།་ དད་ཙ་སྦྱ་སིས་དེ་མ་ཡ བའྲི་བདྲ་ཆུབ་༔ 


ཿཱ སས་པ། དག་བུའི་ཆེབ་ཅྭན་གཞཉ་དག་ལ་བླནས་པའབེད་དེ། དེལ་ཡུང་ཕནོ་ཏན་མེད་དེ། ིར་མྲི་ལགོ་བའྲི་ཧཿ 
སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ ཿ ང་ཡིན་བ་དེ་དག་དང་ 
„ མཚོན་མ་ཀེ་དག་མད་དེ། །དེ་དག་དེ་ མེངས་པྱ་སྐྱེད་ད། 
* ལ། ཁིད་མི་སྣད་ངེ་ཞེས་བདག་ལ་སྭདོ ལ་བནུད་སིགཅན་འདི་སམ་དུ་སེམསཧ བ 
ཛྨ་ ཅན་དམལ་བཅན་པ་ཞིག་པར་མི་འྱར། ཤཱིལོ་སེང་གི་སྐྱེ་གནས་དང། ཡི་དགས་ཀྱི་ཡུལ་དང་། ལྷ་མ་ཡེ 
ག་ལ་གཏུདལྡག་ཅཀྱ་ས་སཁ་ར་ཅར་ུབ་སམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆེནཔོདགྲ་ དི ོེ 


་བེ་ 


བཀུརྭསསནན་བའི་རང་བཞིཿ 
ཚིག་བཙུན་པར་འགྱུཆ་བ་དང། ཚིག་བཙུན་བདེས་སྐྱབ་མང་བེས་འཛེན་པརའྱར་ཀང་། དེག་ལ་ལཱེ་བེ་མང་པེ་ཡང་མཉན་བ་དང་། དི 


སེམས་ཤིང་ཞེ་སྡང་སྐེད་ན། དའིཚེབདུད་སིག་ཅན་འདི་སྣམ་དུ་སེམས་ཏེ། གྱི་མཿ 
ཟམསཉད་མྲའིནཔ་ཤིད་ལས་ཤིནཧཱ་བད་རིང་བརགནས་པརབྱ་རརོག་བེ། །གལ་ཏེ་ཡང་ག 
ཤཱཾརཅུབ་སེ་མུས་དཔའི་ཐེག་བཅན་གཞན་དང་ལནཅིག་འཐབབར་ དཔ། ཙེད་པར་སེད། འགྱེད་པའ་ཧྲེ 
ཤིངེ་ཞེ་སད་སྩེརྒ་ན། དལ་བདུདྲ་མ་གཅན་ཤིནཏུ་དགའ་མགུ་ཡིདའངས་ཤིང་། རབྭཏུ་དགའ་བ་དང་། 
དེ་དཱ་སཱམ་དུསེ་མས་ཏེ། ཤྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདི་གནི་གཡར་མས། ེ རྒ 
གཞན་ཡང ཤད་ཆབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཚན་བོཡུངས་བསྟནཔུ གད ཤཾངཆུཐ་སེམས་ 
འཐབ་པར་པེད། རྩོད་པར་པྱད། འགྱེད་པར་ཕྱེད། གཤེ་ཤི་ང་ 

ལཱུ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའདྲེས། གལ་ཏེ་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ 


ཞིང སེས། གནོད་བར་= བསམས་། ཐུད ་བྐྱེད་ནས། སེ་སོར་བཤ  ཤགས་བ་་བས་ནས། ས་ཁང ཤྲ 
ལྷ ༠བ་འཛིན་ལ། སམས འདི་ལྟར་བསྐྱེད་ད ཤེ ལཱ 
.ཉདརོ་ད་བར་བྱེད་པ་དང་། སྤ ས་པ་བཏགས ཆྟཾད་ 


ྱབར་རབླབ་ ཁྱོདཅེས་ཆིག་དྲགཏུ་སྲབ་འམ། ། ཆིགཅུ་བ་པེས་ལན་ལྗནོ་ཞིང་ 
.ˆ འདི་ནི་བདག་གིས་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟཾ། འཐབཅི་དྱ་ཙིད་པ་དད་། 


སབ ་་ཀ་༢,༢༢སས'་་ ཐ-:;་ ཆག་ ' 
༧ ཟ་ 
འའ - 
` །། ༣ བསྟ་ཅིང་བྱཆོ་དྲེ། བྱའེ་ནས་གཤེ 


ཅ་ནས བདག་གིས་སེམ་སཿན་ བམས་ ཤུ འབདྱ་བབ་པ་ ་པཾན། གསལ་བཟྲབ་བ་ལོ་ 
པ་ངན་པ་རྭད་བ་ཡིནནོ། །ངན་པ་རྟེད་དེ་ལགས་པ་མ་རྟེད་དེ། །བདག དྲ 
7 ཟརས་ཧྭཱདྱཾཊིཿ ་ཟམ་བ་། ཧུའུ འགྱར་བར་བ་ བ་བཱ་ཡི་ནལ ། ཁཱ་ ་ 
བགའ འི གེན་པ་དང་། ཌིོ་པ་དང་། ཤུག བ་དང་། ། འདྲབ་བའ་བྱཁཾ་ ཀྱ ུ ¢¢ 
བའེལ་ཁྱིས་དན་དུ་སྒས་ བ་དང་། བནད་བྔརེདུ་བ་དང་ རྱ ༨ ་ གཞན་གྱི་དྲུད་ །ིས་གཞག་ཆོ་ཞང་་ ཀ པལལྱ་བི་ཉས། 
པ་དང་། སྱིནོ་བདག་གིསུ་ཤེས ་བདྱ་བབ་འདི་ནི་ ་བདག་ལ་ལེགས་ ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་ཆམ་ཡིན་ནོ། ] །བདག 
འིས ཟུ་ཟཱཙལ་སྲི་བདག་གི་ ཆ་མ ཡིན་ནེ་གཱམ་ ་མེ། ཌཱ བདག་གིས ༡༡༤ ཨཐུགཁ 


རི ༧. 


\ * རྩ ¿ , ༨ ལམ 


ཆིན་བེ་བདིདདག་ནེ་ངའི་སྣནོ་བའེ་ཞིས། དྭ་ལར་གནས་བརྡ་བའོ་། །བར་ཆུ་བ་སེམ་ས་དབའ་སམས་ 
བགོ། །བརྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆ ན་པེ་འདི་དག་ཀི། བདག་དང་ལམ་གཅིག 
འད་དག་ནེ། བདག་དང་བསས་པ་མྱབུན་པཁ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་རེ 
སྭཾ། གད་ལ་འདི་དག་གིས་བསླུབ་བརབ་བ་དེལ་བདག་གིསྣ་ཀང་བླསཔ་པ 
7 གལ་ཏེ་འདིདག་ལས་ཁ་ཅིག་འདེས་བརགནས་པས་གནས་བརྩགརན་། 
༢ ཟམསཅད་མན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྱ་པད་པས་། མ་འདྲེས་བར་ག 
ཡཾ ཆོབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན 


[བར་འགྱར་ཏ། རྩཾམདཱཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྱི་བདྲ་ཆུབ་མངེན་བརྡ་ཚྫགས། 


་དབའ་ཆེན་བ་འདི་དག་ནི། 
ཏུ་ཞུགས་པའོ། 


~÷ 


། ༢ །དཉས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་བབེརྒོ་ལེས། 

་ཨམས་དཔའ་ཆིན་པོ་གང་ལ་བླས་བསྐ་ན། ཐམསཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་སྙེབོ་པ་ལགས་། བཅེམ་ལྡན། 
ཀ ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཟད་པ་ལ་སཱེབོ་ན་། ཟམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཉིདལ་སླབ་པེ། ། 

ང་། དངེས་པ་མད་པ་དང་། དབེན་བ་དང་། འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་ 
ཱ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་མདན་ལས་འདས་པ་ལ་སླེབན། 
) ལྡན་འདས་ཅིབི་སུདདུ་། ཟུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཟད་པ་ལ། 
རེ མ་མཆིས་པ་དང་། འགག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། སྤི་ཐ་མ་མཆིས་པ་དང་ 


» 


' ། མཁའ་དང་། དྲ ཆསྤ་ཀྱི་ད་རས་དང་། རྒྱ་ཁན་ལས་འདས་པ་ལོ་གླེ་བ་ན། ཐམ སཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་ལ་སླེབཾ སེ 
= འདྲས་ཀྱིས་ཚ་དང་ དད་ལྡན་པ་རབ་འབྱེཆ' ་ལ་ཊདི་སྐད་ཏིས་ང ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་འབྲོར་གང་ འདྲི་སྐ་དྭདུ ཅིབྱི་བིརྲ་བྷང་ ཅུབ་སེམས་དཔའ་ 
. ཨཾབ་ན། ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིན་ལྭ་སཾབ། དབ་ཞནནུདང་བམེདཔདང་ འགག་པ་༔ མེད་པ་ དང་། ཀཾ མེད་པ་དང་། 
£ 7 འདེད་ཆགས་ད ཟད ནས་མཁའ་དང་། སྭ་ཀི་དབི་དས་ ་དང་། ཨྱཏྒོན་ལས་འགིས་བྲ་བ་ཉ་ 

རབ་འཇིར་དྭང སས་དུསམས། ཅི་ད་བཞེན་ ་གཤིགས་ ་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡི་ ཕཾན་པ་དད། དེ་བཞི ་་ 
:--ངར-་ ི བ་དེ་ཟད་པར། པརམ། (རབ་འབྱོར་ཀྲིས་གསོཝ་པ། ཟེ ས་ 
ལུན་འདས་བད་པ་ནི་ཟདཔརམི་འགུར་ཏེ། བཅོསོལུན་འདས་ཟད་བནོམི་བདབ་ལགས་སོ། ། 
ཨྭ། དེ་བ། ཞིགགས་པའ་ད་གེ་ིགར་ན ལྭ ་འཞིན་ཞིགངགིསདབཞིན་ ཡུ ལ། དེ 


་  „ བ་དྲབུང་བར་བྱགར་བ་འམ་། འགག་བརའགྱར་བ་ཁམ་། སྐྱེ་བར བ། 
- ༨༠ ཞི ཅིངིཐརའྱཧུར་བའས། ནྟོཏོརཱཱས་དཔོབལ་པ་རྲགུབ་ར་བའའན། ༨ ༥ ཉཨཿཁོ་རོ་འྱུབ་བ་ཁྲ།། 
` གསལ་བ། བཅེམ་ལན་ཞདས་དནི་མ་ལག་སས། བྱར ཁདམས་རེས། བ་ས གསོ་ཀོུའོཙུར་བ་འམ། ་ཆེས་ཀྱི ཝེ 
༢ བནིད་ཤིདགད་ཡནང་ དངས་སེ། །བཅོས་ཝ་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབད གམནུ་སེམས། འགོག་། 
༡ སཿ ན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཞིད་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། དེ་བཞིད གཤིགས ༡ ཨབ་སེ་ལས། དེ་ཞིན་གཤེགསཿ 
ཌཱ གཡལ་གྲ བཅེསོ་ཝུན་འདས་དེནི་མ་ལགས་ས། ། བཅེས་ལྡན་འནྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ ་ ས་རགཏུ་འབེདཔ་དྱེ་མ་དན་ལས་འདང་བ ཉུ་རམ་ 
བར ལི་ ཡཿ ས་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྲུ་པེན་བ་ལྭ་སེབ་བ། ། སདསྤྱ་ཆས ཀད རབ་འབོར་དའི་བིརུ་བདྲ་རུབ་སེམ་ས་དབའ་སྐ་ན དཔ་མེཿ 
༩ མས ཅི་རོས་ཐསསུཅད་ལྷ་སབ་པེ། ཟས །སདསྦ་སྱ་་ས་ལྭག ཀོ །ཧཱབོས་དག་ལྭ་བོབོ། །མི་འཇིགས་བ་དག་ལ 
སླབན། བགླབ་པ་ཐམསཅད་ཀྱི་པ་རོལྐད་པིན་པ་རེསྔ་སྔྣ་ོབ་པྲ་འ་བགར་ ། །རཐཞཐཾཿ དྲ་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེཿ 
| ༢༢ཏན་པ་ཇོསྲས་ཐེབ་པར་འགྱཆ་རོ། །རབ་འབོ་བྲདྨ་རབྲ་ མཾ བྲ 
ཟོ འྱར་གཾ །རབ་འབྱ་བང་རུ་བ མས་ནཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ 


དཿ 


༅ྨ 


གདུད་དམ། བདུདྱ་ཀི་བཁེརཏུས། བདདྱ་ཀྱེ་རིས་༔ 


༦ ཀག་ས བད་རུག་སེམས་དཔའ་སེམས་ བ་རྭིལརྡ་མ་བ་ན་། 
དཱ རྱར་དྲུབིར་མི་ཝག་པའ ཆྲེས་ཤིད་རེསྲ་སུ་ཐེབ་ བརྔའྲ་གརྲའ། །རབ་འབེའརར་ ར་ལ འབི དྲུཆླཐ དཔའང་སམས༥ དཔའ་ཆེན༣ ཉརཾ་སླི་བ་ན།། . 
ལེ་ལོ་འདག་པར་འྱབརའོ། ༨ ་འབྱོན་ཅངྦ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེསས་དབའ་རནཔོ་དེ་ཉར་སཟོ་ན། ཧང་ ་ྷ་ ཟྨ 

ར་ འཾ གྲིར འེ ཁོ 
ྭ རརུ་ ༢ ། །རབ་འྱ་ བཔནྲ་བད་ཆུབ་སེམས་ད པའ་སམ་ས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དི་ལ་ར ཙྭ་སབ ་ན། ཿི 
» 


རང་གི་སྦོཿ ལ་ལ 2 
ཅབ་སིབས་དཔའ་སེསྲས་དཔ། བྲ་ལྲ་ལྲི་ རིར མགོན་དུ་འྱ་གུར་བའི་ཆོས་དག་ལ་སླབཔ། ༢ ་ [རཾ ཅུ 


2 ལ་སློབ་པ། །བཏང་སཱེ་མེས་ཆེན་པ་ལ་སླེབོ་བེ། སབ ་བེར་བིདསེམས་དཔསམས་དཔའ་༣ 

. „རུས་པ མ་པ་བྱ་གཤེས་སུ་རབཏུ་བྷསེར་བལ་སཱ་བ་ངེ པེ། རཀ བ་འབེརྦབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ་དེ་ལ ༦ སེམསྭང་ 

ཟའ - འི་བ ༡ ཀཨ་འཟར་བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ༣ འ་ེནཔ་རི་ལ་རམོབ་ན། དབཞིན་གཤེགས་བདགའ་ སི་འཆད་ང 
གརབ་འྱོརྡ་བད་ཆུབ་སེ སེམས་དཔབ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྡི་ལརྦ་སབོན་། བདུད་རིའི་དྲབིངས་ཀྱི་སྤེ་དཔྱེའོ་ཞིས་ ལས ༽ 


རྫ 


-- (1 


ྲུ ལེ རློ ༤ །པེ་ཿ འདིནིས་ཐས་སྣབོས་ཞན་པས་སླ་བོ་མིནས་ཤིང་། ངག 2 ༩ 
འབརོག་བླམབ་བའདེལྭ་མུབ་པ་དེདག་ནི། སེས་སཿ་བམས དད་པ སའདིལ་མུཅུང་དསབྱསཔ་པར་ིནུས་ས། །དཅའི་ཧོར་ཞེ་ན་།། ་ 


¦ བྲུསཔ་པ་འདི་ལྭ་སྐབ་པ་དེ་དགུནི་སེམས་ཅན་བམས་ཅ་ད 
» དབའ་ཆེན་པ་དྷལར་སབ་བ་ནེ། 
ཿ བོ་འ་ནང་དུ་མེ་ དཱ 

སྙེན། ངན་ 


་ 


བའི གགས་དན་པ་ལས་བནབ 
ད་བར་མ་འགྱར་ འེན་བརམི་ 
༈གྱུ་བརི་འཅུ། ཞགལ་ར་མ་ 


ར་མི་འགྱུརུ། ་ལུན་ལག་མེ་སྲུག་ཿ 


ནིས 224 


པི 


དི སྲོག་གཅོད་བར་པི འགུཧ་། མ་བན་པྲ་ར་ལྲིན་ 
ཕུམ་སྤྲ་བར་མི་འགྱུར། ཚོགཅུ་བྲ་མྭ་་བར་ཆེ འགྱུར། ཆིགྱ་ཀལ་བླཱས་བ 
ལེག་བར་ལྟ་བ་མོ་འགྱུར། ལག་བར་འཚེ་བས་འ འཚོ་བར་མི་ 
ནར་དུ་མི་ས 1 རྩ ས་འཆུལ་བ་པདོསསུ་མི་འ ཇིན། པད་ 
དབད་ཅིས་ལི་ྭ། །དཅོའི་བྲིར་ཞིན་། དེ་ལྱ་བད་རུབ་སེམས་པ 
[ནདདུ་ེཊརམི་འགྱརཱ་བི་བབས་ 


ཏོ ཡྱིས 
ར། བདོག ཙུར ཛུན ཿ 
༈ བརྣབ་སེལསཅ་ན་དུམི་འཅར། གནོད 
དཆུབ་སེམས་དབའ་སེབས་དཔའ་ཆེ། རེ 


སུ་ ཛས ཡེདས་སུ་མི་འཛིན་། བས་མགཏན་དུ་ས་པ་ 
་དཔའ་སེམས་དཔའ འ་ཆེན་བ་ཐབས་མཁས་པ་གང་དང་ལྡན་ཁས བབ རའི་བི་ཆབ། 
་མཁས་པ་དེ་ལ་ཡོད་དོ། །རབྱ་ོའོཐབས་མཁས་བདོ་ཁད་གླུ !. ི་ལྟསྟེ། དད ཀྱིལ 


(£ 
ཀཱ 
༽ 


། ཤོ །འདི་རྐད་ལ་། བྱང་ཆུབ སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ ཆེན་པ པོ་། །ཅི་ལཱར་ཐབས་མ་ཁསྲ༔ པཿ 


ཟེ སུམེས་ ་པར་འཇག་ལ། བསམག གཏན་གི་དབང་གྱེ ང་སྙི་བར་མི་འགྱུར་ས་དེ དྭ་ལྟར་ཐབས་མཁས་ ཡ་བ་འདི་ལྷ་ནཱལ་འུ་ 


༢ སམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེ་ལར་སླེ་བོ་བ་ཞི། གབས་ཡེདྭས་ས་དག་པར་འགྱུར། མི་འཇྲིགས་པ་ཡོ་ངོས་གུ་ ཡོབས 
` 2 ཀྱི་ཆེག་བསས་ཅད་ཡེ་དོས་སུ་དག་ པའ་འགར་ཏེ། དེ་དག་རེས་སུ་ཐོབ ་བརའྱགུར་རོ། རལ 'ཝཱན་པ་རབ་འབྱེར་ཀྱིས་གསོལ་བ། བཅམ 
¿ ་གི་ཚེ། ཚས་ཐམ་ས་ཅད་རད་བཞིན་གིས་ཡ་ང ཡངས་སུ་དགུབ་ཉིད་ལགས་ན་། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་ཚེ་། ས་དགའ དབ 
ཆོས གུགི་སེབས་ཡོདྲསྦུ་སུ་དྲག བར་འྱགྱར། མི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་ སུ་དག ་ སདསྤུ་ཧཱས་ཀིཆོས་གང 


 ཐེབོ་བར་འགྱུར་། དེ་གདཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྲིས་ཆདང་ལན་པ་རབཿ 
: ལཀ དེཅ་འྱི་བི་རཞེ་ན རབ་འབྱེར་ཆེས ལ་གཏད འདྲོག་པ 


ད པ་རེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སཱེབ་པ་དག་མི་ཊུ 


སུུ་ཐབ་པར་འགྱུར། མི་འཇིགས་པ་ནམས་ཇེས་སུ་ཐེབ་པར པྲེ 
་སུམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་དྷེལརྨ་མཐོ་པྲའ། _ས་མསཅན་པ་རོལ་དང་། གང་ཟག་པ་རེཔ་དག་གི་སསས་ྱི་མྱདོ་བ་དང་། གཡོ་བྷ་ནམས་ཡ། དྭོག་བ་ 
ཞན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པས། པརོལ་ཁྱི་སེམས་ཀྱི དཔ་ཤེས་པའི་བ་ལེལྭཏུ་འགོ། །རབ་བབྱེརོ་འི། 


མ།སིའགུདོ། རབབབའིདནིགེས་རབ་ཅིཔར་ལཏཱཅིན་པའོ། །རབའབོའ་སབ་སེ་བའྲོ་ཀབད། 
དག་དེལྟར་མ་ཤེས་མ་མཐོང་བས། ཆེསྐ་རམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་མེ་ཤེས་མི་མཐོང་སྟ། རབ་འབེར་སེ་སུཅན་དེ་དག་གྱི་ཕིར་བད་རུབ་སེམས་དབའ་སྭཿ ས་་ 
དཔའ་ཆན་པོ་འབད་ཅིང་བྱཆ ནའླགས་བྷརར་བཆེམ་ ། བདག་ཁནས་མི་ཤཾས་པའ་སེམས་ཅན་མས་ཤེས་བརྲ་བའོ། །བ ག་ཁན་ ས་མི་མབང་ ཁི་སླེས 
ཅནྡ་ནམས་མཐེད་བར་བཞེ་ཞེས་བླ་སབ་པ་འདིལ་་བ་བ། །བསབ་པ་འདི་ལྭ་སབ་པའི་བངྱ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ བདམས 
འགུར་རོ། །སངསྦྱ་ཆས་ཀི་རེས་ཐམསཿད་ཇེས་སུ་ཐབ་པར་འྱགརར། །རབ་འྱོན་ 


-¬༽ 


༥ ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤཾས་ཏེ། ཡང་དག་བ་ཆི་ལྟ་བ་བ 
>” [ཀ་་དཔེ་ནན། ས་ཆདབ་སྭ་བེགས་གཟན། དེབ་མད་པ་དང་ གངན་གསིར་དང་། ས་ལེ་སྦཱམ་དང་། ཅུལ་དག་ཞྱང་བ་དེལྟ་བུ་ནིཞུངགྱི། ས་ཆེན་ 


/ རར ལོའི 


བེའི་ས་འྲི་པྲེག་ ༡ །དོཀ་ཉན་དྲ་་ སཿ = ང་དམ་དྲང་ 

།བེའ་སྭའི་པེགས་གང་ན་ཆན་ཅན་དང་། གྲམ་ས་དང་། ཆ་ཕདད། སྡེངོ་དུམ་ད་ གོ 
འདི་ལྟ་ཝྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི ལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ། ཤུས པ་ཉིདོིསཔ་ཡཊ བུ - 
སམ་སཅན་གྱི་རིས་ན་གང་ཉན་བྲ་ཟ ཨུཁོ་བའི་སེམསནདེ་དགཞི་ 


། ཚེར་མ་གྣ་ཚེགས་ཀྱིས་གང་བ་དལྟ་བུ་ནི་ཆེ་ས་ཁྲ་ངེ་།། 


དག་བྱ་ར་ཟིན་ཉིད་དུ་འགུར་བཟི་ལས་ཡང་དག་བརླ་བངས་ཏེ། 
༨ བའ་ལས་ཡང་དག་པར་བངས་ཏ། གནས་པའི་སེམ་སཉན་ དགི 
ཏཱ་ཕིན་བཞི་བླསབ་པ་ལ་སབ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ༔ 

་ ཟུ དུག རང་སངས་ཅུ་འི པ་པ འི་ག འོག་ག 
ཱྲུ ཡང་འདྷ་ཁུ་ཧུ། དཔེར་ན། སེམསང་ནྭ་གི་རིས་ན་གད་ཆངས་པ་ཉིད་དུའྱགུར་བའི་ ཨ་ཡ་དདག་པརྭ་བངས་། ཁི་སེམ་ དས 
ྣ ÷` ་་་ སི ག་ེ་ ་ 
༢༡ ཀེགཞིནདུ་སེས་ས་ནྱ་གིརིས་ནགང་ཟུན་མེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་ར་གས་བའི་ཁབརབ་ལ་བརསི་ལྡག་བའྱི་བར་ཅབ་ས་མས་དབའ་གམྐས་དགའ་ཆེ 
£ ང་ངོ །རབ་འྱཐིརས་མགཅན་གི་རིས་ན་གངྨ་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་བའི་བདཆུབ་ལས་བྱིར་ལྡགེ་པར་འྱགར་བའྱིཔདྱ་རུབ་སེམས་དབའ གླ 


གཞན་ཡར་འདི་ལ་སྟེ། དཔེར་ན་སེམསཊཏན་གྱི་རིས་ན་གང་ 
ནོ་ཧུང་ངོ་། །སེམས་ཊན་གི་རེས་ན་གང་དག་ལཱའི་འ་ཇིག་རྐན 
རབ་འཐུར་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཉན་གྱེ ང་དག་ཤེས་ར 
0 --- ` ༨ = 
ཡངང་། །རབ་འཕབེར་ས་བསཿན་ྱི་རེས་ན་གང་ཞན་གྲེ་ 
„ ནིཉེང་དེ་། །རབ་འབྲེར་ས་བསཛནྷ་གི་རིས་ན་གང་ཉན་ཐེ 


༡ པཿ *༩་ ་་. 


2 


ྤ །བོ་དེ་དགཞི་ཆས་མད་ངེ་། །རབ་འབྱེར་དེ་ལརབས་ན་སེམསཅན་་ི་རིས་ན་གང་་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ར་གེ རྒ 
| དུག་བརྡ་ཇོགས་པའི་བར་རུབ་ཏུ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་ཆེས་ཞུད་ང། །རབ་འབྱོར་ཤུང་བ་དེངག་བསྱ་ཀུད་གང་དྲེ་བཞིན༔ 
སེམུསཅན་དེ་དགནི་ཆེས་ཞུང་དེ། །རབ་འབེརདེབཞནཤིད་ཐུབ་ེས་ུངབད་དག་ས་༡ང་གདཤས་ བྱི་བ དག 
བྱ ནིཆས་ཞུང་དོ། །ཟུབ་འབིར་གང་ཤེས་འབྱ་ཀིབ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པལེ་ནལ་འབེརད་བད་བཞུང་བ་དེདག་པསྱ་ཀདྱག་ན་མེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རེགས་བའེ 
རལ ཟཇྡ་ཆུབ་ལས་བཱཾར་མི་ལཱག་པ་དདག་ནི་ཆེས་ཞུད་ང། །རབ་འབྱོ་དྷེལ་བསན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་ཞུང་བབྲསྱ་ཀྱངྲ་རེཊ 
ཀ། ཟུརི་མི་ཝག་པའྲི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་རེན་པ་དེདག་གྲི་གངས་སུ་བགང་བར་འདེད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀེ་བ་རེལ ] 

ཟུ་བྱསབ་བརྩ་བོའོ། །རྣཝ་འབྱེརདུ་བྱའེ། །རབ་འབྲེར་གཞན་ཡང་བྱ དྲ་རུབ་སེ མས་དཔའ་སབས་དཔའ་ཆེན་ ུ 

¡ སྫོཊ་བནིཐ་བ་དང་ལན་པའེསེམས་མེ་ཧ། ཐེ་ཚོམ་དང་ལྡན་བའི་སེམས་མི་སྩེ། ཕགདེགེ་དང་ལན་པའི་སེ་མས་མི 


དུ , ¡ཧཾ ྲ ཐཾ 2 ཨ°: 
ཁ་ཤ 5÷‡ སྔ པྱ ༥ ཐར 
5÷ྔ 


.འ ༠སབོབས་། བེ འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཡང་ དག་པར་གཟུ། ཟུ བན་འྱག་རའེ། ་ ་ཐམ་ས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུར་ ད་ས ། 

, ཐམ་སཅ་ད་ ༨ ཐ་ དུ་ཐབུང་བརའགྱུར་ལོ། །ཕ་རེལ ལ་བིབཟམས དེསྭསསརཔ བྱོ ཀཔ་རོལ་ཏུ་ཧིན་ བ་ཐམས་ཅ་དནད་དུ་འདུ༔ 
ཆེ € ( -རབ་འབྲེར་འ་ འདྲི་ལྟ་སྟེ་ ། དཔརན། འཇིག་ཤེ བབཚ་ ་་-་ རབ་ཁྱབེ་རདེ་བཞིན 

ཿ  དབའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རེཾ བིན་པ་ལ་སླེབ་པ དེར། ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ནང་ ཅང ར་འྱགརར། རཾ 

- ་ ལྟ་སྟེ་དཔེརན་། ེསབུའིསེག་ག་དབངཔོའི་ནང་དུ་དབང་པེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པརའགུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ད་བཞེ ཤེས་རབ་ཀྱ 

_ ཅྱམརང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་ འ་དགེ་ བའི་ཇོས་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་འདུས་ པརའྱུརརོ། ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། སེ 


རི བོ ཐིཿ 7 ཀཔོ་ཿ འགགས་ན་དབང་པེ་ཐམས་ཅད་འགགས་པརའྱགར་རེ། ཧྭ རབ་འཤེར་དེ་བཞིན་དྲུ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དམའ ཧྲ 
རོ ཀྱི་བ་ལེལཱཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་སླེབ་ན་། ལི་ཤེས་པ་འགག་པ་དངསིདགེ་བའི་ཆོས་བམསཅདའགག་པར་འབྱརགིང་། ཕ་རེལཏྱཱ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ན་དདུ་འདུས་ཤྲིང་ 
ཐ་ ར་འགྱརརེ། །འབའ་ར་དེ་བསན་བ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པཔོལལོཕནབ་ཐམསཅད་ལའོསསུ་གཟུང་མར སབ་ས ཱ 
པཿ ཀཾ གྱི་བ་ལེཧཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་བར་ཤའེ། །རབ་འབིརྩོ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་ཤས་རབའིཔ་རེལཏྱ་ཟན་བ་ལྷ་མབན། སེསས་ 
_ ཚ ཀྱི་མ་ཆོག་ཏུ་སྲོབ་པོ། །དཅིའི་བིར་ཞེ་ན། བསེདནསས་ཀྱེ་མཆོག་ཉིད་ཡིན་བའྱི་ཕིར་ར།་ །རབ་འབྱོར་དེཅིསཱ་སྙནུས་སས། ཅི་སྣངོ་གཙུལ་བྱི་སྷོ་ད་ཿ ཀོ 
÷= ` ༨ - ¬ 
ཏེནྱ་གི་ཁམསན་ཡེད་པའི་སེམསཿ་ནཅི་སྭད། སེམས་ཅན་དུ་བས་བས་ཀུནདུ་བུས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་མངབ་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོརྱ་ཀིས་གསེལ་པ་། 
བཅོམ་ལྡན་ཁདས་འཛམ་བའྲི་གིང་གི་སེ་བས་ཅན་ཡང་མད་བའགསེན། སྟེང་གསུསྤ་སི་སང་ཆེནཔའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་མས་ཀི་སེ་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅ 
༧ སེ ;; བཏེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༣བའྩ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅ༽པེ་གཅིགགིས་ཆི་སདམཐའིབརད་ྟཀཅིང་། སེམ་ 
རཝ 


༣༧ བའ ཅེ ༡ 32: = 
ˆ` ར༽ ; 


\ 


[ཐམས་ཅད་ལ་གེསོ་དང་། ཟས་ངང་། ཙར་ངོར་། མོར ཟོ - ལོ ཏཱ ༡ *-÷ ཅུ ༧ 
རི ིརགགསིྣཾགཀིེཾིཾིེ 
དིའརགཤིགས་བ་་རོ། །བ་ན་འད་ཅས་བ་འ་། ས་མོ དད བབདདོརཉས་གཞིང་། འཁོས་པ 

„ འགི་བླ་རུ་་དུ་ན།་ སེ་གོལ་གཏོགས་པ་སདངུ་གེས་ན། ངཿ ང་ས་་ས་ས་འབའ་རིག སབ 3 
° “'དབའ་ཆེན་པོའི་ཤས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏཱ་ཕྱིཉ་བ་ནིདེན་དེ་ཤིར་ཆེ་ས། སཾ རབའབྲོརྦ་བདླརབྲ་སམས་དབུབ་སུསྨུས་ ༧ 
་་་་བ་་་བ་་ཁིོ་གིས་རུང་ི ོད བོར་བ ཅཅ འད་་ 
བརྨ་རཱབ་ཐེབ་པརྡ་བིད་པའ། །རབ་འབུ་རདྷ་ཝཱ་བསྔ་ན། བྲངྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྱེ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པུ། 

པ་དང་། སེམསན་འསས་ཅད་ཊི་ནང་ན། ཟཱན་མེད་པར་འགྱུར་བར་འདེད་བ་དང། སེམསཿ 


3 


| རྫུགས་བཱའིབ པཔ འ་ ཛྔིགས་པ་ ར་འཆངྱ་ཧ་བརའདད་ 
_ ` །གེན་མེད་པ་ཐམས་དྲ་ཀི་འགོནདུའྱར་བར་འདོད་པ་དང་། སངསྤ་རས་ཡི་ཡུལ་ཇེས་སུཐེབ་པར་འདོད་པ་དང། སངས་རས་ཀྱིཡུམཆོ་གཏ་ྱར་བ། 


ར་ 


ཐེ །པར་འདོད་པ་དང་། ས་པསྤ་རྐསྱ་ཀི་རམ་ས་ར་རོལ་པསྣ་ཚེ་བར་འ་ འདེད་བ་དད་།་ སབསྦཿབཅོབ་ཤོཾ། 
ཟེ ས་ལ བ་སེ བྲ་ཇས་སུ་ཐེབ་པར་འདོད་པ་དང་། ༩ ཨཿ འབོལ་བ རྟེན་གྱི་ ཁམས་སུ་ཆེས་ཀི་གཏམ་བྱེད་པར་འདོད་བ། 
_ ¿ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་ལ་བསཔ་པ་རྭ་བཁོ།། རབ་འབོར་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་ =, 

ལོན་ཏུ་བྱིན་པ་ལྭ་སེབ་པན་། དེས་གང་མ་བྲསབས་པ་ རྩས རབའིཡུན་གུམ་ཚོགས་པ། ་དདཀ་ངས་ ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་ངོ་། བ་ཅི ཌེ ིབ 

ཛོ ཏུས་ཡབཅི་་ལས་ཤི ཤན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡང་། ཟང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོ་དེས་བྲས་བ ་པ་ལགས་སམ། ། བཅོམ་ལན་འདས ཏཱ 

སབ ༣ རབ་འབྱཾར་ཞན་ཐེས་ཀྱི བཞུས ་ཚོགས་པ་ཡང་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་བེ་དེས་བསབ་བརྡ་འགྱུརཏེ། འབ་ཁབྱེར་བྱ་ 


དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནི། 3 ཿ སབ་ལ་ ཟ་བརྩཔའོཞ ལྭི་སྲོབ་། བདག་ལ་ཉན་ཐས་ཉིབན་ཨམཆགས་བ་ཡོདཔའ 
| བྟེ་ཏཱརྨ་མཁོབརནི་ིི་ད། འཕྱའི ང་ཉན་ཐས་་ཡིཏགངདག་ཡིན་པ་དདགང་ཡང་དགབར་ཤེས། ེལ་གྲཞས་བཞི། 


༈ལྟར་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ར་ཊིར་ཀྱི་གནས་པ་རནི་ཕྱི་བེདང། བདག་གི་ས་ཞན་ཐྲོས་ི་ཡའོ་ཛན་འའི་ ལ་ ༠ 
ཀག རསག་པ ༡ དག་ད 
རབང་རུ། ཿ དུ་བཅུས་པའ་འཇིགཏན་བི་སྦྱིན་པའི་གན་ 


 ཝན་པ་དེ་དྲགུ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ཤེས་མནོན་ཏེ། ར་ཐམས 


ཀེ རར ཤེ 


| རབ་འཕོར་ཤང་ཆུབ་སི མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེ 


 མ་ ༄༅་༣ ད་སེམས་ཞེ །ཕསང་ི་གཅིག། ལེ པེའ་སཱཾ ་ིད་ ་ སེ ཆོ 

ལྨ་ སྭཱ ཿ ༧ བསྒུ ༨ མདུ ་ཨཏ། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས སས་དཔའ་ ན་པོའ་སཱཾད་པཿ ་ཀྱི་ས་ཀྱ་ད་ ཡཿ སས་ཧ ཐམ ཅད་། 

ལྟར་ཟིཡ་ཁྱིས་གེནན་གང་གིཆོ། ླགདཔ་ཡདདགཔརྡ་གསཔའྱི་དསརགས་འརགརའ སད གག་མཅས་པ་ས་ཅད་པ 
ཁྱིན་པ་རིདདུ་སེམས་འཇུག་པ་དདག་ནེ། རྣིད་པ་ལེགས་བརརྟད་པ་ཡེན་། སེམསཅན་དེ་དགནེ་འཚོ་བ་ཡང་ལེགས་པར་འཚོ་བ ཡིན་ན་། ་ཨ 


3* ྭཱ 


ཾཾ 
རའ 
༢ 


༧༩ 


¦ = 


ཟླ་ན་མེད་པ་ཡ ཤང་དཤ་བྲ་ཚོ་གྲ་མ་པལྲི་ 


་པར་འཚྱཾརཱ་བར་འྱགའ་བ ཀ༩་སམས་ངན་བརག་།འར 


ཏཾ སྱེམ་ ་བཀེ་བགས།་ཁ། 


ཤོན་གཤིགས་པ་ང བཅམ་པ་ཡང་དག་པའ ཧྒ 
- ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲག་པ་པ་འེག གང་ཟག་གད་ངག་གིས། ཟླ 8 ་ 


ཀྲ ་ རྐྱེས།་ཏ 
།སངས་རྒྱས་ནས། གཁེར་བའི་རྐྱ་མཚོ་ཏུན་པས་ཁྱེའ་བའ་གྱུར་པའི་ འི་སེམས་ཏན་བམ་ས་ཧད་ཕྲ་ཚོ གྱི་འགྲམ་རྫེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ས་མེ ཊཉམ་པའ བཀ 
བྱསི་ཞེས་བན་མད་པ་ཡང་དག་བརྔ་ཇུགས་པའིབད་ཅུབ་ཏེསམས་བསདཔ་ད ད་དག་གི་འཚོལ་བ་དང་། ཡེངས་སུབསམས་པ་དང་། སོངསུ་བབ་་ 
བ་སྐྱེད་པ་དེ་རྣམས་འབྱེར་པཞགྱུར་ཞིག །དེ་དགགེ་སཧ ྦ་ནས་ཀི་ཆསདེདག་ཡིད་ཡས་སྡུ་ངགས་པྲ ཅག །ཐམ་ས་ཅད་མ་བན་པ 
རས་ཉིད་མངས་སུ་ཚ རྨོ བར་ཁཱ །འངྲ་བྱང་གྱི་ཆེས་ང དངག ཉེད་ཡེངས་སྐུ་ཛོགས་ པར གྱུར །མི་འ་ཕྲེགས་ ་པའི་ཆེས་ད་དག་ཊ ད་ཡེདས 


|) མཱ རཟས་ 
ཀ. ཐན །བཅསོ་ཝཱན་འདུས་བདག་ི་བུད་ནུབ་ས་མས་ ་དཔའ་ ་སམས་དཔ་འ་ཆེན་པ།། སྭ སྣང་ ཇྫིཆིན་པེ་དང་ལྔན་ པའི་གང་ཡེན་པ་དེ་དགྲ་བན་མེ་ པ་ཡང དག་པ་ 

- རེགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ལས་སླར་ལྡེག ་པའེ་སཾམོས་ སེ་བསྐྱཾད་པ་ ་ཀཆཾག? ཀྱ་ད་མི་སྟེའེ་།། བཅཾམ་ལྔན་ ་འདས་བདགནྲིབ ཆུབ་སམས་དཔའི་བྲག་པ་པའི་གད་ཟག་ ཀབླ་ན་མད་བ་ ཧེ 

སཿ བའྲི་བར་ཆུབ་མངོན་ ་བའ་ཇྔིགས་པའ་ ་འཚང་རྒྱ་བར་ཡད་དག ་པར་ཞུགས་པ་གང་ ཡེ །དེལས་སྤར་ལྡག་བར་སེམ་ས་བཅཅ ད་བ ཀཱ 
། སཾམས་ཏན་ རྣམས་ཀྱི ་ཀྱི་བ་ཁེའ་ རོ་བན་སྐྱེད་པའི་སྡུག་བ སྔལ་རྣམས་ཡང་དག་པར་མ་ཐེང་བས། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པ་འི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོནཊཿ 

༣= དཅིའི་གླད་དུ་ཤེན། གང་དག་སམས་བསྟྱད་པ་བངི་ལྷ་བུ་བདེ་དག་དང་ལྔན་ཏེ། ཅི་སུར་བདག་རྒལ་བས་སེ་མས་ཅཿ རྣམས་བཏ 

བས་དྲགལ་བའ་བྱགི། དབུགས་བུང་བས་དབུགས་དབྱུང་བར་བྱག། ཡེངས་སྭ་ས་དན་ལ་ས་འདས་པས་ ལ་བསས་པ་ འབུད གྱེའེ་ཞེས། 

༤ བསད་བ་དེ་དག་གེས་ ་གནས་པ་དེ་དག་ ནི ཧིང་ཇཱ་པ་དེས་དནཏ་ ཊ་འཚལ་བ་དྲམ།། སཱན་པར་འཚལ །་བ་དང་། ལཱ་དང་། མི་དད་ ཿ 
ཚེ་བ ར་བྱ་གིད་པ་ལགས་ས། བཅམ་ལཱན་འདས་ 'གངྱ་ཧཱ། ཡི སམ་ས་དཔའ་ཆན་ 


༧ × ལཱ - 


ངང བསྐྱེད་པ་དེ་དགྲ་ཁ་རྗེས་སྲུ་ཡེའང་བ་དང་། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔ་བི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་སབས་བསྒྱད་བྲ་དེ་དག་ལ་ཡད་རྔས་སུ་ཡིའང་བ་དྭང། ཕྱིན་མི་ལྡགོ་པའེ ˆ 

ཨ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བླརསས་ཀབ་མིཚག་པ་ཆེས་༡དལ་འརྡ་ངེས་སུ་མའདབ་དང་། ་ེབ་གཅིག་གེས་ཟིགས་པའི་བང་ཆུབ་སྐས་དབྱག། 
བྱ་གོད་ན། བརམ་ཝན་འདས་ཅེགསྤ་ཀྱི་བུ་བམའེགས་ཀྱི་བུ་མེཁ 
ནཟས་ཉིཅམ་ཞེག་སྨྱེད་པར་འགྱུར། དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་།- བརེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྔ་རྣམས་ཀྱེ་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཨཿ 
¡གྷ ༨ པཿ བ་བ ལག ༢1 ཅིད ་བི་་ཁའ་་ བྲ པ་ འྲིལ་མབར་ཚབ་ '*ཿ ;ོ 
ནིརབ་རིའི་རྒྱལ་པེ་སངགངས་སུ་གཅལ་བའི་ཚདནི ་གཟུང་བརྙཊསྭུ་ཀ ༽ ཀེ །་ཀ།རིགསྤ་ཀྲི་བ མུ ཚིགས་ ཀིཐུམེ་བོད་ཆུབ ་སེམས་ །དུབའ་སས་དཔཏ ཅེའ་བའི་ཇྲིས་ ། 
 ཡཾ་རང་བ་དང་ཕན་པའི་སེམས་བསྩེདཔ་དེའི་བསདནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་གཟུང་བར་མེ་ཞུས་སོ། ཀྲའུཤེ་ཀ་ཡང་གླིང་ཆན་པ་བཞི་པའ་འཇིག་རྟེནྱགི་ཁམས་སང་གངས་སུ་ 

གཅལ་བ་འཚད་ནེ་གཟུང་བཟནུས་ཀི། ཀྐེའུགི་ཀངེས་སུལས་དང་བ་དང་ཝཱན་བའི་སམ་ས་བསྩུད་པ་དའི་བསེདནམས་ཀྱི་ཚདན་གཟུང་བར་མི་ཞུས་ས།། ཀོའཤི་ཀ་ྭ 


< 


“སམས་དཔ་འ་ཆིན་པ་ནམས་ཀྱིས་བ་གཅིག་གེས་ཐགས་པའི་ཆེས་ཉིང་ལ་ཡང་ཇེས་ས་ཡེ་ 
།སམས་དབའ་ཆན་པ་ནམས་ཀྱི་སྐྱ་བ་གཙོག་གས་ཐེགས་པའ་ཆེས་ཉད་ལ་ཡང་རྗས་སུ་ཡ་ར 


རི ཚུན ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་།ཁམ་ས་སྲང་གྲངས་སུ་གཅལ་བའི་ཚད་ནེ་གཟུང་བརནུས་ཀྱི། ཀོརཱཤི་ཀ་ཇེས་སུ་ཡི་འང་བ་དང་ལཱན་བའི་སམས་བྱ་སངཔ་དེའི་བསེད་ 


# ` 


་ །ཀྱི་ཚད་ནི་གཟུང་བར་མིནུས་ས། ཀྱའུཤཱ་ཀ་ཡང་སེང་གཉིས་པ་བརྡ་མཐའི་འཇིག་ཏེན ཀཀ ༢ 
| ཀྲེའུ་ཤེ་ཀ་ རྗེས་ཨུ་ཡི་ ་ཨབང་བཔ་དང་ལན་ པའེ ཟེ་སེམས་བསསིད་པ་དའི་ ་བ་སཾདནམས་ ཀྱེ་ཚད་ནཾ་གཟུང་བའ་མི་ མི་ནུས་སཾ།། ཀྲེ ཅ་ཤཀ་ཡང་སྟངོགསུམ་གི་སྟང་ཆན་བའབ་ རེ 
ཤྲ ་ ཏིནྱ་གི་ཁམས་སང་གངས་ མག་ཅལ་བ་ འི་ཚད་ནེ་ ཟུང་བརྙནས་༔ ཀྱི། ཀྭའུ་ཤེ ཤི་ཀྲ་བགྲའ སྭ་ཀྱ་བུ ་ཁ་མ་ཀགས། 


-: 


ཀྱིབུ་མ ་མེ་ བུང་ཆུབ་སེམས་པའསམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ རཾ 
ཟང་བ་དད་ལན་པ་ི་སེམས་བྱསེད་པངའི་བས་དནམསྤ་ཀི་ཚདནི་གཟ ཟུད་དུ་མི་ནུས་སཾ། དྭ་སདེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ༈ བཅེསྔོཝན་འདས་ལྭ་ལྷནམསྭ་ཁ་དབང་བྱེ་རྩཞ་ 
ཐཱ ༼ དཅས་གསལ་ཏེ།།  བཅསྟ་ལནའདས་སེམ་ སཅན་གང་དགྲ་པ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བསམས་བསྐྱད་བནས་བཟུང་ཧ། བླན་མེ 
འ ངཆུབ་མངེན་པ་ཛོགས་བར་སངས་རྐས་པའི་བཟྡ་ནམས་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་ཡི་རང་བ་དང་ཝཱན་ པ་འིསེམས་བྷསེད་བའྲིབསེདནམས་དེ་ལར་གཞལ་དུམ་མཆིས་ པ་ལ 
༦. | ཡིཉན། མ་འཚལ། མ་མ་ཐེངོ་། རྗེས་ཨུ་ཡེ་འང་བར་མི་སས་པ་དེ་དགཞེ་བཏུད་ཀྱསྦ་བིནྲ་ཀིས་བླ་རབས་པའ་འིག་པའ་བྱ་མིའོ།། བཅེམ་ལནའངས་སེམས་ཅན་གདྱབང་ཆུང 


“: « ` དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ནོམས་བི་སེམས་བྱ་ེཏ་པ ་གི་་ེ་སས་ཡའབབར་མ་བིདཔ་དགགེ་དུ་ི་ཕེགས་སྱུལར་པཁགས་ལ།། > 


་་ ཇ ¿ - - འའ ཇ་པ < 52: 


།བངཆུབ་སེམས་དཔའ སམས་དཔའ་ཆན་པ་རནམས་ཀིས་ར་ས་བ༔ དེལ་ཇྗེས་ བེ 
མྲད་དུ་ཤཱན། བཏམ 
ཆུ་བཏུ་ཡེངོས་ཨུ་ ་བསྔསཾ་པ་འམ། 
 ལྡན་ཆ་དསྭ་བང་ཆུབ་སེམཿ ༥་དཔའ་༢ 


ཡི་གཔདཞཞིཆེལ་ ལྷ དེཉིའི་ ཡོ 
འདེ་དག་མ་ཤེང་བར་བླསྲབས་ །པ་དང་། སེམ་ས་བྱ་སིད་པ་འདི་དགྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས ༤ 

༢༣༥ འདབར་བྱགིས་པན་དགྲ་གེས་ནི། | དུདྱ་ཀི་གནས་ནམ་པར་འཇིག་པར་བྱ་སིདཔ་ལགས་སཀོ 
ཅན་པ་གང་དག་གེ་ ཐསྭ་བན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་ཇགས་པའྲི་བདནུབཏ་སེམས་བསྩད་བའྱི་བར་ཆུབ་སེམས་ལ། མས་དྭབ་ 
„ མེན་པོད་དག་གེསམས་བསྐྱད་པ་ །དེ་དག་ནེ་རྗེས་མུ་ཡའང་བའ་བྱགི་བ་ལ་གས་ས།། བཅམོ་ཝན་འདུས་ད་གིས ་ གཞིག་སུབ་ཡེངོས་ཅུབ་བ་ ཆས་ 
_ ཡུངོས་སུུ་མ་བ་ཏུང་བ་དང་། དགེ ་འདུན་ཡེངོས སུམ་ང་ཏད་བའི་རིགསྱ་ཀི་བ་བམ་ཟིགསྱ་ཀེ་བུ་མ་དེ དདག་ཤིས་སས་གྱ་སདཔ་འནུལ་བསསུ་ཡིའ་དབའ་གྲིའ། ། ®ཇˆ÷་ 


ས་གསེལ་པ་དང་། མཆས་ལུནའམ་ཤེས་པ་ནས་ཤི་དང་པྱིནལའདི་གདཆས །བཀའསཱལ་ཏོ། ཀིུཀ་དད་བཤིནན།། དེ་བཞི 
ེ་མགིཀིགསཀི་བའམརགས་ཀི་བུ་ བུ་མེ་གང་དག་གས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེང ངོས་སུ་མ་ག།འ་། ཀབ གའ་¿བ ག་འདུན་ཡངས་ས་མ་བ་ཏཿ 


ཤེ །བ་དདག་གིས་སེམས་བསྩྱད་པ་འདེ་དག་ལ་ཇེས་སུ་ཡེ་ད་བརྡ་བའོ།། ཀྱོའགི་ཀརིགསྦུ་ཀྲིབུ་བམ་རིགསྤ་ཀྱ་བུ་མབངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐ 
:ཟ བའས། རང་སངས་རས་ཀྱི་ཐག་པ་པ་འམ་། ཏན་བསྱ་ཀི་ཐེག་པ་པ་གད་དག་གས་སམས་བསྐྱད་པ་འདི་ལ་རྡེས་སུ་ཡཾདང་བར་བསན། ནཿ 
ཧཿ གཞིགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའིསདས་རས་ནམས་མཉེས་པའ་་བེད་པར་ྱགརྒ་ལི། མི་མ་ཉེས་པའབད་པར་མེ་འྱ་གུའར།། དྷཾསདྱཾ་རྨ་ས་བ༔ 
> ,§ རང བཅོསྔ་དན་བདས་ལྷ་ལུ་ན་མས་སི་དབངཔ་བྱས་བིནྱ་གིས་འདྲིསདཉས་གསེལ་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེད་བཞིན།། བདེབར་གཤེགས་པ་དེདེ་བཞཉཏ༽ ཟག 
༩༢༧ ་ །འམ་ཟཾགསྭ་ཀྱི་བུ་མ་བད་ཅུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་འམ། འད་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཐག་བ་པ་འམ་། ན་ཐེསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་བ་གད་དགགས་ས་མས་བསྐྱེད་པ་འདེ་དགའ ་རྗཾས་ཿ 
པོ ད ་ན། ཤིནཏཱ་མའ་བའ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཨད་དག་པརྡ་དེགས་པའི་སངས་རྒྱས་རམས་མཉེ ' ཉེ 
དྷརརྡངེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལན་བའི་སེམས་བསྐྱད་པ་ི་དགེ་བའྱི་ཆ་བདེདག་གེས་ 
༥ = :¡ ཛྡིད་པར་བགྱེབ་པར་འགྱུར་། མཆེད་པའ་བྱ་གིས་པར་འགྱུར་། རི་མེར་བྱགིས་པའ་འགྱར། སྨེན་བ་ 


། མ་བེང་བྲཚ་པ་ འུ ར། དེ་དག་ཡིད་དྲ་མེ་འ འདྲཾ་སྙཾམ་པའ་མ་འྱག། 


ཀོ མི་འྱགུར་རེ།། ད་དགངན་སང་དུ་མྱི་སེ་བར་བྱ་གི་ས བེ མའ་བྱགིའཏ དེཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། འ 
ཏང །སམས་ཉན་གཤལ་དུམད་པ་དང་། གངས་མད་པའི་དགེབའྱི་ར རེེད 
ཀཱ ཤིསགྷར་བབྱསེད གང་ གོས་བོད་དུག་མསསཏཔའི་ ་ ་་ 
° - _ དེ་དགྭ་ཀུདྱ་རམ་པའ་འཕཾལ་བས། བྲ་ན་མད་པ། 
་སངས་རྒྱས་ནས། སེམས་ཏན་གཞལ་དུག་མརེས། གྲང ཅས་པ་ནམས་ཡེ ངོནསླུ་ག་བང་ ངོ 
༡༢ ླཆུཤི་ཀ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་འི་མཐུས་འུདོ་ཀི་གཅ་སད་སྔས་པ་དདེབཞིན་ནོ དེ་དེ་བཤིན་ཏེ། © གས་ 
གིས གན་བགྲ་བཱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་རམསྭ་ཀི་སམས་བསྩད་པ་དེདག་ལྔ་ངེས་སུ་མི་ ཇས ཀྭཞུཤི་ཀྲ་ནམ༔ 


ར། དེདག་ཡ་དདུའ་བཞིེ་ ཨཾདས་སྭ་ ས་མོད་བཟ་མི་འགུར། དེདག། 


བམ ¬__ །ཀྱིབུ་མེ་དེས་ གང་ཟགྲུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པྲ་ནམས་ཀྱི་སམས་བསྩེད་པ་དདག་ལྔ་ཇེས་ཨུ་ཡི་འང་བའྲ་བས་པས། སཾམས་ཅན་ :.། 
ཟ གཞལ་དུ་མེད། བྲགང་དུམད་པ་དག་གེ་དགེ་བའི་་བལྔ་རེས་སུ་ཡི་འངབར་འགྱུར།། བསྒྱེད་པ་དང་། མདོན་པའ་བསྒྲུབས་པརའགྱུན་རེ།། བབ་འབྱེ 
བཿ བཅེམྔོ་ལན་འདས་སེམས་སྤུ་མ་ལྟ་བུ་ཅི་སྟར། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགོས་པའ་བྲང་ཆུབ་མདེན་པར་རྫོགས་ཕེའ་འཚངྱ་རྒ་བར་འགྱུན། དེསྐ། 
དང་། བཅོམ་ལྡནྭ་བདས་ཀྱས་ཚེ་དང་ཝན་པ་རབ་འབེརོ་ལ་འདི་སྐད་ཊེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ་། རབ་འབོརོ་འདའི་སམ་དུསམསྔ་འདྲ་ཉིས་སམས་སྨྲ་ཿ 
ཇེས་སུ་མ་ཐོངངམ། རབ་འབྱར་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེནི་མཁགས་སེ། བཅེ འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡ་བ་། འབ་འབྱོ 
མས། ཁྱདྱོ་ཉེས་སྱུ་མ་ཡང་དག་པརྡརས་ཨུ་མཐེངངཔ། ཟབ་ཁྲབོརྦ་ཀེས་གསེལ་པ། བཅསྭ་ལན་འདས་དེནི་ན་ལགས་ཏེ།་ བཅེམོ་ལྡན་བདས་བདང 
མ་ལབདང་། སྒྱ་མ་ཨང་ཡང་དག་པའ་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་ང་།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱོན་འདིཉི་སམངུསེམས།་ 
མམས་སྤ་མ་ལྟབ་ཡང་ཡང་དག་པ་ྡ་ངེས་སུ་མ་མཐེད་བགང་ཡེན་པྱ་འདྱ་སྣའྱ་སཱ་མཁམ། སམས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུལས་གཞནན། ཆེསེག 


` 


༤ བདྡ་ངོགས་པའྱི་བརུབ་མདན་བར་རཇགས་པར་འཚདྱ་རབའ་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཨུམ་ཐདངས། རབ་འབིརཉིས་གསེལ་པ། བཅཾོ་གཊ་བདས་དེའི་མ་ལགས་ 
ˆ ཏེཿ བཅ་ཝཱན་ཞདས་བདག་བྱིས་སྦྱ མ་འམ། ཡེམས་སྩྱ་མ་ལྔ་གུ་ལས་གཞཤནན་། ཆེས་གངྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྡེགས་པའྲེ་བངཆུབ་མདོནཔཟྲ་རོགས་པའ་གཙང་ ཆེ 
ངི ༼ཞིམ་མཁི་ཡདདག་པརྡ་ཇས་སྐབསམང་། །བྱ་ཆོ་མེ་ཝཱན་འདས་བདག་གི སྤྱ་མ་འམ། ཨམས་སྒུ་མ་ལྟ་ཁུ་ལས་གཞན་ནུཆེསད་ཡང་དག་པར་རྡེས་མུ་མ་མྲ་བདོག། ་' རི 
÷ མཆིས་པའ་ཞའམ། མ་མཆས་པའ་ཤེས་ཆོས་གང་ཞིག་བ་རེད་པར་བྱགི། ཆས་ཤིནཏུ་དཔན་བ་དེ་ཉི་མཆོས་པའ་ཞེ་འམ། མ་མཆིས་པའ་ཞེསྟ་ཏྣོགས་ཨུ་མ་ ; 
` ༤༠༤༤ ཏོས་གང་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དཀི། ཟླན་མདཔ་ཡང་དག་པའ་ཇེགོས་པའྲེ་བངྱརུབ་མངོན་པའ་ཇེགས་པའ་བཙང་སྤི་བཟེ། དེཉིའི་སྭ་དདུ་ཞེན། བཅམ་ལྡནའདས་ཆས་༢ ༡ 
ྲ ‡ མ་མཆཾས་པ་ནི༽ བླན་མིད་པ་ཡང་ཁག་པའ་རྔོགས་པའི་བང་ཆུབ་མདོནོ་བརྡ་རོགས་པར་འཚ་མྱི་རོ། བཅམོ་ཝན་འདས་དྭེ་ལ་བསན་ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་ལལོ། བེ 
རཾ བ་ནི་ཤིན།ཏུ་དབན་པ་ལགས་ལ། ཆེས་གངསནྭ།་དབན་པའི་ཆས་དགེ་བྷསམ་པའ་བྱ་གི་བམ་ལུགས་ཏེ།རེས་ནི་ཆས་གད་ཡང་བཐེབ་པར་བྲ་མིདཔ་བམ། རྨ 
` །བགྱིདཔ་མ་ལགས་ན། བཅེས་ཝན་འདསཏི་ལ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ།་ཕྱིན་བཤིན།ཏུ་དབེན་པལ་བཏེན་ནས། བུདྲ་ཆུབསཾ་མས་དབའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་བེ 


༩༨ 


( 2; ¢ 


རོ །བན་མེདཔ་མང་དག་པར་ཇེགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོནོཔརྡ་ཛགས་པར་འཚ་རྒྱ་བར་འགྱུན། བཉོམ་ལྡན་འདྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་ཀ་ 
_ - ཟུ བའྡ་ཛེགས་པའྲི་བདྲ་རུབ་ཀང་དབེན་པ་ལགས་ཏེ། བཏོམ་ཝྡན་འདས་གང་གི་ཚེ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ཟེལ་ཏཱ་ཕིན་པཱ་ཤིནྭཏུ་དབེན་པ་ལགས་ལ།། བན་མད་བ་ཨང་ 
¬ ཟ་རོགས་བའི་བང་ཆུབ་ཀད་ཤིནཏུ་དབེན་པ་ལགས་ན། བཏོམ་ལན་འདས་དའི་ཆོ། ཁི་ཝཱའ་དབེན་པས་དབན་པ་མངོན་པའ་ཇེགས་པའ་འ ངྒྱ་ར་བར་འགུར་། 
་ སྐད ས་གསུལ་བ་དང་།  བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཚེ་དངྲ་ལན་པའབ་འབེན་ལ་འདྲིསད 


རྨ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།། རབ་འབ་ལགས་ས་ལེགས་ས། རབ་འཐེའ་དེ། 
: ད་བཞིན་ཤེ།། དེ་དེ་བཤིན་ཏེ། འབུ་འབེའ་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་འེལོ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་ཤིནྭཏུ་དབན་པའ། བླ་ན་མད་བ་ཡང་དག་ཐའ་སྡེ་གོས་པ་བི་བྱད་ཆུབ་ 
[༡ མི །རབའྱེརོ་གང་གྲི་བིརཤེས་འབྲུཐི་ཕ ཏྱུ་པན་བཡུནྭཏུ་དབན་པ་ད་ཉིདྱ་ཀི་ཕཱ་འ། ཐན་མད་པ་ཡང་དགཔར་ཇེགས་པའྱི་བདྷརུབ་ཤིནཏུ་དབེན་པ་མདོ་ 
 བརྡ་ངོགས་པར་འཚངྱ་རའོ།། རབ་འགོར་གལ་ཏུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆན་པས་། ཤསབབྱ་ཀྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཤིནྭཏུ་དབེན་པའེ་ཞས་མད་ད 


ཅགན། དེཤས་རབ་ཊི་ཕལལྭཏཱ་ི་པ་མ་ཡིན།། ནབ་འབད་དེ་སན་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནཱན་བཤེས་འབྱ་ཀིཝཟིར ཕྱིན་བ་ལ་བ། 
( ཿ རས 7 རཿ 


འི 


<. 


ཿ 


ཱ པར་འ = ༨ གག ་ ་སམཊ 
པེ ཆེནབྱེ་བུནཔེད་པ། ཡང་དག་པ པབ་”#་ རྫིགས་ པའི་བ ཅུབ་ མང་ར ངཿ 


ཧུ ཤུབ་ས་མས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ བ་ཆིན་པེ་ནདན་ཟབ་སོ་ལ་ལྤེ སད་དེ 
; དཿཟ 


¡£ 
ཨ་པའབང་རུབ་མདན་པའའ ཁོགས བར་འ 


ཟཾན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ཚོག་ 


རི་གས་པའེ་ ༢བང་ཆུབ་མངོན་པའ རྫཾགས་པའཿ ༢ཆོངྱ་བབ་ཨང་སེད་དེ ད། 


དཾ དཔ 


ཀཛང་ཡངྱ་རྷཱསཾ། གས་ར ངབ ཟསཏཔནསམས་བླ ཆ་ས 
འཚོད་མཾོ་རྱ་འ། འབའ ཀྱིས་གསེལ་ཿ པ། བ་ལས བས་བཅེསྐེ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པའི་དེནོ་འཚལ་པ་དྭལྟརར། བཅོམ ཞ་འདས 


།། བཅམ་ལཱན་འ འདུས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ། ཟབ་འཐོར་དད་བཤིན་ན།། ངེ་དེབ་ཞིན་ཏེ 
་་ཡམ་ དཔའ་ཆེན་པ་དོན་བབ་མ་ལ་སྤད་དེ།ོ རབ་འགཱརོབང་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གང་དེན་ཐབ་མེ་ཁོ་ཡད་སྤྱད་མ། 
ཁམ། ཟད་སངས་རྱས་ཀྱི་སའ་དནད་མངོན་སུམ་དུ་མེ་བྲད་བཞི་དཀའ་བ་བྲེད་པ་ཡིནནེ། འབ་འབེན་ཀྱིས་གསེལ་པ། བ་ བཅམ་ལྡན་ 
ོོ་ ར་མུསམས་དཔབས་དབའན་དཀའ་བབ་དྱ་མཇགས་ 


༨) ཌེ -÷ 


༄། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་འདྲི་ལུའ་གང་ཞིག་མདོནསུམ་དུབྱབེདཔའི་ཆས་དཤིད་ཀྱང་མི་དམིགས་གང་མདོན་དུབྱ་གི་བའིཆོས་དཤིད་ཀྲཿ 
ངོན་དབྱག་བའི་ཆས་དེ་ཡང་མེ་དམེགས་། གངགེས་མདོན་སུམ་དུབྱགི་བའི་ཆེས་དེ་ཡང་མ་དམེགས་པའྲི་སད་དུའ།། བཅམ་ལཝན་འདས་གལ་ཏེ་འདྭེ་ས 
¡ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་མི་ཞུམ་། མི་འགང་། ཀུནཊུ་མི་ཞུམ། ཡེདའ་འཕྱེགས་པར་མེ་འགྱུར། མེ་དདང་། བཀ །ཀུན།ཏ་སྤག་པ་ད 
མ་འྱ་གུརན། ཤིས་འབྲ་ཀྱ་ཕ་ཟལ།ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱད་དེ། གལ་ཏེ་སྤྱད་དེ་སཱམ་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མ་ཐེངན། ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་འོལ་ཏྭ་ཡིན་པ་ལྭ་སེདད།། ག 

/ུ གླ་བན་མེད་པ་ཡུད་དག་པན་ཇོགས་པའྲ་བང་ནུབ་ཏུ་ཉ་བརྱ་གུར་ཏེསམ་དུ། དྭ་སྟར་ཡང་ཨང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐདན། ཤེསྱ་ཀྱེ་ཕ་རོམ་ཏཱ་ཕཱཿ 

_ ཏེ་བདག་གིས་ཏན་ཐས་དང་། རང་སངས་རས་ཀྱི་སྦྱ་གདའིངདབྲསདས་སེ། སཱམ་དུདེ་ལར་ཡང་དེ་མི་དམེགསན། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་བེལྷཏ་ིཿ 
ཐན་འདས་འདི་ལྟ་སེ་དཔེརན། ནམ་ཁའ་ཞེ་འདི་སམདུ་བདག་ཁ་ཅིག་དངནི་ཉེའེ།། ཁ་ཆིག་དང་ནེ་བིང་དེེས་མིས་མས་ས།། དེ་ཏིའི་སླད་དུ་ཞེན། 
ེ རྣམ་མའྲ་རྟེག་པ་མ་མཆེས་པའྲི་སླད་དུ་སྟ། བ 


ཅམྭ་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་དྲུ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤེག་འབྱ་བི་ལའེལོ། ཾོ 
རམ 2. 1 ༥ 


༥༠༤ 
~` 


ང 


ི་བད་ཆུབ་དང་ེ་བཟྲ་གར་ཏ། ཉན་ཐསོ་ཨྱཾས་དང་། དདསངས་རྒྱུས་ཀྱིས་ནི་བདགདང་ཀྱོའི 
བ་ལྟ་རྐོས་པན་ཏགོབ་ས་མཆེས་བའི་སད་ི།། བཅོམ་ཝན་འ འ 'འདི་ལྟ་ 
གས་གཞན་འཏུས་ཐ་འདིནི་བདག་དངྱ་སད་དིངང་ཞེས་མི་སེམས་ས།། དངོའི་སྐད་ 


དེ ཧཾ བཅོམོ་ལྡན་འདས་ད་བཤིན་དུ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆན་པེཡཤོསབབ་ཀྱི་ཕ་འིལོ་ཏ་ཕྱིན་ འ 
བདགནྲི་བན་མད་པ་ཨང་ 


ངུ ¥ &× {.„ 


སྤད་དུ་ཞེན། བྱ་ཅམོ་ཝན་འདས་ཤས་ ཀབྱ་ཀི་ཕ་རཾ༢ མཱ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་ནམ་པའ་ཏོག་པ་མ་ 
མུལ་མང་སུག་པའམ། མི མི་སྡུ་གཔུ་མི་མངའ། དེ་ 


དྭག་པའྡ་ཇོགས་པའི་བདྱ་ཆུབ་དང་ཉེ་བནྭ་ཐུན་ཏེ། ཉན་ཤྲོས་གྱི་ས་དང་། ། དངསངསྦྱ་སསྦུ་གིས་ནིཀྐྷག་དུངྱ་ཧད་འབིའ་ ་སེམས་ས་། དེའི 


་མཆིས་པའི་སད་དུའོ།། ། བཉེམ་ལྡན་འདས་འདྷ་ལྟ་སྟེ། དཔའཤ། དེ་བཞིན་བ ཤེ ཿ 
ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་རྟོག་པ་དང་རྣམ་ པར་ཉགཔཟམས་ཅདས ཅོས་ལནའདས་དེ་ ` 
བཞིན་དྲུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རབྲ་ཀི་ཕ ལ་སྤེད་པ་། ་ཨད་སུ་ལ་། ༥༨" པ་འམ་། མྭ་སུགཔ་མམམིསས།། དེཅིའི་སླད་དུ་ཤེན་ ཿ 
བཅིམ་ལྡནའདས་ཤེས་རབ་ཀི་པ་འེལ་ཏུ་པིན་པལ༔ རྣམ་པའ་རྟེག་པ་མཆིས་པ་ཉེད་ཀྱེསཱ་ དཔུའོ།།  བཅོམ་ལྡན་འདས་༩ེ་སར་དེབ་ིན་གཤེགས་པས་ཏོགོ་པ་དང་། ྣ 


! བྲ་ཟམས་ཅད་སངས་ ་པ་དེ་བཤིན་དུ་ ། བཅེམ་ཝནའདས་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་འེལ་ །ཏ་ཕྱན་པ་ཡང་ ཌོ པ་དང་། ཐུ ་པར་རྟཾག་ཿ ག་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་པ་ལགས་ས།: 


འདྲེལ་སྭ་དཔནན། ངེ ག་ས ་པ་དག་བཅ་ མ་པ་ཡང་དག་པའ་ཛེག ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱིས་སྤྲུལ་ཏ 3 ་ དྲབ 


༈།འཱཁིའླ་སཱནབ་བྱགེས་ན། དེབྱ་ིབ་གང་བྱ་སིབའི་སདད། བྱ་གིས་པའི་བྱ་གིབདེ་བྱཤིད་ཀུང་། ཤིང་གི་ཆོགས་དནིནམ་པར་རྟགོ་པམ་མཆི། 
་སྤད་དུ་ཞེན། བཅམ་ལནའདས་ཤིད་གེཆོགས་དེལ་ནམ་པབ་ཏོག་པ་མ་མཆིས་པའྱིསད་དྲུས། བཅམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཛྲ 
ཡངབྱཡི་བ་གདབྱ་གིབའྱསདདུ། ཤས་བབྲ་ཀ་པའོལྟཏུ་བན་པ་འད་བླམས་པའི་བྱསབ་ད་ཡང་བྱསིདལ། ཤེས་འཙྲ་ཀིབལེརོ་ཏྲ་ཕནབདི་ཡད་རམཔརྟ་ཏ 
སཾ།། དཆིའི་སླད་དཤེན་། བཅོམི་ཝན་འདུས་ཤུས་འབྲ་ཀི་ཕཟོལྭཏཱ་ཕཱིན་པ་ལྷ་ནམ་པརྟ་ཏགོ་་མ་མཆེས་པའིསད་དོ། - །འཕགས་བཤས་ཀབ་ཊེ 
རྒྱདསེོངོ་མ་ལས།། _།སྤྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ལུ་ཞུས་བྲ་སྟེ། ཉིུ་དུག་པའེ།། _ །ད་ནས་ཆེ་དང་ལྤན་བ་ཤའིའི་བུས་། ཚེ་དང་ལྡན་ 
ཀེ ཅེསྣ་སྤུས་སཾ། ཆེ་ད་ན་པ་ཟབ་འབུན་ཀུ་ས་བདཆུབ་སྣསུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་གང་ཤུས་འབྲ་ཀི་ཕཐལོཏྲ་ཕིན་པ་ལསྦད་པནི 

ཅསྭ་སྨས་པ་དང་། ཆོ་དང་ཝན་པ་འབ་འབིྱ་གས་ཚདང་ལྡན་བཤའིའིབའ་ལ་འདྲིསདཿསྭ་སས་ས།། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའིད། ཀྱེམ དུབས 
ཆེན་པ་གདཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏྭ་པ ན་པ་ལ་མྱཾདཔ་ནི་སྙིང་པྲ་མ་ཡན་པ་ལ་སྦྱོད་པའོ།། དེ་ནས་འདེདཔ་ནྭ་སོ་པའི་ལྟའིདུ་སྟང་ཕག་སང་པོ་ནམས་འདི་སམ་དུསཿ 


] £ །གང་དགྲ་བན་མད་བ་ཨུད་དག་པརྡ་རགས་པའི་བདུཏུ་སསབད་ནས། མངོན་པར་བསླྲུབ་པའི་ས་མས་ཅནད་དགན་པག་བ་བ་ཡིནན།། ཌཱ གང་དག་ཤེས་རབ 

ཤན་ཐསྱ་ཀ་ས་འམ་། རང་སངསྦ་ཧུས་ཀྱ་སར་ཡང་དག་པའི་མ་ཐའི་མདོནོ་ུམ་དྲུ་བབྲང་བ་དང་། ཟ དཱ 
` = ྱི་ཆས་ཉིད་ལུ་སྤདཀུང་། ཅེས་ཉིད་མངོནསུམ་དུམ་བདཔའི་ནམྤ་གདས་འདིསྤ་ཀྲང་། བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་རྣོམས་དཀའ་ཐྭ་བད་པ 

ེ བྡ་བའོ་། དནསཚ་དང་ལྡན་བ་ཟབ་འབུའྱོ་ཉིས་འདེད་པ་ནྭ་སད་པའི་ལའི་བ་ས་ཕག་མད་པེ་དདག་གིས་མས་ཀྱིརག ར་ཐ བབ ཤེས་ནས 
ཉིངྲ་ཐག་མདུ་པེ་དདག་ལ་སྨྲས་པ་། སུའི་གུགང་དག་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དེ་མདེན་སུམདུ་མེ་བད་པའྱི་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ༔ 
ཅི།ལའི་བུ་ནམས་གང་གེཚ། ས་མས་ཅན་གཞལ་དུད་པྲ་གདས་མདཔྨ་ནམས་པདེས་ས་མ་དན་ལས་བླབ་བཞབའེ་སམད་གེརབཞོས་བཞི་ 
ཞི་དཀའ་བྲ་བད་ཕ་ཡེན། མཆོགཏུ་དཀའ་བབད་བ་ཡན་ཏ། སམས་ཅནྡ་རམས་ནེ་དབན་པའྲི་ཕོད། སེམ་ས་ཏན་ད་དྲ་ཀང་ཤིི་ཀ། 
ད་དག་པ་མད་པས་དམོགས་སུ་མད་དོ། དེ་བཞིན་དུ་ག དུལ་བ་་བ་བྷ་ནམས་ཤིན་ཏ་ཡད་དག་པར་མད་བས་དེ་དག་དམགས་སུ་མད་དོ།། དལ་བ 


རམ མེ་འདེལ་སྨྱད་ཅིང་དེ་སྟན་སྦྱདཀྱང་འདི་ལྟ 


ˆ རུབ 


]¥ བར་འ ཱུ འེ ༡ 


.# 
ཅ 
/ 
` 


པཿ །ས་མས་དབའ་ཆེན་པ་ནོམས་སམས་ཅན་རྣམས་གདུལ་བཟྲ་གའེ་སྣམཞས། ཟ་ན་མད་པ་ཨང་དག་བལ་ཇགོས་བའི་བད་ཅུབ་ཏུ་མཐོ། 

ཛཱ པ་་འཚད་མབར་ཡང་དགང་་ཡགས་ས ལཱའི་དག་གངས་ནས་ཅན་མས་གཏུལ་བཟཔའ་གམ་ུསམས་པན། ནམ་ཁ་ལགདུལ་བ་ང 
དུབ་བ། དེཅིའྲ་པེར་ཞེ་ན། ལའི་བུ་དག་ནམ་ཁའ་དབེན་པའི་པིར། སམསཊནྭ་རམས་དབན་པར་ཟིག་པའ་བའ་།། ལྷའི་བུ་དག་བ་ཆུབ་སམས་དཔ 

¿ བ་གང་སེམས་ཉན་ནམས་ཨང་དག་པར་མད་ཊེང་། དམེགསསུ་མད་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཕིར། གྲར་བ་གས་ནྭ་ནམ་གངས་འདིས་དཀའ་བ་བད་པ་ཡོན 
སེ་ས་ཅན་ནམསྭ་ཀྱི་ཕཱིན། གཆབག་བའྲ་བའེ་སྣམ་དུ་སེམས་པ་དན། ནམ་ཁའ་དང་ལན་ཅིག་རྩེད་བའྲ་བའོ་སྣམ་དུསམས་དཔའོ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔ 

ཆེན་བེས།། སཾ་མས་ཉན་རྣམ་སྱ་ཀྱི་ཕཾརག་ར་འདི་བགས་པ་ཡེནན། དེ་ཡང་སམས་ཉ་ནད་དགྲ་ཀུང་ཤིན་ཏུ་དམེགས་སུ་མད་པར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 

་ འཇིགས་བའིསངས་རས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་སཾམས་ཅཆ་དབན་པའྱི་ཕིར་དྭཝར་རིག་པཟབཞ། དྷཝར་གནུལ་བའ་བཱ་བ་དབནཔཁི་ཕྱེར། བཿ 
[བུ འིག་པར་བུའེ་། གལ་ཏེ་འདེ་ལྟར་བཤད་པ་འདིལྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ ཡ་དབའ་ཆེན་པེ་ཞུམ་པར་མྱ་གུའན། .ལྷའིབུ་དག་ཐུཏ 


"༠ ༤ 


ཛཿ རམ་ས་སས་ ྫ་ £ ༧ 


ཧན་པེ་དྲནི། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་སྤྲད་པའ་ཡིན་པར་རིག་པའབྲཌོ། དཉིའྱི་ཕིའ་ཤེན། སཾམས་ཉན་དཔེན་པ་བི་ཚོཊ་། གཟུགས་དབན་པནའིག 
དཞག་ནུ་ས་ས་ཅན་དཔན་བཤུ་བུའ། ཌ་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྭྭ་བདྲ་རམས་དབན་པ་དང་། སུམས་ཅན་དབན་པའྱི་ཕིར་རམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པ་རིག 
དེབཞིནདུས་མས་ན་དབན་བའྲ་ཡར་ཆས་ཐམས་ཅདྷ་ཀི་བའ་དབེན་པའ་རིག་པར་བལྐ།། ལྷའི་བུ་དག་དེ་ལྟན་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་ 

ཆོས་ཐམ་སཱཅདདབན་པ་ཉིད་དུ་བཤད་པ་ལ་། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཞུམ་པར་མ་བེད་ན། འདེ་ལྟའ་ཞུམ་བའ་མཾ་བུད་པ་དེའྲ་ཕེར། ཤས 
_ ཕིན་པ་ཡ་སྤེད་པའཾ།། དནས་བུཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་མཁྲེན་བཞིན་དྲུ། ཚེདང་ལྡན་པ་ཟབ་འབུརོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། འབ་བབེནིའི་བདྷ་ས 
_ ཧིད་བཤད་པ་ལ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་ཞུམ་པར་མྲེ་བད། འབ་འབེའྱ་ཀྱིས་གསོཁ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དབན་པའྱི་སྐད་དུ། 
༧ བཅམ་ལནའདསྤརུ་འདས་བངརབ་སམུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ཆས་ཟམས་ཅདངཐནཔཉིདནུ་བཤདཔ་ལ་ཞུམ་པརམིབྱསད། བའོ 

¡ཡང་ཞུམ་པརའྱགུད་བ་མ་མཆས་ས།། དེཉིའི་སྭད་དུཞེ་ན། བཅམ་ཝཱན་འདས་གངཞུམ་པ་ ཁྱགར་བའི་ཚེས་ད་དགི། གང་ཡང་ དམིག རྩ 
༈ཿ སྦེ ཤས 


¬ 


རྤ 
)ེའ 
£ 


བའ 


ཌཱ 


‹ ཡཿ 


ི་ ་ །གང་གི་ཆོས་གང་ཞུམ་པ་ ཟའྱ་གུར་བའིཆོས་དེ་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ།་ འབའ 

_ ཟུ དེདེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབུར་འེནོགངགལ་ཏེདེསྐདདུབ་རེདཔ་དང་། བཤད་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་། དེ་ལཱར་ཉེ་བའ་བསྟན་པ་ལ། བྱངྨརུབ་སྙམསྦདཔའ 
ཟེ ཆིན་བ་ཞུམ་བར་མི་འྱགུའ་། བག་མི་ཚ། བགཚ་བ་དང་མི་ཝཱན། ཀུན་ཏུ་མོ་ཞུམ་། ཨང་དག་པར་མི་ཞུམ་། ཡད་ཕེན་ཕྱགས་པན་མྲི་བུད་། བཅོམ་ པྲི 
#' ཐཾ་དངང་ ཀུནཏཱ་མི་སྦག །ཀུན།ཏུ་སཱག་པ་དང་མི་ཝནན། ཤས་འགྱ་ཀི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའོ།། རབ་འབྱེའོ་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅམོ་ལྔན་འདགས་དེ་དེ་བ 

¡༢ ཐུདེ་བནགཤགས་པ་དབཞིན་ཏ བ་་ཝཱན་བདས་གལ་ཏྲ་བདཆུབ་སམས་དཔ་ལས་མས་བའཆེན་པའྟ་སང་སས གས་འབྱ་རའ བོས 

_ ཕཱདཔའི་བདཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་པོལ་དབང་པོལ་དབང་པ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་དང་། ཚདས་པ་དབཅས་དང་། སྤྱི་དགུའི་བད། 

རྩབ སྦྲ དྲང་སྲེང་དངུ་བཅས་པ་དང་། སྩྱེས་པ་དང་། ན་མིཚོགསམས་ིས་ད་སཉས་པལ་མླའོ་ 


དྲསྱ་ཉས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབན་དྭལར་སྤེད་བའི་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆིན་པེ་ལ་དབང་པེ་དང་བཅས་པ། 'ལྷ་རྣམས་དང་། 


༧ ་ 


༽ ལཱ - 


ཐཱ དཱུ དབང་ཝན་དང་བཅས་པ་དང་། དང་སེང་དངབ་ཅས་ཐ་དང་། སྤས པ་དང་གུདམ་ད་ལཆོགསྨྲ་ནམས་འབབ་ཤིགྱ་ཆད་མ་ནས་ཐལ་། 
ཊི་ཕྱག། ཁྱགར་བའ་མ་བདྱ་ཀེ། རབ་ཞབིའ་ཚདས་འེསཀྱི་ལ་ནམས་དང་། ཆོངས པ་མ་དནན་བདེན་དང་། ཚདས་པ་ཀུན་འཁོན་དང་། ཚངས་པ་ཆན་པ་དང་། འདྡོ། °, 
(དཿ འདོྟི་ཞོད་དང་ འདགསལ་དང་།”*དགེ་རུང་དང་། འོད་མོད་དག་དད་། དགྱ་རས་དྭང་། སྦཾཀསུད་དང་། ཐསདོག་མས་འབེལ་དང་། འབྲས་བུ་ཆ་བ་དང་། ཟླ 
< །ས་མད་བའི་སམསཿཧ་མས་དང་། མཆབ་དང་། མི་ གདུད་བདད་། བྷ་ཊེམ་སྣད་བ་དང་། ཤནཏུ་མཐྲང་བ་དང་། འག་མེནྱ་གི་ལཱ་གད་དག་ཡད་པ་དདགྱ་ཀད་ 
རབ རབ་འབོན་བུད་ཆུབས་སས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་རན་པོ། ཤས་འབྲ་ཀྱ་པསོལ།ཏུ་པཱན་པ་ཉདལ་སྤོདཔལ་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱུར་འོ།། རབ་འབེའ་ཡང་འཇིག་ཏྟནྱ་གམས་ [༩ 
_ ¿ གཞལ་དུམད་པ་གངས་མདཔ་དགན། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་ 


པ་ཡང་དུག་པརྡ་རཾགས་པའི་སངས་རྒྱས་གད་དགད་སྐའ་བཞུགས་ཏེ། ཤབ ་ དོ 
རྩས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་དེདག་ཀང་། ཤེས་རབྱ་ཀེཔལཱ་ཕིན་པ་ལ་དྭལ་ར་སདོཔའི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས 


བད་ཧནད་དག་གིས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བཤེས་བབྱ་ཀིབཟེལ་ཏུ་ཕིནཔལ་སྤོད་པ 


'དཔའ་ཆན་པ་ལ། སདསྭ་རྒྱ ས་ཀྱི་སྤྱན་ 


་གཟིགས་ཏེ། 
་དེལ་ཕན་བ་དེགས་ཤེང་དགེདས་པའ་མ་ཛོད་དོ།་འབ་འཤེའོ་མ། 


- 


312 5 ཀབད་ནུབ་སམས་དཔབ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པ།ོ། གང་དག་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འེལཾ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་ད་དག་ལ། རྡ་བྲ་ཞིན་གཡགེབ ཱ 
ཊཱ ཤྭ ཐ་སྭངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ནམས་ཕན་འདགོས་ཤིང་དགདས་པར་ས་ཛད་དེ། རབ་འབྱནྲ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་དེ་ད 
།མདཔ་སང་དག་པརྡ་དགས་པའི་བུབལས་ུ་མྲི་ལགོ་་ྲབབར་བཞ།། ེ་གལབཏུ་དམ་གཞནདགགིབར་བུདབད་ོ་བྱགརར། 
2 རོབ བུའ་སྭངོ་གསུམ་གྱི་སྟངོ་ཆེན་པའི་འཇྲིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་ན། སེམ་སྔཏནཿོ་སཱད་མད་བ་ད་དག་ཐམས་ཉད་བདད་སྡེག་ཉ་ན་དུགྱུར་ལ། བརུ་ སཱི་ག་ཅ་ 
 ་ ད་ས རབ་འབུའ་གདུད་སགཉ་ནད་དག་གིས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོསངསྱ་ཆས་ 

-- འབྱུ་ི་པ་འོལ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་སྦཾད་པ་དལ་། བཱན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རགས་པའྲབང་ཆུབ་ལས་བརཆད་བ་བར་མིནུས་སྭ།། ཡང་སྣངོ་གྲས 
| འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམསྤ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུང་སག་ཅན་དྲུ་གུན་བ་ལྟ་ཞེག །འབ་འབེར་སང་གསུམ་གི་སེངོ་ཆན་པའོ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས 


མ་སྭེད་དགན། སམས་་ན་ཅི་སཱད་ཡད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བདུད་སྡགཅནད་གུར་ལ། བརྐད་སྡིག་ཅན་དེདགའ་འེསྱ་ཀང་གདུད་ཏྱི་སལྟད་ 


སས < ཐས ས་ས 


རྨ ༤\ \ ང ཿྲ ༣ ལ་ ༽ རརར -༽ འ ༨ „£ = ཊུ 
།བབ་བྱབེར་བདུད་སྣིག་ཅན་དདག་གེས་བུད་ཆུ བསམས་དཔའ་སམས་དཔ་ བ་ཆན་པ་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱེས་དགེདོས་ཤིང་། ཤས་འབྲ་ཀྱིཕ་འེལ་ཉུ་ཧན་ 
ཊྲ "༥ ༣ 
བླན་མེད་པ་ཡད་དྭག་པན་ཇྔགས 


ཀཀ ; རའོ རྐ ༩ ལྐུ = ༢༨ རེ ལ 

སུ [ཧུ ཐ་ །ཆེན་པ་ལྷ་རྣམས་ཀྱད་ཉེ་བར་སེམས་དཔའ་འགྱུར་ ཉི་བཟའདོས་ནསྤ་ཀང་ཡདས་སུ་འདི་བར་སམས་ཡངོས་སྲུ་དེབནྲ་བ་བཟ་སེམས་། ་། 

© བཀུད་བབའ་སམས་ས།། དཔ་སྤྲེབ་ཨངསྦྱད་པར་ྲད་དེ། རིགསྭ་ཀྱཾབུ་ཁདྱཱ་ྭྷུ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པའ་རེགས་པའི་བད་ཆུབ་མདོན་པརྡ་བཾགོས་པ་ ཚདྲ་ཟ 
བརའྱགུའྱ་གིས། ཤིགསྱ་ཀཱི་བདདེ་ཉུ་བས་ན། འདི་ལཱ་སྟཾ། ཤས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའགནས་པ་བདི་ཉིདྱཀྱིས་གནས་པའ་བའོ།། དིཉི་ནྱི་ཕི་དཞེ་ན། ིགས་ཀྱི་བུ་ 
༣ ལྟནགནས་བ་དེཉིདྲ་ཉིམ་གནས་ཤིད་དེ་ལྟན་སྤེད་ན། སེམས་ཅན་མགན་མད་པ་ནམས་ཀྱེ་འགེན་དུ་འྱགུའ་། སམས་ཉན་སྐྱེབ་པ་མད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབ་བའྭ་འགྱུའ།ས 

ལྟ ཉུན་སུབས་མད་བ་ནམསྱ་ཀྱ་སུབསསུ་འབུར། སམས་ཉནགནས་མད་པྷ་ནམས་ཀྱེ་གནས་སུ་འགུར་། ས་མས་ཉན་དཔུང་གཉེན་མང་བྷ་རྣམ་སྱ་ཀི་དབུང་ཐ 
རཱ  གཱམས་ཅནྡ་ཀུང་མད་བྲ་ནམས་ཀི གླ དཱཞྱགུཀ། སཾམསཉན་མདོངས་པ་ནམས་ཀྱེ་སང་བའ་འགྱུར། སཾམསུ་ཅན་ཡངས་སུ་བྲདན་པ་མད་བྲ་ཚམསྦ་ཀེ་སངས་སུ་འྲདན་བ 
. „. སེམས་ཅན་ཏེན་མད་པ་ནམ་སྭ་ཀུ་ཏེན་དུ ཡུའ་། སམས་ཅན་ལམ་ལས་འབཏུ་ཉམས་པྷ་ནམས་དང་། ངེས་པར་འབུདབ་མེདཔ་རྣམས་ཀྱལ་མྱ་གིདམ་པ་དང་།:དེ 
བླྱད་བར་འྱགརའོ་ཞེས་ལའི་བུད་དག་དེ་ལར་བདཅུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆེནབ་དལ་སྤྲེབ་སྱད་དོ།།་ དེཿབྱི་ཕིར་ཞེན། རབ་བཐོརོ་འཇིག་ཏེ་ནྱ་ཧི། 


རཿ 
དནཔང་  ' , ༡ ཕི :::4465::32:6. 45 


༦»: 


8 


3 


", ས་མ 


འོ 


4 
ཆཱ །ནུ་མེད་པ། བགྲང་ད་མད་པ་དག་ན། སྤ་སྒ་ཧས་བཅྐམ་ལན་འ 


ྲ བ་གོང བོ་ག ཅུས་དང་། སེབས་དད་། 


2 གབ ་ རཿ 
¦ ན་ཐེསུ་ཀྱི་དག་འདུན་གྱེས་ཡངས་སུ་བསྐེནཉིད་བྲདྲུབ་སེམས་ད 
།བཏམ་ཝཱནའུདས་ད་དགྲ་ཀད་། ཤཾསའབྲ་ཀ་ཕའལཏུ་ཛཱཉ་པའི་གནས་པ་འདེས།། གནས་པའྲི་བདྡོ 
58 ཤཾ་ཤིན་པལྭ་སད་ཅིང་། འདྷི་ལ་ཐའི་འང་བཞིནྱ་གིས་ཡཤོ་ཏན་འདི་དག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། འདྟེལ་སྟེ།་ཤེས་འབྱ་ཤིཕ་ ེ 
ཤྱིན་བལ་གནས་པའི་ཡནོ་ཏ་དངྡ་ལན་པའི་སད་དང་། ནུས་དང་། སབས་དང་། ཁ་དགོ་དང་། གཟུགས་ཡདྡོས་བླགསཔའི་ཆུ་ལ་ཁྱིས་ཆེསཿ༡ཞ་ཅིད་བདུབ་སགས། 
ཟའོ་ས་མས་དུབ་འཆེན་མ་དེལཆེདྷཏདོདཔ ཨང་ཆདྷ་དྲངོད་པར་མཛད་ད།། རབ་འབེར་འདི་ལྟ་སྟ། དཔེའ་ན། ད་ལར་ད་ཉིདྱ་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མོས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
` ་འིནཔ་ཆེའེ་ཏོག་དང་། བུངཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པ་གུུག་པུད་ཅནདང་། བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བགཞན་གང་དག་དྲ་བུའ།དེ་བའ 


དུབུ་སནས་བཞུགས་ཏ) ཁའ 


དོ ༨ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉོན་པ་ཤེས་འབ་ ཀྱི་བྭལཏུ ཧྲིན་པ་ཿ 
ཏཱ 


ཟེ 
༡༨ 


ལ་ཀ 


ཨཿ ༦ ་ཅ༅་མྟཧོད་། ཆེད་དུབ་ཇོད་པ་ཨང་ཆེདད་བརྔོད་པ་དང་། དབཞི་ནད་འབ་འབྲེར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ བ་འ 


ཏཾ 
2 


/ 


' གས་དྱ་ར་ཀི་ཞིངན། ག་སེམས་ཅན དག་ལ་བ ཤེས་བྱ་ཀི་པཏཱ་ཡིན་ པ་། 
“ཟྭ ་ཀ པའྲི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་དག་གྷི་མྲད་དང་། རུས་དང་། སིབོས་དང་། ཁ་དགོ་དང་། གཞུགས་ཡདེས་མུ ་ཐད་བའི་ནུལྦ་སས 
ཡལ 1 པཾ ྭད་དདབ་ཨང་ཆེད་ཇེད་དེ།། རབ་འབྲར རྱ་ཀྱི་ས་གསལ་པ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཅི་ །ངླཱ་བཱཿ་མ་ཝཱན་འ འདས་དེ་དགྲ་བང་ཅུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐམ 
; £ (རུས་དང སེབས་དུད་། ཁདགོ་དང་། གཟུགས་ཡངོས་སླུགོས་པའིཚུལ་ཨིས་འས་སེན་ཅིང་། ། ཆེདདུ་བརཇེད་པ་སང་ཆེད་དུབ་ཇེད་དམ། བཅོམོ་ལྡན་འད། 
„2 བཀའ་སྩུལ་པ། འུབ་འབེན་དཞི་མ་ཡིན་ཏེ། །རབ་འབེནསངསྱ་ཆས་བཅོ་ཝཱནའདསད་དགྲ་བངཆུབ་ས་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནདཟམས་ཅ་ ནུས 
 སབས་དང་། །ཁ་དོག་དང་། གྲ་ཟུགས་ཡདོས་སུ་ སླུ་སོགས་པའི་ ཚུ་ལྱ་གིས་ཆས་སྟནཅིང་། ཆདདུ་བརྗད་པ་ ་ཡང་ཆེད་དུབ་རྗེད་པ་མ་ཡིནན།། རབ་འྱབོན་སདྭསྤ་རུཊ 
འདས་དེ་དག་ནི། གང་དགྲུ་པ་ ཡོར ས་ལེག་པའྲི་བཆུབ་ས ་སམས་དཔའ་ སྟེབས་དུཔ་འཆེན་བྤ་ར་གྲས་ པ་ཐམས་ཅང་དབྲ་བལ་བདེ་དགགི་མིང་དང་། ཤུས་དཿ 
ˆ ]བདེག་དང་ ། གཟུགས་མངོས་སྲུ་སྒགས་པའེ་ཚུལ་ཐེ ཐྱས་ཆོས་སྙན་ཅིང་། ཆདད་བ་ཇེད་པ་ཡདཆད་དུབ་རྗེད་དེ།། རབ་འབྱེའ་ཀྱིས་གསེལ་པ་། བཅེས 


-----+- ༤ བ་འད ཀྱས་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེན 


ཏེ ཁྱིསཾང་དང་། ཅུས་དང་། ༈ེབས་དང་། ཁ་དེག་དང་། གཟུགས་ཡོཇསེན། ཿ ༤༦༦ ཅི བཾ སྨྲ ༥ 
±. “ ལྡན་འདག་ཀྱིས་པ་ པ་ཡ ། འབྭ་འྱཧན རར 2 
| མིད་དང་། རུས་དང་། སྟབོས་དང་། ཁ་དོག་དང ་གཟུགས་ ལཕ་དོས་སུབླསྒུགས་པའི་ཚུ་ལྱ་ཟ གྱིས་ཆོས་སྙེན་ཅིང་། ཆེ ཆེད་དྭ་བརྗོད་པ་ ཡུང་ཆད་དུབརེད་པའི་གད་ཟག་བད་ཆུབ་ 

ས་དབའེ་ཐེག་པ་པ་གཉེན་པའི་སྟབོས་ཅན་དེ་དགནི། ཡདོ་ད།། དདག་ཀད་གང་ཞེ་ན། གདད་ཏར་དབཤིན་གཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་སབདཤའ་རོ། 

༣ ༼བནསྱྱ་ས་མ་བསདཔ་བས་ས་དཔརསབས་དབབ་མདཔའྲརས་ལབཅདུ། བུད་ཆུབ་སུམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྣྲད་ཅིད་།. ༤ = 
དགནས་པ་རྣམས་ཏེ། འབ་འཆུནའདི་དགནྱི་བད་ཆུབ་སམས་ནབའས་མས་དཔའ་ཆན་པྱ་ཕརམི་ལོག་པ་ནམས། ོ་ཏས་ཟདསསྱ་་བཅོ་ནི་སད ཌི 
_ ཀང་བྱེ་མེད་དང་། རུས་དང་། པ་འ ཁ་དེགི་ད་། གཟུགས་སངྒསྭུ་ཐགས་པའི་ཚུམ་གྱིས་ཆོས་སྟེནོིང་། ཆེད་དུ་ཇོད་པ ྲ 


ངའ ༨ ༨༧ ༠་༥ "ས་ཀ ྣཀྣྨཁྨཁྣཁ ༢༣ 


པབ དོརྡོཔོ་འི་གིག་པ་པ་ཁི་གང་ཐག་ཨིན་ནོ།། རབ་འབུར་ཨང་གང་དགྲ་བདྙཏུབ་ས་མས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆེན་པ་རོན་པ་ཆེབ་ཏག་གྱི་བདྨ་ཆུབ་སེམས་དབཁི་ ཀྭ 
ིརེས་སྤུ་མབ་པའིཉུལ་དྲབང་ཆུབས་ས་དཔའ་སྤྱད་པ་སྤདདེ།རྗེས་སུ་སླབ་ངའི་ཀུ་ལ་དུ་གནས་པ་རྣམ་ས་ཏེ། འབ་འབརོ་བདི་དགྲ་ཀད་བ་ཆུབ་སས་དཔའ་རེན 
མྣ་ལག་བྷ་ནམས་མ་གཏེགས་པཔ་། ་སདྭསྦྱ་ཧུས་བཅམ་ཝཱན་འདས་དདག་གི་མོད་དང་། རུས་དང་། སྟབོས་དང་། ཁ་དོགདང་། གཟུགས་ཡདས་སྲུ་སྣགས་བཞི་ 
སྭ་སྙེན་ཏིང་། ཆེད་དུབ རྡེད་པ་ཡང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཡནནེ།། ཟ་བ་འབེན་གཞན་ཨ་ངྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་གོངདགཔཀསུཊ་བྱ་ཀི་བ་རོམ། 
'ག་དཅིང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེ་བའ་ཞེས་དེ་ལྟར་མས་ལ་། ད་དུང་མི་སྐྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐབོ་བའུ་གྱུན་པ་དང་། ཆེས་ཐ་མས་ཉད་ཞི་བའ་ཞེས་མེསོ་ལ་། 
། ཅུདྭ་བིར་མི་ལཱག་བཟི་དབང་ཐབ་ཅིང་ནོན་པའ་མྱ་གུར་པ་ས། སངྱྤྱ་ཆུས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་དགགས་ནི་གནས་པ་འདེས། གནས་པའྲི་བདྲ་ཆུབ་སམསུ་དབ་ 
དང་ཟུས་དང་། གཱབོས་དང་། ཁ་ངགོ་དང་། གཟུགས་ཡངས་སྭུ་སྔགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སཅིང་། ཆེདདུ་བྡདདོ་ལ་ཡད་ཆདད་བ 
བ་འྱབོ་ཡངས་ྱ་རྭས་བཅེམ་ལཱན་བདས་དེདག་གསྲ་བངྨ་ཆུག་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པེ་གང་དགགེ་མང་ དཅུས་དང་། སྟིབོས་དང་། ཁ་དོག་ད་ ། 


7 རླ # 


།གྲཟགས་ ཀ་ །ས་གགས་། །(ཀརྔ'།ཀ། 5། ༩ ས་སན × ཀ ཏདྲ་ དུ་བྲརིད་པ་ཡང་ཿ ཆེད་དུ་བརྗེད་པ་ 
༢ དག་གིས ཨ། སྨ ' ཀ་ར། ༡༨༠༡ ༢༩ ༣བ་སྭ། དདཀྲཀང་བུ་ན་མད་ ་།་་་ དྲག 
རྒྱས་བཉེཊ།སྤན་འདས་ད་ ག་འ (= །༩ ¦ །ཏ།མས་དཔའ་སམས་དཔའན རན་བཀང་ 


་དདགནི་ཉན་ཐེསྦཀྱ་ས་དང་། རངསངས་རྐྱས 
ཐི རྫིགས་པའི་བང་ཆུབ།ཏ་ཡུང་སྟནོ་བརའགྱུར་བོ།། ལོ བཿ རབ་འབེ། 
དག་དྭ་ལུཀ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེ སྤེད་པ་དེ་དག་གིཿ ིང་དངདུས་དང་ 
དང་། ཁ། དག་འ ཧཾ ཀ་ཤཀ།།།།།ངའ།་ཏ། སྐེགས་པ། ཊ་ཤས་རེས་སྟེན་ིང་། ཆིད །བཇེདཔ་ཡང་ཆད་དུབ་ཇེད་པ་དདག་ ཀྱང་། ཕྱེད་མ་ 
° ༩“ གྱུན་ཊ།། ཐབ འྱུབ་་གཞན་ཡ་ད། ཁཏཏབ་སམས་དྲ་ ཤ་སམས་དཔྲའ་ཐན་པ་གང་དག་ཤེས་འབ་ ཀྱི་པ་ཀལཏུ་ཕཾན་པ་ཐབ་མེ་འདེ་བཤད་པྲ་ཁསཊ 
` ་བར་མིའྱགུཀཾ། ནས་ནཀ་མི་བད། ཐཉས་མི་བ་མེ། ། ཨྱ་ལཱའ་པ་པ ་གས་པ་དུག་གཅམ་པ་མངུདགཔ་ རགས་པའིསངས་རསྤ་ཁིསབཤདཔ་དེབཞི ཞོ་ཤ 
་ ཉསྱ་ཆུས་པར་མཉནི ཁུདསམ་།བདག་གས་ཤས་༢བྲ་ཀི་ལཟས།་ཡིན་པ་འད། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅུམ་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་མི་བ 
འོ ] (།།།ི་ས་རསཡི་ཞིདན། ༩ །ངས་པནྨས་པ་སེད་པའ་གད་ཐགྲ་བད་ # ཕུ་པ ག་རདཱ་ཟེས་བའ་༡ཧནཏཾ། ྷ 


=-- ༡༩༩ 


༦" ` 
ཉོ 


བིབ ཟེ དེ་ཉག་ལིདནསྱ་ཀྱད་ ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་ཟེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདཉིད་མཉནས་མོ ཱོ 
སར ་ཾཾེེིེྲིྲིྲིྲི་ 
༢ ཚུལ་འདི་ཡས་་ཡདཟདཔ་མདབད་བྷསནན། གད་དག་མས་འབྲ་བདཅསམས་ནག བ་གས་་བྱམསས། ོ་ཏུད་གས་པ་ འོལ 
ཙི ཏདྱཾདགནས་ེང་། ད་ཞི ོས་སནས་ུདདེ་བཞིགཞིད་དནད་གནས་གིང་ ད་བཞིདྱ་ར་བབ་དང། དབ 
༡ ་ ཀྱང་ཉི་དགེས། འབ་འབྲེྲ་ཀྱིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གེཆེ། ལལ ་ ཐམས་ཅད་མའན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པརྩཐ་ནས། ཆོས་སྟགང་ལྟ་ : 
5 དེའི་ཆེ། ཆོས་གང་ཞིག་དེ་བཤིན་ཉིད་ལ་གནས་པའ་འྱགུའ། ་་སོོ་ ་ མམནུཌེསེ་གཞུནུདསེཧཱ་ཱ་ཨཱཿ ཆིས བཅོལ བཱ ྲི 
། འདི་སྟེན་པའ་འགྱུཊ་། དྭསད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བརན ཐ་ཡད་དག་པྔ་དགས་པ་ཁྱི་བརྱ་ཆུབམདནཔརྡ་ཛགས་བར་འཛདྒ་རབྱསན། 
གང་གེ་ཆེ་] ངབཅོག་ཉིདམ་གཏོགས་པྲན་ཆོས་གཞན་གང་སདའ་བདལ་ ཏས ་ཆད་མཱནཔུའ་བསྲ ཀོལ་འདི་གདརེ་ས་བཀའན་ འཕྲེ 

༡ སུ་མདན།དའཆོ། ཆོས་གང་ཞིག་དེ་བཤིན་ཉིད་ལ་གནས་པརའགྱུན། གང་ཞིགླ་བ་ན་མད་པ་། 


2 ༼ླ ». £ ༧ : ཐེ སས 


ཆེ དག་པའ་རྫོག ས་པའྲི་ཕྲད་ཆུབ་མ དེན་པའ་ཊོགས།པའ་འཚཿ ངྒ་རྲ་བར་འགྱའ། གང་ཞི ག་ཆས་འདེ་སྟེན་པ་ར་འྱགུའ་ཞེས་ སྨྲས་ ་བནི། འབ་འབེཉོ་དེ་བཞིན་ཉིདམ་གཏགོས་པ༔ 
ཤྭ གཞན་གང་། ད་བཞིན་ཉིངལ་གནས་པཟ་འྱུར་བའི་ཆེས་གང་ཡད་དམོགས་སུ་མད་ད།ོ འབ་འྱབརའི་ཤིག་དེབཞིན་ཉིང་དཉིད། དམིགས་སུ་མདན། གང་དབ 

གནས་པ་འའྱགུརབར་ལ་ཅྭ་སེས་། རབ་འབིརདེ་བཤིན་ཉེདྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགོས་པའྱེ་བད་ཆུབ་མདེན་པའྡ་ཇཾགས་པར་འཚང་ཨྱོ རྟས འབ་འབྱ 
ཤི ་ མངདག་པརྡ་ཛིགས་པའི་བྲདྲཆུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྐུས་པ་འམ། མདོན་པའ་ཛོགས་པའ་སངསྤྱ་ཧས་པའམ། མདོན་པའྡ་ཇོགས་པའ་འཚདྱ་ཧ་བ 
' འམ། ་མདོན་པརྡ་རུགས་པའའཚངྱ་ཆ་བའི་ཆོས་དནི་གང་ཡང་དམགས་སྐུ་སད་དེ། འབ་འབེན་དེ་བཞིན་ཉིད་ནེ་ཆོས་མི་སྟེན་ཏོ།། དབའྱེར་ཆོས་གང་སྟན་པའ3 

་ཡང་དམོགས་སུ་མད་དོ།། དིནས་བཅམ་ལཱན་བདས་ལ་ལྷ་རམས་ཀྱེ་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་བྱེས་འངི་སྐད་ངེས་གསེལ་ཏེ།། བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཤུས་འབྱ་ཀི་ཕའོལྟ་ཏུ་ 
ཤོ བཅམ་ཝན་འདས་གང་དགྲ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པབ་རོགས་པའྲི་བ། ུབ་མངན་པའྡགས་པའ་འཚདྱ་ར་བབ་འཚལ་པའྱི་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས། 
དེདགཞིདཀའ་བ་བྱགདཔ་ལགས་ས། དེཊེའི་སད་དུ་ཞན་། བཅསོ་ལན་འདས་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཆསོ་གད་ཡང་གནས་པམ་མཆིས་ལ། བླན་མེད་བ་ཡད་དག་བ 


ལྟ $ 


±~ 


ལོ རྒ །བང་ནུབ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པའ་འཚ་རྱ་བའི་ཉོསྤོ་ཀང་གང་ཡད་ས་མཆིས། ཆོས་སྟོཤ་པ་ཡང་གང་ཡང་མཁཆིས་པ་དང་། འདེལ་དེ་ཞུ༔ 

༢ མི་བྱ་སིད། རྨེདས་པའ་ཡང་མི་འྭག་བའི་སྲད་དུའེ།ོ དེནས་ནོ་དང་ལན་པ་འབ་འབབ་ཀྱིས་ལྷ་ནམས་ཀྱི་དབང་པ་བྱ་རབིན་ལ་འདྲིསདས་སྤྲས་སེ།། 
¥ ་ སྐྲད་ཊགང་དག་ཐོས་ཟབ་མེ་འདེ་ལྭ་སུ་ཞིགནམནུར་མི་བེདཔ་དང་། མིངས་པའ་མེ་འྱགར་བའྲ་བད་ཏུབ་སེ་མས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་བ་དོག་ནི་དཀའ་བྱ་བེད་པ། ཡར 
ར་བ་བ ཤྲ ཀཞུཤི་ཀ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་སྟེང་པན་འདེལ་སྲ་ཞིག་ནེམ་ནུའྲ་བདཅིད་མེངོས་བལ་འགྱུའ། བྱ་ར་བནྱ་གིས་སྤྲས་པ་། འཕགས་པ་ཐབ་བཟྱེའོ་གྱེས་གང་དང་ག 

༧༧ དནྙསདཔ་ཉིད་ལས་བརུམས་ཏེ་བཤད་པ་ཉི་ལག་ཡང་ཐགས་པ་མེད་དོ། འངི་ལྟ་སཱེ། དཔ༽་ན་། བའ་སྣང་ལ་མདའ་འཕངས་ནཅ་ལ་ཡང་ཐེགས། དཱ ཏཱཾ 
" པ་རབ་འྱབེརྩོགིས་ཆོས་བསྟན་པ་ཡངཉི་ལ་ཡང་ཐགས་པ་མད་དེ།། དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་ནམས་ཀྱེ་དབང་པབྱོ་རྱབནྱ་གིས་འདི་སྐད་ཅིས་གསེལ་ཏེ།། བཅེས ཕཱ 
_ བདག་གིས་གནས་བཏུན་རབ་འབྱོར་ལས་བརྩ་མས་ཏ། འདི་སྐད་དུབ་ཤད་ཉིང་། འདྲ་སྐད་དུབསྟན་པ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་པ།བཞིནདྱུསཱ་ 
ཆི. _སྨྲབའམ། ཆོས་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆས་ལུང་བསན་པས། ལུང་སྟེན་པ་ལགས་ས་མ།] དྭ་སད་ཆེས་གསོལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡནའ་ ྭ་ཀིསྣ་ལ་རྣཿ 


£: ± 


ལར་བཤ དད་བཞིན་ ཏེ འདི་སྐད་དུ་བཤད་ཅྱིད་། འདྲིསྐད་དུབསྟན་བ་དི་ད་”་ 

སླ་བ ཾ འཆས་ཡུང་བསན་པས། ཡུད་སྙན་པ་ཡནན། དངའི་ཕྱིས་ཞན། ༢ 
ེུ་གིགས་ཉབའཐརགསདངའབ་སབས་ནབུའ དཔ ཀྲེའཤི་ཀ་སྟ ཉེད་ལས་བུརུ་མས་ཏྲེ་སབས་ས།། དེ ༡༢་ཞེན། ཀྐའཱ་ཤིཀ་གནས་བཏན། 
རབ་འབེན་ནི་ཤསཿ བ་ཀིཕ་ཟེལྭཏཱ་ཕིན་ཡང་ར་ཤིག་ཨད་དག་པའ་ཇེས་སུ་མ་ལ་ཐང་ཞིང་མི་དམེཿ །ཞགཡཤས་བབྱ་ཀིཟྟཏྲ་ཕིནཔ་ལ་སྦདཔལྟ་ག་ལ་ཡདོ། ཐག 


.ཆུབ་ཉིད་ཀྱ་ད་ཤེག་མི་དམིགས་ན། གངྦ་བུང་ཆུབ་མངོན་པན་ཇེགས་པར་འཚངྱ་ར་བརྡ་འྱགའ་བྭ་ལཅི་སྤེས། བམསུ་ཏདསྲ་རན་པ་ཉིད་ཀུང་ཟཤིག་མེ་དམེགས་ན་ཡད་། གང་ཐམས་ 
ཅདམྱའན་པ་ཉིད་ཐབ་པའ་འགུར་བ་ལ་གལ་ཡད། ད་བཞིན་ཉིད་ཀུད་ཁ་ཤིག་མི་དམིགས་ན་ཡང་། གང་དེ་བཞིན་གཤགས་པར་འགུའ་བ་ལྟག་ལ་ཡེད། མི་སྐྱེ་བ་ཉིད་ 
མཾ་དམི་གསན་ཡང་། གང་མཾ་སཱེབ་མངོནསཱམ་དྲུ་བདཔའའྱགརབ་ལྟ་གལ་ཡདོ། ཀྱང་ཅུབས་མས་དཔའ་ཉིད་ཀུངར་ཤིག་མེ་དམིགསན། གང་ཡདྱ་བཏྡུབ་མངནཔར་རོག 

| འཚོདྱ་རབན་འགྱུའ་བ་ལྟ་གལ་སེད། སྙེབས་ཉིད་ཀྱདན་ཤིག་མི་དམེགསན་ཡང་། གང་སྟེབོས་དང་ལྡན་བརའུགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡད། མི་འཇིགས་པ་ཉད་ཏད་དེཤི མེད 


༡ 


སཿ $ 
` ༣ །ན་ཡང་། གདྷཱ་མི་འཇིགས་པའ་འཐུར་བ་ལ་ག་ལ་ཡད། ཆོས་ཁོ་ནར་ཤིག་མོ་དམིགས་ན་ཡང་། རོས་སྟོན་པའཞགྱུན་བ་ལྟ་གལ་སད། ཀོརུ་ཤིཀ་གནས་བཏན་ 
¦ ཟི རབྲ་བྱ་བེའོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབན་པའ་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་མི་དམིགས་པའ་གནས་པས་གནས་སོ།། ཀྭའུཤ་ཀ་ཡང་གནས་བཏན་འབ་འབྱེར་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཆད ༡༩༢ 
:¿ _ ཌཱ དབེན་པའ་གནས་པ་དད་། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་དམིགས་ས་མད་པར་གནས་པའི་གནས་པ་གང་ཡན་པ་འདིས་ནི། ཀེཊུ་ཤིཀྲ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ ོཀ་ 
ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཉིང། གནས་འེ་བརའི་ཆར་ཡད་ཉེ་བར་མི་འགྲའོ།། སྙེད་གཆའ་ཡང་། བརྒྱ་སྙེད་གྱེ་ཆར་ཨང། བྱི་བའི་ཆའ་ཨང་། བྱ་བ་བརྒྱ 

ཡང་། བྱ་བ་བརྒྱ་སྙདོ་གྱི་ཆའ་ཡང་ཉ་བའ་མེཁགྲོ།, ཟྱ་ཐ་ཁྲག་ཁྲཾག་བརྒྱ་སཱེད་གྱེ་ཆར་ཡང་ཉ་བ ར་མི་འགའོ།། གྲངས་སུ་ཡད་ཉེ་བར་མི། འབྲ 
ཡངད་དབེར་ཨང་། དཔེས་བསྟན་པའྲ་བ་བར་ཡང་། ཉནདུ་ཨད་། རྒྱན་ཡངམེ་བཟོད་དོ། ཀྲའུ་ཤིཀྱ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ། 

་ལ་སྤེད་པའེ། གནས་པའི་གནས་པ་གད་ཡན་པའི་གནས་པ་འདི་ནི་། དབ་ཤེན་གཤགས་པའི་གནས་པ་མ་གཏེགོས་བར་དེམ་ཡིན་པའི་གནས་གླ་ 

ག་ར ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་འདནི་གནས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་པས་མཆག་ཅེས་བའ། དམ་པ་ཞསྤ་བའ་།། གཅོ་བ་ཞེསྱ་བའ་།། རབྲ་ཞྲེས་བའོ་།། 


ཤབ འེ 


་ཅ་བའེ་། གན༢།ངབ་ཤེབཊ་བ་ 
༦༩ ༥ ༥ 


ཿ 


༨ 


ཨ་བ་ཙེས་ངུ་འཀ ཛ་ས་ཞིསྭ་པའེ་། བྲན་མད་པ་ཞྭསྭ་བཞེ། གད་ན་མེད་པ་ཞེས་བའེ།ོ མཉམ་པ་མདཔ་ཞེས་བུབ། མི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པ་ཞིེ་ ངུ 
བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨ་མས་ ཏྲ་ཕིན་པ་འ་ ཡོད་ཅིང ། གནསྲ་བའ་གནས་པ་གྲང་ཡོན་པ་འདེས་ཞེ་ཉན་ཐེས་དང་། རད་སངས་རྒྱས་གྱེ་གནཱ་ ཾ 
པ་ཐམས་ཅད་ཟལ་ཀྱིས་གནེན་ཏེ་། ཀྲེའཤི་ཀ་དྭ་ཝུ་བས་ན་། སེམ་ས་ན་ མསཿཅདྷ་ཀྱི་མ་ཆོགཏུ་ཕིན་པའ་འདོད་པ་དང་། དམ་བརྲ་ཕིན་པར་འདོད་པ་དང་། གཙོ་བོར་ཕིན་པཱ་ ཌཱ 
“འདོད་པ་དང་། འབ་ཏ་ཕིན་པར་འདཾད་པ་དང་། མཆག་འབྱཏྱ་ཕིན་པའ་འདོད་པ་དང་། གྱ་ནཾམ་པའ་ཕྱིན་པའ་འདེད་བ་དང་། ཟ་མཧ་ྱཾན་པར་འདེད་པ་དང་། བྲན་མ དྷ 
ཕྱིན་པར་འདེང་པ་དང་། གང་ན་མད་པའ་ཕྱིན་པའ་འདྲོད་པ་དང་། མཉམ་པ་མད་བརྡ་ཕན་པའ་འདེད་པ་དང་། མ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཕྱིན་པན་འདེད་བ་ འབ 
ུམིགསྱ་་མ་ུནུབ་ས་པསདཔའ་ས གས་དཔག སབ་ས གས་གནས་ན 


པ་འྭ་ཏེན་པ་ཤ ས་འབྲྱ་ཀྱི་ཕ་རེའ་དཏྲ་ 


། འཕགས་པ་ཤེས་འབྱ་ཁེ་ཕ་ལལཏཱ་ཕཱན་པ་བྱ་ཧུད་སངཔ་ལས། སཱིང་པའོ་ལད་ཞསྤ་བ་སྟ། ཙིད་བདུན་བའ།། 
།བམ་པེ་ཙྭ་ ཤུ་གཉེས་པ། །དེནས་དེའི་ཚ་། ལྔའི་བུ་གཞན་ཤཾག། སུམཅུཾ་ཙ་གསུམ་པའི་ལྷ་ནོམས་དང་། ལྷན་ཅཾག་མ་ཏེག་མན་དྷ་ར་བ་དང་། མན་དྱཧཱ་་ 
སཿ ེ དཱ 


༦༩ 


༡༠ 


གསད འདགས པོད་ོ། ་། 
་གཉིགཏུ་གཟའ་ནུས། པུས་མ་གཡས་པའི་ལ་ངསྤྲ་བཅུགས་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་གང་ན་བ་ད 

དཱ ཐུས་དགེ་སད་དདགྱ་གི་སམ་པ་མ་ཏགོ་མན་དར་བ་དང་། མན་ཧྷ་ར་བ་ཆེན་པོས་གང་བཟྲ་གུན་ཞས།།ཐ 
ཧཾ ིཤོ་མནླདཱནཱ་བ་དང་། མན་དྷུར་བེན་པ་དདུག་གེས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བོམ་པ་ཡད་དག་པར་རེགས་བཞིསདསྱ་རས་ལ་གཏོན། མདོན་པའ་གཏེོ། མངོཿ 
ལཾ འགྱཏུགཏོནས། ཚིག་བདྲ་སདུཅས་གསེལ་ཏེ། བཅིམ་རན་འདས་བདག་ཅགགིས་ཤེས་ཟབྱ་ཀིཕའ་ལྲོའ་ཕིན་པ་འདྲ་ྤདཔའ་བྱའི།། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅགཤིསྐཞི 
ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་པྱིན་པའི་བླ་ན་མེ་པ་འདིས་གནས་པའ་བྱིའོ་། པཉ་འདས་དེའི་ཚ་འཛུམ་པ་མཛད་དོ། འདིནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གང་གིཚེསབསྤྱ་ཆས་བརོམ་ ལན་འདས་རམས། 
བམཛདད་པ་དེའཆོ། འདབཀབ་དག་སྣ་ཆོགས། ཁ་དག་དུམ་འདྲི་ལ་ས། སྔེན་་དང་། སེབ་པེ་དོང་། དམའ་པ་དང་། དཀའ་བ་དོང་། བཅདོ་དང་། །ལ་དང་། ཟོ 
 ཁ་དགྩོནམས་བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་ཞལྱ་གེས་ནས་བུང་སྭེ། དདགགིས་འཇིགཏནྱ་སི་ཁམས་མཐབ་ཡས་སུ་མདཔ། ཐུགས་པ་མེདབ། ཀུནཏུ་སྣང་ 


དྲ ཏཱ ¦; 
༢ོ་ཁ་་ཁབག་རྟེན་མན་ངད་དྲ་འཕ ཀྐ ] བརྔེམོ་ཝཱནའདཊ་ཀྱེ་དབའི་གཙུགཏུ་ནུབ་བར་གྱུན་ཏེཀ། འཁོར 
¡སལ་ས འ་ཏ། བུས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ་དས་ལ་བཅཅགས་ནས། བཅམྲ་ཝནའདས་ག་ཁ་བ་ད་ལགས་གུ་ཐལ་མ་སྦྱར། 
བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏ། རྒྱ་མ་མཆེསྐ་ཉེན་མ་མཆེས་པར། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཏོས་བ་ཡེང་དག་པའ་ཛེགོས་བའི་སངས༔ དྡ 
བཅེམོ་ཝནའ་དས་འདུམ་བ་མཛད་པའྱི་ཆུ་གང་ལགསྤ་ཆན་གང་ལ་གེས། ངྷེསདཅེས་གསེཁ་བ་དང་། ༨བཅོོ་ཝན་བདྲས་ཀྱས་ཚེདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་འདིསདཅས་བཀའ་སྤུལ་ཀོ། ` 
ཀུཊ་དགའ་མ་འདོས་པའིནུས་ནྭ་སལ་པ་སྐར་སྭལ་ཐུལ་དགྲ་སངོ་བྱྲཕགདུག་བཅུབ་འོད་དག། ཁཱན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུབ་མདོན་པརྡ་རྗེགས་པན་འཚདྱ་་བའའྱགར་ 
‹ ཏཿ མདོནོཔའྡ་རོགས་པཟསངསྤ་ཧས་ནསྤ་ཀང་། སེསསུཅན་ནམས་ལ་ཆེས་སེནོཔ་འཁྱགས་ལོ།། ཐུམས་ཅདྱ་ཀད་མིང་གཅིགཔར་འགྱུར་ཏེ།འདྷི་ལསེ། མ་ཏེགོབྲཀམ་པ་ཞོསྱ་བྱ་བ་དེ། 
བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགས་བླའི་སངས༔ སེ་ཏོག་བཀམ་བཤེས་བ་བསནོ་པ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུའྱབུང་བརོ་འགུ། འརོ། ུན་དགའ་བ་ཡོང་དེབཞིནག གན་ ་ 
` བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བའྡ་རོགས་བའིསངསྐྱ་རས༔ མི་ཏོག་བྲཀམ་པ་ཞེསྱ་བབད་དག་གེ། ཉན་ཛེསྱ་ཀྱི་དགེ་འདུན་ད་དག་བམས་ཏད་མཉམ་པར་འགྱུའབ།ོ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 


ལགནས་བཅོམ་ལ་་འདས་ལ་ལ་།གྲས མ་བྲསཀོ་བྲ་བས་ཏ། 


-ཾ 


ཌུ *; 
དོ 8 


༨ ༄༅ ཿ ཤལ ཏཾ; ཟབ 0 སྐམ་ཿ་ 
འདའ །གཅེམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇེགས་བའིསདསྤྱ་ཧས་མ་ཏོག་བགམ་པ་ཞེསྲ་བ་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེའི་ ཀྱང་སྐལ་བ་ ཌཱ ལ་བ 
་' ། འསྱ་ཆ་ དདག་ཐམ་ས་ཅདཀིཆའི་ཆདཀང་སལ་པ་སྟངཕུག་ཉིཤར་མཉམ་པར་ཁྱགར་ཟཀོ། 
ཧཿ མས་ཅད་སེ་སའི་གསུང་བབྱ་ཀངྱ་ཧཱས་པནཁྱགུར་ཏེ་། ལྦ་དང་མིའི་ནང་དུ་ཡ་ངས་ཤིང་རྐྱ་ཆ་བར་འགྱུན་རོ།། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ས་སའི་དམ་པའི་ཆས། ངཱ 
རྱ འོརྟགུནས་པར་འྱག་རརོ་། དདུག་ཐམ་ས་ཅད་གང་ངང་། བེང་ཁིའ་དང་། གེང་རལ་དང་། ལྡེདས་དང་། ཡུལ་གཁོན་དང་། ཕྲེ་བདལཁོའོ་གང་དང་གདནས་མ་ངཾནཔར་ 
ཧཾ འབྱུང་བན་བྱགུའ་བ་དང་། མདུན་པར་བུངནསྱ་ཀང་གང་དང་གང་དུ་ཆེསྱ་ཀེབ་ཁེབ་ལེ་སྐར་བའ་འྱགན་བདང་། འབ་ཏུབསརནསྭ་ཀུང་གང་དང་གད་དུ་གནས་བའ་། ྲ 
7 དྭ ་དང་གང་ངཿ༔ ་པ་དང་ ་དང་ཿ རད་།། བང་ ་ = -# ˆ 
རེ་ བླ བོཏཛག་པ་ དུ གདན གད་གེས། གད་དད་གདུནས བྱབང་བའའྱ་གུར་བ་ད་དད་དནས། དེ་དད་དེའ་འཇུག་པ་དང་། .འབྱང་བ་དང་། གྲན༥ 
= | ཏེ སྩས ཀཀ ཀུན་དགའ་བེདྷེ་ལྟ་བསན་གནས་པ་མཆག་གིས་གས་བར་འདེད་བའྲིབ་དྲནུབས་ཟས 
།འབྱ་ཀ་ཕ་ལེལ་ཏྭ་པན་པའ་གནས། ནཿ འེ། དཿ ཤཿ: བ ཡྭ 
` (གས ཤས་བྱི་བསྔ་འི་གནསཔ་གས་བྱབ་ གཀབད་དགིཤགནཁའ་གནསའས་ཞསད་ ས་ལ 
| ཏ་བིན་བའི་ ་གནས་པར་འདེད་པས་ཀུང་། ཤསའབྱ་ཀྱ་ཕ་འེལྟ་ཏྲ་ཕིན་བའ་གནས་བས་གནས་བརྲ་བའོ།། ཀུན་དགའ་བྱེ་བངྲ་རུབ ཐེམས་དབའའ 


༦ ་ ¿བབས སླ :& 2:22: ཟི 


།པན་པ་ལ་སཾང་པ་པ་དགན། མི་ལས་ཤེ་བཕོས་ཏེ་འདྲིད་ན ས་བ་འམ་། དག བ་ཝནྭ་གྱ་པའིའིས་ནས་ཤི་འཕེས་ནས། མཾ་འེནང་ 
མྣ་ནམས་དང་། དགའ་ལྔ་ནྱ་བྭ་ལ་ན་མས་ན། སྐ་འུབ་ཀྱི་པ་རུལྲ་བིན་པ་འདྱི་ཧས་པར་འབྱཏ་སྦྲེདདེ། ཀུན་དགའ་པ་ཡོ 
པའྲ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ངེ་དགྲན། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་གཟིགས་པན་རིག་པའྲ་ཤའོ་། གད་ཤས ནཾ 
བ་འདེ་འཛིནཔ་དང་། འཆང་བ་དང། ཀྲེག་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་པའྲ་བེད་བ་དང་། རབབྭཏུ་འདོན་པ་དང་། །སྭནོ་པང་། ཉེ་བར་སྟེནཔ་དང་། ལུད་འབགོས་པ་དང་། ཁ་ཏེན་བེད་པ་དང་།ཆུང་ 
དུན་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། བཟྲུང་བཅངསླ་བགས། ཀུནཆུབ་པན་བྲས། འབཏ་བཏྐནོ། བསྟན་། ཉེ་བའ་བསྟན། ཡུང་ཕེག །ཁ་ཏེནོ་དྲུ་བས། ཆུང་དུན་བསནསྱ་ཀྱདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དྭག་ ཟེ 
ཆ༠ད་ པའའདོས་ཤིང་ནེས་ཞུ ཡང་དགཔུན་སྟན་པ་དང་། ཡངདག་པའ་འགོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟུད་སྟད་པ་དང་། ཟབ་ཏདགའ་བད་ ་ 
བྱད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དག་ནེ། ཀུན་དགའ་བེ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སདྱས་རས་ནམ་ ཡིག - 
བ་བསྱད་པ་ཡེན་པའ་ཟིག་བརྡ་བའ། གང་དགཤས་བབྱ་ཀྱ་བ་༢ལ་ཏཱ་པྱན་པ་བདི་ལ་སླེབ་པ་དེ་དགན། ཧན་ཐེས་དད་། ༢༨སདྭ་ཏས་འབུ། བ་བསེད་ 
ངཱ - 


ཀཔགང་ས་དག་ཤེས་བགྲ་བི་པ་ཤ ཿ 


ྱ་་འལ་ཏྲ་ཡནཔའ ངཱ 


` ། ` །བ་མ་ཡཧྱ་སེ། ཀུན་དགའ་བ་ཡང་བདྡ་ཅུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དདག་གིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམོ་བ་ཡདདག་པའ་རབོ 
¡ ཟ ངསྒྱ་རསྣ་རམས་ལ་གདན་ལི་ཟ་བར་དག་བའྱི་ར་བ་བསྐྱེད་པ་ཡིནན། ཀུན་དགའ་པ་གང་དག་ཤས་ཚབ་ཀྱེ་པའེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་བདིལ་སླེབ་ཅིང་། སྒྲག་པའ་མི་པྲད་བ་དང་། གདདག་- 
༔ ཤུག ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་འདི་འཛྲེན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་ཀླེག་པ་དང་ཀུན་ནུ་བ་པའ་བྲད་པ་དང་། ཟབྭ།ཏུ་འདོན་པ་དང་། སྟེན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟནོ་པ་དང་། པ་པ་ 
„4 དང །བ་ཏེན་པེདབ་དང་། ཆུང་དུན་ཡ་གཟ་འདེ་བ་དང་། ད་ལར་དེནོ་དང་ཆེས་ཉིད་དང་། ཚུལ་གྱེས་རྗེས་སུ་ ཏེགས་པར་བྱད་པའི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

 ;པེ་དེ་དགནཾ། ཀུན་དགའ་པེ་ངེས་པར་དེབཞིན་གཤེགས་ ཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་རོགས་པའི་སདསྦ་རས་རམས་ཀྱི་མདོན་སུམ་དུ་གུར་བ་ཡིན་པར་རྟགས ཙབ 
_ །ཀུན་དགའ་ 'དག་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ལཿ ཡ་བད། འགལ་བར་སི་བྱེད། འཁྲུ་གཔའ་མི་བྲེད། འཇིག་པར་མོཾ་བེད། ་སྤེང་བར་མཾ 
་ ལི བེད། གཉེད་པ་རབ་བའ་མི་སེམསན། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པད་དག་ཀྱང་སྤཉོ་གྱི་རྒྱལ་བ་དག་ལ་བྱ་བ་བུ༔ །པ་ཡིན་པ 
4 ན་དགའ་བེ་འོདི་ལྟར་ཡང་གལ་ཏྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པསོ། ཟ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་ཐའྲི་བང་ཆུགཏྭ་སིནོ་པྱ་སུ་བར་མ 
 ་ ལྒ ་ ་, ༩ = ་ རབས ༣ ཀན ˆ ྔ£་ ལལ 


༼ = == = ི་ོ  ་ 


ཡོ བད་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སྤེམ་ས། དཔའ་ཆན་པས། རེ 


༨ 


༄ྲ། ཀ།བསུད་ནས་ཕིས་ནུད་གཟན་ཅིང་བཏང་སྟེ། བརྔད་པ་འ་བས་ན་ཁྱདེ་ཀྱིས་ང་ལ་བཀུན་སྟེད་མབྲས། ཟྲ་མར་མྭ་བས། རྡེདོ་བར་མས། མཆོད་བ 
ཧཱ ག་ས་ས ག་བ ཏིས ཟ་བ ཡ་མ 


 -__ ˆ །ཀུན་དགའ་བྲོ་ཁིདྱ་ཀིས་བཀུར་སྟེར་མྲ་བས། 
༢ 


ཁྱིད་ཀྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ 
།ྱེད་ཀྱིས་དའེ་སེམས་ཀྱང་མ རྭ་གས་ཿ 

.- པ་དྭགྲ་བཅམོ་པ་ཡང་དག་པ་ར་རེགོས་པའི་སང་ 
_ .བ་ཨར་དག་པནྡ་ཇགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱིས་གཊ 


གཏད་དོ། ཀུན་དགའ་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ཟལྲོ།།་པཾ 


ང ¬ +: 


༣ ¬= 
དགའ་བ་ཤེས་་བ་ཀྲི་པ་ལའ།། 
༤ 


2 522 ཇེར 
འབགས་པར་བའ། ཀཞ་དགའ་བ་ཤས་འབྲ་བ་པ་ 
པ་འོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཁདི་བྲསཾ་མ་པའ་བ། ཀ་ན་ང 
རརར == སླ 
བའྲ་བ་བ་དང་། ལགས་པར་བབྟད་གདེ ན་པ་འྲ་བྲ་ས། ་ཡ་ག་དད་ཆག་དད་། གད། 
ཕྱིན་ཏེ་ན་། ཀུན་དགའ་བའདས་པ་དང་། མ་འདས་པ་དང་། ད་ལྟྭ་བུང་བ 


འི་ཆེག་བཟང་པར་གཟུང་བརྲ་བའོ།། དེ ུ 

བུང་བའི་དྲ་བ ་གཤེགས་པ་དྲག་བཉེམ་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའིསསྱྱ་རས་ནམ སྱ་ཀྱིཆསཀ 

་མནན་ཞས་ཆས་ཉིད་དེ་ཚད་མའྲ་བའ།། སྐུ་དགའ་བ་ད་ལར་བཤུགས་ཁེ་འཚོ་ཞིད་བཞས་པའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ང་ལྔ་འདྲོ་ཀྱིསཊ་ལའ་དེདད་དེས་པཿ པའ་སམན 

དགཁ་བྱ་དདགུས་པ་དང་། དགེ་བརྲ་བ་བའམ། བད་བར་གཞས་པ་འྲ་བ་བ་འམ། དབུལ་བ་འམ་། བསམ་པའླ་བབའ་སམས་པ་དེ་བཞིནྐད།  །ུན་དགའ་བེྩེདྲ་ཁིས་ཕནཿ 
བུ མུ .༽ 


པེ 


ཟུ འབ ༦ ངལ རཾ ཅི སྔག ྒེ གྷ ྩ ཱ ( 
ཀས །བ་དདང་། དགའ་བ་ད་དད་གུས་པ་དེ་དང་ཡན་ཏན་དང་ལྡན་བ་དེས། ཤེས་ཤབྱ་ཀི་ཕ་ཐེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་གྲཐུངབཟྲ་བ། འགྲ། ཀོག་པ 


ཆུབ་བཀླབ། འབ།ཏུ་གདན་བྲ་བ། བསྟན་པར་བུ། ཙ་བ ར་བསྟན་པའབ། ཡུང་དབེག་པའ་བ། ཁ་ཏོནོད་བ། བྲ་བཟྲ་བ། བསྒེམ་པའ་བྲ།། བཀུར་སྟིའ་ཐ་། ཟླ་ཊ 
བྱང མཆོད་པའ་བ། ནི་མེ་རབ་། བསྟན་བཀུའབ་སྟེ། ཀུན་དགབ་བ་དྷལན་ན། ཌོདྱ་ཀས་ང་དང་། བཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དདགྱ་ཀང་མཆེད་པརྭ། 
_ འདས་པ་དང་། མ་འདས་པ་དང་། །རྟརླ་བུར་བའེ་སངསྦྱ་རས་བཅེ་མོ་ ེ 
ཏིད་བཤོན་གཤེགས་པ་ང་ལྔ་འོདོདག་པ་དང་། ཡིདདའངོབ་ཡེདོས་སུ་གཏེ 
 ལྟ་ཤིས་རབྱ་ཀིཕ་འལ་ཏཱ་བིན་པ་འདེ་ལ་ཁད་དགའ་བ་དང་། ཡེད་དའོདོབ་ཡས་སུ་མི་ག 
བཡུས་བཅུ་མས་ཏེ། དྭས་ཌདོལ་མང་དུ་བཤདན། སྐལ་པ་འམ་། སྐལ་པ་ལས་ལྷག་པའས། སྐལ་པ་བརྒྱའམ། སྐལ་པ་སྟེདོདམ། སྐལ་པ་བྱེ་བ 


༡ བསོད་དམ། སྐལ་བྱ་བེ་བབྱ་མཕག་སེངོདམ། སྐལ་པ་བྱབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙེདདམ། དེབས་ཀྱང་ལྷག་པར་ཡདྐམདོ་ཀྱེ། ཀུན་དགའ་བེ་མདོནན། ཅི་ལྟན་ཌྱ 


= ༩ ༧ „ ཊ་།  ཀུཌ 
ཤོ 32 བྱ ཙོ : ཚོང ༧༩) 
ཅའ ༤ 


© ༣. ” ཆེ པུ ' ྷ :£1- 2 £ ' 
༢༩༨ པད་སྟན། ཤསུར་བྱ་ཀི་ཕ་རཱལྭཏཱ་ཕྱིན་བཡུངསནོ་པ་ཡིནན། ཅི་ཝཱར་འདས་བ་དང་། མའངས་པ་དང་། གུད་བའི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་དས་ནམས་ལྷ་དང་། ཤཱ 
ཨཱ ༤ ་ལཱམ་ཡིནདུབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ནམསྭ་ཀྱི་སནོ་པ་ཡིཉབ དྭ་ཝའ། ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་ལྟཏྲ་ཕིན་པ་ཡད་ལ་དངམེ་དང་། ལྷ་མ་ལིནྡ་ཊབཅས་བའི་བཟྲིགཏེན་ནམ་པི་སེོང 

པ་ ཀུན་དགའཔདེ་ཉྟ་བས་ན། ཤེས་ཕབྱ་ཀི་བོའལ་ཏཱ་པིན་བྲའི་ཚད་སུད་བ་ཡིན་ཉེ། ལྔ་དང་།་མཾ་དང་། ལྷ་མ་ཡེནད་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ནྣམས་ལ་ཕན་བ་དང་། བད་ ༦ 
པའི་ཡོངས་སྲུ་གཏད་པས། ཤེས་ཞབྱ་ཀིཔ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྱི་ལེད་ཡ་ཡེངོས་སུ་གཏད་དོ། རྫེས་སུ་གཏད་དེ།། ཀུན་དགའ་བཾགང་གིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངོས་གྲ་མ། 
: དང་། ཆྡོས་ཡདོས་སུ་མ་གཏང་། དག་འདུན་ཡངོས་སུ་མ་བཏང་བ་དད་། འདྭས་པ་དང་། མ་འདས་པ་དང་། དྷ་ཉྭཿ་བུད་བའི་སདསྤྱ་ཐུས་བཅམ་ལྡན་འདྲསྣ་ནན 

=. ཡདཾས་སུ་མ་བཏད་བ་དས། ཤིས་བབྱ་ཀི་བ་ཟེལྭ་ཏྲ་ཕཾན་པ་ཡེངས་སུ་མབཏང་བ་སཾ། འདི་ནབའྲ་ཇེས་སུ་བསྟན་པའེ།། ཀུན་དགའ་བེགང་ལ་ལ་ཞིག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ 
དོབ་དྭད་། འཆད་བ་དང་། ཀླེགོ་པ་དང་། ཀུནནུ་བྲའ་བྲེད་པ་དང་། ༢བླ་ཏྲ་དདོན་པ་དང་། ཧནོབ་དང་། ཉེབར་སྟེན་པ་དང་། ཡུད་འབེགས་པ་དང་ ཁ་ 
འད་བ་དང་། བླས་མོ་པའྲ་བེད་པ་ད་བདས་པ་དང་། མ་འདོས་པ་དང་། དྭ་ལཱནྱ་བུད་བའི་སངསྤྱ་རས་བཅོམོ་ལན་འདས་ནམས་ཀྱི་བད་ཆུབ་ཇེས་སུ་མདོས་ཊ 


-/ ཛི ྱྱ ཏྲ =± 
` དིཀྲཉ་དཔའ་པོ་གད་ཡ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་རབ་༔ ཟོལ་ཏུ་ཕིན་བ་འདེརབཏུ་འ། འཛཉ་བའི་ྡ་རྣགུ། 
ཀན་བང་བའིསངས་བས་བཅེསདནའ འདས་ནས ཀི་བང་ཆུབ་རེས་སུ་ཡདས་སུབགུད་བཟྲ་ཞགུར་བ། ད་ཆིའི་པིར་ཞན། ་ 
ཱ གདཆུབནི་ཤེས་བྱ་ཀིལ་ཟལ་ཏཱ་པིན་པ་ལྭ་ སྙས་ས།། ང་བ་ས མ་ ་ ཤག 
བེ གས་པི་ས་དྲས་རས་པའི་སངསསྱ་རས་པཅསྲོལན༽ དས་ད་དག་གི། ] ར་མད་བྭ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་བད་ནུད་ཀུང་། ཀུན་དགའ་བེ་ཤོས་འབ་ 
རུ སི གུན་དགའ་བོ་གང་ དག་མ་འདས་པའི་ དུས་ཀ་འབུང་བའི་དབཞེ་ དཀགས ཁུ ་བཅོམ་པ་།ཡད་ དག་པརྡ་ཛེགས་ ་པའི་སངདྭསྤྱ་ཧཱཿ 
༼ཧམད་་ཐསད་ངགཔས་པ་ 'པའི་བདཆུབ་ཀུང་ ཀུན་དགའ་བེ་ཤེས་འབ་ ཀི་བནལཏྭ་ཕྱེན་པ་ལས་སྐྱས་སཾ།། ཀཿ རྩེ ར་རོ 
ལྭ་དུ་མེད་གངས་མདུཔ་བ 


མ་དདན་དེ་བ བ་དྲུགབཅོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསདསྱ་གས་པ་དྭཝུརབཞུགས་ཏེ། ་བཅོ་ཞིང་བཞེ ཡར 
གས་དགླིག་ནམཔ པང ཡང་ད གུན་དགའ་བེ་ཤེས་བ་བྱ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ ལོཏྭ་ན་པའ་དལསྭཱས་སཀ ད བརྐ 


| བཅིམོ་ལྡན 


° ཆི ་་འ > རར 
` 


༣. ”, 


„  །སྐྱེག་སཾ།། དེ་ཅིའི་ཕྱར་ཞེ་ན ཀུན་དགའ་བེ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ནེ་ཤས་དབྲ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་སྦྱས་གེ། བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ། 


རྫོགས་པའེ་བང་ཆུབ་ཝེབ་པའྲ་བེད་པ་ཡིནནོ།། ཀུན་དགའ་བརེ་ལཱ་བས་ནཤེས་རབྱ་ཀུཔ་རལཏ་ཕིནཔ་འདི་ཅིནས་ཀནུབ་པར་མོ་བྱགུར་བའ་ལན་གཉིས་ལན་གསུན། དྲ་ཁིད་འ 
ཡབསསུགཏདདུ། རྗེས་སྐཏད་དེཀ ཀན་དགའ་བའོིཝ་ས། ཤསའབྲ་ཀཕབལ་ཏྲ་ཕིནཔའདན་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡེང་དག་བརྡ་རེགོས་པའི་སངས་རྒས 
ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་མི་ཐད་པའེ་། དཉིའྲི་པརཤེན། ཀུན་དགའ་བའདས་པའེ་དུསཀྱི་ཐེག་མ་མད་པའི་འཁེན་བར་སེམ། །ཅན་རྣམས་ལ་། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣ༔ ཊ 
ོ་བཤད་པར་གང་ཡིན་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདནིབདི་ལྭ་སེ། ཤས་བབྲ་ཀྱཕ་ཆེལ་ཏུ་ཕྲན་པའི་ཆེས་ཀྱི་མཛོད་ཉིད་ལས་བཤད་དེ།། ཀུན་དགའ་བ་སདསྱ་ནས་བཅོམ་ཝནའདས་ 
 གང་དགམ་འངོ་པའི་དུྲ་ཀི་དཔ་གཏ་མདཔའི་འཁའ་བརླ་བཤ་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བད་ཆུབ།ཏུ་མདོན་པར་ཇེགོས་པར་སངས་རས་ནས། སེམ་ས་ཅན་ནམས་ཁ་ ་ 
༈ ་རོས་སྟེནོ་པ་ནའྱགར་བའི་སབསྱ་ཆུས་བཅས་ལན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྟ། ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རེལ་ཏུ་ཕོན་པའི་ཆོས་ཀི་མཛོདའདི་ཞིད་ལས་འཆད་དོ། ཀུན་དག 


༤ ༽ : འད ༨ ར་ ཾ 
ངོ ,ྱ  འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམ་ས་གཞལ་དུ་མདྲ་གངས་མེད་པ་དག་ན། སངས་རྒས་བཅེམ་ཝན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ། འཆོ་ཤིང་བཞེས་ལཆོསྐ་སྟནབའི་སངསྦ་རས་ཅོམ་ལྡན 


ླ ལྭ 


ཛར 


|. 


ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལ།ཏུ་ཕི་པའི་མཛེད་འདེ་དགན་མ་བད་པའི་ཆེསྤ་ཀྱི་མཛོད་དེ། ཀཱ 
¡བཀད་པརྱ་གུའ་ལ། ཆསདབགདཔ་ན་ཡང་སྟེང་གསུམ་བྱི་སྣེང་ཆན་པེཁའཇིག་ཏེན་གིཁནས 


° བུས་པའླ་གུའ་ན།ཡང་། དའི་ཧན་ཐེས་ཆོསྤ་ཀེ་འཁ 


ཇོ ཁིདཀྱེས་བྱང་ཆུབ་སེམཊ །པའ་སེམས་དཔ་འཆེན་ 

“ ཀྱི་འཁར་ལ་བསྟོར་ཅིངྡ་ཇེས་སུ་བསྐད་ནས། ཆོས་ 
 ཆེནའ་བོའི་འཇིགཏིནྱ་གི་ཁམས་དགན། སེམས 
༥ -་ ,བ་དངགགྱི་མཾ་པ་ལགྲ་བུང་བའ་བས་དོནསས་ 


ཤྱི་ཆོས་བཤད་པ་དསནི་མའ་ཡིན་ན།ོ 
ིད་ཐེབོ་བར་བསུ་ན། ཉཉ་དགའ་བཏྡ 
་ལ་སྤྲ་བངབའི་བསེད་ནམ་སྲ་བབའི་དངསཿ ཐལ རྨ 


༨ 


& $ ˆ ཁཿ. ལའ ཐི; 1 

བྲུ ༽ རཾ ཇོ ༣ £ མཏ་ ༠ 

འཆི །ཀྱི་ང་བད་མང་བ་ཡཾནནམ། ཀུན་དགའ་བསོ་གསེལ་བ། བཅམ། །ཁདས་མང་ང་། བདེ་བརགཤགས་པ་མང་ངོ་། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱིས་བ་ཀའ 
ཁ་བ་ཉན་ཐསྱ་ཀ་ཐེག་པ་པའི་གད་ཟགད་དག་པས་གངྲ་བཅྲ་ཆུབས མས་དཔའ་ས་མས་དཔབ་ཆན་པ་ཤེས་རབྲ་ཀི་བ་ལོས་བུ་བིན་བ་དང་ལྡན་པའི་ཆེས་སྟོ་པ་དེབ དཱ 
ཆཱས་མདྭཛསདད། ཀུན་དགའ་བདེབས་ཀང་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་། བུང་ཅུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པ་གཞན་ལྷ་ཆུད་དུན་ཉི་གཅིག 
ཅམ་ཡད་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་ཐེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་༔ པའི་ཉེས་སྟེན་ནད་བས་ད་ནམས་ཆས་མད་དུ་སྐྱད་དེ། ཀུན་དགའ་བ་ཉེ་མ་གཅིག ་ལྟ་ཞེག་གི། ཆུང་དུན་སཱ་དྲཉོ་མ མ། གླ 
ཞ་པ་ལྟ་ཤེག། ཆུང་དུནཅུ་ཆེདགཅིགཅམ་འམ། ཀུན་དགའ་བེ། ཆོད་གཞག་ལྟ་ཞེག། ཆུད་དུ་ཉ་ཐང་ཅྲིག་གམ། ཀུན་དགའ་བེ་ཐབ་ཅིག་ལྟ་ཞིག། ཨུཿ 
གུ མལ ཆུད་དུཉ་སྐད་རིག་གཅིགཅསདུ་ཡང་སྟ ་དགའ་བྲེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་སྐད་ཅིག་དང་། ཟླ 
ུད་ཅམ་དུ་ཡ་དབདྱ་ཅུབ་སེམས་དྲ་འ་སེམས་དབའཆེ ལ། ཤསའ་བྱ་ཀི་ཕ་ལལ་ཏུ་བོན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆེས་སྤནན། བདི་ནིདེ་བསབསདོནམསྒ་ཆེསྤ་མ 
འབྱ་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེལས་དཔའ་ཅན་པེ་དའ་རས་ཀྱ་ཐན་པ་འདེས་ནི་ཧན་ཐསོ་དང་ འདསངསྤྱ་རསྱ་ཀྲི་ཐག་པ་པའི་གང་བགཐམས་ཅདྱ་ཀ་དགེ་བ 


1. 


×× 
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- 


༡༡; 


ཿ ཐབ་ ` ། ' '- 


བུའ་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་སེབས་དཔ། 
ཤཿ 


ནས་མདྷ་སབས་མད་དེ།། འདིན་གནས་མ་ཡི་ན དོ 


་། དགེ་བ་སཱེན་དང་། དག་བསྟན་མའི་འཁའ་བཞི་དང་། ལ་ 
མ་དང་མི་མ་ཡིན་བ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཿཧདྱ་ཀིས་སངསྦྱ་ཟཱས 


སཔ་ང་ 


མདཔ། དབདུདུ་གུའ་པ་། སམས་ཤིནཏ་ནཱས་པའ་གེལོ་བ། ཤེས་འབ་ 
། བབྱ་བུས་པ། བདཔྲ་བས་པ། ཁྱུར་བེཟོ་བ་། འང་གི་དྐེནྡ་ཛེས་སྲུ་བེབ་པ། སཾད་པའ་སྦྱར་བ་། ཡངོས་སྲུ་བ 


ལཱི 
]” "2 ༣ 
རྫི 


ལོ 


` གཾ ¡།བའ་གྲེལ་བ། སཟསཅནཐསས་ཅདཀདབང 


(ནམས་ལ་ཆེས་ རྣོམསྭཱཧུབའ་མིའགྱུན། ཆེས་ནམསྱ་ཀྱིས་ཆས་ནམས་མི་མཐོང་། ོ་ནམསཊིས་ཆས་ནམས་མིན་ས།། དེཅིའྲི་བེཾསཞེ 


¬ 


་བཡིོཞོབ་སཅས་འས་ུ་་ཀཏགས་ཏོབམ་ ་ 
ད་ཊྡ་ུ་འྱབལ་མདོན་པར་མངེན་པར་འདུ་བཛ་ ཇདདོ། དི དིནས་བཅོམ་ཝན་འད་ཀྱིས རྔ་འཕུལ་མངོ་པར་འདུ་མཛོད་པ་དེདགྲས༣་བཏུལ་ཏེ།། ཙ་ 

]བཀའ་ཞས། བཅེྲ་ཝན་བདས་དེབཞིག་གཤགས་པ་དྲ་ བཅོད་བཡང ཀར འགོས་པ ་ དབ་མང་མཿ 
'དབའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པ་བདག་དང་ཉན་བེད། ལེནཔི་དེདག དང་ ཀ སངས་རས ཨ་ིཞང་དེདག་བམས་ཅུད་ཞུཌའོབ་ཞ་བེ་དདགདད། ན་ ལྷ་དང་ཀླུ 
༩ དྲི་ཐྲ་དང་།[' ལྷ་མ་ཡེན་དང་། ཞམ་ཁའ་ལྡར་ དང་། མི་འཐ་ཅི་དང་ ། རའ རེན་པ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡཾན་པ་ད་དགག་མིག་ལམ་དུ་མི་ ་ 
། ཤགས་པ་དྲག་བཅེ ་བཅོམ་པ་ཡད་དག་བྲ། རྫིགས། ་པའི་སངསྤྱ་གས་། ཀྱེས] ཇུ་འཕུལ་མདོན་པའ་འདུ་ དམཛདཔ་དེ་གཏུལ་བཟླ་གུར། བས ། དྭེ་དག་ཿ ཐམས་ཅད་བ 


སྣདབའགྱུན་ཏེ།” ་དྷིནས་བཅོམ་ལཱན་འ འདས་ཀྱ ཀྱིས་ཚེ་ དང་ལྔན་པ་ ཀན་དགའ་པ་ལ་བཀའ་ས ཊ། ུནགའབ་ད་ལརར་ཐས་དཅདིསག མ་ཱ་ 


-ླ 


ཡོ །བྲ་པེ་མ་ཨིན། མ་ཤང་བ་པ་མ་ལན། དགས་པ་བདྷ་ནུས་བ་མ་ཡིན་ན།། དེ་ཅིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། ཊི འབན ཆཾ་སཱ ཐམས་ཅད་བུདཔ་མད་བཞ། ) 
ཐམས་དནི་སྤ་པ བྭ་ཝར་བསས་གྱེས་མེ་ ཁྱབ་ པོ ཀུན་དགའ་བེ་ཆོས་ཐམས། ཅད་ན་དངེས་པ། མྡ ཏོའབ་མ་ཨེ་ན་ནོ་། ཀུདེའ་བ་བཱྨརབསམསདུམུ་སྐི་ཕས་ད 
” དསྟར་སྨདོན། ཤསབ པར ་ཡྱེད་ཅིང་། ཆེས་གང་ལ་ཨངས་དནཔའ་ཆགས་ྲ་མདདེ། ་ འ་པེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ ཞ 
འའ སིབ་པ། བསུབ་པ་ ཤཱུགས་ཅདཾ ཀྱི་དམ་པའ་ །ཁ་ཕ་༢༢།་པཾ ་པཾན་པ་འབད་ངུབ་ཆན་པེ་ཇེ ཛིསྭཱཐེབོ་བའ་འདོདཔ་འི་བད་ཆུབ་སམས་དབའ་སེ་ུས་དབད་ཆ ༦; 
ཤིས་འབྲ་ཀི་ཕ་ཟེལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་བྲས ཡབ་པའ་བའ། དེའི་ཕྱི ཀ་ར ཀཿ དགའ་བབླསབ་པའདིདདག་ནི། བསླབ་བྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་མཆོག་ཅེསྲ་བའེ ཀ མ་པ་ཞྭསྲ་བའེ། གཅེ་བཞོག་ 
བྱའོ། འབཅེས་བའོ།། མཆིག་རབ་ཅེས་བའ། གྱ་ནཾམ་པ་ཞེས་བའ་། ཟླམ་ཞཾས་བའ། བླན་མད་པ་ཞས་བྲའ།། ག གདན ་མད་པ་ཞེས་བ ་བའེ། མཉམ་བ་མད་པ་ཞེས་བའོ་། མི་ ལ་ས ༣ ཿ 
མཉེམ་པ་ཞས་བའ་།། འཇིག་ཏེན་ཐམ་ས་ཏད་ཕན་པ་ ཐེབོ་པའ་བྲེད་པཞེ། ། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཆད་བདེ་བ་ ་ཐེབོ་བར་བན་བྲའོ། མགེན་མད་པ་ནམས༔ ཀྱི་འགརོདུའགྱུའ་བའེ།། ངས 
0 ག༩༠༡ཙས་ ཀྱིས་བསྔགསཔ་སྭ། ཀུན་དབའ་བེ་བླསབ་པ་འདིལ་བྲསབས་ཤིད་། བསླབ་པ་འ འདིལ་ག ཞན་ནས།། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག བཅར མོ་བ་ཡདནཱ་ཏུཌཱ། དྲ 


( 


ལམ [རྱས་ནམས་ཀས་སྟང་གསུམ་བྱ་སྡད་རེན་པའོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཞབས་ཀྱིཐེབེ་གེཅིགགིས་བཏེག་སྟེ། སྤན་བཞག་ཀྱང་སདས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་: } 
འདས་དདག་འདི་སམདྭ་སེདོ་གསུས་བསྡ ཅེན་བེའི་འཇིགཏནྱ་ག་ཁམས་འདྲི་བ ཏིག་པའམ་བཤག་ངབ་མོ་དགེདོས་ས།། དེཅིའི་ཕོའ་ཞེན། ཤསབ་ཀྱིཕའེལོཏཱ་ྱིན་པཤ 

ཟཟྲ་ཨུ་མདཔ་ལཱོད་ཐཏེ། ཀུན་དགའ་བེ་སདྲྱ་ཆུས་བཅུམོ་ལྷན་འདས་ཀྱས་ཤས་དབྱ་ཀིཕའོཏྭ་བིན་པའི་བསད་པ་འདི་་བླ་སབསནས་འདས་པ་དང་ ། མའེ 
; ད་ལྟན་བུང་ ཆསྐོ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མད་པ་ཉིད་རྡེས་སུ་བྷཌེས་ས། ཀུན་དགའ་བེ་འདས་པ་དང་། མཾ་འེདས་པ་དང་། ད་ལྟནུང་བའི་དུས་ཀྱི་བསླབ་པཉི་ ད་མེད་པཞིཿ 
བཐུམས་ཅད་ལས་ཀུན་དགུའ་བཤོས་རབ་ཀིཔ་འེལཏ་ནཔའི་བསབ་པ་ཞདིནི་མཆག་ཅས་བའོ།།དམཔ་ཞས་བའོ།། གཙེ་བ་ཞས་བའོ། འབཅེསྦ་བཟེ།། མཆེགོའབ་ 
ཐྲ འ། ཟ་མ་ཞསྭ་བའ།། བཱན་མད་པ་ཞེསྲ་བའེ་། གེདོན་མད་པ་ཤེས་བཞ།། མཉམཔ་མད་པ་ཞེསྤ་བའ། ཡ་མཉལ་བ་དང་མཉམ་པ་ཞསྭེ་བཞེ།། ཀུན་དག 
ྱིཡིབའལཏྲ་སིནཔ་ནི་ཚད་མ་མད་པའེ་།། ཀུན་དགའ་བཤོས་བྱ་ཀིཔ་འལྟུ་པིན་པའ་ཡོ་བད་བའེོ། དཅིའྲ་ཕིའ་ཤེན། ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟིན་བཞི་མེད་པྲ་ཉི 
[ཀུན་དགའ་པེ་གཟཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕའེལ།ཏྱིན་པའི་ཚད་མ་འམ། ཐྭད་པ་འམ། མཐའ་མ་བཟུང་བན་སམས་པ་དནི། ནམ་མ།ཁའི་ཚད་མ་འམ། ཟད་པ་བམ་མཐའ་མ 


༡ ས་འ , ༩“ ཿ 
ལའི སས ་ ༥ (ˆ ཆར 


༣. 


༢ 


ནདམ་མད་པཱཧཾ། ཀུན་དགའ་བེཤེསབྱ་ཀྱིཕེལཏྲ་ཤནཔཞིལི་ཊད་པའ། སྐིན 
ཏ་བཞིསཐའས མེདཔའ། འགོམས ནབྭཱ་ཀྱ་ཕ་འཾཡ་ཏཱུ་ཕྱིན་པ ཁམ། ཟད་པའམ། རྭ་བའམ་ནི་ཊྲ་གཤད་དི། ཀྐ 
རྩི འོག་དང་། ཡི་གེ ཆོགས་ནམས་ལྷ་ཞི་ཚདམ་འམ་འབལ་བ་བྲདྒཀི། ཀུན་དགའ་བཤེས་འབྱ་ཀི་ཕུའེལྭ་ཕཾན་བ་སནི་ཚད་ན་དང་འབེ་ལ་འ 
 ཀུན་དགའ་བེ་མིད་གྲི་རོགས་དང་། ཅེག་ག་ཆོགས་དང་། མི་གའི་ཆེགས་ནེ་ཤཾསའབ འབབ ིཔ་་འཏེ་ུན་གའ་བཡོ། 
མ་ཡཾན་ན།། གུན་དགའ་ འབཾ་ཤཾས་ཤབྱ་ཀ འཡ་ཏྱུ་ཟཾན་པ་ནི་ཆད་མ་མིད་པའཾ། ཀུན་དགའ་བོས་གསུལ་བ། ་བཅོ་སྔན་འདས་ཡང་ཅིབླ་ས དུ་བ 
ེ་ཊུ་བིན་པའིཚདམ་མ་གྲུངས། ། བཅསོ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀ་སུལ་པ། ཀུན་དགའ་བེ་ཤེས་འབྱ་ཀིལ་ཟེལ་ཏྲ་ཕིན་པ་མི་བད་ ས་ 
བསྟན་པའ་།། ཀུན་དགའབ་ཤེསའབ་ཀྱིཕ་ལོམ་ཏུ་ ་ཤིསིས་འྱ་ པ་གས འབོད ཀུན་དགའ་བེ་དབན་པའི་རེས་ལ་དང 
དེའི་མ་ལྟག་ཡདོ། 2 ཙི་ཕའལ་བ་ཚི་བ་ཀཞལ་ཏུཨདའིྱིདཌ | ་ ལས་པ 


།དེཅིའི་པེའ་ཤྲིཀ་། ཀན་དགྲའ་བ་ 


- འཛ 


| ་ །པ་དགྭ་བཅཾམེ་པ་ཿ ང་དག་པའ་ ་རགོསཔི་སདསྱ་རས་གང་དགྱ་བུད་བ་ུརཔ་དདག་ཀགཞདགའ་བཤེས་འབྱཀིཕ་སོཨ ན་པ 
ཏུབ་ཡིན་ཨང་། གུན་དགེའ་བེགིས་འབྱས་པའ །ཏྭ་ཕཾན་པནི་བད་པ་འས་ཡང །ཟད་པའ་འླགུནབ་ཿ མ་ཨཾན་ཞེ།། ཀུནདགའབེམོའབོ་པཞིདསཞད་བཞི། བཾ 
'པའཾ་སངས་༔ རྒྱས་གང་དག་ འབྱུང་ ་བྲཀ་འྲ་ག་ །ཀ་བ་དེ་ དག་ཀྲ ཀྱད་ཀུན་དགའ བེསའ་བྱ་ཀི་ཕ་འོལཏྭ་ཕིཊ་པ། འདི་ཞིད་ཀྱིས་འབ་ཏུ་འཿ 
,) ཀུན་དགའ་བེ་ཤེས་འབ་ བྱ་ཀིཔཟལ་ཏྲ་ཡིན་པ་འ དྲི་བད་པ་འམ། ་མདོས་སྲུ་བ །བད་པར་འགྱུར་བ ་མ་ཡཾན་ནཾ།། ཀུན་དགའ་བ་ད་ འ་གཞལ་ཏུ་མེདྲ་གངས་མད་པའི་འ 
ནདབཞན་གཤེགས་པ་དྲག་ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་རེོག པའི་སངསྦ་ས་གཇ་དགའ བུགས་ཏེ་བཅོཞིང་བཞས་པ་ དྭགྱ་ཀུད་ཀུན་དགའ་བེ་ཤེསག ང 
།འདི་ཉིད་ཀྱིསརབཏུ་ཕྲ་བ་ཡན་ཡང་། ཀུན་དགའ་བེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་༢ེལ་། ེ ད་བད་པ། འམ་མངདས་སུ་བད་པའ་འྱགུའ་བམ་ཡིནན།། གཿ 
་གཤགས་བ་ད བ་དག་བཅ་པ་ཡདག་པཟ་གས་པི་མས ་ང་ཡང་ཀན་དགའ་བོ་ཤིས།འབ་ ཀྱི་ཕ་འཾལོ་ཏ་ྲིན་པ་འདི། ཀྱིས་འབ་ཏུ་ཕྱཿ 
- ་བ་ཀྱི་ལ་ལེལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བདྲ་པ་འམ་ཡངས' ་སུ་ཟད་པན་འྱགུའ་བ་མ་ཡིན་ན།། ད་ཅིའི་ཕདཞི་ནཾ། ཌ ཀརཀ་བ་གཔ་ཤ་ 


ཤགསཱངབ༣།ི་བདག་བ། 
ཟ་འ ༩ 
ཅོང 


ཤཱ 
ལིན་པཇ་༧ 


སེར 


ཁོ ༦ ཛུ །བསྒྲུབ་པ་བའོ། ཟབ་འྱིོདབཤིན་དྲ་བད་ནུབ་སེམས 


. བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་སྐོ་དན་ཡིད་བྲཤིལ་བར། 
, ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་ས་དཔའ་རེན་བྱེ་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་གིད་པེ ་ 
' བབུང་བ་ལ་ལྟ་བཞི་ཐམས་ཅད་མྱ་བེན་ ༡༣ ༽.༽. 


ཱ 'དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པེས་འདྲུ་བད་མི་བད་པ་དད་། རྣམ་པའ་ཤས་ 
མི་ཟད་པ་དང་། སྤྱེ་མ་མད་དྲུག་མཾ་ཐད་པ་དང་། རེག་པ་མི་བད་བ་དང་། ཆོབ་བ་ལི་བད་པ་དང་། སེད་པ་མི་བད་པ་དང་། ལན་པ་མི་ཐད་པ་དང་། སིད་པ་ 
ས་ལི ་ྱ་དུན་དང་། སྤེ་སྔགས་འདེན་ཕ་དང་།, སྔག་བསྔལ་བ་དང་), ༥ དི 

| འབའ། རབ་འབན་འདནྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སལ༨ ཨིནཿ 


བལས་ཕཱན་ལྡག་པ་དེ་དག་ པན ཟིར 
ེས་དཔ་ཁ་ །བཤོ་སའྲབྱ་ཀ་ཕ འལྭ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ ་་ 

བྷཾ པས།༢ཤ 'སྭབ་བྱ་ཀྱི་ཕའེལྟ་ཏྲ་པིན་པ པ་ལ་བཏིར་ཅིང་འབེལ་བ་ཁྲ་ནམཟཞསཞེ་ 
ན་མར་པ (བ་ཡང་དག་པའ་ཛགས་བ་པི་བདྲ་རྭ་བྲ༧ ོ "དད་།” རྱིན་ལྡེག་པའ། འྱག་བ་དདྲག་ཟམས། 


༦༣༨ 

ཱི དཔའ་སསས་དབའ་སམས་དྲ། བུཆེན་པ་གང་སྐ་དགྲ་བ ཱི 

ˆ ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པ་ཁྲི་བ་ ཆུབ་ལས་ཐིན་མ་ལི་གྲ ་པ་དང་། ཤྱིན་སེ་ལྡག་པ་དང་། ° གླ རེ འྱགུཟ་བ་དེ་ད པགཡསས་ཝདིས་བྱ་ིསུ་ནཔ ྲ 
ཕིན་ས་ལག་ག། ཕྱིར་སཾ་ལྡག་གེ། ཕིས་ལྡེག་བད་ཀཁྱགསའ་། ྲས¦|ེ བསྒྲ 
སཞེནདབྱ་ལཞེལ་བིནཔལམཉ་རའ་བླ་མབ་པན་བབ། དི་ལྟའ་མེ་ཐད་པ་མངེནོ་པའབསྒྲ 'བས་ཤས་འ་བ་ ཡཀ པཿ 


;པའ་བསྒྲུབ་པས། ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་༢ེལ6ལིྕ2:324 


ཡ་བསྒྲུབ་པཀྲ། ང་ ༢༠༩༩ 


འོ རུབ་འབོའྲ་ཡངཏུབ་སམས།༨ པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བགངན 


+ ཅ་ད་ནེ་ ཐགབས་མ།ཁས་པ་འད་ ཡཿ མ་བཏན་པསྭ་ཐ ¬ 


་ལྔགག །ཕཾ༽ ལྡབ ཐཱའའླགུབ་དེ།། བའ 


༠ ༩་༡༩ཟཟ་ས་ ༢༠༢ སཔསསསསསསསས ས་ས་ས མས་པ 


/ 
པ ༄༅། །རབ་འབྱོས་ཡད་བང་ཆུབ་ ་སམས་དཔུའ་སེམས་དཔ་ཤན་པེ་ལྟནྨ་རེན་ཆེངབ འབེལ་བརྡའབང་བལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བས་ཆོས་གང་ཡང་རྱ་མེད་པའ་ 
_ཟ དག་བའ་རྗེས་སུ་ །མི་མཐེང་ད། །ཆོས་གང་ཨད་རག་པ་འམ། ཐེའ་བུག་པ་བམ། ནམ་པར་འྱབར་བ་མེདཔ་འི་ཆས་ཏོན། ་ཡང་དག་པའ་ཇྡེས་སུ་མིསཐད་ང་།་ ཚེས་གད་ཡ། 
།་ པོ ཚོའ་བབཟོ་སང་དག་པརྡ་རེསསུ་མི་མཐེདངོ་། ༄བ་འབེར་འདེ་ཤབང ང་ཆབ་ཨསས་དཔབ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཤེས་བྱ་ཁི་ཕའ ལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་མ་ཐད་པ་ 
; མདེན་པར་བླ་སུབ་པས་མདོ།བའ་བསུབ་ཆིང་ཤས་བབྱཀ་ཕ་ཟལ་ཏྲལགཔལ་སྲང པའི་ཏིན་ཏཱང་འབྲེལ་པ ཿར་བབུང་བ་ལ་ནམཔར་ལྟ་བ་ཡིནནོ།། འབ་འོརགང་གིའྲེ་བྲང་ཆུབ་སེན དང། 
སིམས་དབའ་ཆེནབཤུས་དབྲ་ཀེ་ཕ་ ལལི།ཏྲ་ཕིན་པ་མ་ཟད་པ་མངེན་པར་བླ་སབ་པས་མངན་པའ་ སྒྲུབ པ ྟེན་ཅིང་ འབུལ ་པའ་བྱབུདབ་ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བ་དའི་ཆོ། ༢བ་འབྱེདབུདྨརུ་ 
དབའ་སམས་དཔའ་ནི འཆེན་པ་གཟུགས་ཡང 'དག་པའ་ཇྗེསས་མ་མ་ཐང་། དེབཞིགདཆོ་བ་མ་ཡེན། འད་ཤེས་མ་ཡིན། འདུབད་ནམས་མ་ཡིན། རྣམ་བའ་ཤཾས་པུ་མང་ཡཿ ངཱ 
རྗེས་སུ་མེ་མ་ཐེང་། མིཆིག་པ་ལད་ཡང་དག །འ་ཇྔག་ག་མེ་མྤཐང་། ེ་བཞིུཿཛྲབད་ནམས་མ་ཡན། ཉམ་པའ་ཤཾས་པེམ་ཡིན། མེད་དང་གཟུགས་མ་ཡིག སྐྱ་མཆད་དྲུག་མ་ཨཾ 
` །དགབ་མ་ཡིན། ཆེད་བམ་ཡིན། སེད་པམ་ཡན། ཁེན་པ་མ་མིན། སིད་པ་མ་ཡིན། ཧཱ་བ་མ་ཡིཉ། རྒ་ཤིམ་ཡྐེན། དན་དང སྦལགསདདལདང་།ཞུགབསམ་བདད་། ཡིད ༩ 


; 


མཁངི་ཀཱ་རངང་། ± ལར 
2 ༢ ། / (ཞད་ 
་ངག་པ་རེས་ས་འཁྲམ་སེང་། རབ་་ཀར་ཤེ་་༨།༤ ༠1 དྲ ངེ 
རཇྲས་༨ གླ ལེ ཤ ད་འམ་གཞེན་ན།ཞས།་ཡད་དག་པ་་ 


92 འེ 
འདན་བྲང་ཅབ་འལ་ས་འདྲཔ་ 
༧: 


ཉི་ཏི ས་ཐབྱ་ཀེ་ཕྲ་ཐེལ་ཏཱ་ཕཾན་པའ།ོ། ༢ 


འཏྲ་པ་དྲྱཾ་གྲི་བུག་ཇུ་དང་ཝཱན་པའ་འྱ་གུན་ཞེ།། འཐ་འདོན་ ཐེ གྲ་ཕ་མ་བི་བའྲི་དཱས་ ནཱ 
ཟུསྔ་ར་དང་ཝན་པ། འཐུལབད་བཤི་ནང་། ༣ ཟྲབ་འབེ་ གང་གིལྐ་བདུབ་སུམས། དཔའ་སམས་དཔ ག་ག ཕེ 
ཤ་བ་དྡ་སི་བུག་རུ་དང་ལ 'ལྔན་པ་འགྱུབའ། ཟབ་གཐོའ་ཀྱེས་གསེལ་པ། བཅོམ ལ་ཅིག མུ མཉ 
| འུདས་ཅི་བནད་ིགཉནགཅིག་གཅ་གཡེནྭ།པ་ན་་ཐམདངལནཔརའྱགར་རམ། ལ་ས ས་ས་ས ་ 

སིི འཛིང ཏནྱ་གི།མས་ན་བདུད་སྡེག་ངན། དགམས ལ་ 


ར་འ 


།ལྡན་ འདྲྱ་ཤིས་ཆེ་དད་ཝན་པྲ་འྟབ་འ ་འབནོ་ལུ་འདྲི་སདྲ་ཆེས་བ ཀའ་ 
ངོ རཾ བའི་གནས་བས་གནས་པ་དའི༣་ཏེ སེདོ་གསུམ་ གྱི་གཱང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏྟཉ་གྱེ། 


ཏེ། ཤབ་འབེའ་གང་ག རཿ བུདབ་ས་ས་དཔ། དར 
ཚཾ དང་ལྡན་པའ་འགྱུར་ཏེ། འད་དད་གི་སྟན་ཁ་ ་ང་ ༡མས་མི་དགའ་བའྲ་བླ་འོ་ 


གི།ཁམས་ན་བདུད་མིག་ཅནི་སཱད་ཡེདོབ་རེ་དག་ཐམས་ཅྭད་ཤིཿ 
དེཅིའ་པའ་ཁྷཉ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བ་ཤོས་འབ་ 


: ་གནས་པས་གནས་པ་ཁ་ནཾ། ལྷ་དང་། མི་དང་། ཏཱ བཅས་པའི་འཇིག་རྟེཿ ཅག་གི འདིད ༈ ༤ ཟླ་ན་ 
ྫགས་པའི་བདཅབལས་མ་དླག བའ་པམ་པ་བླ་གགས་རཱད་པབ་མི་འྲགས་། གཏིང་རྟད་ དཔའ་མ་འགྱུའ་།། འབ་འབོའོ་དེ་ལྟ་བས་ཞབྱང་ཆུབ་སེམས་ བཾ 


ཆེན་ ནུ་མད་པ་ཡད་དག་བཟྔ་ཛགས་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་མངོ་པར་ རྫོགས་པར་བངཿ ལའ་འདེདཔས་ཤས་འབྱ་གིཕབོ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱད་པའབའོ། ངཱ 
་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་བབྱ་ཀི་འལོཏུ་ཕིནཔ་ཡྭ་སདཔསཾ་ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ×^ 


འལྭོཏཱདན་པ་དང་། བཟོད་པའ་ཕ་རོལ་ ལོཊ་ཏཱ་ཐཾན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས 3 ་ ། བསམ་གཏན་ཤྱི་འའོཏུ་ཕྱིན་ 


>± རས 


ཅ ± ༧ ༧༤ 1 ¬ " ༤༥༨༥ 
། ་ ་ # ལྭ ° ཾོ -« 


ཕཱ ཐིན་པ་དྲུགེ བྲ སྭཅདྨ་སཾམ་པ་ཡདོས་སྭུ་རགོས་བར་འྱ་གུར་རོ།་ ཐབས་ 
པ༨༡་་ ་ བདུད་ཀྱི་མ་ས་གང་རུད་ཐད་- 
ཤིས་པའ་འགྱུའ་ཀེ། རུབ་ཏུ་ཤས་ནས་རྣམ་པར་སྤེད་བའ་བགྒུན་ཀོ།། རབ་འབེན་ཐབས་ལ་མཁངས་བམས་ཅད་ཡདསྐ་སུ་ 
གཟུང་བར་འདད་པའི་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པ་ ཧོཿ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་པའ་བའ།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཚལོ་ཏཱ་ཕིན་་གྒམོ་པར་བའོ།། རཐ་འབྲེན་གཟ རཾ 
- ` °. ་ག་ཚཾ། ཐངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རཁྲོཏ་པོན་ ལ་ལ ་ འ་བདཔ་དེའི་ཚེ། རབ་འ 


༠ འྲཔེ་བོབརད་རྲབ་བམ་ས་རལ་བབ་་བརའ འ་ར༣་ཡེ༽ 
འུ གཧངྱ་ཆཐྲ་སམས་དཔ་འ་ས་མས དཔའ་ཉིན་པ 
མ།ཁྲས་བྲ་བ་མ་སན དྲ་སིམ་བ་ཡདསྲ་སུ་རྗོགས་པ ཟཀྲ་བ༨་ 
རུ ཨཿ „$ 
གག བཊྫབདབ་རྭ་འྱགུརབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཁུད་བའི་ཚ། ༢ 


ཛོ གུ་ཧྭཧག༔ 
ཤུབས་མས་དཔའ་སཔས་དཔའ་ནན་པས་འཇིག་ཏེནྱ་གི།ཁམས་གཤལ་དྲུ་གངས་མེདཔ་ན་སངས་རས་བཅེ་མོ་ལན་འད་གངདག་བཞུག འཚོ་ཞིང་བཞེས་ 
གི་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདྱཀང་འདྷིལ་སེ། ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་འལྐཏྲ་ཕཾན་པ་འདིལས་སྐེས་ས་སོམ་དུབསམ་པའ་ཤའ།། དྭགར་བས་མསནསྦྱ་བྲདཆུབ་སེམས་དབའ་སམ 
ཆེན་པ་དེས་ཡངསེམས་འདྲིལར་སྦྱེད་པའ་བྲསྟེ།ཨི་སྟར་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་དགགེས་ཆོས་གང་དག་ཇེ་སསབྷ་ཉེསཔ་ དི་བཞི་ནདུ་བདགཞིས་ཀྱད་ཆོསོ་དག། ཿ 
>÷ ; ༢༧ རོ ༣: 'ུ ¦ ༣ 


༣ 
ཟེ . 


། ་ སས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཔ ཤཿ ི་ཕཱ་་པ་ཁ་སེདཔས་ཉནནས་ཀ་ར་ཐནས་གཡོ 
ཏཾ ༩ ཐཱ ཨང་སེམས་ ཧིདཔ་འདིཏག་བསད་པར་བ ། མདོནཔར་བླ་མུབ་ བའྲ་བའོ། ཟབ་འཤའ་ ཤལ ོོིོ་ ` 
ཀའྱ་ཞུའ་ཤྲི་བསཏདགུམནབྱན་པའི་བདྙ་ས ་ས་མ་ས་དཔ་འསེམས་དཔ་འ་ཆན་པོ། ཅིག བཅོ དེ་བས་ཞི། བང་ཆུབ་སེ མས་ སྲེ ཐཱ ཀྐ བདིས་རིག། 
@ླ' རུཐ་ཞ་ཕའོ་་འཔ་འའི་ 'འདྲི་ནུད་ད་སེག ་ཅིག་་མ་ང་མངོན་ང 
རི་ག ཉར བང་ཆུ་ ཆུབ་སེམས སབུབ་སེ་མས་ 


ཱ ླ བག་་ 


ཡས མཐོའ བཟསྱུ་སེ་བགཡའ།། དྲ ཟ་ 
.; བཟས་པསསྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞངྱ་ཐེ་བར་འྱགན་ཏེ། བགསཅན་འབ་སྟས་ འབྱམ རབ་འོན་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ 

-གཏེགས་པ་ག ཅགཝ་ས་དམང་ཤརབ་ེམལལྱ་འིནཔ་ཁ་མདད་ཤེསའབྱ་་ཕ་ལ ་བླ་སྲག་ཅིང་། ༢ 
° ཤད རར མ་ཐག་ཇེས་སུ་འཛུག་བརྡ་བེདཔ་ལ་ཇི་སྨེས། ཅོ 
„. ཧཱ་ཨྐཏབྲོས་པའ་སངས་རམ་མིོབའིད ན་དར བཏོན་པ འག ། ཆ་་ 
་ ་བཞིན་ནོ། ཀའཕགས་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཛ་ཐལཏྲ་ཤིན་པ་བྱ་ཧད་སྟོང་བ་ཁས། མ་ཏགབཀམ་པའི་ལབ་ཏེ། དྒ 
དཱི ། རྦ་བ་འར་གཞན་ཡདྦ་པད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ རར 
༧ | ལ་རསྟཏུའི་སུནཌིག་ཕརྱ་བཀོ། ༧ ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཐའལ་ཏཱ་ཕི 


2 


ཌུ །།།སླདག་མདུ་བཞྲི་ཡ་ཤས་བྲ་ཀི་བལལཱཔིནཔའ་རེས་སུ་འིགཔར་བའོ།། ཆསོ་ཟླ་བས་ཅདབདག་མདོབ་དཔན་ག་བནའ 

སྔ་རིས་སུ་ཏགས་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕྲིན་པར་རེས་སུ་རིག་པའ་བའ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མེདཙམ་དང་ཐ་སྐད་གདགས་བཅམྤ་བིས་བརྗད་བའྲིལི 
རས་ནུ་་བད་བའ།། བཏད་གདགས་པ་ཡད་གང་ལ་ཡངས་ཡིཞགང་གྱིསྱ་ཀད་མ་ཡོན་གང་ཡང་ཐ་སྐད་གདགས་པ་མད་དོ། ་ཆེསོ་ཐམ་ས་ཏ 
མདཔ། ཚིག་མད་བའྱི་ཕིརཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཉུ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་ནེག་པའ་བའ།། ཆེསོ་ཐམས་ཅད་ཚད་མ་མད་པའྱི་བིན་ཤེ ] 
བའ་བའ།། གཟུགས་ཚདམ་མེད་པའྱི་ཕིརཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ེལ་ཏོ་ཕིན་པའནག་བཟྲ་བའོ།། དེ་བཞིན་དྲ་ཆོར་བ་ཚད་མད་པ་དང་། འདུ 
ེད་ ད་ནམས་ཚདམདཔ་དང་། ནམ་པ་འཤེས་པཚད་མ་མད་པའྱི་ཕིཿཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པརྡ་ཇེས་སུ་རིག་བདྲ་བའོ།། ཆོས་ཐམས་ཏ 
_  རྭབྱ་ཊིབ་འལྟཏཱ་ཕྱིན་བར་རྗེས་སུ་རིག ཐམ་ས་ཏདངེས་བར་འབུད་པའི་ཕིན་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐིན་བརྡ་ཇེས་སྲུ་འིག་པ་ བའ 
ངོས་སུ་དག་པའྲི་ཕིརཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏྭ་ཕིན་པརྡ་རེས་སུུ་རིག་པའ་བའོ་།། ཆས་ཐམས་ཅད་ཆིག་བའི་ཕིའ་ཤས་བྱ་ཀི་ཕའལོཏ་ཟིན་པརྡ་ང་ 


དྲེ 
/ ྐུ | ད་ ༦༩༩༩ 


གཟུགས་མུ་མེད་བའྲི་ཟིརཤུས་འབྲ་ཀི་ཕའེལཏཱ་ིནཔ་མུ་མད་རྡ་རེས་སུརིག་པའྲ་བའོ།།དེ་བཤིནདཆོན་བ་དང་། འྡད་ཤེས་དང་། བླ 
པའལ་ཏུ་ཐིན་པ་མུ་མད་པར་ཇེས་སུ་རིག་པརྲ་བའོ་།། ་ཉི་མའི་ཞདབེར་གྱི་དྱཀྱི་ལ་འར་མུ་མེད་པར་ ཿ ཱ ཐིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཌ 


། སྒྲ་ཐམས་ཅད་མུ་མད་པའི་པིའ་ཤེས་འབྲ་ཀཕོལ་ཏྭ་ིན་བ་མུ་མེད་བརྡ་རེས་སྲུ་རིག་པརྲ་བའོ།། སངས་་རྱསྭ་ཀྱི་ཆེ 

ྷ ོ་ཏྭ་ཕིརབ་མུ་མེད་པརྡ་ངེས་སུ་འིག་པར་བའོ། སེམསྐྱརྨ་གྱཾ་མས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསེདནམས་དང་ཡཤསྱ་ཀེ་ སུ་མེདཔའི་ 
བརྡ་ངསསུ་ནིཀ་པ་ཤའོ།  མའིཁམས་མུམེད་པའི་ཐིཤེས་འབྱ་ཉ་ཐལྱོཏྱ་ཕི་པ་མ་མདཔྲརྫངས་སུ་རིག་བའུ་བཟོ།། 

་གི་ཁམས་དང་། མ།བའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྐུ་མད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཟོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་མུ་མད་བར་ཇེས་སུ་ ག་པ 


༽ 


༧ །ཆོསོ་ཐྱིསགས་བཟད་མད་བཞི་ཕིན་ཤེསརབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པཚད་མད་པརྡ་རེསསུའིག་པརྲབཞོ།། 
རོག ནབ་ཆད་མདྡ་་ྫངེས་སྦིུག་བར་བའོ།། ཆེས་ཐམས་ཉད་ཀི་ཏདང་འཛིན་སུ་མད་པ་ཐེབ་བའི་ཐར་ སབྱ་ཀྱི་བ་ཐགྱོཏཱ་ཕྱིན་པ་མུ་ 
ངེ སངསྦ་ཆུས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་མུ་མད་པའི་ཕུཿཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕཕོཏཱ་ཕིན་པ་མུ་མདཔར་རིག་པའ་བའོ།། ཆས་ཐམས་ཅདྭ་མྲ་མེད་པའི་ཕྲི 


་བའྡ་ངེས་སྲུ་རིབ འ་བྲཞེ། སྟེང་པ་ཏིད་སུ་མད་པའྲ་ཕིར་ཤེས་འབྲ་ཀྱ་ཕའེལྭ་ཏུ་ཕཱན་པ་མུ་མདཔའླཤིག་པའ་བ། སེམས་དང་སེམས་ལ་ བུ 
£ འབྱ་ཀྱི་བ་བཁ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་མུ་མད་པའ་ཇྔས་སྐུ་རིག་པའ་བཞེ། སེམས་ཀྱསྨྱད་བ་མུ་མད་བའི་ཕྲེར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའའྭ་ཏུ་ཕིཉ་བ་མུ་མེད་བའ་ིག་པ་ 
༥ ༥ བའིརེསནད་མད་པའྲི་ཕིར་ཤས་བབྱ་ཀི་བ་འལ་ཏྲཱ་ཡིན་བ་ཚད་མད་བརྡ་ཇེས་སནིག་པའྲ་བའོ།། སངགའྱི་སྨྲ་སྨྲགས་པའེ་ཝིཌཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏྭ་པིན་པན། 
¡ | ཤའོ། ཆེས་ཐམསད་འཁྲུག་པ་མད་པའི་ཕིརཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའིལོཏཱ་ཕིནཔ་འཁུག་པ་མེད་པརྡ་རེས་སུ་རག་པད་བའོ།། དེཅིའྱི་ཕིརྨ་ཞཱ་ན། རབ་འབྱེའ་གཟུགཊ 
མཚུངས་པའོ། ད་བཞིན་དུརབ་འབོར་ཆེའྲབ་དང་། འདུཤེས་དང་། ཞད་བེད་ནམས་དང་། ཚམ་པར་ཤས་པའྱིར་མཆོདང་བཆུདས་པའོ། 


འར་ང་ གོག 
ཕ དཔར་ཇེས་སུ་འིག་པན་ཤའོ། ། ཏི་མའི་ཞད་ཟེརྭ་གི་དྱཀི་ཁ་འཁར་ ོ་སུ་མེདཔརསང་བའ་ིར་ཤས་འབ 
སྦྲ་ཐམས་ཅད་མུ་མདཔའྱི་ཕྱི་ར་ ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ མཏྭ་ཕིན་་ཨུ་མེད་བརྡ་རེས་སུ་རིག་བརབའོ།། སངས་རྱསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཐཿ 
༣ལལ་ཏྭ་ཕིནཔ་མུ་མད་པརྡ་ངེས་སྤུ་འིག་པར་བའ་།། སེམསྟ། རྭཉ་གི།མས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསེདནམས་དང་ཡ་ཤིསྤ་ཀེལོ གས་སུ 


ུ་བཔར་ེས་སུརིག་པར་བོཀ་ དམས་མུ་མེདཔའི་འི་འབྱཀི་་ བི ད་ན་ེ་་ིསཔར་དྲ། དེ 
= 3 ྐཀ་ ༨ ཨསད་། རྣམ་པ་ར་ཤེས་ཿ འཁམས་པ 


ལྭ 


གས་བ་ཆ ི པཿ ཐ་ཤསརབ་ཀྱ་ཕ་ོལ་ཏྲ་ཟིན་པཚད་མད་པརྡ་ངེསསུ་རག་པའྲབྲ། སྭ 
ལོ།བིནབ་རད་སྐྷ་སངསསླིུག་པར་བའོ།། ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་སི་ཏིདདེ་འཛེནམུ་མེདཔ་ཐེབ་བའི་ཕཔ། 
རློས་ཀྱི་ཆོས་ཐར། །ཅད་མུ་མད་པའི་ཕཱ༣་ཤེས་འབྱ་ཀི་པེསྟཏཱ་ཕཱན་པ་མུ་མདཔརདིག་པའ་བའོ།། ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་སྲུ་མེད་པཿ 


་པའེ། སྭུད་པ་ཏིད་མུ་མད་པའྲ་ཕིཿ་ཤེས་འབྲ་ཀྱ་ཕ་འལ་ཏུ་ཕཱན་པ་མུ་མདཔའླག་པར་བུཝོ།། སེམས་དང་སམས་ལས བུད་བསླུམ 
4 ཟབྱ་ཀི་ཕའ ཏ་ཕིན་པ་མུ་མད་པར་ཇྔས་སུ་རིག་པའ་བཞེ།། སེམསྭ་ཀྱིསད་བ་མུ་མེད་བའྲི་ཕི་ཤེསརབྱ་ཀིབའེལྟ་ཏུཕཱན་པམུ་མེད་བའའིག་པ ཊག 
༥བཟིརེས་ནད་མདུ་པའི་ཕི་མཤས་་བྲ་ཀི་བརབ་ཏུཡིན་པ་ཚདམད་བརྡ་ངེས་ད་རིགཔན་བའོ།། སང་གི་སྨྲསགས་པའི་ཕཤེས་འབྱ་ཀིཕའོལ། 

བའ ཆས་བམས་ད་ཁྲའག་པཞད་པའི་པར་ཤསའབ་ལོ་ནསའཐུགམེད་པརེསཝ་།དཅ་འླག།རབ་ 
_ མཚུདས་པཀོ། དེ་བ་ཞིན་དུ་རབ་འབུན་ཆོར དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་རྒྱ་མཆོ་དང་མཚུདས་པའོ། གཟུགས 


༣ 


` ལ་འ རོ རྫར 
དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བདང་། འད་ཤེས་དང་། འདྲབེད་ནམས་དང་། རྣམ་བརཤེས་པ་ཞིནམཁའ་དང་ནརུངས་བའོ། གུགས 

བྲུ ས་དང་། འདྱུ་པད་ན་མས་དང་། རྣ འུ པའོ། གཟུགས་ནིམུཿ 
དང་། འདུ་བདྡ་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནེསུ་མད་པ་དང་ཟླཆུངས་པའོ།། གི 


དཔ་དང་ཟྭུངས་པའོ།། གཟུགས་ནི་ཉིམེའི་དམེལ་འཁརགེ་འདོབ་འ 
ས་དང་། འད་བུད་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པནི་ཉི་མའི་དྱ་ཀིམ་བཁར་འདབེ་བའབུང་བ་དབ་མཆུདས་པའོ། གུགསནི་སྦ་ཐམས 
།དུཆརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་པད་ནམས་དང་། རྣམ་པའ་ཤས་པ་ནི་སྨྲ་ཐམས་ཅདམུ་མད་པ་དང་མཚུངས་བའོ། གཟུགས་ནི་སབ་ སྒྱས 


_བ་མདཔ་དངུ་མཆུངས་པའ།། དེབཞིན་དུ་རོད་བ་དང་། འྭཇཤེས་དང་། འྭ།་བདྨ་ནམས་དང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པཞིསཔསྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་ཐ 
# ཨཅུདས་པའ། གཟུགས་ནི་སུམས་ཅནྱ་གིཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བསུད་ནམས་དང་ཡེ་ཤསྱ་ཀི་ཚོགས་མུ་མདཔ་དང་མཆུངས་པའོ།། 
ནོམས་དང་། རམ་བརཤས་པཞི་སེམས་ཅནྲ་ཧི་ཁམས་ཐ མས་ཧདྱ་ཀི་བསཾདནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཀི་ཆོགས་མུ་མད་བ་དང་མཚུངས་པའོ། 


༡༡ 


; ྲཱ རའ པི ངོ ༧ ཤུ ཐ་བ ར༩ ཨཿ 

„ །ཆོར་བ་དང་། འད ཤུས་དང་། འདྲུ་བེད་ནམས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པཞིས་དང་མཆུདས་པའོ། ཟུགས་ནུ་དང་མཚུངས་པའོ། དང 

ཤས་པང་། ཞྭཏེདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པནི་ནུ་དང་མཚུངས་པའོ།། གཟུགསནི་མེ་དང་མཚུངས་པ་འོ།། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། འ 

ཊིས་བ་ནི་མེ་དང་མཚུངས་པཞོ།། གཟུགས་ནི་རུང་དང་མཚུངས་པའོ།།དེ་བཞི་ནདུ་ཆའིབ་དང་། འདྡ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་རྣམས་དང་། རྣམ་པརཤས་བཞི་རུང་དང 
ཤིནགཁའ་དད་མཚུངས་བའོ།། དེབཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྲ་བདྡ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནིནམཁའ་ད་མཚུངས་པའོ། གཟུགས་ཤི་རམ་བ 
འི། དབཞིནདུ་ཆོདབ་དང་། འདྭུ་ཤེས་དང་། འད་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ནི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་དང་མཚུདས་པའོ། གཟུགས་ནིདགྲེ་བ་དང་མེ་དགེ་བ 

དཔབ གའོ། དེ་བཞིནདུཆོན་བ་དང་། འྭད་ཤེས་དང་། འདྲ་བེད་ནམས་དང་། ྣམ་པད་ཤས་པ་ནི་དག་བ་དང་མི་དགེ་བཞི་ཆོས་བསགས་པ་དངྲ་བལ་བཞོ། གབུཿ 
བ་དད་བུལ་བའོ།། དེ་བཞིན་དུཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭུ་བེད་ནམས་དང་། ནམ་པརཤས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདབསགས་པ་དངྲབལ་བའོ་། གྲགས 


ཀིང་དེ་འཛིག་སུ་མད་བ་དང་མཆུངས་པའོ།།དེབཤནདུར་རབ་དང་། འྭཏ་ཤེས་དང། འདྭ་བེཏནམས་དང་། ནམ་བནཤས་བཞེསོ་བགྱ་སན་ཏིད་བའོད། 


>= 


པ རྱ 


གཟུགས་ནྲཔལ་བ་སྭ། གཟུགས་ཀེདོ་ཉདང་། གཟུགས་ཀི་དེབཞིན་ཉདིསངས་རྱས་ཀིཆོས་ས། ད་བཞིནདུཆོའོ་བ་དང་ འདུ་གིས་དང་། 
ཁྲལ་བྭ་མ། རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ངབོ་ཉིད་དང་། ནྣམ་བར་ཤས་པའིདེབ་ཞིན་ཉིདནི་སངས་རྐས་ཀྱི་ཆོས་སཾ། གཟུགསནི་ཆོསོ་ཐམ 
འདུ་ཤེས་དང ༨ འདྡ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྣམ་བའ་ཤེས་བ་ནིཆོས་ཐགས་ཅདམུ་མདཔའི་རོས་ཉིད་དོ། གཟུགསཉནི་སྙེད་བམུ་མད་པའི་ཆོས་ཉིད་ ཌྷ 
ཌཏནསས་དང། ར་བརཤས་པ་ནད་བ་ུམེདཔའི་ཆས་ཉིད་ད། གཟུགས་ཞིསམས་ཅན་སམས་ལྲས་བུད་བསུ་མད་པའོ། དེ་བ 


དནམས་དང་། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ནི་ས་མས་དད་སུམས་ལས་བུད་བ་མུ་མད་པའོ།། གཟུགསནསམས་ཀྱི་སྨྲདཐ་ལས་རུུད་བའོ།། དེ་བཞིཿ 


དན 


ཤིཾད་ནམས་དུང་། ནམ་པར་ཤས་པ་ནིསམས་དངྱ་མེདཔ་ལས་ངུད་བའོ།། གཟུགསནི་དགེབདད་མིདགུ་བྷདང་མ་དམིགས་པའི་བནདག། ནེབ 
འདས ྦ ཀྐ 


ཤད་ནྣམས་དང་། ནམ་པརཤས་བནི་དགེ་བ་མེ་དགེ་བ་དང་མི་དམིགས་པའི་བའདུའོ། གཟུགས 'དང་མཚུངས་བའོ། 
དྱུ་བིད་ནམས་དང་། ་ནམ་པར་ཤེས་བནིསད་གའི་སྒྲ་དང་མཚུདས་པའོ། གཟུགས་ནི་འཁུག་པ་མད་པའོ།། དེ་བཞིན་དུ་ཆོན་བ་དང་། 


༤ །ནམ་བར་ཤེས་བཞི་འྔདུག་པམདཔའོ། རབ་འཐོན་དྲ་ཝར་ནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དབའ 
ཀྱོགང་གི་ཚ་བ་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པམོ་ཤེས་འབྲ་ཀཕ་ལལ་ཏཱ་ན་པ་དེ་ཉར་ཛེས་སུརིག་པད་བདཔའ 
། སཾམས་དབའ་དངའདལ་བ་དད་ཉེ་བར་ཏོགས་པ་དང་། སྒྱུ་དང་། གསའོ་ཐམས་ཉད་ནམ་བརླ་སངས་བའི་ཡིད་པྲ་བདབ་དང་། 


ག མོས་སེམས་ཐམས་ཏདནམ་པར་གངས་པའི་ཡེད་ལ་བེད་བ་དང་། བདུག་སྟེད་པ་རྣམ་བར་སྤངས་པའི་ཡིད་པ་ཤེཿ བ་དང་། 
༼འུ་ཤེས་བ་ནམ་པར་སྲང་བའི་ཡེདལ་བེད་པ་དང་། སེམས་ཏནྡ་དའདྲ་ཤེས་བྲ་ནམ་པརྡ་སྔངས་བའི་ཡད་ 
མ་བར་སངས་བའི་ཡི་དལྲ་བདབ་དང་། ཕག་དོག་དང་། སེར་སྣ་རྣམ་བའ་སྤངས་བའི་མདལ་བྱད་བ་དང་། གྩྱིཁོ་ཐམ། 

འའྱགུཌ་བ་དེའི་ཚ། བེ་ལ་ཡནཏོན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་རོགས་པ་དང་། སངས་རས ཀི་ཞིདྲ་བན་མདཔ་དང་། སངསྦྱ་རུས་ 

་མའྱ་གུརའ། །འཕགས་བཤེས་འབྱ་ཉིམ་རོལཏྲ་ཕིན་པ་བྱདཱདྲཔ་ཁས། རྡེས་སུ་ནིག་པའི་ལྲ་ཤིས་ ལྟ ངཱ 


'?⁄¡ 


ཏ དྲུ པ་པ ] 
པའུ་སེམསྟ་འབའ་ཆེནཔ་ཏྟཏ་ད་གང་དྭ་ཝར་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ 

པར པའི་ད ལམ་ད་སདཔྱ་དུ་དསའབསས་ཅབ ན་ཞི རས་ཅས་བས ལ 

་ ཏ། བཅསྔོལནའདྲ་བདཆབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དཔའ་ཆན་པ་ཏོགཏུ་དས། ཤེས༣བྱ་ཁིཕ་དལ། 


 བཅོས་ལན་འདྲ་ཀེས་ཚེ་དང་ཞན་བ་འབུ་འབོར་ལ་བདྲི་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྩུལ་བདང་། བུང་ཆུབ་སེཿ 
ཚོལ་བན་ལུག་ལ་ཆེདཆེ་བར་སྲི་བད། ། སགལ་མི་ལཱ། རཾ ་ མི་གནས་པར་ཡེ 
ཏ་ིནོབ་ཡི མས འབོགེ་ཞིག ལ་ག ཁོག གའ སཱ ས་ཤིག 
མ་མསཔ་ཡིགས་དཔྱི་ཟང་དག གཉིདད་མུགས་པམན་་འཛི་ར། ཀོག ་ྒ ཱ 


_  །པ་མིབྒེདཔ་དང། མ་མེད་དང ཚབ་བྱས 
་ཤེད་ཅིག། རིགསྭ་ཀྱི་བུ་གཡེནོདུ་མ་ལ་བར་སེང་ཤིག། གཡས་སུ་མ་ཡིན། ཤརདུམ་ཡིན། ནུབ་ཏུ་མ་ཡིན། བད་དུམ་ཡིན། སྟེད་དུ་མ 
ཊ་མཚམས བར རིགས་ིབུཅི་ཉར་བདག་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་འཇིགཚགས་ལས་ཀྱང་མ་ཡིན་པ་དང་། ཅ་ལར་གཟུགས་ལ་ ཀྱང་མ་གཿ 


དུ་ཤེས་དང་། ། འདྭ་བུད་ནམས་དང་། ཅིསུན་ནམ་བར་ཤྲིས་བ་ལསྱ་ཀདམ་གསོས་པ་དེ་ལར་སད་ཤིག། གང་འདེ་ལས་གཡོས་པ་དཀི་རམ་པར་ཉམ་ ས་བར་འྱ་བུ 
གོ སདས་ཧས་ཀི་ཆས ་རྣམས་ལས་ཉམས་ ་བརའ་གུན་འོ།། གང་སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀ་ཆོས་རྣམས་ལས་ ཞམས་བརའྱ་གར་བ་དེནི་འཁོནབ་ལ་སྨདཧོ།།ཿ གབ་པ 
] ]ུ བ་ལ་མཾ་སདདོ།། ད་དོ།། དེས་ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཝ་འེལ། ཀཧྲིན་པ་རྗེས་སུ་མི་ མི་ཐེབ་བ་ཞེས་བ་བའི་སྨྲ་ཐེར ཐོས་བརའཛུར་འོ། དེ་སྐད་རྲིས་སྨྲས ཧཱ་དངཾ། ཏྱ 
| ར་སསས ༢ དེའའི་ཕིར་ཞཾ་ན། དནི་སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་པར་བེདའདོད་ པ་དང་། སངས་རྒྱསྱ་ཀྨྱ་ཆོས་ཐསས 
- ± ཡཱས་སཾ།། དྭགདཅེས་སྤུས་བ་དང་། སྒྲ་དེས་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པེག ས་ས་ས 


ཤོ 


ནསྭ་གརྲ་རུབ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཏགཏདུས་སངྨ་ས་ཐས་ཏའིགས་ཀྱིུ་ཁོད་ྱིསསེང་བ་ཏིད་དང་། ཚན ཨཾ 
ཁབྱ་ཀི་བ་འོ་ཁ་ཏུ་བ་ལོལ་ཏཱ་ཟིནཔ་ཡེངས་སུ་བཙལ་བརབའོ།་ ཁྱད་ཀྱིས་མཚནམ་ཡབ་སྭུ་སང་བ་དང་། དངོས་ པ་ལོ 
ག་སྤྱ་ཀྲིཊྭ་ཌེ༔ སྭ་རིག་བའྲི་གོགས་པདག་ཡདས་གྲུ་སང་དད་བའོ། དག་བའི་བཤས་གཉེན་གང་ཆོོས་ཐནས་ཅད་སྟེང་བ་ཉིད་ 
.རུང་བ་དང་། མྭ་སྐྱེས་བ་དང་། མ་འགགས་པ་དང་། དབེ་བེ་མེད་པར་ཆོས་ནམས ནཔ་དག་ལྭ་འོདྱ་ཀིས་བསྟན་པར་བ་གུས་བརྩ་བ། 


- ༤ £ རཾ ཡཾ [° 
།བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྨྱོདཔ་ཐབོ་པརཟྱ་གརརོ། ཟིགསྤ་ཀི་ཕན་མནོའདིནམས་ཏོདྲ་ིས་ལེངསསུ། 

འབབ ཟིས་ཀ་བ་ཁོ་ིས་འཇིགཏེན་གི་བང་ཐིང་དངལན་པའི་སེམསྤ་ཀྱི་ུངྱ་ཀིསདགེ་སང་ཆསོ་སྲ་བའི་ཕོབཞན་འབྲང་བར་མིྲའ། ཀྱོ 

བ་དང་། ཆེས་ལ་ཀུས་པརྭ་བགས་ཕི་བཞིན་འབྲང་བའ་བཆོ། ཏྱོད་ཀྱས་བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཀྱང་རྟེགསཔར་བྲ་སྟེ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་བདུད་ གཅུན་ནི་བུ 


ཆིཊབྲི་ནམས་ལ་གཟུགས་དང་། སྨྲ་དང་། དི་དངནོ་ད་། རེག་པ་དག་བསྐན་པ་དངབ་སྟེན་པ་དང་། སྤྲད་པའ་བཟླའི་ཕེརཉེ་བའ་སྒྲུ་ས། རེདཀ་ེ། ཟླ་བཞི་བ 

ཨཁས་བྲུས་ གསཤད་བསནཔདང་གུནཔར་བེདཔ་ཡང་ལད་གསྱ་རིོཡས་དྲི་གངཆོས་སབདེ་མ་འབརྱལད་པའནབ། ཤཿ 
བཉིད་བའྱཀ་ཧཾ། བདག་ནི་ཐབས་མཁས་པ་དེཨི་ཤེས་ཀྱི། འདེནི་ཐབས་མཁས་པ་འབྱཏུ་ཤེས་སཾ། འདིནི་སམས་ཅན་གདུལ་བའིཊུལྱ་བིསསམ 

ཨབས་སུ་བཟུང་བའི་བིར་ཆོས་འདིདག་ལ་བཉྟེན་ཉིད་འགགོས་ཏེ་བསྟེན་བའྲ་བེདྱ་ཀི། ཟངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་ནམས་ནག 


ིཏདལ་རག་སཀིྲུ་འདཉད་ཀས་ཆོས་ནམ་་ཉིམང་དག་བའ་ཚུལ་ས་སརོབྷཏགའྲ་བའོ་།། རིགས་ཀི་ཆས་ནམས་ཁྱ་མངཏག་བའི་ཚུལ་གང་ 


ེ ་ིྡིོན་ཤྲས་ ཡིན་ནམ་མིན ་ 
གསའབ་མད། སྨྱཾས་བུ་མདཔ། གངཟག་མེད་པ། སྨུ་མ་ལྟ་ཐུ། མི་ལ་ལྟ་ཐ། ོ་ར༡ ཁུ 
བའྲི་རེས་སུ་འྭབང་ནའིད་པེ་མོ་བགོ ས་པའ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ ལྭོཏྱཕིན་པ་ལ་ཇེས་པར་འབུདབར་འགུ་རོ། རིགསྤྱ་ཀིཞུ་གཞན་ སྲ 
གལཏཆོས་སྤུ་བ་དག་ཤས་ཊབྱ་ི་་ལོབཏཱ་ཕཱིན་པ་དྐནདཱགཞུར་བའི་རིགསྤ་ཀི་ཐུ་བླརས་པརྡ་བེད་ཅིང་མི་སམས་ན དེལ་ནིགསྤ་ཀྱུ་ཌ 
; ཆོས་དེནོདྲ་གཉར་བ་ཉིད་དང་ཆོས་ལ་གུས་པའྲ་བད་པ་ཉིདདང་ཡ་་མིསྐྱབས་དགྱས་བཅོསྭ་་བཞྲིལི་བཞིན་འབང་བརབའེ།ོ། ཤེས་དེ་སྐད་ཀྱད་ཐེ་ 


དབུའ་ཆིན་བཏོགཏདཱ་ཐཱ་དེལསྡ་པེས་ུ་བ་སཱན་པ་འདྲིཝངསནུས་ཤར་ཕུགོག ས་ག་ལ་བ་དེང་སདོབ་དང་། རི དཔེའོམ་ཧོན་པའ་དའདྲིགསྐད་ཁ ཱེ 
གཾཧམ་དུབསྣ་མས་ཊུས་དྭས་ོགས་དིདདུད་ཞིངཆོངས་འདབས་ཏྱེ་བ་དྲ་བེདལ་སྡ་ཞིང་དག་ས། དེའདི་སླམ་དུས་ཕུགས་འདི་ཉིད་དུཉིན་ཞག་གཅུག་ག 
ན་པ = 4 ཟ་་ ། ་ཝཱ་འཆྭ་དུགགམ། ཏིན་མཆན་བདུན་མ་དའདའ་བཟླབ་ཧེ། ¦: ཱེ 


_།ཕྱེད་པ་མིསྐེན།རྨུགས་པ་དང་གཞིཏ་ཡིདཔ་དབམི་སད། བཟའ་བ་ཡདལ་བདཔ་མི་མད།བངབམད་ལ་ེད་ྱི་སད། འན 
མཾ་ཀྱེད། ཚ་བ་དདྲ་གང་བ་ཡིད་ལ་བད་པ་མེ་སྤྱད་དོ་སམདུ་བསམས་ས།། འབ་འཐོནོ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། སྐྱེས་བུལ་ལ་ཞི་ ཧུ 


` 


བའའྱག དྙཉྲ་བའི་ུ་དྱ་ིས་བུཅིགཐ་ཡིདྲ་བེད་པ་ཉིད་མ་གཏེགས་པར་ཡད་ལྔ་བེད་པ་གཞནགང་ཡང་མའྱབུངཉེ། རབ པུ 


འ་སམ༣ ་དབའ་ཆེན་པ་ཏགྱཏུདུ་ཡང་དེའི་ཚེ་བདག་གིས་ནམ་ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་ཐོས་པར་འྭགུར་སྒམ་པ་མ་གཏོགས་པར་ ཱི 
རཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཏུགཏུ་དུདེ་ལར་གདུང་ཞིང་འདུག་བའི་མདུན་དུདེབཞིནགཤགས་པའི་གཟུགས་ཤིག་བཞ 
།ད་དིགསྭ་ཁྲའུ་དེསཚགདེདདླས་བ་ལེགས་སློ། ཉིལུར་ཁདྱ་ཀིསདསར་ཡེངས་སུ་བཙལ་བད་བཤིན་དུའིགས་ཀིགྲ་ར 
| བས་ག བ་ས གས་བདེ མ་ ་ ཧཱཾ 
དི་ཉིད་དང་། དོནདུགཉེརབ་འདི་ཉིདདང་། འདེད་པའདི་ལྟ་བུ་ཉིདྱ་ཀྱསྔ་ཇེས་སུ་འབང་ཞིངགརཕགས་ཉིད་དུསེང་ཤིག་དང་། ཟ 


་ 


རཱ དད་། ཧུ 

ཞེངདུ་ >: ལལ ÷= ཟི བམ་བད་ཡས་གངང་ བིལོཁ་གྲིལབཞིས ཀེ 
ཟུར་བ་མཉམ་ཞིང་མཆུདས་པ། སྙིབོ་ངང་། ༼བེསྤ་ཀིགཞེནཔ་དང་། རྐང་གིས་འྲས་བཞི་གནས་འཇེད་དགུམདཔན་གནས་པྲ་ལ་བྱབད གིས་ལགས་ང 
ཤེ ` ༢ ་བསརལ། ནིན་པེ་ཆེ་སྣ་བདུན་ གྱ་ནང་བཤིནགྱིའ་བ་ད་དག་གི་མངའ་ཡབ་རྣམས་ནི་འཇམ་ཐུའིརུའ 


་པ། མདའ་ཡབ་བམས་ཅདྲ་ཀྱིཆེ་མེ་ལསྦ་ཀུངིན་པེཆེེས་བདུནྱ་གིའང་བཞིནྱ་གི་ཤིང་སྐྱེས་ཏེ། རིན་པཆེ་སྣ་ཆོགས་བཀྲ་བའི་ཤིང་ཏོག་འབྲས་བུ་ཆགས་བ་ 
ཤཿ ས་ཅད་ལྭསྤ་ཀད་རིན་པེ་ཆེའི་རད་བཤིནྱ་གི་ཐ་གྲུ་བུང་བས་མདའ་ཡབ་གཞི །་པའི་ཤིང་གཞན་དང་འབྲེལ་བ། བམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་གེདྲ་འིར པཾ 
༢ ༨ཀབནད་དག་ས་ཏླ་མུ་འཕམ ིངྭནཔ་ཡད་བདག་འྱབདབ་འདི་ས། དཔརན་ཡན་ཡགྲ་ཝ་དྲ་ཞནག 
པས་བཛུདས་ཤིངྱ ས་གས ོག་དགུདགདེཞིནིབ་ཤཡད་ ཀཞིདབ་དདག་ལྷ་རུ་གིས་ 


འ ང་དག གང་ཌརདཁ་ར་ཡུག་དའབབྷ་རྫུ་དསྐ་སུ་མྭ་བ ལླིས་ལ་ 
ཏཾ མ་ནད ཁ་མ འྱ་ ིཁརྡི་ཤ། 

༡ སྩུགབའི་བུ་དག་མདདེ དེར་ སེམ་སཱ་ཅན་དག་ཞུགས་ནས་ར་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུར་སྨྱད་དོ། ཆུད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སུདཔལ་དང་། ཀླུ་ནུ་ཊདང་ 

ས་ཁབས་པ། མེ་ཏག་རིགས་ཆ་ཞིང་བཟངལ་དེ་བཟང་པཁོ་དད་དངྲ་ལ་ 'ལྡན་པ་གཞན་དག་གིས་ཀྱད་ཁེབས་ཏེ།་ ུན་དའབ་ྱ་ 
གིར་གས་ལས་དེན་མད་པ་གང་ཡང་མད་དོ། གྲེངོ་ཁེའ་རའི་ནངན གྙད་མོས་ཚལ་ལྔ་བྱ་མ་དདེ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དིན་པ་རཾ་སྭ་བྲདཱཿ 

ཤ་ས་ཏག་ད སེས་ཚལ་དདག་ེ་༣ནས་ཡང་ཇིབ་ཁར་ཡུགྱརྱ་སང་གགསྭ་ཆདཅམ་ལྔ་བརྭལ་བྱརམདོད། ཟ་ར་ མས་ཅདནས་འིན་པོ་ 


་ཏོགྲ་སུད་པ་ལ་དང་། ཀུ་མ་ཏདང་། བླ་ད་དཀར་བེནམ་པརབྲཀཞིད་བསྟན་བསག་པ་ དག་སྐྱེས་ཏ། དེ་རག་གིས་ཆུ་དེའེབས་ཏེ། ད་བ་ལཱ་ད 
ར་པ་དག འམ དྲི་བབྲང་བ་། སཾེཾ་ སྡེན་བེའོསཱ ། 


ཅུལ 


ལེ ་ག་། དམའ་པཁ་དོག་དམར་བ། དམར་བརཀགསཔབ པཱ བ 
ཨད ིུ་ེ་དགཐམས་ཅདནདང་དུདད་།ཞུངདང་། རན་དགད་།ས་ྨྲ་་ཁབིནཔདག་ཡད་ོ། དམས ཌོ 
་ ན་བ་མེད་དེ། འདི་ ། ས་ས་ས ་ ། ས་དྱ་ཟསྭ་ཀི་ཚུལ་ལ་གུས་བརྲ་བད་ 
བལགས་བརྡ་ཏགས་པ། ་ཡུན་དི བར་ཆོས་ཐབ་མ་ཁ་མས་པའི་སེམས་ཅན་ད་དག་ཉིདྱ་ཀི་ཝེནྱ་བཾ་ ས་པ ན་པ་ག 
ཨན་བ་དེའི་དབུ་སྦ་ཀི་བཞི་མདོག བང་ནུབ་སམས་ ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ཁང་བ་རིན་པ་ཆེ་ 


རི | རྲསཞིངབ་ཉུནྭ་ཐུག་པ། འ་བའིསབདུན་དང་ཏ་ལའི་འཕུངའིས་བ་བནཉིས་ཡབོས་ུ་བཀེའབ་ཞིག་ཡོད་དེ ཁང་པ་དེན་ཁད་པའི 
བ་ཞསྲ་བ་བ རོའ ༠༠ ་། མ་དན་དང་བལ་ཞེསྤ་བ་བདང་། མེ་ཏག་སྣ་ཆོགས་པ་ཞེས་བབའི་ག 
དྲི ། བཟད་མཆེགཅེས་བབ་དང་། དགའ་བ་ཞེསྦ་བབ་དང་། དགའ 


རོ 


| 
ཨི 
རྟཿ ཇོ ཡུ་དྲ་ད 


ཤང ངདདད་དང་ཁུད་ཁུང་དང་། ཀ་འན་ད་དངས་་སྣ་ནམས་སྐད་འབྱིན་ཏེ། 
ཁླ་ནུང་གིས་བྱ་སིད་པ་དད་། མེ་ཏག་ནཱམས་ ་ཱ 
- ,'ལྡནའིག་དངྲ་དནནོ།།དནསྭ་བངྨ་རུབ་སམས་དཔ ག་ཟི་བ ེབོ་དངྱ་ཡྐཊ༅ 
ཡྤན་ཨིད་དབང་དུ་ུར་ཏེ། ཙ་དགའ་ཞྲིང་དགའ་མགུར་སྦྱད་དོ། གྲོང་ཁྱའ་དེན་སེམས་ཅན་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མདགང་གཞན་དག་གཁདོ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅ 


་ུ ཆེ ཡངྦ་བ་ང 

། ་ 

_ དགྲབངྱ་རརྲ་བསྭ་འནན་འཁདབ་དེགུཀངདའེྱ་གི་དཊས་ཀོ་བཞི་མདོན་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཆསོ་འབགསྱ་ཀྲིའ་གྲ། 

ེ དལ བེ་དྲུ་པའི་རྐང་པ་དང་། ཤཁྱ་གྱི་རྐང་བ་བཅུགས་པ་ཤིང་བལ་བཏིངབ། སྭན་བའ་ཚདསཅན་བཏིང་བ། སྟད་གིངབཅོནདུ་བས་པ། ༡ 
ང་ལ་ཡང་གསྱོ་ཀླི་བར་མུ་ 


ེ ད །ཏིག་གེས་བྱ་རན་པྲ་བེས་པ་ལ་ཅི་འདེ་ལ་གས་བར་གནས་སམ་སྐམ་པས། 
 ཆགོས་པྲ་ནོས་པརྡ་སིན་པས་ལན་ཅིགཏུ་གཞམ་བའའ་བྱཏ་འཛིན་པན་བེད་ཅིང་། སྭ་ཕགཿ ཁཿ ཡུ་ཱ་ཡདཡཏོཁ་དགོཚ་བདག་སངོཊ་འ་ག དཱ 
ཡལ། ཅཉུན་ཡངའདུཆོས་ཀྱི་བསམ་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། འོག་དང བག་་ ས་ཤ 

ྲ་གི་  ེྱ་བསམ་ད་མས་དམཔཤ ཅེན་པེ་ཆོས་འབགས་འ བཾ 


.„ ༥ ཉེསོ། འི པལ་རེན་པ་དང་། ༈ དདཔདྲནབས་དྲལ 
ལ་ འབྱ་ཀི་ཕ་འོ་ཏཱཕཱན་བ་ཉན་ཏེ། ཀལོ་ 
ར། 


ཉིངྲ་ཕག་མང་བེ་༢ ཆོགས་པ་དདག་ཁས་ལ་ལ་ནིཡུདའབགས། ལ་ལ་ནིཁ་ཏོན་པེད་། ལ་ལ་ཞི་ ངཿ བཟོ ཐེ 
ཤམ་ས་ཅ དཁེག་བར་མཾ་སུང་བའིི་ཆོསོ་ཅན་ཏེ། ཟན་མད་བ་ཡང་དག་པའ་ཇེགོས་བའྲི་བང་ཆུབ་ལས་པིར་མི ལྔོག་པ་མཁེཾན་ནེ།། 
བའ་ིནཔ་ཆོས་འཕསྱ་ཀི་ ཀྱི་དྲུང་དུ་སེབ་ཤིག་དང་། དེ་ལས་དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་ཐེས་པའ་འགགུར་རོ།། རིགས་ཀྱི བུ་དེནི་ཕུ 
ེ དག་པརྡ་ཛགོས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཡང་དགུ་པར་སྟན་པ། ཡང་དག་པར་འཇིནད་འཇུག་པ། ཡང་དག དྲོ 
འབ ྲི་ིིསཨ 
ཀཿ ཟན་མ་གཅདཔརབྱགདཔམམངགག་དད། རངཔ་ཨེལགསུ་བུརཊྟ་རུའོཿཿནེཉ་ཤཱཊ་་ དཱ 


ལོས རོ ཟི ་ 
གིན་ཡདབ་བདབ་གཞན་མྱ་སདྱ གད་དག་གུགིམལོཞིབདག་ཐག་བམལ་འདིལས་༣དའ་ཤད་བུག་དུའྱ་ིསསན་ 
བཤིན་དྲུ་བཏྲ་ཉུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ ་ཆནབེ་ཏོགཏད་ཡངདེི་ཚེ་གང་བདག་ལ་ཤེས་འབྱ་ཀིབའོལྭཏཱ་ཕིན་པ་ད་ཟས་པའབད་ཅིང་། ཚོ 
བཐུད་བྭ་ས འབྱབས གིས་ནས་མཐདྒོ་ཀམ་སེབས་པ་ཡ་གཏོགས་པརའཆོགང ཆད་གྲིད་་ཡི་ ་ དེ་ཿ 


དུ་ས ཤིགས་དེེད་དུ་འདུག་པ་ན། ། ུདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་དེཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལྲོཏུ་ཕི་ 
ཁྱས „ག་ཨ །ཆེས་ཐམ་སཅདྱ་ཀིངབ་ད་ ཞེ 
འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིངོ་ ས་གར ཱ 
ལར 0 བས་བ ཆོསོ་ སོ་ཟམས་ནད་སྣང་ ཤུད་ཿ 


༽༣༠༡ཟ ཧེ] 


ངཱ ཟེ 


ཡས ཅདྭམུན་པ་དངྲ་བལ་བ་ཞེས་བྷ་བའ་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་མ་ཤེས་པ་སེལ་བཞེས་ཐ་བའེ འན 


འཇིན་དང་། རོས་ཐམས་ཅདམ་དམིགས་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངརེ་འཛིན་དང་། མེ་ཏག་བླུཀ་བཱ་ཞེསྱ་བཱ་བ 
སྤུབ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། སྒྱུ་མ་ནམ་པར་སྤངས་པཞས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། མེ་ལངགི་དྱཀེ 
སམས་ཏན་ཐམས་ཏ་དྲ་ཀྫིས་སྒྲུབ་པ་ཞས་བྲ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། རྩུལ་མདིང་རྡུལ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བུ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། དཾ 
འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སེབས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་སྨྲ་ལ་མ།བས་པའྡི་རེས་སུ་སང་བ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛིན་དང་། སྦྲ་དང བཾ 
་སྤུད་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིད་དའཛིན་དང་། ཁེངས་པམད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རང་བཞིནྱ་གྲིས་ཐ་སྭད་མད་པ་ཞེས་ཐ་བའ་ཏིང་ངེའཛེན་དང་། སྤྲིབ 
_ བཔདྲ་བརབ་ཐེབ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། ནུལ་དྲ་བལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་ང་འཛིན་དང་། མིང་དང་ངེས་པའི་ཆིག་དང་། ཆིགདང་ཡིག་འབུ 
དད་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལྷ་ཚམ་བརྙལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ,ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུལ་དདྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱ་ཐའ་ཏིད་དེ་འཛྲིན་དང་། ཆོས་ཐམས 
ཱུ རྫ 


:/༄༅མས་པས་ ༨» ཊ༡ 


ཏིད་ད་འཛིན་དང་། ནམ་མ་ཁའ་དདླུ་ཚངས་པཞེསབུ་བའིཏིང་ངེའཛྲིན་དད། ཇྔོ་རལ་བཞེས་བྱ་བ་ཏིདུ་འཇྲིན་དང་། 
_ཐུན་ཨུམ་འཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཏིབ་ངེ་འཛིན་དད་ རྒྱལ་པོ་ཐོབ་བཞེས་བ་བའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཐིར་མི་ལག་པའི་མི་ 
བཞེས་བྱ་བའེ་ཏིད་དེ་འཛིན་ངད་། ཆོས་ཀྱི དྱིད་ས་ལས་ངེས་པར་འབུང་བྱ་ཞེས་བ་བའི་ཏོད་དེའཛིན་དང་། དྭབགས་འབྱིན་པ་སྷིཿ | 
རླས་པཞས་བ་བའེཏད་ད་འཛིན་དང་། ཙེམསན་ཐམས་ཿདྲ་བི ཀ་ག པཞིསྱབ་བཏད་དའཛྲི་རང་། ཆུལ་དད མཁར 
ན་ཉོ་མོདུས་བྲཞེས་བུ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དད། བདྨ་སུ་བཀོད་བཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་དེ་འདྲིནདང་། ཉེམ་ནུད་གཅོད་བཞཞེསྱ་བྷ་བའ་ཏདང་འཇིན་དང་། 


དེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམསཉད་ལས་མདོན་པན་འཕགས་བཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། མདོན་པར་ཤེས་བ་དད་སྟོབས་དང 
བ་དེ བ་ཞེས་ཧ་བ ཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀི་འཐོར་བའྱ་ཕགྱྭ་ར་ཞེས་བྱ་ཐའ་ཏིངངེ་འཛིན་དང་། 
ཉོས་ཐཿ སཅདྱེ་དག་མེདབར་ུ་བཞསྭ་ཧ་ིཉིདརའཛི་ དྭ ལྟ་བརུ་བྱན་པི་ཐིབས་པ་ཐམས་ཅ དྣམ 


པ་ཞི བར དད། ཆ་ཞམགཞདམཆནས་དལ་ཐསྱ་ མས 
༤ ལཾ་ལ་ཐམས་ཅད་པང་བལ་བཤེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ཆ་ལས ཡ་པ 
ན་ད ིྲའགསཔཞེསབ་འ་ དཔང ང་ིིསའཁར་ནམ་པར་སལ་བར་ ཞས་འ 
མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བ་ འེ་ཧིངང་འཛིན་དང་། ༢ ཆེད་ཟེར་བ པ་ཞེསྭ་བཱ་ཊའི ༩་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། གལ་ 


།གཞལ་དུ་མདྲ་གངས་མ ་མདཔ་དག་བང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དགལ་ཤེས་འབྱཀི་པ་རལ་ཏུ་ ཕིན་པ་འདི་ཉིདབབྱ་ཏཱ་སནོཔ་དག་མཐེངྷསེ། དབ 
ལགས་སེཞེས་བ་བབིན་ནས་དབུགས་དབུང་བར་མཛད་དེ། ཚིག་འདྲི་སདནེས་རིགསྦ་ཀི་བུ་རད་ཀིས་སྔེན་ྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྨྱདགུསྨོད་ ་ ° 
ཛ ` དུསངས་སུ་བཅལ་ཏེ། འས ཁྷ་ཀ་འག་ུ་ཿཱ།  འཇི་ཞུན། འཆ བུ་ཉིད་དག་ཐེབ་སྭ། ཏིང་དའངིན་འདི་ཏ་བུ་ཐེབནས་ ཁབ་ཀྱིཿ 


རྩམ ྩ:ྔ ཡབ 


ཧཿ ་ 'ཐམས་ཅད་མཐེང་བ་ ཞེས་བ་ ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཏིང་དེའ འཛིན་དེ་དག་ལ་གནས་པས། ཕེགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནྭ་སི་ཁམས་ན་སངས། 


བས བདུ ༢༡ རབཁགག་ གདྨབ་ནམེདཔ་མངདག་ པར བ་ས གྲ 
་འདིནི་ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་རེོཏྲཱ་ཕིན་པ་དེ་ཡིནཏེ། ། ཆས་གངགིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སམ། ཆེམ་སེམས་མེད་པར་མྲི་བེད་པ་ལཁ 


རེ ། སྒས་གུ་ཆེན་པོའ་མཚནསུམཧུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེའུ་བླད་བཟང་པ་བརྒྱུ་དང་། འོད་འདོམ་གངབ་དང་། 


ཨམི་ཁབ་པླ་བ་ནམད་པ་དང་། སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཏངཔའདན་ུན་མད་པ་དང་། སངསྦ་ཆུས་ཀིཆོས་ཀིསནོ་ཏན་ཐམས་ཧདྲ་ཡིབའེ 
གིས་ཀྱང་ཚད་གཟུང་བའམ། འལ དངའངསཔསྱྱ་ཆས་དགགིས་ལྷ་ཅྲིསོས། རགས་ཀིདེ་ཏ་བྲས རླ 
ཉེ ནང་། འོ པཔས་གུས་པ་མཆོག་དུབ པའྲ་བྷ་སཾ། རིགས་ཀྱི བུ་དོ།་གཉེར་བདང་། བདངས་པ་ནྲིདནམདཔ་ཡང་དམང། ཤཱི 
ཤོ ལ་ལ ཞལ་ཤིནགས་པ་བསདབ། མསཔརུཞི། འབཏུ་དང་བརྒ་པའོ།། ཿ བཱ 


༦ 


(༥ 


` །རེད་པར་འུར་ཏེ། པོ ཤེས་འབྱ་ཀིཕེལ་ཏུ་ཐིནཔ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ཐེས་ཤིང་ཤས་བབྲ་ཀིཔ་རེལ། ཤིན་པ་ཐྲེབ་པའ་འགྱུར། 
 བ་དདག་གིསྐ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཏོག་ཏུ་དུདབུགས་ཕུངས་ནས་མི་སྣང་བརྩགནཏ། རིགས་ཀྱ་དད་ཡང་ཏིང་དྲབ༔ 
ལངས་ནས་ཨང་འདི་མ་དུསེམས་ས། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དེདག་གངནས་ཊེནོ། །བཞིན་གཤེགས་པ་དེདག་གང་དུབཞུན་སྟམ་སྙེ། 


མཐང་བས་འབཏུ་གདུང་ཤིང་མི་ དགའ་ཧྱུཾའརོ། ཡང་དེའདི་མ་དུསེམས་ཏེ། འཕགས་པྱ་བདྱརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ཝནཔ། སྔིནྱ་གྱི་ུལ་བ་ནམས་ལུ་ལྷག་པའ་བུ་བ་བུས་པ་སྟེ། བདག་གི་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དག་པར་ཡངོས་འཛིན་བ 

ཤབས་པ་ཡཾནྱ་གིས། བདག་ རྭ་ཅུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕུགས་ཀྱ་དུང་དུ་མངོན་པའ་སེང་སྟེ། ཉེ་བའ་ཕྱིཾན་ནས། དབ 

གབ ལླ་གགས་པ། དག དདུ་བཞུད་ཅེས་དེན་འདིཉིད་དའོ་སྒམ་མོ། དནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆོས་འཕའ 
། 


དང་། རིམ་དང་གུས་པན་བྱ་བ་ཉེ་བའ་བཞོག་སྟེ། ེ་བར་གཞག་ནག་བདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་ཅི་ལྐཐུའི་བཀུཊ་སྟེའ་ྱཐས། ཧདརུད་ 
® ཏུ ་ ! ¡ ༧ 22 གོ 
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། །ཆོས་འ་པགས་དའིདུདདུའྲག་བའ་བ། བགནི་དབ་པ་ཏེ་བདགགས་དདཆུབསམས་དབའ་སནས་དཔའ་ཆེནཔཆསོཁྲ 
ཨར ། གསཾར་རམ། ནོརབུ་འམ། མ་ཏིགགམ། བདྲུ་རའམ། དུང་དམ་། མནཤཾའ་ལམ། ཤྭིརུ་འམ། དཔུལ་ལམ་། ༩ 


ང་བའམ། ཟུག་པ་འམ། ཕྱེ་མ་འམ། ཆོས་གོས་སམ། གདུགས་སམ། རྒྱལ་མཚནནམ། དྲིལ་ུའམ་ བ་དན་རྟཾལ་བུ་ཡང་བདག་མཅི་ཡ 
ཞིན་དྲུ་བྲརྭ་ཆུབ་༢ མདཔའ་མམས་དཔའ་ཆེནཔ་ི་ཁབགསྤ་ྲིདབདས་ཞིདདགག་མཐགཔརབམ་པའའྱ། བདག་དགའ་ཿ 

རུ ལེའྟོ་མ་དུབས་མས་སོ། དེ དེནསྭ་བདྲ་རུབ་སེམ་དཔའསམས་དཔ་ དཔའཆིནེ་ཏྟགུ་ང་དཱ་པུའི་ཡེག་ཏན་དག་དང། མ་ལ་གུས་པྱ་བདཔ་ཡིད་ལ་ཝན་པས་ 
” ླངཉམགཱཧཏཱཿཉ་པརའྱརོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བེ་རྟག་ཏུ་ངྲ་གོང་བར་གི་སུང་གཡབ་དེན་སང་ ངོས། དེའྲ་ག་ བརྒྱ་གྲི་དབུས 
ཧམ་དུ་འདི་ལུར་བདོག་གིས་ལུས་བཅོངས་ལ། དའ་རིན་ཅིསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཆོས་འཕགས་ལགཀུར་སྙིའ (ཁོ། །ཡུནརིང་བེནས 
ཞིགིངབདད། འགགས་བརབཙོ་ངས། །ལཁོརཾ་བ་དཔགཏ་མེདཔ་ན་འདེད་པའྱི་རུ་དང་། འདོདཔིཏིས་ལང་དབཔང་སེམཔ ཤའོ ཞལ 


༅ ` ༡ 
རར 2 


` ་ 2 ༡་ལ། ˆ 


ཕ་བའདྲེ་ལ་གུའི་ཆོསོ་ཀྱི་ཕི་རརས་། འདི་བུའི་སེམས་ཉནཆེནཔོ་ལ་བཀུ་རྟསིབ་ཐའྱིཡིརམ་ཡིནནྷཾགམདུ་བསམས་སོ། །དནས་ 
ཊཏཱསྭ་སོང་བརྡ་གྱི་མོང་འཇུས་ཀི་དབུས་སུ་འདུག་སྟེ། མིས་འདོད། མེ་སུ་འདོད། མི་སུ་ཉབར་འདོདཅེས་སྨྲ་བསྒྲགས་འིང་ླདཀྱིས 
_. སླདདུ་དུཏ་ སཐམས་དཔའ་བཞས་དཔད་ཆན་པ་དགཏ་འ ས་འདི་ཉིད ་ནས། ཧརྦ་ཆུབསུམས་དཔའ་སེམས་ད་ 
སྙིརྱདཅིང་། ཅི་ལྟའབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོདྐན། རྒུན་དནཱ་མདཔ་ཡང་དག་པར། 
རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡེངས་སུ་འྲདི་བརྲབ་སྟེ། དེས་ཐེས་པྱ་བ་མཆོ་ངས་སུ་ 
བདུད་ཀིའིསྭ་ི་ཝུའབུ་དག་གིས་མྲི་ཐུབ་པར་འགུར་། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཕཟེལ་ཏཱཕིན་པ་ཇེསས་ཐོབ་པར་འགུའ། དེང་སེམས་ཅན་མ 


ངེ ° འགྱུར ཟླན་མེད་པ་ཨང་དགཔར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫེགས་པརསངས་རྒྱས་ནས། དེ་གཞན་དྭག་ཀྱདདའི་ཡུལ་ལས་ 
རྩིས། བདག་གིས་འདིའི་བརཆད་བའེ་སམ་དུབསམས་ས།། ༈།།དནས་བདུད་སྡེག༦ན་ཁྱིས་ཅིནས་དྲམ་བྲེ་དང་ཁྱིམ་ཐདག་དེ་དབ 


བ་འ = $ ་ 

= ༤།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷ་དགཏུ་བས་མི་སུ་འདདམི་སུདོདམྲས་ཉོབ་པའདདཅེས་ཟེརབྱ་ས་ཅི་ལ ར་བདེ 
༣སེམས་དབའ་ཆེནབོངག་ཏུ་དུགང་གིཆེབདག་ཉེབོ་མ་རྷེདེའི་ཆེ། ཐགས་གཅིགཏུ་སརནས་ཅུས་ཏེ་མཆིས་བུངནསཿ 

ཁྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་འཕགས་ལ་བཀུར་སྟེརབྱ་སྐམན། ཡུས་ཉོབ་ཡང་བདག་གིས་མརདདེ། ཀྱེ་མ 


ས་སོ། །དེནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་བིནྲ་ཤིས་འདྲི་མམདུ་འདི་ལྟརྩབར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསྟས་དབའ་ཆེན་པོ་རུག།ཏུདུ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་འདོདང་ 


ཡུ སུམ་ཆོགས་བ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་བྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན བརྟག་ཏུ་ངུལ་བདཀཏ་ཨཾད་ 


་དིནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་བིན་བམ་ཟེའི་ཌེཊུའི་ར5ད་དུ་མངོན་བར་སྤུལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་དུག་ལ་བ་དེ 


” བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕེ་རྟགཏུ་ངུལ་འདི་སྐདཅེས་སྨུས་སོ། །རིགསྱ་འི་ཕུ་འདེ་ལར་ཌོད་མི་དགའ་ཞིང་གཏུད་ལ་ཆིས་བུུང་༩ 
ས་འདྡིསད་ཅེས་སྤུས་སེ། །བམ་ཟེའྱི་ཌེའུ་ངའི་ཡཱས་འཚོང་བརའདོདན་། ཡུས་འདེཉབར་ཡང་སྲ་རད་དོ། །བ 


པཿ 


ཆེ བོ བ ༦ བ བ རྭ་རུ་བསམས ཙ་ རྒ ར་ཁ གགས་པ བཀུར་སྟེ་རྩ་བྔ་བ་ ༡༡༨ 
༤ ༢༤༢ ཉེ་མ་བཟ་་ད་ས་འེ་ཝ་ུ་བཅས་ཏ། ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་མོག་ཏྲུ་ཟིན་བ་ལ་མཆོད་བ 

ཆཱ ཆེནཔོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀུར་ཧྭོ་བ་སུམ་ན། བདག་གིལུས་ཤོབ་ཨངམ་རྙེད་དོགམ་མོ། །དེནསྲ་བམ 
ཨ་་།་པིགགས་མ་པ། །རིགས་ཀྱི་བུང་ལ་མིས་ནྱིབ་བམྲེར་ཀྱི། ཞནྭ་ཀར་ང་མཆོད་སྦྱིན་ཞི་ག 


རྐད་དགཔ་དགོས་ན། རིནྱ་མས་རཧིནཅིགཅས་བས་པ་དང་། དེནས་བརྩ་རུབ་སམས་དཔའ་སིམས་དབའ་ཆེག 
ལེ ;¡ ° ཁ་ཚ ངུ སྲ་བམ་ཟེའྱི་ལྲའུ་འདེ་བདག་གི་སྙིང་དང་། ཁྲག་དང་། རུས་བ་དང་།  རྐང་ཞོབ་རླེད་བ་འདིནི: ་བའི་མཆོག་ལེབ པ་པ 
ཏཱ ཅི་འ རས་གཁས་བྲདརས་ཀྱིཚས་བོོསུ་ཛོང ཚབ་བྱསར་ ; 


ིེ 
- 


་ཟ 


རི ིེ་ ཀླ ཁ་ རབ དྲའྱ་ཛས་ རའ 
་འདྷི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། རམས ་ 


ལབ ་ 


. ཁྱཏྲ་ཁྱོད་ཀྱིས་གདབཏང་བ་དེ་ངལ་བྱིན་ཅིག །དེནས་བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེནཔོ་རྟགཏུ་དུ་མཆོན་ནྣོན་པ་ཐེ 


ཐག་ག་ཟགས་སེ། །བླ་མགཡས་པ་ཤུ་མེད་པར་བཏགས་ནས་ཅུས་པ་གཅོཏྱཱཚིག་པའྨ་ནུདདུ་སེངངོ། །དནས་ཆོང་དབེའོ 
༩ རྐས་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངྲུ་བགམང་པོ་འཛགབ་དང་། བླང་ཤ་མེད་པརབཏོགསནས་ནུས་བ་གཅག་ཏུ་ཚིག་བའྲདུདདུ་ 
༈ ད་བདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཅིའི་ཕྱིར་བདག་ཉིདལ་བདག་ཤིད་འདྲི་ལ་བུའིན་ཚྭ་བིད་བ། བདག་རིགས་ཀྲ་བ་དའི་དུད་དུ་སེང་སྟེདྲའ 
ཟུ་མོ་དྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྟགཏུ་ུ་ག་ལ་བདེརསེང་སྟེ་བྲིན་ནས། ཟངཆུ་བསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོ་ཏོག་ཏྱུལ་འདྲིཀ 
-རགསྭ་ོ་བྱཱ་འོད་ཅིའི་ཕྱེར་། ཁྱེདབདག་ཉིད་ལ་འདི་ལྟ་ཐུའི་ནཚ་དག་བྱེད་། ཁག་དད་རུས་བ་དད་། རྐད་འདིས་ཅི་ཞིགྱ་བཞིས་སྣས་བ་དད། རོགཏྭ་དཱ 


ངེ འྱེཞུ་འདི་ལ་བཅོ་དས་ཏེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོས་ཏྭ་ཕིན་པ མཆོད་བར་བའོ། །འཔབ 
འབགས་ལ་ཡང་བཀུར་སྟིརྱབའོ། །དེནས་ཆོད་དབན་ིབམོ་དེས་བླཏ་ཆུབ་སེ་ཚུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ བ་ཁ 
།བདྡི་ལཱར་བདག་གི་ཉིང་ནང་། ཁགདང་། ནུས་པ་དང ྐདཡང་བཱདས་ཏརིགས་དེལ་ཏ་ིར་བ་བརའད བ་དག 
༥ ༡ རྒ དེས་དལ་སྨྲས་བ། ཅུ་རགས་ིུ་དན་གརལས་ས་དྱབམབགསརབྱི་བལ མ་ཏྲཱ་ཕྱིན་པ་དད་། ཐབ་ 


ཏཱ ག་བླ་གབས་ནས་བ ་ག པ་ང་དག་པ་ གངྷ་ཆུབ་མདོན་བརྡ་རོགས་པརསངས་རྒྱས ཊ་སརམའ་ཤན་ཐམ་ད་འ་ ཀྱི་རྟན་དུ། 


ར་པང་ཐེ་་བ་ར་འྱུག གཨ་བུཡའི་བཁ་བཅུཿ གཉིས་དང པེ་ུ་དབབང་པོ་རོ་བླིའོ། 
ཆ སྟིང་རྗེ་ཚེན་པེ་དང་། ལོ ས་ཁ གོང བས ཁྱང་འི་། ག་ ས་ཡ འ བ་ངའ་གེ་པ་བ 
བཅོ་བྷྱ་རད་དང་ཁྲ་ཐོབ་པརྦ་ུར། (༨༡༡ ཛཊ་ལ་ལྱི་གུ་གྱུག ༼ཿ མྱི་བབ་པ་དང། ཤེས 


ག་བའྲི་བན་སེད་བའྲ་རོས་རིནཔེཆི་ཡད་རབ་ཏུ་ཐོབ་བརྡའགྱར་རོ། །རེཊ 
ས་ས་སོ། །རིགསྐ་ིྱ་འོ་ིསའདི་རཇསབམཆནཔོ་འདི་དག་ཡོས་ུ་བདདབཞིད་མཚར་ 


གངགྱི་ཀླང་གིབྱ་སད་དུལུས་ཡེདས་སུ་བཏད་བརྲ་བ་བའི་ཡིནན་གཅིག་ལྟཙ་སྣེས། དཙས་དུ་ཁོདཅེས་ཆོས་འདི་ད 
ད་གང་གིས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ། ཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་སྟིརྦ་བ་བའི་གསརརམནོར་བུ་བམ་མུ་ཏིག་ག 
༼མེ་ཏོགགམ། བདུག་པ་འམ། སས་སམ། འཕྲེང་བ་འམ། ཟུག་བ་ཁམ། ངམ་ཁམ། གས་སམ། གདུགས་སམ 
ཧྱ དགཞིདཔ་འདྲི་ལབུའི་ཕུགབྱསལ་མྱ་འདཅིག། ཁ་མེ་ཡང་བོད་དང་འཐོགས་ཏེ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔ 
_ ཁ། བདག་དང་ཁྱེདདང་ལན་ཅིག་ད་འདྲི་ལ་སེ། དྷེརབའི་ཆོས་འདི་དག་ཐོང་པརྩབ་བའི་པིར། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་སྐུན་བར་བྱཁོ། །དེན་ 


-ལཡ་་ ༣)... ༠༢༣ ༡ ༡༦༨ 


ཆ༅༅་༧༤༢༧༠༧༤-ཁཐའབསབ་ཁངལ 


༽།བམ་ཟ ར་བ་ད་མི་སྭ་ད་བར་བས་ནས བདག་འ ཡུས་སུ་བརྡ་རུབ་སེ་མཿ ཤཿ ༧ རླ ༥ 
༢ ྷ་ལ་བའིཆོས་དན་ུགཉེར་བལགས་སོ་ལེགས་སོ། ཀསྨོནྱ་ིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ 
དྲ་ཅུབ་སེམས་ དབའི་སྤད་པ་སྤྱོད་བ་ ཧོཿ ཤེས་རབ་ཉི་རོལཏིཔ་དབབབས་ མཁས་པཡངས་ས 
༢ གྷན་མེད་པ་པ། སེག ་ །རིགསྤྱ་ཀིབུ་ངལ་གཱིང་ 
བདང་ལྱལ་འདིབ་བྲོག་ཀིས་མ་ོག་སེང་ གཤིང ། རགས་ཆིབུབདལ་མོགཅི་ཤྱམནཔཞས་ས་ས། །། 


བེ བ་ཡད་བདུག་ལྭ་སེལ་ཆིག། བྱ་གབིན་གྱིས་སྨྲས་བ། ཆིགསྤ་ཀི་བུ་ཁཾཡུལ་འདི་ལ་ནི་བའེ་ནུས་པ་ཡད་པ་མ་ལིནྟཏ། 
ཀྱེ ྲ་ མཆོག་གཞན་སངས་ཅིག། རྟག་ཏུདསྤྱ་ནུས་པ། བདག་གི་ཡུས་ཡཿ 
ཤིས ། གང་བ་དང ་བ དབྱིསེཡིཿསུ ཊྲ 


༨  བ་ག་ཛས་ི་ལ་ིཁི་མགརདནགགས་ལུ་་བ་ུ 
ང། བདག་གིས་ལྷག་བའི་བསམ་བ་གཡོ་མེད་པརསྱ་འེན་ན་། བདེནབ་ད་དང། བདེན་པའི་ཚིག་དེས་བད། 
ཁོ འལ པའ་བཅམ་པསབས་སུ་དག་བས་བར་ཆ 


| དང། 
ཆེན་པོ་རྟག།ཏུ་དུའི་ཡུས་ ྩི་བ་བཞིནདུགནས་བ་དང། ནད་མེད་བ་དང་། གནོད་བམེད་བརྩ་སུར་ཏོ། །དནུས་ལུའི་དབདཔོ་བྱ འི དང་ 
་ཡབྲ་སབས་པ་མེད་བརྦ་ུར་ཏོ། །དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་རྟུག་ཏུ་དུ་་ལ་ྭ་གན་པར་ལབ བ་ ་ དེ་ཉིད་དུ་མ ང་བར་འ 
རྟ ་ེས་རན་བསེས་དབའ་སེམས་དབ་ ཆེ་ལ །ུངུལ་འདྲི་སདཅེས་སྔས་ས། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེོད་ཆུརཤེག །བདག་ཐ 
ྨ- ངས་ཏེ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་འདོད་པའྱི་ཕིར་བདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དེལ་ཡངམཆོད་བར་བཌ 
- ་ཆས་འཕགས་དེལ་བཀུར་སྟེར་བྲབ་། [དིན ། དནཱ་བདནཱཁལ་ཀླི དབའ་ཆེན་པོ་རག་། 


༦ 3 " 4 ༢2:2༥ ` 


ྣྣ ོེར ཤ་དང 

་བ་ཨུམ་གསེར་དད། དབུལ་དད། རིན་པོ་ཆེ་དང་། ནོརསུ་དང་ ཨུ་ཏིག་དང་། གོས་དང ེཏག་དང། བདུས 

ཀུ་མ་དད། ཆོས་གས་དང། གདུགས་དད། རྒྱལ་མཚན་དང པྲི་པ་བུ་དང་། བ་དན་དང་། ཀ རོབ་མོའོ་ཆྭ་སཱདྱ་ོགས་ད བཾ 

ཀོམ ར་གསོ ༤ བྱོནབ་སེགས་དུཔའཨེམས་དཔའ་ཆོན་ོ་ཏཀ། ༨ 

ས་པའམ ནཆོས་འབགསཆི ཅོ ནུམཆིའ། ཆང་བདོག་འང་ བརྦབྱ་ར་ཞ 
ངྭ་ཆུབ་ཨེ་མ༈ 


་་ ཀུ དཔ་ཀ་བྱ་ །བུ་མོས་སྨྲས་པ། ས་ས ཱེ 
ཟོ . ནཾ ་ སེམས་ཅན་ཐཿ 


#` 


རོ ཁྭཨ་ཏར་བར་འཚོལ་བས། དཆོས་བཙལ་བའི་སླང་དུ་བད° དིད་བཅོངས་ཁ་ཤེས་རབ 
ཁབ་གས་པྱ་བར་ཆུབ་སེམས་ འསེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཆོས་འབགས་ལ་ཡ་ངབཀུར་བསིར་བྱས་བར་འཚལ་ན། དེའི 
ཧཾ ( དི དེབ རཱི ཁ་བར་སེམས་ཤེང་། མཆི་མ་བུདནས་མཆིས་བ་དང་། བྱ་རྣམས 
ཟྱགུར་བས་སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱིབུ་ཁོད་སུག་བསལ་བ་དང་། ཡི་དམེ་བདེ་བས་མི་དགའ་བར་སེམས་ཤིང་། མཚེ 
”ཟ། བདག་ཉིད་འཆོང་བར་འདོདན། བདག་གིས་དེ་ཉོབ་ཡང་མྭ་རེད་ད། །བམ་ཟེའྱི་ཌེཞུའི་གཟུགས་ཀྱི་བྱ་རྱ་བིནྱ་སིས་སཱས་པ། རིགསྤ་འིཿ 
` .ལུས་བཆོང་བར་འདོད་། གཏཱ་ཇུས་སྨས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མཆོད་བརྲ་བ་བ་དང་། འཕགས་པྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའ 
 ཆོས་འཕགས་དེ་ལ་ཡད་བཀུར་སྟེར་བཟོ། །བའི་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་དེལ་རག་ལས་བས་འདྲེ་ཚ་སེ། ཆོས་འདེད་པའྱི་ཕིར་རོའ་ 
¡ ཟིའྱི་ཁཐུའི་གཟུགས་བརས་བྱིན་གྱེས་སྦས་པ། རིགས་ཆྱི་བྱ་ཁོདནི་ངམི་འདོད་དེ། འནློ་གང་ད་མཆོདྱ་སན་ཞིགྱ་བདབ་དེ་མིའི་སྟེད་དད། ། 


3 ཁཾ ་ པེ ཡེ :*® = 


སེ་ཁཾ བཾ ༥ ཏེ 2 
རྱ་ཀབྲ་ག་གཟགས་པའད་གཞིས་ཁདཔའིམང་ཟགས་ནམ་ངས་བས་མ་་། ངི 

བ་དག་ཉིད་ལ་ ནཚ་དག་བྱགིད་སུམ་སཾ། དེའི་ཐད་དུ་མཆིས་ནས་འདི་ ད་དུ་བྱིས་སེ། སིགས གཏལ 
ཿ ` ཡོ བ་ཞེས་བྱགིསོཔ་ད། + དེས་མཆི་ 7 
| ཙྱིཾརཀཞིན། ་ ཞེས་མཆིའ། །བདགྱ་གིས་ཁྱོདལ་ནོར་གིས་ཙི་ཞིགྱ་པ་ཞིས་བྱསས 
སའ ཡྲ་ ཆོས་འདོད་པའི་ཕིར་ ས་རབྲ་ཁི་པ་རོ་གྭཏཱ་ཚིན་བ་ལ་མཆོད་བརྡ་བའྲོ། །འཕཱགས་པྱ་བུྡུ་ཆུབ་སེ པ་ད 
༩; = ༣ ༡ ༣༢ སྲ དག་གིས བདིཀདཅ། བྱིས་ཏེ། ° གས་ཀྱི་ཁུ་ཧྲེས་འ 


རུ 
་ 
་ རར ་ ྨ ༣ `: ` ༢ རེས 


༡ །ལནོ་ཏན་ཙྭཁད་བ་མཚཾ་ཞིག་བླ་བུང་བར་འྱགར་། དེ་བདག་ལ་འདྲིགདད་སངས་སཀིལནོ་ཏན་བསམྦ་རུས་མི 


ཡབྲ་རས་ཀི་ཆོསགཞམ་དུ་མདྷནབསརབཏ་དོ་བརའགུར་རི།།འདི་ཟས་སརསཆིཆས་ནམས་དལས་ཁྱབངབར་འྱསརརའེས་དག། 
རྐྱ་པ་ཀྱི་ཡོན་ ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁཐ་བ་དེ་དག་ཐས་ནས། བདག་ཀུང་དགའ་བ་དང་། རབཏུ་མགུ་བཿ བྱསསནས་འདྲི་སམ་དུ་བྱཧིད་ད། རཾ 
རབ་འ བིཆ་འདིལྟ་བུར་གང་དང་གི་ཡུས་ཀྱི་བརད་ཡང་མི་གནས་པར་སྦེབ་བགྱིད་པ་དཀའ་བརྱིད་པ་སྟེ། དོ་མཚར་ཏོ། ཆིད བེ 
ཤཀ ཡོངས་སུགཏང་ན་། བདག་ཅག་ལ་ཡོངས་སྦེད་གད་དག་མང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དག་ཡེདན། ཅིའི་ཕྱིར་བདག་ཅག་ཆོས་ལ་མཆོད་པ་མི་བྱསིད་། འདྲིལ 
ཅིའི་བྱིར་སྨྲོན་ལམ་མི་གདབ་།  གཱམནས་རེགས་ཀྱིུ་དེལ་བདག་གེས་འདི་སྐད་ཅས་བགྱིས་སེ། རིགསྦ་སི་ཁད་བདག་ཉིད་འདིཉབའིཐོག།ཁ 
ཚ་དག་མ་ྱད་ཅེ་ག །ཁྱོདདོན་གང་གི་ས་འཕགས་པ་བྱངཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་སྟེར་བྱབ་དང་། བླ་མར3ཿ 
བདག་གིས་པ་མ་ལྭ་བངས་ཏེ། བདག་ཀྱར་ཁྱེད་དང་འགྲོགས་ཏེ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འབགས་གལ་བ་དརམཆིའྲོ། །དདག་གིཿ 


བླ 


± = ༨༨༡ ་ 


ལ་མཆེདབར་བྱིའོ། །གང་ཁེདོ་ཅིས་ཡེངས་སུ་བརྗད་བའདིལྟ་ེ། ཁྲ འཛི དད་དེ ་ྦ 
བྱ་གིས་ན་ཡུབ་ཡུམ་གྱེས་དཀོརྦ་ཀྱིཐུངཔོ་ཆེན་པོ་བདགཡྱ་ས་བ་དེ་གནང་བརམཛ་དདུ་གསལ། ± ; དེ་ད 


སྙིམས་དབ་ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འབགས་ལ་མཆོད་བར་བྱགིའེ། 
ང་རོ །འཕགས་པ་ཤས་རབྱ་ཀེ་བ་རོཏྭ་ཟིན་བྱཧད་སྟེད་བྲ། 


་ནས་བུ་མེ་དའི་བ་མས་བུ་མེ་དེལ་འདི་སདཅེས་སྤས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་དཀའ་བའི་གནས་དགྱ་ཁོདྲ་ཁིས་བསན་པ་ལས་ན། ཆོས 


` མེཾ་ཌབ་བ་ འཇིག་ཏེན་ཟབས་ཅདལས།ཁྱན་པར་དུའཕགས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བཟོབ་བརྡ་ཕེད་བའི་བཟན་དོམཚའ་ཏེ། 


] ཕྱིརེལྟ་བུའི་དཀའ་བའིགནས་དགལ་སྦོ་པར་ཕྱེད་ན། ཁྱེད་དེད་ཀྱས་གནང་གིས་བུམེ་དེད་༡ང་བྱེདདང་ལྷནཅིག་ཏུབྱདཆུབ་སེམས་དབའཝེཿ 


དང་། བསྙེན་བཀུར་བ་བ་དང་། མཆོདཔ་བེདདུ་འཐོ་ཡིས་ངད་འཕོབའི་སྐབས་བྱ་ཤིག།  དེནས་ཆད་དཔེཀ་ི་བུ་ཁོདིབངཆུ་ཁ 


༨ ཀེཉ་འགསལམས་དབརབར ངོ 
བཞིན་དུ་མ ག་དང་བདག་ནི་དགེ་བའི་མྱོག་ ས་གང ལའ བཅདམ་ཅན་དོགས་ས མོ དབེ 
ཡམས་དཔའ རནའོ། སབ ལོ་རིྲ་བ་དང་། བཞུན་ཧ་རྲ་བ་བའི་བིར་ཆས་བརྡ་འགྱུར་ཏོོ། །ད་ནས་ཆོད་དབོནྲ་རིུ་ཚ 
ུམེ་ཁྔར་བྱསེ་དགྲ་ཀང་བྱ་རན་གིས་བྱ་རྒན་ཏོ། །རྒྱན་ིས་བྱ་རན་ནས་། མེ་ཏག་ཐདད་བ་འདོག་སྣ་ཚོགས་བ་རྭག་དང་། གོས་ཁ 


རི་དང་། བྲེདབ་དང། ཟུག་པ་དད། ཕྱེམ་དང་། ཆོས་གེས་དང་། གཏུགས་དད། རྒྱལ་མཚན་དང། ོང བདོ 


ནྔ་ཐགས། ཐ་ཊ་འཐ་ནྭངཾ་བིཉིོ་ཁོ་དོང་། ཚུ མང་བ་མང་པ་པ་མས་༡ཀ༡ཿ བ 
”རྟག་ཏུངུ་དང་། ཤིད་ཏུ་གཅི་གཏུ་ུགས་ཏེ། ་མ་ཝ་ྱགིང་རྭ་་བ་འི་ཤདདུུགས་པདེ་དགུཅིས་ལེངོས་སུ་བཀེར་ཞང་མན་དུ་མ 
`; བམ ར་ཤགས་གལ་བདངར་ལགས་དོང་སྟེ། མཐའ་ཤེས་སང་བ་དང། ཅ་ཅུའ་ིསས་དོ་ བོ ཆེན་པེ་རྐཿ 


¬ 


་བ། མི་དང་སྩེ་བོ་མང་བཾས། གང་བ་བར་གི་ཚོང་ཁང་གི་འབྲེང་བ་རི་མོ་ྱ་ཚོ་ 


#། 


ཤིས་མབྱིལ་ལོར་ཏྱ་བིན་པ་ལ་མཆདབྱ་བབའི་ཡུད། ཨ་ཀྲུརུནུག་པོ་འབའ་ཞིག་གིས་གླུསས་བརྒོའིདདི། །།ངཿ 
ཆེཾས་བཏུན་ལསྤ་བས་པའི་ཁི་བཞི་བཙུགས་ཏེ། ‹ དེའི་སྟང་དུ་རིན་པ་ཆེའྱི་གམ་བཞི་བཞག་ནས། དདིནད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྭ་ཕིཿ 
| ངཿ ར་བཞུ་བསྡ་ཟིས་བ།བྱཧག་ཧྭེ། ཁད་པ་བཅི་གས་པ་ད་ཡད་དང་གྱིརུན་པོ་སྣ་ཆོགསྣ་ནམ་པ་ཐ་དད་པའཔད་བས་བྱརནྐྱ། ། ན་ས 


773 - ཆ་ཏ་ལཡཡ་ཤང་ 
འ་ཆེནཔ་ོུ་་རོངདཔེ་ིབ་མལྱག་གས་ཏེ། བ་སལ་བྱརདངབཅསབསཁབག„ིཅ་གས་པ་དཿ 
གདུམ་དག་ཅངམ་བས། ལ་དབང་བ བིན་ཡ་འི་ག་ནྷ་་རབ་དད། ཤིད ལའི 
ཁེ་མ་དག་གིས་ རབརྱིག་གགིས། ད། མངོན་བར་འཐོར། འབཏུ་འཐོར་བར་མཐོང་ ལཿ པཱའི་སི་ལྭ་ཧཱནདགྲ་ཀ 


ཿ་ རྭ སྭ་ལ་ མསྦ་ཀེ་དབང་པ་བྱ་ར་བིན་ལ་། པྲ་གྭ་བད `÷ 
ཊྲ དུམ་དག་བང་ལེཅིགཟིན་པ་ཆིའི་ཁང་བ སཿ ལྷའི་ཙནཊ རིད བཿ 


_ དོང་ཕྱི་གྱི་ཕེ་མ་དག་འཐར་ཞིང། མངོན་བར་འཐེར། མངོན་བར་འབ་ཏུ་འཐེར། ད ལྷའྲི་སཾ སིལ་སཱནྣ་ཚོགསྭ་ཀང་ལུ བ་ར 
ཀྐ ་་ སུས 
༢༢ 3 ཡོངསྲ་སཱ་འདྲན་པ་ཡིན་ཏ། འདི་ལ་བྱསབས 


རཀ ཀུ ག་ོས་ཅད་ཆི་ལབ་འགིས་སམ་བཟོ སད 
ཀྱངམརྐད་ཐོབ་པར་འགྱར་བ་ཡིན་ན།ཁྱོད་ཀྱི་མི་ཤེས་སམ། དེ་སྐ་དཅེས་སྨས་པ་དང་། བདཱ་ཆུབ་སམ 
ེ ཁཿ ནནྭ་ཁྱོད་ | དེསདེ་ ལུ གོ 


་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྤས་སཾ། །ཀེའ་ཤི་ཀ་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱཤུཾཿ བྱ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
པདེགརན་བཞུགས་བྱསིནཚོ་སསཔ། རིགསྱ་ུདནི་ཁངབབྫ་མགས་པ་འདའི་ནདནགསངགི་སེགས་ཁས་ལལེ་དྲངབ 

| ཅརྭ་ཆུ་བ ཐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱིསྤ་ར་རིམ་བདུན་གྱིས་རྒྱས་བ་ཏབནས་བཞག་སྭཾ། དེདྱཀྱི་ཁོདལ་བསྭ བར 

ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་རག་ཏུ་དོུང་དབེནྱ་གྱི་བུ་མེ་ལྕསགས་ཏེ། ཞུ་མོ་ལྔ་བྱུར་དག་དང་ལྷནཅིག་ཏུདདག་གིས་མཉེག་དྲ་འིཿ 

ཅ་༩ི་ད། གནུག་པ་དུད། དཱཾདད་། ཐེདབ་དང། ཟུག་བ་དུང་། ཆོས་གས་དང། གདུགས་རུད། རྱལ་ཡཿདདུ། བི 

དངང དངུ་ལས་བས་བའི་མེ་ཏོག་གང་དག་ཐེགས་ཏེ། འངེས་བའིཆོགས་བ་དདག་གིས་ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཟིན་བ་ལ་མ རར རཀ 


“4 


།ཏཟར་རོཛར ༼ོ་ཛ ཀེག ལ་མེང་ཁང་འདྲ་བྲ་ དག་བ 
ཁུ 00 སིི །བྲྨ་ཆཱབ་སེམས 
བེ ོ་སིབ་མལྕས་བད་མ་ཝ་བྱས དག་གི་སྲཿང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་འབགས ཀི་རྔ་འབྲུ 


ནས་དེ་དག་འདྲི་གུམ་དུསེམས་ཏེ་དོམཚར་ཏོ། །འདྲིལུརྦ་བང་ཆུབ་སཾམས་དབའ་སེམས་དབ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་འདི་ང ༩ 
ར ག་ཟི་བ་ཇིད་ཆེ་སྟེ། རིགས་ཀྱིུ་དྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྨད་པ་སྤེད་པ་ཉིད་ན་ཡད་། ག་ཙ བླ་ན 
དང གོས་གློང་ཅར་ཅ 'བའི་ཆཅི་ འདྲ་བར་འགྱུམསཱམ་མེ། །དནས་ཆོད་དཔེན་ ཊྱི་བ་མོ་ལྕགོགས་པབུ་མྲོལ་བྱ་ས་དེ་དག་གིས གར་ཆུང 
དཔའ ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ལ་དགའ་བ་བསྩེད་ནས་ཆོགས་བ་དདག་ཐམས་ཉདྱ་ཀུ ཀྱང་ལྷག་བའི་བསམ་བས་བླན་མད་བ་ཡད་དག་བར་རྫེགས 
འདྷ་སཾ གེ་བའྱི་ར་བ་འདིས་བདག་ཅག་མ་འངས་བའི་དུས་ན་། ེ་་གས་གངདྲག་བཅོས་བ་ལ་ཏདའྲའ གས་བའི་ 


བར 


ཁུ 7 རྱ ཨ་ཨ ཉནས་པསན་ཡོ་ཁྲུགས་འའིས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་ ན་གིང་ཐ 


བསེམས་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཆེས ཆསའ་པགས་ཀྱ ཀེས་ཆོས་གང་ཐེས་ ་པའ་གྱུར་པ་ འི་འ ས་ཐང ; 
སྟར་བ་ད་ཆུབསེམས་ དཔའ་སེམས་ ་དབའ་ཆེན་པ་ཆེས་འཕགས་ ་བཀུརསྟཾརབྱད་པ་དང་ བླ་མརཔེད་པ་དེབཞིནདུཤེས་རབ་ཀེ ཀྱི་པ་རོལ་ ཏུ་བྲིན་ བ་ལ་བ བེབ 
༠ བྱངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་འཕགས་ཅི་ལྟར་ཡང་དག བརསྟན་བ་བཞི་ནདུ། བདག་ཅག་ཀྱང་སྩེ པེ 


་བཞིན་དུབསྲ་་ཤེས་ ་རབ་ ཤུ ` ཡེངས་སྐུ་ཚེ་གས་པཤེག་ཤིགཅེས་སྨྲས་ སཾ། །དེཿ ༤ ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་དུ་དང་ཆོང་དཔེན་་གི་བུམེ མེ་ཁྱསགས་པཏུ་མོ་ཝཱ་བྱྱཧ་དདག་ གིའི བ་ཁོ བྱང་ཆུབ་ 

_ སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཔགས་ལ་ཡང་ ུར་གྟི་བྱ བས་ཏ། བུད་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་འཔགས་ཀི་ ྐ་བ་ལ་འགོ་བྲ་ནམ་ས་ ། 

` ཨེབྱཾཉ་ཝཿྐ ཁ་ཁ ་ཞེས་བདཅོང་ཐལ་མེ་སྦར་ཏེ། ཕྱེགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ་ ཕྱོག ས་གཅིགཏུ་འདུ 'འདུགནས་བྱ དཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ་ པ་རྲ་པརྭ་ཆེཊ། 


8” 
བེ 
རཾ 


གོ༽ གཞན་དུ་ན་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་མོབ་ཏུ་ཕྱེན་པ་འབའ་ཤིག་ཡིདལ་བགགྱིས་ཏ༽། ཅསེད་ཅིག་ཏུ་མཆེ་བར་བྱགི་བ་པ 
”སྐེད་བརའགྱུར་བ་སྨྲ་དེལས་མ་དྲིས་སེ་སྙམ་བ་དང། དེནས་བདག་གི་མ་དུནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཤིག་བུང་གྟེ། དེའདི་ དངུ་རིགཿ ཧཱུ 
* °” འདི་ནས་དཔག་ཚད་ལྔ་བརསར་རིས་ཐིས་སེང་དང་གྲོང་ཁྱེར་སོས་ཝན་ཞེས་བ་བདེན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་བཤེསརབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ 
0 ‡:; ཟླ | + 


༽ ` 


བོ་མ 
དགའ་བྱ་ར་ཆན་པ་དོ་ཉིད་ཉིས་ཁད་བརྭ་གུར་ནས། སྭ་པོགས་དེནས་མ་བསྐྱོད་པརཁྱོད་ཀྱེས་ཤེས་དབཀྱི་བ་ལོལ་ཏཱ་ བ་ས 
འར ་ ཟླ དྲད ཏྭབིན་བ 
' བཞཏབད་ ཛིག བ་ང་ །བདག་དནམ་ཆིས་པན་ཆོགས་བྱུའིའཇིགརེནྱི་མས་ཉི། ཡུ ་་ བཱུ 
། བ་མ རགསྱ་ཀུབུ་ལེགས་སེ། །ལེགས་སེ། །ཁྱོདྱ་ཀེ་ཏིང་ངེ་འཇྲིན་འདེ་དག་ནི། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏྭ་བྲིན་ 
པ་ལས་སྐྱེས་བ་ཡིན་ཏེ། འགི་ལགནས་པས་དེད་ཅས་ཁངསངསྦརསཀི་ཆས་ནམས་ལདསསྲུར་གས་བརབ ས་ནས་བ 


\ 


དབུགས་དབྱུང་བ་མཛུད་པ་ལེགས་ས་ཞེས་བྱ་བྱཟིན་ཏེ། 


བདག་ལ་ཤེན་ཏུ་ལེགས་པརབ ན། ཡང་དག་པར་འཛིནདྲ་བཅུག །ཡང་དག་པར་གཟེད་ དག་པར་དགའ་བརྡ་མཛདནས་མྲི་སང་བྲར་ 
ཙྱར་ཏེ།་ གསང བན ་་ རིན་དྱ་ ཟོ ་ དབྱས ་ ལར་ལའོསུན། 


| གང་དུ་བཞུད་སཱམ་མེ། །དེནས་ཡང་བདག་གིས་འདི་སླམ་དྲུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཧཾ ¬ = སོཾ: 
དནས་བདག་དགའ་བ་དད། རབ་ཏུ་དགའ་བྱ་རུ་ཆེན་པོ་དད་ལན་བར་གུ 


༤ 


| 


ཞུས་ཚ༨༦ མདུ་ཐང་མསྟཏེ། དབུཞིནོགཤིགས་བ་དདག་གར་ནསྱ་བོན། དུད རེ 


མས་དཔའ་ཆན་པེ་འཕགས་པ་ཆས་ཁའ་ ་ཟུཿ དེ 


_ - [བགས་བཤེས་རབ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་པིནཔརྱ་ད་སེང་བལས། ཏག་ངུའིལེའ་ཞས་བྭ། 


7 །་ཨསླམས་པདད། བྱང་ཆུ་བ་ སེམས 
བཞིན་གཤེ 'དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་ 

ས་བ་དགནི་གདནས་ཀྱངས་ཐོན། ་ དད ་ ཀྱིས ་བྲཇ་ཆུབ་སེམས་ཿ ་དཔའ་སེམ་ས་དབ ་ཆེན་བོོ་ངོཐ 
ད ཝེ ཡོག བློ་ ཞུདཅིང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མ་གསེས་ཏེ། དེ་ ཞིན་ཞིད 
ྐླ ཐགོ་བཤུས་བམེདདེ། ྲིན ་ ས་ 
 ཟིགསྦ་ཀྱི་བུ་འདོད་ ཀརིཊསྦ་ཀྲ་བཱ་ཁྷི་ཝ་ བབངིདའནཁིདཔ་འཿ །རགས༔ཿ ཐུསེང་བ་ཉིདལ་འངོབའམ་འ 
[° | དོསོལ ་ལ་ནིའོད་བཿ འམ་ འགྲོ་བ་མེད་དེ། ོི མཁྲ་ག་བ་ཤེས་བ་ མེད་དེ།ཅི ༦ྭ་ལ་ བཞིན་གང་ཡིཿ 
༣༠༠༤ ༠༠༨ ས་པ་མེད དེ། འགེགཔ་ འདེད་ཆགས་དང་བལ་བགད་ཡིན་བ་དེནི་ དེབ རྫླ་ 
| སེ ་ ་པའ། །ཇིགས་ཀྱེ་བུ ོ་ ཞིནག་ཤིསྦུས་པའོ་ །ཨ་ 
| ' ཀྱེ་བུ་ཆེས་དེ་དག' ན་མཁན ༧༢ 
མེ ་ཱ ་ྲ ཡས་དེ་བཞནགཤེགས་ ་པ་གཞནན་མེད་དེ་། རིགས་ཀྱི་བུཆོས་ཁདི་དབ 


སྤ 


ཨག 


ཱླ*ཇ 


ཁེ ཤགད་ཡིན་བ་དང་། ཆས་ཐུམས་ཅ་དྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིང་གང་ཡོན་བ་དབ།་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་དེ་བཞི་ན་ཧི 
; 3] བཀིན་ཉིད་གཅིག་སྟེ། རིགས་ཀྱི་ུདེ་བཞིན་ཉིད་ལནི་གཉིས་སུ་བརམེད་དོ། ༈ །གསཿ ཨེུ་བཤིནཏད་གཅིགགུ འདྷེལྟ་སྟེ། གང ཞི 
ཤོ དུབྲགདབ་ལས་འདས་བའོ། །རིགས་ཁིབུ་འདལ་སྟེ་དབེརན། ༈ཧྩེསཐུས་སཀའྱི་ཝ་བྲབམལསས་ཀའི་ཚཔནིགུངགདུས་ལ ས་ལ་བབ་བའི་ཚ་། 
§ སྙིག་རྒྱག་ཡོ་བམ་ཐང་ ངོ་བ་ལ་འདེ་ལརྭཆུ་བཏང་ངེ་སྒམནས། ། དེགང་དྲུན་ ཐེང་བ་དེ་དང་དེརྱ་རྐ་གན། རིགས་ཀྱིབ་ེ་ཇི་སས་དུསེམས།་ ཤརྦ་ཐོགས་ཀྱི་་མཆོ་ 
ཤཿ ཆེན་པ་བམ་། ལྷེ་ཕྱོགས་སམནུབ་ཕྱེགས་སམ་། ཟུང་ཕོགས་ལས་ཆུད་གདནས་འདས། ཆུ་དེ་གང་དུ་སེང་། ། རྟག་ཏུངུས་སྒྲས་པ། ། 
` མཆིསན་། འངབ་ཁམ་འགྲེ་བཤེསབ་ཁ་གལ་མཆིས་ཏེ། རིགས་ཀྱེ ཅིབུ་སྐཾས་བུདེའི་མས་གདུངས་ཤེ ཧྲིས་བའི་རང་བཞིནཅན། ཤིས་རབའཆལ་པའི་རད་ རྨེ 


བཞིན་ཅན་གྱིས་སྤིག་རྒྱུ་བ་མཐོང་ནས། - ཆུམ་མཆིས་པ་ལརུཔའདུ་ཤེས་སྤེས་3། ཡང་དེལྭ་རུརར་བཞིན་ཅེས་མམཆིས་སེ། །ཆོས་འབགས་ཀྱིས་ [༢ 
[ཟིགསྦ་ཀི་བུ་དེདེ་བཞིན་ནེ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞི་ནདུ་རི རིགསྤ་ཀི་གངས་ངག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གཟུགས་སམ། སྤམཞའ་འཝགས་འདེག།།སླི་སུ། 


ཨཿ 
.+ཞོ 


ཞིན་ཅན་། ཞེསྱ་བ་སྟེ། དཔེརན། སྩེས་བུ་དེ་ནིད་ཆུམེདཔལཆུར་འདུཤེས་བསེདཔ་བཞིནནེ། །དེཅིའི་ཐིར་ཞེན་། དེ་བཞི 
_ གི་སྐུར་མི་ལཱ་སྟེ། ཞིགཤེགསབནི་ཅས་ནའ། །རིགསྤ་ཀྱ་སུ་ནོས་ཉིད་ནི་འོངབ་འམ་འབྲེ་བ་མེདདོ། །རིགསྤ་ཀྱ་བུ་དེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་ནུམ་ མ་ས་ལ་བེན་བ་ 
 འམ། རྐབ་ཡིདག། གས་བདེ ྩུ་མ་བིདཔས་སུལ་བའྱི་གང་པོ་ཆིའི་ཚོགས་སམ། རྟ་བའི་ཚོགས་སམ། ཤངྐོར སམ། 
ླགུབུ་ར་གིའགོ་ལ་འབ་འམ་བཟོབཡེདདོ། །རིགསྭ་ཀི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བལ་ཞུད་པ་མེད་དེ། །རིགས་ཀྱི་ུ་འདྷི་་སྟེ་དཔེའ་ན། སྒྱེས་བུ་ག་ཉིད་ ˆ 
ས་བ་གཅིག་གས། གཉིས་སམ། །སུམ་ཁམ། བཀཞི་འམ་། ཚཱ་ཁམ། .དྲུག་གམ། བདུནནས་། བྱ་ཧོད་དམ་། དྭགུ་ 
་འཀ་ བྱུས་ཁམ། ཞིག་ལམ། སུམ་ཅུ་ཁས། བཀི་བྱསའམ། ལ་བཅུ་འམ། བརྒྱབམ། དེལས་ལྷག་བཞིག་མཐོང་བ་ལས་ས་ད་བ་དང་། ' 
1 ༈ ར་ལ་བ ག་ག ཁཤིནགཤེགསཔ་དདནགབབཞུད་། རྟགཏུ་ཅུས་སྨས་པ། >; 


ཀཀ ལ་ཡ རྟེག་གེ །གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ང ་བ་ལྭ་བོན་བ་འམ་བ བཞུད་པར་རྟེགེ རེགེ་བདེདག་ ་ཐམས་ཅད་ནྲཾ་ཟིས་པའི་རང་བཞིཿ གིས་ལྟཊ་ ༣ 


།ལ་ཆས་གང་ཡད་ལེ་དོས་སྲུ་གུབ་པར་ཤེས་བ་མི་ག གངགོ། པིན སིས །ཆོས་འཐུགས་ཆེས་སྨུས་བ། 
གིའི ཆས་ཐམསཅད་ནི་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཉེས་མོ་ལམ། (བུའ་ཞེས་གསུརས་སེ། །རིགསྦ་ཅེབ་གད་སུ་དག་དེ་བཞིན་གགེགས་བས་ཆོས་ 


ངཱ ༡ བཟས་ཅདྲ་པོལས་ུ་བུརཡདདག་བཅིལ་བཞིནདུ ༡ ཟིགས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མིང་གྲི་སུ་དད་གཟུགས་ཀྱི་ཨུ་ འོར 


དེ ར་ཆས་ཉིད་མི་ཤས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་བེན་པ་དང་བཞུད་བརྡ་རེག་གེ ་ དང་དགེ ྱིཞདག་ཤེག ༨ རོབ་ནང་བྲཊུད་བེར 
| རྩེ་ེ་ཀཔམདགཁར་བབ་་ ཤག འདོང་བ། འདོང་བརའྱ་གུརབ་ 
ཆབྱ་ཀི་བ་རེཏུ་བཱིན་པ་ཡས་རང་རིང་དྲྭ་གུར་བའོ། །དེདག་ཐམས་ཅད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསཾ། ལསྤ་རྒང་རིང་དྲུ་གར་བཟ། །ཡ་་རིགས་ཀྱི་བུ་གང་དག་ཆོས་ ་ ་ྲ རྤ 
ཏེ ་ཐམསཅ་ནྨ་མ་ལམ་ལཱ་བུ ཐུལ འཞིནགཤཞས་པས་ཆོས་མས་ས ས་གས དསད གང་དག ` ཡོ 
སི་ར ༨༡ ་ 


ཅམ་ཡཁའག། ཟཡ་ འགག་པརམེ་རྟེགགེ ། རྙང མཿམསས་འདོབ་འབ་འབུའ་བས ཁམས་གླུ 


༡༩༠༦ ་ 


བཞིན་གགེ། ཧི ད །གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཆེས་ཉིད་ད་རབ་ བཞིན་གཤེ་གྲས་བ་ཡལ་བེན ༨" 
གའ །གངདག་པའ བ་གསང་འ གི་ག 

སྲེ བ་སེ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཞུན་ཐེས་དེ་དག་ནི་ཡུལ་འཁོརྩ་ཅི་བསོད་སམས་ོན་ཡོད་བར་བབྷ་སེ། དཱ 
དདང་དེ་དག་ནི་འ ༈གནས་སེ། །རིགསྤ་ཤི་ུའདྙིལ་སྡེ་དཔེརན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའནང་ན། རེན་པོ་ཆེ་དག་ཡད་པ་ནོ། ཤར་བྱོག་ས་ནས་ཁྱ་ང་མ། ' 
ཟབ བཾ ནུབནས་མ་ཡེན། བདནས་མ་ཡེན། ཕྱོགས་མཚམསནས་མ་ཡིན། སྙེད་དང་འོག་ནས་མ་ཡིན། ཧོགས་བཅུ་ནས་ཀྱང་ཊ 
འདག ད་ཀྱི། དྲེ ིིཾིཾགཾཾཾ ། རེ 

ཡིནྱ་པཾ། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་དང་གཞི་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་ཏེ། བྷརེནནས་འབྱུང་ངོ་། །རིན་པ་ཆེད་དག་འགག་པ་ཡང་ཕྱོགས་བྲཧཱའི་འཛི་ 
ལེད སྲོ ཐཾ བཅུའིའཛིག 


= ཟླ ༢ 3༣ ཆེ ནེ ཏེནན་གང་དུ་ཡང་མི་འབོ་ 
 ད་ི་ིོ་ཡ་ཧ་ད་དག་ཡོདན།༩རན་པ་ཚ་ནགརབཏ་འྱེདད། །རེན་ད་ག་མདནརིནབ་ཆད་ནག་རབ་་བ་ཡང་མེདབ་བབྱས་པ་པ་ རིགས་ག 


"་ 


རཿ : . ༥༣ རྩ 


སུ - ་ ཡི = ངུ བྷཾ 
ི ཤཿ ་ 2 ]བཞི་ནེ་དུ་དྲེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དོ་དགག་གི་ ་པདྲསྤུ་གབ་པ་ཡང། ཕོགས་བྲཧུའི་འཇིག་རྟན་གད་ནས་ཀྱངམ་བྱེན་། བྱོགས་བཉུ ཐྲ 


¡ ་དབ་མཡིཞཞེ།།ལའ་ཁྱ་སན་ནས་ལདཔ་ུམནབར་ཆབཔརའུར་ཏེ། ན་དདགམདན་ཧུ་མངོནབར་འྲགབལར་ཁྱགརརོ།།རེགྲས་ཀི་བའདི་ཞ 


རོ བྨ་ ཤྨཾ།་དེ་ཡང་པི་བང་གིཁགོ་བལས་མ་བུང་། པགས་བཡས་མཆུང་། རྒྱུན་ལས་མུབྱད། ལུབ་ལས་མབུང། ཤིདྱཡུས་མཐུང་། རྒྱད་ཏྟེན་ལས་ 


 བྐཉ་ནསྱ་བང་བ། རྒྱལ་རག་ལས་པ། ཆཱུཤ་ལ་རག་ལས་པ། འདྷལྷསེ། པེབངགི་ཁག་པ་ལ་བརཏེན་པགས་པལ་བྷངན། རྒྱནལ་ཀེང། 
. ཤའོ པ་བུ་ཏིན། རྒྱུ དརྟཾན་ལ་བརྟེན། མིདེ་ལས་སྒྱས་བའིརྩལ་བལ་བརྟེན་ནས།° འདྷིལར་པི་བང་དེལས་སྒ་ཞབྱུང་སྟེ། རྒྱ་ལ་འག་ལས་པ། རྒྱན་ 


སྒ 


༧ 


ཱ ད །སངྭསྤ་རྒས་བཅེམ་ཝན་འདས་དངག་གིི་སྱུ་རྒྱ་ ད་བ་ཡངམ་ཡིན་ཏ་། སྔེནགྱ་སུད་པས་བདོས་ཨྭ་ཆུབ་བ་ཡུན། རརྒྱ་ལ་ 
་བ། རྩེན་ལ་ནག་ལས་པ། འདྲེས སཱནྱ་སིའིནལསྣ་རམ་པར་ཤན་པལས་བངབ་ཡན་ཞིང། དནི་གས་བྱའིའ གེ 


ཀཾ བི་བང་གྱི་ས་བུང་བ་ཡང་གང་ནས་ཀུར་མ་འངས་འགགས་པ་ཡང་གདད་ཡང་མི་འགྲོ །གང་ནས་ཀྱང་མེ་འཕོ་སྟ། རྒྱ་དང་རྱེན་ཆོགས་བ་ལས་ ྲ 


÷- 


) ཞི་གེསསབྱིོལ་བལས་ྱ་བུར་མད འན ་དདག་བམས་ཅད་འ་པ་ལས་བངྦག་ཞསས། 5 ་ལག་ 


བཞིཀཊུ གསྭ་ཁྱིས་སབསྦ་རས་བཅོམོ་ཝུན་འདས་ནམ་ས་འིསུ་ཡངམ་སུཐུབ་བ་ཁྲ་ཧུལ་ལག་ལས་བ། རྐེ ་ལ་རག་ལས་པ། དྷ 


རྒྱ་གཅིག་གིཊ་ཡེ། ;¡ ་ ག་བ བམས བུ་ཡི ཀྲ 


ྒྱུ་མེདཔཡ་ད་མ་ཡིནཞ། ཅུ རོ་ལིང་གཡ་ཡོང་སཁསམྱབདང་ ་ ཀྱ 
. གས་ཉི ཀྱ་བུ་ཁྱོདྲ་ཀིས་དབཞིན་གཤེགས་བ་དེ་དགྲ་ཕེན་པ་དང་བཞུད་པ་དེ་ལང་བ སྦ་ཀིུ་ཆོས་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཁི་ཆས་ཏིདྱ་ཁངྱ་ཁྐོད་ྱིས | 
དཅུད་བར་གྱི་ཤོག །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ ད་འདི ལག ༦ 
 ཟླན་མེདབ་ཡད་དག་པ་རྔ་ངོགས་བའྱི་བར་ཆུབ་ཏུངས་པར་འགུར་ཞིང། ཤེས་རབ་ཀྱི པ་རལ་ཏུ་ཟིན་པ་དང་། ཟབས་མཁས་པ་ལ་ངེས་བརྡ་སེ་དོ་བ 
།ཡད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམ་ས་བོན་བ་དང་ཐཞུད་པ་མེད་བ་འདི་བ་གད་བའི་ཆེ། ས་གཡོ་བཆེན་བྱོ་བུང་སེ། སྟེངོ་གསུམ་གྱི་སྟེ་བཆེནབོའིའ་ཛིག་ཏེྱསི་ཁམ་འ 


བི །ཐམས་ཉད་ལྟས་ཆེན་པེ་བཅོ་བརྐྱད་དང་། རྣམ་བ་དྲུགཏུ་ག་ཡོས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ འགུལ། རབ་ཏུ་འགུལ། རུནཏུ་རབ་ཏུ་འགུ་ཁ།་ ག་ལོོས་།། ་་ 
ཀུན་ཏུར་གཏུགཡོས་། ལྡེག། རབ་ཏུ་ཝེག །ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ལྕཾག] འཁྲུགས་། ར་ཏུའཁྲུགས། །ུན་ཏུརབཏུ་འཁྲུགས་། 
/ ་འབཏུ་ཆེས་ཆེམ། ་ཀུནཏུ་རབཏུཆས་ཆེས། ཤུའ་ཞུར། རབཏུ་འཱར་ཝཱར། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འུར་འུར་ཏེ། བདུད་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཿདྲ་ཁང་དཀོགས་ཤིག་ས་བཀོར་བཱ་ 
ཤྩ ཙུནཀེ། །སྟེད་གསུམ་ཅེསྟད་ཆན་པའི་འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁམས་ན། ར་དད་ཤེངགེལ་བདང་། སྨན་དད། ནགས་ཚལཉི་སེད་ཡོད་པའདེ་དག་ཐམས་ཅད་བང་ 
ཝཾ ཨས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆས་འཕགས་གཡབ་དལེགས་སུ་འདུད་བར་རྱུར་ཏེ། །དུས་མ་ཡིན་བའི་མེ་ཏེག་དགྲ་ཀང་སྟེང་གི་བརྩ་སད་ལས་འ ་། སཱུ 
རཀ གཟང་ཆག་དོགུང་ལ་ལོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིནེ་དང་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་བཞི་དགྭ་ཀང་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ ¡ 
གོ ར། བང་ཆུབ་སཾསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པོ་རྟག་ཏུ་དུ་དག་གྱི་ཕེགས་སྱུ་ལཱའི་ཙན་དྲ་གྱིེ་མ་དང་། ལྷའི་མི་ཏེག་གིས་འཐོར་མ་ངོན་བར་ ངས ་ 
མདོན་བར་རབ་ཏུའཐོརཀིད། ཆིགའདྷི་མདཙེས་རིགས་ཀྱིབུ་ལགས་ས། ལགས་སོ། །རིགས་ཨྱ་བུ་ཁོདཀིམཐབས་དེང་བདགཅག་གིས་ཀྱང་། ' 


ˆ ཞར 


༡ 


པོ ་ག་ང་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བའི་ས་ལ་གནས་པ། ལྟ་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མདོན་བརཞེན་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམསཅད་དང་མི་འ བྐོ་གག་ 
སྱབུང་བའི་གཏམ་བསན་པ་ཐོས་སེ་ཞེས་འཛིར་ཏོ། །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཆས་ཁཕགས་ལ། བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་་ > 
དབའ་ཆེན་སོ་ཏགཏུ་ངུས་འདྲིསདཅེས་སྨས་མ། །རིགསྤ་ཀྲེ་བུ་ས་ཆན་པོ་གཡོས་པ་འཇེག་ཏེན་དྲུ་བུར་བའདིའྱི་རྒུ་གངལགས ། རྐྱེན་གང་ལགས། བྱངཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཆིས་འཕགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་མེ་བེནོ་མི་ བཞུད་པ་བསྙན་པ་འདི་ཁྱོད་ཀྱེས་དྲི 
གིས་བསྟན་པས་སྲོག་ཆགས་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱད་མེ་སྩ་བའེཆེས་ལ་བཟེདཔ་ཐེབ་བརྭ་གྱུར་བ་དང་། སྡོག་ཆགས་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲུག་བརྒྱ་བཅུ་བླན་སེདཔ་ཡང་རྔག་པར་ 
ངོ ་ྫིགས་པའི་བང་ཆུ་བཏུ་སེམས་སྩེས་བ་དད། ” སྲུག་ཆགས་དྲུག་ཁྲི་བཞི་སྙེང་ཆེས་རྣམས་ལཆེས་ཀྱེ་མེག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲིམ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་བརདག་བར་གྱུར་ཏོ།་ ༢༥ 
དེནསྭ་བ་དཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་རག་ཏུ་དུ་དགའ་བ་དང་རངས་པ། མཆོག་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏེ། གད་བདག་གས་གེ་ས 
རེམ་ཏུུ་ཕིན་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་རམས་བྱོན་པ་དང་བཞུད་པ་མེད་པའི་བསྟན་པ་འདེ་དྲེས་པས། སེམསཅན་འདྲེ་དད་ཅིག་གེ་དོན་བྱས་པར་གུར་བཞི། ཧྩོ 


` །༅༔ར ༦ ེའི་དག་གིས་རྟེད་བ་མཆེག་ཏུ་ལེགས་བར་རྟད་དེ། །འདི་ ིད་་འདག་་ེདཔ་ སག ཱུ 
ས་ཚ རླན་མེདཔ་ ༅ བུང་ཆུབ་ལ་སུར་ཡང་ཐེ་ཙོས་མི་འཛུག་གེ །བད་ 


3  བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་རགས་པའི་སངས རྒྱསསུ་འགྱུརརོ། ། སཱམ་བ་དང། ད་བོད རདས་བ་དེདང་ལན་བས་ཏ། 
ཤཾ་ཀྱམར་ཡབ། །་ ཏ་ལ་བདུན་ཅ། ས་དུ་འདུག་སྭ༽ ° རར ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དབའ་ ངོ 


་དུ་སེམས་ས། སྣ་ཝཱའི་དབང་པོ་བ བྱ་བ བིནྱ་གིས་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོ་རྟོག་ཏུ་དུ་མངོན་པད་འཕགས 
་མཐེད་ཧཾ། དེའི་སས ་སེམསྲ་ཟིས་ཤེས་ནས་། དེ་ལ་ ་ལྷའི་མེ་ཏོག་མན་དྲཱ་ར་བ་ད ཟལ ར་རི འདི་སད་དུ་རིགས་ཅྱའིདྲོ་ཚིས་། ་ 


་ 
༈གིས་བང་ཆུབ ་སམས་ ་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པ་ཆེས ཆས་། ཚོོ བ ཀུརསྟཾ ཡུརྱ་ཧཾས་ཤིག །རིགས་ཀྱེ འདིནི་དས་། 
. -[བཟུདབ་ཡན་ཏ། རགསྦ་ཀི་ུ་ཁདིམུསདེང་སགཆགསསྟེངྲིཕག་མངཔའི་དནོ་ས་ཏེ ས་སང ཚོབ 


༧ 


༡༡༩ 


གྲ ལྟར། སྒལ་བ་གཞལ་དུ་མེད་པ། གྲངས་མེད་པར་སྤོ་བར་བྱེད་ཅིང་། ཁུར་ཆེན་པྱེ་ཁིར་བར་པེད་བའི་སེ་མ་སྔ་ཧོ ཤཿ 
| འ །དེ་ནས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་དུས་། ལྔའེ་དབ 
ཱ ཟངས་ཏེ། ཐང་ཆུབ་ས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པཆས་འཕགས་ལ་ག 

ུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 


་དབཌ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ལ་མངོན་བར་བཀབ་སྣ་། 

གགིི་ཡུསྭ་ཁོད་ལ་དབུལ་ལེ་ཞེས་སྨུས་ཏེ། དེས་བ 
ཅེས། རིགས་ཡིུ་བདགཅགྱ་ང་བོད་ལཡུས་འབུལ་གིས་། བདག་ཙག་ཨད་ག་བའྱིརབ་འདིས། ཆོས་དེ་དག་ཐ་བོརྩྱ་སུརཅིག། །ཆེཿ 
༦༥ ཆཅུ་ཆཇནས།ཞ༠ཿན་ ཟྱད་ནུབ་སས་དབའ་སེམས་དབའ་ནན་པྱེ་ནམས་ལ་བཞུར་སྟིང་བགྱི། བྲ་མར་བབྱི།། དེ་ད° 


ཟེ མྲ 


། བདག་གྲི་ཡུས་ཏཱཿ བས་སས་ཏེ། དེས་བདག་གི་ལུས་ཐུལ་ནས། ཟུངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་བེ་ཆོས་འབགས 
སྦྱར་ཏེ་འདུག་གེ །དེ་ནས་ཚོང་དབེན་གྱི་བུ་མོ་དེ་དང་། . ་མྲོཝ་བྱར་དེ་དག་གིས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྐག་ཏུ་ངུ་ལ་འདྲི་གྐད་ ° 


བོབྱརྭ་བིན་གིས་དུང་ནས། ༨༥ མེ་ཌགོ་མནྫང་ར་བ་དེ་རག་ 

ཏེར།་ མངེན་བར་གཏོང་མདན་བར་རབ་ཏུ་གཏེར་ནས་ བདག་གི་ཡུ་སྭ་ཀྱི་སྭ་བང་ བྲ་བྲང 
ཚིག་འདྲི་ ད་ཅེ་ས་རིཿ སཏྭ ༨ ར་འ ` ངཱ ཏཾ. བཾ 
ནྣསདཅས་རགས་ བུ་དང་སནཅདྱ་འོདྲ་ཀྱིརམ་འྲགོ་དང་། ཞམ་འབང་ 


ཀླ 
༣ 


པོ ? ༦ ༼པརྱ་གུར་བར་བྱིའོ། །ཞེས་སྨྲས་ཐོ། །དན་བ་ུབ་སས་མ་དཔའསེས་དཔའ་ཆེན་ལ བྷ་ཏོག་ཏུདུས། དབ ནོ་སིཊམ་ཀྱཱ་ོ། 


པོ ལག ཅིའདེདབ དེ་བར་བ་བར་བདག་ཉིད་དབུལ་ལེ། །དེནས་ཟད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ པེ་རུགཏུ་དུས་ཆོང་དཔེནརིབུ་ལྕཅགས་བུ་མྡེའ་ 


ཀ་མོ་ལཱ་བྱར་ལ་འདྲི་ག་རཅེས གུས་སཾ། །བུ་མོ་དག་གལ་ ཅཅ དལ་ལུག ་པའི་བསམ་བས་གནས་ང ་བར་པེད་ན། དལ་ 'ལུག་པའི་བསམ་བས་བདག་ཉིད་ ཧདྱ་བིན་ཙིག་དང་ ། 
དེ་ལྟརན་ངས་བུ་མོ་ཁྱད་དས་བླ བླད་ངོ་། །བུ་མེ་ད་དག་གིས་ཧ ་སྤུས་པ། ། ཁྱིརྐ་ལ་ཆུག་པའེ་བསམ་ ་པ་ཐག་བ་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་ ས་མཐུན་པར་འཇུག ་གཾ ས་ 


ཐུམ་སཅདྱ་ཀིས་ བརྒྱན་ སྭ ` ཤིང་རྟ་ལྔ་བརྒྱ་ བའ ཅ་ ཐམས་ཅད་བད་ཆུབ ་སམས་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆན་པོ་ཆེས་འབགས་ལ། རིམ་གྲེ་དང་། ་ཞམ་འབྲིང་ 


ྱ་བའི་ིབུལཏ། རིགས་ཀྱིཐུ་བདག་ནི་གཡོག་མེ་འདེ་དག་འབུལ རོ ཤད་ྭ་ལ་འད འདི་དགྲ་ཁུང་ཡེངས་སུ་ལེངས་མྤད་བའི་བྱར་ཁྱདོ་ལ་འབུལ་ལེ། །དེནས་ལྷརྒམས་ 
།ཅྱི་དབང་པ་བྱརྒ་ིནྱ་ཉིས་རིགས་ཀྱ་བུ་དེལ་ལེག ལེགས་སེཞེསྱ་པ་བྱ་བིནཏ ན་ཏེ། རིགས་ཀི་བུ་ལེགས་སལགས་ས། །རགས་ཀི་བུད་ལརྱབཱརྷུབ་སསས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེནད 


ཛེང་བའྲི་ 


- 


, གི་ས་འཕྱེར་བ་ཐམས་ ཅད་ཡངས་སུ་གང་བརྡ་བའ། ༽ཡེངས་སུ་ རོ །ཁསབས་ དེལ ་གུསྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དབའ་ཆེན་བྱ་མུམདྲབ་ན་མེད་བ་ཡད་དག་ ་བརཇོག་ རེ ° 


ཐོ ་འྲི་བུར་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་བར་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་ལྟརན་ཆོས་སྲ་བ། དག་ལ 


རུ ; ོསྐཱ་གུ་ཁང་ི བསོ། །དེནས་བང་ཆུབ་སེསས "དབའ་སེམས་ད་པའ་ 


¡མ་ཁེ་གས་ཀྱིས་ དྲ 


་མཆེད་བྲ་བས་ནས། ཤས་རབ་ཀྱ་པ་རོལཏུ་ཕི ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཧོ ཐབས་མ།བྲཿ པ་ཤནནུས་ 
“ བ་རིགས་ཀྱིུ་སྡོན་ཧ ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ ཐཾ ་པར་རྫིགས་བའེ་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གེས་ཀྱང་བཱནཿ བང་རུབ་སཾམས་དཔའི་སྦྲད་བསྤོདཿ ན། འདབ , 
རུལ་ དང་། འདི་ལྟ་བུ ་གུའི་གཏོང་བ་ལ་ ་གནས་ནས་། བླན་མེད་པ་ ཿཔད་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་བླསབས ་ཏེ། ཤིས་རབ་ཀྱི་བ་ལོགོཏུ་བྱིན་བ་ དང་། 
།ཆེས་འབགས པྱ་ཤིས། ཚང་པ མེ་ལྕཾསགས་བ། ུ་སློཝབ་་བ་དདག་ 
༤དང་།༽ ཤིང་ ཤད་རྟ་ཝ་བྱ་མ་བེ་དེ་དག བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེ་ར སས་ དཔའ་ཆན་པེ བེ་རྟག་ཏུ་ངུའི་དགེ་བའྩི་ཆ་ཐ་ཡེངས སུ་བསྐང་བའི་ཕྱེ ཕྱིརབླངས་ཏེ། བླངས་ནས་ རིགས་ཀྱི་བུ 
.རྟག་ཏུ་དུ་སྲར་བྱིན ཞེ། །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆེས་བཕགས་སན་ལས་ལངས་ ་ཏེ། བདག་གྱི་ཁྱིམ་དུ་ཞུགས་པ་ དང་ཉི་་ཆུབ་ ` 
དེ་ནསྱ་བང་ཆུབ་ས 'སེབས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྟགཏུ ཏུ་དུ་འདེ་ལཱར་བདག་ཆོས་འདེད་པའི་ཕིར་འོོས ་ལ་འདུག་པ་འམ། ཉལ་བརཕྱེད་བཿ ནི་བདག་གི་མི་ཆ་ལ་། 


༽ 


་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་པས་དཔའ ® དག་བཟུང་བའེ་ཕྱེ འདྲི ཆེས་སྙེན་དུ་ཕྱིར་མབྱང་གི་ བར་དུ བདག་འགྲེང་བའམ། 


ཙཾ 4 


རོ ༨༢ ཡོ ་ལ་མག་ཉིས་ཀྱིས་དུས་འདབ་བརྡ་བཞོ་། ཞེ་ཞེས་སེམས་བརྩསུར་ཏོ། །དེནས་བད་ནབསེམས་ དབའ་སེམ་ས་དབའ་ཆནཔ་ཆོསོ་ 
། འབགས་ལེ་བཅུནྱཡི་བར་དུ་ཏི ཏིང་ངེ་འཛིན་གཅིག་ལ་སྙེམས་པར་ཞུགས་བར་ གྱར་ཅིང། བད་ཆུབ་སེམས་ དབའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ “སྟོང་ཕྲག གཞལདུསདྲ་ཐངས་མེད་པ་ 
¦ ་དག་དང་། ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ བའོཊཏུ་ཐིནབ་དང་ ། ཐབས་མ་ཁས་བལས་བྱུང་བ་ལ་ 'གནས་པར་རུར་ཏོ། ]བྲ བ་སམས ་དྲབའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་བེ་ བཏགྙྤཾངཱ་ངཾ། ཧཱ 


ཟློ 
ཙུ ཡུད ལ་བདུན་གི་བརདུགཉད་དང་ཐུགས་བ་མེད་བརྨ་སྦོད་ལས་གཉིས་ཀིས་དུས་འདའ་བར་བེད་དེ། ལ་ཐ ༢ ཾ ༦ 
> { 
¬ 


གོ་བ་མ་བུང་། རྣམ་བར་འཚེ་བའི་ རྟོག་བ་མ་བྱང་། ' རེལ་རྣམ་པ་མ་ཡིན་སེམས་ཀྱིཿ ཆུམ་བམྟོག་བཅུད་སྭ། །ཞན་དུན་བྱང་ཆུཐུ་སེ་མས་ ` = 
ཞེ - དབའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས ཆོས་འཕགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ནམ་ལང་བརའྱ་གུར། ཟ་ང ་རབ་ ག་ནས་ཆས་སནོ་བར་་། 
1 ་ ཀྲ འེ གགསན། བདག་གིསས་ཕྱོགས་འདེཆག་ཆག་མ་བཏབ་ཀྱིས། ས་ཕྱོག་ ' ཱ 
ཌཱུ ཟླ བ་སེམ་ས་དབའ་སེམས་ད ་དབའ་ཆེན་པོ་ཆེས་འབགས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་བརེལ་ ཏ་ཧིནཔད་འབས་གཁས་པུསྙན་བརྱསརབཞདཡགས་བརླད་ག་ 


. # 
ྔ གྱི་རང་བཞིན་བཤམས་སོ། །དེནས་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་རད་ར་གླི་བགེས་ལ་བྱར་པེ་དེ་དག་སྟན་གང་ཁ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འབཐ 


` 


= 


ཕཱ 


¢ 


:: ཆེན་བོ་རྟག་ཏུ་ངུས་ལྟའི་སྒྲ་དག་ལས་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེས་འཕགས་དྭག་ཞག་བདུན་ཏེང་ངེ་འཇིན་འདིལས་ལྔང་སེ་ལངས་ནས་གྲེབོ། 
_ ÷ : དབུས་སུ་འདུག་སེ་ཆོས་སྟེན་བརའྱགརར་ཞིས་ཐེས་སེ། །དནས་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྟོག་ཏུ་ངུས་ལཱའི་ས་དེ་ཐོས་པ་དང་དགའ་མགུ་ཡི 


་ཚོགས་མདོན་པར་དྲགས་མོ། ཱ །ཆོད་དཔེན་གྱི་བུ་མོ་ལསགས་པ་བུ་མེ་ལྔ་བརྒྱ་བོ་དེ་དགཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཁ་སེམས་དབའ་མེན་པོ་ལྟིདག 
་སླབཅིད། སྤོད་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་དུས་འདའ་བརྡ་ཕྱད་དྲེབ་ཟ་མསཿ་དྲ་ཁ་ངེའི་རེས་སུ་འཇུག་གེ །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྤེབས། 


3 


` _¡ རོབཏུ་དགའ་མགུ་ཞིང་བད་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྙེས་ཏེ། ཆོད་དཔེནྩཧི་ཟུ་མོ་ལ་སོགས ་པ་བུ་མེ་ལཱ་བྱྱར་དང་ལཱན་ཅཾག་ཏུ་ས་ཕེགས་དྲ་པགས་ནས་ཆེསྒ་ཉྲིའི་རིན་པོ་ཚྣག་བདུན་ 


༼ནསྭ་ཆོས་སེན་པར་འགྱར་བ་དེར་བཏིང་ངེ་། །དྭལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པོ་ཆས་འབགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྙན་བཤམས་པ་ལབུ་མེ་དེ་དག་ཐམསཧ་ , 
: .རྐགའ་མགུ་ཡི་རངས་རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་མགུ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྩེ་སྲ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རྟག་ཏུ་དུས་བྱོགས་དེར་ཆྲ 


2 


ཌུ 


ཱ ¡ ་བ་ི་ཆོས་ཉན་འདིས་ཅི་ཞིག་བུ བདག་གི་ལུས་འདྲི་ལྷ་བུའྱི་བ་བ་ལ་ཞིག་པ་ནི་སཱའི་ནུས་པ་མེད་པའྱི་་བ་ལ་འདོད་པྱྱིར་དང་འདེད་པའིགཞིས་ཡང་དང་ཡང་དུ། 
£. བམའ་ཁོར་ཊིང་། བདག་གི་ཡུས་སྟང་ཕྲག་མངཔ་དེ་ལྟ་བུའིགནས་སུ་ཞིག་པ་ནི་འདི་ལ་བུའི་གནས་སམ་ཆེས་ཡངོས་སུ་གཟུར་བའི་པི་རནིམ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པ་ 


།གྱོས། །ཆག་གདབ་བར་འདེདན་ཅིནས་ཀད་བདུད་སྣིག་ཅན་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམ་ཨ་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷེ་ཆག་ཏུ་ངུདེ་ཆུ་སྷརེད་ནས་སེམས་མི་་། 


རཾ ཤྭ འ་ཞིང་། ་བྲསལ་ཏེ། ཡིད་མི་བདེ་བརྭ་གུར་ཅིད་སེམས་གཞན་དུ་འགུར་བ་དང་གང་གིས་དེའི་དགེ་བཅྱིར་བཞུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་མཆོད་པ་དེ་ཡང་མི་མཛེས་་ 
| བར་བར ིསསྭ་ཡགཔདརཔ མ་མ ག་བདངགསེས་དེའིདགེབཞྱིརབཅུབཔརཞྱསབདངམཆོར །དེ་ནས་བངྱ་ཆུ་བ་་ - ' 
› ༡ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་བྟོ་དག་ཏུ་དུའདི་སམ་དུ་བ་ལ་བདག་གི་ལུས་ཕུག་ལྔ་ལག་གིས་ས་ཕེགས་འདི་ཆགཆག་གདབ་བཀོ །དེཅིའྱི་བི་རགེ་ན། སྲ་བགོས་ 

རེཝ ་ར་ཁྱ་ཆུ་ མསྦྱ་བུར་བསྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཆེས་འཔགས་ཀྱི་ཡུས་ལ་བགོ་ན་མི་རུང་གིས་བདག་གིས་ཡུས་གདོན་མི་ཟ་བར་འཇིག་ 


„ 


། 
་་་ 


.. ུའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཞིག་བ་ཡི་ནནོ་སམ་དུ་བསམས་ས། །དེནས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྟེག་ཏུ་དུས་། དེ་ལྟར་བསམསནས་། མཚོན་རྣོན་པ་ 


ཝའ ོ ¡ཱ པྲ ཨ པ རེ £: 
འོ བླངས་ཏེ། བདག་གི་ཡུས་ཀུནཏུ་བུ ་ཕུག་ནས། རང་གྲི་ཁག་གིས་ས་ཕྱོགས་ད ་དའ་མས་ཅད་དུ་ཆག་ ཆག་བཏབ་བེ། །བད་ཆུ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ རནབ་ཁེཀྱཱཤ། རཾ 
རྗཾས་སུ་ སྭུ་སེབ་བ། ཚོང་དཔནོ་ཀི ༡༦༨ ས་རབས་བྱན དེ་དག་ཐབས་ཅད་ཀང་མཚོན་རྣོན་བྲ་བངས་ཏེ། རང་རང་གི་ཡུས་ཕུག་ནས་རང་རང་གི གིའྲག་གིས་སྭ་ཕྱོགས་དེ་་ དཱ 
) ༢ ^ ཆག་ །བཏབ་སྙེ༽ དེ་དག་ལ་བདུད་གྡེག་ཅན་དེ དེས་། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་བརྡ་ཆད་བ་བའི་གླགས ་གང་དུ་ནདབར་འགྱུར་བ། བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་ 
ག་ཏུ་ངུ་དད་། བམ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་གཞན་དུ་ུརཔ་མེད་དོ། །དེ་ནས་ལཱ་རྣམས་ ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་ འདྲི་སམ་དུསེམས་ ་ཏེ། བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། 
ཟླ འདོད་བ་དང་། ཅི་ཙ་མ་དུ་ཡིད་བརྟན་བ་དང་ ་དང་། ིཿམ་ པ་དུ་གོ་ཆཆོན་པོ་བགོས་པ་དང་། ཡུས་དད། སོག་དང་། ལེ་ངས་སྙེཧྐ་རྣམ་ས་ཁ་མི་་ྟ་བ་དང་ 
ན་མེད་པ་ཡད་དག་ ཀ་བརྡ་ཛོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་ 'པརྡ་བ་ ཁྱ་བའི་ཧྲི ར། འདི་ལྟ་སཱེ། བླན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ ཚེགེ་ས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་བང་སངས་རས་ ངཱ 
- .»ྨ འཁར་བནིཐུག་བྲམདཁིཛོ ་ཡངས་སུ་ སུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ཐར་བརྭ་བའོ། །སྙམ་དུ་ལྷག ༣༢ ༩ 


)ཨཿཇཿཏྱ་བིན་ཙིས། ཁྲག་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ལྷའི་ཙན་དད་གི་ཆུ་ར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ལྕའི་ཙན་དན་གྱི་ཆུར་དྲེདམང་རྒྱ་ཆེབ། བསམ་གྱིས་ཨི་ཁྱཐ་བ་ད་ 


ཐོ 3༣ །ཞུན་པ་དེའི་དེས་སྭ་བགས་དཁེ་ར་ཁེརོ་ཕུག་ཏུ་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ཚར་བར་ཡོངོས་སུ་ཁྲབ་བོ། །དེནས་ལྷུའི་དབང་པོ་བེརྒྱ་བྱིནགིཿ ། བྱདྲ་ཆུབ། - 
ཱྷ རཿ བའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྷོ་ཏག་ཏུད་ལ་འདིི་སྐད་ཅེས་རིགས་ཀི་བུལགས་སེ། ལེགས་སེ། །ཁྱོད་རྱེས་བརྩེན་འགྲུས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་ལེགས་སོ། །ཁྱོན་ཀྱི་ ˆ 
, ` ± །ཆོས་འདེད་པ་དད། ཆས་ཡངས་སུ་ཆོལ་བ་ཡང་ལེགས་ཏེ། རིགས་ཀྱ་་སྔན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡད་དག་པར་རྫེགས་པའི་སངས་་རྒསདེ་དག་གས་ བཾ 
_ ཤཱཾ) ཀྱར་ལྷག་པའི་བསམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་། བརྩེནོ་འགྲུས་འད་ལྟ་བུ་དང་། ཆེས་འདེད་བ་བདི་ལྟ་བུས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫེགས་བའིབྱད་ཆུབ་ཡང་དག་བར་ ° 
` བླམས་སེ། །ཞེས་སྨྲས་སཾ། །དེ་ནཱསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཅག་ཏུ་ངུ་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏ། བདག་གིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས བྷ 
. དབའ་ཆན་བ་ཆས་འབགས་ཀྱ་ཆས་ཀི་སཱན་ནི་བཏད་། སྭ་ཕེགས་འདྲི་པག་དཔནི་ལེགས་བརྲབས། ཆག་ཆགནི་ལགས་བར་བཏབན། བདག་གས་མ་ཏེགོ་གང་་ 
¡ དག་གིས་སྭ་ཕིགས་འདིར་གཏེརོ་བརྩ་བ་བ་དང་། བུད་ཅུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ་ཆན་པེ་ཆོས་འཕགས་ཆེས་འཆད་ཅིདོ་ཆོས་སྟེནོ་ཅིང་ནདུག་པ་ལ་གཏོར་བརྩ་བ་བའི་ ཏྭ 


༥༦ །གང་ནསྣ་རྭད་པརའྱགུར་སཱམ་སེ། །དནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་རྲ་ཟིན་ཀྱིས། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེརྟགཏུ་ངུལ་འདི་སྐད་ཅེ་ས་རིགས 


ཇི 


ཛོར 52: 


ཀྱི་བུ་ལྷའི་མེ་ཏོག་མན་དྷ་ར་བ' འདི་དག་ལེངོ་ལ། ཁྱོད་ཀྱེས་ས་ 7 །དུ་སེ་ཏེག་མན་ད་ར་བ་བྲཀས་ ་བའྱ་གིས་ཤིག ཐ པ་་ འམའ་སགྲོས། ་ཱུ 
འསངཔགས་ཆོས་ཧན་ཅིང་། ཆསྤ་ཀི་ཁྲ་ ་ 'ཡུང་ཿ ས་ཐོ ་སུས་ནས། དེས་ད་ལྭ་ལའི་མེ་ཏོག་ མནྲ་ད་དབ་ཁ་ལ་སྭརྱ་ཕིན་ནོ། ་ཞོ །ཧཱིནཿ 
ས་སྐ་བཟབ་སེ་སས གཡའཆནལ རག་ཏུ་ངུས་མེ་ཏོག་དདགྲ་བངས་ཏ། མེ་ཏག །བ་ཅིག་གིས་ནིསྭ་ཕེགས་དེར་མེ་ཏོག་བཟམ་བརྲ་བས་མ། །མ་ཏོག་ཁ་ཅིགྱ་གིས་ནི་ 
": +. ”ཟྱ་ཆ་བ་སེམས། འོབསེ་བས་དབའ་ཆེའ་བོཅས་འབགས། ་ལ་གཏེར་ཏེ། །དེ་ནས་བ ་བད་ ཉདྲ་ཆུབ་ ་སམས་ ་དཔའ་སེམས་ ་དབའཿ ཟ་ན་བོ་ཆོས་ །འཔགས་ལ་བ ཏདཱན་ཁདས་བ་དད་ ། 

ཿ ཏིང་ངེ་འཇིན་དེ་ལས་ལངས་ཏེ། ཆོས་ ཀི་སཱན་གདན་ཡོདཔ་ ་དེམའོངས་ན་ས། སཱན་བཏེད་བ་ལ་ འདུག་འཁེར་བྱར་སེད་ཕྲག་དུ་མས་ ་ཡོངས་སུ་བསྐེར་ཅིང་མདུན་གིས་བ 
-- ° ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ མ་ཏ་བིན་པ་སྟེན་ཏེ། །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ བ་ཆེན་པེ པ་རྟག་ཏུ་ངུས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེས་དབའ་ཆེན གྲག 

མགེད་ས་ཐག་ཏུ་འདི་ལྭ་སྣེ། དཔེར་ན་བསམ་གཏན་དང་ བེ་ལ་སསས་པར། རཞུགས་ བའི་དགེ་སངྱ་ཆེ་གཅིག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་བ་ཿ ་བཞིན་དུ་ ་བདེ་བ་ དེ་ལཱ་བུ་ ཐེབཾ་བེ། ལ་ཁང ` 

ཀག་ཨེག་ས་དཔའ་སབས་དབའ་ཆེན་བ་ཆོས་འཕགས་ཤེས་རབྱཀེ་བ་རོལ་ཏུ་ཟིན་བ་སྟོན་བ་ནིའདེ་ཡེན་ཏ། འདི་ལ་སྟེ ཆེས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ ཏཱཾ 


:= £ ;:£9= སས ༨. པང་བིད་པ་ རི རེ བོ རེ = རར ངི 
ཌཱ ¬ ཅད་གཡེ་བ མེད་པ་ཉིད་པས་ཤས་རང་ཀྱི་བཾསྭཏཱ་ཟིན་བ་གཡོབ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆེས་ཐམསཅད་རོམ་བ་མེད་བ་ཉིད་བས། ༢ ༠༦ ་ 
= | 


བ་ཉིད་དེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་བམེད་པ་ཉིད་བས་། 


' རབྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རེ་གཅིག་པ་ཉིད་དེ། །ཆས་ཐམས་ཅདམུ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབྱ་ི་ལ་རོལ་། 
” བས་ཤིས་ཆུབ་ཉི་བ་འོལ་ཏུ་ཟྲིན་པ་སྐེ་བ་མེད་བཉིད་དོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་འགག་པ་མེད་པ་ཞིད་པས། 
།མ་ཁའ་མུ་མེད་བ་ཉིད་བས་ཤེས་རབ་ཀིབ་ལལ་ཏུབིན་བྱམུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །རྒྱ་མཚོ་མུ་མེད་པ་ཉིད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བམུ་མང་པ་ཞིད་དེཀ་ ། 

, ཚོགས་པ་ཉིད་པས ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ཕེམཏཱ་ཕྱིན་མ་སྣ་ཚོགས་བ་ཉིད་དེ་། །ནམ་མཁའ་རྟེག་པམད་པ་ཤེདཔས། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་བོཾན་པ་ཏྟོག་བམེད་པ་ 


གྱསུགས་ཨུ་མེད་པ་ཉིདཞོ། །གཟུགས་མུ་པེད་པ་ཉིད་པས 


།ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་མཉམཔ་ཉིད་དེ།ོ །ཆེས་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་གཉིས་བས་ 


ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ཁེངས་པ་མེད་བ་ཉིད་དེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རོགཅིག་བ་ཉིད་བས་། - 
ུྱི་་ཚུ་མེཔཉིདད། །ཇེས་ཐས 


' ཤེས་ཧབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འགག་པ་མེད་བཤིད་ད། །ནམ་་ 


། ཤེས་རབྱ་ཁི་བ་རོ་འཏུ་ཕིན་པྲ་སུ་མེད་པ་ཉིདད། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུགེས་དྭང་། འདུ་ 


། ཤིས་འབྱིཔརེཁཏུ་བིན་་དཔེན་བ་ཉིད་ད།་ ཐོས་ཟམས། 


༢ 


ཀླ 


ˆ རཿ 


། 


ཀུ 


, ེ་ ༦ ། ༩ ༩ ༨ ༩ ངྲི ། དཱ རུ ཏི 
_ རྣམ་བར་གིས་བ་སུ་མེད་པ་ཉིད་བས་] ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་རེལོཏུཕྱན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དེ་། ། སའི་ཁམས་བུ་སེད་པ་ཞིད་པས་ཤེས་རབཀྱི་བ་རོལོཏུ་ཕྱིན་བཨུ་མེ་དབ་ཏིད་རྡ།། 

¦ དེ་བཞིན་དུ་ཆུའི་ཁམས་དད། མེའི་ཁམས་དང་། ཆུང་གི་ུམས་མུ་མེད་པ་ཉིད་བས། ཤིས་རབྱ་ཀི་བརཾལོ་ཏུ་ཕིན་བ་མུ་མད་པ་ཉིད་དོ། ། ནམ་ཁའི་ཁམས་མུ་མེད་ 
ཐི ཤིས་འབྱ་ཀུ་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་མུ་མདབ་ཉིད་དེ། །རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་མུ་མདཔ་ཞིད་པས། ཤེས་རབ་ཤྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕྱིན་བཨུ་མེད་བ་ཉིད་དོ། ] 

ˆ རྡོ་རྔི་ལཱ་བུའི་ཆེས་ མཁས་བ་ཉིད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ པ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཉམ་བ་ཉིད་དེ། །ཆེས་ཐམ སཅ་ད་མ་འྲངས་པ་ཉིད་པས་ཤེ ས་རབྱ་ཀི་པ་ལལོ་ཏྲུ་བིན་པ་མ་ཁྲངེས་བ་ - 

ཉིད་དེ། །ཆོས་ཐམསཙད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་པོལ་ཏཱ་ཟིན་པ་དམིགས་མུ་སིད་པ་ཉིདདེ །། ཆོས་གམས་ཅད་རམ་བར་འཇིག་བཟཉམ་བ་ 

ཉིད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བརྣམ་བར་འཇིག་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱེན་བ་མེད་པ་ཉིད་པས། ཤེས་རབྱ་ཉི་བ་ལེལ་ཏུ་ཟིན་བྱ་ཅེ 


ད ༽ རོ 
མྐབ་ཞོན་ 
ཆེས་ཐམསཅུད་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁྱཐ་བ་ཉིད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏཱ་ཕཾན་བ་བསམ་གྱཾས་ལྱི་ཁུབ་པ་ཉིད་དུ་རིག་པརྦ་བཌོ་ཞིསྤ་བ་བ་ཡིན་ན། །དནས་བརྲ་རུབ་ 


( 


སིམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རེན་བོ་རྟག་ཏུ་དུདེ་ལར་འདུག་བཞིན་དུ། དེའི་ཚ་ཆེས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཤིད་ཅེས་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིནྲ་གྱི་ཧལ་པོ་སྐེས་པརྨགུརཊོ། 


--7 


"° - :སགྷོས༡༡༢།༥ད་་༢ེདོ་ བཅ་་ 


= 


ཆ། ཆེས་ཐམས་ཅད་མ་འདྲེས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང། ཆས་ཐམསཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིད་དའ་ཛིན་དང་། ཐཾ 

` འཇིག་པ་མཞམ་བ་ཉིདཿསྭ་བ་བའི་ཏིང་ངའཇིན་དང་། -ཆེས་ཐསས་ཅད་པད་བ་མད་བ་ཞེས་བ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱམ་བ་ 
། ཞེས་བུ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ྱཇཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྟེ་ཏེགཏུ་དུས་དྭ་ལ་བུ་ཁྕསོགས་བ་ཏེང་ང་འཛིན་ཅི་སྒེ་བརྒྱ་བྲག་དྲུག་ཆུ་འབ་ཏུ་་ 
 ཐེབ་པར་་གུར་ཏེ། ཱེ །།འཕགས་པ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་པིན་པ་བྱརད་སྣེང་བ་ལས། ཆས་འཕགས་ཀི་ལའུ་ཞེས་བ་སྭ། རོ 


སོ ཨུསྱར་གཅིག་པའོ། ། ། རབ་འབྱརྲ་བད་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བཏྟག་ཏུ་ཇུས། ཏིབདེ་ ` ` 
 འཇིནྱ་གྱི་གླཾ་བརྒྱ་སྡེང་ཕྲག་དྲུགཅུ་ཐེབ་མ་ཐག་ཏུ་། ཤརྦ་བེ་གས་དད། ལྷོ་ཕགོས་དད། ནུབ་ཕྱོགས་དང བྱང་ཕྱོགས་དད། མཚམས་དང་། ་ 
 འེག་དང་། ང་པ་བ རོགས་བ འབྲིགཏེན་སེངསུམ་ཅ ་ཆནདི་འནྱ་མི་ཁབས་གཡ །བ་འང་གི་ལམསྟད་དགན། ུ 

ཤོ ་ཝཱན་འདས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སཱད་དག་དག་སླེངེ་གི་དགེ་འདུན་གྱིས་ཡངས་སུ་བསྐེ་ར་ཅེང་། ཐར་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆེགས་ཨྱི།་ 


རཆ།རོ །མདུན་དྲུ་བས་ཏེ ཏ། ཆུལ་། ལ་འདི་ལྟ་ཤིད་ད་ ར། མེང་འདི་ཤིད་ དད། ཡཾ་གེ་དི་ཞད་ཉིས། ཤེས་རབ ི་བཟལྲུ་ིནབའདི་བཅདཔ ;:- 
-ཟ མཐོང་དོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེརན། ད་ལྟརང་གྟེངོ་གསུམ་གྱི ཀི་སྐང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེ ་ཏེན་ཨྱི། གྱེ་ཁམས་ འདིནི ་ དགེེ་སང་གི་དགེ། འདུན་གྱིས་ 
# ཡོངས་སུ་བསྐེར་ཉིང། བང་ཆུབ ་སེམས་དབའི་ གཾ ་ ་མདུནདུ་བུས་ ཏཱ རུལ་འདེ་ཉིད་དང་། མོད་འདི་ཉིད་དང་། ཤི ་འདི་ཤིད་ ཀྱེས། 
ཞེ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་བཱིཿ ཕྱན་པ་འཆད་པ་འཆད་པ་ དེ་མང་དུ་ ཐུས་ ་པ་བསམ་ཁྱེས་མི་ཁུཐ་པ་7 ངང། ཐཾས་ ་པྒ ་མ་ཚོ་དང་ ལྡན་པརགྱུར་ཏེ། གྭེས་པ་ ཐམས་ཅནདུ་ ། 
ཡག་ ནམ་ཡད་སངསརྐས་དངྲ་བལ་བར་མྱ་བུར་ཏེ། །སྩ་ བ་ཐསས་ཅད་དུ་ཡང། གངདངགདདུ་སངས་རས་བཅེམ་ལན་འདས་ རྣམས་མངོནོ་གསུམནུའགྱུར་བ་ | 
 དེ་དད་དདག་ཏུ་སྱས་ ཏེ། ཐུན་མི་ལམན་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་དག་དང་མི་བྲལ་ བ་འགྱུར་རོ། །དེ་མི་ཁེམ་པ་ཐམསཿད་ནི་སྲངས་། དལ་བསུན་སུས་ | ཀཱ 
 ཟས་པཞི་བླབསབ།ོ །དེནས་བཅོས་ལན་བདས་ྱིས་ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེ་ལ་བཀའ་སྩུཿ ལ་བ ང་བ .ཀུན་དགའ་བྲ་ནམ་གདས་ ་འདིསྭ་ཉང་། ཤེས་རབྱ་་པ་འབྱཧཱ ¦ྲ 
ཡྱིན་བ་འདི་ བུང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ར ཤཿ ཀྱི། ཐམས་ཅད་མཁེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ སྒྱུ་པ་པ་ ་ཡེན་པར་རིག་ བརྩ་ ཆོ། ཀུན་དགའ་ བདོ ྣ། 


།བབགོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཕཤེས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དག་གྲིས། ༩ ཅའཔའ་ཀབཉར་སེག།་ 
ཤབའེ། །ཤ ཤིས་རབྱ་ཅིབ་རསཏུ་ཧིན་པ་འདི་མཧན་བརབ། གཟུང་བརྱ་པ། བཅད་བརྡ་བ། ཀྲུག་བརྭ་བ། ཀུན་ནུབ་པར་བ། རབྱ།ུ་གདོན་པར་བཱ། བསྟན 
བར་བ ཞེ་བར་བསྙན་བརབ། ཡུང་དབོག་བརྲ་བ། ཁ་ཏོནོདུ་བུ། བི་བརྲ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་ཟིནྭ་གེ་བླ་རབས་ཀྱིས་གླེགས་བམ་ཆེན་བོ་ལ་ཡེ། 
ག་གསལ་བཞེགས་པར་བྲིས་ཏེ། མི་ཏོག་དང་། གདུག་པ་དད་། དྲི་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། ཟུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་་། ཏོ 


རྒྱལ་མཚན་དང་ ། དྲེལ་བུ་དང་། བ་དན་དང་། ཁོར་ཡུགདུ་མརམའི་འཕཱིང་ མཆེད་པ་ནས་པ་མང་བས་བཀུར་སྟིར་བྲ ། 
ཟླ་མརྦ་བ། ཛེད་བརྨ་བ། མཆོད་པརྲ་བ། རིཾསེརྦ་བ། བསྣ་བཀུར་བྱ ། ུན་དགའ་བོ་འདི་ནི་བའི་རེས་སུ་བསྟན་བའོ། །ཧཡིའི་ 


ད ཤེས་རབ་ཀི་རོལ་ཏིན་པ་འར་ལས་བམ་སཅན་མྱའ་པའིཡ་ཤེས་འབོསཔུ ུ་རགོས་པར་ར་ར། །ཀུན་དགའ་པ་ཞདིཅི་གམ་ 
. དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱོད་གྱ་སྟེན་པ་ཡིན་ནས། _ ཀུན་དགའ་བོསོ་གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་གི་སྟེནཔ་ལགས་སཀ 


ཨྫ¢ྫ ་ 
རཾ པཔ 
' 
༡ 


བོ 1 ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདག་གེ་སྙོན་པ་ལགས་སེ༽ །དྷེསདཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་ ” གླ 


པེ 4 
༽ ཟི ཚེ དྔ་ནུན་བུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཀུན་དགའ་བྱོ་ཁིདྲ་ཀྱི་ོན་པ་ད་བཞིན་གཉེགས་པ་ལ། ཀུན་དགའ་བེ་ཁྱོད་ཀྱིས་། .. ཡུས་ 
། གྱི་ལས་བམས་བ་ཡིད་དུ་འངོ་ཐ་དང་ ། ་གལས་ཐམས་པ་ཡད་དུ་འོབ་དད་། ེདྱ་ཀི་ལསྭ་བམས་བ་ཡེ་དདུ་ཁོང་བས། རེས་གྲོར་བྱས་ཏེ། དྷལ་བས་ན། 

ཀལ ་ འཚེ་ཞིང་བཞེས་བའི་ཧ འདི་ལ ། ཅེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་དགའ་བ་དང་་། `དད་པ་དང་ནི་མེརྦོ་བྲས་པ་། | 
། (6 ལྟར་ང་འདས་ནས་། པ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལཏུ་ཕྲིན་པ་འདེལ་ཡང་བྲེས་ཤིག །ཀུན་དགའ་བེ་ཅེ་ནས་། ཤིས་རབ་ དད 
པོ ཀྱི་བ་རེབ་ཏུ་བིན་བ་འདི་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་] ཅིནས་ཁྱོད་སྩེས་བུ་ཐ་མར་མེ་འགྱུར་བར ། ཤུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ལ་ 
 ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དཡངས་སུ་གཏད་དོ། །རེས་སུ་ཡེངས་སུ་གཏདཔ། མཡདགའ་བའེས་རབ་ཅིཔ་ལོབ། ས་དེ 
' ནྣཉ་ྤད་དུ་རབ་ཏུ་སྨྱེད་པ་དེ་སྲིད་དུ༽།_ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པར་རིག་པརྱ་བའ་། 


[& 


།ཀུན་དགའ་བོ་དེ་སེད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


2: 


་སྟེན་བརརིག་པརྦ་བཞེ། ། ཀུན་དགའ་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་ཉན་པ་དང་། 


འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀླེགོ་བ་དང་།ཿ 


ཨུནཅུབ་བར་ཕིདཔ་དང་། རབཏ་འདོན་པ་དང་། སྙེནོ་པ་དང། ཤེ་བར་སྟེནོ་བ་དང་། ཡུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏེན་ཕྱེད་པ་དང་།” 

_ འྔ་འི་བདང་། ེཏོག་དང་། བདུག་བ་དང་། བིདང་། བེངབ་དང། ཟུག་པ་ནང། ཕེ་མ་དང་། ་་ ནབཐལ་དང་། 
༦ུགས་ནང། རྒྱལམཆོན་དང་། བ་དུ་དུག་དང་། ཁོརོ་ཡུག་ཏུ་མརམའི་ཕེདབ་དུང་། མཆོད་བྷ་ནམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་བཏུར་སྟེར་བྱེད་། 

` བླ་མཚབྱེད།. . བརྗེད་པར་ཕྱེད་། རི་མེརྦ་པད་། བསྭན་བཀུར་བྱེད་བའི་སེམས་ཉན་དེ་དགནི། ས་ངསྦྱ་རས་མཐེང་བ་དང་། ་དམ་པའི་ཆས་་ 
ཉནས་དང་། དགེ་འདུད་ལ་རིས་ཐར་པེད་པ་དད་ མྭ་བལ་བར་རིག་པརྨ་བའོ། །ཀུན་དགའ་བེསེམས་ཅན་ད་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤུགས་བའྲི་དུདདུ། 


ཱུ སྩེ་དྲ་བར་རིག་བར་བྱའོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དགེས་ཤིཿ ང་དི་སྐ དྭ་ཅེས་བཀའ་སལ་པ་དང་ 
@,-  བརྩོགས་པ་དང་། ་ཚེ་དང་ལན་པ་རབ་འབྱོར་དང་། ཚདང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དང་ 


12 ~) ' 


༧ ཆཆཆ༅:་་ ' 


། བྱདྲ་ཆུབ་ཅ མས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་བྲམ་ས་བ་ ལམ 
ཚེ་དངལན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བེང་ ༡ ཨུ 


ག་ཤ 3 བྱ་དང 1 རཏྲང། མི་ནང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ་ དིཟར་བཅས་པའི་ 
འཇིག་ ཡེ དུ་རངས་སྟེ། ར་ལ ད། འཕགས་པ་ 
ཤེག་ཅེལ་བོ། དྲུ་ཕིན་པ་བྱ་དད་སྟེང་པ་ལས། ཡེངས་སུ་བཏད་པའིཔལྔཞེས་་བྱ་སྟེ། སུམ་བྱད་ 
ཚུ་གཉིས་པལོ། བར་པ ཁ།མ་ཤེས་བཅིཔ་འོལ་ ཅན་བ ཛན 
ན་མེསྭ་སྟི། སླདཉྱསརྒྱགརབྱ་ཁན་པོའབུཧ་ཐྲག་གསུམ་པ་དང་། ཤུ་ཆེན་ཡི་ལ་ཚབཤཱའི་དགེ ད་ྲཱོན་ཤེས་རབིས། འགྲེལ་ 
བ་དང་བསྟུན་ནས་བསྒྱར་ཅེང་ཞུས་ ཏེ། བྟཏན་ལ་ཕན་པ་ལགས། དགའོ། སྨད་པ ཤུ 


=; 


` ཀི །དདར་ག་ས་འིག་པར་བའོ།། དེའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབོའོ་གཟུགས་ནིད་ཁོན་དངབཅས་པའི་ངེ་བོཉ་ 
ཅི བྲབལ་བར་མི་བདདོ། རབ་བྱཔོཟ་དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། འདྭ་བེད་ནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནི་དོན་དང་བཅས་བའིརབ 
འགས་བར་མཐེད། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་མི་བདདོ། འངབཞིནྱལྫས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཐིརཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའེོ་ཏ་ཕིནཔརྡ་ངེསསུ་རིག་བར་བའོ། ཌོ 

༩ ངྒམཆགས་བའི་ཞེན་པ་དྲ་བལ་བའྲི་ཕིརཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་རལཏཱིན་པརྡ་ཇེས་སུ་རིག་པའྲ་བའོ་།། སངས་རླྱ་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཁང་དུ་ནུད་པའ་བེད་བས་ཆོས་བམ 


ཞས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཟྭ་ཏཱཱ་ཕིན་པརྡ་ཇེས་སུ་རིག་པའ་བའེ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྟང་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དདྷ་སྨནཔ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤས་རབ ཱ 
 བིག་བརྭ་བློ། བམས་པ་ཆན་པ་སྤེནོདའྲ་བསྔ་རེས་ཐམས་ཅད་སྨན་ལྟ་བུ་ཞེས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཟེལ་ཏུ་ཕིན་བའྡ་རེས་ཨུ་ཟིག་པར་བུའི། ཆོས་ཐམས་ཅད 
་ ་བ་དང་སྭད་ཇཾ་ལ་གནས་པ་དང་དགའ་བ་ལ་གནས་བ་དང་གཏང་ ་ལ་གནས་པའྲི་ཐཱནཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལོ་ཏཱ་ཕིཊ་པའྡ་ཇེས་ཨཱ་དག་བཟྲ་བའོ། 
_ གུརྐས་ཞ་སྡང་མི་སྐྱེད་ཅིང་ཞྭ་སྤང་ཐམས་ཅདམ་ལེན་པའི་ཕྲན་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རེལཏྲ་ཤིན་པའ་ཇེས་སུ་རེག་པན་བའོ།། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྨན་བ་མ 


ཀྱེས་ཡུལ་དྭང་ཕྱགས་མུད་པུ་འོ། 


ཀཱ ཆོས་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་མ་དབས་སྤདོབ་དང་མཉམ་པ་མད་པའི་ཕིརཤེས་འབྱ་ཊི་ཕ་རོལཏྭཱ་ཕིན་བརྡ་ཇེས་སུ་འིག 
བཞིན་ཉིད་དངམ་ཏོམ་པའྲི་ཟིཿ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོགྟཏཱ་ཕིན་པར་ཇེས་སུ་ནིག་པར་བའོ།། ཆོས་ཐམས་ཉངཔི་འོམི་ཁྲགམི་ཤེས་མི་ཏ ༨ 
ཏུ་ཟིན་བརྡ་རེས་སུ་རིག་པའྲ་བའོ།། བདག་དང་གཞན་དས་ལྟ་བཞྲི་ཕིཊ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལོ་ཏུ་ཕྱིན་པརྡ་ཇེས་སུ་རིག་པནྲབའོ།། ཆཾ 
འདུབ་ཞིནྱ་གིས་ཡེདོས་སྲུ་དག་བའྲི་ཕིན་ཤེས་འབྱ་ཀི་བའིལོ་ཏཱ་ཕིནཔརྡ་ངེས་སུ་ནིག་པར་ཤའོ།། ཆསོ་ཐམས་ཅད་ཁྲ་འབའོ་ཞི་ཁུཊ་ཚ 
༣ རྔ ༥ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུལ་མད་ཅདྲ་པཀོས་མེད་པའྲི་བིཿ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའི་ལྭཏྭ་ཕིན་བརྡ་ཛིས་ུ་རིག ¡ 


ལཱོ ཡུ་མ་དངྱ་ཡོགས་མད་བའོ་།། རབ་འབར་དབ་ཞིནདུ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྲུ་བྲ་ནམས་དང་། རྣཾཿ 


༧༢༧༩" ར་ཡ་བ་༤ 


ཆོསོ་ཐམས་ཅད་འགེག་པ་དབ་ཏུཆིམ་པའྲ་བེད་པའི་ཕོ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ངྒེ 
ཀྲ་ལལོ་ཏཱ་ཤིན་པའྡ་ཇེས་སུའིག་པའྲ་བུའོ།། འདོད་ཆགས་མད་ཅིང་བ་དོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བམདཔ 


°: 


